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Wspolczesna szkola zdaje sie znajdowac pod przemozna presja, wywierana
na nia przez réznorodne srodowiska. Dotyczy to takze srodowiska uczniéw iich
rodzin. Dostrzegaja oni merytokratyczny charakter spoteczenstwa postindustrial-
nego, w ktérym — jak zauwaza D. Bell (1975) — ,zréznicowany status i dochody sa
oparte na technicznych umiejetnosciach i wyzszym wyksztalceniu, a wyzsze sta-
nowiska sa dostepne jedynie dla nielicznych bez takich kwalifikacji” (za: Young
1996, s. XVI-XVII). Potwierdza to obserwacja rynku pracy, ktérego nacisk ,prowa-
dzi do coraz wezszej specjalizacji zawodowej (...) najlepsi specjalisci zarabiajq
najwiecej i najmniej ryzykuja, Ze trafia na bezrobocie” (Leszczynski 2009). Stad tez
wiedza stopniowo staje sie ,gléwnym zasobem ekonomicznym, liczacym sie bar-
dziej od kapitatu lub surowcéw naturalnych” (Saleh 2006, s. 125).

Jej zdobycie wymaga od mlodego czlowieka nie tylko pewnych wrodzonych
predyspozycji i wlasnej aktywnosci, ale takze odpowiedniego kapitalu kulturo-
wego, nabytego w czasie uczestnictwa w zyciu spolecznym. Wyraza sie on przede
wszystkim w jezykowych i kulturowych kompetencjach jednostki, dotyczacych
m.in. konwengji kulturowych i towarzyskich, sformalizowanego wyksztalcenia
i posiadanych débr kulturowych (Kozyr-Kowalski 2000, s. 128-129). Malcolm
Gladwell wskazuje, ze dla osiagniecia sukcesu istotne jest odbycie 10 tysiecy go-
dzin éwiczen w wybranej dziedzinie. Do tego jednak dziecko potrzebuje pomocy
z zewnatrz: ,potrzeba zachety i wsparcia rodzicéw. (...) wiekszoé¢ z nas ma szan-
se osiagna¢ te magiczna liczbe tylko wtedy, gdy uczestniczy w zajeciach dodatko-
wych” (Gladwell 2009, s. 52). Rodzice inwestuja zatem dla swojego dziecka m.in.
w dobra, renomowanga szkole, bo tylko taka gwarantuje w przyszlosci dobre
studia i odpowiedni krag znajomych, a one z kolei stwarzaja szanse udziatu
w ogblnym podziale rynku pracy (Krause 2000, s. 35).

Osoby, ktére w dziecifistwie i mlodosci takich mozliwosci nie maja, zostaja
w wielu przypadkach skazane na funkcjonowanie na pozycjach peryferyjnych,
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gdyz ,zachodnie spoleczefistwa niezwykle rzadko daja dzieciom druga lub trze-
cig szanse. W najlepszym wypadku daja jedna, ai to rzadko” (Makarenko 2009).
Tak wiec nieréwnosci wynikajace ze znaczacych réznic w posiadanej wiedzy
w coraz wiekszym stopniu determinuja ekonomiczny i spoleczny status czlowieka.
W tym kontekscie uwidacznia si¢ znaczenie edukacji jako pierwszej linii ,obrony
spoleczenistwa przed polityka dyskryminacji” (Saleh 2006, s. 125).

Problem dyskryminacji ze wzgledu na poziom wyksztalcenia dotyczy przede
wszystkim uczniéw z trudnosciami w uczeniu sie, a wiec grupy, ktérej liczebnosé
szacuje sie zazwyczaj na poziomie 10-15% populacji (por. Saleh 2006, s. 125), przy
czym tempo jej wzrostu jest zdecydowanie szybsze anizeli uczniéw z innymi
zaburzeniami (Smith 2009, s. 129). Ta kategoria utrudnien w rozwoju bywa trakto-
wana jak ,«wysypisko $mieci», do ktérego wrzucani sa wszyscy uczniowie do-
znajacy niepowodzen w realizacji powszechnego programu nauczania” (Reschly
2002, za: Smith 2009, s. 130). Jednak uposledzeniem edukacyjnym zagrozeni sa
wszyscy uczniowie, ktérzy w procesie uczenia sie prezentuja potrzeby zréznico-
wanego wsparcia (diverse support needs — por. Parkinson, Humphrey 2008). Zjawisko
to przybiera na sile w warunkach ksztalcenia integracyjnego.

Mozliwo$é uczeszczania dziecka do lokalnej szkoly wraz ze swymi rowiesni-
kami i dokonywania wyboréw zwiazanych z procesem ksztalcenia, dostep do ta-
kich samych programéw nauczania i do niezbednego wsparcia to niektére z praw
dziecka, potwierdzone w Konwencji ONZ o Prawach Dziecka, lezace u podstaw
idei edukacji integracyjnej (Saleh 2006, s. 126-127). Réwniez w Deklaracji z Sala-
manki podkresla sie, ze szkola powinna wspiera¢ uczestnikéw procesu edukacji
i odpowiada¢ na indywidualne potrzeby uczniéw, akceptujac réznice miedzy
nimi (The Salamanca Statement... 1994). Realizacja powyzszych postanowien pro-
wadzi do coraz powszechniejszej obecnosci dzieci i mlodziezy z ré6znymi katego-
riami niepelnosprawnosci w szkolach masowych poszczegélnych szczebli. Stawia
to te placowkiiich pracownikéw w zupelnie nowej sytuacji zaréwno organizacyj-
nej, jak i programowej czy psychicznej.

Jednym z podstawowych zagadnien, z jakim musi zmierzy¢ sie szkola, reali-
zujaca idee ksztalcenia integracyjnego, jest problem wsparcia, ktérego powinien
doswiadcza¢ w niej uczen z niepelnosprawnoscia. Rozwigzania wymagaja m.in.
kwestie diagnozy rodzaju i zakresu niezbednej pomocy, kompetencji 0sé6b wspie-
rajacych czy wreszcie samej formuly udzielania wsparcia. W tym miejscu warto
zastanowi¢ sie nad usytuowaniem w tych procesach terapii pedagogicznej. Jej cel
nadrzedny definiuje sie jako ,stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju
umystowego, psychicznego i spolecznego dzieciom z utrudnieniami rozwojowymi,
rozwoju na miare ich mozliwosci”, co umozliwia uczniom ,prawidlowe funkcjo-
nowanie w sytuacjach szkolnych” (Czajkowska, Herda 1996, s. 66). Terapia peda-
gogiczna w swojej istocie stanowi ,dzialania interwencyjne o charakterze napraw-
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czym podejmowane w ramach systemu wychowawczego” (Gruszczyk-Kol-
czynska 1992, s. 154). Tradycyjnie koncentruje sie na dzieciach, ktére nie maja od-
powiednich do rozpoczecia nauki szkolnej kompetencji emocjonalno-poznaw-
czo-motorycznych oraz tych, ktére, bedac juz w trybach systemu szkolnego, nie
potrafia sprostaé stawianym im wymaganiom (por. Gruszczyk-Kolczyniska 1992,
s. 154-155). Wydaje sie wiec, Ze z racji swoich doswiadczen terapia pedagogiczna
bardzo dobrze wpisuje sie w dzielo wspierania uczniéw. Przeniesienie jej doswiad-
czen z pracy z dzieémi ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie na jednostki
z utrudnieniami w uczeniu sie o innej patogenezie jest nie tylko mozliwe, ale tez
wskazane. Wymaga to jednak przeformutowania jawnych i ukrytych zalozen tej
dziedziny dzialalnoéci edukacyjnej. Zasadne wydaje si¢ wiec wprowadzenie no-
wych paradygmatéw:

1) ustawicznego oddzialywania terapeutycznego,

2) i 3) globalizacji podmiotu i przedmiotu oddziatywan,

4) terapeutycznego przygotowania nauczycieli.

Paradygmat ustawicznego oddzialywania terapeutycznego zaklada roz-
ciagniecie pracy terapeutycznej na niemal cale Zycie jednostki, poza okres szkol-
ny. Od dziecka rozpoczynajacego nauke w szkole wymaga sie posiadania odpo-
wiedniej wiedzy, umiejetnosci i nawykéw, okresSlanych zazwyczaj mianem
gotowosci lub dojrzatosci szkolnej. Gwarantuje ona odniesienie sukcesu w nauce,
odbywajacej sie —jak uscisla to E. Gruszczyk-Kolczyniska (1992, s. 14) — ,na sposéb
szkolny albo w warunkach szkolnych”. Poniewaz wiekszo$¢ uczniéw z utrudnie-
niami w rozwoju takowej gotowosci nie osiaga, niezbedne wydaje sie przygoto-
wanie ich do edukacji szkolnej w okresie poprzedzajacym.

Takie wczesne postepowanie pedagogiczno-terapeutyczne obejmowatoby
nie tylko ogélne usprawnianie, ale takze opanowywanie podstawowych umiejet-
nosci szkolnych, jak np. podstaw czytania i pisania oraz liczenia. Prekursorem
takiego podejscia byl G. Doman, propagujacy rozpoczynanie zaje¢ typowo edu-
kacyjnych juz w wieku niemowlecym (por. Doman, Doman 1992). Z jednej strony
odpowiednie rozlozenie nauki (realizowanej w formie naturalnej dla tego wieku
aktywnosci, gléwnie zabawowej) w czasie nawet 7-8 lat (bo rozpoczetej np. mie-
dzy 1. a 2. rokiem Zycia) zamiast szkolnych 2-3 lat wczesnej edukacji daje ucznio-
wi szanse na bardziej efektywne korzystanie z lekcji w warunkach szkoly maso-
wej iintegracyjnej, gdyz wyposaza go stosunkowo wcze$nie w wazne narzedzia
poznawania $wiata. Umozliwia mu pozostanie w obszarze normalnosci. Z drugiej
strony wydluzony czas nauki podstawowych umiejetnosci szkolnych moze mieé
tez pozytywny wplyw na opiekunéw i terapeutéw, ktérzy uwolnieni od presji
osiagania natychmiastowych rezultatéw i ich poréwnywania do standardéw
beda bardziej sklonni do wykazywania sie cierpliwoscia w oczekiwaniu na
sukces, w wielokrotnym pokazywaniu i wyjasnianiu tego samego, wielkodusz-
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noscia wobec dziecka, jego bledéw i pomytek, co stanowi podstawe prawidtowe-
go rozwoju i ksztaltowania pozytywnego nastawienia wobec nauki (Brzezifiska
iin. 2009, s. 39-40).

Omawiany tutaj paradygmat rozciaga terapeutyczne wsparcie oséb z utrud-
nieniami w rozwoju takze na okres ksztalcenia ponadpodstawowego oraz czas
doroslosci. Nalezy zdawaé sobie sprawe, Ze — z jednej strony — dla czesci uczniéw
dodatkowe wspomaganie proceséw uczenia sie jest w mniejszym badz wiekszym
stopniu niezbedne w réznych fragmentach ich mlodzieficzego i dorostego zycia;
z drugiej natomiast — dynamika Zycia politycznego, spolecznego i ekonomicznego
sprawia, ze wiedza i umiejetnosci wyniesione ze szkoly szybko wymagaja prze-
orientowania, poglebienia czy uzupetnienia. Samodzielne dziatania w tym zakre-
sie lub korzystanie z konwencjonalnych form doksztalcania moga napotka¢ na
podobne bariery, jak w przypadku wczeéniejszej edukacji szkolnej. Terapia peda-
gogiczna wychodzitaby zatem naprzeciw potrzebom edukacyjnego wsparcia
poza obszarem obowiazku szkolnego.

Paradygmat globalizacji podmiotu oddzialywaii terapeutycznych rozszerza
zakres zainteresowan terapii pedagogicznej daleko poza grupe uczniéw ze spe-
cyficznymi trudnodciami w uczeniu sie. Jego genezy mozna upatrywaé¢ m.in.
w idei ksztalcenia integracyjnego. Szkoly integracyjne (z klasami integracyjnymi)
wlaczyly do swej uczniowskiej spolecznosci tych, ktérzy wezesniej znajdowali sie
w placéwkach o charakterze segregacyjnym lub pozostawali poza nimi w swych
domach. W najwiekszym stopniu dotyczy to dzieci z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna, zaréwno z pogranicza uposledzenia, jak i z niepelnosprawnoscia w stop-
niu lekkim i umiarkowanym (Poplawska, Sierpifiska 2001, s. 7-8), a wiec tych,
u ktérych problemy w zakresie uczenia sie na sposdb szkolny sa wpisane w kliniczng
charakterystyke ich niepelnosprawnoéci. O ile szkola specjalna we wszystkich
aspektach swej dzialalnosci (przynajmniej w zaloZzeniach) byla nastawiona na
zaspokajanie ich indywidualnych potrzeb, o tyle w szkole masowej (nawet przy
zatrudnieniu nauczyciela wspomagajacego) nie jest to juz tak oczywiste. Problem
ten dotyczy takZze uczniéw z innymi kategoriami niepelnosprawnosci.

W tym miejscu warto zauwazy¢, ze liczba uczniéw wymagajacych réznych
form wsparcia stale wzrasta. Pojawiajg sie nowe jednostki chorobowe, ktérych kil-
kadziesigt lat temu w ogdle nie diagnozowano, czego przykladem moze by¢ alko-
holowy zespdt plodowy (FAS) i alkoholowy efekt plodowy (FAE). Zwieksza sie
liczba czynnikéw zagrazajacych rozwojowi dziecka, a jednocze$nie postep medycy-
ny pozwala ratowaé zycie w przypadkach skrajnie trudnych, nie gwarantujac jed-
nak pelni zdrowia. Sytuacje pogarsza niska swiadomo$é zdrowotna spoleczen-
stwa, w ktérym 11% kobiet przyznaje sie do palenia papieroséw w czasie ciazy,
a 14% - do picia alkoholu (GIS... 2010).

Trudnoéci w uczeniu sie sa charakterystyczne nie tylko dla 0séb z niepelno-
sprawnoscia. Odnosza sie m.in. réwniez do uczniéw zréznicowanych kulturowo
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i jezykowo, szczegdlnie gdy zréznicowaniu temu towarzyszy ubdstwo (gorszy
dostep do opieki medycznej, lepszych szkét itd.) (Smith 2009, s. 226). ,Pochodze-
nie z kultury, ktéra nie jest dominujaca kultura narodu, moze zwieksza¢ ryzyko
bycia uznanym za osobe z niepelnosprawnoscig na tym czy innym etapie nauki
szkolnej” (Smith 2009, s. 228), a brak bieglosci w jezyku wykladowym oslabia za-
zwyczaj osiggniecia szkolne uczniéw.

Odrebna grupe, ktéra w wielu przypadkach wymaga interwengji terapeu-
tycznej, stanowia tzw. uczniowie trudni. Ich indywidualne cechy temperamentu
(np. impulsywno$¢, updr, wzmozona energia), przejawiajace sie skfonnoscia do
pewnych zachowan i okre$lonego stylu bycia, na gruncie szkoly czesto nie znaj-
duja zrozumienia, stajac sie powodem licznych konfliktéw. W tym przypadku
standardowe metody postepowania nie sprawdzaja sie, gdyz mimo prawidlowe-
go rozwoju dzieci te wymagaja ,szczegélnego podejscia, gdy chodzi o dyscypline,
doswiadczenia spoleczne, wsparcie emocjonalne czy budowanie samooceny
i wiary we wlasne sily” (Poland 2001, s. 17).

Zasygnalizowana powyzej réznorodnos¢ uczniéw z trudnoéciami w uczeniu
sie, ktérzy funkcjonuja w obrebie szkoly masowej (integracyjnej) dobrze, jak sie
wydaje, uzasadnia potrzebe rozszerzenia oddzialywania terapeutycznego na
nowe podmioty.

Paradygmat globalizacji przedmiotu oddzialywanh terapeutycznych oznacza
potrzebe holistycznego ujmowania osoby ucznia z jego osadzeniem w konkretnej
rzeczywistosci spoleczno-kulturowej. W polskiej praktyce oSwiatowej podsta-
wowg forma wspierania ucznia z utrudnieniami w uczeniu sie sa réznorodne
pozalekcyjne zajecia dodatkowe, wsréd ktérych mozna wyréznié m.in. zajecia
dydaktyczno-wychowawcze, zajecia korekcyjno-kompensacyjne, reedukacje —
usprawnianie technik szkolnych, zajecia logopedyczne, gimnastyke korekcyjna
czy zajecia socjoterapeutyczne (Dyduch 2002, s. 99-102). Wszystkie one koncen-
truja sie na usprawnianiu odosobnionych sfer rozwoju dziecka: poznawczej, jezy-
kowej, fizycznej czy spotecznej. O ile takie rozczlonkowanie zajec¢ terapeutycz-
nych moze mie¢ pewne uzasadnienie w przypadku zaburzeii wyizolowanych,
o tyleich sens przy zaburzeniach sprzezonych jest mocno dyskusyjny i rodzi kon-
trowersje przynajmniej dwojakiej natury: fizyczno-wydolnosciowej i poznaw-
czej. Po pierwsze, trudno wyobrazi¢ sobie, aby uczef poza swoimi normalnymi
lekcjami (i nauka domowa) byl w stanie sprosta¢ fizycznie i psychicznie uczestnic-
twu w zajeciach tu wymienionych w liczbie wiekszej niz jedno, dwa. Przy duzym
obciazeniu zajeciami dodatkowymi dziecku moze zabrakna¢ czasu na odpoczy-
nek, nie méwiac juz o rozwijaniu wlasnych pasji i zainteresowan. Po drugie, roz-
dzielenie réznych sfer rozwoju miedzy oddzielnie realizowane zajecia utrudnia
dziecku synteze nabywanej wiedzy i umiejetnosci, a niekiedy wrecz zaburza
proces postrzegania rzeczywistoéci. Przypadlo$¢ ta dotyczy nie tylko tzw. zajec
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dodatkowych, ale catego systemu szkolnego. Poniewaz podstawa programowa
okresla jedynie, co ma sie zmieci¢ w danym cyklu nauczania, np. trzyletnim
gimnazjum, zostala zerwana jakakolwiek koordynacja i synchronizacja tresci na-
uczania. W rezultacie ,dzi$ uczy sie w oderwaniu od siebie. Uczniowie jak «strasz-
ni mieszczanie»: patrzac, widza wszystko oddzielnie, ze dom ... ze Stasiek ... ze
kon ... ze drzewo ...” (Bajtlik 2010).

Paradygmat terapeutycznego przygotowania nauczycieli podkresla koniecz-
nos¢ przygotowania kazdego nauczyciela do pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Chodzi tu nie tylko o wiedze merytoryczna z zakresu
pedagogiki specjalnej (badZ pedagogiki korekcyjnej) czy tez umiejetnosci meto-
dyczne, wyrazajace sie m.in. w takim opracowywaniu programu nauczania, by
kazdy uczen mial wystarczajaca ilo§¢ czasu na opanowanie poszczegélnych ce-
16w lekcji. Podstawowy problem tkwi w wewnetrznym prze§wiadczeniu nauczy-
cieli o podmiotowosci dziecka i traktowaniu jego niepelnosprawnosci w katego-
riach cechy, a nie braku, a wiec definiowaniu go jako osoby, a nie rodzaju
niepelnosprawnosci. Istotne jest takze przekonanie pedagogéw, ze ,edukacja
dzieci ze specjalnymi potrzebami opiera sie na solidnych i sprawdzonych zasa-
dach pedagogicznych, ktére sa korzystne dla wszystkich dzieci” (Saleh 2006,
s. 133). Myél te obrazowo ujat Otton Lipkowski, cytujac Linusa Boppa: ,Rolnik,
ktéry zdota wyhodowac¢ ziarno na malo urodzajnej glebie, zdola to tez uczynié¢ na
glebie dobrej. Nie zawsze jednak bywa odwrotnie” (1979, s. 16).

Postulat terapeutycznego przygotowania wszystkich nauczycieli nie przekre-
§la w edukacji integracyjnej znaczacej roli pedagogéw specjalnych. Ich zadania
nalezy jednak rozpatrywaé przede wszystkim na plaszczyZnie konsultacyjnej,
doradczej, motywacyjnej, koordynacyjnej, a takze profesjonalnej pomocy.
Dzialania w tych zakresach mogg stanowic¢ istotne wsparcie dla pozostatych pe-
dagogoéw, przyczyniajac sie do zwiekszenia ich poczucia bezpieczefistwa i pew-
nosci siebie w pracy z dzieémi z utrudnieniami w rozwoju. Negatywne skutki dla
procesu integracji niesie za sobg obarczanie specjalistéw z r6znych dziedzin peda-
gogiki specjalnej gtéwna odpowiedzialnoscia za grupe uczniéw ze specjalnymi
potrzebami. ,W ten sposéb bowiem jeden problem i przeszkode — klasy specjalne
— zastepuje sie inna, nieco subtelniejsza bariera na drodze integracji — segregacja
wewnatrz klasy” (Saleh 2006, s. 133). Zjawisko to dobrze ilustruje wypowiedz jed-
nej ze studentek pedagogiki Uniwersytetu Gdanskiego: ,Chodzilam do klasy
integracyjnej w gimnazjum i nie wspominam tych do$wiadczenr dobrze. Pamie-
tam, jak na lekcjach matematyki nauczyciel wspomagajacy siedzial na koficu kla-
sy z uczniami niepelnosprawnymi i prowadzil z nimi zajecia niezaleznie od gléw-
nego nurtu lekeji. Bardzo mi to przeszkadzato, poniewaz siedzialam w ostatnim
rzedzie i to, co dzialo sie obok (dochodzacy gwar), bardzo mnie rozpraszalo”.
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Z jednej strony spojrzenie na procesy edukacyjne zachodzace w szkole (nie
tylko integracyjnej) przez pryzmat do§wiadczen i wzorcéw zaczerpnietych z tera-
pii pedagogicznej moze nada¢ im bardziej terapeutyczny charakter. Z drugiej
strony rozszerzenie teoretycznej i praktycznej plaszczyzny terapii stwarza jej
szanse na wyzwolenie sie z ciasnego gorsetu waskiej specjalizacji.
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Pedagogical therapy and the challenges of integrative education
(Summary)

One of the basic issues which the present school realizing the ideas of integrative edu-
cation have to face is a problem of supporting the pupils with disability. It is worth of con-
sidering to rethink the place of pedagogical therapy in the process of integration.
Traditionally the pedagogical therapy concentrates mainly on children not having a
proper socio-emotional, cognitive and motor competences needed to start a schooling ca-
reer as well as the ones who already are a part of educational system but cannot manage
with the school tasks and organization. A transfer of pedagogical therapy experiences from
the area of working with children having specific learning difficulties into the domain of
education of children with other problems in learning process seems to be not only possible
but also needed. However it demands the transformation of apparent and hidden pre-
sumptions of the educational activity area.



