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Wprowadzenie

Zagadnienie spolecznej akceptacji 0s6b z niepelnosprawnoscia lezy w cen-
trum zainteresowan wielu badaczy. Nasilajgce si¢ w ostatnim ¢wieréwieczu ten-
dencje integracyjne dotycza coraz wiekszej liczby dziedzin ludzkiego Zzycia i, cho¢
zwraca sie uwage na wiele barier stojacych na drodze do integracji, obserwuje sie
przy tym rosnaca aprobate spoleczefistwa, takze w Polsce, zar6wno wobec samych
0s6b z odchyleniami od normy, jak i praktyk integracyjnych (Ostrowska 1997).

Liczne badania dotyczace integracji uczniéw pelnosprawnych i z niepelno-
sprawnoscia w klasach ogélnodostepnych wskazuja zaréwno na szanse, jak i za-
grozenia plynace dla obu grup. Efektywnos¢ integracji jest determinowana wielo-
ma czynnikami. Wérdd zasadniczych Cz. Kosakowski (2000) wymienia: warunki
materialne oraz dydaktyczno-wychowawcze, w jakich funkcjonuje szkola, przy-
gotowanie nauczyciela-wychowawcy, zatrudnienie specjalistéw wspierajacych
ksztalcenie uczniéw z niepelnosprawnoscia, a takze wspétprace szkoty z placow-
kami specjalistycznymi i domem rodzinnym dzieci. Za efekt ksztalcenia integra-
cyjnego, jak réwniez warunek skutecznej integracji mozna uzna¢ réwniez jakos¢
relacji spoleczno-emocjonalnych w grupach integracyjnych (Parys 2009). Analiza
doniesiefi badawczych po$wieconych wzajemnym stosunkom uczniéw pelno-
iniepelnosprawnych najczesciej nie napawa optymizmem. Z jednej strony w réz-
nych publikacjach (np. Maciarz 1985; Palak 1993; Lipifiska 1999; Janion 2000; Cwi-
rynkato 2003; Lipinska-Lok$ 2003; Chodkowska 2004; Nowicka, Ochonczenko
2004; Wiacek 2005; Zamkowska 2005) wskazuje sie, ze dzieci i mlodziez z nie-
pelnosprawnoscia czesciej, w poréwnaniu do zdrowych réwiesnikéw, zajmuja
w grupie pozycje nizsze, niekorzystne. Z drugiej jednak strony czes¢ badan prze-
konuje o pozytywnych efektach integracji w zakresie wzajemnych relacji obu
grup uczniéw (Sakowicz-Boboryko 2003; Korna$ 2004; Osik-Chudowolska 2008).
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Zréznicowane wyniki badan dotyczace charakteru i uwarunkowan interakcji
pomiedzy osobami pelnosprawnymi a niepelnosprawnymi na gruncie szkoly sta-
nowity impuls do przyjecia za przedmiot zainteresowan niniejszego opracowania
spolecznej akceptacji 0séb z niepelnosprawnoscia uczacych sie w szkotach ogol-
nodostepnych (do ktérych zaliczono szkoly masowe i integracyjne) przez ich r6-
wieénikéw z klas, do ktérych uczeszczaja.

Badania wlasne

Zaprezentowane ponizej wyniki sa kontynuacja analizy szerzej zakrojonych
badan, z ktérych material badawczy zostal juz czeSciowo zaprezentowany na III
Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,Dziecko ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi w drodze ku dorostosci”, zorganizowanej przez Zaklad Rewalidacji
i Terapii Pedagogicznej Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego J. Kocha-
nowskiego w Kielcach w dniach 22-23 kwietnia 2009 roku (Cwirynkalo, praca
w druku).

Na potrzeby pracy badaniom poddano 357 uczniéw pelnosprawnych z 18
klas ogélnodostepnych ze szkét masowych i7 klas integracyjnych (ze szkét ogdlno-
dostepnych z oddzialami integracyjnymi). Byli to uczniowie pochodzacy z réz-
nych szczebli szkolnych: poczawszy od szkoly podstawowej (klasy IV-VI), po-
przez gimnazjum (klasy I-1II) do szkét ponadgimnazjalnych (klasy I-III). Podsta-
wowym kryterium doboru grupy badawczej bylo uczeszczanie do ich klas
przynajmniej jednego ucznia z niepelnosprawnoscia lub (co miato miejsce w przy-
padku dwoch klas technikum) uczestnictwo w zajeciach laczonych razem z grupa
uczniéw niepetnosprawnych.

Badania zostaly przeprowadzone przez studentéw stacjonarnych pedagogiki
specjalnej Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie w marcu i kwiet-
niu 2009 roku.

Przygotowana na potrzeby niniejszego opracowania analiza zebranego mate-
rialu badawczego dotyczy nastepujacych aspektéw stosunku uczniéw pelno-
sprawnych do ich réwieénikéw z niepelnosprawnoscia oraz ich wzajemnych in-
terakcji: kontakty na przerwach srédlekeyjnych, szkolnych zabawach/ dysko-
tekach, interakcje pozaszkolne, che¢ zdobycia wiedzy na temat niepelnospraw-
nosci oraz zaangazowania sie w wolontariat na rzecz oséb niepelnosprawnych.

Pierwszym z badanych obszaréw byly interakcje uczniéw sprawnych i nie-
pelnosprawnych na przerwach miedzylekcyjnych. Wyniki przedstawia tabela 1.
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Tab. 1. Interakcje uczniéw pelno- i niepelnosprawnych na przerwach miedzylekcyjnych

Szkola pod- Gim- Szkola Oedlem
Pytanie Kategorie | stawowa nazjum Srednia 8
odpowiedzi
N % N % N % N %
Jesli osoba niepelno- | Tak 69 | 463 | 33 | 500 | 93 | 655 | 195 | 54,6
sprawna podeszlaby | Trudno
do Qiebie i grupy powiedzie¢ 67 | 450 | 28 | 424 | 44 | 31,0 | 139 | 389
Twoich przyjaciét - 1 1
na przerwie, obiedzie Nie 2 8,0 5 76| 4 | 28| 2 5,9
itp., czy zaprositby§ | Brak
jg! do Wsp(’)]_nej OdPOWiedZi 1 0,7 0 0,0 1 0,7 2 0,6
rozmowy?
Jesli wiedzialbys Tak 73 | 490 | 25 |379| 71 | 500 | 169 | 47,3
wiecej o tym, jak Trudno
postep‘ov.vaé i T;cho- powiedzied 53 | 356 | 32 | 485 | 65 | 458 | 150 | 420
wywac sie wobec -
0s6b niepelnospraw- Nie 19 | 127 9 | 136 6 42| 34| 95
nych, czy chetniej | Brak
wlaczalbys je odpowiedzi 4 2,7 0 0,0 0 0,0 4 1,1
do rozmowy?

Zrédlo: Opracowanie wiasne.

Zaprezentowany w powyzszej tabeli material zebrano, analizujac odpowie-
dzi badanych na dwa pytania: 1) Jesli osoba niepelnosprawna podeszlaby do Cie-
bie i grupy Twoich przyjaciél na przerwie, obiedzie itp., czy zaprosilbys ja do
wspdlnej rozmowy?; 2) Jesli wiedziatbys wiecej o tym, jak postepowac i zachowy-
wac sie wobec 0s6b niepelnosprawnych, czy chetniej wlaczalbys je do rozmowy?
W odpowiedzi na pierwsze z pytan 54,6% badanych zapewnilo, Ze zaprositoby
osobe z niepelnosprawnoscia do wspélnej rozmowy. Uczniowie ci, uzasadniajac
swoje odpowiedzi, akcentowali swoje pozytywne postawy wobec 0s6b niepelno-
sprawnych w ogole (np. Nie mam uprzedzeti; Kazda osoba niepelnosprawna tez moze
by¢ fajnym towarzyszem; Nie uwazam ich za gorszych; Osoba niepelnosprawna ma takie
same prawa i nalezy jg normalnie traktowac; Jesli sig znamy, to dlaczego nie — jest to osoba
jak kazda inna; Nie wybieram sobie znajomego po tym, czy jest chory, czy nie; Traktuje te
osoby jak inne) lub konkretnych oséb z niepelnosprawnoscia, ktére znaja (np. Zna
dobre zZarty i jest duszq towarzystwa w naszej klasie; Dobrze nam sig rozmawia; Lubie go;
Bo to przyjaciel). W niektérych wypowiedziach mozna zauwazy¢ troske badanych
0 uczucia os6b niepelnosprawnych (np. Nie chciatabym, aby czula si¢ samotna;
Czulaby sig lepiej; Zeby nie czula sig odtrgcona; Zeby nie byl sam; Poniewaz nikt inny nie
chee z nig rozmawiac; Bo moze nie ma z kim pogadac), u innych zaproszenie do rozmo-
wy, wynika np. z ciekawosci, checi oméwienia réznych spraw itp. (np. Zyjemy
w takim samym Srodowisku, wiec zawsze mogy znaleZé sig wspdlne tematy; Ciekawa
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bytabym, co ma do powiedzenia; Mam z nim o czym rozmawiac; Ona ma tez ciekawe rzeczy
do powiedzenia; Chce poznac lepiej ludzi; Poniewaz fajnie si¢ z nimi rozmawia;, Kazdy
moze porozmawiac, mozemy mie¢ wspolne zainteresowania; Moze mie¢ cos Smiesznego do
powiedzenia; To oczywiste — im wigcej 0s6b rozmawia, tym lepiej). Czeéé respondentéw
podkreslila, ze zachowalaby sie tak z uwagi na swoje cechy osobowosci, wycho-
wanie, zasady, ktérych przestrzega (np. Z kazdym trzeba rozmawia¢; Tak wypada;
Z takimi ludZmi tez nalezy rozmawiac; Jestem towarzyski; Trzeba by¢ kulturalnym; Tak
jest grzecznie; Bo jestem kolezeriski).

Dos¢ duza grupa uczniéw (38,9%) stwierdzila, Ze trudno jednoznacznie okres-
li¢, czy zaprositaby osobe z niepelnosprawnoscia do wspélnej rozmowy ze swoi-
mi przyjaciélmi. Badani z reguly uzalezniali to od réznych czynnikéw, np. od
tego, z kim by rozmawiali (np. Zalezy od towarzystwa, z ktérym bym sig spotkala; Nie
wiem, czy inni by sig zgodzili; Zalezy, z kim bym siedzial), od tematu prowadzonej roz-
mowy (np. Zalezy o czym rozmawialabym z przyjacictmi; Mysle, ze jesli mielibysmy
wspdlny temat, rozmowa sama by si¢ rozwinglt), od samej osoby niepelnosprawnej
(np. Zalezy od charakteru tej osoby) lub stopnia jej znajomosci przez pozostatych roz-
moéwcow (np. Jakby oni jg znali, to tak). Niektorzy respondenci stwierdzili, ze konta-
kty utrzymuja, jednak nie daza do ich rozwijania. Oto jedna z wypowiedzi: Zapra-
szac to raczej nie, glupio..., ale gdyby o cos zapytala, odpowiedziatbym. Cze$¢ ucznidw
stwierdzila, ze nie byto wczesniej w takiej sytuacji, trudno im ocenié, jak zachowa-
liby sie w niej.

Niewielka grupa uczniéw (59%) przyznala, ze jesli osoba niepelnosprawna
podeszlaby do nich i grupy ich przyjaciél, nie zaprosiliby jej do wilaczenia sie do roz-
mowy. Respondenci ci wskazywali na presje grupy jako jeden z czynnikéw o tym
decydujacych badz swéj stosunek do 0s6b/ osoby z niepelnosprawnoscia i/lub ich/jej
cechy, a takze brak wiedzy na temat niepelnosprawnosci (np. Wolg sprawnych, nie
cheialoby mi sig od nowa zaczynac rozmowy; Kazdy ma swoich znajomych; Ta osoba nie wie-
dziataby, o co chodzi; On nic by do grupy nie wnidst; A o czym mam z nim gadac?). Co intere-
sujace, czynnikiem takim bywata niekiedy troska o osobe z niepelnosprawnoscia (np.
Bo inni mogliby tg osobg wysmiac; Niektdre tematy mogg urazic te osobe).

Analiza wypowiedzi uczniéw wskazuje na pewna zaleznod¢: im wyzszy
szczebel szkolny, tym wiecej uczniéw pelnosprawnych jest sklonnych zaprosi¢
osobe niepelnosprawna do wspélnej rozmowy z przyjaciétmi (szkola podstawo-
wa —46,3%, gimnazjum - 50,0%, szkola ponadgimnazjalna — 65,5%). Moze sie to
wigzaé z przykladaniem przez starszych uczniéw wiekszej wagi do zasad kultu-
ralnego zachowania sie, ale tez ich wiekszg $wiadomoscia, niezaleznoécig mysle-
nia (mniejszym lekiem przed presja grupy).

Poniewaz uznano, ze wiedza na temat niepelnosprawnosci moze wptywaé na
obnizenie leku wobec 0s6b nig dotknietych oraz wzrost checi do wchodzenia z ni-
mi w relacje, respondenci zostali zapytani, czy jesli wiedzieliby wiecej o tym, jak
postepowacd i zachowywac sie wobec 0s6b niepelnosprawnych, chetniej wilaczali-
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by je do rozmowy. Wyniki potwierdzily przypuszczenia. Blisko polowa respon-
dentéw (47,3%) odpowiedziala na to pytanie twierdzaco. Oto niektére z ich wy-
powiedzi: Niewiedza powoduje strach; Czasem boje sig, Ze urazg tg osobe; Im wigcej sig wie
o drugim czlowieku, tym lepiej mozna go poznac i mu pomdc; Bo czasem nie wiem, jak sig
zachowad. Gdybym wiedzial, jak rozmawiac, byloby o wiele przyjemniej, mi i tej osobie;
Wydaje mi sig, Ze nalezy wigcej sig dowiadywac na temat problemow o0s6b niepetnospraw-
nych; Wiedzialbym, jak sie zachowac, Zeby nie sprawic im przykrosci; Nie powiedziatabym
nic glupiego, co mogloby jg zranic; Mielibysmy wiecej tematdw, bo wtedy wiedziatbym, co
takg osobg moze zranic; Wiedziatbym, co czuje, jak odbiera rézne sytuacie.

Duza grupa badanych (42%) miala trudnosci z jednoznacznym stwierdze-
niem, czy dodatkowa wiedza na temat niepelnosprawnosci wplynelaby na ich
cheé¢ do wspélnych rozméw z réwiesnikami z odchyleniami od normy. Osoby te
po prostu nie wiedza, czy co$ mogloby sie zmieni¢ (np. Musiataby rzeczywiscie taka
sytuacja nastgpic — nie wiem, czy to cos zmienia) lub uzalezniaja to od r6znych czynni-
kéw (np. Zalezy to od samej osoby niepetnosprawnej; Nie wiem, czy bym ich polubila
mimo wszystko, bez wzgledu na niepelnosprawnosc). Czesé oséb zaznacza, ze trudno
im to okresli¢, gdyz i tak zachowuija sie, ich zdaniem, normalnie wobec tych os6b
(np. I tak rozmawiam z nimi normalnie).

Tylko 9,5% respondentéw stwierdzilo, Zze nie wlaczaliby chetniej 0s6b z nie-
pelnosprawnoscia do rozmowy, gdyby wiecej o nich wiedzieli. Réwniez i w tym
przypadku czes¢ oséb odpowiedzialo, Ze nie, gdyz ich zachowanie juz teraz ce-
chuje sie otwartoScia wobec 0séb niepelnosprawnych (np. Byloby tak samo jak i te-
raz — chetnie z nimi rozmawiam; Bez tego moge z nimi rozmawiac; Nie musze wiedzie¢
wigcej — wystarczy mi to, co wiem teraz do rozmowy). Pozostali nie widza mozliwosci
lub potrzeby zmiany swojego zachowania (np. Z tymi osobami po prostu nie chcg roz-
mawiac; Nie czuje, aby bylo mi to potrzebne).

Kolejnym badanym aspektem byly interakcje uczniéw pelno- i niepetnospra-
wnych na szkolnych dyskotekach/ zabawach. Uczniowie odpowiadali na pytanie,
czy zatanczyliby na szkolnej dyskotece z osoba niepelnosprawna. Materiat ilos-
ciowy zawiera tabela 2.

Zaprezentowane dane wskazuja, Ze niespelna 1/3 respondentéw (29,7%)
stwierdzila, iz zataficzylaby z osoba niepelnosprawna na szkolnej dyskotece,
41,2% nie potrafilo tego jasno okresli¢, a 28,3% badanych nie zrobiloby tego.
Mozna przy tym zauwazy¢ réznice pomiedzy uczniami poszczegdlnych szczebli
szkolnych. Najczesciej nieche¢ do interakcji w tym zakresie wykazuja uczniowie
gimnazjum (40,9% respondentéw nie zataficzyloby z osoba z niepelnosprawnoscia),
rzadziej szkoét podstawowych (34,2%) i najrzadziej szkél ponadgimnazjalnych
(16,2%). By¢ moze sytuacja taka wynika z faktu, ze w wieku gimnazjalnym badani
znajduja sie pod duza presja grupy réwiesniczej, spore znaczenie przypisuja
identyfikacji z grupa oraz takim wartoSciom, jak wyglad, zdrowie, osiagniecia.
Ponadto mozliwe jest, ze w okresie tym opory uczniéw, aby nie lama¢ pewnych
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zasad (kultury, dobrego wychowania), sa mniejsze niz w mtodszym wieku szkol-
nym i u uczniéw szkét srednich.

Tab. 2. Interakcje uczniéw pelno- i niepelnosprawnych na szkolnych dyskotekach

Szkola pod- Gi . Szkola Owél
Pytani Kategorie | stawowa MRAZJUM | ¢ednia gotem
ytanie C s
odpowiedzi
N % N % N % N %
Czy zataficzylbys | Tak 46 | 309 | 12 | 182 | 48 | 338 | 106 | 297
z osoba niepelno- [ 1. .4n0
sprawna na powiedziec 50 | 336 | 27 | 409 | 70 | 493 | 147 | 412
szkolnej ) 1 1 101
dyskotece? Nie 5 342 | 27 | 409 | 23 62 | 101 | 283
Brak
odpowiedzi 2 1,3 0 0,0 1 0.7 31 08

Zrédlo: Opracowanie wilasne.

Badani, ktérzy uznali, Ze zatanczyliby z osoba niepelnosprawna na szkolnej
dyskotece, stwierdzali, iz wynika to z braku ich uprzedzen, pozytywnego stosun-
ku do 0séb/osoby z niepelnosprawnoécia lub wysokiej kultury osobistej (np. Bawic
mozna sig z kazdym; Nie widze w tym nic nienormalnego; Nie mam uprzedzeri; Kultura
tego wymaga; Dia mnie nie chodzi o urode, tylko uczucia i dobroc; Gdyby mi zapropono-
wala taniec, nie umiatbym odmdwic; Zeby sprawic jej przyjemnosc). Czesé podkreslata,
ze s3 wazniejsze czynniki decydujace o tym, z kim zataficzy¢, niz niepelnospraw-
noéc¢ osoby (np. Jesli bylaby ladng dziewczyng, to czemu nie).

Najwieksza cze$¢ respondentow (41,2%) stwierdzila, Ze nie moze jednoznacz-
nie odpowiedzie¢, czy zataficzyliby z osoba niepelnosprawna. Uzalezniaja to, dla
przykladu, od rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci (np. Zalezy jaka to niepefno-
sprawnosc), konkretnej osoby (np. Zalezy czy lubig t¢ osobg, czy nie; Zalezy, czy ta osoba
by chcialn). Swoje obiekcje niektérzy badani taczyli z brakiem wiedzy na temat
0s6b niepelnosprawnych (np. Nie jestem pewna, czy wiedzialabym, jak si¢ zachowac).

Pozostali badani (28,3%) przyznali, Ze nie zataiiczyliby w szkole z osoba nie-
pelnosprawna. Zwiazane bylo to doé¢ czesto z presja grupy (np. Bym sig wstydzit;
Batbym sig reakcji innych; Kazdy by zaraz sig smiat; Wstyd (siara)), rzadziej z sama
0soba niepelnosprawna lub troska o nia (np. Na pewno ona nie umie taviczyc; Nie
cheiatbym zrobic jej krzywdy; Jak mozna tariczyc z osobg na wozku?). Kolejna przyczyna
bylo nieuczeszczanie badanych na dyskoteki lub brak ich organizacji w szkolach.
Dos¢ duza grupa uczniéw stwierdzila, ze w ogdle nie taficzy badz nie lubi taficzy¢,
stad teZ nie widza mozliwosci tafica réwniez z osoba niepelnosprawna. Ponadto
cze$¢ ucznidéw, gldownie mlodszych, ze szkél podstawowych, stwierdzila, Ze nie
taficzy z osobami plci przeciwnej (np. Nie tariczg z dziewczynami). Warto przy tym
dodaé, ze rowniez w przypadkach, kiedy respondent i osoba z niepelnosprawnoscia
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byli tej samej plci, odpowiedz takich badanych na zadane pytanie byla przeczaca
(np. Bo jedyni niepelnosprawni w naszej klasie to chlopcy; To przeciez facet). Wypowiedzi
takie $wiadczyly o tym, Ze niektérzy respondenci, odpowiadajac na zadane pyta-
nie, mieli na mysli jedynie te osoby niepelnosprawne, ktére znaja ze swoich klas.

Wzajemne relacje uczniéw z jednej klasy szkolnej z reguly nie ograniczaja sie
do kontaktéw na terenie szkoly. Z uwagina powyzsze, punktem zainteresowania
uczyniono réwniez interakcje uczniéw sprawnych i z niepelnosprawnoécia poza
szkola. Dane liczbowe zawiera tabela 3.

Tab. 3. Interakcje uczniéw pelno- i niepelnosprawnych poza szkolg — spotkania poza
terenem szkoly

) Szkola pod- Gimnazium Szkota Ogélem
P . Kategorie stawowa & srednia
ytanie . .
odpowiedzi
N % N % N % N %
Czy spotykasz | Tak 521349 | 22 | 333 | 42 | 296 | 116 | 325
si¢ z osobami | nje 95 | 63,8 | 44 | 66,7 | 99 | 69,7 | 238 | 66,7
niepelno-
sprawnymi  (Brak o f b o ool 1 | oz | 3| os
poza szkolg? odpowiedzi

Zrédlo: Opracowanie wiasne.

Jak pokazuje analiza zebranego materialu empirycznego, stosunek procento-
wy uczniéw spotykajacych sie z osobami z niepelnosprawnoscia do tych, ktérzy
tego nie robia, wynosi mniej wiecej 1:2. Nie ma przy tym ponadto istotnych réznic
pomiedzy uczniami poszczegdlnych szczebli szkolnych. Warto przyjrzed sie
dokladniej motywom, dla ktérych respondenci wchodza badz nie w interakcje
z osobami z niepelnosprawnoscia poza szkola. Okazuje sie, ze stosunkowo rzad-
ko wiaza je ze stosunkiem do oséb niepelnosprawnych (znanych badanym lub
w ogole). Wiréd przyczyn sa zaréwno te, dla ktérych badani spotykaja sie z oso-
bami z niepelnosprawnoscig (np. To moi przyjaciele; Gram z nim w szachy, bo dobrze
gra; To bardzo mile, utalentowane i sympatyczne osoby), jak i te, ze wzgledu na ktére
tego nie czynia (np. Nie mam o czym z nimi rozmawiac; Cigzko jest im wyjs¢ na miasto;
Nie spotykam sig z nimi, bo oni sig wstydzyg; Takie osoby sq zazwyczaj uzaleznione od 0séb
trzecich i trudno byloby cos takiego zorganizowa¢; Rodzice im nie pozwalajg). Znacznie
czesciej pojawiaja sie powody zwiazane z miejscem zamieszkania badanych (np.
Czasem spotykam Jurka, bo mieszka w moim bloku; Ci koledzy nie sg z mojego miasta, wiec
nie wychodzimy razem; W mojej wsi nie ma takich oséb; Mam za daleko; Nie wiem, gdzie
oni mieszkajg), niewielkim stopniem znajomosci (lub nawet jej brakiem) oséb z od-
chyleniami od normy (np. Nie znam na tyle, aby spotykac sig poza szkolg; Wszyscy moi
znajomi sq pelnosprawni; Nie mam takich znajomych; Zadna osoba niepetnosprawna nie
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jest mi na tyle bliska, bym spotkala sig z nig poza szkolg) lub takimi ograniczeniami, jak
np. brak czasu, checi czy presja grupy (np. Nie mam na to czasu. Mam lepsze zajecia;
Rzadko z kimkolwiek si¢ spotykam; Unikam ich, bo sig¢ wstydze).

Aby dokladniej przyjrze¢ sie badanemu zagadnieniu, zapytano responden-
tow (tych, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco, Ze spotykaja sie z niepelnosprawny-
mi poza szkolg), w jakich sytuacjach ma to miejsce. Wyniki nie napawaja optymiz-
mem, $wiadczac raczej o ubogich relacjach kolezeniskich i przyjacielskich uczniow
pelno- i niepelnosprawnych. Do wiekszosci spotkan, zdaniem badanych, docho-
dzi okazjonalnie, przypadkowo (jak to opisal jeden z uczniéw: ,przelotem”): na
miescie, w sklepie, podczas wspdlnych dojazdéw do/ze szkoly, w stotéwce, na uli-
cy, w szpitalu, w autobusie. Rzadziej pojawiaja si¢ takie sytuacje, jak: wolontariat,
wspolne zajecia integracyjne, sportowe (np. gra w pitke, przejazdzka rowerowa
lub hulajnoga), harcerstwo, zabawy, festyny, warsztaty, ,spotkania” internetowe
(gg), spotkania w domu, rodzinne, towarzyskie (np. kino, imprezy, w tym urodzi-
ny, wspélne wyijscie ,na papierosa”’, na basen, wspélne rozmowy, odrabianie prac
domowych, dyskoteki).

Jak juz wspomniano wczeéniej, mozna przypuszczad, ze wiedza na temat nie-
pelnosprawnodci jest jednym z istotnych determinantéw podejmowania inter-
akcji z osobami niepelnosprawnymi. Badani zostali zapytani, czy chcieliby na-
uczyd sie czego$ wiecej o niepelnosprawnosci. Zestawienie ilosciowe tych danych
zawiera tabela 4.

Tab. 4. Potrzeba wiedzy na temat niepelnosprawnosci wyrazana przez badanych

Szkola pod- Gi . Szkola Ow6l
Pytanie Kategorie stawowa imnazjum $rednia golem
yt odpowiedzi
N % N % N % N %
Czy cheialbys | Tak 59 39,6 29 439 74 52,1 162 | 454
nauczy¢sie | Trudno
2008 Wiecej | boviedziec 52 | 349 | 21 | 31,8 | 48 | 338 | 121 | 339
o miepelno- I\ 38 | 255 | 15 | 227 | 20 | 141 | 73 | 204
sprawnosci? 1€ 4 4 4 4
Brak == 1 gl 00| 1| 15| o 00| 1| 03
odpowiedzi

Zrédlo: Opracowanie wilasne.

Zebrane wyniki wskazuja na duze zapotrzebowanie ze strony uczniéw
pelnosprawnych na zdobycie wiedzy dotyczacej niepelnosprawnosci. Zaledwie
co piaty respondent nie wyrazil checi nauczenia sie wiecej na ten temat. Pozostali
albo zadeklarowali taka che¢ (45,4%), albo nie udzielili jednoznacznej odpowie-
dzi, uzalezniajac to od réznych czynnikéw (33,9%). Zwraca przy tym uwage fakt,
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ze im wyzszy szczebel szkolny, tym cze$ciej uczniowie pelnosprawni stwierdzali
potrzebe zdobycia dodatkowej wiedzy o niepelnosprawnosci.

Badani, ktérzy stwierdzili, ze chcieliby nauczy¢ sie czego$ wiecej na temat nie-
pelnosprawnosci, podawali rézne powody. Wiazaly sie one z ogélna checia zdo-
bywania wiedzy przez ucznidéw (np. Kazde doswiadczenie jest cenne; Zawsze warto
mie¢ wiedze na vézne tematy; Czlowiek kazdego dnia powinien uczyc sie nowych rzeczy;
Wigcej wiedzy nie zaszkodzi; Lubig poznawac nowe rzeczy) albo — czesciej — z osobami
z niepelnosprawnoscia, checig nawigzywania z nimi kontaktéw lub niesienia im
pomocy (np. Ulatwiloby mi to kontakt z osobami niepetnosprawnymi; Latwiej bym sig
z nimi komunikowala; Lepiej zrozumialabym ich potrzeby; Wiedziatabym, jak z takimi oso-
bami rozmawia¢ i nawigzac kontakt. Nigdy nie wiemy, kiedy spotkamy osobg niepeino-
sprawng; Fajnie jest znac problemy innych i pomagac je rozwigzywac; Chcialabym rozu-
miec problem; Poznalbym rézne typy uposledzer; Jestem ciekawa, jakie jest zycie chorych
0s0b). U niektérych badanych zainteresowanie zagadnieniem niepelnosprawnosci
wynika, jak twierdza, z faktu czestego kontaktowania sie z osobami z niepelno-
sprawnoscia, np. w rodzinie (np. Duzo znam takich oséb; Mam niepelnosprawnego ku-
zyna). Co ciekawe, niektérzy wykazuja sie potrzeba zdobycia wiedzy o niepelno-
sprawnosci, gdyz przewiduja, ze istnieje mozliwos¢ zetkniecia sie z osobami
niepelnosprawnymi w przyszlosci. Jeden z uczniéw szkoly podstawowej napisat:
Na przyklad bym mial dziecko niepelnosprawne, to bym wiedzial, co robi¢. Cze$¢ bada-
nych zauwazylo niedosyt wiedzy na temat niepelnosprawnosci réwniez w szer-
szych kregach spotecznych (np. Uwazam, ze nasze spoleczetistwo jest za mato poinfor-
mowane, jesli chodzi o niepelnosprawnosc). Mozna réwniez doda¢, ze w przypadku
kilku uczniéw szkol srednich dostrzegalne sg znaczace zainteresowania proble-
matyka niepelnosprawnosci, ktére moga zadecydowac o wyborze kariery zawo-
dowej (np. Cheg iS¢ na takie studia, Zeby pracowac z osobami niepelnosprawnymi).

Respondenci, ktérym trudno byto udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na po-
stawione pytanie, uzalezniali to od takich czynnikéw, jak: czas, mozliwosci, okolicz-
nosci, potrzeba, rodzaj dostarczanej wiedzy (np. Musiatbym diuzej pomyslec, zalezy
czy mi sig to do czegos przyda, ale lubig dowiadywac sig o réznych rzeczach; Na co dzieri nie
mam stycznosci z takimi osobami, ale jesli przydaloby mi sig to w przyszlosci, to owszem;
Zalezy, czego by uczyli). W czesci przypadkéw badani podawali pozytywne i nega-
tywne, ich zdaniem, strony zdobywania dodatkowej wiedzy o niepelnosprawnosci
(np. Z jednej strony tak, bo wiedzialabym o tych osobach wiecej, z drugiej strony nie, bo to
przykre rzeczy).

Sposéréd badanych ucznidéw 1/5 stwierdzila, ze nie chcg dowiadywac sie cze-
go$ wiecej na temat niepelnosprawnosci. Respondenci ci tlumaczyli to brakiem
zainteresowania problemem niepelnosprawnosci (np. Nie interesuje mnie to; Mam
ciekawsze tematy), brakiem czasu, brakiem potrzeby, brakiem checi do nauki
w ogole, posiadaniem w chwili obecnej wystarczajaco duzej wiedzy o niepelno-
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sprawnosci (np. Nie czujg, aby bylo mi to potrzebne; I tak mam duzo nauki; Bo wiem juz
wystarczajgeo; Uwazam, Ze i tak duzo wiem; Przesziam juz duzo takich zaje¢; Myslg, Ze tak
jak z nimi teraz postgpuje, jest OK; Nie przepadam za intensywng naukyg).

Ostatnim z badanych obszaréw uczyniono che¢ zaangazowania sie uczniéw
w prace wolontariacka na rzecz oséb z niepelnosprawnoscia. Wyniki badan
w tym zakresie zawiera tabela 5.

Tab. 5. Che¢ zaangazowania sie uczniéw w prace z osobami z niepelnosprawnoscia

. Szkola pod- Gimnazium Szkola Oodlem
Pytanie Kategorie | stawowa ) $rednia &
y odpowiedzi
N % N % N % N %
Czy zgodzilbys Tak 5 |376| 28 | 424 | 55 | 387 | 139 | 389
sie zaangazowal | Tyadno
Wlifacﬁlfiko powiedzie¢ 58 | 389 | 20 [303| 55 |387 | 133 | 37,3
wolontariusz -
pomagajacy Nie 34 | 228 18 | 273 | 32 | 225 | 84 |235
osobom niepelno- |\ Brak oo g0 g g0 1| 03
sprawnym? odpowiedzi

Zrédlo: Opracowanie wilasne.

Uzyskane w badaniach wyniki mozna uzna¢ za optymistyczne. Az 38,9% ba-
danych uczniéw pelnosprawnych zadeklarowalo, ze zgodziloby sie zaangazowa¢
w prace jako wolontariusz pomagajacy osobom niepelnosprawnym, 37,3% nie
udzielilo jednoznacznej odpowiedzi i zaledwie 23,5% stwierdzilo, Zze nie uczy-
niloby tego. Dane te wskazuja na duze otwarcie dziecii mlodziezy na prace z oso-
bami niepelnosprawnymi i popularnoé¢ wolontariatu.

Wsréd motywoéw, dla ktdrych respondenci zgodziliby sie zaangazowac w prace
wolontariacka w celu udzielenia pomocy osobom niepelnosprawnym, mozna
wymienié: cheé¢ polepszenia sytuacji ludzi potrzebujacych (np. Aby im poméc; Zeby
nie czuli sig samotni; Zeby ludzie nie byli glodni i mieli usmiech na twarzy), cechy wlas-
nej osobowosci (np. festem uczynna. Lubig pomagac innym; Jestem pomocny), dostrze-
ganie potrzeb 0s6b z niepelnosprawnoscig (np. Oni potrzebujg pomocy; Zeby nie
czuty sig same), posiadanie wéréd bliskich znajomych lub czlonkéw rodziny oséb
z niepelnosprawnoscia (np. Bo sam mam wujka niepelnosprawnego), pozytywne do-
$wiadczenia wlasne lub bliskich oséb zdobyte w pracy wolontariackiej (np. Moja
siostra jest wolontariuszkg; Juz jestem wolontariuszem; Jestem w PCK, Zeby pomdc im i po-
kazac, ze majg przyjaciol na swiecie), a takze atrakcyjnosé takiej pracy (np. To mogloby
by ciekawe doswiadczenie; Mogloby byc fajnie, rozne zabawy; Mysle, ze byloby to mile i sa-
tysfakcjonujgce doswiadczenie) i spodziewane z niej korzysci dla siebie (np. Byc¢ moze
dostatabym dodatkowe punkty do szkot).
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Uczniowie, ktérzy nie udzielili jednoznacznej odpowiedzi na postawione py-
tanie, z reguly podawali czynniki, od jakich uzalezniali swa ewentualna prace na
rzecz os6b z niepelnosprawnoscia. Byly one nastepujace: czas, czestotliwo$¢ i cha-
rakter zaje¢ (np. Zalezy, w jakich godzinach; Nie wiem, czy miatbym czas; Nie mam cier-
pliwosci, ale raz na jakis czas moge; Zalezy, jaka bylaby forma wolontariatu), stopief
trudnosci wykonywanej pracy (np. Chyba tak, ale jak nie bedzie to zbyt trudne), rodzaj
niepelnosprawnosci 0séb, ktérym mieliby pomagac¢ (np. Zalezy, z jakimi osobami
miatbym pracowac; Zalezy od rodzaju niepelnosprawnosci) oraz swéj stan i/lub wiek
(np. Nie wiem, czy bym podotata. Wszystko zalezy od sytuacji i mojego stanu psychiczne-
g0; Nie wiem, czy potrafitabym patrzec na krzywde ludzi, ale jesli bylabym w stanie, to tak;
Tak, ale jak bede duzy; Nie wiem, czy datbym sobie radg). W niektérych przypadkach re-
spondenci stwierdzali, Ze nie moga na to pytanie odpowiedzie¢, gdyz nie przemy-
Sleli tego (np. Nigdy o tym nie pomyslalem).

Z kolei badani, ktérzy nie zadeklarowali checi pracy jako wolontariusze po-
magajacy osobom z niepelnosprawnoscia, najczesciej ttumaczyli to brakiem czasu
i/lub zaangazowaniem w inne zajecia (np. I tak nie mam czasu dla siebie; Uczg sig do
matury i mam malo czasu; Mam duzo zajeé. Ciggle wychodzg; Nie mam zbytnio czasu.
Jestem zabiegang osobg; Mam inne obowigzki; Wolg inng pracg; Mam inne plany; Po lekcjach
chodzg na angielski; Nie lubig pracowac za darmo). W nielicznych przypadkach ucz-
niowie w swoich wypowiedziach wskazywali na wlasne cechy, takie jak brak od-
pornosci lub cierpliwosci (np. To cigzka i wyczerpujgea praca, a ja nie mam cierpliwosci;
To praca dla 0sdb silnych psychicznie; Brak predyspozycji; Nie poradzitabym chyba sobie),
okazywali nieche¢ wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia badz zaznaczali, Ze praca
taka nie przyniesie, ich zdaniem, pozytywnych efektéw (np. Osoby te sg ohydne; To
strata czasu, nie chce mi sig).

Zakonczenie

Zaprezentowane wyniki badan $wiadcza o duzym zréznicowaniu pelno-
sprawnych uczniéw w zakresie ich ustosunkowania sie do réwie$nikéw z nie-
pelnosprawnoscia. Podsumowujac je, mozna sformulowaé nastepujace wnioski:
1) W zakresie interakcji na przerwach érédlekcyjnych 54,6% badanych uczniow

pelnosprawnych zadeklarowalo, ze zaprositoby osobe niepelnosprawna do
wspdlnej rozmowy z grupa swoich przyjaciél, gdyby ona do nich podeszla,
38,9% respondentéw uzaleznilo to od réznych czynnikéw (np. towarzystwo,
z ktérym przebywaliby, temat rozmowy, sama osoba niepelnosprawna,
stopiefl znajomosci rozméwcéw), a 59% przyznalo, iz nie wlaczyliby osoby
niepelnosprawnej do wspdlnej rozmowy. Warto zaznaczy¢, ze otwartos¢ ucz-
niéw do wlaczania 0s6b z niepelnosprawnoscia do wspélnej rozmowy wzras-
tala z wiekiem badanych uczniéw (najwyzsza w szkole ponadgimnazjalnej,
najnizsza w podstawowej).
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2) W zakresie interakcji na szkolnych dyskotekach 29,7% badanych uczniéw
pelnosprawnych zadeklarowalo, ze zatanczyliby z osoba niepelnosprawna,
podobna liczba respondentéw (28,3%) nie uczynilaby tego, a 41,2% uzaleznito
to od takich czynnikéw, jak: rodzaj, stopier niepelnosprawnoéci, stopien jej
znajomoéci i inne. Stwierdzono przy tym najczesciej nieche¢ do wspdlnego
tafica z osoba z niepelnosprawnoscia przejawiali uczniowie gimnazjéw, a naj-
rzadziej uczniowie szkél ponadgimnazjalnych.

3) W zakresie interakcji pozaszkolnych stwierdzono, Zze 2/3 uczniéw pelnospraw-
nych (66,7 %) nie spotyka sie z osobami z niepelnosprawnoscia, a w przypad-
ku pozostatych kontakty czesto sa ubogie, okazjonalne. Podobne wyniki moz-
na dostrzec tez w innych badaniach. Dla przykladu, badania Jurgielewicz-
-Wojtaszek i Karczerowskiej (2005), dotyczace interakcji uczniéw z wada
stuchu (uczeszczajacych do klasy specjalnej) i ich pelnosprawnych réwiesni-
kéw wskazuja, ze uczniowie ci nie tylko w niewielkim stopniu kontaktuja sie
w szkole, ale tez zupelnie nie spedzaja wspdlnie czasu poza nia. Powyzsze
dane $wiadcza o tym, iz czesto mamy do czynienia z integracja jedynie na po-
ziomie instytucjonalnym, a integracja interpersonalna ma miejsce tylko na
gruncie szkoly. Mozna przypuszczaé, ze w wielu przypadkach nie mozna mé-
wi¢ o osiagnieciu integracji wewnatrzpsychicznej. Potwierdza to spostrzeze-
nia A. Krause (2000), ktérego zdaniem w spoleczefstwie wysoko rozwinietym
mozna zaobserwowaé polepszenie warunkéw integracji zewnetrznej przy
réwnoczesnym pogorszeniu sie warunkoéw integracji wewnatrzpsychiczne;j.

4) W zakresie wiedzy na temat niepelnosprawnosci 45,4% badanych uczniéw
pelnosprawnych wykazalo che¢ jej poszerzenia, 33,9% uzaleznilo to od
réznych czynnikéw (np. czas, mozliwosci, potrzeba, rodzaj dostarczanej wie-
dzy), a 20,4% respondentéw nie okazalo takiej potrzeby. Zaobserwowano, ze
potrzeba uzyskania wiedzy na temat niepelnosprawnosci przejawiana jest
czesciej przez uczniéw starszych (szkoly ponadgimnazjalne), rzadziej mlod-
szych (szkoly podstawowe). Powyzsze dane $wiadcza o wysokim zapotrzebo-
waniu ze strony ucznidw pelnosprawnych na uzyskanie informacji
0 niepelnosprawnosci i osobach nig dotknietych i moga stanowi¢ istotna
wskazowke dla szkél i nauczycieli. Przypuszczalnie wiedza na temat nie-
pelnosprawnosci jest istotnym czynnikiem decydujacym o spolecznej akcep-
tacji 0s6b z niepelnosprawnoscia, a jej brak moze sie przyczynia¢ do
oslabienia interakcji z niepelnosprawnymi réwiesnikami (obawa przed kon-
taktami, unikanie) (por. Sparling 2002).

5) Jedli chodzi o che¢ zaangazowania sie uczniéw pelnosprawnych w prace wo-
lontariacka na rzecz oséb z niepelnosprawnoscia, wyrazilo ja 38,9% badanych,
37,3% uzaleznilo to od réznych czynnikéw (np. posiadanie czasu, czestotli-
wos¢, charakter i stopieft trudnosci pracy, rodzaj niepelnosprawnoéci 0séb, kt6-
rym mieliby pomagac), a zaledwie 23,5% jednoznacznie stwierdzilo, Ze nie sa
taka praca zainteresowani (ttumaczac to zwykle brakiem czasu i innymi obo-
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wigzkami). Z pewnoscig takie rezultaty mozna uzna¢ za optymistyczne,
$wiadczace o otwartosci badanych na tego typu do$wiadczenia. Warto przy
tym podkresli¢, Ze niektérzy z poddanych badaniom uczniéw juz sa zaanga-
zowani w prace z osobami z niepelnosprawnoscia w formie wolontariatu.
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Nondisabled pupils towards their peers with disability
(Summary)

The problem of disabled people social acceptance is the centre of many researchers’ in-
terests. The results of many empirical studies concerning the integrative education of dis-
abled and nondisabled students in the mainstream schools indicate that it is connected
either with chances or the risk for both groups. Presented in the literature variable results
of research on the character and conditions of integration processes were the impulse for
making a research project on social acceptance level of disabled pupils attending the main-
stream schools by their peers in classes. The sample includes 357 students with disability at-
tending 18 classes in the mainstream schools and 7 integrative classes at integrative schools
and learning at different levels of education (primary school, gymnasium and postgimna-
sium forms of education).



