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Beata Pastwa-Wojciechowska

Pojecie psychopatii a badania

nad niedostosowaniem spotecznym u dzieci i mlodziezy

Wprowadzenie

Pojecie psychopatii (ang. psychopathy) w ostatnim czasie pojawia sie w literatu-

rze przedmiotu nie tylko w kontekscie badan nad przestepczoscia czy zaburzen
osobowodci oséb dorostych, ale coraz czesciej w kontekscie badan nad etiologia
i rozwojem zaburzef zachowania u dzieci i mlodziezy. Zjawisko to ma swoich
zwolennikéw, jak i przeciwnikéw, a najczesciej poruszane kwestie to:

a)

terminologiczne, gdzie zwraca sie uwage na brak adekwatnosci tego pojecia
do badan nad dzie¢mi i mlodzieza, w tym réwniez na jego pejoratywne zna-
czenie w nauce, zwiazane z balastem terminologicznym na przestrzeni jego fun-
kcjonowania (psychopatia, socjopatia, asocjalnosé, antyspolecznosé);
zawezenie pojecia psychopatii do pojecia przestepczosci, co nie oddaje
pelnego obrazu tego zaburzenia, a co wynika w duzej mierze z popularnoéci
tego terminu w badaniach dotyczacych praktyki sadowej;

brak funkcjonowania tego terminu w istniejacych klasyfikacjach medycz-
nych, co skutkuje odwolywaniem sie do operacyjnych definicji psychopatii,
czyli koncepgji opartych na poszczegélnych cechach predysponujacych do
powstania tego zaburzenia w pézniejszych okresach rozwojowych;
kwestie metodologiczne wynikaja z odmiennej metodologii badan nad prze-
jawami zachowan antyspolecznych dzieci i mlodziezy, co powoduje, iz bada-
cze problemu toczg czesto spory terminologiczne, nie analizujac merytorycznie
zawartosci treSciowej réznych pojec.

Zatem niniejszy artykul ma na celu przedstawienie wspoélczesnej wiedzy do-

tyczacej funkcjonowania pojecia psychopatii w badaniach dzieci i mlodziezy. In-
nymi sfowy, w prezentowanym artykule bede dazyta do ukazania poznawczego
i aplokacyjnego przegladu badan dotyczacych problematyki psychopatii i dzieci
i mlodziezy.
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Koncepcja psychopatii Roberta D. Hare w badaniach dzieci i mlodziezy

Jak juz wcezedniej zaznaczono, precyzyjne rozpoznawanie psychopatii u dzieci
i mlodziezy oraz mozliwos¢ aplikacji wynikéw badan przede wszystkim w prak-
tyce klinicznej i sagdowej, jest kwestig budzaca spory i kontrowersje wsréd bada-
czy. Nie da sie jednak ignorowa¢ coraz wiekszej liczby badan empirycznych i kli-
nicznych w tym zakresie. Dlatego tez w srodowisku naukowym postuluje sie ko-
nieczno$¢ prowadzenia dalszych badan w tym zakresie oraz doskonalenie narzedzi
diagnostycznych. W tym miejscu pragne zaprezentowa¢ koncepcje psychopatii
Roberta D. Hare (2001/2002), ktéra jest koncepcja powszechnie stosowana w bada-
niach nad psychopatia i obecnie uznang w srodowisku klinicystéw za jedna z naj-
bardziej udokumentowanych teoretycznie, empirycznie i klinicznie (Harpuriwsp.,
1989, Cook, Michie, 2001, Hare, 2001/2002, Hare, Neumann, 2005) Koncepcja Hare
jest oparta na modelu operacyjnym, tzn. wskazujacym na symptomy zaburzenia
oraz na sposoby jego pomiaru. Innymi stowy koncepcja ta odnosi sie do konkret-
nego narzedzia badawczego, jakim jest The Psychopathy Checklist — Youth Verison
(PCL:YV), ktére jest przeznaczone do badania mlodziezy w wieku 12-18 lat.
Ponizej przedstawiam kryteria diagnostyczne omawianego narzedzia (Forth,

Kosson, Hare 2003):

Oddzialywanie na otoczenie w celu kontroli interakcji spotecznych

Wyolbrzymione poczucie wlasnej wartosci

Potrzeba stymulacji

Patologiczna klamliwo$¢

Sklonnoé¢ do manipulowania

Brak wyrzutéw sumienia lub poczucia winy

Powierzchowna uczuciowos¢

Brak wrazliwosci, brak empatii

Pasozytniczy tryb zycia
. Staba kontrola wlasnego gniewu / zloéci
. Seksualizacja zachowarn interpersonalnych
. Wczesne problemy wychowawcze
. Brak celow
. Impulsywnoé¢
. Nieodpowiedzialnoé¢ / lekkomyslnosé
. Brak poczucia odpowiedzialnoéci za wlasne czyny
. Niestabilne relacje interpersonalne
. Powazne naruszenie prawa (popelnienie przestepstwa)
. Naruszenie warunkéw przedterminowego zwolnienia (lub dozoru kurator-

skiego)
. Wszechstronnoé¢ przestepcza.
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Dalsze badania nad pojeciem psychopatii u dzieci i mtodziezy koncentrowaty
sie na strukturze czynnikowej tego pojecia. W tym celu wykorzystano trzy modele
strukturalne opracowane w oparciu o PCL-R (The Psychopathy Checklist — Revision),
a dotyczace oséb dorostych i sprawdzono ich ewentualne wykorzystanie do bada-
nia mlodziezy przy uzyciu PCL:YV. W ten sposéb wyodrebniono cztery czynniki,
ktérym przypisano poszczegolne pozycje (tabela 1). Wyniki badan na podstawie
modelu czteroczynnikowego, a dotyczace milodziezy, znalazly potwierdzenie
w badaniach 0s6b dorostych (Hare, Neumann 2005). Innymi stowy, badania poka-
zaly, iz PCL:YV definiuje pojecie psychopatii spojne z koncepcja Roberta D. Hare.

Tabela 1. Czteroczynnikowy model psychopatii przeprowadzony przy uzyciu skali PCL:YV

Czynnik
interpersonalny

Czynnik
afektywny

Czynnik odwotujacy
sie do stylu zycia

Czynnik
antyspoleczny

1. Oddzialywanie
na otoczenie w celu
kontroli interakeji
spotecznych

2. Wyolbrzymione
poczucie wlasnej
wartosci

4. Patologiczna
klamliwosé

5. Sktonnosé
do manipulowania

6. Brak wyrzutéw
sumienia lub poczucia
winy

7. Powierzchowna
uczuciowosé

8. Brak wrazliwosci,
brak empatii

16. Brak poczucia
odpowiedzialnosci
za wlasne zachowania

3. Potrzeba stymulacji
9. Pasozytniczy

styl zycia

13. Brak celéw

14. Impulsywno$é

15.Nieodpowiedzial-
nosé/lekkomyslnosé

10. Staba kontrola
gniewu / ztodci

12.Wczesne problemy
wychowawcze

18.Popelnienie
przestepstwa jako
osoba nieletnia

19. Uchylenie przeter-
minowego zwolnienia

20.Przestepcza

wszechstronno§é

* Numery przy pozycjach zawartych w poszczegélnych czynnikach odpowiadaja numerom pozycji
w koncepcji psychopatii

Zr6dio: Neumann, Kosson, Forth, Hare (2006).

Jak zatem wida¢, wspoélczesne badania pokazuja nie tylko cechy, ktére nalezy
uzna¢ za istotne dla diagnozy i opisu omawianego pojecia, ale takze odwoluja sie
do jego struktury, przyczyniajac sie tym samym do zrozumienia interpersonalne-
go i afektywnego funkcjonowania dzieci i mlodziezy przejawiajacej zachowania
impulsywne i antyspoleczne. Ponadto uzyskane rezultaty badan znajduja od-
zwierciedlenie w badaniach dotyczacych oséb dorostych. Zdaniem Fricka (2007)
lepsze od modelu czteroczynnikowego jest ujecie trzyczynnikowe, ktére — jego
zdaniem — najbardziej odpowiada dzieciecej psychopatii (tabela 2).

Zdaniem Fricka (2007) wymiar narcyzmu jest najbardziej skorelowany z kry-
teriami diagnostycznymi zaburzen opozycyjno-buntowniczych (ODD — Opposi-
tional Defiant Disorder), natomiast wymiar impulsywnosci z kryteriami diagnosty-
cznymi zespolu nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD —
Attention Deficit Hyperactivity Disorder), jak zaobserwowano przed okresem doj-
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rzewania wiekszos¢ dzieci z powaznymi problemami w zachowaniu, osiaga wy-
sokie wyniki w obu tych wymiarach. Z analiz epidemiologicznych wynika, iz ze-
spot ADHD i zespot zaburzen zachowania w wysokim stopniu wspoélwystepuja.
Vitelli (1996) podaje wartoéci procentéw wspodtwystepowania od 30 do 70%.
Przyktadowo, objat on oceng mlodych ludzi osadzonych w wiezieniu i stwierdzit,
ze 63% prezentowalo objawy CD, a 41% z nich - ADHD. Wykazal zatem wysoka
zgodnoé¢ wspdtwystepowania tych zespolow.

Tabela 2. Model trzyczynnikowy cech psychopatycznych u dzieci

Narcyzm Impulsywnosé Chiod emozcjonalny
4 puisy (aemocjonalnosc)
Wyolbrzymione poczucie Brak planowania dzialan, Nie troszczy sie 0 uczucia
wlasnej wartosci impulsywno§é innych

Nadmierne przechwalanie si¢ | Angazowanie si¢ w ryzykowne | Brak wyrzutéw sumienia

Wykorzystywanie i oszukiwa- czynnosci czy poczucia winy

nie innych Obwinianie innych za pomylki | Nie wypelnia zobowiazan
Dokuczanie innym Podatnos¢ na nude szkolnych

Gniew w przypadku krytyki Nie dotrzymuje obietnic

ze strony otoczenia Nie okazuje emocji
Powierzchownoé¢ przezywa- Nie utrzymuje statych relacji
nych emoqji z réwiesnikami

Zrédto: Frick (2007), Groth (2010), s. 103.

Pojecie psychopatii w badaniach dzieci i mlodziezy

W literaturze przedmiotu spotykamy sie coraz czeéciej z prébami wprowa-
dzenia pojecia psychopatii do opisu zaburzen funkcjonowania dziecii mlodziezy.
Warto zaznaczy¢, ze wérdd specjalistow istnieja watpliwoéci co do postugiwania
sie terminem psychopatia w stosunku do dziecii mlodziezy, nie mniej jednak za-
gadnienie wczesnych zwiastunéw psychopatii stalo sie przedmiotem nasilonej
dyskusji teoretykéw i badaczy, albowiem zainteresowanie ta problematyka wiaze
sie z faktem rozpoznawania indywidualnych (stabe osiggniecia w nauce, konflik-
ty z otoczeniem w tym z nauczycielami i dorostymi, konflikty z prawem itp.)
i spolecznych (finansowe koszty usuwania skutkéw przestepstwa oraz koszty
utrzymania w placéwce resocjalizacyjnej) kosztéw antyspotecznego zachowania
(Frick 2007). Analizujac wspoélczesne doniesienia badawcze, dotyczace psychopa-
tii wéréd dzieci i mlodziezy, trudno negowac dorobek takich autoréw, jak R.D.
Hare (2001/2002), Forth i wsp. (1990, 2003), Frick (2002, 2007) czy Slekin i wsp. (2004 a, b).

Jak juz wczesniej nadmienitam, istniejg wsréd specjalistow kontrowersje co
do zasadnosci postugiwania sie terminem psychopatia w stosunku do dzieci
i mlodziezy, pomimo, ze poznanie przyczyn agresywnosci i zachowan niezgod-
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nych z normami spolecznymi i prawnymi jest przedmiotem dociekan wielu spe-
cjalistbw. Badacze maja réwniez nadzieje na zidentyfikowanie $ciezek rozwojo-
wych o odrebnych czynnikach przyczynowych, prowadzacych do powaznego
zachowania antyspolecznego u dzieci i mlodziezy, a ostatecznie do uksztaltowa-
nia sie osobowosci psychopatycznej u 0séb dorostych (Groth 2010). Postugiwanie
sie terminem ,psychopatia”, jako krytykowanym i podwazanym konstruktem

Klinicznym w odniesieniu do oséb dorostych, jak i odnoszacym sie do zaburzen

zachowania dzieci i mlodziezy (Salekin 2002), powoduje, Ze termin ten nadal bu-

dzi wiele emogji i kontrowersji.

Dlatego tez w pierwszej kolejnosci pragne zwrécié¢ uwage na kwestie wiazace
sie z pojeciem psychopatii oraz z implikacjami wynikajacymi z uzywania tego ter-
minu dla diagnozy, badan testowych, klinicznych i naukowych.

1. Od okolo 30 lat obserwuje sie wzrost zainteresowania pojeciem psychopatii
przez naukowcéw, jak i klinicystéw, w tym takze w kontekscie badan dzieci
imlodziezy (Hare 1970, 1998, 2000/2001; Frick 1998; Salekin 2002; Pastwa-Woj-
ciechowska 2004; Groth 2010).

2. Nadal aktualny jest problem diagnozy réznicowej psychopatii z niedostoso-
waniem spolecznym, ADHD, zaburzeniami zachowania czy tez zaburzeniami
koncentracji uwagi u dzieci i mlodziezy (Borkowska 2004; Pastwa-Woijcie-
chowska 2008).

3. Odnoszac sie do trafnosci pomiaru psychopatii, nalezy zauwazy¢, ze coraz
czesciej jest ona rozumiana w ujeciu operacyjnej definicji Roberta D. Hare,
utozsamianej z PCL-R (The Psychopathy Checklist-Revision) lub PCL:YV (The
Psychopathy Checklist: Youth Version).

Przyjmuje sie, ze podejscie operacyjne pozwala na precyzyjne i jednolite ro-
zumienie danego terminu, stad tez tak duza popularnoé¢ tych narzedzi wsréd kli-
nicystéw, nie tylko zreszta zajmujacych sie osobami naruszajacymi normy praw-
ne. Nie mniej jednak rozwéj badan empirycznych w powigzaniu z teoriami
naukowymi, a zwlaszcza opracowanie operacyjnej definicji psychopatii przez Ro-
berta D. Hare, powoduje, Ze nie mozna ignorowac funkcjonowania tego terminu
w nauce. Jak slusznie zauwaza J. Groth (2010), zwolennicy jawnego rozciagania
konstruktu psychopatii na dzieci i mlodziez w pelni zdaja sobie sprawe z ist-
niejacych ograniczen i dlatego postuluja precyzyjne korzystanie z tego pojecia.
Zwracaja uwage, ze alternatywa dla jawnego i precyzyjnego korzystania z kon-
struktu psychopatii w odniesieniu do waskiego, precyzyjnie okreslonego
podzbioru jednostek przejawiajacych zaburzenia zachowania, jest powszechna, nie-
jawna sklonno$é do traktowania wszystkich dzieci antyspolecznych jako mani-
fes tujacych cechy psychopatyczne. Zdaniem Grotha (2010) o znaczeniu tego ar-
gumentu $wiadczy réwniez czestosé, z jaka dzieci z problemami w zachowaniu
trafiaja do specjalistow.
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Poniewaz wigkszo$¢ psychopatéw przejawiala w przesziosci zachowania
antyspoleczne czy wrecz przestepcze, dlatego tez naturalne wydaje sie pytanie
stawiane przez badaczy problemu o mozliwoé¢ stworzenia na podstawie obser-
wacji mlodziezy przejawiajacej zachowania antyspoteczne charakterystyki, ktéra
umozliwilaby stworzenie czynnikéw ryzyka wystapienia psychopatii czy tez pre-
dyspozycji do wystapienia tego zaburzenia. Innymi stowy, badania nad psycho-
patia u dzieci i mlodziezy koncentruja sie na udzieleniu odpowiedzi na pytanie,
czy wérdd dziecii mlodziezy z problemami zachowania wystepuja takie, ktore wy-
kazuja cechy podobne do cech wystepujacych u oséb dorostych zdiagnozowa-
nych jako psychopaci.

Wiekszo$é badaczy jest jednak zgodna co do tego, iz wiele psychopatycznych
cech uwidacznia si¢ juz we wczesnym wieku. W literaturze przedmiotu istnieje
tendencja do traktowania wszystkich dzieci antyspolecznych jako manifestu-
jacych cechy psychopatyczne, a ponadto zwraca sie uwage na czestosé, z jaka
dzieci z problemami w zachowaniu trafiaja do specjalistéw. Podobnie jak w przy-
padku 0séb dorostych zdiagnozowanych jako osoby o psychopatycznej struktu-
rze osobowosci, psychopatia dzieci i mlodziezy wykazuje zwiazek z ogdlna agre-
sywnoscia. Ponadto u mlodziezy psychopatycznej obserwuje sie takze wieksze
zaangazowanie w zréznicowane zachowania przestepcze, zaréwno te pozbawio-
ne przemocy, jak i te o brutalnym charakterze. Zaobserwowano korelacje pomie-
dzy psychopatia a agresja seksualna, sklonnoscia do podpalen i rabunkéw,
poslugiwanie sie bronig (Forth i wsp. 2000; Stafford, Cornell 2003). Obecnoé¢ cech
psychopatii w adolescencji dostarcza istotnej informacji o dlugoterminowym ry-
zyku przemocy.

W tym miejscu pragne zwréci¢ uwage na zagadnienie stalosci i zmiennoéci za-
chowania niezgodnego z obowigzujacymi normami. I tak, zagadnienie ciagtosci
(stalosci) zachowania antyspolecznego w ciagu zycia jednostki, u ktérej ono wy-
stepuje, nalezy do najbardziej intrygujacych i zarazem skomplikowanych proble-
moéw psychopatologii. Nauka nadal nie potrafi wyjasni¢ do korica istoty i roli
czynnikéw podtrzymujacych wystepowanie tego rodzaju zachowan w przebiegu
zycia. W wielu przypadkach okazywalo sie, ze czyny przestepcze popelniane
w wieku dorostym byly poprzedzane r6znorodnymi zachowaniami antyspotecz-
nymi w okresie dziecifistwa czy mlodosci (Loeber 1982, 1988; Loeber i wsp. 1991;
Tolan, Thomas 1995). Stabilno$¢ zachowan antyspotecznych najwyrazniej jest wi-
doczna w odniesieniu do ich skrajnych postaci. Wedlug Pettersona, DeBaryshe’a
i Ramseya (1989) w formie najbardziej uporczywej utrzymuje sie u chtopcéw wy-
kazujacych najwieksze nasilenie agresji, przy czym stabilnoé¢ ta dotyczy nie tylko
wystepowania zachowan agresywnych, ale takze sytuacji, w ktérych sie ono
pojawia.
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Z badan przeprowadzonych przez Blocka, Blocka i Keyes'a (1988) wynika, ze
pewien uktad cech zachowania u dzieci w wieku przedszkolnym moze wskazy-
wad na rozwdj pdzniejszych tendencji antyspotecznych. Naleza do nich: niezdol-
nos$¢ do odlozenia w czasie gratyfikacji, trudnosci z kontrolg zachowania oraz
nadpobudliwo$é psychoruchowa. Z kolei Farrington i wspétpracownicy (1990) za
najtrafniejsze predyktory utrzymywania sie niepozadanych zachowan w prze-
biegu zycia jednostki uznali kombinacje agresywnosci i hiperaktywnosci w okre-
sie dziecinstwa. Do cech sprzyjajacych powstawaniu staloéci zaburzeni zachowa-
nia zalicza sie ponadto: niezgrabnosé ruchéw, nadruchliwosé, rozkojarzenie,
zaburzenia uwagi, opdéZnienie w rozwoju, zaburzenia w komunikowaniu oraz za-
burzenia emocjonalne.

Najwieksze niebezpieczenstwo dla dalszego rozwoju wystepuje wéwczas,
gdy wymienione objawy zbiegaja sie z niekorzystnymi cechami rodzicéw utrud-
niajacymi im skuteczne radzenie sobie z problemami wychowawczymi, co wtor-
nie wplywa na poglebienie wystepujacych zaburzen u dziecka. Stabilna posta¢
zaburzen antyspolecznych dotyczy 0soéb, u ktérych w ciggu zycia wystepuja réz-
ne objawy zachowania antyspolecznego i mimo uplywu czasu pozostaje u nich ta
sama zasadnicza predyspozycja. Zmieniaja sie tylko jej zewnetrzne przejawy
w miare, jak jednostka wchodzi w nowe §rodowiska spoleczne w swoim rozwoju.
Nasilenie tendencji antyspotecznych spada okoto 30. roku zycia. Przejawy zabu-
rzef antyspolecznych stajq sie bardziej zamaskowane, trudniejsze do uchwyce-
nia. Osoby te przestawiaja sie na takie rodzaje wykroczen, ktére nie wymagaja te-
zyzny fizycznej, moga by¢ trudniej wykrywalne i sa popelniane z udziatem wielu
wspdlnikéw.

Z danych statystycznych wynika, Ze najwieksze nasilenie kradziezy przypada
na wiek dorastania i mlodzieficzy, za§ wzrost liczby przestepstw przeciwko czlon-
kom rodziny dotyczy oséb dojrzalych. Istotne znaczenie ma kontynuowanie
w wieku doroslym antyspolecznego stylu zycia prowadzonego poprzednio. Styl
ten, w polaczeniu z niekorzystnymi cechami osobowoéci, uniemozliwia osobie
nawigzywanie poprawnych relacji z innymi ludzmi. Prognoza zwigzana ze sta-
bilng postacia zaburzeni antyspolecznych jest na ogét niekorzystna. Po przekro-
czeniu 25. roku zycia wystepuje wiele niekorzystnych zjawisk, jak np.: uzaleznie-
nia, nisko kwalifikowana praca, niska ptaca, bezdomno$¢, stosowanie przemocy,
niestale zwiazki, zaburzenia psychiczne i wysoka aktywno$c¢ przestepcza.

Stabilna posta¢ zaburzen antyspolecznych jest jednostka psychopatologiczna
wystepujaca stosunkowo czesto i dotyczy okolo 5% ogdtu mezczyzn, u kobiet wy-
stepuje rzadziej (Wolska, 2001). Mozna zauwazy¢, ze mamy do czynienia z pew-
nym kontinuum w przypadku pojawiajacych sie zaburzen funkcjonowania
spolecznego. Najpierw obserwujemy zaburzenia zachowania w okresie dziecin-
stwa i mlodosci, ktére nastepnie moga przybrac¢ forme gleboko zakorzenionych
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i utrwalonych zachowan nieprzystosowawczych. Bardziej szczegélowa analiza
wynikéw badan nad ciagloscia zaburzen psychopatycznych/antyspolecznych do-
prowadzila do wyodrebnienia dwdch postaci tego zjawiska: 1) ciaglosci homoty-
picznej, gdzie okreslone zachowanie utrzymuje sie w tej samej lub podobnej for-
mie przez kolejne fazy rozwoju jednostki; 2) cigglosci heterotypicznej, gdy
zachowania antyspoleczne okre§lonego rodzaju, wystepujace we wczesnym
okresie zycia, s3 zastepowane innymi w okresie pdzniejszym (Radochoriski 1998).

Ponadto autor zwrécil uwage, Ze osoby z przejSciowa postacia zaburzen anty-
spolecznych réznia sie od swoich réwiednikéw ze stabilna postacia zaburzei
antyspolecznych:

- prezentuja wyzszy od nich poziom umiejetnoéci spotecznych i przystosowaw-
czych — w okresie dorastania osiagaja na ogél lepsze wyniki w nauce,

— wykazuja mniej objawéw zaburzen zdrowia psychicznego,

— zdolne sa do wchodzenia w glebsze relacje interpersonalne,

- prezentuja na ogoél wyzszy poziom inteligencji ogélnej,

— posiadaja lepiej rozwiniety system kontroli zachowania.

Posiadanie wiekszych umiejetnosci przystosowawczych powoduje, ze osoby
z przej$ciowq postacia zaburzen zachowania, liczac sie z mozliwoscia ukarania,
stopniowo eliminuja czyny aspoleczne z repertuaru swoich zachowan. Oma-
wiajac zagadnienie cigglosci zaburzeni psychopatycznych/antyspolecznych nale-
zy wspomniec¢ réwniez o zespole hiperkinetycznym z deficytem uwagi (ADHD).
Zbadan przeprowadzonych przez wielu autoréw wynika, ze w przypadku dzieci
czy mlodziezy naruszajacej normy spoleczne, czy tez prawne, obserwuje sie za-
burzenia kontroli zachowania, przy jednoczesnym wystepowaniu deficytu uwagi
(Cloninger 1987; Frick 2007; Pastwa-Wojciechowska 2008; Groth 2010). U dzieci
tych obserwuje sie impulsywno$¢, nadaktywnoé¢, brak koncentracji uwagi,
mogacych wplywaé¢ na powstawanie zachowan aspolecznych, ktére wigze sie
gléwnie z wplywem wymienionych cech na obnizenie zdolnosci edukacyjnych.
Pomimo ze wzrasta liczba badan nad kryteriami cigglosci i staloéci zachowan
antyspolecznych, to nadal istnieja rozbieznosci dotyczace rezultatéw koficowych.
Na przyklad T.E. Moffitt ze wspdlpracownikami (1996) zwraca uwage, ze:

a) wiele dzieciz deficytem uwagi czy tez ADHD przestaje przejawiaé aspoleczne
formy zachowania w miodoéci, oraz

b) milodziludzie, ktérzy nie przejawiali zaburzen zachowania ani deficytu uwa-
gi w dziecinstwie w wieku mlodzieficzym, dopuszczaja sie zachowan anty-
spolecznych.

Uwzgledniajac te uwagi, badacze coraz czesciej sklaniaja sie do pogladu, ze
wspolnym kryterium tych rozwazah powinno staé sie pojecie temperamentu,
ktére wigze sie z wlasciwosciami centralnego ukladu nerwowego, a takze poje-
ciem statodci zachowan w zyciu osobniczym (Cloninger 1987; Frick 2007; Pastwa-
-Wojciechowska 2008; Groth 2010).
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Podsumowanie

Badania nad zagadnieniem psychopatii u dzieci i mtodziezy sg obecnie bar-
dzo intensywnie prowadzone, a ich celem jest znalezienie wczesnych predykato-
réw zaburzen zachowania, ktére pozwolityby na poznanie ciezek rozwojowych
o odrebnych czynnikach etiologii i rozwoju. Mialoby to ogromne znaczenie teore-
tyczne i praktyczne, bowiem pozwala na rozréznienie przyczyn od konsekwencji
i zrozumienie proceséw rozwojowych, a takze pozwoliloby na mozliwoé¢ dosta-
tecznie wczesnej diagnozy oraz interwencji dopasowanej do okresu rozwojowe-
go, kiedy patogenne czynniki sa najbardziej podatne na zmiany. Nalezy jednak
zwréci¢ uwage, iz badania te bardzo silnie wiaza sie z mechanizmami poznania
zachowan antyspolecznych i agresywnych oraz ich uwarunkowan temperamen-
talnych. Wzrost liczby zachowan antyspotecznych u dzieci i mlodziezy powoduje
duza intensyfikacje tego typu badan. Innymi stowy, nalezy w prowadzonych ba-
daniach uwzglednia¢ w jedna calo$é przypuszczalne etiopatogenetyczne znacze-
nie czynnikéw biologicznych, psychologicznych i spoleczno-kulturowych oraz
uwzglednia¢ mechanizmy dynamiczne rozwoju oraz ksztalttowania sie osobowo-
§ci u dzieci i mlodziezy.
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Psychiatry and the research on social maladjustment
at children and youths
(Summary)

Personality plays an important role in organizing people’s understanding of and inter-
actions with their physical, psychological and social environments. many theoretical mod-
els of delinquent and antisocial behavior consider personality to be an important causal
factor. Recently, the study of psychopathy and its relation to behavior problems and crimi-
nality in childhood and adolescence has become a focal point of much research. Researches
on psychopathy may assist our understanding of the etiology of psychopathy and may
identify serious and violent offenders.



