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Od Redakgji

Dziewiaty numer Niepelnosprawnosci poswieciliSmy tematyce zwigzanej
z doswiadczaniem i realizowaniem dorostosci przez osoby z niepelnosprawnoécia
w réznorodnych obszarach zycia codziennego. Do niedawna tematyka dorostoéci
0s6b z niepelnosprawnoscia byla pomijana i jakby niedostrzegana w badaniach
oraz pedagogicznej refleksji pedagogéw specjalnych. Wspoélczesnie watek 6w jest
bardzo istotnym obszarem ich naukowej eksploracji, w ktérej teoretyczne
namysly nad zyciem z dorosloscig uwiklana w niepelnosprawnosé ida w parze
z wdrazaniem wielu praktycznych rozwigzan, ktére maja na celu wspieraé
dorostoéé tej grupy oséb, podnosié ich jakod¢ zycia oraz zaspokajaé potrzeby.
Bardzo istotne jest ciaglte poszukiwanie odpowiedzi na pytania o istote dorostosci
z niepelnosprawnodcia, jej spoleczne konstrukcje czy spoleczne rozumienie.
Réwnie wazne jest odstanianie spolecznego spostrzegania dorostosci osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna: jeszcze w kategoriach ,wiecznego dziecka” czy
juz dorostego, ktéry ma swoje doroste potrzeby, takie jak: potrzeba kreacji
wlasnego zycia, doswiadczania pracy, seksualnodci, milosci czy rzecznictwa
wlasnych potrzeb. Poszukiwanie odpowiedzi na pytania: czym jest wsparcie
dorostosci, kim jest terapeuta oséb dorostych, jak poméc i ulatwié realizacje idei
niezaleznego zycia?

Autorzy tekstéw zamieszczonych w tym numerze prébuja réwniez odpowie-
dzie¢ na te pytania. Przygladajac sie obszarom codziennosci, w ktérych dorostosé
jestimoze by¢ przezywana, ukazuja istniejace rozwigzania i ich niedoskonatoéci,
wyrazaja swoje opinie i watpliwoéci, poszerzajac tym samym pole badaf nad do-
rostodcia z niepelnosprawnoscia. Idea niezaleznego zycia moze by¢ realizowana
poprzez rzecznictwo wlasnych potrzeb, o ktérym mozna przeczyta¢ w tekscie
M. Wlazlo, ale réwniez dzieki edukacjii wyréwnywaniu w niej szans. O szansach
edukacyjnych studentéw stabo widzacych i niewidomych pisze M. Bilewicz.
RJ. Kijak i M. Mikrut przygladaja sie potrzebie seksualnoéci 0s6b z niepelnospraw-
nodcia intelektualng. Ukazuja przemiany w jej postrzeganiu oraz dysonans po-
miedzy deklaracjami a rzeczywistoscia. Analizujac podejécie terapeutéw do sek-
sualnosci 0s6b z niepelnosprawnoécia autorzy wskazuja na potrzebe edukowania
samych terapeutéw, opiekundéw i poszukiwania oraz wdrazania rozwigzan umoz-
liwiajacych niepelnosprawnym intelektualnie przezywanie doroslosci w tym



obszarze swojego zycia. Aktywizacja zawodowa i mozliwosci do§wiadczania sie-
bie w pracy to kolejny obszar rozwazaf majacy swoje miejsce w tekstach A. Pilec-
kiej, K. Karbownik, A. Woynarowskiej i ]. Wolnego. Autorzy ukazuja europejskie
oraz polskie rozwigzania w obszarze wspomagania aktywnoéci spoleczno-zawo-
dowej 0s6b z niepelnosprawnoscia, role pracy oraz zatrudniania wspomaganego
w zyciu osoby z niepelnosprawnoécia. Doswiadczanie swojej duchowosci i prze-
zywanie religijnodci to kolejny obszar Zycia codziennego ukazany w refleksji nad
egzystencja Karola Nalika, zebranej przez D. Krzeminska. Miara udanego zycia
i zadowolenia z niego moze by¢ poczucie jakosci zycia, o ktérym pisze L. Bobko-
wicz-Lewartowska, a jako$¢ zycia wyrazana jest takze przez dobrostan fizyczny
iocene zdrowia. Tekst o edukacji zdrowotnej 0s6b niepelnosprawnych autorstwa
A. Gawetl i F. Wojciechowskiego zamyka rozwazania nad dorosloécig 0s6b z nie-
pelnosprawnoécia przezywana w réznych obszarach codziennosci.
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