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Afirmacja i szacunek dla osoby
w przestrzeni oddzialywan ortopedagogicznych.
Préba definiowania paradygmatu

Affirmation and respect for the person
in the space of ortho-pedagogical interactions.
An attempt to define the paradigm

All action in the streamlining proceedings in ortho-pedagogical practice should be connected
with theoretical reflection, which only enables to determine its purposes, justifying the manner of
their realization. It seems that only such an approach allows to give meaning to these proceedings
from a perspective of values it is supposed to serve which. The principal thematic areas, subjected
to the analytical description in hereby study, are letting draw themselves. In the first part authors
of the text are making an attempt to grasp theoretical bases of ortho-pedagogical influences by
directing them at the ecological model of nested contexts.
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Wprowadzenie

Wszelkie dzialania w postepowaniu usprawniajacym w praktyce ortopeda-
gogicznej powinny wigza¢ sie z refleksja teoretyczng, ktéra dopiero umozliwia
okreéli¢ jego cele, uzasadniajac sposéb ich realizacji. Jak sie wydaje, tylko takie po-
dejécie pozwala nada¢ temu postepowaniu sens z perspektywy wartosci, jakim
ma ono stuzyé. W przywolanej optyce daja sie nakresli¢ gléwne obszary tematycz-
ne poddane analitycznej deskrypcji w niniejszym artykule. W pierwszej czesci
autorzy tekstu podejmuja prébe uchwycenia teoretycznych podstaw oddziatywan
ortopedagogicznych poprzez ich ukierunkowanie na orientacje systemowo-eko-
logiczna. Nastepnie prowadzone sa rozwazania nad spolecznymi aspektami
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wypelniania zadan przez pedagoga specjalnego w kontekicie przemian doko-
nujacych sie we wspodlczesnej rzeczywistosci. Chodzi przede wszystkim o uchwy-
cenie splotu czynnikéw wplywajacych na ksztaltowanie sie tozsamosci zawodo-
wej pedagoga w odniesieniu do wyzwan i zagrozef ponowoczesnosci.

Biorgc pod uwage powyzsze przestanki zarysowuje sie zasadniczy trzon po-
dejmowanych analiz. Skladaja sie na nie kwestie zwigzane z doradztwem orto-
pedagogicznym w postepowaniu usprawniajacym i definiowaniem relacji pomo-
cowych w omawianym procesie. Klamra spinajaca catos¢ dociekan staje sie
problem profesjonalizmu dzialaf ortopedagogicznych w kontekscie swoidcie po-
jetej interdyscyplinarnej wymiany.

Poszukiwanie Zrddet i inspiracji

Wszelkie dzialania w postepowaniu usprawniajacym w praktyce ortopeda-
gogicznej powinny wigza¢ sie z refleksja teoretyczng, ktéra dopiero umozliwia
okreéli¢ jego cele, uzasadni¢ sposéb ich realizacji, w koficu nada¢ mu sens z per-
spektywy wartosci, ktérym ma stuzy¢. Sprawa ciagle otwarta jest przy tym charak-
ter zwigzku miedzy teorig a praktyka. Z jednej bowiem strony zaklada sie, ze
teoria powinna dostarcza¢ swoista instrukcje praktycznego dzialania. Z drugiej
strony trudno oczekiwaé, by naukowy opis rzeczywistoéci mégl byé pelny w sto-
sunku do zlozonosci probleméw praktyki ortopedagogicznej. Zgodnie z tym nie
mozna akceptowac i kierowa¢ sie wylacznie deskrypcja jako pewnego rodzaju
teorig opracowang na podstawie praktyki, i na odwrét, preskrypcja, czyli teoria
narzucajaca okreélona praktyke. Stad optymalnym rozwiazaniem staje sie for-
mula wyrazona w okreéleniu ,teoria praktyki” [Hillenbrand 2007, s. 19]. W przy-
wolanym kontekscie samodzielno$¢ sfery praktyki oraz samodzielno$é funkcjo-
nujacego w jej ramach ortopedagoga wiaze sie zwykle z podejmowaniem decyzji,
ktére sprowadzi¢ mozna do rozstrzygniecia kwestii, jakie przestanki teoretyczne
przyjac, uwzglednic badz odrzucié. Jednakowo nalezy wyraznie wyartykulowaé,
ze nauka jako taka nie zdola uja¢ w sposéb dogtebny pojedynczej, konkretnej rze-
czywistosci, przenikajac w pelniistniejace zaleznoscii wplywy [Hillenbrand 2007].

Nie ulega przy tym watpliwodci, ze warunkiem koniecznym, rozwiklania po-
jawiajacych sie dylematéw sfery praktyki jest zdobycie interdyscyplinarnej wie-
dzy naukowej. Dowiedziono, ze dzialania niemajace podstaw teoretycznych
beda zmierza¢ wylacznie do doskonalenia technik, form organizacyjnych pracy,
modyfikacji zachowania rehabilitowanego cztowieka, jednak bez jego podmioto-
wego udziatu i zaangazowania. Projektowanie dzialaf w postepowaniu uspraw-
niajagcym wymaga zatem znajomosci nie tylko ogélnych koncepcji pedagogicz-
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nych i psychologicznych, ale réwniez specjalistycznej wiedzy z zakresu
uprawianej dyscypliny i innych dziedzin naukowych umozliwiajacych rozumie-
nie istoty niepelnosprawnoéci, jej uwarunkowan oraz konsekwencji indywidual-
nych i spotecznych. Dzieje sie tak, gdyz ograniczenie (niwelowanie) nastepstw
niepelnej sprawnosci wymaga nie tylko ogélnych dzialait pedagogicznych, ale
takze wspomagajacych o charakterze rehabilitacyjnym i terapeutycznym, adek-
watnych do potrzeb i mozliwosci jednostki. Pamietaé tez nalezy, Ze rézne koncep-
cje rehabilitacji i dzialafi pomocowych nie muszg wyklucza¢ si¢ wzajemnie —
wrecz przeciwnie — moga by¢ ujmowane komplementarnie. Kazda z nich stanowi
bowiem podstawe teoretyczng dla formulowania celéw i sposobéw ich osiggania
w réznych obszarach edukacji, zatrudniania czy wspomagania rozwoju jednostki.
Nalezy domniemywa¢, ze bedzie to chroni¢ przed podejsciem technokratycz-
nym, umozliwiajac jednoczesnie tworzenie osobistych koncepcji dziataf orto-
pedagogicznych, pozwalajacych tez lepiej zrozumie¢ osobliwoé¢ czynnodci i za-
chowan w kontekscie pomocowym.

W toczacej sie obecnie dyskusji nad miejscem pedagoga w postepowaniu
usprawniajacym i jego obliczem tozsamo$ciowym oraz spoleczna i prakseolo-
giczna funkcja zasadne wydaje sie nawiazanie do tego watku, ktéry podejmuje
proby umocowania teoretycznych podstaw dzialan ortopedagogicznych, po-
przezich ukierunkowanie na orientacje systemowo-ekologiczna [por. Speck 2005,
s. 271 i n.]. Odniesienia takie byly czynione od poczatkéw formulowania sie $ro-
dowiskowo i spolecznie skierowanej myéli pedagogiki specjalnej, a zwlaszcza
tych nurtéw jej uprawiania, ktére pozostawaly w merytorycznym zwigzku ze zja-
wiskami czy mechanizmami spotecznego wiaczenia jednostki do systemu zmie-
niajacych sie zlozonych relacji w $rodowisku zyciowym [Speck 2005, s. 272].

Majac na uwadze wspdlczesna tozsamosé pedagoga specjalnego, a takze per-
spektywe systemowo-ekologiczna, trzeba pamieta¢ o tej tradycji (niewatpliwie
wzbogaconej o elementy myslenia filozoficznego i aksjologicznego), ktéra nawiazuje
do spolecznych probleméw oséb z niepelnosprawnosciami, tworzacych funda-
ment przezwyciezania jednostronnego i przyczynowo-linearnego podejécia lecz-
niczego i terapeutycznego. Uszczegdlawiajac, konieczne wydaje sie odwolanie do
zawartosci merytorycznej wybranych stanowisk pedagogicznych, aplikujac je
przykladami. I tak, w pierwszej kolejnoéci niejako z obowigzku, nalezy przywola¢
posta¢ M. Grzegorzewskiej, ktéra wniosta wiele swoja twdrczoscig naukowa do
procesu konstytuowania sie nowoczesnej mysli pedagogicznej, postulujac zmia-
ne statusu 0séb z niepelnosprawnodciami oraz formulujac zadania jakie stoja
przed spoleczefistwem w kontekscie ich probleméw i potrzeb Zzyciowych. Na-
stepna, ale —jak sie wydaje — zapomniang postacia, wazna w aspekcie referowane-
go zagadnienia, jest M. Warzynowski, ktérego przesycone glebokim humaniz-
mem nastawienie do tej subpopulacji, pozwolilo dostrzec w kazdym cztowieku
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wartosé osoby ludzkiej. Z kolei wyrézniona przez H. Hanselmana nowa forma
niepelnosprawnosci, — tj. niepelnosprawno$¢ $rodowiska wychowawczego,
wskazala na istotne zadanie ortopedagogiczne, jakim bylo uzdrowienie tegoz
§rodowiska [zob. Szarkowicz 2007, s. 282 in.]. Ponadto nie sposéb w opracowa-
nym tekscie nie przywolaé takiej osoby, jak A. Hulek. Stal sie on bowiem przez
wyrazane poglady Zrédlem inspiracji dla tych wszystkich, ktérzy pragna dosko-
nali¢ sie w niesieniu skutecznej pomocy czlowiekowi dZzwigajacemu ciezar nie-
pelnosprawnodci. Strategicznym celem oddzialywan w ujeciu Profesora stato sie
maksymalne wlaczenie tej grupy oséb w podstawowe obszary przestrzeni zycio-
wej jednostki opartej na urzeczywistnianych zasadach normalizacji, personaliza-
¢ji — w koficu integracji. Nalezy przy tym doda¢, ze tak w Polsce, jak i w wielu in-
nych krajach problematyka swiadczonych ustug pomocowych w odniesieniu do
niepelnosprawnosci stala sie przedmiotem troski licznych, oddanych tej sprawie,
wybitnych postaci, ktérych nazwisk nie sposéb przytoczyé w przyjetej konwencji
opracowania.

Istotny jednak dla prowadzonych dociekan jest fakt, ze zasygnalizowana
w tytule niniejszego tekstu kwestia afirmacji i szacunku dla osoby jest formula
wyraznie osadzong w tradycji mysli pedagogiki specjalnej. Wymaga ona jednak
nadal twérczego namystu celem ustawicznego wzmacniania teoretycznych pod-
staw ortopedagogicznych interwencji zmierzajacych ku optymalizowaniu szans
zyciowych 0s6b z niepelnosprawno$ciami, uspoleczniajacych sie w zréznicowa-
nych warunkach zdrowotnych, rodzinnych i sSrodowiskowych [por. Modrzewski
2007, s. 18]. Ponadto kontynuacja wskazanego dorobku powinna nie tylko stuzy¢
do wyjasniania fenomenu zycia z niepelnosprawnoscia w jego indywidualnej
i spolecznej postaci, ale przede wszystkim wzmacnia¢ i rozwijaé aspekt prakseo-
logiczny, poszukujac odpowiedzi na pytania o mozliwosci i warunki optymalizo-
wania szans rozwoju jednostkowego zycia ludzkiego, odnalezienia jego sensu
w nietypowym obrazie. Wszystko to ma umozliwié czlowiekowi — tu z niepelno-
sprawnoscig — obecno$¢ spoteczna i jego podmiotowe wzmocnienie, jako warun-
kujacych realizacje wartosci istnienia poza czasem jego fizykalnego czy biologicz-
nego zycia [Modrzewski 2007, s. 11].

W prezentowanym ujeciu bardzo wyraznie uwidacznia si¢ wspomniane
podejscie systemowo-ekologiczne, w ktérym — jak wida¢ — w mniejszym stopniu
chodzio to, jakie uszkodzenia i ograniczenia funkcji obejmujg dzialania ortopeda-
gogiczne, a bardziej o to, jak jednostka istnieje i funkcjonuje spolecznie, czy sze-
rzej, jak uksztaltuje sensownie swoéj wlasny byt na podstawie indywidualnych
uwarunkowarn i we wspoéldzialaniu z innymi [por. Speck 2005, s. 272].

W swietle prowadzonych analiz doradztwo i dzialania ortopedagogiczne poj-
mowaé mozna jako tworzaca sie przestrzen relacji pomocowej wspomagajaca jed-
nostke z niepelnosprawnoscia w zaistnieniu spotecznym, ktéra przezywa swoje
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biologiczne Zzycie w nietypowej formie uczestnictwa spolecznego w postaci nie-
standardowej spolecznej biografii — odpowiadajacej wartosciom i wzorom kultu-
rowym [por. Modrzewski 2007, s. 18]. Tym samym na podstawie tresci uchwalo-
nej 13 grudnia 2006 r. Konwencji ONZ o prawach o0s6b niepelnosprawnych za
ogdlny cel dziatan ortopedagogicznych mozna uznaé¢ ustawiczne popieranie,
ochrong oraz zapewnienie nieograniczonej i rownej mozliwosci korzystania ze
wszelkich praw czlowieka i podstawowych wolnosci kazdej osobie z niepetno-
sprawnodcia, jak i poszanowanie ich przyrodzonej godnosci. Zawiera sie w tym
wyraznie postulat inkluzji spolecznej, zwigzany z prawem czlowieka do réwnego
uczestnictwa spolecznego i szansa na osiagniecie swojego pelnego potencjalu
[Speck 2013, 5. 82in.]. Nalezy wyraznie przy tym wyartykutowaé, ze w mys$l przy-
toczonego ujecia w postepowaniu usprawniajacym chodzi nie tylko o egzekwo-
wanie praw czlowieka, ale takze o réwny udziat w Zyciu spolecznym oraz zaha-
mowanie i przezwyciezenie dyskryminacji oraz wszelkich barier uznawanych za
naruszajace godnosé czlowieka [Speck 2013, s. 84].

Ostatecznie, konceptualizujac pojecie pomocy w perspektywie dzialan orto-
pedagogicznych, mozna sprowadzi¢ je do ograniczenia, a nawet niwelowania
swoiscie pojetej ludzkiej luki jako pewnego dystansu miedzy zlozonoscia $wiata
a zdolnoécia sprostania jej przez cztowieka — zwlaszcza z niepelnosprawnoscia —
tak w wymiarze indywidualnym, jak i spolecznym [zob. Botkin, Elmandjra i in.
1982].

Ponowoczesnos¢ jako spoleczny kontekst wypelniania funkgji.
Szanse i zagrozenia

Traktujac poczynione wyzej ustalenia jako punk wyjscia dla prowadzonej
dyskusji pytaniem o podstawowym znaczeniu, ktére nalezy postawi¢ w tym
miejscu, jest kwestia konsekwencji przemian dokonujacych sie we wspoélczesnej
rzeczywistosci spolecznej, dotyczaca tozsamosci czlowieka i proceséw ja konstytu-
ujacych.

Wspélczesny swiat, okreslany mianem ponowoczesnosci, jawi sie zdaniem
T.H. Eriksona [za: Leszniewski 2010, s. 79] jako kolejny etap rozwoju spotecznego
oraz przestrzen wielu przemian, ktére cechuja sie brakiem ciaglosci, niestabilno-
$cig czynnikéw, nowymi formami ryzyka i globalnoscia, tworzac potrzebe wypra-
cowania heterogenicznych, czesto zmiennych warunkéw zycia, a tym samym roz-
nych tozsamoéci [por. Erikson 2003; Beck 2002; Fukuyama 2008; Giddens 2008].
Rozwijajac te kwestie mozna wyprowadzi¢ wniosek, ze podejmowane analizy
dotyczace tozsamosci jednostki majg réwniez wlasciwe odniesienia do jej pono-
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woczesnej formy. Z. Bauman [2000, 2011] wskazuje w tym zakresie na wyrazna
wspdtobecnosé zrebéw Swiata spolecznego bedacego odzwierciedleniem nowo-
czesnosci i ponowoczesnodci. W §lad za tym mozna réwniez wskazaé na dwie for-
my tozsamodci, ktére w pewien sposéb wspolistnieja, jako ze we wspolczesnej
kulturze znajduja odzwierciedlenie obydwie strategie tozsamogciowe. Problem
ten wpisuje sie w dyskurs o specyfice ksztaltowania sie tozsamosci czlowieka
w czasach ponowoczesnych. Z jednej bowiem strony wskazuje sie na fenomen
ponowoczesnego rozchwiania tozsamoéci (wielo§¢ wzoréw osobowych, niekon-
kluzywnoé¢ samookreélania, brak przywiazania), a z drugiej méwi sie o tendencji
do fundamentalizowania sie tozsamosci, co stanowi odpowiedZ na zjawisko ptyn-
nej i nieskrystalizowanej tozsamosci [Bauman 2006]. Potwierdza ten trend takze
A. Giddens [2001, s. 261-274], opisujac swoiste dylematy tozsamos$ciowe charak-
terystyczne dla p6Znej nowoczesnosci: unifikacja vs. fragmentacja, bezsilnos¢ vs.
kontrola, autorytet vs. niepewnos¢, oraz do$wiadczenie indywidualne (osobiste)
vs. dodwiadczenie urynkowione. Dodatkowo podkreslany przez G. Hegla [1990]
logiczny zwiazek tozsamosci z pojeciem réznicy wyraznie koresponduje z pono-
woczesnym ryzykiem uwiklania proceséw formulowania tozsamosci w rézne
praktyki wykluczenia i kolonizowania innosci [por. Szkudlarek 2012, s. 127].
Interpretujac nieco szerzej przedstawione tresci nie sposéb nie zauwazy¢ tez
pewnych immanentnych cech postmodernizmu, takich jak wszechobecny nad-
miar wolnoéci i mozliwosci stojacych przed kazdym czlowiekiem. Tym samym
zwiazana z nimi logika rozwoju kultury ponowoczesnej powoduje, ze proces for-
mulowania tozsamoéci jest obecnie bardzo utrudniony. Jak zauwaza Z. Kwiecin-
ski [1999, s. 64] wynika to z faktu, ze przekazywana wspoélczednie wieloé¢ réwno-
prawnych, kulturowych i $wiatopogladowych ofert, a przez to rézne wzory
identyfikacyjne, wyznaczaja specyficzne trudnoéci, ktére jednostka musi poko-
na¢ samodzielnie. Wszystko to sklada sie w konsekwencji na fakt, ze kazdy
czlowiek podejmujac okreslone decyzje — ktére w swojej istocie sa niewartos-
ciujace i niedyrektywne — musi ponie$¢ za nie odpowiedzialno$¢, co okazuje sie
by¢ nielatwe w réznorodnej, niejednoznacznej, zmiennej, jak i ambiwalentnej
ponowoczesnej rzeczywistosci. W rezultacie jednostka skazana jest na ciagla nie-
pewnosé co do stusznosci podjetych wyboréw oraz poprawnosci dokonywanych
ocen. Co wazne, wynikajace z postmodernizmu pluralistyczne zdobycze w zakre-
sie wolnosci oraz autonomii [Speck 2005, s. 138] powoduja, ze sposéb, w jaki jed-
nostka postepuje, zalezy tylko i wylacznie od niej samej jako swego rodzaju akto-
ra napisanej przez siebie roli. Widac stad, ze wspdlczesny $wiat stawia okre§lone
wyzwania, ktére naruszaja czas relacji, stawiajac jednostke w sytuacji swoiscie po-
jetego osamotnienia, co réwnoczesnie skutkuje tez pozytywnie dazeniem do
autentycznoéci zawartej w kondycji wspolczesnego czlowieka. Nalezy przy tym
zauwazy¢, ze problem ten nabiera szczeg6lnego znaczenia w kwestiach z zakresu
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etyki. Ot6z czlowiek podejmujacy dzialanie napotyka stale na problemy moralne
i zostaje zobligowany do wyboréw miedzy réwnowaznymi czesto zaleceniami
[zob. Lis-Kujawski 2008, s. 18]. Przy czym, jak zauwaza Z. Bauman [1991, s. 24],
kazdy ,[...] wybér zawsze oznacza przyjecie odpowiedzialnoscii z tego powodu
nabiera cech aktu moralnego. W kondycji postmodernistycznej, podmiot
dziatania jest wiec ograniczony nie jako aktor i nie jako ten, ktéry podejmuje de-
cyzje, lecz jako podmiot kompetentny moralnie”. Z tej perspektywy widaé, ze
postmodernizm posiada okredlony tresciowy fundament etyczny, zgodnie z kté-
rym zinternalizowane zasady moralne staja sie czyms silnie wigzacym.

Przechodzac dalej w prowadzonej dyskusji, a zarazem traktujac dokonane in-
terpretacje jako swoiste tlo, mozna postawi¢ pytanie o to jakie zmiany postmoder-
nizm wprowadzil w refleksje ortopedagogiki. Odpowiadajac na tak postawiony
problem wydaje sie, ze dokonujace sie we wspélczesnym $wiecie przemiany wy-
warly znaczacy wplyw na zakres §wiadczonych przez ortopedagoga ustug pomo-
cowych czy doradczych. Usciélajac te kwestie mozna za O. Speck [2005, s. 137]
stwierdzi¢, iz w stworzonych przez ponowoczesno$¢ warunkach znalezienie jed-
nolitych podstaw ortopedagogicznego mysélenia i dziatania stalo sie niemozliwe,
brakuje tez jednorodnych wyobrazen o sposobach rozwigzywania probleméw
ortopedagogiki. Przyjmujac takie zalozenia nalezy jednak wyrazi¢ tez przekona-
nie, ze widoczna w ponowoczesnosci réznorodnoé¢ pozwala niejako na nowo
spojrzec na wiele spraw, stajac sie przydatna w podejmowanych prébach odnale-
zienia otwartego horyzontu my§li ortopedagogicznej.

Rozwijajac tym samym poglad o pozytywnym aspekcie postmodernizmu dla
rozwoju ortopedagogiki nalezy odwola¢ sie m.in. do zalozen rozwijanej w tym
okresie pragmatycznej koncepcji réwnosci [Krause 2010, s. 198] i do powszechnej
w ponowoczesnoéci wiary w mozliwo$é uczestniczenia kazdej jednostki we
wszystkich obszarach zycia spolecznego. Innymi stowy, widoczne w tym okresie
zmiany $wiatopogladowe stworzyly osobom niepelnosprawnym szanse siegania
po wiecej, po nieprzestrzegane prawo réwnoéci, po deklarowane, a nie zawsze
realizowane wsparcie spoleczne oraz po przeciwdzialanie wykluczeniu spotecz-
nemu [Krause 2010, s. 196]. W praktyce wiaza sie z tym nowe sposoby zycia i for-
my dziatania, do ktérych czlowiek z niepelnosprawnoscig — w efekcie akceptacji
w ponowoczesnosci réznorodnoéci i wieloéci — ma coraz bardziej swobodny do-
step [por. Speck 2005, s. 137]. Ponowoczesne idealy zniosly bowiem wszelkie
ograniczenia partycypacji, traktujac uczestnictwo w zyciu zbiorowym za ogél-
nodostepne [zob. Zétkowska 2013, s. 43-44].

Innym, waznym z omawianej perspektywy zaloZzeniem ponowoczesnosci
wydaje sie rowniez pluralizm, wielo§¢ horyzontéw myélowych oraz réznorod-
no$¢ wzordw zycia i sensu ludzkiej egzystencji. Jednoczesnie — co wymaga pod-
kreélenia — we wspélczesnym §wiecie owa réznorodnosé i calo§é nie wykluczaja
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sie nawzajem, wrecz przeciwnie, wspdlgraja ze sobg, z tym jednak zastrzezeniem,
ze musi dojé¢ do akceptacji réznorodnosci oraz przyjecia faktu, iz powolaniem
kazdego czlowieka jest uczestnictwo we wspodlnocie oraz poszanowanie godnosci
ludzkiej i wszystkich przystugujacych jej praw [Speck 2005, s. 140]. Poszerzajac te
kwestie nalezy zauwazy¢, ze w kulturze postmodernistycznej dowartosciowane
zostaja takze cechy indywidualne. W $lad za tym w spoleczenstwie znajduja miej-
sce okre$lone mniejszosci, ktére w jego ramach maja mozliwo$é i prawo do zacho-
wania wlasnej odrebnosci. W zwiazku z tym obserwuje sie swoiscie pojete odej-
§cie od koncentracji uwagi na rodzajach i stopniach niepelnosprawnosci, czyniac
przedmiotem zainteresowania te cechy umystu, osobowosciowe isytuacyjne, kté-
re decyduja o zdolnosci jednostki do uczenia sie [Smith 2009, s. 152-156].

Tym samym z punktu widzenia dziatan ortopedagogicznych szczegélnego
znaczenia nabiera analiza sposobéw obchodzenia sie w postmodernizmie z r6z-
norodnodcig, celem wypracowania konkretnych narzedzi pozwalajacych na ko-
egzystencje spoleczng 0séb pelno- i niepetnosprawnych [Speck 2005, s. 137-138].
Uszczegodlawiajac, nowe idee myslowe omawianego okresu koresponduja wyraz-
nie ze strukturalnymi i filozoficznymi przemianami w systemie wspierania oséb
niepelnosprawnych, ktére wynikaja z realizacji podstawowego zalozenia norma-
lizacyjnego, zwigzanego ze stworzeniem osobom niepelnosprawnym warunkéw
do normalnego zycia w jak najbardziej optymalnym dla kazdej jednostki zakresie
[Krause 2010, s. 196].

Nie mozna przy tym zapomnieé, ze warunki wyznaczone przez postmoder-
nizm stawiaja tez pewne wyzwania dla praktyki ortopedagogicznej. W ramach
podejmowanych oddzialywan waznym elementem staje sie pogodzenie wspo-
magania w niezaleznym zyciu z podmiotowym wsparciem w rozumieniu pono-
woczesnego §wiata i nabywaniu kompetencji do funkcjonowania w nowej rze-
czywistodci spotecznej [Z6tkowska 2013, s. 52]. W tym kontekscie postmodernizm
rzuca takze nowe $§wiatto na poradnictwo jako forme pomocy niesionej jednym
ludziom przez drugich. Mieszcza sie w tym zgodnie z zalozeniami teorii walory-
zacji rél spolecznych dziatania, ktérych istote mozna sprowadzi¢ do zarzadzania
relacjami miedzyludzkimi, celem umozliwienia pelnienia cenionych spotecznie
rél wszystkim jednostkom wykluczonym z gléwnego nurtu zycia zbiorowego
[Osburn 2006, s. 4-13].

Konkludujac, z postmodernistycznej mysli wysuwaja sie pewne wnioski istot-
ne z punktu widzenia ortopedagogiki. Odwolujac sie do nich mozna wskazad¢, ze
wszelkie oddzialywania w postepowaniu usprawniajacym, ukierunkowane na
jednostke z niepelnosprawnoécia w swych zatozeniach programowych, musza
przygotowywac oraz stwarza¢ warunki do normalnego i tylko w niektérych sytu-
acjach zmodyfikowanego zycia. Co wiecej, ukonstytuowanie sie wspoélczesnie ta-
kich kategorii pojeciowych, jak réznorodnoéc i wielo$é niejako a priori wiaze sie
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z konieczno$cig poszukiwania szerszych podstaw teoretycznych pracy doradczej,
stanowigc dla wypelniania przez nig swojej funkcji zaréwno szanse, jak i zagroze-
nia. Sytuacje te unifikuje jednak nowy horyzont poznawczy ortopedagogiki
wyznaczony z jednej strony przez wspomniany juz paradygmat systemowo-
-ekologiczny, a z drugiej, przez progresywna koncepcje rozwoju. Wyjaéniajac,
dzieje sie tak, gdyz koncepcje te nawigzuja do istotnego z perspektywy ponowo-
czesnej zalozenia, iz wszystkie problemy rozwiazywane w akcie doradczym
powinny by¢ ujmowane zawsze w kontekscie jednostkowego rozwoju czlowieka,
czyli z perspektywy biodromalnej [Kargulowa 1996, s. 107], ze szczegélnym uw-
zglednieniem zachodzacych relacji i powigzan miedzy jednostka a srodowiskiem
jej rozwoju. Nie mozna zapomnieé, Ze fundamentalng role w ksztaltowaniu sie
wizji wlasnej osoby i schematu Ja odgrywa otoczenie spoteczne, ktére stanowi
zrédlo komunikatéw na temat wlasnej osoby, i istotny punkt odniesienia [Jary-
mowicz 2008]. Precyzujac, zwigzane z funkcjonowaniem w okre$lonym ukladzie
spolecznym odniesienia poréwnawcze wplywaja na fakt, ze zmieniamy siebie,
gdyz wynik naszego funkcjonowania w przestrzeni spolecznej wraca do nas jako
nowa samo$wiadomo$é Ja [Szkudlarek 2012, s. 129].

Doradztwo ortopedagogiczne w postepowaniu usprawniajacym

Przeprowadzona dotad dyskusja naukowa pozwala uznaé, ze zasadnicza
forma pomocy ukierunkowana na niepelnosprawno$é, a zarazem ograniczenie jej
skutkéw, jest profesjonalne doradztwo ortopedagogiczne oparte na wiedzy eklek-
tycznej, wielowatkowej, otwarte na nowe mysli, odkrycia i nurty. Rozwijajac te
kwestie nalezy wzia¢ pod uwage dwie wyraznie zarysowujace sie perspektywy
interpretacyjne przedmiotowego tu zagadnienia. Doradztwo ortopedagogiczne
ujmowa¢ mozna bowiem jako: 1) zorganizowany system pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej; 2) specyficzng czynno$é¢ podejmowana w celu pomocy
jednostce, gdzie podstawowa kategorig teoretycznych i praktycznych analiz staje
sie relacja pomagania. Przywolany tu drugi punkt widzenia stanie sie w dalszej
czeécininiejszego tekstu przedmiotem bardziej poglebionej deskrypcyjnej refleksji

Doradztwo w wypadkach wystepowania niepelnosprawnosci jest znaczaca
forma pomocy ortopedagogicznej. Wydaje sie przy tym, ze omawiajac jej formy,
najbardziej przydatna w systemie okazuje sie koncepcja poradnictwa biodro-
malnego, ktéra odnosi sie do trzech podstawowych sfer aktywnosci kazdego
czlowieka: 1) procesu personalizacji, 2) procesu socjalizacji, 3) procesu uczestnic-
twa (partycypacji) w kulturze [Wlodek-Chronowska 1993, s. 12]. Doradztwo
w omawianym tu zakresie kieruje swa oferte do 0séb znajdujacych sie w réznych
problematycznych sytuacjach zyciowych.
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Doprecyzowujac uwagi wprowadzajace istotne dla przedmiotu prowadzo-
nych analiz jest rozwiniecie koncepgji struktury problemu zyciowego, a zarazem
wskazanie na etapy jego trwania. Chodzi tu o uwzglednienie stopniowo
wylaniajacego sie problemu z dynamicznego kontekstu relacji czlowiek-otocze-
nie, bedacego przez pewien czas ukladem organizujacym ogol podmiotowej
aktywnosci czlowieka, w koficu ustepujacego miejsca nowym problemom zalez-
nym jednak w sposéb znaczacy od przebiegu radzenia sobie z pierwotna trudno-
§cia. Zauwazy¢ jednak trzeba, Ze podstawowa kategoriag wylonionej powyzej
koncepcji staje sie modelowy podmiot tej koncepgji, a jest nim czlowiek jako pod-
miot swych probleméw zyciowych. W §wietle powyzszego jednostka staje sie
aktorem rozgrywajacym swoje zyciowe dramaty, bedac kategorig otwarta na dia-
log hermeneutyczny i ulatwiajacg wejécie w 6w dialog. Tym samym wyraZne tu
relacyjne podejscie do mechanizmu powstawania probleméw Zzyciowych jest
podstawa tezy o nieistnieniu nierozwigzywalnych probleméw zyciowych, co na-
biera ogromnej wagi, wrecz ogélnie obowiazujacej idei ukierunkowujacej wszelkie
postepowanie pomocowe w kontaktach ortopedagoga z osobami znajdujacymi
sie w szczegélnie zlozonych sytuacjach zyciowych, zwigzanych z posiadang
wada rozwojowa czy kalectwem [por. Przesmycka-Kaminska, Pietruszko 1994,
s. 40—41].

Wéréd wielu réznych koncepcji doradztwa ortopedagogicznego za najbar-
dziej przydatna dla potrzeb dalej prowadzonego dyskursu staje sie ujecie struktu-
ry doradczej C. Hillenbranda [2007, s. 126], przez ktéra rozumie sie ,wspdlne po-
szukiwanie rady mieszczace w sobie pojecie wspélpracy doradczej’. Z tego
punktu widzenia doradztwo ortopedagogiczne staje sie forma swego rodzaju ko-
munikacji majacej na uwadze niwelowanie wzglednie ograniczanie skutkéw nie-
pelnosprawnosci odnoszonych do czterech podstawowych sfer: osobowoscio-
wej, rodzinnej, spolecznej i zajeciowej [Witkowski 1993]. Jego adresatami sg
przede wszystkim jednostki objete wychowaniem specjalnym, jak i inne podmio-
ty bezposrednio wlaczone w proces wychowania i opieki (m.in. rodzice, nauczy-
ciele czy wychowawcy).

Ostatecznie konstatujac, doradztwo ortopedagogiczne nalezy uznac za spe-
cyficzny rodzaj wzajemnego oddzialywania osoby pomagajacej oraz wspomaga-
nej. Wpisane jest ono w caloksztalt postepowania usprawniajacego w odniesieniu
do 0s6b z niepelnosprawnosciami i ma na celu poprawe ich zdolnosci do czynne-
go udzialu w zyciu spolecznym. Ponadto doradztwo, realizujac zasade pomocy
czlowiekowi staje sie dzialaniem, w ktérym obie strony jako réwnowazne pod-
mioty poszukuja rozwiazania lub mozliwosci rozwigzania zdefiniowanego juz
problemu. Sam za$ proces jego rozwigzywania odbywa sie przez uruchomienie
w danych warunkach egzystencjalnych czynnosci zaradczych, co w efekcie pro-



Afirmacja i szacunek dla osoby w przestrzeni oddziatywasi ortopedagogicznych... 73

wadzi do osiagniecia réznych rezultatéw, ktére rzutuja pézniej na relacje czlowie-
ka ze §wiatem i jego codzienne zycie [Lewicka 1994, s. 92].

Tym samym przyjmujac na podstawie dokonanych interpretacji, ze prymar-
nym celem postepowania usprawniajacego jest optymalizacja zachowan czlowie-
ka zaréwno w sytuacjach typowych, jak i trudnych, generowanych przez nie-
pelnosprawnodé, za cel drugiego rzedu nalezy uznaé prewencje i wczesng
interwencje, a za cel trzeciego rzedu korekte i stymulacje rozwoju. W tej optyce
celem najbardziej podrzednym staja sie zadania szczegdélowe w szerokim rozu-
mieniu prakseologicznym. Chodzi gléwnie o rozumna akceptacje niepelno-
sprawnoéci oraz jej konsekwencji przez osobe nig dotknieta i jej najblizsze otocze-
nie, ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec zabiegéw usprawniajacych oraz
pomoc w antycypowaniu pozadanych stanéw rzeczy [Wlodek-Chronowska 1993,
s. 18; Stachowska 1998, s. 124].

Nalezy jednak podkredli¢, ze realizacja nakreslonych celéw staje sie dopiero
mozliwa, kiedy pomoc w rozwigzywaniu specyficznych probleméw czlowieka, tj.
uczenia zycia z dang niepelnosprawnoscia, zostanie poprzedzona — poprzez po-
cia. Oznacza to, ze z my§éla o tym, by jednostka osiagneta wilasciwy dla niej poziom
samodzielnoéci fizycznej, psychicznej i spolecznej, wstepna diagnoza musi ukie-
runkowywac¢ wszelkie oddzialywania ortopedagogiczne, stajac sie istotnym
skladnikiem (wrecz podstawa) dla wszelkich przedsiewzie¢ profilaktycznych, ko-
rekcyjnych, terapeutycznych, jak i tych zwiazanych z ksztalceniem czy zatrudnie-
niem. Implikacjg tego jest zwykle jej wieloaspektowy charakter, rownoczesnie
medyczny, psychologiczny i pedagogiczny z uwzglednieniem sytuacji socjalnej
czlowieka. Mamy wiec na uwadze zebranie fachowych opinii o jednostce i jej
re- akcjach odnoszonych do leczniczego usprawniania [Sowa, Wojciechowski
2001, s. 289].

Reasumujac, postawiona diagnoza staje sie pewnym systemem twierdzen:
1) opisujacych zaburzone funkcjonowanie osobiste i spoleczne; 2) wyjasniajacych
owe zaburzone funkcjonowanie; 3) okreslajacych, jaki udzial w genezie tego za-
burzenia maja czynniki sytuacyjne i osobowosciowe, a ponadto na ile wyste-
pujace w tym obszarze sytuacje problemowe uwarunkowane sg bezposrednio
i posrednio czynnikami natury zdrowotnej, czy tez niekorzystnymi wplywami
otoczenia [por. Jarosz, Sek 1983, s. 115].

W ramach konkluzji mozna powiedzie¢, ze podane ujecia definiuja diagnoze
w doradztwie ortopedagogicznym jako praktyczna, realizacyjna oraz ukierunko-
wang na kwestie kompensacji psychospolecznej, forme dzialania. Konsekwencja
jednak takiego ujecia staje sie problem wykonalnosci zalecen postdiagnostycz-
nych oraz kwestia zalezno$ci miedzy zadaniami, metodami i technikami postepo-
wania usprawniajacego a skutkami (rezultatami) tego procesu [Kowalik 2007].
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Uszczegolawiajac, chodzi o potrzebe prowadzenia analiz sprawdzajacych zaist-
nienie zwigzku miedzy podejmowang diagnoza a zorganizowanym tokiem od-
dziatywanl pomocowych, by w ten sposéb zaznaczyly sie trzy zasadnicze etapy
postepowania usprawniajacego: od diagnozy konstatujacej fakty, poprzez diag-
noze ukierunkowujaca interwencje i wskazujaca na prognoze, do spinajacej
wszystko diagnozy weryfikujacej [Sowa, Wojciechowski 2001, s. 293]. Innymi
stowy, dopiero gdy podejmowane interwencje nakierowane na jednostke z nie-
pelnosprawnoécia sprowadzaja sie do tych trzech plaszczyzn, mozliwa staje sie
ocena i weryfikacja osiggnietych celéw doradztwa ortopedagogicznego.

W nawigzaniu do poczynionych wyzej ustaleih mozna tez przyjaé, ze wnik-
niecie w indywidualne i egzystencjonalne problemy osoby z niepelnosprawnoscia
oraz wspdlne rozwazanie (zdefiniowanie) wskazanych probleméw, a dopiero
w nastepstwie tego ustalenie zakresu dzialan ortopedagogicznych (dostosowa-
nych 4ciéle do jednostkowych potrzeb) sprzyja pozadanym relacjom tak w uklad-
zie osobistym, jak i spolecznym. W tej perspektywie diagnostycznym punktem
odniesienia nie jest sam czlowiek z niepelnosprawnoscig, lecz on w swoim otocze-
niu [Speck 2005, s. 378].

Co za tym idzie, zgodnie z ujeciem systemowym w akcie doradczym mamy
na uwadze polegajaca na sprzezeniu zwrotnym kooperacje dwéch autonomicz-
nych systeméw bedacych w stanie wspélzaleznoéci [Speck 2005, s. 380]. Staje sie
to istotne zwlaszcza wtedy, gdy jednostce z powodu hamujacych i blokujacych
zaburzen rozwoju lub warunkéw istniejacych w otoczeniu grozi niebezpieczen-
stwo rozwijania zawezonych czy obcigzajacych interpretacji sensu $wiata. W za-
istnialej sytuacji przed doradztwem ortopedagogicznym pojawia sie swoiste
wyzwanie, jak pomoc czlowiekowi, by mial mozliwosé znalezienia konstruktyw-
nego sensu zycia i wlaczenia sie we wspdlnote oraz codzienny bieg wydarzen, po-
mimo indywidualnych i/lub spolecznych ograniczen badz tez obciazen [Speck
2005, s. 303]. W élad za tym oddziatywania pomocowe moga by¢ podejmowane
w wielu réznych zakresach, przyjmujac okreslona forme pomocy. I tak mozna je
rozpatrywa¢ jako: 1) doradztwo edukacyjno-zawodowe zwigzane z planowa-
niem i bilansowaniem zycia; 2) indywidualne doradztwo interwencyjno-terapeu-
tyczne w sytuacji wystepowania zaburzen socjalizacyjnych i zagrozef psycho-
spolecznych; 3) spoleczno-ortopedagogiczne poradnictwo ukierunkowane na
rodzine i placéwki szkolno-wychowawcze oraz opiekuficze [por. Hillenbrand
2007, s, 125; Sowa, Wojciechowski 2001, s. 300 i n.].

Zgodnie z powyzszym, méwiac o doradztwie ortopedagogicznym, nalezy
zwrdci¢ uwage, ze nie ma ono jednorodnego charakteru. Oparcie sie tylko na jed-
nych przestankach pociaga za soba powazne konsekwencje co do sposobu trakto-
wania osoby wspomaganej oraz zakresu w jakim uwzgledniany bedzie jego kon-
tekst zyciowy. Z drugiej strony fachowa pomoc powinna by¢ oferowana takze
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poza zakresem ortopedagogiki. Ponadto konieczne staje sie odpowiednie, mery-
torycznie ukierunkowane, wsparcie ze strony innych dyscyplin naukowych —
o czym szerzej w dalszej czedci opracowanego artykutu.

Sadzi¢ takze nalezy, Ze szczegdlnego znaczenia nabieraja tu wzajemne rela-
¢je: niepelnosprawnoéc¢ a rodzina oraz potrzeba integralnego i ekologicznego po-
dejscia do udzielanej porady. Po drugie, pomoc w postepowaniu doradczym nie
moze przyjaé postaci jednoetapowej i jednosytuacyjnej, lecz powinna towarzy-
szy¢ terapii i innym zabiegom usprawniajacym na réznych jej etapach. Szerzej,
tak rozumiane oddzialywania pomocowe powinny wspomagac procesy integra-
¢ji oraz normalizacji Zycia, a w koficu takze partycypacje spoleczng jednostki [por.
Sowa, Wojciechowski 2001, s. 316]. Inaczej méwiac, postepowanie pomocowe ma
w swych zamierzeniach ulatwié osobie wlgczenie sie do aktywnego uczestnicze-
nia w zyciu indywidualnym i zbiorowym, pelnienie adekwatnych rél spolecz-
nych — majac na wzgledzie wlasciwe dla wieku zadania rozwojowe — oraz
osiggniecie niezbednego poziomu autonomii i poczucia podmiotowosci.

Wspolpraca doradcza jako przestrzen kreowania
relacji pomocowej

Nawiazujac do poczynionych powyzej ustalefi nie sposéb nie zauwazy¢, ze
kwestig o podstawowym znaczeniu w doradztwie ortopedagoicznym jest wlasciwe
przygotowanie specjalnie wytworzonej przestrzeni relacji pomocowej. Dobitnie
rzecz ujmujac zarysowuje sie tu istotne zadanie ksztaltowania obszaréw do-
tyczacych waznych warunkéw ramowych i organizacyjnych dziatan ortopedago-
gicznych, ktére p6zniej wplywaja dodatnio na przebieg postepowania uspraw-
niajacego i efekty z nim zwigzane.

W tym kontekscie w ortopedagogice przytacza sie czesto konkretne zasady
sprzyjajace tworzeniu przyjaznej przestrzeni relacji pomocowych. Wsréd nich
wymienia sie zwykle stworzona atmosfere bezpieczefistwa i poufnosci prowa-
dzonych rozméw, sprzyjajaca zarazem nieskrepowanej wymianie informacji do-
radczych, kreowanie symetrycznych relacji partneréw interakcji, wreszcie dialog
i akceptacje dla autonomii emocjonalnej. Kreuje sie w ten sposéb podejscie skon-
centrowane nie tyle na problemie, ale osobie do§wiadczajacej tego problemu,
gdyz podstawowego znaczenia nabieraja tworzaca sie wieZ w przestrzeni pomo-
cowej oraz refleksja, ktéra towarzyszy podejmowanym prébom konstruktywne-
go rozwigzania problemu.

Whikajac nieco glebiej w sens teoretycznych i praktycznych analiz w przed-
miotowym zakresie wyraZnie zarysowana tu kategoria deskrypcji staje sie pojecie
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relacji [por. Przesmycka-Kaminska, Pietraszko 1994, s. 38]. W przywolanym kon-
tekscie ma sie na uwadze relacje osoby — tu z niepelnosprawnoscia — do samej sie-
bie; czlowieka do drugiego czlowieka; wreszcie czlowieka do §wiata i otaczajacej
go rzeczywistosci, co pocigga za sobg okreslone konsekwencje epistemologiczne
i aksjologiczne. Odczytana w ten sposob wspélpraca doradcza rozumiana jest
jako relacja pomagania zachodzaca miedzy osoba pomagajaca i wspomagana.
W tym tez kontekscie, uznajac jednostke za osobe, przyjmuje sie personalne zaan-
gazowanie pedagoga w kreowanie wartosci pozytywnych zgodnie z kryterium
wyboru zawartego w §wiadomoéci aksjologicznej [Przesmycka-Kaminska, Pie-
traszko 1994,].

Na kanwie powyzszego, w ramach prowadzonej dyskusji nad relacja poma-
gania, przychodzi na myél kolejna kategoria pojeciowa tzw. relacji konstruktyw-
nej. W literaturze przedmiotu opisana jest ona przede wszystkim jako typ relacji
czlowiek-§wiat, mogacy obejmowac zbiory relacji konkretyzowanych interakcja-
mi realnymi o dowolnym zasiegu czasowym i przestrzennym. W rezultacie cechy
relacji konstruktywnej sprzyjaja koncentrowaniu aktywnosci na celach typu
samorealizacyjnego, stuzacych rozwiazywaniu waznych probleméw zyciowych
[Pietraszko 1994, s. 158].

Wydaje sie przy tym, ze podstawowego znaczenia nabiera tu charakter wiezi
tworzacej sie w relacji pomagania, a zwlaszcza emocjonalnej, komunikacyjnej
oraz zadaniowej. Nie bez znaczenia pozostaje tez dla relacji konstruktywnej
wspdlnota realizowanych zadafn w ramach procesu definiowania i rozwigzywa-
nia trudnych probleméw zyciowych [por. Pietraszko 1994, s. 160].

Nie trudno przy tym stwierdzié, Zze w relacji pomocowej mieszcza sie réwniez
zadania ukierunkowane na partycypacje spoleczna, rozumiana jako wazny prze-
jaw zycia 0s6b z niepelnosprawnos$ciami. Biorac zgodnie z tym za punkt wyjscia
fakt, ze w kazdej grupie spolecznej istnieja skodyfikowane wzory takich indy-
widualnych cech czlowieka, ktérych ujawnienie przez jednostke sklania grupe do
przypisania jej roli pelnoprawnego uczestnika, a tym samym do uruchomiania
wobec niej oddzialywan socjalizujacych, w istocie rzeczy w ramach doradztwa
ortopedagogicznego chodzi o takie uksztaltowanie dyspozycji socjalizacyjnych,
ktére stang sie gwarancja bycia czlonkiem danego ukladu [Modrzewski 2007,
s. 33]. Z tej tez perspektywy szczegélnego znaczenia dla procesu kreowania relacji
pomocowej nabiera socjalizacja edukacyjna, polegajaca na systematycznym od-
dzialywaniu — tu usprawniajacym — formujacym okreslony rodzaj kompetencji
niezbednych przy realizacji wlasciwych dla wieku rél spotecznych i zadani rozwo-
jowych [Modrzewski 2007, s. 36].

Sprawa staje si¢ bardziej klarowna w odniesieniu do 0s6b, u ktérych jednost-
kowe wlasciwosci osobowe (obiektywnie obserwowalne i percypowane spolecz-
nie) nie sa zgodne z przyjetymi w danym ukladzie spolecznym standardowymi
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ich wzorami. W tej sytuacji niejako z zaloZzenia, majac na wzgledzie relatywne
ujmowanie zjawiska uczestnictwa spolecznego, nalezy liczy¢ sie z okreS§lonym ty-
pem reakcji spolecznej mieszczacej w sobie desygnaty zjawiska przyjmujacego
postaé marginalizacji i wykluczenia spolecznego [Modrzewski 2007].

Doprecyzowujac ten watek analiz nalezy postawi¢ pytanie, jaki rodzaj sto-
sunkéw pojawic sie moze w kreowanej relacji pomocowej i jakie uwarunkowania
leza u jego podstaw. I tak w literaturze przedmiotu spotyka sie rézne klasyfikacje
porzadkujace zagadnienie. Zwykle daje sie wyréznié trzy podstawowe modele
relacji pomocowej: aktywno$¢-biernos¢; kierownictwo-wspdtpraca oraz obu-
stronne uczestnictwo [zob. Heszen-Klemens, Jarosz 1983, s. 304].

Interpretujac dalej powyzsza kwestie, widaé, ze w podanej tu klasyfikacji
uwzglednione zostaly dwa kryteria podzialu. Pierwsze z nich dotyczy stopnia
zaangazowania osoby wspomaganej, drugie natomiast zakresu udziatu obu stron
w kierowaniu sytuacjg pomocows. Szerzej rzecz ujmujac, wymienione kryteria
zwiazane s wyraznie ze stopniem aktywnosci obu stron w relacji, z zakresem
udzialu obu stron w rozwiazywaniu sytuacji problemowej oraz celem kontaktu
pomocowego i rodzajem wzajemnych stosunkéw emocjonalne [Heszen-Kle-
mens, Jarosz 1983]. Poddajac jednoczesnie pod rozwage problem, ktéry z poda-
nych elementéw relacji pomocowej odgrywa zasadnicza role w jej przebiegu,
znawcy zagadnienia wskazujg jednoznacznie na klimat emocjonalny jako czyn-
nik ulatwiajacy wybér optymalnej formy reagowania pomocowego. Taki punkt
widzenia zawiera tym samym w sobie prébe implementacji w przestrzen od-
dzialywan usprawniajacych takich desygnatéw, jak akceptacja i szacunek, empa-
tia oraz kongruencja (autentycznos¢) [por. Wlodek-Chronowska 1993, s. 14].

Tym samym, rozwijajac o kolejne watki kwestii wspélpracy doradczej w kre-
owaniu wlasciwej relacji pomocowej mozna jeszcze zapytad o to, jakie s3 uwarun-
kowania wzajemnych ustosunkowan w interesujacej nas diadzie — jednostka
wspomagana i wspomagajaca. Wyjasniajac ten problem nalezy zaakcentowad, ze
jest to zalezno$¢ zlozona, wyznaczona tak przez wlasciwosci i dzialania oséb
w niej uczestniczacych, jak i czynniki sytuacyjne oraz szersze warunki srodowis-
kowe, w ktérych zachodzi cala interakcja. Na tej podstawie, skupiajac nieco blizej
uwage na samych uczestnikach aktu pomocowego, szczegélne znaczenie dla bu-
dowanej relacji maja te uwarunkowania, ktére zwigzane sa z indywidualnymi
doswiadczeniami osoby wspieranej wyniesionymi z badan diagnostycznych, za-
biegéw leczniczych, zespolone z percepcja wlasnych powiklan zdrowotnych oraz
cechami osobowymi. W przypadku natomiast doradcy rzecz dotyczy nie tylko
wiedzy i kompetencji zawodowych, ale takze jego osobowosci oraz rodzaju zinter-
nalizowanych schematéw poznawczych ibehawioralnych dotyczacych stosunkéw
miedzyludzkich [Heszen-Klemens, Jarosz 1983, s. 297-299]. Wszystko to zanurzo-
ne jest w szerszym kontekicie spolecznym, tworzac wieloczynnikowe uwarunko-
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wania, pomagajac — jak sie wydaje — zrozumie¢ jednak specyfike interakcji
zawigzujacych sie w przestrzeni wyznaczonej przez relacje pomocowa.

Reasumujac, na podstawie przytoczonych uje¢ i stanowisk nalezy zalozy¢, ze
celem kazdej wladciwie kreowanej relacji pomocowej powinna sta¢ si¢ taka
wspolpraca, ktéra pozwoli uruchomié zasoby tkwigce w osobie wspomaganego,
wzbogacic ja, modyfikowac i rozwijaé, a takze zwiekszy¢ jej kompetencje osobiste
[por. Sek, Brzezifiska 2008]. Wiaze sie z tym takze pomoc w aktualizacji siebie
[zob. Witkowski 1996], ktéra nalezy rozumie¢ jako dazenie do rozwoju wszyst-
kich potencjaléw jednostki, obejmujacych wiedze, uzdolnienia, zainteresowania
i wszystko to co jest w zawigzku z obrazem siebie oraz przyczynia sie do wlasnego
wzrostu i konstruktywnego zadowolenia [Hojczyk, Bidzan 2011, s. 438].

Profesjonalizm ortopedagogiczny w kontekscie
interdyscyplinarnej wymiany

Przechodzac do kolejnego problemowego obszaru prowadzonych analiz na-
lezy zwréci¢ uwage na rysujacy sie od poczatku niniejszego wywodu interdyscy-
plinarny i polisemiczny charakter omawianego zagadnienia. W §wietle tego co zo-
stalo powiedziane, niewatpliwie potrzeba wielozakresowej diagnozy sytuacji
problemowej i koniecznoéci udzielania adekwatnej (kompetentnej) pomocy
wiaze sie z konstatacja faktu, ze podejmujac dzialania wspomagajace ortopeda-
gog musi korzystaé z szerokiej wiedzy o czlowieku, zwlaszcza psychologicznej,
lingwistycznej, logopedycznej, medycznej, prawnej i socjologicznej. Usciélajac
nieco zagadnienie nie sposéb nie zauwazy¢, ze w rzeczywistoéci problematyka
niepelnosprawnosci ksztaltuje pole teoretycznych analiz wielu dyscyplin nauko-
wych. I tak, oprécz oczywistych podstaw lezacych w medycynie, jest mocno osa-
dzona w psychologii, socjologii oraz prawie. Ponadto stojac na stanowisku, ze
przedmiotem zainteresowania dzialania ortopedagogicznego nie jest niepelno-
sprawno$¢ sama w sobie, lecz upodledzone warunki rozwoju i wychowywania,
ktére rozpatrywane sa zaréwno jednostkowo, jak i na tle caloéci zycia spoleczne-
go, wyraznie zarysowuje sie zlozonoé¢ probleméw praktyki ortopedagogicznej
[por. Hillenbrand 2007, s. 32].

W rzeczywistosci, zgodnie z przytoczonym ujeciem, postepowanie pomoco-
we nalezy uznadé za zorganizowany system dzialalnosci o charakterze informacyj-
nym, edukacyjnym, interwencyjno-wyprzedzajacym, jak i terapeutycznym [por.
Pawlowska 2009]. Jezeli wiec méwimy o doradztwie w postepowaniu uspraw-
niajacym, nalezy zwrécié uwage, ze nie ma ono charakteru jednorodnego, co
oznacza koniecznosé calosciowego podejécia do udzielonej pomocy, majac na
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wzgledzie nie tylko aspekt zdrowotny, a takze ogol czynnikéw, ktére wplywaja
na stan psychiczny jednostki w ich wzajemnych powigzaniach. Oparcie sie tylko
na jednym wymiarze funkcjonowania czlowieka pociaga za soba powazne konsek-
wengcje co do jego sposobu traktowania oraz zakresu+

, w jakim uwzgledniony zostanie kontekst spoteczny.

Syntetyzujac, przyjete stanowisko w sposéb jednoznaczny wskazuje na potrze-
be wejscia w dialog z dyscyplinami pokrewnymi, ukazujgc szerokie mozliwosci
uruchomienia interdyscyplinarnych proceséw wymiany. Egzemplifikacja tego
staja sie dazenia do spozytkowania dla celéw opracowania teoretycznych pod-
staw ortopedagogicznych interwencji osiagnie¢ innych dziedzin wiedzy oraz
stworzonych w ich ramach teorii [Speck 2005, s. 270 i 377]. Podejécie takie wiaze
sie z otwartoscia i kooperacja, wtedy gdy ma sie na celu caloéciowe i komplemen-
tarne podejscie do probleméw zyciowych czlowieka. Doda¢ nalezy, ze poste-
pujaca specjalizacja w obrebie samej ortopedagogiki znacznie wzmocnila owa
interdyscyplinarnoé¢, powodujaca jednoczesnie oczywista zasadnoéé zréznico-
wania metod, form i srodkéw w postepowaniu usprawniajacym. W tym $wietle
interdyscyplinarno$¢ wraz z interdziedzinowoscia stala sie swoista koniecznoscia,
wymuszong potrzeba naukowego rozwiazania okre§lonych probleméw prak- ty-
cznych zwigzanych z wielowymiarowoscia uszkodzen i funkgeji, zZlozonoscig wa-
runkéw ich powstawania i nasilania sie oraz zarysowujacym sie pluralizmem w
leczeniu usprawniajacym [Speck 2005, s. 309-312].

Pamietaé przy tym trzeba, ze to indywidualne uszkodzenia czy zaburzenia sa
istotnym wyznacznikiem specjalnych potrzeb edukacyjnych jednostki, i — co wie-
cej — poprzestanie tylko na ogélnym stwierdzeniu wspomaganie rozwoju nie
wskazuje istotnych punktéw ciezkosci, waznych dla podejmowanych oddzia-
lywan ortopedagogicznych. W tym tez kontekscie znaczenia nabiera doradcze
wsparcie ze strony innych dyscyplin naukowych.

Wyrazem pozadanej interdyscyplinarnosci w podejsciu do probleméw jed-
nostki z niepelnosprawnoscia jest wspoélpraca w ramach zespotu diagnostyczno-
-terapeutycznego i pomocowego. Tworza go: lekarz prowadzacy, psycholog, peda-
gog oraz inne podmioty w zaleznosci od indywidualnych potrzeb osoby wspo-
maganej. Skutecznoé¢ funkcjonowania zespolu zalezy m.in. od umiejetnego
rozlozenia przypadajacych zadan oraz komplementarnej wspdtpracy. Jest rzecza
nieodzowna, zeby z ogélnym kierunkiem dziatania zespotu byli zapoznani rodzi-
ce oraz inne osoby sprawujace opieke pedagogiczna nad dzieckiem. Spelnienie
wskazanych warunkéw jest potrzebne dla uksztaltowania wlasciwej, wspoma-
gajacej atmosfery psychoterapeutycznej, ktéra skutecznie bedzie zapobiegac po-
jawieniu sie tak bledéw jatrogennych, jak i sporéw kompetencyjnych [Heszen-
-Klemens, Jarosz 1983, s. 294]. Odpowiednikiem tego jest opracowany przez
G. Egana [2002, s. 53] model kompetentnej pomocy, ktéry w swych zalozeniach
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zawiera trzy podstawowe etapy: 1) ocene sytuacji zyciowej, 2) okreslenie potrzeb
i probleméw do rozwigzania, 3) wybor strategii dzialaii pomocowych.

Zlozonym problemom i zadaniom doradczym oraz pomocowym odpowia-
daja rézne mozliwosci postepowania usprawniajacego. Wybér ich wigze sie z po-
siadaniem specjalistycznych kwalifikacji zawodowych uzyskiwanych formalnie
po ukonczeniu wlasciwego kierunku studiéw wyzszych. Oprécz tego ortopeda-
gog w ramach swojego wyksztalcenia i r6znych form doskonalenia podyplomo-
wego powinien zdobyé¢ konkretny zaséb kompetencji. Pozadane sa nie tylko
poglebione zdolnodci i umiejetnoéci w obszarze komunikacji interpersonalnej
oraz w sferze spolecznej i emocjonalnej, ale niezbedne staja sie kwalifikacje profe-
sjonalne, przede wszystkim diagnostyczno-terapeutyczne.

W $wietle prowadzonego wywodu profesjonalny doradca-ortopedagog nie
moze postugiwacé sie wiedza czerpana wylacznie z wlasnego do§wiadczenia, ale
powinien kierowac¢ sie przede wszystkim zweryfikowanymi teoriami naukowy-
mi, wiedza usystematyzowang oraz oczekiwaniami 0s6b wspomaganych. Tym
samym powinien posiada¢ wiedze nie tylko o tym jak radzi¢, ale takze szersza
wiedze i kompetencje na temat budowania relacji doradczej, realizacji procesu
doradczego (w tym jego profesjonalizacji), umiejetnosci zarzadzania wlasnym
rozwojem zawodowym. Wspélgra¢ ma z tym wszystkim rozumne podejscie do
zasad etycznych i standardéw zawodowych oraz gotowo$¢ ich przestrzegania
w procesie udzielanego wsparcia [por. Wysocka 2013, s. 303 i in.].

Doradztwo na gruncie ortopedagogiki wymaga réwniez wypracowania wlas-
nych (sprawdzonych w praktyce) strategii pomocowych, autooceny uzyskiwa-
nych efektéw, a przede wszystkim informacji zwrotnych od odbiorcéw udziela-
nego wsparcia. Woéwczas dopiero staje sie ono procesem spersonalizowanym
i konstruktywnym w swoim praktycznym wymiarze.

Refleksja koncowa. Aplikacja paradygmatu

Rozwazajac problematyke doradztwa ortopedagogicznego nalezy na zakon-
czenie odnie$¢ sie szerzej do przyjetego zalozenia, zgodnie z ktérym jednostka
z niepelnosprawnoécig traktowana jest jako wyjatkowy byt-fenomen, zdolny do
podmiotowego istnienia i tworzenia zwiazkéw z innymi ludZzmi [por. Zeidler
2007, s. 30-31].

Zgodnie z powyzszym ujeciem, prowadzac rozwazania dotyczace problema-
tyki zycia z niepelnosprawnoscia i dostosowania sie do niepelnosprawnosci, za-
sadne staje sie choéby skrétowe odniesienie sie do kwestii antropologicznego
punktu widzenia osoby, ktéry aplikuje podmiotowy wymiar jej istnienia. Co za
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tym idzie, waznym atrybutem zakladanego tu osobowego, podmiotowego eg-
zystowania, czyli bycia-w-§wiecie kazdego czlowieka jest potencjalnie nieograni-
czony rozwdj, niejako budowanie swojej osobowosci — stawanie si¢ per se [ Ole-
niacz 2005, s. 81-82]. Zgodnie z tym dodwiadczanie owego bycia, egzystowanie,
istnienie podmiotowe oznacza przezywanie zdarzeni wlasnego zycia w odniesie-
niu do $wiata wartodci i intencjonalne odnoszenie sie do zjawisk rzeczywistodci,
do innych 0séb oraz samego siebie i wartosci [zob. Krasnodebski 1986].

Tak nakreslony zamyst pozwala przyjaé, ze swiadczenie uslug pomocowych
czy wspierajacych dotyka réwnie wyraznie systemu wartosci. Jak zauwaza bo-
wiem O. Speck [2005, s. 307], wszelkie ortopedagogiczne dziatania s jednoczes-
nie dzialaniami zorientowanymi na wartosci. Oznacza to, ze jeéli ma sie na wzgle-
dzie udane zycie jednostki z niepelnosprawnoécig, powinny by¢ one pojmowane
przez pedagoga przede wszystkim jako osobiste etyczne zobowigzanie — odpo-
wiedzialnoé¢ — nie za$ tylko jako funkcjonalne, profesjonalne wykonywanie
czynnodci. Przy tym waznym aspektem tej odpowiedzialnosci jest nie tylko odpo-
wiedzialno§¢ za siebie, bedaca dyspozycja do §wiadomego i umiejetnego poru-
szania sie w §wiecie wartodci, ale réwniez odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowie-
ka — tu osoby o niepelnej sprawnoéci [zob. Ablewicz 2003, s. 173 i n.].

Czym sa zatem wartoéci w doradztwie ortopedagogicznym, jaka pelnia
w nim funkcje? Uwaza sie, ze kazda relacja pomocowa powinna opierac sie na
wartodciach, ktére ja przenikaja i dynamizujg, gdyz stanowi ona pewien orga-
nizm, dzieki ktéremu wartosci moga ozyé. Zdaniem E. Egana [2002, s. 77-78]
wartoéci odgrywaja kluczowa role w procesie pomocy, a orientacje wartosciujace
pomagajacego w postepowaniu usprawniajagcym wplywaja na orientacje aksjo-
normatywne osoby wspomaganej.

W tym ujeciu podstawowego znaczenia nabiera wydobycie istotnych wartosci
dla procesu pomocy. Okazuje sie, ze w praktyce wartosci pozwalaja doradcy
podjaé wlasciwa decyzje co do dalszego postepowania. Jezeli nie ma on precyzyj-
nego systemu wartosci, staje sie ambiwalentny w swoim postepowaniu [Egan,
2002]. W rezultacie, respektujac potrzeby kazdego czlowieka, przejawiajac bez-
warunkowa gotowo$¢ akceptowania go w sytuacji innosci, wyraziscie egzemplifi-
kuja sie rézne cnoty, a wérdd nich zdolnoé¢ odnajdywania sensu w momencie
kryzysu zwigzanego z jego brakiem, a wiec mozliwosci postrzegania i wskazania
sensu w obliczu jego utraty [Speck 2005, s. 307-308].

Jednym stowem partnerzy relacji pomocowych staja w obliczu podstawowe-
go pytania dotyczacego sensu ich istnienia i dziatania. Zgodnie z tym zadanie
ortopedagoga polega nie tylko na wskazywaniu wartoéci wspomagajacych goto-
woé¢ do odnajdywania przez jednostke wilasnego sensu zycia, ale takze na rozpoz-
nawaniu indywidualnych i spolecznych ograniczen oraz obcigzen, ktére ten sens
naruszaja [por. Rosifiski 2003, s. 38].
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Konkludujac, w podejéciu skoncentrowanym na osobie wyraznie zarysowuje
sie partnerski stosunek i wzglednie trwala wiez w trakcie konstruktywnego roz-
wigzywania sytuacji problemowych. Pedagog staje sie wiec kim$ kto pomaga,
a w przypadku sytuacyjnie sprzecznych sposobdéw ich postrzegania prébuje
uzgodnié wspdlny punkt widzenia, wykazujac umiejetnosé wyjasnienia swojego
profesjonalnego i moralnego stanowiska. W zakre§lonym podejéciu termin oso-
bowy wymiar relacji pomocowej oznacza pomoc skoncentrowang na jednostce,
w ktorej rzeczywiste potrzeby czlowieka, a nie modele pomocy czy metody stoso-
wne przez wspomagajacego, znajduja sie w centrum zainteresowania [por. Egan
2002, s 25].

Rozwazajac dalej kwestie zwigzana z budowaniem relacji pomocowej stuszne
wydaje sie, by na zakoficzenie odnies¢ sie jeszcze do ogdlnej zasady dotyczacej
uwzgledniania kontekstu rozwojowego w poradnictwie terapeutycznym. Trans-
ponujac tym samym wypracowane przez S. Greenspan [1999] zalozenia modelu
terapii rozwojowej na grunt ortopedagogiki mozna wskaza¢ na pewne istotne
sposoby dynamizowania przez doradce przebiegu relacji w postepowaniu uspraw-
niajacym. Przyjmujac zgodnie z tym, ze dynamika kontaktu wyznaczana jest
dzialaniem podmiotéw relacji, doradca-ortopedagog powinien w szczegélnosci:

— odwolywac sie do naturalnych zasobéw i zainteresowan osoby wspomaganej,
aby w procesie udzielanej pomocy zaangazowac¢ kilka istotnych proceséw roz-
wojowych w tym samym czasie;

— pracowa¢ z klientem na tym poziomie rozwoju, na ktérym sie on w danym cza-
sie znajduje;

— uczynié celem pomocy dazenie do ustalenia z osobg wspierana pozioméw roz-
wojowych, do ktérych ona dazy w procesie postepowania usprawniajacego;

— wspieraé poczucie podmiotowosci i samowystarczalnoé¢ klienta.

W nakreslonej perspektywie wida¢ wyraznie, ze warto$¢ osoby w relacjach
pomocowych nabiera szczegélnego znaczenia. Wiaze sie ona bowiem z afirmacja
iszacunkiem dla osoby wspomaganej, zaangazowanej w te relacje. W filozofii dia-
logu M. Bubera [za: Wolicki 2008, s. 73-74] wskazuje sie, ze cechg autentycznych
relacji miedzyosobowych jest wzajemna akceptacja i afirmacja jednostki w jej oso-
bowym, indywidualnym bycie. Co wazniejsze, kazde autentyczne odniesienie do
innych 0séb oznacza akceptacje innoéci drugiego czlowieka, a wskazana akcepta-
cja i afirmacja staje si¢ nieodzowna dla bytu i rozwoju osoby [Wolicki 2008].

Dodatkowo tworzy sie przekonanie, ze szczegdélny wymiar akceptacja i afir-
magcja dla osoby przybiera w sytuacji, gdy odniesiemy je do wartosci szacunku.
W rzeczywisto$ci szacunek wiaze sie ze szczegdlnym sposobem postrzegania sie-
bie i innych. Szacunek, jesli ma mie¢ znaczenie w praktyce, nie moze by¢ tylko
sposobem podejscia lub widzenia innych. Odczytany natomiast jako swoista kon-
cepcja, wskazuje na pewne normy, wynikajace ze zwigzku miedzy godnoscia
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czlowieka a szacunkiem, ktére daja sie odnieé¢ do relacji pomocowych [zob. Ega
2002, s. 80].

W tak zarysowanej optyce wyraza sie poszanowanie autonomii czlowieka
i tworzenie wspomnianych juz symetrycznych relacji w procesie udzielania po-
mocy, gdzie uczestniczace w nim osoby sa istotami réwnymi w swej godnosci
i wolnosci. Zwrot, ktéry dokonat sie w procesie pomocy, stat sie mozliwy dlatego,
ze w tym nurcie jednostka traktowana jest podmiotowo, a udzielane wsparcie
czyni sie partnerskim wspoéldziataniem w rozwigzywaniu probleméw drugiego
czlowieka. Jednym z podstawowych celéw udzielanej pomocy staje sie wtedy
umozliwienie poznania, wlasciwego przezywania swoich indywidualnych pre-
dyspozycji i ograniczen oraz zwiekszenie tego co daje sie pomiescié w stowach
potencjat zyciowy, czy osobiste zasoby.

Przyjety punkt widzenia ukierunkowuje sposéb myslenia na temat dzialan
pomocowych, uwzglednia zaréwno wlasciwe patrzenie na czlowieka, jak i role
wplywéw zewnetrznych na kreowanie niezaleznego i normalnego zycia. Z po-
wyzszego wynika, ze do§wiadczenia wynoszone z relacji pomocowej wplywaja
na ustosunkowanie sie do siebie i otoczenia, przekonania, zasady postepowania
i ksztaltujacy sie system wartosci. Zdefiniowane relacje osobowe wraz z afirmacja
i szacunkiem 0s6b wspomaganych oraz innych zaangazowanych w te relacje sta-
nowilyby w tym ujeciu jedna w swoim rodzaju strukture, ktéra powstaje
z polaczenia okreslonego typu relacji: poznawczych, sprawczych i aksjologicz-
nych [zob. Zeidler 2007, s. 227-228]. W koficu nalezy powiedzie¢, ze otwarcie sie
na problemy i potrzeby 0s6b z niepelnosprawnogciami — charakterystyczne obli-
cze czlowieka Innego — wyznacza sens i miare wszelkiego ortopedagogicznego
dzialania w postepowaniu usprawniajacym, stanowigc zarazem czytelne punkty
odniesienia dla etycznych kryteriéw. Jego wyrazem jest ciaglte poszukiwanie
optymalnych rozwiazan w zakresie niesienia pomocy przez doradcéw asymi-
lujacych lub odrzucajacych rézne koncepcje i podejscia. W tym tez kontekscie za-
rysowuje sie wyraznie idea spolecznego wlaczenia oséb niepelnosprawnych, a co
za tym idzie, spoleczny wymiar pedagogiki specjalnej ujety w zadaniu ,[...] obro-
ny praw o0sob z niepelnosprawnosciami do udziatu we wspélnym zyciu w prze-
ciwienistwie do tendencji wykluczajacych je z tego zycia” [Speck 2005, s. 401].
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