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Czy filozofia jest choroba na émieré::’
Kant i Nietzsche o ryzyku myslenia

To, co powazne, wypowiadaj ze Smiechem
Nietzsche

Wstep

W Poza dobrem i zlem Nietzsche stwierdza, Ze ,.dotychczas kazda wiclka
filozofia [byla] wyznaniem wlasnego swego twércy, tudziez rodzajem mimo-
wolnych, za$ jako takie niezaznaczonych memoiréw” (PDZ § 6)'. Jak gdyby ten
atak na hegemonie rozumu nie byl wystarczajaco zuchwaly, niespelna trzy lata
p6zniej Nietzsche nazywa filozoféw chorymi, ich dzieta uznaje za skutek cho-
roby oraz, co najgorsze, stwierdza, ze choroba ta moze by¢ zarazliwa. Uzywajac
tej $wiezo wypracowanej symptomatologii, Nietzsche diagnozuje, Ze zachodnia
filozofia przesiaknieta jest dekadencja przynajmniej od czasu Sokratesa i az
do pdznej moderny. Zarazeni dekadencja filozofowie przeprowadzali dociekania

Tytut oryginalny: Is Philosophy a Sickness unto Death? Kant and Nietzsche on Hazards
of Thinking {(pierwodruk). Autor jest profesorem filozofii w Miami University Middletown
i redaktorem naczelnym ,,Journal of Nietzsche Studies” {przyp. thum.].

' Skréty wystepujace w tekécie giéwnym i w przypisach odsylaja do rozdziatéw badZ para-

grafow nastgpujacych wydafi: w przypadku Nietzschego: PDZ = Poza dobrem i zlem, przel.
S. Wyrzykowski, Warszawa 1905; PW = Przypadek Wagnera, przel. S. Gromadzki (w tym to-
mie); ZB = Zmierzch bozyszcz, przet. G. Sowinski, Krakéw 2000, A = Antychrzescijanin,
przet. G. Sowinski, Krakéw 1999; EH = Ecce homo, przel. L. Staff, Warszawa 1909. W przypad-
ku Kanta: PD = O potedze ducha czyli jak byé panem chorobliwych uczué przez samo tylko po-
stanowienie, przel. A. Stégbauer, Lwow 1917 i HK = Uber die Heilung des Korpers, soweit sie
Sache der Philosophen ist (O leczeniu ciata przez filozofow), ., Kant-Studien” 90, 1999, s. 354-366.
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w sposédb bledny i przydawali nadziemska — a przez to zaprzeczajaca Zyciu —
warto$¢ zagadnieniom metafizycznym. Takie podejscie z kolei ksztaltowato
réwnie toksyczna etyke, ktora odziedziczyliSmy wraz z przekazywang przez
filozofow dekadencja.

Réwniez samego Nietzschego nie sposéb uwolni¢ od tych zarzutow. Wias-
ciwie tylko dzieki nakierowaniu filozoficznego mikroskopu na samego siebie
odkryt on zaraze dekadencji. Nietzsche rozumie przez dekadencj¢ pod$wiadoma
epistemiczna choroba, ktéra u chorego powoduje niemozno$é rozréznienia mieg-
dzy tym, co zdrowe, a tym, co toksyczne®. Opierajac sie na niezdrowych prze-
$wiadczeniach, dekadenci pragna tego, co toksyczne, uwazajac to za zdrowe.
W Ecce homo Nietzsche wylicza, jak wiele razy sam popehit ten blad. Uwaza
on, ze jego unikalna perspektywa (dekadenta $wiadomego swej dekadencji)
pozwala mu osiagna¢ jedyny w swoim rodzaju poglad na dekadencje¢ jako cho-
robe i jej oddzialywanie na pézna moderng’. Widzac rodzaj ludzki na progu
stania si¢ zaratustrianskimi ,ostatnimi ludZmi”, Nietzsche usituje zaaranzowaé
radykalna zmiane w teorii etycznej. W miegjsce tradycyjnej toksycznej metafi-
zyki, ktora jest podstawa teorii moralnej, Nietzsche w Ecce homo proponuje
filozofom zwrécenie si¢ ku ,,sprawom drobnym”, wlaczajac w to odzywianie,
klimat i rekreacje. Zagadnienia te, twierdzi Nietzsche, byly dotad — ze szkoda
dla ludzkosci — ignorowane przez filozoféw'. Nietzscheafski program prze-
orientowania etyki sktada si¢ z dwoch podstawowych komponentéw. Po pierw-
sze, Nietzsche domaga si¢ aksjomatycznego zastgpienia poje¢ dobry/zly
pojeciami zdrowy/niezdrowy. Po drugie, kwestionuje on nasza zdolno$¢ do po-
prawnego rozrézniania miedzy tym, co korzystne dla naszego zdrowia, a tym,
co toksyczne.

Nietzschego nalezy skonfrontowaé z pytaniem o konieczno$é rekonstrukeji
naszej koncepcji etyki. Nie mozemy wszakze zwracaé si¢ z tym pytaniem, nie
wiedzae, czy Nietzscheanskie twierdzenie epistemiczne jest prawdziwe. Mam tu
na mys$li ustalenie poprawno$ci twierdzenia Nietzschego, ze mozliwe jest
wielokrotne mieszanie tego, co toksyczne, z tym, co dla zdrowia korzystne.

2 A6, 7B, Wywody nie na czasie, 35, Problem Sokratesa, 11; PW 5; WM 44.

3 Nietzsche diagnozuje swa dekadencje w EH, Diaczego jestem tak madry, 1-2, 6, PW, przed-

mowa.

* Twierdzenie to nie jest, rzecz jasna, historycznie poprawne. Zob. M. Nussbaum, The Thera-

py of Desire, Princeton, Princeton University Press 1994 i A, Nehamas, The Art of Living:
Socrartic Reflections From Plato to Foucault, University of California Press, Berkeley 1998.



Czy filozofia jest chorobq na Smieré? 367

Chciatbym dostarczy¢ niezaleznego potwierdzenie istnienia tej choroby, co wy-
maga zbadania kogo$ chorego na dekadencje. Nietzsche jest przypadkiem naj-
bardziej oczywistym, lecz jego szczegdlny retoryczny gambit polegajacy na zbu-
dowaniu ogdlnej teorii dekadencji w oparciu o samoobserwacj¢ doprowadzitby
do tego, ze kazde odkrycie wymagaloby zewnetrznego dowodu®, Zamiast tego
przebadam Kanta, aby wykaza¢, ze jest on, jak twierdzi Nietzsche (A 11), deka-
dentem. W konkluzji naszkicuje, jak moglaby wygladaé Nietzscheanska etyka.
Prosze¢ mi pozwoli¢ rozpoczaé od wyjasnienia, dlaczego wybratem Kanta jako
szczegolnie dobry sprawdzian diagnostycznej przenikliwosci Nietzschego.

Jak wielu komentatoréw, Nietzsche skupia sig przede wszystkim na kry-
tycznym projekcie Kanta®, Aby unikna¢ powtarzania ostrej diagnozy Nietzsche-
go, zbadam dwie niekrytyczne prace, mianowicie Spor fakultetéw i O leczeniu
ciata przez filozofow’, aby odnalezé symptomy dekadencji. Prace te dotycza
»drobnych spraw”, jak dieta czy éwiczenia, a zatem w najmniejszym stopniu
podpadaja pod Nietzscheanski program przeorientowania filozofii. Co wiecej,
oba te teksty roznia sig od krytyk tak stylem, jak i trescia. Kant, wprowadzajacy
w nich czgsto autobiograficzne watki, nie jest tu zainteresowany metafizyczny-
mi postulatami w rodzaju transcendentalnej jednosci apercepcji, lecz na przy-
kiad kwestia powstrzymywania atakéw kaszlu. Niemniej jednak prace te nie sg
aberracja, lecz kontynuacja moralnego projektu Kanta, dotyczacego przejecia

5 W celu bardziej szczegélowego zapoznania si¢ z ta strategia, zob. D.W. Conway,

Nietzsche 's Dangerous Game, Cambridge 1997.

§  Zob. szczegblnie A 11. Dla pomocnego omoéwienia Nietzschego atakéw na Kanta i ich

niedostatkéw zob. K. Mosser, Nietzsche, Kant, and the Thing in Itself, .International Studies
in Philosophy”, 25:2 (1993), s. 67-77 oraz S.I.M. Du Plessis, Nietzsche's Use and Abuse of Kant's
Philosophy, [w:] L.W. Beck (red.), Proceedings of the 3rd International Kant Congresss, Reidel,

Dordrecht 1972, s. 270-274.

7 Rozprawka Spdr fakultetu filozoficznego z medycznym, wydana po raz pierwszy w 1797 1.,

jest odpowiedzia na prace K.W. Hufelanda pt. Makrobiotyka, czyli sztuka, jak zycie ludzkie prze-
diuzyé. Rok péZniej ukazata si¢ jako trzecia cze$é ostatniej pracy Kanta Spdr fakultetrow. W jezy-
ku polskim tekst ukazal si¢ w pod swoim pierwotnym tytutem O potedze ducha czyli jak byé
panem chorobliwych uczué przez samo tylko postanowienie (por. HK, s. 16—18). Z kolei tekst
Uber die Heilung des Kérpers... jest niemieckim thumaczeniem mowy rektorskiej Kanta, wyglo-
szongj prawdopodobnie 1.10.1786 r. (De Medicina Corporis, quae Philosophorum est), ktéra nie
zostata przetozona na jezyk polski. Obie te prace zostaly wszakze przetozone na jgzyk angielski
i z ttumaczen tych korzystal autor tego tekstu (The Conflict of the Philosophy Faculty with
the Faculty of Medicine, [w:] The Conflict of the Faculties, przet. M.J. Gregor, Nowy Jork, Abaris
Books, 1979 i On the Philosophers’ Medicine of the Body, [w:] L.W. Beck (red.), Kant's Latin
Writings, Translations, Commentaries, and Notes, przel. M.]. Gregor, P, Lang, Nowy Jork 1986)
- przyp. thum.
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przez rozum kontroli nad namigtnogciami i afektami®. Nietzsche twierdzi, ze de-
kadencja moze si¢ rozprzestrzeniaé za sprawa srodowiska kulturowego, co za-
ktada szeroki obszar interakcji psychosomatycznych. W swoich dwodch me-
dycznych esejach Kant pojmuje psychosomatyczne interakcje w skali szerszej
nawet od Nietzschego. Dla przyktadu, Kant twierdzi, ze za sprawa wspolczulnej
wyobrazni, konwulsje i epilepsja ,,moga by¢ zakazne™. Ostrzega, ze ,,zwrécona
ku sobie uwaga, a szczegdlnie zbytnia uwaga poswigcana wlasnemu ciatu, jest
dla ciata szkodliwa, dziata chorobotworczo, a w szczegdlnosci powoduje kur-
cze”'’. Przyznaje, ze ma ,,przyrodzona sktonnos¢ do hipochondrii”!, lecz ma
ona swoje zrédio nie w melancholii, lecz w watlosci klatki piersiowej, ktéra
»malo daje pola ruchom serca i phuc”'?. Zagadka pozostaje, w jaki sposob od-
kryl to na sto lat przed pierwszym klinicznym zastosowaniem promieni Roent-
gena. Dowdd taki nie bylby jednak nawet potrzebny, gdyz, odkrywszy owa
zaleznos$é, Kant mégt zy¢ spokojnie ze §wiadomoscia, ze nic nie mozna pora-
dzi¢ na swoja watlg klatke piersiowa i psychologiczne tego konsekwencje.

Diagnoza dotyczgca Kanta

Aby potwierdzi¢ Nietzscheanskq diagnoze dotyczaca Kanta, musz¢ wyka-
zaé, ze chociaz (1) Kant myslal, iz odnosi si¢ do ,,drobnych spraw” w zdrowy
sposob, to (2) bylo odwrotnie. Najpierw zatem zinterpretuj¢ dwa wymienione
teksty Kanta jako traktaty medyczne dotyczace szczegblnego stanu. Stan ten,
ktory nazywam anorexia philosophica, jest spowodowanym przez filozofig
niebezpiecznym brakiem apetytu. Pokazg najpierw, ze O leczeniu ciala przez
Jilozofow jest przede wszystkim studium przypadku Mojzesza Mendelssohna
i niefortunnego anonimowego dialektyka, zawierajacym pewne wskazdwki,
jak leczy¢ anorexia philosophica. Nastgpnie zinterpretuje trzeci Spor, w ktorym
wspomniane zagadnienia znajduja sie na drugim planie, a uwypuklona zostaje

§ Ten sam problem rozwaza Descartes w Namietnosciach duszy. Zob. szezegdlnie § 16-17.
W zwiazku z tym zob. D. Leder, The Absent Body (szczegdinie rozdz. 2 The Recessive Body).

> HK,s. 361

1% HK, s. 364. Platon daje podobne ostrzezenie w Pasistwie, 407b—c.
" PD, s. 44.

2 Ibidem.
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dieta, jaka przepisuje Kant w celu wyleczenia anorexia philosophica. Przy
punkcie drugim wskazg, ze na mocy jego wiasnych kategorii filozofia jest wro-
giem zycia, a jednak wciaz uwaza on jg za zdrowa. Czyni to z niego dekadenta.

O leczeniu ciala przez filozofow

O leczeniu ciata przez filozofow przedstawia dwéch naukowcow cierpia-
cych na anorexia philosophica. Jeden pozostaje anonimowym dialektykiem,
drugi to Mojzesz Mendelssohn. Kant jest zwolennikiem jedzenia w ilosciach
w sam raz wystarczajacych do zachowania i utrzymania ciala. Mendelssohn
stosowal si¢ do tej diety, umiar za$ zachowywal ,,z powodu wielu cielesnych
ulomnosci, na ktére narzekal’". Najwyrazniej Nietzsche shisznie opisat nie-
mieckie jedzenie jako niemal niestrawne (EH, Dlaczego jestem tak Swiatly, 1),
gdyz zaréwno Kant, jak i Mendelssohn pisza o poobiednich dokuczliwos-
ciach'*. Dolegliwosci te, aczkolwiek przejsciowe, ograniczaly ich filozoficzng
dzialalno$¢. Aby kontynuowac¢ swa prace i uwolnic si¢ od zlego wplywu ciata,
Mendelssohn ,,zawsze byt glodny”'®. Ta surowa dieta bytaby by¢ moze do wy-
trzymania, lecz jego $mieré¢ dowodzi, Ze nie podotat dwém powaznym filozo-
ficznym wyzwaniom, jedzac tak skromnie.

W ustepie przytaczanym przez Kanta dwukrotnie w krotkim O leczeniu
ciata przez filozofow, Horacy ostrzega, ze ,.ciato [...] palone przez wczorajsze
przewiny ciagnie za soba ducha i przyciska boski oddech do ziemi”'®. Aczkol-
wiek zawsze trzezwi (przypomnijmy sobie Sokratesa z Uczty), filozofowie bled-
nie sadza, ze Horacy przemawia do nich. Dalecy od przyciskania czegokolwiek
do ziemi, podejmuja przedwczesny lot do krainy platofiskich idei. Dialektyk,
méwi nam Kant, byt tak zamys$lony nad sofizmatami, [...] ze zaczal marnie¢
w oczach”!’. Przede wszystkim jest Mendelssohn kraficowym przypadkiem tego,
czego obawia si¢ Kant: stabo znanej epidemii anorexia philosophica.

3 HK, s. 365.
¥ Kant: HK, s. 359 i n.; Mendelssohn: HK, s. 365.

5 HK, s. 365.

18 HK, s. 358; czeciowo cytowany HK, s. 365. Podobnie uwaza Platon, zob. Fedon 81c

i Fajdros 247bin.
7 HK, s. 362.
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Aby powstrzymaé epidemie anorexia philosophica, Kant poleca oderwa-
nie umystu od nieprzerwanego ze$rodkowania na problemach filozoficznych,
szczegOlnie w trakcie obiadu, poprzez ,,uprzejme rozmowy, petne wesotosci
przechodzacej w serdeczny émiech™®. Kant chce, abysmy odzyskali sokratejska
zdolno$¢ cieszenia si¢ dobrym positkiem, a potem zaangazowali si¢ w filozo-
ficzng rozmowe (Uczta, 176a). Potrzeba tej sokratejskiej sztuki jest tak wielka,
ze Kant domaga sig, aby:

filozof [...] spisal prawa jedzenia wspdlnych positkow dla tych, kté-
rych styl zycia zmusza do troski o umyst raczej, niz o ciato [...]. Powi-
nien on rozwazy¢ nie tylko to, jaka rozrywka odswieza umysl, lecz
takze to, jak rozmowa rozbudzi¢ moze ozywcze impulsy, ktore poru-
szaja nami wielokrotnie i zgodnie, szczegdlnie przy okazji odzywiania
ciata'.

Niespelng dekade pdzniej sam opublikowat te zasady w swojej Antropolo-
gii w rozdziale zatytulowanym O najwyzszym dobru etyko-fizycznym. Posréd
sugestii Kanta dotyczacych positkoéw znajdujemy uwage, ze rozmowa podczas
kolacji powinna skladaé si¢ z trzech etapéw. Pierwszy to jedynie narracyjne
streszezenie wydarzen dnia, poniewaz nie wymagaja one wysitku umystowego,
ktory moglby sie ktéci¢ z jedzeniem. Dopiero potem nastgpuje Zywa debata:
skoro positki zostaly juz zjedzone, anorektyczny efekt rozumowan nie moze
wyrzadzié wielkiej szkody. Na koniec, kiedy goscie sa juz nasyceni —
i, jak najwyrazniej Kant i Mendelssohn, nie sa juz w stanie uzywac rozumu —
Kant poleca $émiech, szczegdinie smiech gloény i Zzyczliwy, jako zbawienny
dla trawienia, skoro porusza diafragme i jelita. Szkodliwe skutki stabego tra-
wienia nie powinny by¢ bagatelizowane, gdyz, jak ostrzega Nietzsche:

W nalég zmieniona, choéby najmniejsza gnusno$¢ wnetrznosci wy-
starcza zupelnie, by z geniuszu coé $redniego, co$ ,niemieckiego”
uczyni¢. (EH, Dlaczego jestem tak Swiatly, 2).

Trzyczesciowe ,lekarstwo” Kanta na anorexia philosophica jest oczywiscie
zbyt niejasne, aby mozna bylo z niego uczyni¢ wigkszy pozytek. Bardziej dro-
biazgowe lekarstwo przedstawia on w trzecim Sporze, ktérym sig teraz zajmiemy.

¥ Ibidem.
1° HK, s. 363.
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Trzeci Spor

W trzecim Sporze fakultetéw Kant thumaczy rolg filozofii w utrzymaniu
zdrowia. Aby poméc komu$ zy¢ dlugo i zdrowo, Kant poleca filozofowanie
jako ,,srodek obronny przeciw wielu nieprzyjemnym uczuciom” i jako warto-
sciowy stymulant mentalny. Zaangazowanie si¢ w filozofie jest nawet lepsze,
poniewaz ,towarzyszy jej poczucie sity, ktoére niecdomagania cielesne starosci
moze [...] wynagrodzié™®. Tym o ,jograniczonej inteligencji”, ktérym brak wy-
maganych zdolnosci do zajmowania sig filozofia, Kant proponuje niemal réw-
nie mocny substytut: ,bawienie si¢ niczym, gdy umyst wolny jest od trosk”
(PD, s. 40). Sugesti¢ t¢ opart na obserwacji, Ze ,,ci, ktorych gtéwnym zajeciem
brak zajecia, zwykle tez pdzny osiagaja wiek” (ibidem). Czy w przypadku zaj-
mowania si¢ filozofia, czy beztroskiego trawienia czasu, psychologiczne od-
wrécenie uwagi stato sie Kantowskim panaceum. Jest to jego ulubiona terapia
na bezsennos$¢, podagre, kurcze, ataki kaszlu i epilepsji.

Jesli obszar medycznych probleméw leczonych przez odwracanie uwagi
zwiekszyt si¢ od czasu Q leczeniu ciala przez filozofow, zwigkszyt sie takze
trybut, jaki cialo kaze sobie ptaci¢ za mySlenie. Anorexia philosophica wciaz
jest brana pod uwage w Sporze, i Kant ponownie ostrzega filozofow, aby nie
mysleli w czasie spozywania positkow. Ostrzega takze przed jednoczesnym
myséleniem 1 chodzeniem. GroZne dla zdrowia konsekwencje ignorowania
ostrzezen Kanta sg dobrze znane. Od samego poczatku filozofowie nie potrafili
robi¢ dwéch rzeczy naraz. Tales, ojciec zachodniej filozofii, wpadt w studnig,
kiedy nierozwaznie szedi, przemysliwajac w tym samym czasie na temat ko-
smosu (Teajtet, 174)"". Nawet Sokrates, ktéry posiadat pozazdroszezenia godna
zdolno$¢ do dobrego jedzenia, a potem rozprawiania o filozofii, nie mégt p6j$é
do domu Agatona w czasie, kiedy myslat (Uczta, 174dnn).

Nietzsche byt najwyrazniej innej konstrukcji. Napominal: ,,JJak najmnie;
siedzie¢; nie wierzy¢ zadnej mysli, ktdra si¢ nie urodzita na wolnym powietrzu
i przy swobodnym ruchu”, (EH, Dlaczego jestem tak swiatly, 1). Dla Kanta,
ktory kluezowy rozdzial trzeciego Sporu zatytutlowal O chorobliwym uczuciu,

20 pD, s. 40.

2! Sam Kant réwniez odnosi si¢ do tej anegdoty, tyle Ze wiaze z nig astronoma Tycho
de Brahe, ktéremu woznica miat powiedziec: ,,Mdj Panie, moze si¢ dobrze znasz na niebie, ale
na ziemi jeste$ ghupi” (por. 1. Kant, Marzenia jasnowidzqeego objasnione przez marzenia metafizyki,
przel. W.M. Koztowski, [w:] idem, Pisma przedkrytyczne, Torul 1999, s. 107.) — przyp. thum.
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phynacym z myslenia nie w pore [ Unzeit], nie byloby przypadku w tym, ze pery-
patetyk Nietzsche napisat Niewczesne [unzeitgemdisse] rozwazania. Nietzscheafi-
skie twierdzenie, ze idea wiecznego powrotu objawila mu sie, kiedy ,,szed! la-
sami nad jeziorem” (EH, Tako rzecze Zaratustra, 1) takze by Kanta nie zasko-
czyta®. Kant ostrzega, aby nie mysle¢ w czasie spaceru, jesli chee si¢ uniknaé
zawrotow glowy (PD, s. 55) i ogladania wiecznie krecacego sie §wiata.

Porzuémy jednak te dziwaczne diagnozy. Kant przestrzega nas przed my-
Sleniem w czasie spacerdw i spozywania positkéw, poniewaz w obu przypad-
kach umyst kradnie energi¢ zyciowa organom, ktére w danej chwili najbardziej
Jjej potrzebuja. Konsekwencje tego przywlaszczenia siegaja od wyczerpania
do hipochondrii i zawrotéw glowy. , Lekarstwo” jest oczywiste: nie mysl, kiedy
chodzisz; nie mysl, kiedy jesz. Podczas gdy dla przecietnej osoby powstrzyma-
nie si¢ od my§lenia nie stanowi wigkszego problemu, naukowiec skazany jest
na dlugie leczenie z niedobrego natogu i musi podjaé ,.silne postanowienie za-
chowania w mysleniu diety” (ibidem).

Zdiagnozowanie Kantowskiej dekadencji na podstawie jego dwoch esejow
o ,drobnych sprawach”

Przypomnijmy, ze dekadencja sklada si¢ z trzech elementéw: (1) dekadent
uznaje X za zdrowego; (2) w rzeczywisto$ci X jest chory; oraz (3) dekadent
sprowadza si¢ do X. Punkty pierwszy i trzeci stosuja si¢ do Kanta. Kant uwaza,
ze filozofia jest zdrowa, poniewaz oba jego teksty réwnajg si¢ filozoficznym
zaleceniom. Réwnoczesnie jednak fakt, ze Kant napisat te eseje potwierdza,
Ze jest on wciaz zaangazowany w filozofie, aktywnos¢, jak zaraz pokaze, za-
przeczajaca zyciu na mocy wihasnych kategorii Kanta®,

2 Jest mato prawdopodobne, ze rzeczy mialy sig tak, jak twierdzi Nietzsche w tym i innych
fragmentach Ecce homo. Dla dyskusji o tym konkretnym epizodzie, zob. D.F. Krell, D.L. Bates,
The Good European: Nietzsche's Work Sites in Word and Image, University of Chicago Press,
Chicago 1997, s. 5. ’

# W tym kontekscie pozyteczne byloby poréwnanie Kanta z Wittgensteinem. Podobnie jak
Kant, Wittgenstein rozumie potrzebg wyzwolenia sig od filozofii: ,Wiasciwym odkryciem jest
takie, ktdre pozwoli przerwac filozofowanie, kiedy tylko zechcg” (Dociekania filozoficzne, przet.
B. Wolniewicz, Warszawa 1972, § 133). Uznaje on tez wagg zwigzku migdzy jedzeniem a mysle-
niem (zob. szczegblnie § 593). Wittgensteinowi udaje si¢ byé moze uniknaé dekadencji, gdyz
jego projekt jest w sposob rozstrzygajacy anty-filozoficzny.
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Podstawowym, cho¢ nie sformutowanym wyraznie zalozeniem Kanta
w tych dwoch tekstach jest przyznanie, ze filozofia jest wroga zyciu, czy, mé-
wiac bardziej romantycznie, zaangazowanie w filozofig¢ jest ryzykowaniem
wlasnego zycia. Przedstawiajgc swoja propozycje kuracji anorexia philosophica,
Kant nie kwestionuje zatozenia, ze filozofia jest szkodliwa. Zaklada on, ze jest,
1 stara si¢ zredukowad zwiazane z tym ryzyko. Rzeczywiscie, jego lekarstwo
na anorexia philosophica czgsto jest réwnoznaczne z unikaniem filozofii.
W koncu poleca on rozrywki dla umyshu: spotkania z innymi ludZmi, mysli,
spacery. Podczas gdy Mendelssohn i nieszczesliwy dialektyk mogliby by¢ sym-
bolami powrotu do heroicznej wizji filozofii, méwigc ,,wiemy, ze filozofia jest
niebezpieczna, ale jest wazna i warta zaryzykowania naszego zycia”, Kant —
nie. Dla Kanta jako autora dwéch omawianych tu prac powiedzenie czegos
podobnego jest réwnoznaczne z przyznaniem, ze ,,filozofia niszczy zycie” i ,.filo-
zofia wspiera zycie”, czego jego teoria etyczna zabrania.

Kantowskie napomnienie, ze nie powinno si¢ angazowaé w filozofie
w trakcie jedzenia lub spacerowania, prowokacyjnie wskazuje na samo centrum
wrogosci filozofii wobec zycia. Odzywianie i poruszanie si¢ sa najbardziej pod-
stawowymi biologicznymi motorami kazdej zywej istoty. A jednak filozofia,
od ktdrej Nietzsche wielokrotnie zada, aby stuzyla zyciu, pozostaje w niezgo-
dzie z tymi podstawowymi komponentami zycia. Przypadki Mendelssohna
i dialektyka ilustrujq niebezpieczna prawde Nietzscheanskiego ostrzezenia,
ze zainteresowanie sprawami pozaziemskimi zmusza filozoféw do zaniedbywa-
nia wiasnych cial. Sam Kant jest przypadkiem zblizonym do Mendelssohna,
cho¢ mniej ekstremalnym. Tak jak Mendelssohn, Kant zmarl w trakcie pisania
obrony swoich metafizycznych pogladow.

Keonkluzja

Mam nadzieje, ze wykazatem, iz antyfundamentalny gambit Nietzschego,
polegajacy na tym, ze autoanaliza stata si¢ zrddlem jego teorii dekadencii, nie
prowadzi do blgdnego kota. Innymi stowy, Nietzsche nie jest jedynym deka-
dentem. Gdyby$my zaakceptowali moja diagnoze i uznali Kanta za dekadenta,
uprawomocniajac tym samym Nietzscheaniskg radykalna diagnoze poznej no-
woczesnosci — to jest, nas — jako dekadenckiej, z pewnoscia nastepnie pragne-
libysmy si¢ dowiedzie¢, jak moglaby wyglada¢ Nietzschenska etyka. Nietzsche
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nigdy nam tego nie mowi, czesciowo ze strachu, ze uczynitoby to z niego kolejnego
w dhugiej linii ulepszaczy ludzkosci, ktérzy mimowolnie czynili nas gorszymi”.
Rzecz jasna takze upadek w szalenstwo zablokowal jego projekt. Opierajac sig
na Ecce homo, cheiatbym przedstawi¢ krotki i spekulatywny szkic tego, co, jak
my$le, mogloby sie staé¢ etyka wedtug Nietzschego. Uwazam, ze Nietzschean-
ska etyka obejmowataby dwa elementy, mianowicie: (1) ponowne nauczenie si¢
zwracania uwagi na ciato fizyczne oraz (2) stosowanie technik filozofii do sa-
mego siebie. Skoro Nietzsche daje nam przyklad filozoficznej autoanalizy
w Ecce homo, skoncentruje si¢ na pierwszym punkcie: dostrojeniu sie do ciata.

Chociaz piszac o dekadencji Nietzsche uzywa medycznej terminologii,
to dekadencja nie jest choroba ciala fizycznego. Dekadencja rozwija si¢ w ciele
niewidzialnym czy funkcjonalnym, w cielesnych oérodkach i impulsach®. Ciato
to potozone jest ,,na szczycie” ciata widzialnego, wedlug Nietzschego, uodpor-
nionego na zepsucie. Gdyby kto$ potrafit omina¢ zakazone ciato niewidzialne
i zmierzy¢ rosnace badZ malejace zasoby wolicjonalne bezposrednio w ciele
widzialnym, zyskatby tym samym $rodek na przezwycigzenie dekadencji. Nie-
stety, Nietzsche podaje tylko jeden przyklad zastosowania tej techniki. Tluma-
czy on swoja niezwykla wrazliwo$¢ na zmiany klimatyczne, mowiac, ze ,,dzia-
fania klimatycznej i meteorologicznej natury odezytuje z dlugiego doswiadcze-
nia na sobie jako na instrumencie bardzo czulym i niezawodnym” (EH, Diacze-
go jestem tak Swiatly, 2). Z tego przykiadu trudno jednak wywnioskowaé,
jak mogtaby wyglada¢ Nietzscheanska etyka. Lepszy przyklad znajdziemy
u Majmonidesa.

Majmonides nie wyemigrowatl poza dobro i zlo — gléwnie to odrdznia go
od Nietzschego — a mimo to opisuje on chora na duszy osobe w sposéb bardzo
podobny do péiniejszego Nietzscheanskiego opisu dekadenta. Skoro Iudzie
o chorych ciatach pragna tego, co sprawia im bél i cierpia ze zmystowego po-
mieszania, to Majmonides twierdzi, ze ,ludzie o chorych duszach, to znaczy

ludzie Zli i utomni, biora zte rzeczy za dobre, a dobre za zte™.

¥ EH, przedmowa, 1 1 ZB, ‘Ulepszacze’ ludzkosci.

# Zob. D. Pick, Faces of Degeneration, Cambridge University Press, Cambridge 1989, s. 9
i M. Foucault, Narodziny kliniki, przel. P. Pieniazek, KR, Warszawa 1999, rozdz. 9 Widzialne
niewidzialne, s. 191-219.

* Eight Chapters, rozdzial 3, s. 66.
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Czesto przytaczany przyklad wlomnych ludzi dotyczy oséb, ktdre, bagate-
lizujac zdrowie, kieruja sie wciaz pragnieniem seksu’’. Niczym $redniowieczny
medyk, Majmonides przytacza przytlaczajace statystyki: na kazdy tysiac Smier-
ci mezezyzn, jedna przypisuje sig innym chorobom, [...} reszte spowodowata
nadmierna kopulacja™®. Opis upadku od seksualnego mestwa do émierci jest
szczegOlnie makabryczny:

Dopada [zakazonego] staros¢; jego sily stabna; jego oczy przyobleka
mgla; nieprzyjemny zapach rozchodzi si¢ z jego ust i pach; wlosy
na glowie, rzesy i brwi wypadaja; wlosy na brodzie, ramionach i no-
gach rosna niepowstrzymanie; jego zeby wypadaja®.

Przyznajac rownoczeénie, ze stosunek seksualny moze mieé, w ograniczo-
nym zakresie, charakter terapeutyczny, Majmonides opisuje test, jaki kazdy
powinien przeprowadzié, aby sprawdzi¢, czy jego chora dusza pozada poten-
cjalnie fatainego dzialania, czy tez moze odby¢ stosunek z powoddéw terapeu-
tycznych:

jego cialo jest zdrowe i bardzo silne; doswiadcza on wielu bezwol-
nych erekeji, ktore trwaja, kiedy odwraca on uwage ku innym rze-
czom; i kiedy odczuwa cigzar ponizej ledzwi, jakby jego jadra byly
mocno $cidniete; i kiedy jego ciato jest rozgrzane™®.

Badanie to abstrahuje od psyche, ktéra — jak wiedzial Majmonides — mo-
glaby da¢ przyzwolenie na jednostkowy niezdrowy akt, blednie sadzac, iz jest
to dzialanie korzystne dla zdrowia. Techniki, jakie zaleca, ignorujg emocje,
czerpiac miarg z wlasnego ciala, jakby jednostka byla tyko instrumentem, zeby
uzy¢ Nietzscheanskiego jezyka.

Dostrojenie si¢ do naszych cial nie wyznacza wszakze kresu Nietzschean-
skiej etyki. Jak ostrzega nas Platon w Paristwie (405-410), medycyna moze nas
nauczyé, jak zy¢, ale nie nauczy nas, jak zy¢ dobrze. Ostrze jego krytyki jest
celniejsze w Uczcie, gdzie niefilozofujacy lekarz Eryksimachos stwierdza, ze
giéwnym celem medycyny jest odkrycie sposobu na zniwelowanie niszczacych
skutkdw przejedzenia. Natomiast wiedza o tym, jakie zycie winniSmy wies¢
wymaga filozofii. Druga czeé¢ mojej spekulatywnej rekonstrukeji Nietzscheari-

27 The Regimen of Health, rozdz. 4. Zob. takze Treatise on Asthma, rozdz. 1:3110: 9.
® Character Traits, IV: 19.

B Character Traits, IV: 19. Zob. takze Guide I1I: 33.

* Character Traits, rozdz. 4 § 19; zob. takze rozdz. 3 § 2.
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skiej etyki dotyczy filozofii autopsji. ,,Autopsji” nie w sensie badania zwlok,
lecz w literalnym znaczeniu stowa: ,,widzeniu na wlasne oczy”. Ecce homo jest
Nietzscheanska ilustracja wlasciwego uzycia filozofii. Nietzsche bada swoje
zycie, kwestionujac wszystko, rzucajac wszystkiemu wyzwanie. Bylaby to
szczegdlnie szczgdliwa odpowiedZ Platonowi, gdyz Nietzsche, mimo ze byt
fizycznie chory, utrzymywal, ze zyt dobrze, ze rozkwital. Zdrowie w najwyz-
szym sensie rozkwitu ma w nieunikniony sposéb co§ z pierwszej osoby,
do czego filozofia gwarantuje nam znaczacy dostep. Nietzscheanski projekt
uczynienia filozofii na powrét zrédlem zdrowia jest zatem cze$ciowo powrotem
do Sokratejskiego zadania ,,poznaj samego siebie” — tyle ze tym razem nalezy
uczyni€ to, nie zadajac sobie $mierci glodowe;j.

Z angielskiego przetozyl TOMASZ SIECZKOWSKI



