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Doktor nauk teologicznych w zakresie religioznawstwa, ad-
iunkt przy Katedrze Fenomenologii Religii w UKSW w Warszawie, wy-
ktadowca Metropolitalnego Seminarium Duchownego w Warszawie,
cztonek Komitetu ds. Dialogu z Religiami Niechrzescijanskimi Kon-
ferencji Episkopatu Polski oraz Warszawskiego Towarzystwa Teolo-
gicznego. Autor licznych artykutdw z zakresu religioznawstwa, m.in.
Mistyka muzutmanska; Fenomenologiczne interpretacje pojecia sa-
crum; Specyfika duchowosci sufickiej; Wiara islamu a wiara Kosciota;
Element wtadzy centralnej w strukturze spotecznosci muzutmariskiej.

Wprowadzenie

Suﬁzm, powszechnie utozsamiany z mistyka muzulmarnska,
stanowi nurt duchowosci, ktéry ukonstytuowat sie u po-
czatkow islamu (VII-VIII wiek). Jego zasadniczym celem bylo poglebie-
nie wiary i odkrycie glebszego sensu praktyk religijnych, a tym samym
osiggniecie intuicyjnego poznania Boga i zjednoczenia z Nim poprzez
ekstaze i mitosé. W ten sposéb sufizm wzbogacat doktryne dogma-
tyczno-jurydyczna islamu o elementy intuicji, miosci i ekstazy. Jednak
proces asymilacji idei sufizmu przez doktryne ortodoksyjng trwat kil-
ka stuleci (do XI wieku). Poczatkowo bowiem wielu znawcéw prawa
uznawalo owe idee za obce mysli i duchowosci muzutmarskiej. Doty-
czylo to szczegodlnie okreslenia religijnych relacji miedzy Bogiem a czto-
wiekiem. Wedltug ortodoksji podstawa zycia religijnego jest akceptacja
objawienia koranicznego i tradycji (sunna) oraz postuszeristwo wobec
prawa (Sari‘at). Wiernos¢ zasadom religijnym jest zaréwno konieczna,
jak i wystarczajacg podstawa dla catego zycia duchowego cztowieka
i jego odniesienia do Boga. Tym bardziej, ze doktrynalna idea abso-
lutnej transcendencji Boga w islamie uniemozliwia cztowiekowi zbyt
daleko idgce zblizenie si¢ do Niego. Tymczasem celem sufizmu byto
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pogtebienie wiary przez intuicyjne poznanie Boga i nawigzanie z Nim
osobistych relacji polegajacych na mitoéci duchowej. Idea milosci Boga
od poczatku stala sie centralna idea sufizmu, ktéry podkreslat, ze w da-
zeniu do nawigzania osobistych wiezi z Bogiem cztowiek moze porzu-
ci¢ utarte $ciezki i odejs¢ od dostownosci zasad religijnych.

1. Sufizm a ortodoksja

Interpretacje doswiadczenia mistycznego dokonywane przez
wielkich mistykéw, szczegélnie w odniesieniu do stanu zjednoczenia
z Bogiem (unio mystica), budzily reakcje i sprzeciw ortodoksyjnego is-
lamu. Ponadto, droga suficka wymagata obecnosci uczniéw, ich ini-
cjacji i dlugiej nauki u mistrza. To rodzilo wyjatkowa relacje miedzy
mistrzem a uczniami, ktéra doé¢ szybko przerodzita si¢ w szczegélng
cze$¢ wobec mistrza i doprowadzita do powstania kultu §wietych, wo-
bec ktérego ortodoksyjna doktryna islamu wyrazala swoja dezaproba-
te. Rodzilo to napiecia miedzy ortodoksja a mistyka muzuimariska.

Pomimo braku akceptacji ze strony ortodoksji muzulmanskiej
idee sufickie dynamicznie rozwijaly sie i zyskiwaty coraz wigkszg po-
pularno$¢ wéréd wiernych. Przyczyn tej popularnoéci nalezy upatry-
wacé w specyfice dos§wiadczenia mistycznego, ktére uzupelniato dos¢
surowy system teologiczny islamu o elementy bliskie czlowiekowi.
W miejsce abstrakcyjnego i bezosobowego nauczania ortodoksyjnego
do$wiadczenie to proponowalo bardziej osobistg i emocjonalng posta-
we religijng oraz bezposredni kontakt z Bogiem, ktéry w klasycznym
islamie wydaje si¢ bardzo oddalony od $wiata przez swojg transcen-
dencje. Popularnos¢ sufizmu stawala sie na tyle powszechna, ze stwa-
rzala grozbe nieprzewidywalnych niepokojéw spotecznych. Sprzyjata
temu rosngca wéréd muzutmanéw nieche¢ wobec wladzy doczesne;.
Wielu z nich przezywato rozczarowanie z powodu obojetnosci religij-
nej kaliféw, pochlonietych walka o wladze i ciagla ekspansja wspoélno-
ty islamu, co miato miejsce juz w okresie dynastii Umajjadow (661-750).
Wobec takich okolicznosci opér ortodoksji wobec sufizmu stopniowo
zanikat, az w XI wieku uznano wyjatkowy wklad mistykéw w proces
rozprzestrzeniania sie i odnowy duchowej islamu. Przelomowym mo-
mentem w historii relacji miedzy mistyka a ortodoksja byta meczeriska
$mier¢, posadzonego o herezje, Al-Hallaga (zm. 922)'.

! Por. J.M. Abd-el-Jalil, Aspects intérieurs de I'Islam, Paryz 1949, s. 189; R. Arnal-
dez, La mystique musulmane, [w:] A. Ravier (red.), La mystique et les mystiques,
Paryz 1965, s. 576.
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Abu Manstar Ibn al-Husayn Al-Hallag byl uczniem Al-
Gunayda, ale na skutek nieporozumieri zerwal z mistrzem i zaczat
sie¢ wigzaé z réznymi nurtami mistycznymi. W czasie pielgrzymki do
Mekki w 898 roku miat doswiadczy¢ mistycznej ekstazy, w czasie kt6-
rej mialo nastapic pelne polaczenie jego wilasnego ,ja” z Bogiem. Przez
20 lat byt wedrownym kaznodzieja w Indiach, Turkiestanie i Mezopo-
tamii i wszedzie towarzyszyli mu liczni zwolennicy jego idei. Gtéw-
nym tematem jego nauczania byto pojecie mitosci (“isk). Wykazywat,
ze istotg Boga jest wlasnie milos¢, ze akt stworzenia byl wyrazem mi-
tosci Boga, za$ ostatecznym celem kazdej istoty ludzkiej jest mistyczne
zjednoczenie z Bogiem dokonane przez mitos¢, ktéra pozwala catkowi-
cie pograzy¢ sie i zatopi¢ w Bogu. W zjednoczeniu tym czyny wiernego
zostajg uSwiecone i przebdstwione. W ekstazie Al-Hallag wypowie-
dziat stynne stowa ,Jestem prawda” (ana dl-haqq). Stowa te wywolaly
ostra reakcje znawcoéw prawa, ktérzy oskarzyli Al-Hallaga o panteizm
i podburzanie ttumoéw. Po przeprowadzonym procesie zostat skazany
na $mier¢, a kalif osobiscie zatwierdzil wyrok. Za swoje poglady i na-
uczanie Al-Hallag zostat wychlostany, ukrzyzowany, po czym obcieto
mu glowe, a cialo spalono i prochy wrzucono do Tygrysu?.

Smier¢ meczeriska Al-Hallaga miata istotny wplyw na dalsze
dzieje sufizmu i jego relacje z ortodoksja islamu oraz przyczynita sie
do uksztaltowania si¢ nowego nurtu - teologii mistycznej. Smier¢ ta
wykazala, ze dystans dzielacy ortodoksyjna teologie i mistyke stat sie
zbyt gleboki. Jednoczesnie stawialo to w trudnej sytuacji wielu muzut-
manéw, ktérzy z jednej strony fascynowali sie ideami mistycznymi,
a z drugiej strony czuli potrzebe pozostawania w zgodzie z wymaga-
niami ortodoksji. Wobec tego mistrzowie suficcy X i XI wieku podjeli
proby zatarcia rosnacych réznic doktrynalnych miedzy mistyka a orto-
doksyjnym islamem. W ten sposéb nastapit rozw6j teologii mistycznej,
ktérej celem byto usytuowanie mistyki w szeroko rozumianej ducho-
wosci islamu tradycyjnego. Kluczowa postacia tego okresu byl Abu
Hamid Al-Gazali (zm. 1111). W swoim dziele ,,Ozywienie nauk religii”
(Ihya” ‘uliim ad-din) podjal on problem mistyki w kontekscie muzut-
maniskiej ortodoksji. Wychodzac z zalozen teoriopoznawczego scepty-
cyzmu, za jedyne i niepodwazalne zrédto wiedzy uznat on doswiad-
czenie wewnetrzne, interpretowane jako o$wiecenie, ktére Bég wlewa
w serca wierzacych. Dlatego glosit prymat serca nad rozumem, mo-
ralnosci i zycia ascetycznego nad formalnymi rytami, zycia wewnetrz-

2 Por. L. Gardet, M.M. Anawati, Introduction a la théologie musulmane, Paryz
1948, s. 91.
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nego nad zyciem zewnetrznym. Na skutek doznanego do$wiadczenia
mistycznego Al-Gazali odkryl niewystarczalnosé oficjalnej teologii
(kalam) i przyznal, ze to wiedza mistyczna, intuicyjna (ma‘rifa) stala sie
dla niego Zrédlem pewnosci®. Stan najwyzszej ekstazy polega, wedlug
niego, na staniu si¢ jednym z Bogiem, ale jest to stan zachwycenia be-
dacy odbiciem Boga w duszy mistyka, po ktérym mistyk powréciwszy
do siebie rozpoznaje, ze nie stal sie tozsamy z Bogiem, ale nadal istnieje
jako odrebna jednostka. Dlatego Al-Gazali nie akceptowal idei fana -
,zniknigecia w Bogu i unicestwienia w Nim”. Akceptowal natomiast,
zgodnie z ortodoksja, wszelkie formy samotnej kontemplacji Boga, cze-
go przykladem byt sam Mahomet, ktéry u stép géry Hira oddawat sie
samotnym rozmys$laniom. Al-Gazali umiejetnie zachowal kompromis,
uzupelniajac prawo i tradycje o doswiadczenie mistyczne, ale pierw-
szenstwo przyznawal tradycji. Po swoim mistycznym nawréceniu gto-
sit, ze nauki sufickie nie powinny pozostawac tajemne i ograniczone do
elity duchowej, ale powinny by¢ rozpowszechnione wsréd wszystkich
wiernych. Jego teoria zostala zaakceptowana przez ortodoksyjnych
teologéw i tym samym element mistyki zostal powszechnie przyjety
i zaakceptowany w $wiecie islamu, zas sam Gazali uzyskat zaszczytny
tytul: ,dowod islamu” (huggat al-islam)*.

2. Bractwa sufickie

Na przetomie XII-XIII wieku w mistyce muzulmariskiej, szcze-
golnie w jej sufickiej postaci, pojawily sie tendencje do organizowania
przez poszczegodlne szkoty wspélnot okreslanych mianem bractw lub
zakon6éw. Tendencje te pojawily sie w wyniku akceptacji mistyki przez
ortodoksje muzulmarisky, co spowodowalo, ze wielu muzulmanéw
kierujac sie duchowymi potrzebami poszukiwato doswiadczonych
mistrzow duchowych. Ponadto, rozpowszechnialo sie przekonanie, ze
dazenie do duchowej doskonatosci wymaga izolacji od §wiata i podda-
nia sie praktykom mistycznym, ale pod kierunkiem mistrza i w ramach
bractwa. Dzieki temu od XII wieku zaczely powstawac bractwa, ktére
nazywano tariga, czyli ,,droga”. Kazde bractwo bowiem proponowato
wlasna droge prowadzaca do zjednoczenia z Bogiem, jednak efektyw-
noéc¢ kazdej z tych drég gwarantuje wytacznie regularno$é taricucha ini-
cjacyjnego (silsila) siegajacego samego Mahometa i przekazujacego jego

3 Por. tamze, s. 67, 113.
4 Por. Abu Hamid Al-Ghazali, Nisza $wiatet, thum. J. Wronecka, Warszawa 1990,
s. XXII; M. Watt, The Faith and Practice of Al-Ghazali, Londyn 1953, s. 119.



SYMBOLIKA RYTUALNYCH PRAKTYK SUFICKIEGO...

,duchowg obecnos¢” z pokolenia na pokolenie®. Bractwa od poczatku
swego istnienia nabraty hierarchicznej struktury, na czele ktérej znaj-
duje sie mursid (prowadzacy, wskazujacy) tytulowany jako sayh (pan,
mistrz, starszy). Mursidowi podlegaja muridzi, czyli uczniowie, ktérzy
uznawali mistrza za obdarzonego przez Boga moca duchowg, nadzwy-
czajng wiedza i darem leczenia duszy. Nauka w bractwie rozpoczyna
sie od ztozenia mursidowi hotdu (bay’a), co stanowi forme inicjacji, po
ktérej nastepuje dluzszy lub krétszy okres préobny. W okresie tym kan-
dydat musi sie catkowicie poddaé woli mistrza i winien mu absolutne
postuszenstwo we wszystkim, co dotyczy zycia duchowego. Kazdego
dnia mistrz pozostajac w bardzo bliskim kontakcie z uczniem, udziela
mu nauk, objasnia sny i obserwuje postepy w nauce. Podporzadkowa-
nie si¢ wskazéwkom mistrza gwarantuje uczniowi pokonywanie kolej-
nych etapéw drogi poznania mistycznego. Oznaka przyjecia murida do
bractwa jest wreczenie mu przez mistrza stroju bractwa (hirga) symbo-
lizujacego ubdstwo i oddalenie sie od $wiata. Kazde bractwo posiada
charakterystyczny dla siebie str6j i ma swoje barwy. Celem wszystkich
czlonkéw bractwa jest zjednoczenie z Bogiem i nadanie ludzkiej egzy-
stencji nowego wymiaru. Osiagaja go na zasadzie pokonywania drogi
mistycznego poznania. Dlatego nauke bractw okreéla sie w kategoriach
wedrowania. Kazde bractwo to tariga, czyli droga prowadzaca murida
(ucznia) ku kolejnym stopniom doskonalosci duchowej. Droge te od-
mierzajg poszczegdlne etapy zwane postojami (magam), ktére sa trwale
i osiggane dzieki wlasnym wyrzeczeniom. Dochodzac do nich ucznio-
wie osiagaja okreslone stany duchowe (hal), ktére sa krétkotrwate i za-
lezne od faski Boga. Etapy i stany sa réznie okreslane w zaleznosci od
poszczegodlnych mistrzow i bractw?®.

Wsréd bractw, ktére odegraly znaczaca role w historii sufizmu
i w kulturze islamu nalezy wymieni¢ bractwo gadiriyya (od imienia
Abd al-Qadir al-Gilani, zm. 1166), ktéry nie zalozyl wiasnej szkoly,
za$ bractwo byto dzielem pézniejszych mistykéw, ktérzy uznali Abd
al-Qadira za swego mistrza. Bractwo gadiriyya pojawito sie w Indiach
pod koniec XV wieku, a nastepnie w Sudanie w potowie XVIiw Turcji
w XVIII wieku. Wspoélczesnie bractwo jest bardzo rozpowszechnione
od Maroka az po Indonezje oraz na Balkanach i w Chinach. Bractwo
rifa'iyya (od imienia Ibn ar-Rifa’i, zm. 1182) do XV wieku byto jednym
z najbardziej popularnych bractw sufickich. Wspélczesnie zas obecne
jest gtownie w Turcji, Syrii i Egipcie. Bractwo suhrawardiyya zatozone

5 Por. S.H. Nasr, Idee i wartosci islamu, ttum. J. Danecki, Warszawa 1988, s. 125.
® Por. R. Caspar, Soufisme, [w:] P. Poupard (red.), Dictionnaire des religions, Paryz
1984, kol. 1612.
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przez Abd al-Qadira As-Suhrawardiego (zm. 1167) stalo sie popularne
w Indiach, a znaczny wplyw na to bractwo mialy praktyki joginéw.
Dlatego i obecnie bractwo to dziata gtéwnie w Indiach i w Afganista-
nie. Bractwo ¢istiyya (od imienia Mu'in ad-Din Cistiego, zm. 1236) cie-
szylo sie duza popularnoscia na terenach Indii, poniewaz propagowa-
to idee spoteczenistwa bezklasowego. Dlatego obecnie takze cieszy sie
duza popularnoscia w Indiach oraz w Pakistanie, Afganistanie i Indo-
nezji. Bractwo kubrawiyya (od imienia Nagma ad-Din Kubra, zm. 1221)
opracowato zlozong mistyke barw. Obecnie istnieje w Indiach, Afgani-
stanie, Pakistanie i Iranie. Bractwo sadiliyya (od imienia As-Sadiliego,
zm. 1258) rozwinelo sie najszerzej na terenach Afryki Pétnocnej, gdyz
jego dziatalno$¢ wspierali szczegdlnie wladcy Egiptu w XIV wieku.
Obecnie bractwo nadal dziata w Afryce Pélnocnej - w Maroku, Tune-
zji, Algierii. Bractwo bektasiyya (od imienia Bektasa Ramiego, zm. 1270)
powstalo w Anatolii na przetomie XIII i XIV wieku i zyskato duza po-
pularno$é wsréd ludnosci wiejskiej. Obecnie dziata na terenie Turcji,
na Batkanach oraz w Albanii. Bractwo nagsbandiyya (od imienia ad-
Dina Muhammada al-Buhariego Nagsbanda, zm. 1389) nalezy do naj-
popularniejszych w $wiecie islamu i odgrywa wazna role we wszyst-
kich krajach muzulmanskich, a takze w Chinach, Indiach i Indonez;ji’.
Przyjmuje si¢, ze w okresie od XII wieku do wspélczesnosci
dziatalo okolo dwustu gléwnych bractw, zas obecnie istnieje okolo
piecdziesieciu, rozproszonych we wszystkich panistwach islamu. Sku-
piaja one prawie pie¢ milionéw cztonkéw, przy czym trzy razy wiecej
0s6b pozostaje pod wplywem ich nauczania. Bractwa sufickie zawsze
odgrywaty wazna role religijng i spoleczng w $wiecie islamu. Prakty-
kowana przez nie droga mistycznego poznania pozwalata czlowiekowi
nawigzac bezposredni kontakt z Bogiem, co byto waznym elementem
uzupelniajacym jurydyczna doktryne islamu. Ponadto bractwa tworzy-
ty wspélnoty, w ktérych panowato wzajemne zaufanie i poczucie bez-
pieczenistwa. Dlatego i wspélczednie bractwa sufickie ciesza sie duza
popularnoscig wsréd wyznawcéw islamu, nadal wywierajac znaczny
wplyw na zycie religijne, spoteczne i polityczne w krajach islamu.

3. Specyfika bractwa Mawlawiyya
Historia bractw sufickich nierozerwalnie zwigzana jest z historia

zycia ich zatozycieli lub mistrzow. W przypadku bractwa mawlawiyya
jest to posta¢ Galala ad-Din Ramiego, inicjatora i nauczyciela bractwa.

7 Por. M. Arkoun, L. Gardet, L islam. Hier-demain, Paryz 1978, s. 70.



SYMBOLIKA RYTUALNYCH PRAKTYK SUFICKIEGO...

Rumi urodzit sie 30 wrzeénia 1207 roku w Balhu, miescie
w Chorsanie. Od najmlodszych lat pozostawat pod wielkim wptywem
swego ojca Baha ad-Din Walada, szanowanego nauczyciela i kazno-
dziei. W wyniku najazdu hord mongolskich rodzina Ramiego zmuszo-
na byla do opuszczenia miasta Balh i najpierw udata si¢ do Niszapuru,
a nastepnie, przez Bagdad, Mekke i Arzanjan - dotarta do Konii. Tam
tez w 1230 roku zmart ojciec Ramiego. Po $mierci ojca mlody Galal
ad-Din, przenikniety ojcowska nauka i pietyzmem kontynuowat mi-
sje gloszenia kazan i nauczania, nie zaniedbujac przy tym wiasnego
wyksztalcenia. Pod kierunkiem Burhana ad-Din Muhakika przez dzie-
wie¢ lat poznawal tajemnice zycia mistycznego i doktryne sufich. Na-
stepnie udat sie do Syrii, by studiowac najpierw w Damaszku, a p6z-
niej w Aleppo. W tym czasie mial moznos¢ spotkac sie z andaluzyjskim
mistykiem i filozofem Ibn al-Arabim. Od 1240 do 1244 roku Galal ad-
Din nauczat w Konii noszac tradycyjny turban i sukno charakteryzu-
jace ortodoksyjnych uczonych. Nic nie wskazywato na to, ze stanie si¢
poeta, a w jego pierwszych rozprawach mozna nawet dostrzec niecheé¢
do poetéw. Jednak w 1244 roku Rami doznat gtebokiego doswiadcze-
nia emocjonalnego i duchowego, ktére w sposéb istotny zmienilo bieg
jego zycia. Doswiadczenie to zwigzane bylo z osoba wedrujacego der-
wisza - Samsa ad-Dina z Tabrizu®.

Samsa byl cztowiekiem, ktéry swoim niekonwencjonalnym
sposobem bycia i wybuchowym temperamentem budzit powszechne
zainteresowanie. Przekonany, iz jest wcieleniem proroka Mahometa,
nie przestrzegal przepiséw sari’atu, utrzymujac, ze wyrasta ponad
pospolitosé. Mimo kontrowersji, jakie budzit Sams, Galal ad-Din do-
strzegt w nim ,,czlowieka doskonalego” swego pokolenia i uznat go za
swego przewodnika duchowego. Niezwykly stosunek do Samsy spra-
wil, ze Rami z ortodoksyjnego teologa przeobrazit sie w ekstatycznego
poete i mistyka. Zaczat tworzy¢ i wypowiadaé¢ improwizujac krétkie
czterowiersze lub dluzsze liryki. Teksty te byly zapamietywane i spi-
sywane przez jego uczniéw. Ponadto, utrzymuje sie opinia, iz gltebokie
relacje z Samsg zainspirowaty Ramiego do stworzenia ,tafica derwi-
szOw” - najistotniejszej praktyki rytualnej zainicjowanego przez niego
bractwa. Teze te potwierdzaja dzieta Galala ad-Dina, w ktérych czesto
wspomina imi¢ swego przewodnika duchowego i ktére wskazuja, iz
rzeczywisScie byt on dla niego Zrédtem inspiracji. Przykladem jest zbiér
poematéw mistycznych zatytutowany ,Diwan”, ktéry opublikowany
zostal pod nazwiskiem Samsa ad-Dina. Jednak najwazniejszym jego

8 Por. AJ. Arberry, Discourses of Rumi, Londyn 1961, s. 3.
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dzietem jest ,Matnawi-i ma'nawi” stanowiace zbiér aforyzmoéw i sen-
tencji etyczno-moralnych, ilustrowanych powiedzeniami Mahometa
i tekstami Koranu. Dzielo to uwaza sie za objasnienie skrytych znaczen
Koranu. Wraz z rozwojem mistycznej twoérczoéci Rumiego jego stawa
rosta, tak jak grono jego uczniéw pragnacych zaczerpnaé¢ z madrosci
mistrza. Zaczeto nazywac go mawlana - ,nasz pan”, co dato nazwe pdz-
niej stworzonemu bractwu - mawlawiyya. Rami zmart w 1273 roku’.

Mistyczna i poetycka twoérczoéé Galala ad-Din Ramiego data
poczatek duchowej drodze (tarika), ktéra urzeczywistnila sie w posta-
ci sufickiego bractwa mawlawiyya. Jednak Rami osobiscie nie zatozyt
bractwa, a uczynil to jego syn Suttan Walad. W 1284 roku, czyli jede-
nascie lat po $mierci ojca, inspirowany jego do$wiadczeniem mistycz-
nym oraz poezja, objal zwierzchnictwo nad gronem uczniéw. Tym sa-
mym dal wladciwy, historyczny poczatek bractwa mawlawiyya. Jest
to jedno z najbardziej znanych bractw sufickich, popularnie okreslane
mianem , tariczacych derwiszéw” (perskie: darwis - biedak). Okreslenie
to zwiazane jest z praktykowaniem tarica i muzyki, ktére znajduja sie
w centrum rytuatu bractwa. Nalezy jednak podkresli¢, iz Suttan Walad
formalnie dopetnit ten rytuat o dwie inne praktyki mistyczne, a miano-
wicie zikr, czyli wspominanie, i samg, czyli stuchanie. Zikr jest specyficz-
ng forma modlitwy muzulmanskiej, polegajaca zwykle na zbiorowym
powtarzaniu najpiekniejszych imion Boga lub formul wychwalajacych
Boga. Natomiast sama, czesto Iaczona z zikrem, to praktyka polegajaca
na stuchaniu recytacji Koranu lub fragmentéw poezji sufickiej. Jedna
i druga praktyka ma za cel umozliwienie czlowiekowi oderwanie sie
od swiata i wnikniecie w glab swojej duszy, a tym samym zblizenie sie
do Boga i osiggniecie mistycznej ekstazy. Otéz Suttan Walad prakty-
kowatl recytacje tekstow swego ojca - Riumiego oraz wlasnych, co po-
zwalalo wprowadzi¢ uczniéw w nastréj mistyczny i osiagnaé stan du-
chowego wzruszenia. Praktyce tej towarzyszy! rytmiczny, regularny
oddech i fizyczny ruch oraz akompaniament muzyki. Taniec natomiast
pojawiat sie dopiero jako rezultat duchowego wzruszenia i uniesienia
osiagnietego dzieki samie™.

w praktykach rytualnych, bractwo mawlawiyya od poczatku swego

9 Por. T.S. Halman, M. And, Mevlana Celaleddin Rumi and Whirling Dervishes,
Istambut 1983, s. 18; zob. réwniez H. Corbin, Historia filozofii muzutmariskiej,
ttum. K. Pachniak, Warszawa 2005, s. 261.

10 Por. T. Yazici, Mawlawiyya, [w:] C.E. Bosworth i in. (red.), The Encyclopaedia
of Islam, t. VI, Leiden 1991, s. 883; J. Danecki, Podstawowe wiadomosci o islamie,
t. II, Warszawa 2002, s. 12.



SYMBOLIKA RYTUALNYCH PRAKTYK SUFICKIEGO...

istnienia mialo bardziej niz inne bractwa rozbudowany zesp6t instru-
mentéw muzycznych. Nalezg do nich m.in. kudum, czyli beben pokryty
wielbladzig lub baranig skéra, ney - flet z trzciny, rebab - instrument
strunowy, na ktérym grano smyczkiem, kanun - instrument strunowy
podobny do cytry, czy wreszcie ud, czyli lutnia. Najistotniejsza role
w oprawie muzycznej odgrywa flet, ktérego smutny dzZwiek wyraza
tesknote czlowieka za Bogiem, od ktérego czlowiek sie oddalil, oraz
lutnia, ktéra dzieki mozliwoéciom kreowania dZwiekéw uwazana jest
za instrument najpelniej wyrazajacy uniwersalny porzadek kosmiczny.
Rola muzyki bowiem, wedlug zatozen bractwa, jest imitacja dzwiekow
niebios, dzieki ktérym czltowiek stuchajacy doznaje duchowego unie-
sienia i poczucia powrotu do zrédta, z ktérego wzieto poczatek wszyst-
ko, co istnieje. Ponadto muzyka ta wskazuje na wieczng harmonie réz-
norodnych dzwiekéw, ktére przy calej swej réznorodnosci zachowuja
jednak jednoé¢. Innymi stowy, muzyka staje si¢ srodkiem komunikacji
czlowieka z Bogiem oraz droga prowadzaca do zblizenia sie do Boga''.

Zasadnicza praktyka rytualna bractwa mawlawiyya, czyli ta-
niec, rozwijala sie¢ stopniowo, zas wspodlczesny jej obraz jest efektem
zmian trwajacych przez wieki. Taniec ten stanowi jeden z elementéw
mistycznej podrézy, na ktéry skladaja sie obroty i ruch po obwodzie.
Ceremonia rozpoczyna sie modlitwa z Koranu, intonowana przez hafi-
za, czyli cztowieka, ktéry zna caly Koran na pamieé. W momencie roz-
poczecia koranicznej recytacji znajduje sie on poza kregiem siedemna-
stu siedzacych w tym czasie nieruchomo tancerzy. Do recytujacego do-
tacza sie muzyk, wydobywajacy specyficzne dzwigki z fletu. W trakcie
brzmiacej muzyki uczestnicy obrzedu stopniowo intensyfikuja swoje
poruszenia. Nastepnie trzynastu czlonkéw bractwa wstaje i, tworzac
koto, idzie po jego obwodzie w kierunku przeciwnym ruchowi wska-
z6wek zegara. Faze te konicza wzajemnie oddawane pokiony i poklon
skltadany przewodnikowi tarica. W zasadniczej fazie rytualu bierze
udzial jedenastu uczestnikéw. Tworza oni dwa kregi: wewnetrzny
skladajacy sie z czterech oséb - i zewnetrzny ztozony z szesciu oséb.
Do kregoéw dolacza i przemieszcza si¢ miedzy nimi przewodnik cere-
monii, ktéry jednak nie bierze bezposredniego udzialu w taricu. Roz-
poczynajac taniec czlonkowie bractwa przyjmuja postawe skrzyzo-
wanych ramion, przycisnietych do klatki piersiowej. Dlorimi $ciskaja
ramiona, ich gtowy sa lekko pochylone, za$ ich bose stopy znajduja
sie blisko siebie. Poczatkowo obracaja sie bardzo powoli i stopniowo
wyciagaja ramiona w pozycji horyzontalnej. W efekcie prawa dlon jest

1 Por. T. Yazici, Mawlawiyya, art. cyt., s. 886.
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uniesiona maksymalnie ku gérze, natomiast lewa dioni opuszczona do
dotu. Niekiedy jedno ramie jest uniesione, a drugie przycisniete do
serca. Nastepnie tariczacy stopniowo przyspieszaja obracanie sie i wy-
konuja piruety, ciezar ciala stawiajac na zmiane raz na piecie jednej
nogi, raz drugiej. Ich oczy sa najczesciej zamkniete, a glowa delikatnie
pochylona ku jednemu z ramion. W trakcie przyspieszania tarica ich
dtugie, biale suknie catkowicie sie rozwijajg. Taniec trwa do momen-
tu, w ktérym przewodnik ceremonii daje sygnat do jego zakonczenia.
Woéwczas wszyscy tancerze zatrzymuja sie w jednej chwili'”.

Praktyki rytualne bractwa mawlawiyya zawieraja w sobie gle-
boka i bogata symbolike. Rytuat tarica jest w trakcie catej ceremonii kil-
kakrotnie powtarzany, za$ liczba powtdrzen jest symbolem cyklicznej
kolejnosci por roku. Pozycja wyciagnietych horyzontalnie ramion sym-
bolizuje wplywy niebios, ktére otrzymane przez dlon uniesiong w gére
splywaja na ziemie za posrednictwem dloni skierowanej w dét. Na-
tomiast akt wirowania w taricu interpretowany jest jako symboliczne
odwzorowanie ruchu ciat niebieskich. Tak jak Ziemia obraca si¢ wokoét
wlasnej osi, jak réwniez obraca sie wokét Storica, a Ksiezyc wokét Zie-
mi, tak derwisze wirujg podczas tarica na sali, ktéra postrzegana jest
jako miejsce niebianiskiego dzwigku. Interpretacja ta opiera sie na prze-
konaniu, ze podstawowym warunkiem ludzkiej egzystencji, jak réw-
niez calego porzadku kosmicznego, jest krazenie i ruch. A zatem celem
wirowania jest, przez poruszanie sie w harmonii z calym kosmosem,
oddanie hotdu Stwércy, potwierdzenie Jego majestatu i akceptacja
odwiecznego ruchu, jaki towarzyszy wszelkiemu istnieniu. W sensie
Scistym taniec derwiszéw zmierza do poruszenia i pobudzenia duszy
czlowieka do wzmozonej milosci ku Bogu. Dzieki temu rytuatowi czlo-
wiek odkrywa i pogtebia duchowa milos¢, ktéra pozwala duszy do-
swiadczy¢ obecnosci i komunii z Bogiem™.

Bractwo mawlawiyya przywiazuje takze znaczenie do symbo-
liki liczb. Liczba ,1”, czyli przewodnik rytualu stanowi symbol Boga.
Liczba ,4”, ktéra pojawia sie, gdy czterech tancerzy tworzy wewnetrz-
ny krag, symbolizuje cztery zywioly Swiata: wode, ziemie, ogieni i po-
wietrze. Natomiast gdy dotacza do nich przewodnik rytualu, wéwczas
pojawia sie liczba ,5”, oznaczajaca pigc filaréw islamu. Na liczbe ,,6”
wskazuje szesciu tancerzy stanowigcych krag zewnetrzny i jest ona
sumg ,2” symbolizujacej rodzaj meski oraz ,4” oznaczajacej rodzaj
zenski w boskim dziele stworzenia. Natomiast liczba ,,7” symbolizuje

12 Por. T.S. Halman, M. And, Mevlana Celaleddin. .., dz. cyt., s. 63.
13 Por. tamze, s. 70.
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siedem kregow niebieskich i siedem piekielnych.

Wreszcie symboliczny wymiar rytualu ,tanczacych derwi-
szow” wigze si¢ takze z szatami, w ktérych cztonkowie bractwa wy-
konuja taniec. Odziani sg w bialg tunike symbolizujaca calun, czarny
plaszcz bedacy symbolem grobu oraz wysokie, filcowe nakrycie glo-
wy - symbol nagrobka. W tym kontekscie ceremonial nabiera dalsze;j
wymowy, gdyz oznacza, ze wraz z dzwiekiem fletu umarli powstaja
z grobéw i pod przewodnictwem mistrza biorg udzial w zyciu wiecz-
nym, doswiadczajac obecnosci Boga'.

Zakonczenie

Praktyki rytualne bractwa mawlawiyya i ich bogata symboli-
ka zostaly uksztaltowane w wyniku rozwoju sufizmu i jego wplywu
na zycie muzulmanéw. Od poczatku swego istnienia sufizm glosit, ze
w dazeniu do nawigzania osobistych relacji z Bogiem czlowiek moze
odejs¢ od dostownosci zasad religijnych i poszukiwa¢ wlasnych, in-
dywidualnych drég prowadzacych do pogtebienia wiary oraz intu-
icyjnego poznania i zjednoczenia z Bogiem. W przypadku bractwa
mawlawiyya droga ta jest poezja, muzyka i taniec. Wyjatkowa za$ po-
pularnosé¢ bractwa wséréd muzulmanéw potwierdza teze o istotnym
znaczeniu twoérczosci artystycznej w poglebianiu zycia religijnego.
Szczegodlnie w okresie Imperium Osmanskiego (XIV-XX wiek) bractwo
,tanczacych derwiszéw”, scentralizowane w Anatolii, wywieralo po-
wszechny wplyw na zycie muzulmanéw i odegrato duza role w od-
nowie islamu. Ksztaltowalo mtodych adeptéw nie tylko w zakresie
drogi duchowej, ale dawalo im takze wyksztalcenie z zakresu litera-
tury i muzyki. Dzieki temu popierane bylo przez kregi intelektualne.
Ponadto rytualny taniec bractwa stal si¢ Zrédlem inspiracji dla wielu
przedsiewzie¢ artystycznych. Na przykitad w 1788 roku w paryskim
Théatre des Grands Danseurs du Roi wystawiono balet pod tytutem
Les Dervishes oparty na rytuale bractwa. W 1925 roku, w wyniku reform
politycznych przeprowadzonych przez Kemala Atatiirka, dziatalnos¢
bractwa zostala oficjalnie zakazana na terenie Turcji. Jednak bractwo
przetrwalo, za$ ceremonie rytualne odprawiane bylty potajemnie. Za-
kaz zniesiono w 1953 roku i odtad ,tariczacy derwisze” swobodnie
mogli praktykowac swoje rytualy. Wspolczesnie bractwo nadal cieszy
sie duza popularnoscig, jednak istnieje niebezpieczeristwo, ze dla wielu
zainteresowanych rytualny taniec stal sie¢ zwyktym widowiskiem ode-

4 Por. M. Eliade, Historia wierzeii i idei religijnych, ttum. A. Kurys, t. IIl, Warsza-
wa 1955, s. 98.
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rwanym od tresci zawartej w symbolice tarica. Potwierdza to fakt, ze
czesto taniec derwiszéw prezentowany jest jako atrakcja turystyczna.
Tym niemniej, dla cztonkéw bractwa mawlawiyya muzyka i taniec na-
dal stanowig $rodek prowadzacy do ekstatycznego i milosnego zjedno-
czenia z Bogiem.

Streszczenie

Sufizm, powszechnie utozsamiany z mistyka muzulmariska,
stanowi jeden z nurtéw duchowoséci muzutmanskiej. Powstal na te-
renie Iraku na przetomie VII-VIII wieku, lecz proces asymilacji idei
mistycznych przez ortodoksyjny islam trwatl az do XI wieku. Wedtug
doktryny ortodoksyjnej podstawe zycia religijnego muzulmanina sta-
nowig: akceptacja objawienia koranicznego i tradycji muzulmanskiej
(sunna) oraz postuszenistwo prawu muzulmanskiemu (sari‘a). Tymcza-
sem sufizm glosit, Ze celem czlowieka jest poglebienie wiary przez in-
tuicyjne poznanie Boga i osiggniecie relacji osobistych z Bogiem dzieki
mitosci duchowe;j.

W historii relacji miedzy islamska ortodoksjg a sufizmem - mo-
mentem istotnym byla meczeriska $mier¢ posadzonego o herezje Al-
Hallaga (zm. 922), a nastepnie refleksja teologiczna Al-Gazali’ego (zm.
1111), ktéry ostatecznie doprowadzit do doktrynalnego pojednania
sufizmu i ortodoksji. Od XII wieku sufizm funkcjonuje w strukturach
bractw mistycznych.

Duchowym inicjatorem bractwa mawlawiyya jest Galal ad-Din
Rami (1207-1273), ale faktycznym zatozycielem jego syn, Sultan Walad.
Od poczatku swego istnienia (1284) bractwo szczegdlnie rozwineto sie
na terenie Turcji. Istote praktyk rytualnych bractwa mawlawiyya stano-
wi muzyka i taniec. Muzyka wyraza porzadek kosmiczny i harmonie
réznych dzwiekéw, ktore tworza jednos¢; taniec obrazuje ruch planet,
porzadek boskiego dzieta stwoérczego, i prowadzi do ekstazy mistycz-
nej albo komunii z Bogiem.

Abstract

Sufism, universally identified with the Moslem mysticism, con-
stitutes one of the mainstreams of the Moslem spirituality. It was cre-
ated in Iraq, at the turn of the 7" and 8" centuries, however, the assimi-
lation process of the mystical ideas into the orthodox Islam continued
until the 11* century. According to the orthodox tenet, the bases of the
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Moslems’ religious life are formed by: the acceptance of the Qur’anic
revelation and the Moslem tradition (sunnah) as well as the obedience
to the Moslem law (sari’a). Meanwhile, Sufism declared that man’s aim
is to intensify their faith by an intuitive understanding of God and the
achievement of personal relations with God due to the spiritual love.

In the history of relations between the Islamic orthodoxy and
Sufism - the martyr’s death of the accused of heresy Al-Hallag (died
922) and then the theological reflection of Al-Gazali (died 1111) - were
the essential moment which then finally brought to the doctrinal recon-
ciliation between Sufism and orthodoxy. Since the 12% century, Sufism
has been functioning within the structures of mystical fraternities.

Galal ad-Din Rami (1207-1273) is the spiritual originator of the
mawlawiyya fraternity, yet, his son Sultan Walad is its actual founder.
Since the very beginning of its existence (1284), the fraternity developed
particularly in the area of Turkey. Music and dance both constitute the
essence of the ritual practices in the mawlawiyya fraternity. The music
expresses the cosmic order and the harmony of various sounds, which
form unity; the dance illustrates the movement of the planets, the order
of the divine creative acts, and then leads to the mystical ecstasy or the
Communion with God.



