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Znaczenie ekspertyzy
psychiatryczno-psychologicznej
w procesie karnym na tle innych
badan osobopoznawczych

Pojeciem ,,badania osobopoznaw-
cze” L. Tyszkiewicz obejmuje ,,wszel-
kie procesy poznawcze i ich wyniki
dotyczgce sprawcy czynu zabronionego
i jego warunkow srodowiskowych”,
czyli ,,badanie osoby sprawcy oraz bliz-
szego i dalszego $rodowiska spotecz-
nego, w ktorym on zyje”'.

Jak pisze E. Brozek?, osobowos¢
sprawcy, wedlug prawa karnego, jest
Scisle zwigzana z podmiotowa strona
przestepstwa i obowiazek poznania tej
osobowosci zostal podniesiony — zgod-
nie z zalozeniami i wymaganiami obo-
wiazujacej kodyfikacji prawa karnego
i procesu karnego — do rangi zasady
procesowej (art. 8 § 1 k.p.k.). Ustalenie
osobowosci sprawcy stanowi jedna
z przestanek urzeczywistniajacych za-
sade indywidualizacji wymiaru kary
-~ doboér srodka karnego prowadzacego
najskuteczniej do poprawy (art. 53 k.k.)

Poddajac analizie przepisy prawa
procesowego St. Walto$® wymienia na-
stepujace czynniki procesowe, majace
na celu uzyskanie obrazu osobowosci
sprawcy:

1) ekpertyza psychologiczna i psy-
chiatryczna (art. 65§ 1 k.p.k., 176 § 1,
art. 66 § 2, art. 63 k.p.k.) oraz badania
lekarskie (art. 65 § 2 k.p.k.),
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2) zarzadzenie obserwacji psycholo-
gicznej 1 psychiatrycznej (art. 86 § 3
k.k.w., art. 65§ 1iart. 261 § 4 k.p.k.),

3) wywiad Srodowiskowy (art. 339
§ 2 k.p.k.),

4) opinie zakladow pracy o podej-
rzanym,

5) opinie skladane przez przedstawi-
ciela spolecznego (art. 82 k.p.k.),

6) zeznanie swiadkow,

7) zbieranie dokumentoéw $wiadcza-
cych o niektorych cechach osobowosci
(akta poprzednich spraw, poprzednie
wyroki, historie choroby, $wiadectwa
szkolne, dyplomy — art. 199 i 255
§ 1 kpk.).

Podstawowymi zrodlami informacji
0 osobie sprawcy spotykanymi w prak-
tyce wymiaru sprawiedliwosci sa ze -
znania $wiadkow, wywiad
Srodowiskowy oraz opinia
zakladu pracy.

Zeznania $wiadkow moga
by¢ cennym materialem dowodowym,
dotyczacym stylu funkcjonowania psy-
chologicznego sprawcy przed popelnie-
niem czynu przestgpczego i sposobu
jego zachowania w trakcie popelnienia
przestepstwa pod warunkiem wnikli-
wego sprawdzenia ich wiarygodnosci
(kompletnosci, wykrycia celowych
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i niezamierzonych zafalszowan stanu
faktycznego). Psychologiczna proble-
matyka zeznan swiadkow doczekata si¢
juz wielu opracowan (patrz J. M. Sta-
nik, Z. Marten)* i nie bede si¢ nia tutaj
szczegdtowo zajmowala.

Wywiad §rodowisk owyspo-
rzadzany przez funkcjonariuszy policji
i opini¢ zaktadu pracy (jak
wskazuja badania empiryczne — patrz
M. Bereznicki, A. Zachuta)® cechuje
0golnikowos¢ i minimalizm, subiekty-
wizm w ocenie incydentu i stosunku do
sprawcy oraz brak uwzglednienia przy-
czyn i szerszego kontekstu spotecznego.
Ponadto, dokonujac analizy akt sado-
wych, mozna stwierdzi¢, ze wywiad
i opinia najczgéciej ograniczaja si¢ do
eliminacji ujemnych z punktu widzenia
ocen spoteczno-moralnych cech (brak
nalogéw, brak kontaktow z elementem
przestgpczym). Na podstawie takich
informacji trudno oceni¢ osobowos$¢
sprawcy. Zastrzezenia prawnikow po-
twierdzaja rowniez zebrane przez M.
Petke-Stugocka i L. Stugockiego® wy-
powiedzi skazanych na temat wywia-
doéw srodowiskowych: 39% ankietowa-
nych uwaza je za niezgodne z rzeczywis-
toscia z przyczyn niejednokrotnie obie-
ktywnych (wywiad z miejsca, w ktorym
skazany od dtuzszego czasu nie przeby-
wal). Oczywiscie, jak stusznie stwierdza
L. Tyszkiewicz’, wywiad $rodowisko-
wy i opinia z zakladu pracy stanowia
wazne zrodta informacji o oskarzonym
i nie nalezy ani z nich rezygnowac, ani
tez przeprowadza¢ badan dodatkowy-
mi kwestionariuszami. Natomiast nale-
zy tak opracowac kwestionariusz wy-
wiadu, aby wynikajace z niego dane
stanowity krotka, zwigzla, ale zarazem
jasna i konkretna charakterystyke

oskarzonego. Wywiad powinien row-
niez zawierac¢ krotki opis i oceng wiary-
godnosci zrodel informacji (w jednym
zdaniu). Inne postulaty w kwestii wy-
wiadow i opinii dotycza: rodzaju
spraw, w ktorych powinny by¢ one
poglebione o opinie biegtych (St. Wal-
tos, M. Bereznicki)® oraz odpowied-
niego przygotowania, do$wiadczenia
zyciowego i wyszkolenia (psychologicz-
nego, socjologicznego oraz krymino-
logicznego) os6b zbierajacych te dane
(M. Bereznicki, E. Brozek, T. Dukiet)’.
Postulaty te jednak nadal pozostaja bez
echa zar6wno w procesie tworzenia, jak
i stosowania prawa.

Najpelniejszymi zrodtami informacji
o osobie sprawcy sa ekspertyza
psychologiczna i psychiat-
ryczna. Jak pisze J. M. Stanik',
ekspertyza psychologiczna
dotyczy ludzi zdrowych psychicznie,
u ktérych zaburzenia w funkcjonowa-
niu spolecznym, oznaki opdznienia
umystowego czy zahamowania rozwo-
jowe maja pochodzenie niechorobowe,
natomiast ekspertyza psychia-
tryczna okresla stany chorobowe
i wynikajace z nich konsekwencje. Dia-
gnoza psychiatryczna okresla objawy
psychopatologiczne i ich ograniczone
przyczyny. Natomiast zadaniem sado-
wej ekspertyzy psychologicznej jest ,,u-
stalenie ogdlnych wilasciwosci osobo-
wosciowych sprawcy oraz okreslenie
mechanizmow i procesow psychicz-
nych, doprowadzajacych do popelnie-
nia przez niego inkryminowego czynu”
(A. Szymusik, J. Gierowski)''.

Czyn przestgpny jest zachowaniem
czlowieka, stanowiacym wypadkowa
dziatania zmiennych osobowosciowych
oraz czynnikow sytuacyjnych. Wycho-
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dzac od konkretnych czynnosci psy-
cholog w postepowaniu diagnostycz-
nym zmierza do ustalenia procesow
lezacych u podstaw tych czynnosci,
mechanizméw warunkujacych je oraz
ukazania genezy opisanych mechaniz-
moéw psychologicznych.

Psychologiczna ekspertyza sadowa
jest wiec psychologiczna diagnoza kli-
niczna, ktdrej zadaniem jest odpowiedz
na pytanie, jaki jest cztowiek, ktorego
zachowanie nie spetnia funkcji spotecz-
nej (realizacja wymagan spotecznych)
ijakie sa tego przyczyny (M. Ciosek, K.
Kmiecik)'.

Diagnoza sklada si¢ z trzech elemen-
tow: 1) analiza i opis czynnosci, 2)
zbadanie i opis procesow regulacji psy-
chicznej, dzigki ktorym czynnosci do-
chodza do skutku, 3) opis warunkow,
ktore zdecydowaly o stanie procesow
regulacji i wlasciwosciach zachowania
(etiologia  zaburzen zachowania).
W pierwszej czgsci nastepuje opis spo-
sobow funkcjonowania badanego w ro-
znych $rodowiskach oraz charakterys-
tyka wlasciwosci zachowania przestgp-
czego. Drugi etap ekspertyzy obejmuje
charakterystyke dwoch rodzajow pro-
cesOW psychicznych: procesow instru-
mentalnych (orientacyjno-poznaw-
czych i intelektualnych — percepcja,
uwaga, pamigc, przewidywania, plano-
wanie, rozwiazywanie problemow, po-
dejmowanie decyzji) oraz procesow
ustosunkowania (procesy emocjonal-
no-motywacyjne, postawy, oczekiwa-
nia). Trzeci etap stanowi analiz¢ czyn-
nikow biofizycznych, srodowiskowych
i osobowosciowych, a takze sytuacyj-
nych pod katem ich wplywu na genezg
zaburzen zachowania.

Z charakterystyki podmiotu eksper-
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tyzy psychologicznej i psychiatrycznej
wynika, ze te dwa rodzaje ekspertyz
uzupelniaja si¢ wzajemnie, dajac peiny
obraz sprawcy przestepstwa, jego zabu-
rzen osobowosci i zachowania, zarOw-
no na tle patologicznym, jak i niepato-
logicznym,

Kompleksowa ekspertyza psycholo-
giczno-psychiatryczna bylaby wigc
szczegllnie przydatna w analizie na-
stepujacych zaburzen i defektow:

— niedorozwoju umystowego i in-
nych form uposledzenia umystowega
w pOzniejszych fazach rozwojowych
z roznych przyczyn,

- infantylizmu  psychofizycznego,
z ktorym lacza si¢ rézne zaburzenia
emocjonalne i psychoseksualne,

— nerwic, a szczegllnie bardziej po-
glebionych ich stanéw i psychopatii,

- zaburzen funkcjonowania psychi-
cznego powstalych na podtozu uszko-
dzenia osrodkowego uktadu nerwowe-
go (OUN), w nastepstwie urazow, in-
fekcji, intoksykacji i innych,

— probleméw afektu fizjologiczne-
go, szczegoblnie bardziej ztozonych oso-
bowosciowo-motywacyjnych jego
przejawow (J. M. Stanik)"*. M. Lubel-
ski'®, analizujac poszczegdlne rodzaje
przestepstw, stwierdza, ze potrzeba sig-
gniecia przez sad do wiadomosci spec-
jalnych w postaci ekspertyzy psycho-
logiczne) moze pojawié si¢ szczegolnie
w wypadku:

1) przestgpstw  komunikacyjnych
— okreslenia czasu reakcji, precyzji ru-
chow, zakresu uwagi oraz innych cech
funkcjonowania uktadu spostrzezenio-
wo-wykonawczego czlowieka, a takze
okreslenia procesoOw psychologicznych
(stres, zmeczenie, oddzialywanie in-
nych o0séb, wystgpujace zarownc
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1 sprawcy zdarzenia, jak i jego uczest-
1ikow);

2) przestgpstwa zabodjstwa, w kto-

-ym oprocz poczytalnosci (okreslonej
wspolnie z psychiatrami) nalezy ocenié
lnotywacjg przestepczego czynu,
' 3) przestepstw seksualnych — zbada-
nie wplywu czynnikow Srodowisko-
wych (gléwnie grupowych - gwalty
zbiorowe), osobowosciowych oraz za-
burzen popgdu plciowego;

4) przestepstw przeciwko rodzinie
- wplyw przestgpnego postgpowania
sprawcy na psychike osob maloletnich,
bedacych przedmiotem tych prze-
stepstw.

Wedtug M. Gréar i T. Jaskiewicz
(cyt. za M. Lubelskim) ekspertyza psy-
chologiczna moze by¢ rowniez przydat-
na w nastepujacych przypadkach:

— gdy wyjasnienia s3 nielogiczne,
wewnetrznie sprzeczne, w sposob oczy-
wisty niezgodne ze zgromadzonym ma-
terialem (biegly psycholog powinien
wowczas wskazac defekty intelektualne
i procesy psychiczne zaburzajace skia-
danie wyjasniefi, np. stres, nerwice,
choroby psychiczne),

— gdy podejrzany (oskarzony) przy-
znaje si¢ do winy mimo tego, ze popel-
nione przez niego przestepstwo jest,
w $wietle materialu dowodowego, wat-
pliwe lub nawet nieprawdopodobne
(biegly psycholog powinien w takim
wypadku wskaza¢, jakiego typu czyn-
niki motywacyjne moga ewentualnie
powodowac przyjecie na siebie winy),

Powyzej przedstawialam znaczenie
ekspertyzy psychologicznej i psycholo-
giczno-psychiatrycznej w procesie kar-
nym i mozliwosci jej zastosowania. Na-
tomiast w praktyce wymiaru sprawied-
liwosci  ekspertyzy  psychologiczne

1 psychiatryczne w sprawach karnych
ograniczaja si¢ do nastgpujacych zaga-
dnien:

1) ocena stopnia poczytalnosci spra-
wcy w chwili popelnienia czynu (art. 25
k.k.),

2) opinia o stanie psychicznym za-
bojcy - ocena, czy dzialal on pod wply-
wem ,,silnego wzburzenia usprawied-
liwionego okoliczno$ciami’ (art. 148
§2 k.k.),

3) potrzeba internacji — czy pozo-
stawienie sprawcy na wolnosci (w przy-
padku uznania go za niepoczytalnego)
moze grozi¢ powaznym niebezpieczens-
twem dia porzadku prawnego (art. 25,
99 i 100 k.k. — cyt. za Z. Martenem"?),

4) ocena wiarygodnosci zeznan (do-
tyczaca gléwnie nieletnich) swiadkéw
i pokrzywdzonych.

W celu zbadania rzeczywistego zna-
czenia i stosowania ekspertyzy psychia-
tryczno-psychologicznej w procesie ka-
rnym zbadalam w Sadzie Wojewodz-
kim w Katowicach 18 akt sadowych
w sprawach o zabdjstwa, pobicie i roz-
boj. Przebadane sprawy byly osadzone
w latach 1989-1990.

W dwoch przypadkach (zbrodnia
rozboju —art. 210 § 1 k.k.) sad postuzyt
si¢ tylko opinia srodowiskowa i kwes-
tionariuszem z miejsca pracy.

Opini¢ psychiatryczna (bez konsul-
tacji psychologicznej) wydano w czte-
rech sprawach:

— w dwoch sprawach o zabojstwo
(art. 148 § 1 k.k.),

— w jednej sprawie o zabdjstwo pod
wplywem silnego wzburzenia usprawie-
dliwionego okoliczno$ciami (opinia
poczytalnosci — stwierdzono poczytal-
no$¢ ograniczona — art. 148 § 2 w zw.
z art. 25 § 2 k.k.),
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— w jednej sprawie o usilowanie roz-
boju(art.210§2wzw.zart. 11§ 1 k.k.).

Opini¢ psychiatryczno-psychologi-
czng wydano w nastgpujacych 11 spra-
wach karnych:

- siedem spraw o zabojstwo (art. 148
§ 1 k.k.) z wykluczeniem niepoczytalno-
$ci lub stwierdzeniem niepoczytalnosci
ograniczone;,

— dwie sprawy o pobicie ze skutkiem
$miertelnym (art. 157 § 2 k.k.),

— jedna sprawa o rozbdj, przy czym
opinia pochodzita z zakltadu popraw-
czego, w ktérym poprzednio podsadny
odbywatl kare jako nieletni,

— jedna sprawa o rozbdj kwalifiko-
wany (postuzenie si¢ niebezpiecznym
narz¢dziem - art. 210 § 2 k.k.), przy
czym skutkiem pobicia osoby pokrzyw-
dzonej kradzieza bylo wstrzasnienie
mozgu, ktére spowodowalo rozstroj
zdrowia w rozumieniu art. 156 § 1 k.k.

W jednym przypadku (zbrodnia roz-
boju dokonana na nieletnim) powolano
bieglego psychologa w celu oceny wiary-
godnosci zeznan maloletniego pokrzyw-
dzonego i $wiadkéw. Badanie psycho-
logiczne maloletnich wykazalo, ze nie
maja oni sklonnosci do fantazjowania
ani konfabulacji, nie sa osobami podat-
nymi na sugestie ze strony dorostych i ich
zeznania mozna uzna¢ za wiarygodne.

W dwoch przypadkach, w ktorych
jedynymi badaniami byl opinie
srodowiskowe i kwestiona-
riusze z zaktadu pracy, dane
osobopoznawcze byly bardzo ubogie.
Wywiady srodowiskowe zawieraty bar-
dzo ogolne twierdzenia typu:

— utrzymuje kontakty z elementem
przestepczym, chuliganskim, policyjnie
podejrzanym (to ostatnie okre$lenie
jest szczegodlnie niejasne),
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— notowany przez MO,

- nie zyje w zgodzie z lokatorami,

— nie przestrzega zasad wspolzycia
spolecznego 1 porzadku prawnego
(klauzula generalna ,,wyj¢ta’ z przepi-
sOw prawnych, nic nie moéwiaca o os-
karzonym).

Pozytywne opinie srodowiskowe za-
wierajace tego typu ogolniki byty jesz-
cze mniej wartoSciowe. Bardziej kon-
kretne, cho¢ wymagajace dalszych
uszczegolowien, byly stwierdzenia:

— naduzywa alkoholu, czesto jest
W stanie nietrzezwym,

— urzadza libacje alkoholowe, zakto-
cajace cisze nocna.

W innych opiniach wystepuja tez
nastgpujace stwierdzenia:

— czesto zmienia pracg i pozostaje
bez pracy,

- notowany za kradzieze i wlama-
nia,

— pod wptywem alkoholu sklonny
do kidtni i awantur,

— zneca si¢ nad zona, nie tozy na
utrzymanie rodziny,

- uciekata z domu,

— wychowywala si¢ w rodzinie pijac-
kiej.

Powyzsze dane stanowia juz pelng
ogolna charakterystyke oskarzonych,
ktéra jest jednak niepelna i dane te
powinny by¢ punktem wyjscia do dal-
szych, bardziej szczegélowych badan
(wywiadu s$rodowiskowego, przepro-
wadzonego przez kuratora z rodzing
i sasiadami, badan i opinii psychologi-
cznej oraz psychiatrycznej).

Natomiast niedopuszczalne, uraga-
jace powadze sadu sa, na przyklad,
nastepujace okreslenia:

— staly bywalec lokali gastronomicz-
nych,
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— sasiedzi nic ztego na niego powie-
izie¢ nie moga, poniewaz dal si¢ po-
mac jako osoba skryta w sobie i malo-
moéwna.

Rowniez opinie z zakladu pracy za-
wieraja ogolniki typu: malo zdyscyp-
linowany, srednia wydajnos¢, opuszcza
dnidéwki, porzucit prace.

Opinie psychiatryczne za-
wieraly wypowiedzi stwierdzajace po-
czytalnosc¢ lub poczytalnos¢ ograniczo-
na. Okreslenie poczytalnosci sprowa-
dzato si¢ do:

— stwierdzenia braku choroby psy-
chicznej i niedorozwoju umystowego,
| - orientacyjnej oceny poziomu umy-
}siowego (na podstawie posiadanego
wyksztalcenia) jako mieszczacego si¢
w granicach normy,
| — wykazanie w badaniu psychiatry-
cznym i neurologicznym braku cech
organicznego uszkodzenia mozgu,

- stwierdzenia upojenia alkoholo-
wego zwyklego.

Byty to opinie wydawane bez konsul-
tacji z bieglym psychologiem. Wypowie-
dzi dotyczace braku choroby psychicz-
nej 1 upojenia alkoholowego zwyklego
leza wylacznie w kompetencji bieglych
osychiatrow. Natomiast powazne za-
strzezenia budza okreSlenia dotyczace
sceny poziomu umystowego i stwier-
dzenia braku niedorozwoju umystowe-
20. Tylko psycholog ma narzgdzia tes-
iowe do dokladnego pomiaru poziomu
mteligencji, ocena orientacyjna za$, na
podstawie posiadanego wyksztalcenia,
moze byc¢ bledna i rzutowac na niewtas-
siwa oceng niedorozwoju i ,,innych za-
klocen czynnosci psychicznych”. Zwla-
szcza przy podejrzewaniu tych ostatnich
‘np. dlugotrwaly stres psychologiczny
polaczony z niska tolerancja na sytuacje

stresowe, traumatyczne przezycia psy-
chiczne) sad powinien zasiegnac¢ oceny
bieglego psychologa. Roéwniez przy
stwierdzeniu istnienia organicznych
uszkodzen moézgu wskazane byloby
uzupelnienie badania neurologicznego
(zapis EEG, tomografia komputerowa)
badaniem psychologicznym testami or-
ganicznymi, potwierdzajacymi istnienie
zaburzen oraz wskazujacymi ich roz-
miar i rodzaje dysfunkcji psychicznych
wystepujacych na tle organicznego
uszkodzenia OUN.

Postawienie w opiniach psychiatry-
cznych diagnozy o poczytalnosci ogra-
niczonej (art. 25 § 2 k.k.) wiazalo si¢ ze
stwierdzeniem u oskarzonych:

— zespolu rzekomonerwicowego na
tle organicznych uszkodzen moézgu,

— stanu patologicznego upojenia al-
koholowego,

— psychoorganicznego zespotu psy-
chopatycznego (pourazowego),

- charakteropatii pourazowe;j,

— oligofrenii w granicach lekkiego
niedorozwoju umystowego,

— encefalopatii padaczkowej z defi-
cytem funkcji intelektualnych.

Psychologiczna eksperty-
za sadowa, bedaca uzupelnieniem
ekspertyzy psychiatrycznej lub ograni-
czajaca si¢ do badan psychologicznych
i ich interpretacji w ramach ekspertyzy
psychiatrycznej, okreslata:

— 0golny poziom inteligencji spraw-
cy przestgpstwa (mierzony skala inteli-
gencji Wechslera), a takze zwiazany
znim poziom funkcjonowania poszcze-
golnych procesdow poznawczych (zabu-
rzenia koordynacji wzrokowo-rucho-
wej, koncentracji uwagi, pamigci, pro-
cesOw abstrahowania, uogodlniania,
przewidywania, planowania),

47



Joanna Rozanska-Kowal

— procesy emocjonalno-motywacyj-
ne (motywy popelnienia przest¢pstwa,
charakterystyka sfery uczuciowe;j: nie-
dojrzalos¢ uczuciowa, stepienie afek-
tywne, zaleganie uczué, labilno$¢ emoc-
jonalna),

— cechy osobowosci (egocentryzm,
niska tolerancja na stres, mata zdolnos¢
samokontroli, agresywnos¢, infanty-
lizm, nieadekwatnos$¢ samooceny, brak
krytycyzmu),

— stwierdzenie (potwierdzenie) na
podstawie testow organicznych (testy
Bender, Benton, Graham-Kendall) ist-
nienia organicznych uszkodzen moézgu
z okresleniem glebokosci patologii or-
ganicznej oraz towarzyszacymi jej dys-
funkcjami intelektualnymi w zakresie
spostrzegania i koordynacji wzrokowo-
-ruchowe;j.

Polaczone badania psychiatryczno-
-psychologiczne umozliwialy pewna
diagnoze w obszarze wystgpowania lub
braku niedorozwoju umystowego
z okresleniem stopnia niedorozwoju na
podstawie testow inteligencji, a takze
potwierdzenia istnienia lub braku za-
burzen organicznych i innych zaktocen
czynnosci psychicznych.

W kwestii silnego wzburzenia uspra-
wiedliwionego okoliczno$ciami  sad
orzekajacy w jednej z badanych spraw
wypowiedzial si¢ sam, powotujac si¢ na
orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 11
grudnia 1978 r. II KR 268/78 w brzmie-
niu: ,,silne wzburzenie to stan psychicz-
ny silnego oburzenia, stanowiacy sprze-
ciw wobec faktow, ktore dotykaja dana
osobe tak, ze emocje biora zdecydowa-
na przewage nad intelektem, przy wyra-
znym ograniczeniu kontrolujacej dzia-
falnosci rozumu (OSNPG 1979, nr 8-9,
poz. 109). Sedziowie, powotujac si¢ na
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to orzeczenie, stwierdzili, ze u spraw-
czyni zabdjstwa silne wzburzenie bylo
,wynikiem dhugotrwalego procesu psy-
chicznego i narastania napigcia emoc-
jonalnego zwigzanego z wieloletnim
znecaniem si¢ fizycznym i psychicznym
meza nad nia, co w koncu doprowadzi-
lo do targnigcia si¢ na zycie meza”.
Postepowanie sadu bylo prawidlowe,
poniewaz orzecznictwo Sadu Najwyz-
szego w tej kwestii nie nakazuje w spo-
sob jednoznaczny korzystania z opinii
bieglych. Nalezatloby jednak postulo-
wac ujednolicenie i sprecyzowanie orze-
cznictwa w kierunku wyraZnego zalece-
nia korzystania z opinii psychologicz-
nych w sprawach okreslonych w art.
148 § 2 k.k. Pewna dyrektywe zmierza-
jaca do ujednolicenia orzecznictwa
w tym zakresie stanowi orzeczenie Sadu
Najwyzszego z dnia 22 lutego 1989 r.
V KRN 14/89, wedtug ktorego: ,,...bie-
gli w zakresie psychologii i psychiatrii
moga by¢ pomocni dla rozstrzygnigcia
problemow psychologiczno-psychiat-
rycznych, poniewaz silne wzburzenie
wystepuje w sferze przezy¢ psychicz-
nych sprawcy, a wrecz jest obowiaz-
kiem sadu ich powotanie w przypadku,
gdy z okolicznosci sprawy wynika, ze
objaw fizjologiczny silnego wzburzenia
moze by¢ zwigzany ze stanem patologi-
cznym psychiki sprawcy” (OSNPG
1990, nr 1, poz. 9). Sad Najwyzszy
uznaje wigc konieczno$¢ skorzystania
przez sad orzekajacy z opinii bieglych
w celu wlasciwej oceny stanu silnego
wzburzenia. Niejasne i niewlasciwe jest
ograniczenie opinii biegtych do przypa-
dkow ,,silnego wzburzenia zwigzanege
ze stanem patologicznym psychiki
sprawcy’’. Stan silnego wzburzenia za-
wsze wiaze si¢ bowiem ze ,,stanem
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patologicznym  psychiki sprawcy”,
cho¢ nie zawsze wynika on z diugo-
trwalego procesu chorobowego. Jako
dziatanie impulsywne, silne wyladowa-
nie napiecia psychicznego jest to reak-
cja patologiczna, nietypowa badz ze
wzgledu na osobg sprawcy i jego do-
tychczasowy sposdb zachowania (ma
to miejsce w przypadku naglych wyla-
dowan afektywnych, zwiazanych z na-
ruszeniem waznych dla oskarzonego
dobr prawnych zaréwno materialnych,
jak iniematerialnych —agresja fizyczna,
cigzka potwarz, zdrada), badz ze wzgle-
du na sytuacje (reakcja niewspotmierna
do bodzca, wynikla z przezywania dtu-
gotrwalego napigcia fizycznego i psy-
chicznego — zng¢canie sie).

Istotne dla prawidlowego wyroko-
wania w sprawach okreslonych w art.
148 § 2 k.k. jest rOwniez sprecyzowanie
drugiej przestanki, umozliwiajacej za-
stosowanie tego przepisu, a wigc okoli-
cznosci usprawiedliwiajacych stan sil-
nego wzburzenia. Z cytowanego powy-
zej orzeczenia Sadu Najwyzszego wyra-
Znie wynika, Ze ,,kryteria ocen... wywo-
dza si¢ z przestanek moralnych oraz
zasad wspolzycia spotecznego”. Jest to
wazna wskazowka dla sadow orzekaja-
cych, cho¢ pojecie ,,zasad wspdlzycia
spolecznego’ wymagaloby dodatkowe-
go uscislenia.

Bardzo cenne dyrektywy co do stoso-
wania art. 148 § 2 zawieraja orzeczenia
Sadu Najwyzszego z 19791 1989 r. Sad
Najwyzszy w orzeczeniu z dnia S marca
1979 r. I KR 31/79 (OSNPG 1979, nr
8-9, poz. 110) stwierdza, ze: ,,mozliwe
jest zastosowanie art. 149 § 2 do osoby
dzialajacej w stanie nietrzezwosci ale
tylko wowczas, gdy silne wzburzenie
spowodowane okoliczno$ciami moglo-

by powsta¢ rowniez bez odurzenia al-
koholowego™. Orzeczenie Sadu Najwy-
zszego z dnia 29 pazdziernika 1988 r. I1
KR 220/88 (OSNKW 1989, nr 1-2,
poz. 9) brzmi za$ nastgpujaco: ,,dziala-
nie z zamiarem przemyslenia (dolus
praemeditatus) z reguly uniemozliwia
przyjecia typu uprzywilejowanego
przestgpstwa zabdjstwa w rozumieniu
art. 148 § 2 k.k., gdyz przemyslenie
taczy sig¢ z refleksjami, co wylacza prze-
wage czynnikdéw emocjonalnych”. Te
dwa orzeczenia stanowia jasne i kon-
kretne rozstrzygniecia w sprawach za-
bojstw popelnionych w stanie nietrzez-
wosci 1 z premedytacja (w przypadku
bedacym przedmiotem rozstrzygnigcia
— z zemsty). Mam nadziej¢, ze w przy-
sztosci doczekamy si¢ dalszych podob-
nie konkretnych orzeczen odnoszacych
si¢ do art. 148 § 2 k.k.

W praktyce wymiaru sprawiedliwo-
$ci ekspertyzy psychologiczno-psychia-
tryczne maja wpltyw gtownie na wymiar
kary (powodujac jej zaostrzenie lub
zlagodzenie), a takze na warunkowe
zawieszenie kary. W uzasadnieniach
wyroku sad powoluje si¢ na wnioski
z badan psychologiczno-psychiatrycz-
nych, przytaczajac zwlaszcza takie
stwierdzenia, jak:

— poziom intelektualny w normie lub
w granicach niedorozwoju,

— zaburzenia zycia emocjonalno-pope-
dowego,

— istnienie (lub brak) organicznego
uszkodzenia moézgu,

— brak choroby psychicznej,

— stan upojenia alkoholowego (zwykle
lub patologiczne).

Podsumowujac znaczenie ekspertyzy
psychiatryczno-psychologicznej w pro-
cesie karnym na tle innych badan oso-
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bopoznawczych mozna stwierdzi¢, ze
dane pochodzace z tych ekspertyz wno-
sza do postgpowania sadowego naj-
wigcej informacji o osobie sprawcy
przestgpstwa. Z tej tez przyczyny,
w $wietle przedstawionego materiatu,
zdumiewajace i niezrozumiale jest dla
mnie orzeczenie Sadu Najwyzszego
z dnia 13 kwietnia 1976 r. III KR 57/76
w brzmieniu: ,,Ocena procesow psychi-
cznych oskarzonego, do ktorych naleza
migdzy innymi zamiar, pobudki dziala-
nia i towarzyszace im emocje nalezy do
kompetencji sadu orzekajacego, ktore-
go czlonkowie dysponuja dostateczna
wiedza ogolna i doswiadczeniem zycio-
wym, by sprostac temu zadaniu. Tylko
w wyjatkowych wypadkach moze za-
chodzi¢ potrzeba siggnigcia do pomocy
bieglego psychologa, gdy czyn i towa-
rzyszace mu okolicznosci tak dalece
odbiegaja od obrazu osobowosci os-
karzonego i jego dotychczasowej linii
zycia, ze podloze psychiczne czynu
przestaje by¢ zrozumiale w Swietle
wspomnianej wiedzy i doswiadczenia”
(OSNPG 1976, nr. 10 poz. 91). Pierw-
sza watpliwo$¢, ktéra nasuwa mi si¢
w zwigzku z tym orzeczeniem, to pyta-
nie, czy rzeczywiscie sedziowie maja
,.dostateczna wiedz¢ ogolna i do§wiad-
czenie zyciowe” do oceny procesow
psychicznych oskarzonego? Czy asesor
lub sedzia z 2 lub 3-letnim stazem moze
mie¢ doswiadczenie zyciowe w tej dzie-
dzinie? A wiedza ogb6lna? Wprowadzo-
no wprawdzie na studiach prawniczych
psychologie, ale jest ona wyktadana
tylko przez jeden semestr jako przed-
miot fakultatywny (tak jest na Uniwer-
sytecie Slaskim). Pewna wiedze w tej
dziedzinie maja wigc nieliczni sedzio-
wie, ktorym pozwala ona jedynie na
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uswiadomienie, jak skomplikowane
sa procesy emocjonalno-motywacyjne
(emocje, zamiar, pobudki dzialania)
i jak trudno je oceni¢, nie dysponujac
wiadomosciami specjalistycznymi. Po-
zostali sgdziowie maja tylko pewne do-
$wiadczenie zyciowe, wynikajace z wia-
snych przezy¢, kontaktow z innymi
i prowadzonych spraw. Ocena na tej
podstawie moze by¢ czasem trafna, ale
nieraz mylaca, a nawet krzywdzaca.
Kolejne zastrzezenie to problem, jak
ocenic, ze okolicznosci czynu tak dalece
odbiegaja od obrazu osobowosci oskar-
zonego i jego dotychczasowej linii zy-
cia, ze podloze psychiczne czynu prze-
staje by¢ zrozumiale, nie majac doktad-
nej i rzetelnej charakterystyki ,,obrazu
osobowosci oskarzonego” (ktory moze
dac tylko opinia psychologiczna), a nie-
jednokrotnie rowniez ,,jego dotychcza-
sowej linii Zycia” (wykazatam wczesniej
braki wywiadow Srodowiskowych
- takze wywiad kuratora budzi zastrze-
zenia naswietlajac glownie sytuacje ma-
terialng 1 warunki mieszkaniowe).

W zwiazku z powyzszymi zastrzezenia-
mi uwazam orzeczenie Sadu Najwyzszego
za calkowicie nieuzasadnione, a poglad
W nim wyrazony powinien w nowych,
wydanych w tej kwestii orzeczeniach ulec
zmianie. Opinie psycholiczne nie powinny
by¢ bowiem wyjatkiem w postepowaniu
sadowym, lecz regula w pewnych spra-
wach i zadaniach Sadu Najwyzszego jest
wyszczegolnienie tych spraw w orzecznict-
wie. Zdaniem M. BereZnickiego'® bylyby
to nastgpujace sytuacje:

1) szczegdlnie drastyczny
popelnienia przestepstwa,

2) wielokrotna recydywa sprawcy,

3) brak racjonalnego motywu pope-
Inienia czynu przestepczego,

sposob
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4) konieczno$¢ ustalenia zwiazku
ubkultury z faktem popelnienia czynu
yrzestgpczego (przestgpstwo o charak-
erze chuliganskim, przestepstwo pra-
:ownicze).

Ponadto nalezaloby postulowaé
yrzeprowadzenie badan psychologicz-
1ychi psychiatrycznych w takich wypa-
lkach, w ktoérych stan psychiczny, oso-
»owos¢ sprawcy oraz funkcjonowanie
srocesOW poznawczych, emocjonal-
1ych i motywacyjnych wpltywa w spo-
o0b zdecydowany na popelnienie prze-
jtepstwa, a takze rodzaji rozmiar czynu
przestepnego (wymieniane przez M.
Lubelskiego przestgpstwa komunika-
tyjne, pobicie, rozboj, zgwalcenie, za-
bojstwo zwykle i uprzywilejowane oraz
brzestgpstwa przeciwko rodzinie, opie-
'e i mlodziezy).
 Oczywiscie zaden z bieglych nie ne-

>rzypisy:

guje, ze ostateczna ocena osoby spraw-
cy nalezy do sadu orzekajacego. Opi-
nia bieglego to przeciez jeden z dowo-
dow, podlegajacy swobodnej ocenie
sadu. Nie zachodzi rowniez obawa
(ktora wystepuje w sadownictwie juz
od lat piecdziesiatych — patrz E. Jani-
szewska'’), ze w wyrokowaniu sad be-
dzie bardziej bral pod uwage osobo-
wos$C sprawcy niz jego czyn. To wlasnie
czyn przestgpczy (a nie osobowos$¢
sprawcy) jest powodem wszczecia po-
stepowania karnego, uznania oskar-
Zzonego winnym i wymierzenia mu ka-
ry. Jednakze sam wymiar kary, sposob
jej odbywania, mozliwos$C zaostrzenia
lub zlagodzenia kary nasuwaja nieraz
sadowi wiele watpliwosci, przy kto-
rych rozstrzygnigciu z pewnoscia moze
by¢ pomocna opinia bieglego psychia-
try i psychologa.
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