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Streszczenie

Pojecie eurosieroctwo jest tworem lingwistycznym, ktéry powstat na skutek dostrzegania prob-
lemoéw dzieci, pozostajacych w kraju, podczas gdy ich rodzice przebywajg czasowo w ktéryms
z krajow Unii Europejskiej w celach zarobkowych. Eurosieroctwo jest zjawiskiem, ktore bedzie
trwad zawsze, a jego skala zmniejszy sie na pewno w chwili, gdy zwiekszy sie liczba miejsc pracy
w Polsce. Polacy chcg pracowac za godne pienigdze, dlatego nadal beda szukaé lepszych zarob-
kéw, by moc utrzymac siebie i swa rodzine. Znajdzie sie jednak grupa oséb, dla ktérych wyjazd
za granice bedzie swoistg ucieczka od rodzicielstwa.

Summary

The term ,,euroorphanhood” is a linguistic formation, made on the occasion of perceiving the
problems of children left in the country, while their parents are in some of the UE countries at
work. Euroorphanhood is the phenomenon that will be forever, but its scale will surely diminish
when work places in Poland will increase. Poles want to work for fair salaries. That is why they
will still seek for better wages for provide their families. But there will be also a group of people,
for which leaving country will be a way for escaping from parenthood.

Nalezy podkresli¢, iz pojecie eurosieroctwo robi w mediach szybka kariere. Samo
za$ zjawisko, ktére kryje si¢ pod tym terminem, zacz¢to by¢ dostrzegane w mo-
mencie akcesji Polski do Unii Europejskiej. Termin ten powstal kilka lat temu.
Do$¢ szybko upodobali go sobie przedstawiciele $rodkéw masowego przekazu.
Pojecie to zawiera az dwa czlony: sieroctwo, budzac zainteresowanie odbiorcow,
a takze wciaz §wiezo brzmigcey i dobrze widziany czlon euro (Zawisza-Mastyk,
2008: 40).

Trzeba dodad, iz sytuacja tak zwanych eurosierot, mimo ze w ostatnich la-
tach jest do$¢ czesto naglasniana, nie doczekala si¢ dotad szczegbélowych badanq,
a co za tym idzie, bardziej sensownych rozwiazan prawnych. Srodki masowego
przekazu donosza, iz w Polsce jest dzi§ 110 tysiecy dzieci w wieku szkolnym,
ktére nazywa si¢ eurosierotami. Jednakze dane te sa szacunkowe i nie obejmuja
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dzieci mlodszych. Obecnie nikt nie wie, ile jest w naszym kraju takich oséb, kto-
rych rodzice czasowo przebywaja za granica. Rowniez nikt nie wie, ile jest dzieci,
ktorych rodzice korzystaja z przystugujacej im wladzy rodzicielskiej, ale w rzeczy-
wistosci nie wypelniaja rodzicielskich obowigzkéw opieki nad swym potomkiem.
Nikt nie wie, ile jest dzieci, ktore cierpia z powodu zaniedbania emocjonalnego
i braku kontaktu z rodzicem, ktory kierujac si¢ najczesciej dobrem dziecka, a tak-
ze szlachetnymi intencjami, porzuca je, by zarabia¢ na lepsze zycie rodziny.

Wedtug danych, ktére pochodza z Gléwnego Urzedu Statystycznego, od cza-
su, gdy Polska stata si¢ cztonkiem Unii Europejskiej, podwoita si¢ liczba Pola-
kéw, ktorzy wyemigrowali czasowo do krajow UE. Pod koniec 2007 r. bylo juz
ponad milion emigrantéw — Polakéw w Europie (W tym 690 tysiccy Polakow
w Wielkiej Brytanii, 490 tysigcy w Niemczech, 200 tysigcy w Irlandii).

Jednakze owa czasowos$¢ jest deklaratywna. Nie jest tajemnica, iz dane Glow-
nego Urzedu Statystycznego sa szacunkowe, gdyz mobilno§é Polakéw w ostat-
nich latach jest znaczna. Czg$¢ oséb wyjezdza sezonowo, a takich pracownikdw
nie rejestrowal w swym raporcie GUS. Nie wiadomo, jakq cze§¢ emigrantow sta-
nowia osoby bezdzietne, a jaka te, ktére pozostawily w kraju rodziny. Oczywi-
$cie temat migracji Polakow, przede wszystkim w celach zarobkowych jest $cisle
zwigzany z pojeciem eurosieroctwa. To w emigracji zarobkowej eurosieroctwo
ma swoj poczatek.

Warto dodad, iz poza koniecznoscia rozpoczecia badan na szerokq skale, nale-
zy uporzadkowac zaréwno zasob juz posiadanych danych, jak i jezyk, ktérym sie
badacze postuguja, by opisac to zjawisko. Jednakze nie jest to proste, poniewaz
termin eurosieroctwo zyje wlasnym, medialnym Zyciem. Pojecie eurosieroctwo
to twor lingwistyczny, ktory powstal na skutek dostrzegania probleméw dzieci,
ktére pozostaja w kraju, podczas gdy ich rodzice przebywaja czasowo w ktéryms
z krajéw Unii Europejskiej w celach zarobkowych.

Do chwili obecnej nie opracowano kryteriéw diagnozy zjawiska. Wszystko
to powoduje, iz definicja eurosieroctwa jest do§¢ szeroka 1 obejmuje wszystkie
osoby niepetnoletnie, ktérych rodzice stale lub czasowo przebywaja za granica,
niezaleznie od dlugosci okresu tego pobytu i tego, czy rozlaka jest przerywana
wizytami rodzica w kraju, czy tez trwala.

Warto dodad, iz okreslanie dziecka eurosierota nie zalezy takze od rodzaju
i formy opieki, ktora rodzice zapewniajg potomstwu w postaci 0sob trzecich pod-
czas swojej nieobecnoéci. Zdarza sie tak, ze tej opieki po prostu nie ma.

Nie sprecyzowano do chwili obecnej, czy nieobecno$é dwojga, czy tylko
jednego rodzica czyni z dziecka eurosierote. Oczywiscie w okresleniu tym nie
ma zawartych danych o innych czynnikach, ktére moglyby przyblizy¢, a wigc roz-
rézni¢ rézne warunki zycia dzieci nazywanych dzis powszechnie i coraz cze¢iciej
eurosierotami. Dlatego tez do jednej grupy eurosierot zalicza sie¢ wiec nieletnich
czlonkéw rodziny, ktérzy sa czasowo (w deklaracjach opiekunéw) rozlaczeni
z jednym lub obojgiem rodzicéw, ktérych rodzice przebywaja za granica Polski
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—na terenie Europy i w przypadku, gdy oficjalnym celem wyjazdu rodzica/rodzi-
cOw jest najczesciej praca, a wiec poprawa sytuacji materialno-bytowej rodziny
(Zawisza-Maslyk, 2008: 40).

Wida¢ wiec, iz okreslenie to nie precyzuje bardzo istotnych czynnikéw, ktore
w znaczgcy sposob réznicujg sytuacje dzieci, na przyktad:
— czy jedno, czy tez dwoje rodzicow przebywa za granica,
— wieku dziecka pozostawionego w kraju,
— czasu rozstania rodzica/rodzicéw z dzieckiem,
— czestoscl 1 formy ich wzajemnych kontaktow,

— odleglosci miejsca pracy i zamieszkania rodzica/rodzicéw od miejsca zamiesz-
kania dziecka,

— tego, czy dziecko pelni rownoczesnie rol¢ nieformalnego opickuna swojego
rodzenistwa,

— nie wskazuje osoby, ktora sprawuje opieke nad dzieckiem w czasie nieobecno-
$ci rodzica (i formy tej opieki, czyli na przyklad zakresu praw i obowiazkéw
wzgledem dziecka).

Obowiazujacy w caltej Europie dokument — Karta Praw Podstawowych Unii
Europejskiej zawiera kilka istotnych zdan, dotyczacych dziecka®:

— dzieci maja prawo do takiej ochrony i opieki, jaka jest konieczna dla ich dobra.
Mogg one swobodnie wyraza¢ swoje poglady. Poglady te sa brane pod uwage
w sprawach, ktore ich dotycza, stosownie do ich wieku i stopnia dojrzatosci;

— we wszystkich dzialaniach dotyczacych dzieci, zaréwno podejmowanych
przez wladze publiczne, jak i instytucje prywatne, nalezy przede wszystkim
uwzgledni¢ najlepszy interes dziecka;

— kazde dziecko ma prawo do utrzymywania stalego, osobistego zwiazku i bez-
posredniego kontaktu z obojgiem rodzicéw, chyba Ze jest to sprzeczne z jego
interesami.

Mozna $mialo powiedzie¢, iz w kazdym przypadku, ktory nazywa si¢ eu-
rosieroctwem, widoczne jest pogwalcenie tych zapisow. Prawo europejskie nie
przewiduje sytuacji, a takze nie zawiera wytycznych w stosunku do rodzica, ktory
nie chce utrzymywac kontaktu z dzieckiem. Jednakze takie rozwiazania w prawie
polskim zawieraja Kodeks Rodzinny i Opickunczy oraz Kodeks Karny. Okazuje
si¢ jednak, iz pojecie eurosieroctwa w zapisach prawnych jeszcze nie funkcjonuje.

E. Zawisza-Maslyk proponuje okresli¢ definicje, a zarazem kryteria zjawiska
nazywanego eurosieroctwem, jako: czasowe pozostawienie dziecka w kraju, pod
opieka dorostych oséb trzecich (zwiazanych z dzieckiem rodzinnie lub obcych,
ustanowionych sadownie, albo tez, dzi§ najcze¢sciej jedynie umownie, co jednak

6 Tytul III Réwnos¢, art. 24 — Prawa dziecka (Dz. U. C 303 z 14.12.2007, s. 7, data dokumentu
12.12 2007 roku, ktérego autorami sa: Parlament Europejski, Rada, Komisja Europejska).
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budzi watpliwosci), spowodowanego przez wyjazd obojga rodzicéw za granice

(na terenie Europy) w celach zarobkowych z zachowaniem utrzymywania z dzie-

ckiem stalych kontaktow (telefonicznych, poprzez komunikatory internetowe,

listownych (Zawisza-Mastyk, 2008: 410).

Oczywiscie pozostawienie dziecka pod opiekq niepelnoletniego rodzenstwa,
co rowniez si¢ zdarza, nie zapewnia mu odpowiedniej opieki i stwarza zagroze-
nie zaréwno dla najstarszego, petniacego rol¢ opiekuna, jak i mlodszych dzieci.
Odmienng sytuacje tworzy wyjazd tylko jednego z rodzicéw i logicznym byloby
nazwanie takich okolicznosci dziecka europdlsieroctwem.

Ponadto koniecznym wydaje si¢ takze odréznienie dwoch powyzszych ro-
dzajéw sieroctwa, ktére mozna by nazwac spoleczno-losowym od porzucenia
dziecka, ktére bedzie wyrazne, kiedy oboje rodzice wyjezdzaja za granice, a ich
kontakt z dzieckiem jest ograniczony i brakuje ustalenia formalnej lub nieformal-
nej opicki nad dzieckiem. Przedstawiona sytuacja nie powinna budzi¢ watpliwo-
$ci prawnych, gdyz niesie ze soba ryzyko utraty zdrowia lub nawet zycia dziecka.

Istotne jest, czy czasowa emigracje rodzica mozna interpretowac jako porzu-
cenie dziecka, poniewaz Kodeks Karny Art. 210 k.k. wyraza si¢ o porzuceniu
w taki sposéb [tamze, s. 41]:

— § 1 Kto, wbrew obowigzkowi troszczenia si¢ o maloletniego ponizej 15 lat
albo osobe nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny osobe te
porzuca, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3;

— § 2 Jezeli nastepstwem czynu jest Smier¢ osoby okreslonej w par. 1, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Nie jest tajemnica, iz polskim eurosierotom potrzebne sa natychmiastowe
uregulowania prawne, ktore beda zmierza¢ do okreslenia, kiedy opuszczenie cza-
sowe dziecka jest juz przestgpstwem przeciw dziecku i rodzinie (porzuceniem,
zaniedbywaniem), a kiedy i na jakich warunkach moze by¢ akceptowane’. Nalezy
tez ustali¢, w jakich sytuacjach wyjazdu (kryteria czasu oddalenia, odleglosci,
czestosci mozliwych kontaktéw bezposrednich) nalezy ustanowi¢ dla dziecka
opickuna prawnego, by mégl on decydowaé za rodzicow w istotnych sprawach
dotyczacych na przyklad zdrowia i zycia dziecka, a takze jego edukacji. Jednakze
ustalenie takiego opiekuna niesie ze soba konsekwencje ograniczenia praw rodzi-
cielskich rodzicéw (Zawisza-Mastyk, 2008).

U sasiada Polski, a konkretnie na Litwie, gdzie problem dostrzezono nieco
wezesniej, od ponad dwdch lat obowiazuje zapis, ktory dzieciom nazywanym cu-
rosierotami przyznaje stala opieke psychologa. Jest to zapis poprawny i potrzebny,
jednak stanowczo niewystarczajacy, by rozwiazac brak rodzica w zyciu dziecka.

Jest niezwykle istotne, jak dlugo rodzice pracujacy za granica pozostaja
w fizycznym oddaleniu od swych dzieci. Biorac pod uwage dtugosé roztaki z ro-

7 Czyli nie niesie ze sobg powaznych szkéd psychicznych wywolanych rozlaka.
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dzicem, skutki w zyciu dziecka mozna klasyfikowaé wedlug réznych kryteriéw. I tak

mozna wyodrebnic nastepujace przedzialy czasowe emigracii rodzica/rodzicdw:

— nieobecno$¢ rodzica do dwdch miesigcy: efekt nie jest dla rozwoju dziecka
ZNaczacy;

— nieobecnos¢ rodzica od dwoch do szesSciu miesiecy: ma niewielki wplyw na
proces socjalizacji, ale brak tu zaburzenia struktury rél w rodzinie, natomiast
istnieje mozliwos$¢ nieznacznego ostabienia wigzi pomigdzy rodzicem a dzie-
ckiem;

— nieobecnos¢ rodzica od szesciu miesigcy do roku: w zaleznosci od wieku dzie-
cka pojawia si¢ mozliwos¢ istotnego wplywu na socjalizacjg, mozliwo$é prze-
jecia kulturowej roli rodzica migranta przez rodzica pozostajacego w domu,
moze nastapi¢ wyrazne zaburzenie wigzi, istnieje tez mozliwo$¢ wystapienia
traumatyzujacego efektu odrzucenia;

— nieobecno$¢ rodzica powyzej roku: nastepuje znaczaca restrukturyzacja ro-
dziny i relacji z otoczeniem spolecznym, przejecie funkeji przez rodzica po-
zostajacego w domu, pojawia si¢ znaczace zaburzenie wigzi, co daje wysoce
prawdopodobny efekt odrzucenia u dziecka.

Dane te pozwalaja stwierdzi¢, iz nieobecnos$¢ rodzica w okresie do pét roku
jest dopuszczalna i nie powoduje zniszczenia relacji w rodzinie, za$ ewentualne
niekorzystne skutki mozna zniwelowa¢ po powrocie rodzica do domu. Jednakze
kazda trwajaca dtuzej nieobecnos¢ rodzica jest juz dla dziecka na tyle silnym prze-
zyciem, iz moga z nim wigza¢ si¢ negatywne konsekwencje. Niekiedy konieczne
staje si¢ zapewnienie rodzinie opieki psychologa. W przypadku, gdy rodzica bra-
kuje dtuzej, skutki moga by¢ juz powazniejsze. Ponadto konsekwencje separacji
zalezg takze od wicku dziecka, a takze wezesniejszych relacji panujacych w ro-
dzinie. Wielu badaczy uwaza, ze problem polskich eurosierot zostat dostrzezony
dzigki czestym przypadkom opuszczania dzieci przez oboje rodzicow, a takze
pozostawiania ich pod opieka 0s6b, ktére sobie z ta opiekq nie radzily.

W 2008 r. Fundacja Prawo Europejskie przeprowadzila najwigksze w Polsce
badania dotyczace sytuacji dzieci, ktérych jedno lub oboje rodzicéw wyjechato za
granice do pracy. Ankieterzy dotarli do 110 tys. srodowisk rodzinnych, w ktérych
dzieci zostaly opuszczone.

Okazalo sig, iz dzieci zle znosza rozlake 1 cho¢ maja rodzicow, czuja si¢ siero-
tami. Stres, a takze cierpienie okazuja w rézny sposob. Gorzej si¢ ucza, wagaruja,
popadaja w uzaleznienia. Bywaja w skrajnych przypadkach agresywne, popadaja
w konflikty z prawem.

Ankieterzy Fundacji, a takze kuratorzy sadowi i pracownicy socjalni dotar-
li tylko do rodzin dotknietych bieda, patologia i wykluczeniem. Rodziny takie
najczesciej korzystaly z pomocy spotecznej. To wlasnie pomoc spoleczna winna
mie¢ najlepsze rozeznanie, a takze udziela¢ wsparcia. Jednakze tak si¢ nie dzieje
(http://tematy.wyborcza.pl/E/2191, EUrosieroty).
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Do kuratorium o$wiaty w Kielcach w sierpniu 2008 r. sptywaly ankiety ze
szkél w calym wojewodztwie. Dyrektorzy mieli opisa¢ w nich skale tzw. euro-
sieroctwa, a takze odpowiedzie¢ na 11 pytan, m.in. ilu uczniéw ma rodzica lub
rodzicow pracujacych za granica, na jak dtugo rodzice wyjechali i jak szkota po-
maga takim uczniom. Z raportu opublikowanego w 2008 r. na zlecenie rzecznika
praw dziecka wynika, ze 34,4% $§wictokrzyskich uczniow to eurosieroty. Dane te
daly wojewddztwu $wigtokrzyskiemu czwarte miejsce w kraju.

Z policyjnych statystyk wynika, Ze na terenie Ostrowca Swictokrzyskiego 83
dzieci jest eurosierotami. Przebywaja one zazwyczaj pod opicka dziadkéw, star-
szego rodzenstwa lub krewnych. W niektorych przypadkach rodzice przed wy-
jazdem za granice nie zadbali o prawne uregulowanie kwestii, kto ma sprawowac
nad nimi opieke nad dzieckiem pod ich nieobecnosé.

Zgodnie z artykutem 149 Kodeksu Rodzinnego i Opiekuniczego rodzice na
czas emigracji winni ustanowic¢ opiekuna prawnego nad dzieckiem. Jednakze bar-
dzo czgsto tego nie robia. Dlatego tez problemem zainteresowali si¢ policjanci
z Lespolu Prewencji Kryminalnej Nieletnich i1 Patologii Sekcji Prewencji Komen-
dy Powiatowej Policji w Ostrowcu Swictokrzyskim (Tomala, 2009: 6).

Zespol ten zajal si¢ kwestig uregulowania przez rodzicow, zgodnie z Kodek-
sem Rodzinnym i Opiekuniczym, prawnego sprawowania opieki przez osoby, kto-
re faktycznie sprawuja opicke nad dzie¢mi. Na podstawie danych, jakie uzyskano
ze szkol, wynika, ze na terenie Ostrowca jest 83 takich uczniéw. Duzo jest tez
rodzin, gdzie jeden z rodzicéw przebywa za granica. Starano si¢ jednak znalez¢é
takie rodziny, gdzie dwoje rodzicéw przebywa za granica, a dzie¢mi opiekuja sie,
np. dziadkowie.

W ocenie funkcjonariuszy nie wszystkie ostrowieckie szkoty przychylnie od-
niosly si¢ do prosby policji o udzielenie informacji na temat liczby dzieci, ktérych
rodzice przebywaja poza granicami kraju. Dlatego tez liczba eurosierot w Ostrow-
cu moze by¢ wigksza. Policja chce zlokalizowaé rodziny, w ktérych dzieci prze-
bywajg bez prawnej opieki. Ich sytuacii postanowili si¢ przyjrzec si¢ dzielnicowi,
ktérzy maja sprawdzic, jak wyglada sytuacja 1 w razie potrzeby udzieli¢ pomocy.

Nalezy zauwazyc, iz sprawa eurosierot komplikuje si¢ w momencie, gdy dzie-
cko ma wypadek i nie ma prawnego opiekuna, ktéry podjatby decyzje co do jego
leczenia. W takim przypadku sad ustanawia opickuna prawnego. Jednakze naj-
wickszy problem jest w przypadku, gdy jeden z rodzicéw wyjechal za granice,
a z drugim nie ma kontaktu.

Policja chce, aby opickunowie eurosierot wiedzieli, gdzie moga w przypadku
ktopotéw szuka¢ pomocy. Funkcjonariusze moga tez przeprowadzi¢ rozmowe
profilaktyczna z mloda osoba, ktéra sprawia klopoty wychowawcze.

Funkcjonariusze podkreslaja, iz eurosieroty nie sa jednak znaczaca grupa
wsrdd osob popelniajacych czyny karalne 1 ulegajacych demoralizacii. Nie w kaz-
dym przypadku, gdy rodzice wyjezdzaja, dzieci nie maja zapewnionej troski o ich
wychowanie.
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Dzieci, ktérych rodzice pracujg za granica, bardzo mocno przezywajg sytua-
cje, w ktorej si¢ znalazty. Czuja si¢ przede wszystkim odrzucone. Trzeba dodad, iz
rodzice nie widzg lub nie chca widziec tego problemu. Przekonuja samych siebie
i utwierdzajq w przekonaniu, ze nic zlego si¢ nie dzieje. Czesto w ich wypowie-
dziach pojawiaja si¢ stwierdzenia: ,,Dzwonimy do dzieci, dla nich pracujemy. One
z pewnoscig to rozumieja”. Widad, iz nie zastanawiaja si¢ nad stusznoscig swoich
wypowiedzi, a nawet nie usiluja poznaé rzeczywistych odczué¢ swych pociech.
Dorostym wydaje sig, ze pozostawienie dzieci pod opiekg odpowiedzialnych do-
rostych, ktérzy dbaja o zapewnienie odpowiednich warunkéw bytowych, to wy-
starczajace dzialanie. Rodzice nie sa §wiadomi nastepstw, ktére moga pojawic si¢
w przypadku odczuwania przez dziecko stanu odrzucenia (Fidelus, 2008: 38).

Nabyte doswiadczenia wskazuja, iz nastgpstwem odrzucenia sg agresywne
oraz nieagresywne problemy z zachowaniem w okresie przedszkolnym, szkol-
nym i adolescencji. Moga pojawi¢ si¢ zachowania wrogie i wycofane z interakeji
spotecznych w $rednim dziecifstwie, ktére sa predykatorami antyspolecznego
zachowania w adolescencji, a odrzucenie przez rodzicéw moze mieé warto$¢ pro-
gnostyczng dla przyszlych ekstremalnych form przestgpczosci.

Dokonujac obserwacji nastepstw odrzucenia w $rodowisku rodzinnym, do-
strzega si¢ zaburzenia zaréwno typu internalizacyjnego, jak rowniez eksternali-
zacyjnego. Zachowanie internalizacyjne, ktére bywa okredlane jako nadmiernie
kontrolowane, charakteryzuje si¢ ogélnie wycofaniem, biernoscig i symptomami
charakterystycznymi dla zachowan depresyjnych®.

Z kolei w sytuacji wystegpowania u dzieci zaburzen typu eksternalizacyjnego
rodzice by¢ moze je zauwaza. Jednakze inaczej jest w przypadku zaburzen inter-
nalizacyjnych. W sytuacji wystepowania tego typu zaburzen rodzice najcz¢sciej
nie sa $wiadomi wystepujacych problemoéw, z jakimi dziecko musi si¢ zmagaé.
Niestety w tych przypadkach czesto dochodzi do zachowan autodestrukeyjnych
typu samookaleczenia, a takze samobdjstwa (Fidelus, 2008: 39).

Przykladem, ktéry koresponduje z tymi uwagami, jest przypadek gimnazja-
listy spod krakowskiej wsi. Rodzice pigtnastolatka wyjechali do pracy w Londy-
nie. Syn i dwie mtodsze od niego siostry zostali pod opieka babci. Chlopak byl
bardzo dobrym uczniem, miat bliski kontakt z mama i ojczymem. Po wyjezdzie
rodzicow stal si¢ milczacy, zamkniety. Nikomu nie méwit o swoich problemach.
Pewnego dnia odwiedzajac swéj rodzinny dom, w celu sprawdzenia czy wszyst-
ko jest w porzadku, powiesil si¢ na sznurze, ktory sluzyt do wspélnych z ojcem
wspinaczek gorskich. Odrzucenie moze prowadzi¢ rowniez do uzaleznienia sig
od narkotykéw i alkoholu. Zdarza sig, iz mtodzi ludzie, chcac zapomnieé o swojej
sytuacji rodzinnej, uciekaja w $wiat uzywek.

8 Sa to m.in. niesmiato$é, obojetnosé, smutek, wycofanie si¢, nerwowos$¢, placzliwosé,

strach, bojazliwos¢ itp.
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Okazuje sig, iz w przypadku wyjazdu rodzicéw dziecko pozostaje w nicustan-
nym stanie Igku. L¢k to uczucie bardzo przykre, ktére taczy w sobie niepokdj
i napigcie, bezradno$d, a takze brak pewnosci siebie. Jest to konsekwencja braku
poczucia bezpieczenstwa w kontaktach z najblizszymi osobami, a takze przyczy-
na wielu nieprawidlowych zachowan dzieci.

Bezpieczenistwo okreslane jest jako stan niezagrozenia, spokoju, pewnosci.
Bezpieczenistwo to przeciwieistwo zagrozenia, stanu niepokoju, leku, nieréw-
nowagi. Nie trzeba dodawad, iz fatwo jest dostrzec wyrazny zwiazek pomiedzy
bezpieczenstwem jednostki a jej prawidlowym, petnym rozwojem. Potrzeba bez-
pieczenstwa jest jedng z podstawowych potrzeb czlowieka. Abraham Maslow
stwierdza, iz pojawiaja sie wowczas, kiedy dos¢ dobrze zostana zaspokojone
potrzeby fizjologiczne. Do grupy potrzeb bezpieczenstwa zalicza si¢ potrzeby
pewnosci, stabilnosci, oparcia, opieki, wolnosci od strachu, Igku i chaosu, struk-
tury porzadku, prawa i granic, silnego opickuna itd. Trzeba dodad, iz pragnienia,
jakie odczuwa jednostka w danej chwili mogg catkowicie zdominowaé organizm.
Jak pisze A. Maslow: ,,moga one pelni¢ funkcje niemal wylacznych organizato-
réw zachowania, rekrutujacych do swej stuzby wszystkie umiejetnosci organi-
zmu. Wtedy mozemy opisac caly organizm jako mechanizm poszukujacy bezpie-
czefistwa” (Maslow, 2006: 60).

Dominujacy cel, jakim jest osiagnigcie stanu bezpieczenstwa, to determinant
nie tylko aktualnego pogladu na §wiat i filozofii zyciowej, lecz takze wyobrazen
dotyczacych przyszlosci, a takze uznawanych wartosci. Mozna powiedzieé, iz
wlasciwie wszystko jest mniej wazne od bezpieczenstwa. Osoba, ktora odczuwa
ten stan, zyje wylacznie sprawa swojego bezpieczenistwa.

U dzieci, ktére zostaly pozostawione przez rodzicow, potrzeby bezpieczen-
stwa najczesciej nie sa zaspokojone. Malo wazne jest, iz pozostaja nawet z jednym
z rodzicow. Przez caly czas nie czujq si¢ pewnie, odczuwaja ek przed nows sytua-
cja. Obawiajg sie, ze nie poradza sobie w nowej roli. Kazdy kolejny dzien napawa
ich strachem. Objawy leku sa bardzo rézne. Pojawiaja si¢ zachowania agresywne,
nieakceptowane spolecznie. Lek moze tez objawic si¢ silng niesmialoscia, bra-
kiem aktywnosci w poznawaniu otaczajacego Swiata, bierno$cia, trudnos$ciami
w nauce. Ponadto objawem leku moga by¢ pojedyncze symptomy: niespokojny
sen, wymioty, moczenie mimowolne, béle brzucha, glowy, inne dolegliwosci so-
matyczne (Fidelus, 2008: 40).

Warto w tym miejscu podkreslic, iz dzieci pozostajace w stalym stanie leku,
nie sa w stanie poprawnie funkcjonowac¢. Nie podejmuja aktywnosci w obszarze
samorealizacji, nie wykazujq réwniez woli do integracji z osobami znajdujacymi
si¢ wokot nich, nawet wobec rodzica, ktéry opiekuje si¢ dzieckiem. Obserwuje
si¢ czesto, 1z ci najblizsi, ktérzy zostali, sa obiektem atakéw, poniewaz obarczani
sa odpowiedzialnoscia za wyjazd drugiego z rodzicéw. Sytuacja odczucia nie-
ustannego zagrozenia powoduje, ze dzieci przyjmuja najcze¢sciej dwa skrajne typy
zachowan. Jeden z nich polega na wylaczeniu si¢ z Zycia publicznego. Najczesciej
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jest to ucieczka, zamknigcie emocjonalne, unikanie kontaktu z otoczeniem. Mar-
ginalizacja, a takze wycofanie si¢ z zycia zbiorowego jest spotykane u dzieci, ktére
charakteryzuja si¢ zaburzeniami typu internalizacyjnego.

Na przeciwleglym biegunie leza zachowania destruktywne wymierzone po-
srednio w istniejacy tad spoleczny. Trzeba dodad, iz w sytuacjach problemowych
jednostki oraz zbiorowosci dziatajace wedlug kanonu aktywnosci destruktywnej
kierujg si¢ emocjami przy jednoczesnym pominigciu przestanek merytorycznych.
Dos¢ czesto podejmuja irracjonalne akcje, ktérym czgsto towarzyszy eskalacja
agresji. Nalezy tu wymieni¢ osoby o zaburzeniach typu eksternalizacyjnego.
A. Fidelus stusznie zauwaza, iz reakcja na stan zagrozenia staje si¢ celem samym
w sobie, za$ rozwigzanie problemu przesuwa sie na dalszy plan.

We dzisiejszym $wiecie samotno$é najczesdciej okreslana jest jako chroniczny
brak wi¢zi emocjonalnej z drugim czlowiekiem. A. Fidelus pisze:

,»JTo brak przynaleznosci do kogos, kogos dobrego, kochanego, komu mozna
wierzy¢, ufac, kogos, kto pocieszy, przytuli, opatrzy rozbite kolano czy lokieé,
kogos, kto pospieszy z pomoca, kogos, kto zawsze bedzie obok, kto wystucha,
zrozumie”.

Samotnos¢ cechuje si¢ tym, ze brak jest kogos, kto poprowadzi nas przez zy-
cie, kogos, kto pozwoli odejs¢, gdy juz bedziemy gotowi, kogos, kto bedzie wie-
rzyé, ze damy rade pokonac trudnosci, a gdy zbladzimy, pokaze wlasciwa droge.
(Fidelus, 2008).

Samotnos$¢ bywa okreslana, jako stan psychiczny, ktoéry oddziatuje na wszyst-
kie sfery egzystencji jednostki. Sg to poczucie sensu zycia 1 moralny wymiar
osobowosci. Czynniki te modyfikuja aspiracje, a takze plany zyciowe. W istotny
sposob moga zmienia¢ kryteria oceny 1 caly system kontrolny. Mogg zmniejszac
lub zwigkszac sit¢ woli, a takze stanowczo$¢ w podejmowaniu decyzji i realizacji
podjetych postanowien. Wplywaja na ksztaltowanie si¢ systemu oceny innych
ludzi, a takze zjawisk spolecznych. Decyduja rowniez o zakresie 1 sile wykorzy-
stywania zasobow energetyczno-motywacyjnych, a takze wlasciwosci instrumen-
talno-sprawnosciowych.

Znaczenie poczucia samotnos$ci bywa okreslane réznymi kryteriami. Jednym
z nich jest wiek, a takze wynikajace z niego perspektywy rozwoju jednostki.
Dlatego tak szczegdlnie istotne jest zjawisko poczucia samotnosci wsréd dzieci
i mlodziezy. Przedstawiony stan odczuwaja takze eurosieroty. Jest to stan, ktory
jest wyznaczany przez patologiczne warunki rodzinne. Nie trzeba podkreslac, ze
konsekwencje samotnosci sg takze bardzo dotkliwe i najczesciej nieodwracalne.
W wielu przypadkach utrudniaja wreez prawidlowy rozwoj dziecka. Zdarza sig
tak, iz poczucie samotnosci popycha dzieci w §rodowisko uliczne. To wlasnie tam
szukaja kogo$ bliskiego. Mlodzi ludzie nie moga zrozumieé, dlaczego dom ro-
dzinny, ktory winien by¢ ostoja milosci, akceptacii, a takze bezpieczenstwa wcale
taki nie jest. Dzieci te same dla siebie staja si¢ rodzicami. Same si¢ wychowuja
i przystosowujg do zycia w $wiecie, w ktérym sg dzie¢mi niczyimi, dzie¢mi ulicy.
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Eurosieroctwo jest zjawiskiem, ktére bedzie trwaé zawsze. Zmniejszy si¢ na
pewno w chwili, gdy zwigkszy si¢ liczba miejsc pracy w Polsce. Polacy chca pra-
cowac¢ za godne pieniadze, dlatego nadal beda szukaé lepszych zarobkéw, by méc
utrzymac siebie i swa rodzine. Znajdzie si¢ jednak grupa oséb, dla ktérych wyjazd
za granice bedzie swoistg ucieczka od rodzicielstwa. Dlatego tez nalezy mie¢ na
uwadze wszystkie te osoby, ktére moga stac si¢ eurosierotami. Nie mozna kolo
nich przej$¢ obojetnie. Potrzebna bedzie pomoc, ktéra pokrzywdzone dzieci
winny natychmiast otrzymac.
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