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Dziadkowie — najlepsi opiekunowie i wychowawcy

Streszczenie

W pismiennictwie odnalez¢ mozemy poglad, iz najkorzystniejsze warunki do prawidtowej so-
cjalizacji stwarza rodzina wielopokoleniowa. Rodzina, w skfad ktérej wchodzg przedstawiciele
co najmniej trzech pokolen jest naturalnym srodowiskiem, w ktérym cztowiek od najmtod-
szych lat moze uczy¢ sie zycia, a szacunek do osoby starszej, jej zrozumienie i akceptacja jest
wyktadnikiem dojrzatosci emocjonalnej mtodego pokolenia. Bioragc pod uwage geneze roz-
woju spotecznego cztowieka, podkresli¢ nalezy, ze wptyw poszczegdlnych cztonkéw rodziny
na zachowanie dziecka rozpoczyna sie od momentu jego poczecia, a w sposéb szczegdlny od
momentu jego przyjscia na $wiat. Wptyw ten jest wiec najwczes$niejszy i ma miejsce juz wte-
dy, kiedy dziecko nie jest jeszcze poddawane oddziatywaniom zadnych innych grup spotecz-
nych. Ma on charakter ciggty i systematyczny a takze przebiega w naturalnych, codziennych
sytuacjach rodzinnych. Dziecko, dzieki wzorcom osobowym, ktére stanowig dla niego gtéwnie
rodzice ale rowniez dziadkowie, rodzenstwo i inne wazne osoby z kregu najblizszych, uczy sie
jak odnosi¢ sie do innych, kogo lubi¢ a kogo nie, z kim sie bardziej lub mniej liczy¢, jak nalezy
wyrazac swojg sympatie lub antypatie a takze kiedy powstrzymywac swoje reakcje emocjonal-
ne oraz jak reagowac na zachowania innych — réwniez te niewtasciwe, niezgodne z obowigzu-
jacymi normami moralnymi.

Summary

In literature we can find the view that the best conditions for proper socialization creates a
multigenerational family. This family is natural environment in which, from the earliest days of
life, child can learn life and respect for older people. And behavior with respect for older per-
son, understanding and acceptance is expression of emotional maturity of young generation.
The earliest influence of individual family members on the children’s behavior starts, when it
coming into the world. This impact occurs when a child is not subjected to any impacts of other
social groups. In addition, the influence of the family is continuous, systematic, and also takes
place in natural, everyday situations.

Child, due to personal models, which present mainly parents but also grandparents, siblings
and other important people, learns how to relate to others, who like and who not, who is more
or less respected, how to express sympathy or antipathy, when inhibit emotional reactions and
how to react to the behavior of others — even the wrong ones, incompatible with the moral
standards.
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1. Wprowadzenie

Starzenie si¢ spoleczeristwa stanowi niezwykle istotny problem demograficzny, ale
przede wszystkim spoleczny, w ktérego tle niejako wyraznie zarysowuje si¢ kwestia
narastajacej dyskryminacji ludzi starszych, szczegdlnie w odniesieniu do zatrud-
nienia, ale réwniez dostepu do opieki zdrowotnej, rekreacji, débr kultury, edukacji
etc. Ponadto w kraju z kilkunastoprocentowym wskaznikiem bezrobocia istnieje
ogromna presja na zastgpowanie starszych, mniej produktywnych, znacznie mniej
mobilnych pracownikéw — mlodymi. W odniesieniu do proceséw gospodarczych
takie dzialania sa w pelni uzasadnione, jedli jednak spojrzymy na éw problem ze
spotecznego punktu widzenia, okazuje sig, ze osoby starsze maja (wbrew temu, co
si¢ sadzi) jeszcze wicksze niz mlodzi potrzeby w kwestii zatrudnienia. Rozwijali
bowiem w trakcie trwania swego zycia umiej¢tnosci i nabywali wiedze stuzaca
zwigkszaniu mozliwosci, ktérych teraz nie moga wykorzysta¢. Mlodzi natomiast,
wypierajacy z rynku pracy osoby starsze, chca prezentowaé swoje mozliwosci,
zwigksza¢ umiejetnosci, zdobywaé doswiadczenie zawodowe, rezygnujac z posia-
dania wlasnej rodziny lub, co gorsze, zaniedbujac t¢, ktdra stworzyli — opieke nad
dzie¢mi powierzaja wowczas osobom czgsto zupelnie przypadkowym, dla ktérych
jako$¢ $wiadczonych ustug niejednokrotnie jest kwestia drugorzedna, podczas
gdy spoteczne role dziadkéw w socjalizacji wnukéw sg niezwykle istotne i cenne,
cho¢ czesto niedoceniane.

2. Proces rodzinnej socjalizacji

Pojeciu socjalizacja nadaje si¢ w nauce szersze lub wezsze znaczenie. W znacze-
niu wezszym pojecie to odnosi si¢ do wezesnych lat zycia jednostki (dziecifistwa
i wezesnej modoscei), kiedy to dziecko jest wprowadzane do udziatu w zyciu spo-
fecznym. W szerszym znaczeniu natomiast socjalizacja pojmowana jest, jako ca-
foksztalt wzajemnych oddziatywan jednostki i jej sSrodowiska spoteczno-kulturo-
wego, trwajacych przez cale jej zycie i obejmujacych zaréwno przyswajanie sobie
wymogéw tego Srodowiska i przystosowywanie si¢ do nich, jak i przeksztakcanie
go w wyniku whasnych dzialan (Rosinski, 2003; Krawczyk, Morawski, 1991).

Réznice pomiedzy powyzszymi ujeciami wyznacza z jednej strony kryterium
aktywnosci badz reaktywnosci osoby podlegajacej wplywom socjalizacyjnym
(Rosiriski, 2003). O ile w wezszym rozumieniu cztowiek jest ksztaltowany przez
otoczenie spoleczne, to w rozumieniu szerszym podlega on zmianom bedac ak-
tywnym uczestnikiem zycia spolecznego. Ponadto w omawianych ujeciach taka
réznicg stanowi réwniez sposb ujmowania proceséw socjalizacyjnych, traktowa-
nych, jako ograniczone do pewnych tylko okreséw rozwoju badz trwajacych przez
cale zycie jednostki. Ujecie wezsze zaklada réwniez istnienie gotowych standar-
déw zachowan spolecznych, w ujeciu szerszym natomiast jednostka partycypuje
w kulturze wspdttworzy, wigc wzory postgpowania.
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Wplyw proceséw socjalizacji na rozwéj jednostki dotyczy wszystkich elemen-

tow sktadowych jej osobowosci. I tak dzigki socjalizacji cztowiek:

uczy si¢ spolecznie aprobowanych sposobéw ukierunkowywania swoich
popeddw i zaspokajania potrzeb (spozywania okreslonych potraw o okreslonych
porach dnia);

nabywa umiej¢tnosci postugiwania si¢ réznymi rzeczami i przedmiotami,
uzyskuje sprawnosci techniczne niezbedne do zycia w danej cywilizacji (rzut
harpunem, kierowanie samochodem);

jest zdolny do podejmowania obowiazujacych w danej spolecznosci sposobéw
interakcji i komunikowania si¢ z innymi ludZmi, przede wszystkim dzigki
opanowaniu jezyka, zdolnosci rozumienia symboli danej kultury i postugiwania
si¢ nimi w celu ekspresji wlasnych uczu¢ i mysli;

ksztaltuje zaréwno sposoby odczuwania i wyrazania emocji, jak i sposoby
postrzegania i konceptualnego postrzegania rzeczywistosci;

uwewngtrznia upowszechnione w spoleczefistwie wartosci, aspiracje i cele
dzialania, normy zakazujace lub nakazujace okreslone postepowanie (Schulz,

1996).
J.H. Turner (1994) omawia kilka podstawowych prawidel dotyczacych pro-

cesu socjalizacji, ktére okresla wprawdzie, jako oczywiste, ale bardzo istotne
z punktu widzenia podejmowanych w niniejszym opracowaniu kwestii:

1.

Wezesna socjalizacja ma znacznie wickszy wplyw na formowanie si¢ naszych
ludzkich cech anizeli pézniejsza.

Interakcja z osobami waznymi — takimi, z ktérymi nawigzujemy stosunek
emocjonalny — ma na nas o wiele wickszy wplyw niz kontakty z innymi ludZmi.
Oczywiscie na poczatku tymi osobami waznymi sa rodzice oraz pozostali
cztonkowie najblizszej rodziny.

Interakcja w grupach pierwotnych — czyli takich, w ktérych ludzie znaja
si¢ nawzajem, a ich stosunki s bliskie i intymne — jest znacznie wazniejsza
w ksztaltowaniu osobowosci anizeli kontakty w grupach wtérnych — w keérych
interakcje sa mniej bezposrednie, bardziej formalne.

Dlugotrwale zwiazki z innymi ludZzmi maja wigkszy wplyw na nasza osobowo$¢
anizeli krétkie i przypadkowe (Turner, 1994).

Oznacza to, ze proces socjalizacji dokonujacy si¢ w rodzinie, przy zalozeniu

stusznosci powyzszych zalozenl przynosi najtrwalsze i cz¢sto najbardziej pozytyw-

ne efekty, Zadna inna grupa spoleczna nie spelnia bowiem jednoczesnie wszyst-
kich przedstawionych warunkéw.

W analizach proceséw socjalizacji — pisze J. Turowski (2001) — wyrdznia sig

dwie fazy: socjalizacje pierwotng i socjalizacje wtdrna.

Socjalizacja pierwotna obejmuje okres dziecifistwa. Dziecko wchodzi wéw-

czas w zycie spoleczne, jako organizm z wrodzonymi mozliwodciami rozwoju
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psychicznego i spofecznego. Pod wplywem interakgji z opiekunami, a nast¢pnie
z innymi kregami oséb, dziecko w drodze nasladownictwa, identyfikacji, pézniej
za$ w drodze przyjmowania rél innych ludzi, uczy si¢ wzoréw zachowan oraz war-
tosciowania i oceniania.

Sogjalizacja wtérna dokonuje si¢ w wieku dorostym przez sama jednostke
i jej whasne akty, ale pod wptywem tzw. ,,uogdlnionego innego”, musi ona bowiem
dokonywac¢ si¢ w ramach interakeji, oddzialywania ze strony innych podmiotéw
zycia spolecznego. Socjalizacja wtérna polega na uczeniu si¢ przez jednostke rol
rodzinnych, zawodowych, rél pelnionych w réznych grupach spotecznych lub in-
stytucjach (Przygoda, 2011).

Mozemy zatem przyjaé zalozenie, ze poniewaz rodzinna socjalizacja bez watpienia
jest wczesna, ma miejsce w pierwotnej grupie, w ktérej uczestnicy dlugotrwalych
interakcji sa osobami bliskimi. Odgrywa to szczegdlne znaczenie dla rozwoju
i pézniejszego funkcjonowania dziecka, zaréwno w rodzinie jak i poza nia.

3. Modelowanie i identyfikacja w rodzinnej socjalizacji

Proces socjalizacji w rodzinie odbywa si¢ pod wplywem trzech gléwnych me-
chanizméw: nasladownictwo, modelowanie oraz identyfikacja (Por. Rostowska,
1995). Znaczenie tych mechanizméw zmienia si¢ w miar¢ dojrzewania psycho-
fizycznego jednostki, w tym w sposéb szczegdlny w nastepstwie jej dojrzewania
intelektualnego i emocjonalnego. Elementem wspdlnym tych sposobéw uczenia
si¢ jest potrzeba kontaktu z osobami (czasami postaciami) stanowigcymi wzor
okreslonych zachowan, oséb waznych, ktérych zachowania beda powielane, od-
wzorowywane, modelowane.

Najwczesniej w trakeie zycia cztowieka pojawia si¢ nasladownictwo, jako me-
chanizm uczenia si¢, ktéry odgrywa niezwykle znaczaca role w rozwoju dziecka.
Podstawowym czynnikiem tworzenia si¢ funkcji symbolicznej u cztowieka, prze-
jawiajacej si¢ w postugiwaniu si¢ znakami i symbolami, np. mowa, zabawa tema-
tyczna, wyobrazenia, jest rozwdj nasladownictwa, ktére — jak twierdzi J. Piaget
(Piaget, Inhelder, 1999) — z nasladownictwa bezposredniego, w drugim roku zycia
przeksztalca si¢ w nasladownictwo odréznicowane. Nasladownictwo jest ponadto
sposobem spolecznego uczenia si¢ rél, np. me¢za, zony, ojca, matki itd. Rodzice,
dziadkowie i inni cztonkowie rodzin dostarczaja swoim dzieciom wzoréw do na-
$ladowania, np. poprzez swoje zainteresowania, upodobania, sposéb bycia, mé-
wienia, wyrazania opinii, ocen, ktére poczatkowo sa powtarzane i utrwalane
w zabawie, péZniej w pewnym stopniu wykorzystywane we wlasnym zyciu (Piaget,
Inhelder, 1999).

W. Okon pod pojeciem nasladownictwo rozumie ,,skfonnoé¢ do dziatania nie-
samodzielnego, ktdrego wzorem jest cudze postgpowanie lub cudzy poglad, dzigki
czemu nasladownictwo jest jedng z waznych drég uczenia si¢ nowych czynnosci,
przyswajania wiadomosci, przekonan, praw. Nasladownictwo spetnia doniosta
role wéweczas, gdy jednostka nie jest jeszcze na tyle dojrzata, aby sama mogta kie-
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rowaé swoim post¢gpowaniem. Poniewaz warto$é pedagogiczna nasladownictwa
zalezy od samego wzoru, w dobrze zorganizowanym procesie wychowawczym
otacza si¢ wychowankéw wzorami reprezentujgcymi te cechy, ktére chee si¢ im
zaszczepi¢. Moga to by¢ zaréwno poglady i sposoby postgpowania rodzicéw, jak
i poglady i umiejetnosci nauczycieli czy wzory czerpane z historii i ze wspdlcze-
sno$ci oraz przekazywane przez szkole i $rodki masowej komunikacji. Poniewaz
nasladowanie gotowych wzordéw nie moze trwac zbyt dtugo, stopniowo przezwy-
ci¢za si¢ je przez zachgcanie wychowankéw do stwarzania wlasnych wzordw, do
samodzielnego dziatania” (Okor, 2007).

T. Rostowska (1995) wymienia nasladownictwo, modelowanie i identyfikacje,
jako podstawowe mechanizmy transmisji migdzypokoleniowej i charakteryzuje je
jako:

1. Nasladownictwo jest jednym z najwczesniej pojawiajacych si¢ mechanizméw
psychofizycznych, odgrywajacych decydujaca role w rozwoju, szczegdlnie

w rozwouju spotecznym, dziecka. Ogélnie i w sposéb opisowy stwierdzi¢ mozna,

ze nasladownictwo ma miejsce wéwczas, gdy wystepuje zgodno$¢ zachowania

si¢ obserwatora z zachowaniem prezentowanym przez model i dotyczy raczej
specyficznych form jego zachowania. Jest jedng z wazniejszych form uczenia sig
nowych czynnosci, przyswajania wiadomosci, przekonan i postaw. W istotnym
stopniu wplywa ono na przenoszenie si¢ tradycji kulturowych z pokolenia
na pokolenie. W procesie nasladownictwa ujmowanym rozwojowo wyréznié
mozna trzy jego fazy:

- Nasladownictwo nieswiadome;

- Nasladownictwo $wiadome;

- Nasladownictwo twércze.

Do wazniejszych skutkéw nasladownictwa zaliczy¢ nalezy: rozwéj mowy, roz-
woj sprawnosci motorycznych, nabycie nowych sposobéw zachowania sie, nabycie
okreslonych postaw, aspiracji i pogladéw, uczenie si¢ rél zwiazanych z plcia, a tak-
ze przygotowanie si¢ do petnienia innych rél spotecznych, zwlaszcza malzeriskich
i rodzicielskich (Rostowska, 1995).

2. Modelowanie — dziecko, ktére przeszto juz proces nasladownictwa, w pewnym
momencie swojego zycia zaczyna zdawaé sobie sprawe z tego, ze nie moze
by¢ zupelnie podobne do ojca czy matki, ze wzgledu chociazby na réznice
wieku, pozycje spoteczng czy zawodowa. Przestaje, wigc wiernie kopiowa¢ ich
zachowanie, wkracza w proces modelowania, ktéry umozliwia mu nie tylko
zréznicowanie, lecz zorganizowane zapamigtanie wzglednie zozonych oraz
zintegrowanych zespotéw pewnych form zachowania si¢, ktére moga by¢ pdzniej
mniej lub bardziej wiernie (Por. Konarzewski, 1987) odtwarzane i wykorzystane
w celu spelnienia wymogéw stawianych przez srodowisko (Rostowska, 1995).

3. Identyfikacja — niektorzy badacze traktuja nasladownictwo, jako czes¢
identyfikacji, twierdzac, ze jednostka nasladuje t¢ osobg, z ktéra si¢ identyfikuje
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i jest to najczeéciej proces nieswiadomy (Wolicki [za:] Rostowska, 1995). Poglad
ten wydaje si¢ czg$ciowo stuszny, szczegdlnie w odniesieniu do pdzniejszych
faz rozwoju cztowieka, gdzie wystgpuje tzw. identyfikacja z nasladownictwem.
Mozliwa jest ona jednak dopiero wéwczas, gdy dziecko staje si¢ zdolne do
identyfikacji, tzn. gdy wystepuje u niego poczucie wlasnej odrgbnosci i ujawniaja
si¢ zreby osobowosci, a wige po 3 roku zycia. We wezesniejszych fazach zycia
wystepuje zasadniczo samo nasladownictwo, obejmujace nie cala osobowos¢
dziecka, ale pewne jego zachowania. Inne stanowisko w tej kwestii prezentuje
L. Kohlberg (Reber, 2008), ktéry przytacza trzy zasadnicze argumenty
przemawiajace za stusznoscia rozpatrywania identyfikacji i nasladownictwa
oddzielnie, a mianowicie:

1) identyfikacja jest dyspozycja bardziej motywacyjna, nasladownictwo natomiast
reakeja instrumentalna;

2) upodabnianie si¢ do modela identyfikacji utrzymuje si¢ takze w czasie jego
nieobecnosci;

3) identyfikacja jest wzglednie globalna, czyli wieloaspektowa, podczas gdy
nasladownictwo jest bardziej parcjalne i dotyczy fragmentéw zachowania.
Dzieci potrzebuja wzorcéw, dzigki ktérym beda mogly wlasciwie ksztattowad

swoje przyszle zycie. Pierwszymi i najwazniejszymi wzorcami dla dziecka sg rodzi-
ce, ale réwniez rodzeristwo i dziadkowie. Nasza rodzina, codziennos¢ jest nace-
chowana nie§wiadomymi, odwzorowywanymi zachowaniami dorostych i dzieci.
Zachowania te wplywaja na zwyczaje jezykowe i zywieniowe, na rodzaj kontak-
téw panujacych w rodzinie, na stosunek do pieniedzy i przedmiotéw, do domnie-
manych i prawdziwych autorytetéw, do uczciwosci lub nieuczciwosci do auten-
tycznosci lub nieautentycznosci a takze na zwyczaje religijne. Dzieci sa szczegélnie
wrazliwe na zachowania nasladowcze (Reimann, 2007). Zatem rola najblizszych
jest dbato$¢ o to, by dostarczane wzorce byly jak najlepsze.

4. Spoteczne role dziadkéw

Spofeczne role ludzi starszych ksztaltowane sa, przede wszystkim, przez istnie-
jacy w $rodowisku stereotyp, ktéry przypisujac im okreslone cechy, zawiera za-
razem oczekiwania spoleczenistwa wobec przedstawicieli tej kategorii wiekowej.
B. Szatur-Jaworska (2007) wskazuje na siedem najwazniejszych rél spotecznych
ludzi w wieku senioralnym:

Role rodzinng;

Role zawodowa;

Rol¢ cztonka grupy towarzyskiej;

Role cztonka wspélnoty lokalne;j;

Role obywatela;

Rolg cztonka wspélnoty religijnej;

N R

Rolg uzytkownika czasu wolnego.
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Wymienione role seniorzy realizujg zgodnie z wypracowanymi w spoleczeri-
stwie wzorcami przydajac im jednocze$nie indywidualnego kolorytu. W ramach
roli rodzinnej mozna méwic o specyficznych zadaniach przypadajacych wszystkim
czfonkom rodzin, w tym réwniez w szczegélny sposéb osobom starszym — dziad-
kom. Zadania owe to przekazywanie kolejnym pokoleniom wytworéw kultury
okreslane, jako miedzypokoleniowy przekaz wytworédw kultury, ktéry moze si¢
dokonywa¢ w réznych kierunkach, a takze na wiele réznych sposobéw (przy uzy-
ciu réznych metod, sytuacji wychowawczych w réznym czasie).

Analizujacrole petnione przez senioréw w spoteczeristwie M. Braun-Gatkowska
(Steuden, Marczuk, 2006) podaje trzy, ktérych whasciwe petnienie powoduje pod-
trzymywanie dialogu miedzypokoleniowego. Ten z kolei zapewnia kulturows cia-
glos¢, daje poczucie bliskosci i chroni senioréw przed wyobcowaniem — jak pisze
autorka. Sg to role tesciéw, dziadkéw i starych przyjaciol.

Realizowanie spolecznej roli dziadkéw (w ramach roli rodzinnej) przez senio-
réw jest do$¢ powszechne, ale jednoczesnie nielatwe, choé¢ zgodnie z obiegowa opi-
nig (bledng niestety), aby realizowac sig, jako dziadek/ babcia wystarczy posiada¢
wnuki. W wielu rodzinach to przedstawiciele najstarszego pokolenia zaspokajaja
u dziecka potrzebe bezpieczeristwa, ktérej dtugotrwale niezaspokojenie moze nie-
korzystnie modyfikowa¢ rozwéj — szczegdlnie malego dziecka (Dzikowska, 2007).
Dziadkowie stanowig czgsto pierwsze $rodowisko, ktére poswieca mnéstwo czasu
i energii na opieke nad najmlodszym pokoleniem, dlatego nawiazuje si¢ niezwykle
silna wi¢z emocjonalna pomiedzy nimi.

Dziadkowie pelnig znaczaca role nie tylko w zyciu wnukéw, ale takze swo-
ich dzieci — rodzicéw wnuczkéw. Ich pomoc w wychowaniu i opiece oraz udzial
w pracach gospodarstwa domowego niejednokrotnie umozliwia podjecie albo
kontynuowanie pracy zawodowe;.

Pomoc ta przybiera rézne formy, w zaleznosci od zakresu ich zaangazowania
w sprawy rodziny wlasnych dzieci. Moze by¢ §wiadczona okazyjnie, na przykfad
podczas choroby dziecka lub codziennie wraz z prowadzeniem gospodarstwa do-
mowego. Opieka i wychowanie sprawowana przez dziadkéw stanowi najczgsciej
trudne do przecenienia uzupelnienie opieki i wychowania sprawowanej przez ro-
dzicéw.

Rola dziadka nie jest wyraznie okreslona, pojawia si¢ w momencie przyjécia na
$wiat wnuka, a czgsto jeszcze przed jego narodzeniem. Wchodzenie w t¢ rolg, jej
uczenie si¢, odbywa si¢ w sposdb stopniowy i naturalny. Dziadek staje si¢ history-
kiem i kronikarzem rodziny, przyjacielem dla starszego wnuka, a bohaterem i cza-
rownikiem dla mlodszego. Jest dla wnukéw nauczycielem, ktéry w petni akcep-
tuje swego mlodszego partnera i na nim koncentruje cala swoja uwage (Malecka,
1997).

Wielokrotnie podkreslano réwniez znaczacy role dziadkéw w kszrattowaniu
humanistycznych postaw mlodziezy, gdyz w polskich rodzinach odgrywaja oni
wobec wnukéw role szczegblng — przekazuja im zasady moralne, obyczaje i tra-
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dycje (Szatur-Jaworska i in., 2006). Im wiecej czasu spedzaja dzieci z dziadkami,
tym krytyczniej, z korzyscia dla siebie potrafig patrzeé i oceniaé rzeczywistos¢
(Falkowska, 2002).

Na dziadkach spoczywa réwniez odpowiedzialno$¢ podtrzymywania tradycyj-
nych rytualéw i spotkan rodzinnych — rola szczegélnie wazna w obliczu zuboze-
nia i znacznego zmniejszenia si¢ czestotliwosci okazji do wymiany pogladéw na
praktykowanych wczesniej ,rodzinnych zjazdach”. Dziadkowie, przygotowujac
wspolnie uroczystosci rodzinne wdrazaja wnuki w zajecia domowe. Stopniowo
przekazujg dziedzictwo kulturowe rodziny, by z czasem ,zarazi¢” mlodych trady-
cja rodzinng (Wilk, 2000). Dziadkowie wprowadzaja do rodziny niezwykle cenne
elementy tradycji, zwigkszaja poczucie bezpieczeristwa w rodzinie, wspdttworza
atmosferg¢ spokoju i pogody, zwigkszaja poczucie trwalosci rodziny, obdarzaja
wnukéw zainteresowaniem i akceptacja (Potaczala, 2007). Stake i regularne kon-
takty z wnukami tworza migdzy nimi bardzo silng wi¢z, nawiazuje si¢ miedzy-
pokoleniowa przyjazii — seniorzy staja si¢ przyjaciétmi swoich wnukéw, ktorzy
zawsze stuza rada i wsparciem w trudnych sytuacjach. Taki ukfad rél spotyka si¢
z aprobata wnukéw, ktérzy wola powierzaé problemy dziadkom anizeli rodzicom.
Ci ostatni bowiem czgéciej staraja si¢ umoralnia¢ anizeli stuzy¢ rada. Seniorzy,
mimo osobistego konserwatyzmu, do planéw i zachowan mlodych staraja sic
podchodzi¢ bardziej optymistycznie i z wigkszym zaufaniem. Dzigki kontaktom
z osobami starszymi, bezpos$redniemu zatknieciu si¢ z ich problemami ksztattuje
si¢ w mlodych odpowiedni stosunek do senioréw, a takze do samej starosci.

Ludzie starsi pelniac wobec dziecka funkeje opiekuriczo-wychowawcze i spe-
dzaja z nimi niejednokrotnie wigcej czasu niz rodzice, sg tez zwiazani z dzieckiem
silng wiezig uczuciowa. W takiej atmosferze celowo lub pod$wiadomie przekazuja
najmiodszemu pokoleniu wlasne wartoéci kulturowe, ksztaltuja w nich whasne
wzory postepowania. Zdarza si¢ réwniez, ze dziadkowie opiekujacy si¢ wnukami
cheg zrealizowaé taki wzér wychowawczy, jakiego nie udalo si¢ urzeczywistnié
w wychowaniu wlasnych dzieci (Maciejak, 1997).

Mimo iz z wiekiem — pisze H. Maciejak (1997) — sity fizyczne dziadkéw stab-
na, zmniejsza si¢ szybko$¢ reakcji, obniza si¢ sprawnos¢, to rosng mozliwosci we-
wnetrzne, ro$nie do$wiadczenie, umiejetno$¢ zachowania dystansu, ro$nie rozwa-
ga i glebokos¢ sadu. To spowolnienie pozwala na mniej gwaltowne angazowanie
si¢ w sprawy konfliktowe, pojawia si¢ pokora wystuchiwania i zdolno$¢ rozwazne-
go analizowania wlasnych i nie tylko wlasnych przezy¢. To spowolnienie pozwala
odrézniaé rzeczy istotne od mniej istotnych, pozwala na spokojna wyrozumialos¢
i cierpliwa dobro¢, ktéra w postaci habitusu — postugujac si¢ jezykiem P. Bordieu
(Bourdieu, Passeron, 1990; Szumariski, 2000) — mozna przekazaé najmlodszym,
a co ma nieoceniona dla nich warto$¢.

W pokoleniowym przekazie tego, co wazne, ludzie starsi dokonuja bilansu
swego zycia. Dzielg si¢ do§wiadczeniami, przezyciami, wskazuja zaréwno na war-
to$ci odczuwane (chciane, godne pozadania, zinternalizowane), jak i uznawane
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(rozumiane, atrakcyjne, zwiazane z aspiracjami), wyrazaja niespelnione marze-
nia eksponuja to, co uznaja za najcenniejsze w zyciu kazdego cztowieka i godne
dalszego mi¢dzypokoleniowego przekazu (Bourdieu, Passeron, 1990; Szumarski,
2000). Spodziewac¢ si¢ nalezy, ze przekaz migdzypokoleniowy o charakterze post-
figuratywnym (Por. Mead, 2000) bedzie zawierat elementy spolecznie niezwykle
cenne.

Przeprowadzone dotychczas badania (Por. Tyszkowa, 1990; Matecka, 1997;
Pielkowa, 1992), a takie obserwacje Zycia spolecznego pozwalaja stwierdzi¢,
ze udzial babci i dziadka w opiece i wychowaniu wnukéw jest nieoceniony.
Znaczenie to wynika z kilku przyczyn. Po pierwsze, dziadkowie bedg osobami
ciagle dostgpnymi dla dzieci, moga zaspokoi¢ ich potrzeby, w tym takze te, ktére
w skutek nieobecnosci rodzicéw, podejmujacych prace zawodowa, pozostatyby
niezaspokojone. Po drugie babcia i dziadek sa przede wszystkim przekazicielami
kultury i tradycji. Przekaz kultury i tradycji rodzinnej, jak réwniez indywidualne-
go doswiadczenia przyjmuje niejednokrotnie forme opowiesci historii rodzinnych,
czy wydarzen historycznych, co prowadzi do ksztaltowania postaw obywatelskich
i patriotycznych. Przyczynia si¢ do wrastania mlodego cztowieka w paristwo, naréd,
a wreszcie w lokalne §rodowisko. Nabiera to szczegélnej wagi w czasach, gdy wiele
wartosci i tradydji traci na znaczeniu w codziennym zyciu. Nie mozna takze pomi-
na¢ materialnego udziatu dziadkéw w opiece i wychowaniu. Wspélczesnie nierzad-
ko bywa, ze dziadkowie wspieraja materialnie rodzicéw a zarazem ich dzieci.

5. Podsumowanie

Staro$¢ jest specyficznym i niezwykle trudnym etapem zycia czlowieka zaréwno
z punktu widzenia 0séb w sposéb bezposredni podlegajacym procesom starzenia
sig, jak i tych, ktérzy maja z nimi do czynienia wylacznie posrednio, jako obser-
watorzy, towarzysze, osoby niosace pomoc.

Ludzie starsi — obecni dziadkowie — cz¢éciej niz dotychcezas podejmuja si¢ od-
powiedzialnosci za wychowanie miodego pokolenia. Oni to kiedys, jeszcze jako
rodzice wskazywali kierunek rozwoju swym dzieciom, wszczepiajac im taka czy
inna hierarchi¢ wartosci, pragnienia i cele. Dzis, zaréwno w matym kregu, w ro-
dzinie, jak na publicznych stanowiskach czy tez w twérczosci, ktéra uprawiaja, ci
starsi maja mozliwo$¢ i obowiazek nadal wplywaé wychowawczo, dostrzegaé zto,
wskazywac je, ostrzega¢ przed nim. Powinni udziela¢ dobrych rad, thumaczy¢,
pouczaé, zachgcaé do dobrego.

Wspoélczesnie seniorzy powinni doczekac si¢ szczegélnej czci, poniewaz mamy
do czynienia z sytuacja, w ktdrej spoteczeristwa tworza nowy, nieznany wczesniej
system preferencji aksjologicznych — pisze E. Trafiakek (2001: 81), dodajac, iz wie-
le w nim miejsca na hedonizm, kult miodosci i postgpu, globalizacj¢ i konformi-
styczng internalizacje wzordéw kultury zachodniej, a niewiele na wartoéci uniwer-
salne, gleboko humanistyczne, ludzkie, stuzace utrwalaniu tozsamosci narodowej,
dlatego tym wyrazniej widoczna staje si¢ potrzeba korzystania z madrosci nabytej
przez lata przez przedstawicieli najstarszego pokolenia.
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