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Macierzynstwo w czasie studiow

1. Wprowadzenie

Pojecie macierzynistwa, jego istota i znaczenie analizowane jest przez wielu ba-
daczy. Analiza literatury przedmiotu dowodzi, ze, jest to pojecie wazne, zgle-
bione i doceniane we wspdlczesnym $wiecie.

Zdaniem S. Kawuli (2000) rodzicielstwo nie jest tylko biologicznym aktem
urodzenia dziecka, nauka, troska i towarzyszeniem dziecku w procesie doj-
rzewania. Jest ono przede wszystkim obdarzaniem nieustanng czulo$cig oraz
miloscia. Pigkne stowa dotyczace macierzyristwa wypowiedziala siostra A. Huf
(1998: 144), ktéra tak je rozumie: ,Czym jest macierzyristwo w ogdle? Jak to
rozumiem? Przyjmowanie daru zycia, przekazywanie go dalej, troska o jego
rozwéj — to istotne elementy, ktére majg swoj pelny wymiar wtedy, gdy doko-
nuja si¢ w kontekscie mitosci. W otwarciu si¢ na dar zycia kobieta odnajduje
siebie poprzez bezinteresowny dar z siebie samej”.

Eugenia Mandal (2003: 29) powotujac si¢ na E. Fromma wyraza przekona-
nie, ze ,matka jest domem, z ktérego wychodzimy, jest natura, glebia oceanu”.
O milosci macierzyriskiej autorka pisze ,,mito§¢ macierzyniska z samej swojej
natury nie jest uzalezniona od zadnego warunku. Matka kocha nowo naro-
dzone niemowlg, poniewaz to jej dziecko, a nie dlatego, ze spelnito ono jakis
konkretny warunek czy sprostato jakims szczegdlnym wymaganiom”. Ogélnie
mozna stwierdzi¢, ze macierzyriskie zachowanie to wszystkie dziatania, zdarze-
nia zwigzane z faktem bycia matka.

Z terminem macierzyristwa zwigzane jest pojecie ,,macierzyr'lskie zachowa-
nie”. Zwrot ten oznacza przywigzanie matki do swojego dziecka, zwiazane jest
z czynnikami biologicznymi, fizjologicznymi, psychospotecznymi, ktére od-
grywaja istotng role w postawie opickuniczosci wobec dziecka (Gérnikowska-

Zwolak, 2004).
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Macierzyfstwo spelnia liczne funkcje. Za najwazniejsza uznaé nalezy odpo-
wiedzialng stuzbe wobec ludzi. Ten rodzaj stuzby domaga si¢ szacunku, uzna-
nia oraz troski spolecznosci lokalnej i wszystkich ludzi. Kobieta petniac role
matki ,realizuje zaréwno whasny (i swego partnera) ,interes” genetyczny, jak
tez wzbogaca genetycznie i duchowo, pokolenia przyszle” (Miluska, Pakszys,
1995: 71).

Macierzyfistwo jest niewatpliwie jednym z najpickniejszych i najbardziej
odpowiedzialnych etapéw zycia. Czgsto matki nie potrafig opisa¢ tych niesa-
mowitych uczué, jakich doznaty, gdy zobaczyly swoje dziecko, na ktére czekaty.
Cz¢s¢ z tych matek to jednoczesnie studentki, ktére musza okres studiowania
Yaczy¢ z opieka i wychowaniem dziecka. Co z moimi studiami? Jak pogodze
wszystkie obowiazki? Czy poradze sobie ze wszystkim? To podstawowe pyta-
nia, ktére zadaja sobie kobiety, ktére na studiach zostaly matkami.

2. Uwagi metodologiczne

Mlodziez akademicka jak podkresla J. Pajak (2004: 29) to ,wyselekcjonowana
cz¢$¢ spoleczenistwa (...), ktéra zapewni ciaglo$¢ i rozwdj elit techniczno-orga-
nizatorskich i intelektualno-artystycznych”.

Wyisze wyksztalcenie w Polsce ugruntowane jest jako wazna i uniwersal-
na warto$¢ spoleczna. Ma ono jednak takze inny wymiar, a mianowicie jest
traktowane troch¢ instrumentalnie jako $rodek do celu, ktérego osiagniccie
pozwoli na otrzymanie dobrze platnej pracy. Studenci traktuja zdobycie wyz-
szego wyksztalcenia nie tylko w kategoriach osiggniecia zamierzonego celu,
ale réwniez jako impuls do samorozwoju, poglebiania i zdobywania wiedzy
(Kostecka, 20006).

Jak zauwaza E. Dybowska (2004: 81) moga wystgpowaé dwa stosunki do
studiowania: ,pierwszy, ktéry méwi, ze studia ucza, jak zarobi¢ na zycie oraz
drugi, ktéry ujmuje studiowanie jako czas uczenia si¢ jak zy¢, jak osiagnaé
pelny rozwdj czlowieczenistwa lub — inaczej méwiac — jak pracowaé nad soba,
aby czlowieczefistwo stawalo si¢ pelniejsze i glebsze — aby zycie stawalo si¢
przestrzenia rozwoju.”

Celem badan jest poznanie wybranych aspektéw zycia akademickiego stu-
diujacych matek. Osiagnigcie celu badan bylo mozliwe dzigki rozwiazaniu
gléwnego problemu badawczego, sprowadzajacego si¢ do naste¢pujacego pyta-
nia: Jak studiujgce matki godza ze sobg studia i macierzynistwo?

W przyjetej procedurze badani zasadnicza cz¢$¢ rozwazari majacych na celu
naswietlenie postawionego problemu gléwnego stanowi przedstawienie — na
podstawie uzyskanych wynikéw — odpowiedzi na nastgpujace, wystepujace
w formie probleméw szczegdlowych, pytania:

1. Jakie wyniki w nauce osiagaja matki - studentki?
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2. Jakie dalsze plany edukacyjne maja respondentki?
3. Jaki jest stosunek wykladowcéw do studiujacych matek?

4. Czy i w jakim zakresie studentki bedace matkami uczestnicza w zyciu
studenckim?

5. Jak badane radzg sobie z opieka nad dzieckiem?

W badaniach zastosowano metode indywidualnych przypadkéw. Badania
ta metoda — jak podkreslaja T. Pilch i T. Bauman (2001: 79) ,postuguja si¢
do$¢ nielicznym zestawem technik badawczych. (...) Najbardziej uzyteczng
technikg w przypadku omawianej metody jest wywiad. (...) Niekiedy pomoc-
ne by¢ moga techniki projekeyjne, testy”. W procedurze badawczej postuzono
si¢ zatem technika ankiety i technika projekcyjna werbalna.

Badaniami obje¢to 9 kobiet, ktére na studiach zostaly matkami. Istotnym
kryterium doboru do préby badawczej byt fakt studiowania w trybie stacjo-
narnym. Badania przeprowadzano w pierwszej polowie 2012 roku. Badane
kobiety to studentki Wydzialu Nauk Spolecznych Filii Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Piotrkowie Trybunalskim. Sze$¢ z nich to studentki pe-
dagogiki pierwszego badz drugiego stopnia, z ktérymi miatam zajecia i — jak
sadze — faczyly mnie serdeczne stosunki. Wyrazam zatem nadzieje, ze udzie-
lone odpowiedzi byly szczere, i ze na podstawie przeprowadzonych wywiadéw
wylonit si¢ osobliwy obraz studentek funkcjonujacych w roli matki. Pozostate
trzy respondentki to studentki ekonomii.

Pig¢ z nich zawarlo zwiazek malzeniski, trzy zyja w zwiazku partnerskim,
jedna z nich to samotna matka. Zadna nie planowata macierzytistwa w czasie
studiéw.

3. Analiza wynikéw badan

Wyniki w nauce matek - studentek

Stownik wspétczesnego jezyka polskiego (2000: 574) pojecie nauki definiuje
w nastepujacy sposdb: ,uczenie si¢, przyswajanie sobie pewnych wiadomosci
lub umiejetnosei (...)". Z kolei w Praktycznym stowniku wspélczesnej pol-
szczyzny (1999 : 94) czytamy, ze nauka to ,usystematyzowana wiedza bgdaca
wynikiem poszukiwan, dociekan i do§wiadczent ludzkosci, majaca charakter
stwierdzen lub przypuszczer”.

Ze szczegdlnym rodzajem zdobywania wiedzy mamy do czynienia na stu-
diach. ,Studiowanie — jak méwig sami studenci — to czas poglebiania wlasnej
wiedzy, rozwoju duchowego i psychicznego. Studenci przewaznie okreslaja
studiowanie jako czas zdobywania wiedzy, a przez nig — ksztaltowania swoje-
go $wiatopogladu” (Dybowska 2004: 82). Dla licznej grupy studentéw — jak
zauwaza J. Kostecka (2006: 82) — ,okres studiéw to czas zabawy, przyjazni,
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rozwoju wlasnych marzen, talentéw. Jest to okres cigzkiej i wytezonej pracy,
ale jednak jest to pickny czas mlodosci”. Dla studentek — matek okres studio-
wania ulega przeksztalceniu. Musza one pogodzi¢ zdobywanie wiedzy z opieka
i wychowaniem dziecka.

W toku studiéw ze zdobywaniem wiedzy wiaze si¢ sprawdzanie jej przy
pomocy réznych egzaminéw i kolokwidw. Z tymi za$ wiaza si¢ oceny, jakie
otrzymuja studenci. Te za$ sktadaja si¢ na srednia ocen, ktéra jest wyliczana na
zakonczenie kazdo roku akademickiego.

Respondentkom zadano pytanie: Jaka $rednia ocen uzyskala Pani w ostat-
nim roku akademickim? Zadna z nich nie uzyskala najnizszej $redniej, tj. po-
nizej 3,0 oraz najwyzszej, tj. miedzy 4,6 a 5,0. Najwiccej, gdyz 7 badanych,
uzyskalo $rednig w przedziale 3,0-4,1. Dwie wskazaly na $rednia 4,1-4,5.
Zadna z dziewczyn nie stwierdzila, ze uzyskana $rednia ocen jest nizsza w po-
réwnaniu z latami poprzedzajacymi macierzynistwo. Wszystkie jednak wyrazi-
ty poglad, ze po urodzeniu dziecka maja niewiele czasu na nauke a wywiaza-
nie si¢ z obowigzkéw studenckich stanowi dla nich wielkie wyzwanie. ,,Ciagle
chodz¢ niewyspana. Rano zajmuje si¢ dzieckiem, potem biegne¢ na uczelnie.
Po zajeciach szybko wracam do domu. Dopiero gdy dziecko $pi przygotowuje
si¢ do zaje¢, pisze jakas pracg zaliczeniowsq albo scenariusz zaje¢”. Inna wypo-
wiedz: ,,Najwazniejsze jest teraz dziecko. To nim musze¢ zajaé si¢ w pierwszej
kolejnosci. Wieczorem staram si¢ jako$ ogarngé do zajeé, przede wszystkim
do ¢wiczent”. Kolejna wypowiedz: ,Lekko nie jest. Przed urodzeniem dziecka
bardziej zalezalo mi na wysokiej sredniej z racji mozliwosci otrzymania stypen-
dium. Teraz najwazniejsze jest dla mnie, aby zaliczy¢ rok. To tak bardzo duzo,
jak si¢ ma malutkie dziecko”.

Kolejne pytanie brzmialo: Czy jest Pani usatysfakcjonowana z osiaganych
wynikéw w nauce? Tylko jedna studentka stwierdzita, ze nie odczuwa satys-
fakgji ze $redniej ocen z poprzedniego roku akademickiego. Pozostale respon-
dentki na powyzsze pytanie udzielity odpowiedzi zdecydowanie twierdzacej
oraz twierdzacej wahajacej, tj. raczej tak. , Trzeba by¢ realistka. Cigzko by¢ jed-
nocze$nie wzorowq mamg i $wietng studentka. No i do tego trzeba si¢ jeszcze
zaja¢ domem. Moze i §rednia 3,7 nie jest jaka$ szczegdlnie wysoka ale najwaz-
niejsze, ze wszystkie przedmioty mam zaliczone”. Inna wypowiedz: ,Jak do-
wiedziatam sig, ze jestem w ciazy to byt dla mnie szok. Poczatkowo myslatam,
ze zrezygnuije ze studidw bo nie dam rady pogodzi¢ opieki nad dzieckiem i na-
uki. Na szczgscie mama odwiodta mnie od tego pomystu. Najwazniejsze, zeby
wszystko pozaliczaé w terminie. A ze nie jest to piatka, to trudno”. Kolejna wy-
powiedz: ,Satysfakcja z osiaganych wynikéw nie ma teraz wigkszego zwiazku
ze $rednia. Najwazniejsze, ze dziecko jest zaopiekowane przeze mnie, a ja weiaz
studiuj¢ i jestem na kolejnym semestrze”. I kolejna: ,Moim priorytetem jest
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przystapi¢ do obrony pracy licencjackiej razem z kolezankami. Bedzie to mdj
ogromny sukces. Moze i kolezanki bedg miaty na dyplomie piatke a ja nie. Ale
najwazniejsza bedzie ta §wiadomo$¢, ze datam rad¢”. Z przytoczonych wypo-
wiedzi wynika, ze dla badanych dziewczyn $rednia ocen nie jest najistotniejsza.
Satysfakeje sprawia im juz sam fakt, ze udaje im si¢ zaliczy¢ semestr studiéw
przy jednoczesnym sprawowaniu roli spofecznej matki.

Respondentki mialy dokoriczy¢ zdanie Dla mnie studia to okres... Oto
ich stwierdzenia: ,wielu zmian; zdobywania wiedzy; nawiazywania znajomo-
$ci; nauki oraz poznawania nowych ludzi; w ktérym nabieram do$wiadczenia
na dalsze zycie”. Wszystkie dziewczyny oprécz tego wyrazily poglad, ze czas
studidéw to ,cigzka praca i nauka”.

Kolejne zdanie niedokoriczone brzmiato: Najwieksza satysfakcje sprawia
mi: ,kazda nowa umiejetno$¢ mojego dziecka; zabawa z moim dzieckiem
i patrzenie jak ro$nie, rozwija si¢; kazdy sukces dziecka i zdana sesja; fake, ze
wychowuje cérke i radze sobie ze studiami; dobra ocena z egzaminu i umiejet-
no$¢ pogodzenia nauki z macierzyistwem”.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze dla studentek — matek doswiadcze-
nia zwigzane z rodzicielstwem oraz réwnoczesne studiowanie jest tym, co spra-
wia im najwiccej satysfakeji w zyciu.

Na studiach najbardziej emocjonujacym momentem dla wielu studentéw,
jak nie dla wigkszosci, jest okres sesji egzaminacyjnej. Przygotowania do egza-
minéw wywoluja wiele streséw, ale zaliczenie ich wszystkich w terminie no-
bilituje do zadowolenia siebie. Studentki — matki musza w czasie sesji egzami-
nacyjnej jeszcze bardziej niz zwykle staraé si¢ wypelni¢ w terminie wszystkie
wynikajace z tego zobowiazania.

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, ze 6 dziewczyn nie przedtuza sesji
i wszystkie zaliczenia uzyskuje w wymaganym terminie. Dla badanych bardzo
wazne jest to, aby nie mie¢ zaleglo$ci na studiach. ,Nieraz wydawalo mi sie,
ze nie dam rady przygotowa¢ si¢ do jakiego$ egzaminu. Zwlaszcza takiego,
z ktérego byto duzo godzin, a tym samym duzo materiatu. Nie ukrywam, ze
myslatam, aby napisa¢ o przedtuzenie sesji. Ale potem stwierdzitam, ze to nie
mam sensu. A jak dziecko mi zachoruje albo cos si¢ wydarzy, to juz komplet-
nie nie dam rady z nauka. Jak ma si¢ dziecko to nigdy nie wiadomo, co moze
zdarzy¢ si¢ w przysztosci”. Pozostalym respondentkom zdarzalo si¢ przedtuzaé
sesj¢, a tym samym nie przystgpowaé do egzamindéw z cala grupa.

Tylko jedna studentka wyrazita poglad, ze uczestniczy we wszystkich za-
jeciach. Z kolei wszystkie biora udzial w ¢éwiczeniach. Jednym z czynnikéw
motywujacych je do uczestnictwa we wspomnianych zajeciach bez watpienia
jest fakt sprawdzania listy obecnosci przez wyktadowce. Swiadczy o tym wy-
powiedz: ,Na ¢wiczenia trzeba chodzi¢, bo nauczyciele sprawdzaja listg obec-
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noséci. Potem trzeba te zajecia zalicza¢ w czasie konsultacji. Lepiej zatem by¢
na zajeciach nize potem specjalnie przyjezdzaé na dyzur”. Z o$miu dziewczyn,
ktére zadeklarowaly regularne uczestnictwo w ¢éwiczeniach, 3 biora réwniez
udzial w niektérych wyktadach. Dlaczego nie we wszystkich, tylko w niekts-
rych? Przyczyna wyboru tych a nie innych zaje¢ wyktadowych nie jest zain-
teresowanie treciami przedmiotowymi czy poczucie przyzwoitosci lecz — jak-
kolwiek to zabrzmi banalnie — sprawdzanie listy obecnosci przez wyktadowce.
Niemniej jednak nalezy podkresli¢, ze w ten sposéb postepuja nie tylko stu-
dentki — matki ale pewnie wigkszos§¢ studentéw.

Respondentki zapytano o to, co om sprawia najwiccej trudnosei na stu-
diach. Oto ich wypowiedzi: ,Nie mieszkam w Piotrkowie i musze¢ dojezdzaé
autobusem ok. 40 km. Moze nie jest to duzo ale autobus nie zawsze mi pa-
suje i muszeg jecha tym wezesniejszym. A to oznacza, ze trzeba wsta¢ bardzo
wezesnie a potem czekaé na rozpoczecie zaje¢”. Inna wypowiedz: ,, Denerwuje
mnie plan zaj¢¢, a konkretnie ,,okienka”. Jestem wprawdzie z Piotrkowa wigc
w czasie ,okienek” id¢ do domu. Tylko potem jest mi trudno znéw z niego
wyj$¢. Dziecko placze, a ja jestem wewnetrznie rozdarta. Lepiej byloby gdy-
bym wyszta z domu rano i wrécita po potudniu”. Kolejna: ,Jednak nauka do
egzaminéw i przygotowywanie si¢ do ¢wiczen. Staram si¢ wykorzystad ten czas
kiedy dziecko $pi”. Kolejna: ,,Okazuje si¢, ze trudno jest by¢ matka i studentka
jednoczesnie. Na szcze$cie mam zyczliwe kolezanki, ktére pozyczaja mi ksiaz-
ki. To duza ulga bo nie musz¢ siedzie¢ w czytelni”. I ostatnia: ,,Opieka nad
dzieckiem to dopiero wyzwanie. I z tym mam najwickszy problem. Z jednej
strony potrzeby mojego dziecka, a z drugiej obowiazki studenckie”.

Trudnosci, na jakie napotykaja studentki — matki, przede wszystkim do-
tycza sfery zwigzanej ze stalg opicka nad dzieckiem i pogodzeniem tej opieki
z codziennymi zajeciami na studiach.

Plany edukacyjne studentek — matek

Studiowanie to przede wszystkim czas zdobywania wiedzy. , Irzeba tu pa-
migtaé, ze we wspOlczesnym $wiecie gléwnym czynnikiem determinujacym
rozwoj stata si¢ wlasnie wiedza pomnazana w zawrotnym tempie” (Dybowska
2004: 84). ,,Ukonczenie szkoly wyzszej to kres decydujacej drogi oraz poczatek
kolejnego etapu pociagajacego za soba nowe, wyzsze wymagania” (Warminski
2004: 159). W obecnych czasach — jak podkresla K. Biskowska (2007: 13)
— ,wiele 0s6b uswiadamia sobie potrzebg nieustannego zdobywania nowej wie-
dzy i kompetengji, a co za tym idzie podnoszenia swoich kwalifikacji”.

Studenci, ktdrzy z jakich§ powodéw nie moga ksztalci¢ si¢ w trybie stacjo-
narnym, moga to czyni¢ na studiach niestacjonarnych. Wydaje sig, ze taki tryb
zdobywania wiedzy mégltby by¢ korzystniejszy dla kobiet, ktére na studiach
zostaty matkami. Latwiej byloby im bowiem pogodzi¢ studia z opieka i wy-
chowaniem dziecka.
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W zwiazku z powyzszym, badanym postawiono pytanie: Czy rozwazalta
Pani mozliwo$¢ przepisania si¢ na studia niestacjonarne po urodzeniu dzie-
cka? Osiem dziewczyn rozwazalo taka mozliwos¢. Jednak po przedyskutowa-
niu tematu z najblizszymi, tj. z rodzicami oraz me¢zem badz partnerem doszly
do wniosku, ze dzigki ich pomocy w opiece nad dzieckiem, uda im sie¢ skoni-
czy¢ studia w trybie stacjonarnym. Jedna dziewczyna stwierdzila, ze wciaz za-
stanawia si¢ nad podjeciem studiéw w trybie niestacjonarnym.

Gdybym miala mozliwo$¢ zmiany to... Tak brzmialo zdanie niedokon-
czone, ktdre respondentki koriczyly nastgpujaco: ,,zmienitabym kierunek stu-
diéw; zmienitabym uczelnig; zmieniatabym specjalno$é; posztabym na studia
od razu po maturze”. Cztery dziewczyny zadeklarowaly, ze nic by nie zmienia-
ty w swoim zyciu.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze zmiany jakich dokonalyby badane w swoim
zyciu dotycza spraw zwiazanych ze studiowaniem. Zadna z dziewczyn zmian
tych nie wiaze z Zyciem osobistym czy rodzinnym.

Pig¢ dziewczyn wyrazito che¢¢ kontynuowania nauki po studiach. Cztery
wskazaly na studia podyplomowe a jedna na doktoranckie. Na pytanie: Czy
uwaza Pani, ze fakt zostania matka na studiach zamyka mozliwo$¢ dalszego
ksztalcenia si¢? odpowiedzialy przeczaco. Wskazana odpowiedZ respondentki
argumentowaly w nastgpujacy sposéb: jest to kwestia organizacji zycia; dla
chcacego nic trudnego; mate dziecko sprawia, ze ma si¢ wigcej energii do dzia-
fania; jesli ma si¢ pomoc rodziny to jak najbardziej mozna uczy¢ si¢”.

Pozostale respondentki stwierdzity, ze po studiach cheg troche odpoczaé od
nauki i zaja¢ si¢ dzieckiem. Nie wykluczaja jednak mozliwosci dalszego ksztal-
cenia. Niemniej jednak w momencie prowadzenia badani wyrazily poglad, ze
urodzenie dziecka ,zburzylo” ich dalsze plany edukacyjne. ,Przed zajsciem
w cigze myslatam o studiowaniu drugiej specjalnosci. Ale jak urodzitam dzie-
cko okazalo si¢ to niemozliwe. Ledwo daje¢ rade z jedna specjalnoscia. Inna
wypowiedz: Dziewczyny z grupy rozmawiajg o podjeciu studiéw podyplomo-
wych. Dobrze byloby tak z ,rozmachu” péjé¢ na nie, ale musze¢ wigcej czasu
poswieci¢ dziecku. Moze jak bedzie starsze to péjde na terapi¢ pedagogiczna’.
Kolejna: ,Jak skoricze studia to pobedg z dzieckiem. Cheg mu wynagrodzié to,
ze dotychczas mialam dla niego malo czasu. Miatam wprawdzie trochg inne
plany ale zycie pisze swoje scenariusze”.

Stosunek wykladowcéw do studentek — matek

Na uczelni wyzszej rzeszy studentéw, kedrzy chea poszerzy¢ swoja wiedze,
naby¢ doswiadczenia oraz rozwinaé zainteresowania pomagaja i wspierajg ich
w tych dziataniach wyspecjalizowani ludzi. Wykladowcy, pracownicy dydak-
tyczni ,otwieraja przez mlodymi ludZmi zakamarki wiedzy o rzeczywisto$ci oraz

tajniki tej prawdy, ktdrej stale poszukuje cztowiek” (Dybowska 2004: 91).
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Studentkom — matkom zadano zatem pytanie: Jaki jest stosunek wykla-
dowcéw do Pani jako do studentki i jednocze$nie matki? Czy uzyskalta Pani
od nich pomoc w studiowaniu? Dziewczyny stwierdzily, ze zdecydowana
wickszo$¢ wykladowcédw przejawia postawe zyczliwosci wobec ich studenckie-
go macierzynistwa. Najcz¢sciej spotykajg si¢ z pozytywnymi reakcjami ze stro-
ny nauczycieli. ,,Otrzymalam duza pomoc ze strony pani promotor. Moglam
wysyla¢ teksty mailem. Niejednokrotnie przychodzita na uczelni¢ w swéj dzient
wolny od pracy, aby spotkac si¢ ze mng”. I kolejne stwierdzenia, ktére pojawia-
ty si¢ w kazdej wypowiedzi badanych: ,nauczyciele pytaja o dziecko, o jego
zdrowie, czy $pi w nocy; serdecznie gratulowali urodzenia dziecka; inicjowali
rozmowy na temat dziecka, interesowali si¢ moim samopoczuciem; moglam
wezesniej wychodzi¢ z zaje¢”. Jednak wszystkie dziewczyny wyrazily poglad,
ze ,nie majg taryfy ulgowej”.

Z nieprzychylnoscig wykladowcéw, studentki spotykaty si¢ incydentalnie,
przede wszystkim w sytuacji, w ktérej prosily o wezesniejsze wyjscie z zajec.
Przykladowa wypowiedz: ,Wykladowca stwierdzil, ze dziecko to moja sprawa.
To ze jestem matka nie oznacza, ze moge wychodzi¢ wezesniej z zaje¢”. Inna
wypowiedz: ,Wykladowca powiedzial mi, ze nie interesuje go, ze nie ma kto
zajac si¢ dzieckiem. Moglam sobie zorganizowac opieke na dzieckiem”.

Nalezy jednak podkresli¢, ze wykladowey w wigkszosci staraja si¢ zrozu-
mie¢ matke, interesujg si¢ jej samopoczuciem i zdrowiem dziecka. Stosunek
nauczycieli do nich ma charakter zyczliwego, wyrozumialego porozumienia.

Udzial badanych w zyciu studenckim

Mlodzi ludzie — jak zauwazaja K. Buchta i W. ]. Burzynski (2008) — stano-
wig dynamiczng cz¢$¢ spotecznosei. Ich aktywno$¢ ujawnia si¢ pod réznymi
postaciami, rézne sa jej rodzaje. Studenci maja do dyspozycji liczne oferty im-
prez organizowanych przez uczelnig, w ktérych moga uczestniczy¢. Wachlarz
imprez oferowanych przez uczelni¢ a adresowanych do studentéw jest szero-
ki, kazdy z mlodych ludzi moze w nim znalez¢ co$ interesujacego dla siebie.
Poczawszy od imprez o charakterze rozrywkowym, ktdre sg organizowane
przez samorzad studencki az do k6t naukowych.

W mape studiéw wpisana jest takze inauguracja roku akademickiego. To
podnioste i wazne wydarzenie rozpoczynajace nowy rok akademicki, kiedy to
we wspdlnym gronie spotykajg si¢ wyktadowcy, pracownicy administracyjni
uczelni oraz studenci. Studentki, z ktérymi przeprowadzono wywiad przyzna-
ty, ze nigdy nie braly udzialu w inauguracji roku akademickiego, ani przed
urodzeniem dziecka ani kiedy byly juz matkami.
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Na Wydziale Nauk Spofecznych Filii UJK w Piotrkowie Trybunalskim
funkcjonuje 10 k6t naukowych.! Mnogos$¢ k6t naukowych daje podstawy, aby
przypuszczal, ze kazda ze studiujacych oséb odnajdzie w nich co$ dla siebie
i bedzie mogta wykorzysta¢ zdobyta wiedzg oraz wzmacnia¢ kontakty mig-
dzyludzkie. Z przeprowadzonych rozméw wynika, ze zadna studentka nie
jest cztonkinig kota naukowego. Tylko jedna z nich zasilata szeregi kota przed
urodzeniem dziecka. Respondentki, ktére przyznaly, ze nigdy nie nalezaty do
zadnego kola naukowego argumentowaly to w nastgpujacy sposéb: ,,Jakos tak
wyszto. Wiedziatam, ze sg jakie$ kota naukowe, ale po zajeciach wolatam i$¢ do
domu niz siedzie¢ jeszcze na uczelni”. Inna wypowiedz: ,,Atrakcyjniejsze byly
dla mnie spotkania ze znajomymi, péjécie na imprez¢ niz udzielanie si¢ w ja-
kimg kole. Wyklady w zupelnosci mi wystarcza”. I kolejna: ,Nie mam jakiego$
szczegblnego zapatu do nauki. Co trzeba to zrobig, zeby zaliczy¢ semestr. Ale
zeby robi¢ co$ ponad program, to juz nie moja bajka”.

Na studiach istotng rol¢ odgrywaja réznego typu imprezy, takie jak juwe-
nalia czy ,polowinki”, ktére pozwalaja lepiej pozna¢ si¢ braci studenckiej, zin-
tegrowa¢ si¢. Imprezy te na stale wpisaly si¢ w kalendarz zabaw studenckich
i dzi$ trudno sobie bez nich wyobrazi¢ okres studiéw. Zadna z badanych stu-
dentek nie stwierdzila, ze bierze udzial w uczelnianych imprezach. Z tego po-
wodu nie odczuwaja tez zadnych przykrych emocji. Tylko 2 dziewczyny przed
urodzeniem dziecka raz wzigty udzial w juwenaliach.

Powszechnie wiadomo jak wazna w zyciu jest obecnos¢ przyjacié! czy kole-
géw. Wspolne wyjscia czy spedzenie w gronie znajomych czasu wolnego powo-
duje, ze zapomina si¢ o troskach i klopotach. Studentkom, ktére jednoczesnie
maja obowiazki rodzicielskie tych trosk i zmartwien z pewnoscia nie brakuje.
Respondentkom postawiono zatem pytanie: Czy utrzymuje Pani pozauczel-
nianie kontakty towarzyskie? Siedem dziewczyn stwierdzilo, ze spotyka si¢
z kolezankami z grupy po zajeciach. Sa to jednak rzadkie i krétkie spotkania.
»Czasami uda mi si¢ wyrwa¢ z domu i p6js¢ z dziewczynami na kawe. Ale to
naprawde rzadko. Mam wyrzuty sumienia, ze musz¢ prosi¢ mame zeby zajela
si¢ corka”. Inna wypowiedz: ,Po zajeciach idziemy czasem na kawe ale nie
siedzimy zbyt dtugo. Wiem, ze musz¢ wraca¢ do domu, do dziecka. Jak si¢
jest matka nie mozna sobie pozwoli¢ na wielogodzinne spotkania, bo w domu
zostalo dziecko ze swoimi potrzebami”. I kolejna: ,, Byl czas na spotkania ze
znajomymi a teraz jest czas na macierzynstwo. Kwestia priorytetow. Pewnie

' SKN Integracja, SKN Logistyk, SKN Miodych Ekonomistéw, SKN Nowych Technologii
w Edukacji, SKN Pedagogiczno-Psychologiczne, SKN Polska — Wschéd, SKN Prawa Cywilnego
LEX, SKN Socjofile, SKN Teatralne ,,Wyjscie Ewakuacyjne”, SKN Zastosowart Matematyki (www.
unipt.pl. dostgp dn. 03.10.2012).
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ze milo byloby dluzej posiedzie¢, poczué¢ ten ,luz”, nie mysle¢ o tym, co
z dzieckiem. Ale tak si¢ juz nie da. Krétkie spotkanie z dziewczynami musi
wystarczy¢’.

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, ze z powodu studenckiego macie-
rzyfistwa badane musialy ograniczy¢ swoje kontakty towarzyskie, ale nie trak-
tujg tej zmiany w kategoriach porazki.

Dwie dziewczyny przyznaly, ze nie utrzymuja pozauczelnianych kontak-
tow towarzyskich z kolegami i kolezankami ze studidéw. ,Nie jestem az tak
bardzo zwiazana emocjonalnie z dziewczynami z grupy zeby spotykal si¢
z nimi po zaje¢ciach. Porozmawiamy troche w czasie przerw i to mi w zupelno-
$ci wystarcza”. I kolejne stwierdzenie: ,Nasz grupa nie jest zzyta. Kazdy z nas
ma pewnie innych znajomych i z nimi spotyka si¢. Po zajeciach kazdy biegnie
w swojg strong. Mam przyjaciétke jeszcze z czaséw szkoly podstawowej i to
z nig spedzam wolny czas i zwierzam sig jej ze swoich klopotéw”.

Radzenie sobie przez badane z opieka nad dzieckiem

Faktem niezaprzeczalnym jest, iz ,,potrzeby niemowlat s ogromne, wyma-
gaja natychmiastowego zaspokojenia, po$wigcenia im mnéstwo czasu i uwagi”
(Budrowska, 2000: 293). Szczegdlnie miode matki, ktére nie majg doswiadcze-
nia czuja si¢ niepewnie w swojej roli. Wraz z narodzinami dziecka zmianie ule-
ga skala wartosci, hierarchia potrzeb oraz rytm zycia. Wszystkie sprawy zostaja
podporzadkowane dziecku. ,Poniewaz w najwczesniejszym okresie wymaga
ono bezustannego bycia w pogotowiu, kobieta przestaje chodzi¢ do pracy lub
szkoly, przestaje pelni¢ inne role spoteczne na rzecz catkowitego zaabsorbowa-
nia rolg matki (...) Ten czas trwa okolo kilku miesiecy, w wielu przypadkach
réwniez trwa duzo dluzej, z czym wiaze si¢ niemoznos¢ zapewnienia dziecku
opieki oraz przekonanie matek, ze same stanowig dla dziecka najlepszy rodzaj
opieki” (Budrowska 2000: 371).

Kiedy rodzi si¢ dziecko wymaga ono wiele uwagi ze strony swoich opiekunéw.
Opieka i wychowanie dziecka pochtaniaja bez reszty, dlatego wazne jest wsparcie
0s6b z najblizszego otoczenia. Moze si¢ zdarzy¢, ze kto$ z rodziny nie bedzie w
stanie wspoméc rodzicéw i wtedy ci prosza o pomoc swoich przyjaciét.

Na pytanie: Czy zdarzylo si¢ Pani prosi kolezanki o pomoc w opiece nad
dzieckiem? wszystkie badane odpowiedzialy przeczaco. Dziewczyny stwierdzi-
ty, ze moga liczy¢ na pomoc bab¢ i dziadkéw dzieci oraz me¢za badZ partnera.

Okres sesji egzaminacyjnej, zaliczen, wpiséw do indeksu, to czas kiedy
obecno$¢ studenta w murach uczelni jest wymagana. W przypadku kobiet,
ktére zostaly matkami okres ten moze powodowaé trudnosci natury organiza-
cyjnej. Muszg one w tym czasie zorganizowaé opieke dla swojego dziecka. Nie
zawsze jednak im si¢ to udaje.
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Na pytanie: Czy zdarzylo si¢ Pani przyj$éz dzieckiem na uczelnig? 6 dziew-
czyn udzielifo odpowiedzi przeczacej. Jedna stwierdzila, ze zdarzylo si¢ to jej
tylko raz, z kolei dwie pozostate przyznaly, iz czynia tak czesto. ,Naprawde
nie miatam z kim zostawi¢ dziecka. Moi rodzice i maz w pracy. Czulam si¢
niezr¢cznie ale nie bylo innego wyjscia. Na szczescie egzamin byt ustny, wigce
w czasie gdy ja odpowiadalam, dzieckiem zajmowaly si¢ kolezanki”. Jest to
wypowiedz studentki, ktéra tylko raz przyszla z dzieckiem do uczelni. Z ko-
lei dziewczyny, ktorym dziecko czgsto towarzyszy w sytuacjach uczelnianych
(zdawanie egzaminu, zaliczanie ¢wiczen, wpisy do indekséw) tak thumaczyly
te sytuacje. ,Nigdy nie jestem perfekcyjnie przygotowana do egzaminu a nic
tak nie zmigkczy nauczyciela jak widok malego dziecka. Wtedy juz nawet nie
musz¢ thumaczy¢, dlaczego jestem nieprzygotowana. Wiadomo: malo czasu,
obowiazki rodzicielskie. Generalnie ci¢zko zy¢. Dostaj¢ ocen¢ dostateczng
i solennie zapewniam, ze nastgpnym razem juz si¢ przygotuj¢”. Druga student-
ka w taki sam sposéb argumentowata przychodzenie z dzieckiem na egzaminy
czy zaliczenia. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze wykorzystuja one swoje dzieci do
manipulacji wykladowcami.

4. Wnioski z badan

Macierzyristwo to wazne i doniosle wydarzenie w zyciu kazdej kobiety, nie-

zaleznie od jej wieku czy poziomu wyksztalcenia. Rozne ma jednak oblicze

macierzyristwo kobiety, ktdra zostaje matka bedac jeszcze w szkole $redniej,

inny charakter ma ono w momencie podjecia przez nia ksztalcenia na po-

ziomie akademickim, a jeszcze inny, kiedy koriczy ona juz edukacje szkolna.

Urodzenie dziecka w trakcie studiéw oznacza najcze¢sciej koniec beztroskiego

zycia studenckiego.

1. Srednia ocen studentek — matek przewaznie miesci si¢ w przedziale 3,0—4,1.
Fakt urodzenia dziecka nie wplynal na obnizenie $redniej w poréwnaniu
z latami poprzedzajacymi macierzyristwo. Uzyskana $rednia ocen satysfak-
cjonuje respondentki. Badane w terminie uzyskuja zaliczenia i skladajg eg-
zaminy.

2. Zdaniem badanych, fakt zostania matka na studiach, nie pozbawia mozli-
wosci kontynuowania nauki po ich ukofczeniu.

3. Zdecydowana wickszo$¢ wykladowcéw przejawia postawe zyczliwosci wo-
bec ich studenckiego macierzyrnistwa.

4. Matki - studentki nie biorg udzialu w zyciu spolecznosci akademickiej. Nie
naleza do két zainteresowan, nie biorg udziatu w imprezach organizowa-
nych przez samorzad studenckich oraz nie uczestnicza w inauguracjach roku
akademickiego. Pozauczelniane kontakty towarzyskie z kolezankami czy ko-
legami z grupy sa rzadkie i majg charakter krétkich spotkan.
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5. W opiece nad dzieckiem matkom - studentkom pomagaja najblizsi czton-
kowie rodziny.

Streszczenie

Czas studiéw jest okresem specyficznym. Mtodzi ludzie sg juz wprawdzie petnoletni, ale nie
muszg jeszcze sktadac ostatecznych deklaracji zwigzanych z ich dalszym zyciem. Czesto pracujg
dorywczo, a swdj czas dzielg miedzy nauke o rozrywke. Grono mtodziezy akademickiej zasila
rowniez grupa kobiet, ktére na studiach zostaty matkami.

W badaniach, w ktérych postuzono sie metodg indywidualnych przypadkow, podjeto prébe
odpowiedzi na pytanie: Jak studiujgce matki godza ze sobg studia i macierzynstwo? Zwrécono
uwage na takie zagadnienia jak: wyniki w nauce matek - studentek, ich dalsze plany edukacyj-
ne, stosunek wyktadowcow do studenckiego macierzynstwa, udziat badanych w zyciu studen-
ckim oraz radzenie sobie z opiekg nad dzieckiem.

Stowa kluczowe: macierzynstwo w czasie studiow, problemy studiujacych matek.

Sumary

The time of studies is a specific period. On the one hand, the young people are of age but on
the other, they still do not have to make any definitive declarations concerning their future
lives. They often do odd jobs and divide their time into learning and having fun. Among the
students there are also women who became mothers during college.

The research, which was based on case studies, aimed at answering the following question:
How do the studying mothers combine studies with motherhood? The attention was paid to
such issues as: the studying results of mothers attending colleges, their future educational
plans, the academic teachers’ attitude toward the student motherhood, the subjects’ partici-
pation in the student life, and their ways of dealing with raising children.

Keywords: motherhood during college, problems of studying mothers.
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