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Wprowadzenie

Kazdy czlowiek ma jakie§ oczekiwania wzgledem kogo$ lub czegos.
Zastanawiajac si¢ nad znaczeniem stowa ,,oczekiwanie”, przywolujemy najczesciej
jego pozytywne skojarzenia, np. jako zyczenie, ktdre si¢ zapewne spetni. ,,Stownik
jezyka polskiego” wyjasnia, ze oczekiwanie to inaczej ,,przypuszczenie, nadzieja,
pragnienie” [1963, s. 623]. Z kolei w ,,Stowniku wspélczesnym jezyka polskiego”
czytamy, ze oczekiwanie ,to jest to, o czym sadzi si¢, Ze powinno nastapié, czego
si¢ spodziewa, pragnie” [2000, s. 644]. ,Praktyczny stownik wspélczesnej polsz-
czyzny” podaje, ze oczekiwanie to: ,1. czekanie na kogo$ lub cos spokojnie lub
niespokojnie, zwigzane z emocjami (...), 2. Spodziewanie si¢ czego$ od kogos, spo-
dziewanie si¢ po kims$ jakiego$ zachowania (...), 3. Nadzieja czlowieka, kedry liczy
na pewne powodzenie, opierajac si¢ na posiadanych przez siebie obiektywnych
przestankach (...)” [2000, s. 209-210]. Stowo ,,oczekiwanie” w ujeciu stownikéw
jezyka polskiego jest czym$ pozytywnym, czyms$ co do czego mamy nadzieje, iz
si¢ spetni. Cz. Kupisiewicz i M. Kupisiewicz podaja, ze oczekiwanie to ,nadzieja,
przypuszczenie uznawane przez psychologdéw za jedna z podstawowych emocji,
ktéra wplywa na motywacje jednostki do dzialania. Zewngtrzna motywacja moze
thumi¢ motywacje wewngtrzng, kiedy cztowiek oczekuje nagrody za wykonanie
jakiego$ zadania. Oczekiwanie nazywa si¢ takze niekiedy ,wewnetrznym $wia-
tem” danej jednostki” [2009, s. 123].

Oczekiwania pelnia bardzo wazna role w naszym zyciu, bowiem od ich spel-
nienia zalezy nasze zadowolenie. Niespelnienie waznych oczekiwan rodzi zawéd
i w efekcie stan frustracji. Oczekiwania moga nie spelniac si¢ z kilku powodéw.
Po pierwsze moga by¢ po prostu nierealne. Po drugie moga by¢ nie do spelnienia
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przez druga osobg. Moze tez zdarzy¢ si¢ tak, ze osoba ta moze nie mie¢ ochoty
spelni¢ tych oczekiwan albo nawet o nich po prostu nie wiedzie¢. Skoro ocze-
kiwania sg wazne w zyciu nalezy o nich rozmawia¢ z bliskg osoba. Rozmowy
o oczekiwaniach pozwalaja poznaé drugiego cztowieka od srodka. Oczekiwania
mogg dotyczy¢ réznych dziedzin. W okresie narzeczeristwa warto poruszy¢ tematy
istotne dla decyzji o malzeristwie. Wsrdéd nich nalezy wymieni¢ tematy dotyczace:
ksztaltu przyszlej rodziny, oczekiwani od osoby przyszlego wspétmalzonka, za-
rzadzania pieni¢dzmi, podziatu obowiazkéw w malzenstwie, sposobu spedzania
czasu wolnego oraz relacji z rodzinami i przyjaciétmi obu stron.

Oczekiwania obojga ludzi w zakresie ksztaltu przyszlej rodziny moga by¢
wzajemnie wykluczajace si¢. ,On chce mie¢ druzyne pitki noznej, ona mysli o je-
dynaku albo nawet wyklucza potomstwo. Znam przypadki uznania za niewazne
malzeistw wlasnie z powodu ukrytego zamiaru wykluczenia potomstwa przez
jednego z matzonkéw” [Pulikowski 2012, s. 54].

Wspélczesnie dziecko postrzegane jest jako najcenniejszy dar malzedstwa,
bowiem wraz ze swymi narodzinami przynosi rodzicom wiele radosci i szcz¢scia.
Zmiany spofeczne, jakie nastapity w ostatnich dziesi¢cioleciach, doprowadzity
jednak do pewnych przemian w sferze prokreacji. Nastapito bowiem oddzielenie
funkcji seksualnej od funkgji prokreacyjnej rodziny, co w rezultacie przyczynito
si¢ do znaczacych zmian w modelu dzietnosci. Oznacza to, ze kobiety rodza mniej
dzieci, podnosi si¢ wiek zawierania malzeristwa, a co si¢ z tym wiaze, malzonkowie
odraczaja decyzje o posiadaniu dziecka, przez co kobieta rodzi pierwsze dziecko
poiniej niz kilkanascie lat temu. Zjawisko unikania dziecka Papiez Jan Pawet 11
wigzal z wytworzeniem przez wspélczesng kulture tzw. ,,mentalnosci antykoncep-
cyjnej”. Pigutka antykoncepcyjna wywolala ogromna rewolucje w zakresie prokre-
acji, bowiem stanowi skuteczng metodg regulacji pocz¢¢ oraz pozwala wigkszosci
par, na podjecie decyzji o posiadaniu dziecka, w najbardziej odpowiednim wedtug
nich momencie. Ponadto zmiany w zakresie prokreacji spowodowane sa wydtu-
zonym okresem nauki, zdobywaniem wyzszego wyksztalcenia, ktére daje lepsze
perspektywy na przyszto$¢, a takze zwiazane sg z checig zrobienia w pierwszej
kolejnosci kariery zawodowej [Gebus 2006].

Motywy, jakie powoduja, ze mtodzi malzonkowie decyduja si¢ na posiadanie
dziecka, sa réznorodne i s sprawg indywidualna. Dla wielu mlodych malzenstw
decyzja o dziecku jest naturalng konsekwencja zawarcia przez nich zwiazku mal-
zeniskiego i zalozenia rodziny. Ponadto postrzegaja ja jako spelnienie swoich osobi-
stych daznosci oraz jako realizacj¢ potrzeby macierzyristwa i ojcostwa. Decyzje t¢
podejmuja $wiadomie, przez co jest ona dojrzala i odpowiedzialna i wynika z checi
posiadania przez nich potomstwa. Pary takie czekajg na swoje pierwsze dziecko
z radodcig i utgsknieniem. Sg jednak i takie malzeristwa, u ktérych oczekiwanie
na pierwsze dziecko wiaze si¢ z lekiem, strachem i niepewnoscia, zwlaszcza jesli
powodem zawarcia przez nich malzefistwa jest cigza nieplanowana. W takiej
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sytuacji, zarébwno kobieta, jak i m¢zczyzna, moga odczuwad zatamanie z powodu
ciazy, ktéra przekresla ich plany zyciowe, zwiazane chociazby z rozwojem kariery
zawodowej. Ponadto mezczyzna moze postrzegaé ciaze partnerki jako sposéb
na ,ztapanie go w pulapke”, ,che¢ usidlenia go”. W tego rodzaju matzeristwach
przyszli rodzice jeszcze nie nauczyli si¢ by¢ partnerami, co w konsekwencji moze
powodowag, ze dziecko urodzi si¢ w rodzinie pelnej niepokoju, w rodzinie, w ktd-
rej malzonkowie oskarzaja si¢ nawzajem [Pohorecka 2002].

Wobec nienarodzonego jeszcze dziecka przyszli rodzice z reguly majg juz
okreslone oczekiwania, ktére zwiazane sa z jego plcia oraz rola, jaka to dziecko ma
w przysztosci spelnia¢ w systemie rodzinnym. Na te role sktadaja si¢ oczekiwania
rodzicéw i innych czlonkéw rodziny, cale dziedzictwo norm, wzorcéw i obycza-
jow przekazywanych przez poprzednie pokolenia obu rodzin (ze strony matki
i ojca), jak réwniez miejsce tego dziecka, jakie zajmie w rodzenstwie, ktore wynika
z kolejnosci urodzenia. Rodzice spodziewaja si¢ chociazby tego, ze bedzie ono ich
duma, z powodu licznych osiagnie¢ i sukceséw, a takze spowoduje przedtuzenie
danego rodu i nazwiska oraz bedzie oparciem dla rodzicéw. W odniesieniu do
zywionych przez rodzicéw oczekiwan, decyzja o posiadaniu potomstwa, czgsto
wigze si¢ tez z ogromng nadzieja matzonkdéw na to, ze dziecko bedzie stanowilo
antidotum na pustke i brak sensu zycia oraz §rodek na uzdrowienie relacji mal-
zeiskich. Wiele par uwaza bowiem, ze dziecko scali nadszarpnicta wigz, a moze
nawet uratuje gasnacy zwiazek. Rzeczywisto$¢ jest jednak taka, ze dziecko nie jest
lekarstwem na malzenski kryzys [Sowiriska 2008].

Oczekiwania rodzicéw zwiazane sa nie tylko z rolg dziecka w rodzinie, ale
takze z wezesnym okresem jego zycia. Jak podaje A. Podhorecka [2002], jedni
rodzice wyobrazaja sobie ten okres jako sielanke, czas samych radosci zwiagzanych
z kontaktem z dzieckiem i nie zdaja sobie sprawy z rzeczywistych trudéw doty-
czacych opieki i pielegnacji potomka. Zetknigcie si¢ z codziennoscia oraz wieloma
nieprzewidzianymi problemami moze wywota¢ u rodzicéw negatywne uczucia do
dziecka. W innych rodzinach matzonkowie sa $wiadomi ogromnej odpowiedzial-
nosci oraz cigzkiej pracy, jaka niesie ze soba przyjscie na §wiat dziecka. Jednak
w tego typu rodzinach zatraca si¢ rado$¢, jaka rodzice czerpia z kontaktu z rozwi-
jajacym si¢ dzieckiem, a pozostaje rutyna codziennie wykonywanych zadad.

Uwagi metodologiczne

Celem badan jest poznanie pogladéw narzeczonych na temat ksztattu przy-
szlej rodziny. Dlatego tez gléwny problem badawczy zawiera si¢ w pytaniu: Czy
narzeczeni prowadza rozmowy na temat ksztaltu przyszlej rodziny? Jakie majg
oczekiwania w tym zakresie? Z tak sformulowanego problemu gléwnego wynikaja
nastgpujace problemy szczegdlowe:

1. Czy badani chcieliby mie¢ dzieci? Jesli tak, to ile?

2. Jakie sa przyczyny antyprokreacyjnych postaw narzeczonych?
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3. Na jakie obiektywne i subiektywne obawy zwiazane z rodzicielstwem wskazuja
narzeczeni?

W badaniach, ktérymi obj¢to 171 par narzeczeriskich, wykorzystano meto-
d¢ sondazu diagnostycznego. Jako technike¢ badawcza przyjeto ankietg. Proces
badawczy trwal od marca do pazdziernika 2012 roku. Badania przeprowadzata
autorka oraz studenci Filii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Piotrkowie
Trybunalskim. Préba badawcza byla dobierana na zasadzie kuli $niegowej (znajo-
mi znajomych). Metoda ta ulatwita znalezienie os6b bedacych w zwiazku narze-
czefiskim i kontakt z nimi.

Do opracowania danych liczbowych, otrzymanych w wyniku przeprowadzo-
nych badan, wykorzystano techniki statystyczne, ktére polegaja na poréwnywa-
niu zjawisk wyrazonych ilosciowo i wykrywaniu prawidlowosci, ktére w tych
zjawiskach mozna uchwyci¢. Obliczenia wynikéw badari dokonano przez zasto-
sowanie testu niezalezno$ci %> ( Chi — kwadrat) oraz wspétczynnika zbieznosci
V — Cramera.

Prezentowane w niniejszym opracowaniu wyniki badan sa fragmentem szer-
szych badani autorki nad wspélczesnym narzeczeristwem. Stad autorka posiada
do$¢ obszerna wiedz¢ na temat populacji badawczej. Na uzytek artykutu zwréco-
no uwagg tylko na kilka kwestii.

Tabela 1. Czas trwania zwigzku

odpowiedzi N %

do roku 31 9,0
od roku do 2 lat 201 58,8
od 2 do 4 lat 72 21,1
powyzej 4 lat 38 11,1
ogblem 342 100,0

*czas trwania zwiqzku rozumiany jest jako czas ,chodzenia ze sobg” oraz okres narze-
czenstwa.

Najwigcej badanych, gdyz 59% jest ze sobg od roku do 2 lat. Ponad 1/5 (21,1%)
dluzej, gdyz od 2 do 4 lat. Poréwnywalny odsetek respondentéw jest ze sobg do
roku i powyzej 4 lat (odpowiednio 9,0% i 11,1%).

Tabela 2. Deklarowany model malzenstwa

odpowiedzi N %
model tradycyjny 65 19,0
model mieszany 128 37,4
model partnerski 110 32,2
model odwrécony 39 11,4
ogdtem 342 100,0
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Najwiecej badanych (37,4%) preferuje mieszany model malzenstwa, tj. taki,
w ktérym oboje malzonkowie pracuja zawodowo, ale w prowadzenie domu, wy-
chowanie dzieci itp. zaangazowana jest gléwnie kobieta. Niewiele mniej respon-
dentéw (32,2 %) chcialoby, aby w przyszlosci ich zwiazek malzeriski opierat si¢
na modelu partnerskim, tj. takim, w ktérym oboje matzonkowie nie tylko pracuja
zawodowo, ale réwniez oboje w réwnym stopniu zajmuja si¢ domem i dzie¢mi.
Wyniki badari dowiodly, ze tradycyjny model malzeristwa ma wciaz swoich zwo-
lennikéw. Blisko 1/5 narzeczonych stoi na stanowisku, ze maz powinien zarabia¢
na utrzymanie domu i rodziny, a Zona powinna zajmowacl si¢ prowadzeniem
domu i wychowaniem dzieci. Najmniej respondentéw (11,4%) opowiedzialo si¢
za modelem odwréconym malzeristwa, w ktérym jedynie zona pracuje, zarabiajac
wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, natomiast maz zajmuje si¢ prowa-
dzeniem domu, wychowaniem dzieci.

Tabela 3. Wiek narzeczonych

odpowiedzi N %
taki sam wiek 27 7,9
réznica wieku do 3 lat 235 68,7
réznica wieku od 3 do 6 lat 37 10,8
réznica wieku od 6 do 9 lat 26 7,6
réznica wicku powyzej 9 lat 17 5,0
ogdlem 342 100,0

Pary narzeczeriskie tworzone przez réwnolatkéw stanowia niewielki odsetek
badanych (8%). Wickszos¢ respondentéw (69%) wskazata na niewielka réznice
wieku miedzy kobieta a mezczyzna, tj. do 3 lat. Blisko 11% narzeczonych wyra-
zito poglad, ze réznica wieku mi¢dzy osobami tworzacymi par¢ wynosi od 3 do 6
lat. Na wicksza réznice wieku miedzy narzeczonymi, tj. od 6 do 9 lat i powyzej 9
lat wskazat niewielki odsetek badanych (odpowiednio: 7,6% oraz 5%).

Tabela 4. Wyksztalcenie narzeczonych

odpowiedzi N %
takie samo 174 50,9
réznica jednostopniowa 135 39,5
réznica dwustopniowa 33 9,6
rbznica trzystopniowa - -
ogdlem 342 100,0

Taki sam poziom wyksztalcenia zadeklarowalo najwigcej, gdyz 51 narzeczo-
nych. Stosunkowo wysoki odsetek narzeczonych, gdyz blisko 40 , wskazal na
jednostopniowa réznic¢ w wyksztalceniu. Rozbiezno$¢ dwu stopni w zakresie
omawianego zagadnienia odnotowano w blisko 10 badanych przypadkéw. W zad-
nej parze narzeczeniskiej nie odnotowano trzystopniowej réznicy w wyksztalceniu.
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Analiza wynikéw badan

Zdaniem wielu badaczy rodzicielstwo jest nieodiaczng kontynuacjg malzen-
stwa, ktérego fundament stanowi mito$¢ matzonkéw wzgledem siebie. W oparciu
o wyniki dotychczasowych badari, mozna wyodrebni¢ wiele korzysci, doswiad-
czanych przez rodzicéw w fakcie posiadania dziecka. Matzonkowie, stajac si¢
rodzicami, otrzymuja szans¢ ustabilizowania swojego zwiazku, dopelnienia
milosci seksualnej przez wymiar prokreacji, zrealizowania siebie poprzez dziecko
w kontekscie kontynuatora i spadkobiercy wartosci. Méwi si¢ o dos¢ powszechnej
wspolzaleznosci miedzy szcze$ciem malzedskim a szczesciem doswiadczanym
z racji posiadania dziecka.

Rodzicielstwo wspélnie do§wiadczane spaja zwiazek malzenski i zbliza mal-
zonkéw do siebie, staje si¢ Zrodlem sity, poczucia nowego sensu zycia, ostojg
bezpieczeristwa i motorem podejmowania réznorodnych dziatan. To réwniez
wielki dar i szansa rozwoju dla rodzicéw. Wymaga nie tylko wiedzy i inteligencji,
wyrozumialosci, taktu i madrosci, ale réwniez wspéldziatania z dzieckiem, wni-
kania w jego wewnetrzny §wiat bez tendencji do oceniania, z petna gotowoscia do
uznania jego odrebnosci i uszanowania jego praw.

Tabela 5. Ple¢ respondentéw a cheé posiadania dziecka

Pytanie: Czy chcialby (aby) Pan / Pani mie¢ dzieci?

ple¢ badanych ,
o ogdtem

odpowiedzi kobieta mezczyzna

N1 % N2 % N %
tak, jak najszybciej 39 22,8 |17 9,9 56 16,4
tak, ale dopiero za jakis czas 63 36,8 69 40,3 132 38,6
nie zastanawialem (am) sie 35 205 57 33,3 9 26,9
nad tym
nie 34 19,9 28 16,5 62 18,1
Ogé}em 171 100,0 171 100,0 342 100,0

N1 — kobiety — 171
N2 — mezczyzni — 171

Zrédio: opracowanie wiasne.

Badania dowodza, ze 55% respondentéw chciatoby w przysztosci funkcjono-
waé w roli spolecznej matki czy ojca, w tym niewiele ponad 16% (16,4%) wyrazito
poglad, iz chcialoby zosta¢ rodzicami jak najszybciej, a niemalze 39% (38,6%)
powyzsza decyzj¢ chcialoby odlozy¢ w czasie. Che¢ jak najszybszego posiadania
dziecka deklaruje blisko 23% kobiet i niemalze dwukrotnie mniej mezczyzn
(9,9%). Odsetek badanych z obu grup badawczych, ktéry stwierdzil, ze chce mie¢
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w przysztosci dziecko, ale za jakis czas, jest zblizony (36,8% kobiet i 40,3% mez-
czyzn). W tym miejscu warto przytoczy¢ wypowiedz Papieza Jana Pawta I1, ktéry
w nastepujacy sposéb interpretuje powotanie kazdej kobiety: , Kobieco$¢ oznacza
okreslony, zewnetrzny ksztalt czlowieczedstwa bedacy dopelnieniem meskiego
sposobu bycia czlowiekiem. Inaczej méwiac, to co nazywa si¢ kobiecoscia, jawi
si¢ przede wszystkim jako pewna zdolno$¢ i gotowos¢ przekraczania granicy sa-
motnosci i potrzeba otwarcia si¢ na istot¢ podobna, tj. m¢zczyzng. Jest to zarazem
wezwanie kobiety do komunii 0s6b z m¢zczyzna, gdy kobieco$¢ niejako odnajduje
siebie w obliczu meskosci, w doswiadczaniu komplementarnego poczucia ciala.
Naturalnym za$ sposobem realizacji tego ,poczucia ciala” ma by¢ ,macierzyn-
stwo”. Tajemnica kobiecoséci odstania si¢ do korica poprzez macierzyristwo, ktére
staje si¢ wigc najdoskonalszym zjawiskiem glebi kobiecosci” [cyt. za D¢bowski
1992]. Mozna wigc stwierdzi¢, ze wskazany wyzej odsetek badanych w macie-
rzyfstwie i ojcostwie dostrzega szczegdlny potencjat swego ustroju.

Na pytanie Dlaczego chcialby (aby) Pani / Pani mie¢ dzieci? Badani najczesciej
odpowiadali: dzieci nadaja sens zyciu, dzieci sa warunkiem dobrego funkcjono-
wania malzeristwa, prawdziwa rodzina to rodzina z dzie¢mi, dzieci sg Zrédlem
rado$ci, zycie bez dzieci jest smutne, ludzie w starszym wieku sg samotni bez
dzieci. Sporadycznie pojawialy si¢ takie odpowiedzi: chcg, aby moje nazwisko
przetrwalo, posiadanie dzieci jest zgodne z nauka Kosciota, posiadanie dzieci
uwazam za swéj obowiazek wobec spoleczeristwa.

Ponad % narzeczonych przyznala, ze nie zastanawiala si¢ jeszcze nad kwestia
rodzicielstwa. Brak stanowiska w obszarze omawianego zagadnienia deklaruje 1/5
kobiet (20,5%) i wigcej, gdyz V5 mezczyzn (16,5%).

Najmniej badanych, gdyz 18% przyznalo, ze nie chce mie¢ dzieci. Z pogladem
tym identyfikuje si¢ 1/5 kobiet (19,9%) i niewiele mniej, gdyz 16,5% mezczyzn.
Respondenci ci nie uwazaja zatem, ze powolaniem malzeistwa jest posiadanie
dzieci. W trakcie przeprowadzania badan bliska im byla koncepcja wolnosci od
dziecka, czyli dobrowolnej bezdzietnosci. Oczywiscie, bezdzietno$¢, jako wybie-
rana opcja w tym pytaniu ankietowym, moze by¢ traktowana jedynie jako opcja
deklaratywna. Przyjmuje sig, ze respondenci, ktérzy zadeklarowali, ze nie chcg
mie¢ dzieci, moga w przyszloéci zmieni¢ zdanie.

Obliczenia statystyczne wykazaly, ze wartod¢ * ~ wynosi 14,723, 2’ dla
df = 3 stopni swobody i a = 0,01 - 11,345. Poréwnanie wartosci statystyki x>
z wartoscig krytyczna y ? :14,723 = x> >y, * = 11,345. Oznacza to, ze z 1% ryzy-
kiem popelnienia btedu mozna twierdzi¢, ze badane cechy sg statystycznie istotnie
zalezne, tj. che¢ posiadania dziecka zalezy od plci badanych. Warto$¢ wspélezyn-
nika zbieznoéci V-Cramera wynosi 0,207, co oznacza, ze badana zaleznos¢ jest
staba.

Na ksztattowanie si¢ antyprokreacyjnych postaw i wzordéw z socjologicznego
punktu widzenia — zdaniem L. Kocika [2002] — moga mie¢ wplyw nastepujace
czynniki:
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Zanik tradycyjnej rodziny wielopokoleniowej skupionej przestrzennie.
Brak odpowiedniej polityki pronatalistycznej.

Mozliwo$¢ dostatniego zycia oraz awansu poza malzeistwem i rodzina.

Ll

Zanik misji prokreacyjnej jako powolania i obowiazku wobec Boga, ludzkosci

i narodu i koncentracja na doznaniach zmystowych.

5. Szybko postepujacy proces prywatyzacji zycia rodzinnego, macierzyristwa
i prokreacj.

6. Swoista mi¢dzynarodowa moda na bezdzietnos¢.

Wspélczesne kobiety — bez wzgledu na to, czy decyduja si¢ na dziecko czy
nie — nie postrzegaja juz macierzynstwa jako obowiazku wobec narodu czy spote-
czenistwa, ale jako sprawe czysto indywidualng. Coraz wigcej z nich jest zwolen-
niczkami DINKS ( Double Income No Kids, czyli podwéjny dochdd, zadnych
dzieci). W Europie Zachodniej DINKS to przede wszystkim mlode kobiety, ktére
nie chea, aby dzieci przeszkodzily im w karierze. Kobiety te sa zupelnie pewne, ze
ich praca nie bylaby tak efektywna, gdyby w domu czekaly dzieci i tysiac spraw
do zalatwienia, bez ktérych pelna rodzina nie jest w stanie funkcjonowaé. Teraz
moga poswieci¢ pracy tyle czasu, ile uwazaja za potrzebne. Na zarzuty dotyczace
egoizmu, niszczenia wartosci rodzinnych odpowiadaja: ,, Dajemy spoleczefistwu
to, co najdrozsze — prace¢ mézgéw o najwyzszym 1Q” [Teresinska 1997].

Wioletta Szumilas [2006] za tygodnikiem ,Wprost” podaje, ze bardzo czgsto
DINKS dorabiajg ideologi¢ do faktu nieposiadania dzieci. Uwazajq si¢ za mniej-
sz0$¢, ktéra walczy ze spoleczenstwem zniewolonym przez przymus reprodukciji.
Nie zycza sobie, by ich nazywa¢ bezdzietnymi (chidless). Wolg okreslenie ,, wolni
od dzieci” (childfree). Pierwsza organizacja tej mniejszosci — No Kidding — po-
wstala w Kanadzie w 1984 roku. Zrzeszata wéwczas kilkanascie sfrustrowanych,
bezdzietnych par. Obecnie ma 88 oddzialéw w pieciu krajach, najwiecej w USA
i Kanadzie, a na jej spotkania przychodzi §rednio 5 tys. oséb. Podobnych organi-
zacji dziala na $wiecie ponad 40. Ich aktywisci doradzaja, jak nie da¢ si¢ zastraszy¢
i zdominowa¢ parom posiadajacym dzieci.

Szybko postepuje tez proces prywatyzacji malzedstwa, macierzynistwa i pro-
kreacji traktowanej jako swoiste ,hobby”, ktére si¢ realizuje badz nie. Zdaniem
cytowanego L. Kocika jest to jeden z bardzo waznych czynnikéw wspélczesnej
bezdzietnosci malzeristw, a wiaze si¢ on z zasadniczym naruszeniem dotych-
czasowego stereotypu malzenistwa i rodziny. ,Ten stereotyp traktuje potomstwo
jako gléwny sens zwiazku, ,, uswiecenie” seksu, przejaw naturalnych sklonnosci
malzonkéw, ich wyzszych uczué, gwarancje trwaltosci malzenstwa, zabezpieczenie
starosci, nadawanie sensu wlasnemu zyciu itp.” [Kocik 2002, s. 172].

Bezdzietnos¢ przestaje by¢ tak silnie stygmatyzowana jak w przeszlosci, a dzig-
ki massmediom, ktére przedstawiaja wizerunki kobiet picknych i kreatywnych,
czesto z atrakeyjnymi mezami badZ partnerami, lecz bez dzieci — trwa spoleczne
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»oswajanie” z nowym zjawiskiem. Rado$¢ z posiadania potomstwa zastgpowa-
na jest rado$cia samorealizacji i osiagania sukcesu zawodowego lub tworczego.
Jednak jak juz wczesniej wspomniano, potoczny wizerunek oséb bezdzietnych
nie przedstawia si¢ korzystnie. Bardzo czgsto postrzegane sa jako egoistyczne, zle,
nienormalne, niedojrzale osobowosciowo, nieszczesliwe, nienawidzace dzieci, sa-
motne, materialistycznie zorientowane na zycie i permanentnie naklaniane przez
otoczenie do prokreacji. Zatrzymajmy si¢ w tym miejscu nad pogladem moéwia-
cym, ze osoby bezdzietne nie lubig dzieci. Stwierdzenie to wciaz funkcjonuje jako
stereotyp, bowiem brak na ten temat wiarygodnych badan. Z praktyki wiadomo
za$, ze wiele z nich znakomicie realizuje si¢ w rolach profesjonalnych zwiazanych
z dzieckiem, a takze w rolach rodzinnych jako ciocie czy wujkowie, wspierajac
ckonomicznie i materialnie swoje systemy rodzinne.

Tabela 6. Przyczyny antyprokreacyjnych postaw narzeczonych

Pytanie: Dlaczego nie chce Pan / Pani mie¢ dzieci?
N — 62 (na pytanie odpowiadaly osoby, ktére stwierdzily, ze nie chcg mie¢
dzieci)

odpowiedzi N %

uwazam, Ze nie sprostam wymaganiom stawianym matkom i ojcom 7 11,3
dziecko wymaga wiele cierpliwosci 7 11,3
dziecko zbyt duzo kosztuje 49 79,0
niepewno$¢ zwigzana z utrzymaniem zatrudnienia badz z jego 57 91.9
uzyskaniem ’
dziecko ograniczaloby moja prace i kariere zawodowa 35 56,4
ewentualne rozstanie jest bardziej skomplikowane ze wzgledu na

. 19 30,6
dziecko
brak perspektyw na samodzielne mieszkanie 38 61,3
z wyboru: po prostu nie chce mie¢ dziecka 6 9,7
ogblem 218 | 387,5*

*suma odpowiedzi > 100 %, gdyz respondenci mogli wskazaé kilka odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wiasne.

Praca i uzyskiwana dzigki niej stabilizacja finansowa wydaja si¢ by¢ warunkiem
niezbednym do podjecia decyzji o posiadaniu dziecka. Warunek ten jest niezmier-
nie trudny do spetnienia o czym §wiadcza wyniki badan. Zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw (91,9%) stwierdzita, ze powodem jest postaw antyprokreacyjnych
jest niepewno$¢ zwigzana z utrzymaniem zatrudnienia badz z jego uzyskaniem.
W Polsce nie ma czegos takiego jak stabilizacja finansowa. To, ze dzisiaj mam pra-
ce, nie oznacza wcale, ze bede ja miat za np. trzy czy cztery miesiace. Bankrutuja
przeciez nawet duze przedsiebiorstwa. Inna wypowiedz: Bezskutecznie szukam
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pracy. Jestem po filologii polskiej. O pracy w swoim zawodzie, tj. w szkole moge
tylko pomarzy¢. Za niewielkie pieniadze udzielam korepetycji i zajmuje si¢ sprze-
daza kosmetykéw. Na §lub zdecydowatam sig, ale o dziecku nie ma mowy w tej
sytuacji.

Z raportu Centrum im. Adama Smitha Koszty wychowania dzieci w Polsce
2012 wynika, ze utrzymanie dziecka od momentu urodzenia do 20. roku zycia
kosztuje 176 tys. zt. Dwoje dzieci kosztuje rodzicow 317 zl, troje 422 tys. zk, czwo-
ro 528 tys. zk. Jesli rodzice cheg sfinansowa¢ dziecku studia do tej sumy nalezy
doda¢ przynajmniej 55 tys. zt na kazde dziecko [2012, s. 8]. Dos¢ znaczny odsetek
badanych, gdyz 79% wyrazil poglad, ze nie chce mie¢ dzieci, gdyz ich utrzymanie
przekracza ich mozliwosci finansowe.

Brak perspektyw posiadania wlasnego mieszkania, czy tez operujac jezykiem
badanych, dachu nad glowa, jest powodem braku checi zostania rodzicem dla
61% narzeczonych. Watek mieszkania jest jednym z dominujacych tematéw,
poruszanych przez respondentéw w kontekscie planowania rodziny. Mieszkanie
jest duzym problemem. Gdyby$my mieli czekaé ze §lubem do momentu, kiedy
bedziemy mie¢ wlasne mieszkanie, to pewnie nigdy do tego $lubu by nie doszto.
Po $lubie bedziemy mieszkaé z rodzicami w domu jednorodzinnym. Pewnie be-
dzie trudno. Ale trzeba bylo w korcu podja¢ jakas konkretna decyzje. Dziecka nie
chee. Rodzice beda si¢ wtraca¢ w jego wychowanie. Po co mi to? Inna wypowiedz:
Para powinna mieszka¢ niezaleznie od rodzicéw zanim zdecyduje si¢ na dziecko.
Niekoniecznie musi to by¢ swoje mieszkanie. Moze by¢ wynajmowane. Ale naj-
wazniejsze zeby w tym mieszkaniu byla przestrzeni dla dziecka.

Znaczna czg$¢ rodzin jest pozbawiona mozliwosci zaspokojenia tak elemen-
tarnej potrzeby, jaka jest posiadanie mieszkania. Miode malzedstwa sg zmuszone
mieszkaé z rodzicami. To wspdlne mieszkanie tworzy rodzing trzypokoleniowa
i powoduje zageszczenie mieszkania, szczegdlnie blokowego. To z kolei moze po-
wodowa¢ najpierw konflikty zamkniete miedzy malzonkami, a nast¢pnie migdzy
nimi a rodzicami. Brak mieszkan dla mlodych ludzi przyczynia si¢ réwniez do
oddzielnego zamieszkania me¢za i zony w swoich domach rodzinnych. Powstata
odleglo$¢ miedzy malzonkami nie scala ich, lecz powoduje rozluznienie migdzy
nimi wigzi uczuciowej, co moze ostatecznie doprowadzi¢ do rozwodu.

Dzieci wymagaja nie tylko naktadéw pieni¢znych, lecz réwniez nakladu cza-
su. Zatem liczba dzieci oraz rozklad ich urodzin w czasie pozostaje w konflikcie
z dazeniem rodzicéw do kariery i znalezienia satysfakcjonujacej pracy. Na koszt
dziecka skladajg si¢ wigc nie tylko wydatki rodzicéw na konkretne dobra, lecz
réwniez koszty alternatywne czasu po§wigcanego na wychowanie dzieci, wynika-
jace z utraty czesci badz calosci dochodéw, spowodowanej posiadaniem dziecka.
Dotyczy to zwhaszcza kobiet, ktére pomimo przemian spolecznych oraz rosnacej
aktywizacji zawodowej, nadal pozostaja gtéwnymi dostarczycielami czasu opieki
nad dzie¢mi. Macierzyristwo ogranicza mozliwosci kobiety na rynku pracy nie
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tylko poprzez redukgje liczby godzin, ktére mozna poswieci¢ pracy zawodowej.
Otrzymuje nizsze wynagrodzenie réwniez ze wzgledu za zaklécony przebieg
kariery zawodowej oraz mniejsza niz w przypadku kobiet bezdzietnych mobil-
no$¢. Dhuzsza przerwa w aktywnosci zawodowej wplywa tez niekorzystnie na
dlugoterminowa zdolno$¢ do uzyskiwania dochodu — maleje ogdlna wysokos¢
dochodu netto uzyskiwanego przez kobiete w ciagu calego zycia (mniej lat pracy),
co wplywa ujemnie na mozliwo$¢ oszczedzenia czgéci zarobkéw na emeryture.
Ograniczenie pracy i kariery zawodowej z powodu pojawienia si¢ dziecka to po-
wod, dla ktérego nie chce zosta¢ rodzicami 56% badanych.

Dojrzato$¢ psychiczna oraz dojrzalo$¢ zwiazku — konieczne do przyjecia roli
rodzica — przychodza z czasem. Jest to catkowicie naturalny etap rozwoju. Dopoki
ten etap nie zostanie osiggnigty, intencja zostania rodzicem w ogodle si¢ nie pojawia.
Brak gotowosci na dziecko moze tez rodzi¢ obawy, ze nie sprosta si¢ wymaganiom
stawianym matkom czy ojcom. Taki stan rzeczy deklaruje 11 % badanych. Brak
gotowosci do zostania rodzicem moze rodzi¢ konflikt w parze oraz konflikt we-
wnetrzny. Oto wybrane wypowiedzi: Moja narzeczona chciataby po §lubie zajs¢
w ciaze i urodzi¢ dziecko. Ja z kolei w ogdle nie jestem na to gotowy. Jestem
jeszcze mlody, chcialbym trochg zaszale¢, pobawic si¢, pozy¢ na luzie, a dziecko
to sa powazne obowiazki. Zlodliwie odpowiadam narzeczonej, zeby uméwita sig
z sasiadem. I kolejna: Mam juz ponad 31 lat i zdroworozsadkowo byloby pomysle¢
o dziecku. Nie czuj¢ weale instynktu macierzyniskiego i nie zagladam z czuloscia
do dzieciecych wozkéw. Mysle sobie jednak, ze zegar biologiczny tyka, ze nie
zawsze bed¢ mloda i nalezaloby zdecydowac si¢ kiedys na dziecko. Bardziej mysle
o dziecku rozumem niz sercem.

Zrozumienie dziecigcego sposobu pojmowania $wiata wymaga od rodzica
wielkiej cnoty, jaka niewatpliwie jest cierpliwos¢. Wypielegnowanie w sobie tej
waznej cechy w stosunku do dzieci, jak i 0oséb z najblizszego otoczenia, wymaga
czasu oraz pracy nad wlasnym charakterem. 11% badanych stwierdzilo, ze nie
chce mie¢ dzieci, poniewaz te wymagaja wiele cierpliwosci. Moze by¢ jednak
i tak, ze w ten sposéb thumaczg sobie brak dojrzatosci do funkcjonowania w roli
spolecznej rodzica.

Blisko 31% respondentéw wyrazito poglad, ze nie chce mie¢ dziecka, gdyz
ewentualne rozstanie jest bardziej skomplikowane niz w sytuacji, w ktérej by go
nie bylo. Najmniejszy odsetek badanych, gdyz 9,7% stwierdzil, ze rezygnacja
z posiadania dzieci spowodowana jest takim a nie innym wyborem.

Na postawy antyprokreacyjne badanych wplywaja przede wszystkim aspekty
finansowe i praca, w mniejszym stopniu brak dojrzalosci psychicznej. Mozna
zatem przypuszczaé, ze pojawienie si¢ korzystnych warunkéw materialnych oraz
dojrzatosci psychicznej spowoduje, ze deklaracje badanych skladane w trakcie
przeprowadzania badan za jakis czas okaza si¢ bez pokrycia.

Fakt, iz wigkszo$¢ narzeczonych wyrazita poglad, ze chciataby mie¢ w przy-
sztosci dzieci, nie oznacza, ze nie towarzysza im obawy zwiazane z rodzicielstwem.
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Osoby zakladajace rodzing staja bowiem przed wyborem pomiedzy powszechnie
lansowanym konsumpcyjnym stylem zycia nastawionym na samorealizacjg, a do-
brem rodziny, ktéra wymaga od poszczegdlnych jej czlonkéw postawy altruizmu
i poswigcenia. Udzielane przez badanych odpowiedzi podzielono na dwie kate-
gorie:

Obawy obiektywne, wobec ktérych badani nie maja zadnej mocy decyzyjne;j,
czynniki niezalezne od nich.

Obawy subiektywne, wynikajace z indywidualnych predyspozycji badanego.

Tabela 7. Obiektywne obawy narzeczonych zwiazane z rodzicielstwem

Pytanie: Czego obawia si¢ Pan / Pani w zwigzku z wejsciem w role rodzica?"?
N — 280 (na pytanie nie odpowiadaty osoby, ktére zadeklarowaly, ze nie cheg
mieé dzieci)

odpowiedzi N %
problemy materialne, brak finanséw 246 87.8
komplikacje podczas ciazy i porodu 16 5,7
niepetnosprawnos¢, choroba dziecka 91 32,5
niemozno$¢ pogodzenia obowiazkéw rodzica z pracg zawodowy | 52 18,6
problemy wychowawcze 41 14,6
utrata pracy 59 21,1
brak wsparcia ze strony rodziny, padstwa 34 12,1
demoralizacja dziecka przez §rodowisko, réwiesnikéw 39 13,9
przyszto$é dziecka 49 17,5
brak czasu dla dziecka 31 11,1
ogdtem 658 234,9*

*suma odpowiedzi > 100 %, gdyz respondenci mogli wskaza( kilka odpowiedzi.

Decyzja o zostaniu rodzicem wymaga okreslonych zasobéw, ktére umozliwia
dziecku zapewnienie odpowiednich warunkéw zycia. Zdecydowana wiekszos$¢ ba-
danych (blisko 88%) obawia si¢ pojawienia wraz z dzieckiem probleméw finanso-
wych. Jedna pigta (21,1%) dodatkowo wskazata na obawe o utratg pracy. Co szcze-
gblnie istotne, rynek pracy jest szczegdlnie trudny dla kobiet. Polskie prawo chro-
ni kobiety w pracy, szczegdlnie w sytuacji, gdy podejmuja one decyzje o macie-
rzyfistwie. Od poczatku trwania cigzy kobieta nie moze by¢ zwolniona, a praco-
dawca musi zapewni¢ jej mozliwo$¢ powrotu do pracy po urlopie macierzyfiskim
oraz ewentualnie wychowawczym. Tymczasem wyniki badan M. Mynarskiej
[2011, s. 22] dowodza, ze sposrdéd siedmiu mlodych matek w prébie badawczej, az

13

Wykorzystano pytanie, ktérego autorka jest Joanna A. Wnek. J. A. Wnek, Obawy zwigzane
z petnieniem roli rodzica w opinii studentéw, [w:] B. Muchacka, Rodzina w kontekscie wspétczesnych
probleméw wychowania, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakéw 2008, s. 225-227.
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pie¢ doswiadezylo jakiejs formy dyskryminacji ze wzgledu na urodzenie dziecka.
Kobiety spotykaly si¢ z nieprzyjemnosciami ze strony pracodawcy, miaty proble-
my z powrotem do pracy, a takze ze znalezieniem nowej pracy: nie byly postrzega-
ne jako atrakcyjni pracownicy, poniewaz posiadaty male dziecko.

Mlodzi rodzice w Polsce bardzo czgsto korzystaja z pomocy whasnych rodzicow
przy wychowaniu dzieci i jest to w pewien sposéb uwarunkowane kulturowo.
Regulacje Ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3, zgodnie z ktdrymi
opieka ta moze by¢ organizowana w formie ztobka lub klubu dziecigcego, a takze
sprawowana przez dzieci¢cego opieckuna oraz nianie, funkcjonuja dopiero od 2011
roku. Zatem od niedawna mamy do czynienia w Polsce ze zjawiskiem optacanych
opiekunek. Stad zapewne tak niski wskaznik (12,1%) zglaszanych obaw w kwestii
braku wsparcia ze strony paristwa.

Prawie 6 % kobiet obawia si¢ komplikacji podczas ciazy i samego porodu. K.
Slany [2002] twierdzi, ze tego typu obawy sa jedna z przyczyn bezdzietnosci we
wspélczesnym $wiecie. Jej zdaniem lgk kobiet przed psychofizycznymi ucigzliwo-
$ciami, zwiazanymi z przezyciem ciazy i porodu, potencjalnie moze by¢ czynni-
kiem zniech¢cajacym do posiadania dzieci. Zdecydowanie wigcej badanych, gdyz
32,5% wyrazito obawy o samo dziecko, stwierdzajac, ze: boj¢ si¢ dziecko bedzie
chore, ze urodzi si¢ z jakas$ niepetnosprawnoscia, ze bedzie obcigzone genetycznie.

Matzeristwo stalo si¢ dzi§ trudnym zadaniem. Czyms, co si¢ planuje, wpisuje
do CV, a nie czymy, co si¢ po prostu dzieje w zyciu mezezyzny i kobiety. Dziecko
zmienifo si¢ w dobro, ktére konkuruje z innymi dobrami [Marzec 2005, s. 27].
Stad tez w wigkszo$ci mlodych matzenistw pojawia si¢ pytanie: co wybraé — dziecko
czy karier¢ zawodowa? Dla wielu miodych kobiet priorytetem stata si¢ edukacja,
samorealizacja i wspomniana kariera zawodowa. Fakt, ze kobiety chcg osiagac
sukcesy zawodowe, nie oznacza rezygnacji z posiadania potomstwa. Pragnieniom
tym towarzyszy obawa: czy uda si¢ pogodzi¢ obowiazki rodzica z praca zawodowa.
Na t¢ mozliwo$¢ odpowiedzi wskazalo blisko 19% badanych. Silnie zwigzana
z powyzszymi rozterkami jest inna, zglaszana obawa: brak czasu dla dziecka
(11%). Zwiazek czasu poswigcanego dzieciom przez rodzicéw z miloscia, picknie
nazwali J. McDowell i D. Day [1997], mianowicie: stowo ,,milo$¢” pisze si¢ ,,czas”.

Wyniki badai dowiodty, ze narzeczeni zdaja sobie sprawe z probleméw wy-
chowawczych, ktére moze im przysporzy¢ potomstwo. Obawia si¢ ich prawie
15%. W tej kategorii obaw pojawialy si¢ nast¢pujace wypowiedzi: boje sie, ze nie
nawiaz¢ dobrego kontaktu z dzieckiem, bojg si¢ jak to bedzie w okresie dojrzewa-
nia, nie wiem czy sobie poradz¢ z buntem mojego dziecka w okresie dorastania,
bardzo chcialabym wychowa¢ dziecko na porzadnego czlowicka, wiem jednak,
ze to bardzo trudne i ze nie wszystkim rodzicom to si¢ udaje. Konsekwencja
probleméw wychowawczych nierzadko jest demoralizacja mlodego pokolenia.
Tak daleko w swoich obawach wybieglo 14% respondentéw. Badani wskazywali
na takie zagrozenia, jak: przedwczesne rozpoczecie zycia seksualnego i problemy
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z tym zwiazane, narkomania, alkoholizm, negatywny wplyw grupy réwiesniczej
zajmujacej si¢ np. kradziezami czy rozprowadzaniem dopalaczy.
Tabela 8. Subiektywne obawy narzeczonych zwiazane z rodzicielstwem

Pytanie: Czego obawia si¢ Pan / Pani w zwiagzku z wejsciem w role rodzica?

odpowiedzi N %
brak kompetencji, niedojrzalo$¢ emocjonalna 112 40,0
popelnienie bledéw wychowawczych 64 22,8
obawy zwiazane z partnerem 59 21,1
odpowiedzialno$¢ za wychowanie dziecka 56 20,0
radykalna zmiana zycia 46 16,4
dziecko mnie ograniczy 35 12,5
otylo$¢ po ciazy 29 10,3
ogdlem 401 143,1*

*suma odpowiedzi > 100 %, gdyz respondenci mogli wskaza¢ kilka odpowiedzi.

Zrddto: opracowanie wiasne.

Dorastanie do rodziny i dzieci jest naturalnym procesem rozwojowym. Brak
dojrzalosci psychicznej zaczyna stanowi¢ problem, gdy tylko jedno z partneréw
czuje si¢ gotowe do posiadania dziecka. Doprowadza to do sporu pomigdzy mal-
zonkami, szczeg6lnie w przypadku, gdy kobieta dazy do posiadania dziecka, a jej
partner wzbrania si¢ przed tym krokiem, podkreslajac brak swojej gotowosci do
zostania ojcem. Moze by¢ tez i tak, ze to kobiety sa niedojrzale do posiadania
dziecka i postrzegaja ten stan rzeczy jako problematyczny. Czuja — jak podaje M.
Mynarska [2011] — ze ich postawa i zachowanie odbiegaja od ogélnie przyjetej
normy, a takze boja si¢, ze jezeli ich brak gotowosci do posiadania dziecka bedzie
si¢ przedtuzal, to w koficu bedzie dla nich za pézno, by zosta¢ matkami. Najwigcej
badanych, gdyz 40% wyrazito obawe, ze w wchodzeniu w rolg spoteczng matki
czy ojca trudny moze okaza¢ si¢ brak kompetenciji i niedojrzalo$¢ emocjonalna.

Do obaw zwiazanych z mozliwoscia popelnienia bledéw wychowawczych
przyznalo si¢ 23% badanych. Badani majg w pamigci do§wiadczenia w tym za-
kresie wyniesione z doméw rodzinnych. Najlepszym tego dowodem s nastepujace
wypowiedzi: Moi rodzice byli dla mnie zbyt nadopiekunczy. Konsekwencje tej
postawy ponosze¢ do dnia dzisiejszego. Wydaje mi sie, ze jestem malo zaradny
w zyciu i asekuracyjny. Boje si¢, ze bede takim samym rodzicem dla mojego
dziecka. A bardzo bym tego nie chcial. Inna wypowiedz: Boj¢ si¢, ze nie uda mi
si¢ nawiazad z dzieckiem kontaktu emocjonalnego. Moja mama trzymata mnie na
dystans, nie bylo zbyt wiele serdecznosci migdzy nami, ani w stowie, ani w dotyku.
Taki zimny chéw. Nie wiem, czy bede potrafita postgpowaé inaczej wobec swojego
dziecka. Narzeczony stara si¢ mnie uczy¢ okazywania uczué, ale nie jest to fatwe.

Narodziny dziecka — zwlaszcza pierwszego — moga by¢ powodem licznych
konflikeéw i kryzyséw zaburzajacych dotychczasowe funkcjonowanie zwigzku
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malzeniskiego. Dodatkowo stanowia pewnego rodzaju sprzecznosé ze stereotypem
moéwiacym, ze dziecko jest czynnikiem warunkujacym trwalo$¢ malzerstwa
i rodziny. Wiele nowych sytuacji, z jakimi musza si¢ zmierzy¢ osoby, ktére zostaly
po raz pierwszy rodzicami oraz okreslone sposoby zachowar si¢ partneréw w tych
whasnie sytuacjach, cho¢by byly najbardziej poprawne, moga by¢ powodem
wystgpowania w zwigzku licznych konflikeéw. Badani zdajg sobie z tego sprawe,
o czym $wiadczy fakt, ze 21% z nich obawia si¢ pojawienia wraz z narodzinami
dziecka probleméw w zwiazku.

Dziecko dla wielu rodzicéw jest przedmiotem inwestycji. Wazna jest bowiem
jakos¢, a nie ilo§¢ dzieci. Jakos$¢ dziecka zalezy — wedtug teorii Beckera — od
wysokosci nakladéw zainwestowanych przez rodzicéw w dziecko oraz od liczby
dzieci w rodzinie. Stad tez méwi si¢ o dzieciach doinwestowanych i niedoinwesto-
wanych, tj. wyzszej i nizszej jakosci. Jako$¢ zycia staje si¢ wiec waznym elementem
teorii plodnosci i wiaze si¢ z przyszla jakoscig zycia dziecka. Jego pomys$lnos¢
w dorostym zyciu staje si¢ dla rodzicéw takze Zrédlem satysfakeji i emocjonalnej
gratyfikagji [Slany, Malek, Szczepaniak-Wiecha 2003]. Takie myslenie zobowia-
zuje rodzicéw m.in. do posylania dzieci do renomowanych szkét czy na elitarne
kierunki studiéw. Jednak jest niebezpieczeristwo, ze przy tak szybkich zmianach
spolecznych zainwestuje si¢ niewlasciwie. Jedna pigta badanych zasygnalizowala
swoje obawy z wychowaniem potomstwa: boje si¢, ze nie bed¢ w stanie pomdc
dziecku w nauce, a na korepetycje nie bedzie mnie sta¢, obawiam sig, ze nie bedzie
mnie sta¢ finansowo, aby dobrze wyksztalci¢ dziecko.

Narodziny dziecka powodujg radykalne zmiany w sposobie zycia. Wszystko
zaczyna by¢ podporzadkowane dziecku. 16 % narzeczonych stwierdzito, ze oba-
wia si¢ takich zmian, ktére wiaza si¢ z rezygnacja z dotychczasowej niezaleznosci
i przyzwyczajen. Nieco mniejszy odsetek respondentéw (12,5%) przyznal, ze
pojawienie si¢ dziecka moze stanowi¢ przeszkode na drodze ich samorealizacji
i samorozwoju. Wypowiedzi te $wiadcza o ogromnej podatnosci badanych na
powszechnie propagowany hedonizm.

Strach przed otyloscig po ciazy zadeklarowalo 10% kobiet. Moze to by¢ re-
akcja na lansowany w mediach wzorzec matki, ktéra zaraz po urodzeniu dziecka
powraca do idealnej figury, badz w ogéle jej nie traci.

Dzietno$¢ oznacza model rodziny posiadajacej jedno, dwoje, troje lub wiccej
dzieci. Optymalny model dzietnosci rodziny rozpatrywaé mozna z punktu widze-
nia ekonomicznego, demograficznego i pedagogicznego. Aspekt ekonomiczny —
jak dowodzi ks. J. Sledzianowski [1988] — wskazuje na ilo$¢ 0sé6b w odpowiednim
wieku produkcyjnym zdolng do podjecia pracy. Aspekt demograficzny wskazuje
na potrzebe takiej liczby nowych czlonkéw spoleczeristwa, ktéra zapewnialaby
odtworzenie si¢ liczebne narodu. Aspekt pedagogiczny rozpatruje dzietnos¢
z punktu widzenia iloci dzieci posiadanych przez dana rodzine.

Wraz z pojawieniem si¢ przemian ustrojowych obserwuje si¢ wyrazny spa-
dek zawieranych malzenistw, wzrost rozwodéw, zmiang postaw prokreacyjnych
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w kierunku ograniczania dzietnosci. Po wyzu demograficznym w latach 50-
tych dekada lat 60-tych XX wicku przyniosta staly, cho¢ powolny spadek licz-
by urodzen. Doprowadzilo to do utrwalenia si¢ malodzietnego modelu rodziny.
Pozadanym modelem stata si¢ rodzina z dwojgiem, rzadziej z trojgiem dzieci. Stan
ten utrzymywal si¢ w dekadzie lat 70- tych ubieglego wieku. Wydarzenia poli-
tyczne i spoleczne poczatku lat 80-tych wywarly niemaly wplyw na pojawienie
si¢ zaskakujaco wysokiej liczby urodzen, ktdra swéj szczyt osiagneta w 1983 roku.
Jednakze od roku 1984 obserwuje si¢ staly spadek liczby urodzen, a obecnie jest
on niepokojaco niski [Badora, Czeredrecka, Marzec 2001].

Silnie rozwinigta potrzeba samodzielnosci, uniezaleznienia od rodzicéw, wyz-
sze aspiracje zyciowe z jednej strony, a staba opieka pafistwa z drugiej powoduja, ze
decyzja o posiadaniu dziecka przez mlode malzenistwa zostaje odsunigta w czasie.
Pierwsze dziecko kobiety rodza najczesciej w wieku 23-35 lat. Czgsto jest ono
jedynym dzieckiem w rodzinie. Dzietnos$¢ rodziny jest czesto zalezna od wyzna-
wanego $wiatopogladu i zaangazowania religijnego. Rodziny silniej zwiazane
z Kosciotem czesciej akceptujg wielodzietnosé. Innym czynnikiem wplywajacym
na liczbg dzieci w rodzinie jest takze jej sytuacja materialna. Rodziny majace dobre
warunki materialne preferujag model 1-2-dzietnej rodziny. Uzasadnieniem tego
wyboru wydaje si¢ troska o zapewnienie stabilizacji finansowej rodziny, zabez-
pieczenie w stopniu najwyzszym potrzeb dzieci oraz spetnienie wlasnych aspiragji
zawodowych i Zyciowych przez malzonkéw.

Istotnym czynnikiem malodzietnosci jest pozytywne w istocie zjawisko wzro-
stu wymagan pielegnacyjnych wobec dziecka. Postep spoleczny, medyczny, a takze
rozwdj psychologii, pedagogiki i o$wiaty ogdlnej, wywieral (i wywiera) nacisk na
dbatos¢ o dziecko juz od jego urodzenia (a nawet od poczecia). Dziecko powinno
mie¢ zapewniong opicke lekarska, by¢ poddawane okresowym badaniom, szcze-
pieniom, racjonalnie Zywione, modnie ubrane, posylane do szkoty, ksztalcone.
Wymagania wobec dziecka maja raczej charakter materialno-konsumpcyjny,
mimo ze wspélczesna psychologia zaleca réwniez dbalo$¢ o portrety emocjo-
nalno-uczuciowe dziecka oraz osobisty z nim kontakt. Wszystkie te wymagania
odczuwane s przez rodzicéw jako duze obciazenie, zmuszajace do koniecznych
wyrzeczeri oraz po$wiecenia dziecku wiecej czasu i wysitkéw wychowawczych.
Dla wielu matek (nie tylko wyksztalconych) dtuzsza izolacja od kontaktéw spo-
tecznych i zawodowych bywa szczegélnie frustrujaca.

Obserwuje si¢ takze zmiany w strukturze urodzent wedtug kolejnosci urodze-
nia dzieci, polegajace na wzroscie udzialu urodzen czwartych i dalszych, co ozna-
cza zwickszenie si¢ liczebnosci rodzin wielodzietnych. T¢ tendencje mozna by byto
uzna¢ za pozytywna, gdyby nie fakt, ze wielodzietnos¢ rzadko jest wynikiem wy-
boru takiego modelu rodziny, znacznie czgiciej jest konsekwencja zjawisk pato-
logicznych [Badora, Czeredrecka, Marzec 2001]. Z punktu widzenia pedago-

gicznego rodzina wielodzietna jest najbardziej optymalnym modelem rodziny ze
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wzgledu na wszystkie trzy wymienione wyzej aspekty. Zaznaczy¢ nalezy, ze z eko-
nomicznego punktu widzenia, rodzinie takiej fatwiej jest zapewni¢ wszelkie $rod-
ki utrzymania we wlasnym zakresie. Dzieci mlodsze korzystaja wielorako i w réz-
ny sposéb z faktu posiadania starszego rodzeristwa. Wychowanie w rodzinie wie-
lodzietnej opiera si¢ na réznych wzajemnych relacjach, dzi¢ki ktérym dzieci szyb-
ciej dorastajg do wymagan i konkretnych zadai. W Polsce, zeby zostala utrzy-
mana stabilno$¢ gospodarki i spoleczeristwa, powinno rodzi¢ si¢ 600-650 tysie-
cy dzieci. Tymczasem, wedtug szacunkéw, w 2012 roku urodzi si¢ ich zaledwie
380 tysigcy. Kobiet, ktére moglyby zapewni¢ stabilng przyszlos¢ demograficzna
w naszym kraju jest natomiast bardzo wiele. Obecnie wiek 28—30 lat jest osiagany
przez kobiety urodzone w czasie wyzu demograficznego z lat 80. W tamtym cza-
sie, konkretnie w latach 1982-1984, rodzilo sie 700 tysiecy dzieci rocznie — nie-
mal dwa razy wigcej niz teraz [heep://www.se.pl/wydarzenia/kraj/polska-na-grani-
cy-zapasci-demograficznej_276100.html].

Tabela 9. Deklarowany model malzesistwa a preferowana liczba dzieci

Pytanie: Ile dzieci chcialby (aby) Pan /Pani mie¢?
N — 280 (na pytanie nie odpowiadaty osoby, ktére zadeklarowaly, ze nie cheg
mieé dzieci)

deklarowany model malzefstwa ,
odpo- - - - . ogétem
wiedzi tradycyjny | mieszany | partnerski | odwrécony
N1 % | N2 % N3 % N4 % N %

jedno 32 |64,0 |69 |61,1 |46 |484 |7 31,8 154 55,0
dwoje 15 [30,0 [39 [34,5 |40 [42,1 |15 |68,2 109 [38,9
troje 3 6,0 |5 4,4 9 9,5 - - 17 6,1
wigcej niz
troje i i ] i i i i ] i ]
ogdlem 50 |100,0 | 113 [100,0 |95 |100,0 |22 100,0 |280 100,0

*Interpretacja wynikéw wymaga ostroznosci z powodu mniejszej liczebnosci
badanych w danej kategorii

N1 — model tradycyjny — 50

N2 — model mieszany — 113

N3 — model partnerski — 95

N4 — model odwrécony — 22

Zrédto: opracowanie whasne.

Wyniki badan wskazuja, ze najwiecej badanych, gdyz 55% chcialoby mied
w przysztoéci tylko jedno dziecko. Z pogladem tym identyfikuje si¢ najwiccej,
gdyz 64% badanych, ktérzy chcieliby, aby ich matzenstwo opieralo si¢ na modelu
tradycyjnym i niewiele mniej, bowiem 61% respondentéw preferujacych mieszany
model zwigzku malzenskiego. Cheé posiadania jednego dziecka deklaruje blisko
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polowa narzeczonych optujacych za partnerskim modelem matzeristwa i najmniej,
gdyz 32% badanych, ktérym bliska jest koncepcja odwréconego modelu zwiazku
malzeniskiego.

Blisko 40% os6b objetych postegpowaniem badawczym wyrazilo cheé posiada-
nia dwojki dzieci. Co ciekawe, z pogladem tym utozsamia si¢ najwigcej narzeczo-
nych (68%), ktérzy deklaruja odwrécony model rodziny i niemalze dwukrotnie
najmniej (30,0%) badanych opowiadajacych si¢ za modelem tradycyjnym.

Jedna z tez wyjasniajacych spadek dzietnosci jest emancypacja kobiet i ich
zwrot ku samorealizacji. W zwiazkach, w ktérych kobiety pracuja zawodowo, to
one powinny by¢ rzadziej zainteresowane zwigkszeniem obowiazkéw domowych
zwigzanych z posiadaniem i wychowaniem dziecka (dzieci). Tymczasem odsetek
0s6b cheacych posiada¢ dwdjke dzieci jest wigkszy w przypadku deklarowanego
odwréconego modelu rodziny, niz w przypadku modelu tradycyjnego, w ktérym
kobieta nie pracuje zawodowo.

Znikomy odsetek badanych (tylko 6%) chcialtby mie¢ w przyszlosci troje
dzieci, w tym najwigcej respondentéw, ktérych zycie rodzinne bedzie opierato si¢
na modelu partnerskim (9,5%) i najmniej respondentéw (4,4%), ktérzy deklaruja
model mieszany. Zaden badany, ktéry w okresie narzeczeristwa opowiada sie za
modelem odwréconym, nie zadeklarowal checi posiadania tréjki dzieci. Checi
posiadania wigcej niz trojga dzieci nie wyrazit zaden respondent.

Badani narzeczeni odpowiadali zgodnie z aktualnymi trendami, czyli w zde-
cydowanej wigkszosci opowiedzieli si¢ za jednym badZz dwojgiem dzieci, jako
satysfakcjonujacy je liczba. Sklaniajg si¢ zatem ku malodzietnej rodzinie.

Obliczenia statystyczne wykazaly, ze warto$¢ 3~ wynosi 14,515, a °  dla
df = 6 stopni swobody i a = 0,01 -16,812 . Poréwnanie wartosci statystyki x>
z wartoscig krytyczna: 14,515 = ¢* < x> = 16,812. Oznacza to, ze z 1% ryzykiem
popetnienia bledu mozna twierdzi¢, ze badane cechy nie s statystycznie istotnie
zalezne, tj: preferowana liczba dzieci nie zalezy od modelu malzedstwa.

Whioski koncowe

Analiza wynikéw badari na temat pogladéw narzeczonych na ksztalt przyszlej
rodziny pozwolila na sformulowanie nastepujacych wnioskéw:

Ponad potowa narzeczonych (55%) chciataby w przysztosci mie¢ dzieci. Czgsé
chciataby zosta¢ rodzicami jak najszybciej (16%), a blisko 40% powyzsza decyzje
chcialoby przesuna¢ w czasie. Ponad % narzeczonych (27%) przyznala, ze nie
zastanawiala si¢ jeszcze nad kwestig rodzicielstwa. Najmniej badanych, gdyz 18%
przyznalo, ze nie chce mie¢ dzieci.

Rézne sa powody, dla ktérych cze$¢ narzeczonych nie chee mie¢ dzieci. Na po-
stawy antyprokreacyjne badanych wplywaja przede wszystkim aspekty finanso-
we i brak pracy badz niepewno$¢ z utrzymaniem zatrudnienia, w mniejszym stop-
niu brak dojrzalosci psychicznej, ktéra jak wiadomo moze pojawié si¢ z czasem.
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Najmniej badanych (niecalel0 %) wyrazito poglad, ze rezygnacja z posiadania
dzieci spowodowana jest takim a nie innym wyborem.

Badani, pomimo deklaracji, ze chca w przysztosci funkcjonowaé w roli spotecz-
nej matki badz ojca, majg obawy zwiazane z rodzicielstwem. Zdaja sobie sprawe,
ze rodzicielstwo moze wiaza¢ si¢ z licznymi trudno$ciami. Jednoczes$nie majg $wia-
domo$¢ odpowiedzialnosci, jaka ciazy na rodzicu jako opickunie i wychowawcy.
Najwiecej, gdyz 40% badanych zadeklarowalo brak dojrzalosci emocjonalnej do
podjecia rodzicielstwa i sprostania oczekiwaniom zwigzanym z ta rola spoteczna.

Najwiecej badanych, gdyz 55% chcialoby mie¢ w przysztosci tylko jedno
dziecko. Blisko 40% oséb objetych postgpowaniem badawczym wyrazito cheé
posiadania dwdjki dzieci. Znikomy odsetek badanych (tylko 6%) chciatby mie¢
w przysztosci troje dzieci. Checi posiadania wigcej niz trojga dzieci nie wyrazit
zaden respondent. Deklarowany podzial rél migdzy me¢zem a zong (tj. model tra-
dycyjny, mieszany, partnerski badz odwrécony) w stosunkowo niewielkim stopniu
wplywa na deklaracje co do ilosci dzieci.

Streszczenie: W okresie narzeczenstwa warto poruszy¢ tematy istotne dla decyzji o matzen-
stwie. Jednym z nich jest zagadnienie dotyczgce ksztattu przysztej rodziny. Dlatego tez gtéwny
problem badawczy zawiera sie w pytaniu: Czy narzeczeni prowadzg rozmowy na temat ksztattu
przysztej rodziny? Jakie majg oczekiwania w tym zakresie? W procedurze badawczej zwrdcono
uwage na nastepujgce zagadnienia: postawy prokreacyjne narzeczonych, przyczyny antypro-
kreacyjnych postaw badanych, obiektywne i subiektywne obawy zwigzane z rodzicielstwem
oraz preferowana przez narzeczonych liczba dzieci.

W badaniach, ktorymi objeto 171 par narzeczenskich wykorzystano metode sondazu diagno-
stycznego. Jako technike badawcza przyjeto ankiete.

Stowa kluczowe: oczekiwania, ksztatt rodziny, prokreacja, dzietnos¢ rodziny, rodzicielstwo,
postawa antyprokreacyjna.

Summary: Some issues crucial for the decision about marriage are worth considering during
the engagement period. The future family shape is one of them. Therefore, this study seeks
to answer: Do the engaged couples talk over the future family shape? What are their expecta-
tions in this respect? The research procedure focuses on the following issues: attitudes of the
engaged couples towards procreation, the causes of anti-procreation attitudes of the engaged
couples, objective and subjective fears of the parenthood as well as preferred number of
children.

The study was run on 171 engaged couples. The diagnostic survey method was used with the
questionnaire as the research technique.

Keywords: expectations, family shape, procreation, fertility rate, parenthood, anti-procreation
attitude.
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