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We wszelkich analizach pedagogicznych rodzina traktowana jest jako
pierwsze i niezastgpione srodowisko wychowawcze. Rodziny zastepczej
nie mozna jednak ujmowac jako ,pierwszej szkoty wychowania”. Sam
przymiotnik ,zastepcza” jasno wskazuje, ze rodzina taka tymczasowo
zastepuyje lub wyrecza kogo$ (w tym przypadku rodzicéw dzieci przy-
jetych pod opieke) w okreslonych czynnosciach [Sobol 2006]. Nalezy
jednoczesnie przyjac, ze srodowisko rodzinne dzieci, ktére umieszcza
sie w zawodowych rodzinach zastepczych o charakterze pogotowia,
jest z zalozenia dysfunkcyjne, a konieczno$¢ umieszczenia dziecka
w $rodowisku zastepczym zwykle oznacza dysfunkcje catkowita, czyli
kompletne niepowodzenie w realizacji zadan rodziny [Badora, Basiaga
2011]. Fakt catkowitej dysfunkcjonalnosci rodziny jasno wskazuje, ze
wychowanie w rodzinie zastepczej nie polega na kontynuacji oddziaty-
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wan, lecz raczej na podjeciu dziatan reedukacyjnych, czyli przeksztat-
ceniu uprzednio wytworzonych i utrwalonych wiadomosci, sprawno-
$ci, motywdéw, zainteresowan, pogladéw, przekonan i postaw. Niekiedy
jest to proces przeksztalcenia calej osobowosci cztowieka [Okon 2007,
s. 349].

Zadania wychowawcze rodziny zastepczej w znacznym stopniu
r6znia sie zatem od zadan rodziny naturalnej. W wiekszosci przypad-
kéw opiekunowie zastepczy nie podejmuja dziatan ksztattujacych, lecz
raczej przeksztalcajace. Gléwnym zadaniem rodziny staje sie wiec do-
konanie diagnozy poziomu zaniedban wychowawczych oraz okreslenie
tych negatywnych wpltywoéw srodowiska rodzinnego, ktére okazaty sie
rozbiezne ze spotecznie akceptowanymi celami i ideatami wychowaw-
czymi. Podjecie takich dzialan pozwala na okreslenie kierunku ewen-
tualnych zmian oraz poziomu natezenia oddziatywan naprawczych.

Rodzina zastepcza o charakterze pogotowia powotana zostata
przez ustawodawce przede wszystkim dla matych dzieci, aby zapew-
ni¢ im niezbedne dla prawidlowego rozwoju i wychowania warunki.
Od opiekunéw oczekuje sie wiec — wiekszej niz od rodzicéw natural-
nych - $wiadomosci wychowawczej i celowego organizowania procesu
wychowawczego, stworzenia rodzinnej atmosfery, charakteryzujacej
sie poczuciem wiezi emocjonalnej, wzajemnym szacunkiem, zrozumie-
niem oraz umiejetnego stosowania systemu wzmocnien. Tylko bowiem
w takim przypadku mozna moéwi¢ o prawidtowym przebiegu procesu
wychowania [Cudak 1999].

Podstawowe zadania wychowawcze opiekundéw zastepczych zawiera-
ja sie przede wszystkim w: ksztaltowaniu wzoréw zachowan i systemu
wartosci lub przeksztatceniu utrwalonych wzoréw zachowan i systemu
wartosci, wspieraniu edukacji lub wyréwnywaniu zaniedban eduka-
cyjnych, wdrazaniu do obowiazkéw, nauce pozytecznego (zgodnego
z normami spolecznymi) spedzania czasu wolnego oraz wzmacnianiu
zachowan pozadanych. Dziatania wychowawcze beda zatem formowa-
niem, ksztattowaniem, zmienianiem osobowosci wychowankéw, jak
réwniez spowodowaniem i wyzwalaniem w nich pozadanych zmian
[Sliwerski 2007]. Nade wszystko jednak wychowanie zawiera¢ sie be-
dzie w prébie wydobycia na jaw tego, co skrywa natura wychowanka, co
stanowi o jego duchowym bogactwie, potencjale, dzieki czemu — przy
odpowiedzialnym wsparciu opiekuna — moze sta¢ sie osoba $wiadomie
realizujaca siebie [Sliwerski 2007, s. 29].
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Metoda badan

Badania dotyczace wychowania w zawodowych rodzinach zastep-
czych o charakterze pogotowia przeprowadzone zostaty wsréd 58 ro-
dzin tego typu z terenu wojewddztwa $laskiego, w ktérych wychowuje
sie 207 umieszczonych w nich dzieci. W badaniach zastosowana zosta-
ta metoda indywidualnych przypadkéw [Pilch, Bauman 2001], a wy-
korzystane techniki to obserwacja uczestniczaca, wywiad z rodzicami
zastepczymi typu semi structured oraz analiza dokumentéw, zaréwno
tych bedacych w posiadaniu rodzin zastepczych, jak i osrodkéw pomo-
cy spotecznej i powiatowych centréw pomocy rodzinie. Badania i anali-
zy utrzymane zostaly w strategii jakosciowej, ktéra pozwala przyjrzeé
sie zjawiskom osadzonym w ich naturalnym $rodowisku, stanowiacym
zarazem ich kontekst. W analizowaniu danych, uzyskanych metoda in-
dywidualnych przypadkéw, przyjety zostat instrumentalny typ analizy
[Stake 2009], ktéry nastawiony jest nie tyle na sam przypadek, co na
badane zjawisko — w tym przypadku wychowanie w rodzinie zastepczej.

Ksztaltowanie wzoréw zachowan i systemu wartosci

Wychowanie do wartosci (wychowanie moralne, wychowanie etycz-
ne) sprzyja pomyslnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy, a tym samym
ksztattowaniu ich autentycznych zachowan i postaw moralnych, to
znaczy, zgodnych z normami i warto$ciami moralnymi. Wychowanie
do wartosci ma stuzy¢ takze wdrazaniu wychowanka do pozadanego
postepowania, to znaczy, ze jego celem jest rozwéj moralny — zaréwno
w sferze poznawczej (zwigzanej z umiejetnoscia odrézniania dobra od
zta), w sferze emocjonalnej (odnoszacej sie do poglebiania wrazliwo-
$ci na normy i warto$ci moralne), jak i w sferze behawioralnej (czyli
w zakresie przejawiania rzeczywistych zachowan i postaw moralnych)
[Eobocki 2008].

Poziom zaniedbann wychowawczych, zaobserwowany u wychowan-
kéw pogotowi rodzinnych, determinuje potrzebe podjecia szerokiego
spektrum dzialann umozliwiajacych prace na rzecz ksztaltowania
- zgodnych z normami spotecznymi - wzoréw zachowan i systemu
wartosci oraz wychowania w wartosciach i ku wartosciom [Ostrowska
2006, Marianski 2007]. O skali probleméw, z jakimi przychodzi mierzy¢
sie rodzicom zastepczym, $wiadczyé moga czesto wypowiadane przez
opiekunéw zastepczych stwierdzenia typu: dzikie dziecko, catkowity



152 Jan Basiaga, Sylwia Badora

brak zasad, norm, systeméw wartosci — stanowiace prébe okreslenia skali
zaniedban wychowawczych zaobserwowanych u przyjetych pod opieke
dzieci. Nalezy jednoczesnie zaznaczy¢, iz — w znacznej wiekszosci ba-
danych przypadkéw — nie mamy do czynienia z sytuacja braku wzoréw
zachowan lub/oraz braku systemu wartosci, lecz raczej z silnie zakorze-
nionymi negatywnymi wzorami zachowan oraz uksztaltowanym syste-
mem wartosci, ktéry dalece odbiega od spotecznie akceptowanych norm,
w znaczacy sposéb ograniczajac lub wrecz umozliwiajac udziat dziecka
w zyciu spotecznym [Kutaczkowski 2010]. Tak wiec podejmowane przez
rodzicéw zastepczych dziatania mozna okresli¢ jako wychowawczo-
kompensacyjne, przy czym w tym przypadku dziatania kompensacyjne
w wiekszym stopniu nalezy ujmowac¢ nie jako wyréwnujace, lecz raczej
zastepujace.

W pracy na rzecz ksztaltowania wzoréw zachowan i systemu warto-
$ci, badane rodziny opieraja sie gtéwnie na rozmowach z dzie¢mi, odwo-
tywaniu sie do wtasnego przyktadu, ewentualnie przyktadu wtasnych
dzieci - [...] wiele godzin — dziesiqtki, setki godzin poswiecamy na rozmowy
z dzie¢mi na tematy zwiqzane z zachowaniem, z tym, co jest wtasciwe, a co nie
jest, co jest dobre — i dlaczego warto zachowywac sie «grzecznie». Z reguty te
i podobne wypowiedzi pojawiaja sie w zwiazku z pytaniem dotyczacym
podejmowanych dziatan na rzecz ksztattowania systemu wartosci. Ba-
dani rodzice podkreslaja jednak, iz przyczynek do tego typu rozméw
z reguly stanowia zaobserwowane niewtasciwe zachowania dziecka.
Wiele uwagi badani poswiecaja na to, aby od poczatku pobytu w ich
domu wychowankowie mogli dostrzegac r6znice miedzy promowanym
przez opiekundéw systemem zachowan i wartosci a tym, ktdéry stanowit
norme w ich $rodowisku pochodzenia. Jak sami zauwazaja, dla wielu
podopiecznych samo ukazanie r6znicy stanowi doskonaty bodziec do
podjecia rozmowy, gdyz dzieci, obserwujac pewne zachowania, inicjuja
rozmowe, zadajac pytania typu [...]: Ciociu, a dlaczego wujek codziennie
rano wychodzi do pracy?, lub stwierdzajac [...]: Fajnie jest u Ciebie, ciociu,
bo nikt na nas nie krzyczy.

Ustabilizowany wzorzec zachowan pozwala na zaobserwowanie sy-
tuacji, w ktorej starsi ,,stazem pobytu” wychowankowie zwracaja uwa-
ge dzieciom, ktdre zostaly przyjete pod opieke w p6zniejszym okresie
na niewtasciwos¢ ich zachowania/postepowania, lub takich, w ktérych
dzieci zwracaja uwage swoim rodzicom [...]: zauwazam, ze dzieciom za-
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czynajq sie podoba¢ wprowadzone przeze mnie normy i zasady i pézniej same
zwracajq uwage swoim rodzicom na ich niewtasciwe zachowania — stwierdza
jeden z rodzicédw zastepczych. Najczesciej opiekunowie zwracaja uwage
na kulture jezyka, kulture zachowania, stosowanie zwrotéw grzecznos-
ciowych, poszanowanie praw innych, poszanowanie porzadku, prawdo-
moéwnosci, wywiazywania sie z przyjetych zobowiazan etc. Co wazne,
respektowanie wdrazanych zasad obowiazuje wszystkich cztonkéw
rodziny — a wiec réwniez dzieci wlasne rodzicéw zastepczych.

Obok zgtaszanych probleméw zwiazanych z wdrazaniem dzieci do
poszanowania porzadku, najwiecej uwagi rodzice po$wiecaja zagadnie-
niu méwienia nieprawdy. W opinii badanych, ktamstwo stanowi dla ich
podopiecznych [...] obowigzujgcqg norme, co moze wynika¢ ze srodowiska
rodzinnego. Wielu rodzicow uwaza, ze dzieci czesto myla fantazjowanie
z ktamstwem, co moze wynika¢ z faktu, iz [...] ich rodzice majq wybujatq
wyobraznie i dzieci przejmujq te zachowania. Dlatego tez tym trudniej wy-
ttumaczy¢ jest dziecku, ze kltamie. Problem stanowi samo wyjasnienie
dziecku istoty ktamstwa i wiazacych sie z nim konsekwencji. 79,3%
badanych dziatania na rzecz wdrozenia prawdoméwnosci dziecka opie-
ra gtéwnie na rozmowie, ttumaczeniu oraz cierpliwym egzekwowaniu,
20,7% rodzin stosuje réwniez zasade utraty przywilejéw w przypadku
zaistnienia sytuacji méwienia nieprawdy.

W badanych pogotowiach wiele uwagi przywiazuje sie réwniez do
zasad wzajemnej pomocy oraz dzielenia sie. Dobry klimat do wzmac-
niania takich zachowan stwarzaja sytuacje, w ktérych rodzice biolo-
giczni odwiedzaja dziecko. Jezeli dziecko zostaje obdarowane przez
rodzicéw (stodycze, zabawki), opiekunowie zwracaja uwage, by pocze-
stowato pozostatych wychowankéw stodyczami lub pozwolito pobawié
sie otrzymana zabawka. Postawy wyrazajace zdolno$¢ do pomagania,
ksztalttowane sa przede wszystkim przy okazji wspélnej zabawy oraz
przy czynnosciach porzadkowych. Z obserwacji wynika, ze dziatania te
w przypadku 82,8% rodzin realizowane sa na wysokim i bardzo wyso-
kim poziomie konsekwencji. W przypadku 6,9% badanych srodowisk,
wdrazanie do zasad pomocy i wspdtpracy ma charakter incydentalny.

Zdecydowana wiekszos¢ (79,3%) rodzin zastepczych deklaruje przy-
naleznoscreligijna, zczego72,4% okreslasiebiejakopraktykujacych. Fakt
ten jest o tyleistotny, ze wiekszo$¢ rodzin okreslajacych siebie jako prak-
tykujacych wiacza edukacje religijna do dziatan na rzecz ksztaltowania
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wzoréw zachowan i systemu warto$ci. Zwykle o wychowaniu w duchu
religijnym decyduja opiekunowie zastepczy — bez uwzgledniania opinii
rodzicéw dziecka. Dla wiekszosci rodzicéw zastepczych, czynnik moty-
wujacy do podejmowania tego typu zabiegéw wychowawczych stanowi
gleboka wiara i przekonanie o potrzebie podjecia tego typu zabiegéw
wychowawczych. Oto przyktad jednej z wypowiedzi: [...] uwazam, ze jest
to bardzo wazne, by dzieci poznaty zycie religijne, stqd tez w petni uczestniczq
wnaszymzyciureligijnym|...],popewnymczasiezauwazam, zedzieciombardzo
sie podobajq nasze rodzinne wyjscia do kosciota. Sq wrecz rozgoryczone, kiedy
z réznych wzgledow nie mozemy pdjsé na niedzielng msze [...], dla mnie waz-
ne jest, czy kiedys bedq to kultywowaty. Najczesciej jednak wychowanie
w duchu religijnym opiekunowie podejmuja przy okazji obchodzonych
$wiat Bozego Narodzenia oraz Wielkiej Nocy, starajac sie jednoczesnie,
aby celebrowanie uroczystosci zawierato w sobie aspekty edukacyjne.
Ponadto, jak sami zauwazaja, dla wielu dzieci [...] sq to zwykle pierwsze
$wieta obchodzone uroczyscie, z zachowaniem ceremoniatu |...], dzieci prze-
waznie nie znajq choinki, stotu wigilijnego, prezentéw. To dla nich wielkie
odkrycie.

Analiza wywiadéw pozwala przyjaé, iz opiekunowie duza wage
przywiazuja do kultury spozywania positkéw oraz zachowania przy
stole. Badani zaznaczaja jednak, iz wdrazanie poprawnego zachowania
przy stole zwykle rozpoczynaja po okresie adaptacji dziecka, gdyz stan
niedozywienia dzieci powoduje, iz [...] dzieci po prostu rzucajq sie na je-
dzenie i bardzo trudno nad tym zapanowac. Najwiecej probleméw sprawia
opiekunom zaszczepienie dzieciom zasad higieny spozywania posit-
kéw. Dzieci niechetnie myja dlonie przed positkiem, co w opinii rodzi-
cow, wynikac moze z faktu, iz ich podopieczni boja sie, ze [...] w czasie,
kiedy ono pdjdzie do tazienki umyc rqczki, pozostate dzieci zjedzq ich porcje.
Zachowuja sie tak dlatego, iz [...] w domu rodzinnym liczba podawanych
positkéw nie odpowiadata rzeczywistym potrzebom. Doswiadczenia dzie-
ci powoduja, iz bardzo trudno jest nauczy¢ je powolnego spozywania
positkéw oraz postugiwania sie sztuécami. Z doswiadczen wielu opie-
kunéw wynika, ze dopiero po okoto dwéch miesigcach pobytu dziecka
w pogotowiu, mozna podejmowac préby nauki zachowania przy stole
oraz postugiwania sie sztuécami, gdyz [...] mniej wiecej po tym okresie,
dziecko przekonuje sie, ze nie zabraknie dla niego jedzenia.

Rodzice zastepczy duza wage przywiazuja do kultury zachowania
przy stole oraz stosowania zwrotéw grzecznosciowych tu obowiazuja-
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cych - ,czy moge prosi¢”, ,czy mozesz mi podac”, ,dziekuje za obiad”,
»Czy moge odejs¢ od stotu” itp. Jest to bowiem jednoczesnie uczenie
wlasciwego stosunku do innych, a rozmowy przy stole sprzyjaja wy-
tworzeniu wiezi pomiedzy cztonkami rodziny. Zdecydowana wiekszos¢
rodzicéw (77,6%), znajac warto$é wychowawcza wspoélnie spozywanych
positkéw czesto doktada wielu zabiegéw organizacyjnych, aby to byto
mozliwe - [...] stot tqczy rodzine, dlatego wszystkie positki jadamy razem.
Staram sie, aby dzieci sie tego nauczyly. W zasadzie tylko obiektywne
trudnosci (mate dziecko wymagajace karmienia, dzieci w réznym wie-
ku i réznych godzinach zaje¢, ponadstandardowa liczba dzieci) powo-
duja odstapienia tego zwyczaju.

Wdrazanie do obowigzkoéw i uspotecznianie

Integralnym elementem wychowania w rodzinie jest powierzanie
dzieciom obowiazkéw dnia codziennego, wynikajacych z prowadzenia
gospodarstwa domowego. Dzialania te literatura przedmiotu ujmuje
jako wychowanie przez prace, bedace zamierzonym i celowo organizo-
wanym rodzajem dziatalnosci wychowawczej, ktérego ceche szczegélna
stanowi wykorzystanie pracy w procesach oddzialywania na jednostke
i dokonywania zmian w jej osobowosci [Wiatrowski 2008, s. 438]. Idee
te uwzglednia Kodeks rodzinny i opiekunczy, naktadajac wrecz na ro-
dzicéw obowiazek wdrazania dzieci do prac domowych. Potwierdzenie
powyzszego stanowiska znalez¢é mozna w opracowaniach naukowych,
ktérych autorzy wprost wskazuja, iz wdrazanie dzieci do obowiazkéw,
rozwijanie ich aktywno$ci ukierunkowanej na zaspokajanie swoich po-
trzeb oraz nauka zaangazowanego, odpowiedzialnego stosunku do pra-
cy i codziennych obowigzkéw, jak réwniez poszanowania jej efektow
i dbatosci o wspédlne dobro, stanowia jeden z wyznacznikéw pozytyw-
nych postaw opiekuniczo-wychowawczych rodzica [Dabrowski 2006a,
Dabrowski 2006b, Dabrowski 2006c, Wiatrowski 2008].

Wszystkie badane rodziny zastepcze maja swiadomo$é wagi tego
typu oddziatywan wychowawczych, choé niektérzy ograniczaja je, oba-
wiajac sie oskarzen ze strony rodzicéw biologicznych i czasem sasiedz-
twa o wykorzystywanie dzieci do prac domowych. Z takimi oskarze-
niami spotkata sie ponad jedna trzecia badanych rodzin. Zdecydowana
wiekszo$¢ rodzicdw zastepczych, w sposéb swiadomy i odpowiednio
do wieku i mozliwoséci dziecka rozwija u podopiecznych umiejetnosci
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samoobstugowe i ksztattuje odpowiedzialny stosunek do pracy. Swiad-
czy¢ o tym moga chociazby pojawiajace sie czesto wypowiedzi typu: [...]
Uwazam, ze naszym obowigzkiem jest doprowadzenie do tego, by dzieci byty
samodzielne, [...]| Uwazamy, ze jezeli u nas sie nie nauczy dbac o siebie, o swo-
je rzeczy, o porzqdek wokdét siebie, to kiedy od nas pdjdzie — na przyktad — do
domu dziecka, to tam juz niczego sie nie nauczy.

Do podstawowych zadan dzieci naleza czynno$ci zwigzane z utrzy-
mywaniem porzadku w swoim pokoju (sprzatanie zabawek, $cielenie
t6zka, utrzymywanie tadu w szafach, szufladach, na pétkach, etc.).
Starsi wychowankowie (wiek péZnego dziecinstwa oraz wczesnej ad-
olescencji) angazowani sa ponadto do codziennych zadan zwigzanych
z funkcjonowaniem domu, takich jak: przygotowanie stotu do obiadu,
kolacji, posprzatanie stotu po positku, wynoszenie $mieci, zywienie
domowych zwierzat itp. Zadania przydzielane sa na podstawie rozpisa-
nych na planszach catotygodniowych ,dyzuréw”. W rodzinach, w kté-
rych przebywa wieksza liczba dzieci, starsi wychowankowie partycy-
puja réwniez w opiece nad mtodszymi wychowankami: czytanie bajek,
pomoc w odrabianiu lekcji, pomoc w czynnosciach higienicznych.

Niewielka cze$¢ opiekunéw (7%) stoi na stanowisku, ze podsta-
wowym obowiazkiem dzieci jest rzetelne wypelnianie zadan wyni-
kajacych z edukacji szkolnej. Dlatego tez nie chcac [...] odrywaé dzieci
od uczenia sie, rodzice nie naktadaja na nie codziennych obowiazkoéw,
redukuja ich samodzielno$¢, zastepujac ja ,wychowawczym dozorem”
i stala obstuga. Drugim czynnikiem determinujacym taka postawe jest
che¢ spowodowania, aby dzieci dobrze sie czuly w pogotowiu [...] tak
jak na wakacjach [...] w koficu, w swoim zyciu wycierpiaty tak wiele, niech
wiec ten czas spedzony u mnie bedzie dla nich czasem beztroski — motywuje
jedna z matek.

Mimo deklarowanej przez opiekunéw konsekwencji w egzekwowa-
niu obowiazkéw samoobstugowych czy prac w gospodarstwie domo-
wym, wyniki obserwacji uprawniaja jednak do stwierdzenia czestego
wystepowania nadmiernej opiekunczosci, wyrazonej redukowaniem
samodzielno$ci wychowankéw w zaspokajaniu ich potrzeb. Swiadczy¢
o tym moga odnotowane sytuacje, w ktérych opiekunowie: sprzata-
ja porozrzucane przez wychowankéw zabawki, porzadkuja niedbale
utozone obuwie, wieszaja na odpowiednie miejsce wierzchnie okrycia
dzieci, sprzataja po positku (dzieci w tym czasie ogladaja telewizje), wy-
reczaja dzieci w samoobstudze (podanie szklanki wody, umycie owocéw
itp.).
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Uczac odpowiedzialnego stosunku do pracy, poszanowania jej efek-
téw oraz dbatosci o wspélne dobro, opiekunowie deklaruja, ze staraja sie
wlaczac dzieci w prowadzenie wspélnego gospodarstwa domowego. Jak
sami zauwazaja, [...] na poczqtku jest duzy problem by zaangazowaé dzieci,
jednak po pewnym czasie [...] zaczyna sie im to podobac i same domagajq
sie wigczania do wspdlnej pracy. Zakres realizowanych zadan opiera sie
gléwnie o wspdlne sprzatanie domu/mieszkania, przygotowywanie po-
sitkéw, pieczenie ciast, sporzadzanie listy zakupéw oraz jej realizowa-
nie, prace porzadkowe wokét domu, ogrodu (koszenie trawy, grabienie
lidci itp.), opieka nad hodowanymi zwierzetami. Mimo czestych obaw
zwiazanych z oskarzeniami o nadmierne obciazanie dzieci, rodzice
widza walory pracy w gospodarstwie przydomowym lub w przypadku
rodzin wiejskich - w polu. W poréwnaniu do prac domowych, dzieci
wykazuja zaangazowanie, wlasna inicjatywe oraz sumiennos$¢ w rea-
lizacji zadania. Przewaznie kazde dziecko ma przydzielone pod opieke
zwierzatko (krélik, kura itp.), za ktdre jest w pelni odpowiedzialne
(karmienie, zabezpieczanie na noc itp.). Powierzenie takiego zadania
dzieci odbieraja jako wyrdznienie oraz wyraz zaufania, co w prosty
sposéb przektada sie na ksztattowanie odpowiedzialnego stosunku do
pracy i codziennych obowiazkéw. Czesto bowiem bywa tak, ze dzieci
rezygnuja z zaproponowanego wyjazdu na wycieczke, odmowe moty-
wujac potrzeba opiekowania sie zwierzeciem.

W swoich dziataniach, opiekunowie zastepczy uwzgledniaja réwniez
potrzebe wprowadzania podopiecznych do zycia spotecznego. Zwykle,
zadania te realizowane sa poprzez zabieranie dzieci do miejsc oraz
instytucji uzytecznosci publicznej oraz witaczanie ich do zycia towa-
rzyskiego rodziny. Pomimo iz — ujmujac stowami jednej z matek - [.. ]
na poczqtku jest to dos¢ ktopotliwe, bo dzieci nie wiedzq, jak sie zachowa¢
i czesto stysze pogardliwe «co to za matka», wiekszos¢ rodzicéw podejmuje
to zadanie. Motywacje, jakimi kieruja sie opiekunowie, sg rézne, jednak
w kazdej z nich zawierajg sie dwa podstawowe przestania; [...] dla mnie
to normalne, ze zabieram dzieci — moje wlasne tez zabieratam ze sobq, jak
sztam co$ zatatwi¢ oraz [...] chce, by sie nauczyty zycia, by wiedziaty, gdzie,
co i jak zatatwié. Najczesciej rodzice zabieraja dzieci na zakupy, do réz-
nych urzedéw, banku itp. W tej grupie rodzicéw znajduja sie réwniez
tacy, ktorzy zaktadaja dzieciom konta bankowe, chcac je nauczy¢ pro-
cedury zalatwiania formalno$ci urzedowych (wypetnianie formularzy,
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sktadanie podpisu), a przy okazji nauczy¢ zasad zarzadzania swoimi
zasobami finansowymi.

Jednym z waznych dla rodzicéw zastepczych aspektéw wychowaw-
czych jest wlaczanie dzieci do towarzyskiego zycia rodziny. Nalezy
zaznaczy¢, ze opiekunowie zgodnie deklaruja, iz dzieci przyjete pod
opieke traktuja jak swoje wlasne, stad tez nie wyobrazaja sobie, aby
ich podopieczni nie uczestniczyli w spotkaniach rodzinnych. Bardzo
mi zalezy, aby dzieci w petni uczestniczyty w naszym zyciu rodzinnym. [...]
Zapraszajgc rodzine lub znajomych, przygotowuje wspdlne gry i zabawy
dla dzieci i dorostych — wszyscy sie bawimy. Dzieci uwielbiajq te spotkania
i bardzo starajq sie pomdc mi w ich przygotowaniu — oto jedna z charakte-
rystycznych wypowiedzi. O znaczeniu, jakie przywiazuja do tej formy
uspoteczniania dzieci, swiadczy fakt, iz czesto gotowi sa do zerwania
stosunkéw towarzyskich z osobami, ktére nie akceptuja w petni uczest-
nictwa dzieci w spotkaniu rodzinnym (towarzyskim).

Wspieranie edukaciji

Wspieranie edukacji przez rodzicéw zastepczych polega przede
wszystkim na zapewnieniu dziecku dostepu do edukacji szkolnej oraz
stworzeniu odpowiednich warunkéw do jej realizowania, wyréwny-
waniu zdiagnozowanych u przyjetych pod opieke dzieci zaniedban
edukacyjnych oraz motywowaniu wychowankéw do uczenia sie. Jest
to powinno$¢ ustawowa [Dz.U. 2011, nr 149, poz. 887, art. 40 ust. 3],
ktéra wynika tez ze zrozumienia zadan rodzicielskich.

Decyzje o zapewnieniu dziecku edukacji przedszkolnej rodzice za-
stepczy podejmuja wspélnie z rodzicami dziecka. W praktyce jednak,
z przyczyn niezaleznych (brak miejsc w przedszkolach, stan zdrowia
dziecka, ewentualnie brak mozliwoéci dowozenia dziecka do placéw-
ki, do ktérej uczeszczato przed umieszczeniem w rodzinie zastepczej),
rodzice zastepczy rzadko podejmuja decyzje o zapisaniu dziecka nie-
podlegajacego obowigzkowi szkolnemu do placéwki przedszkolne;.
W przypadku dzieci, ktére obejmuje obowiazek szkolny, rodzina za-
stepcza zobowiazana jest zapewni¢ im warunki niezbedne do konty-
nuowania nauki w szkole, do ktérej uczeszczaly przed umieszczeniem
w $rodowisku zastepczym lub tez innej szkole — najczesciej usytuowa-
nej w poblizu miejsca zamieszkania opiekunéw zastepczych. Wyrazem
dziatan podejmowanych na rzecz wspierania edukacji dzieci, powinna
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by¢ réwniez aktywno$¢ na rzecz nadrabiania brakéw lub zalegtosci
edukacyjnych zdiagnozowanych u wychowankéw.

Wsréd badanych rodzin, tylko nieco ponad potowa zobowigzana
byta ustawowo do zapewnienia dzieciom realizacji obowiazku szkol-
nego. W pozostatych rodzinach wziete pod opieke dzieci nie przekro-
czyly szostego roku zycia. W zdecydowanej wiekszosci przypadkow tej
czesci rodzin (85,7%) rodzice zastepczy decyduja sie na przeniesienie
dziecka do innej szkoty, zwykle usytuowanej znacznie blizej, i z ktéra
juz wczedniej wspdtpracowali. Wszyscy badani — z chwilg umieszczenia
dziecka w nowej szkole lub oficjalnego przyjecia na siebie roli opiekuna
zastepczego (w przypadku rodzin, ktére nie przenosza dzieci do innej
szkoty) — nawiazuja kontakt z dyrekcja szkoty oraz wychowawca klasy,
do ktoérej dziecko uczeszcza, celem poinformowania o sytuacji dziecka,
jak réwniez ustalenia zasad wspétpracy w zakresie wychowawczo-
edukacyjnym. Duza wage badani przywiazuja takze do mozliwosci
regularnego kontaktowania sie z wychowawca klasy, celem biezacego
kontrolowania postepéw szkolnych dziecka.

Nalezy podkresli¢, iz cala grupe badanych cechuje wysoki stopient
zaangazowania we wspieranie edukacji dzieci. Pomimo obiektywnie
wysokich kosztéw zwigzanych z przygotowaniem dla dziecka wypraw-
ki szkolnej (ksiazki, zeszyty, przybory szkolne, ubrania, stréj sportowy,
etc.), opiekunowie staraja sie, aby ich wychowankowie, z chwila powro-
tu do szkoty, posiadali kompletne wyposazenie. Czesto zwigzane jest
to z konieczno$cia zapozyczenia sie, gdyz srodki wyptacane na czescio-
we pokrycie kosztéw utrzymania dziecka (w szczegdlnosci w poczatko-
wym okresie po umieszczeniu) nie odpowiadaja rzeczywistym potrze-
bom. Z obserwacji wynika, ze zaledwie w przypadku dwéch rodzin stan
tego wyposazenia nie byt zadowalajacy. Wysitek rodzicéw zastepczych
w tym wzgledzie jest tym wiekszy, ze duza cze$¢ podopiecznych po-
gotowia charakteryzuje wysoki stopnienr zaniedbann wychowawczych,
czego przejawem jest miedzy innymi niszczenie przedmiotéw — réw-
niez tych stanowiacych element wyposazenia ucznia.

O wysokim poziomie $wiadomosci wagi dziatan edukacyjnych
oraz autentycznym zaangazowaniu w proces edukacyjny podopiecz-
nych $wiadczy réwniez szeroki wachlarz dziatan, jakie opiekunowie
podejmuja na rzecz motywowania wychowankéw do uczenia sie oraz
stosowane metody kierowania i wspierania tego procesu. Optymalne
dla badanych rozwiazanie, pozwalajace na zintensyfikowanie procesu
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nauczania/uczenia sie dziecka oraz (lub przede wszystkim) nadrabia-
nia jego zaleglosci edukacyjnych, zawiera sie w $cistej wspédtpracy ze
szkota, do ktérej dziecko uczeszcza. W opinii 60,5% badanych, reali-
zujacych zadania edukacyjne, szkota wspiera ich dziatania edukacyjne,
przede wszystkim poprzez organizowanie zaje¢ wyréwnawczych. W ta-
kich sytuacjach, aktywno$¢ opiekundéw zastepczych zawiera sie przede
wszystkim w biezacej kontroli postepéw szkolnych dziecka, pomocy
w odrabianiu lekcji, realizowaniu ¢wiczenr zaleconych przez szkote,
pomocnych w kompensowaniu brakéw edukacyjnych dziecka, a nade
wszystko w motywowaniu dziecka do aktywnosci w uczeniu sie.

Z analizy przeprowadzonych wywiadéw wynika, iz wszyscy rodzice
zastepczy w swych dziataniach wiele miejsca poswiecaja na wyzwolenie
u podopiecznych wewnetrznej motywacji do uczenia sie. W wiekszo-
$ci przypadkéw, zadania te realizowane sa poprzez rozmowe z dzie-
ckiem na temat jego przysztosci, poprzez odwolywanie sie do silnie
determinujacej aktywnosc kazdego cztowieka potrzeby samorealizacji.
Zdaniem rodzicéw zastepczych, uswiadomienie dziecku jego zainte-
resowan, ktére moga stanowic¢ droge p6zniejszego zycia zawodowego,
stanowia doskonata podstawe do pracy na rzecz wzbudzenia w dziecku
potrzeby uczenia sie. Badani wskazuja réwniez, ze znaczacym czynni-
kiem motywujacym wychowankéw do uczenia sie, moze by¢ przyktad
dzieci wtasnych. Opiekunowie zauwazaja, ze poziom wiedzy ich dzieci,
posiadane umiejetnosci, powazanie w grupie réwiesniczej, pewnego
rodzaju przywileje — w duzej mierze wynikajace z poziomu osiagniec
szkolnych oraz ogdlnej wiedzy — powoduja, iz po pewnym czasie pod-
opieczni sami deklaruja, ze oni tez chca: wiedzie¢, umieé, potrafi¢ zro-
bi¢, wykonac etc.

Dla blisko potowy rodzicéw zastepczych wychowujacych dzieci
w wieku szkolnym, duzy problem stanowi wyréwnywanie brakéw
edukacyjnych. Poniewaz szkoty najczesciej w ograniczonym zakresie
organizuja zajecia wyréwnawcze, opiekunowie sami w miare wtasnych
mozliwosci (wiedzy, umiejetnosci, czasu, ktéry moga poswieci¢ danemu
dziecku), positkujac sie oferowana przez wlasne dzieci pomoca, staraja
sie pracowac na rzecz wyréwnania zalegtosci edukacyjnych wychowan-
kéw. Czesto jednak wigze sie to z potrzeba optacenia korepetytora,
gdyz poziom zdiagnozowanych u dziecka zaniedban jest tak powazny,
ze opiekunowie nie sg w stanie sprosta¢ temu zadaniu.
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Organizacja czasu wolnego i wypoczynku

Wychowanie do okreslonego, pozadanego poziomu kultury czasu
wolnego, ma na celu ksztaltowanie pozytywnych upodoban i zainte-
resowan, wyrabianie umiejetnosci i nawykéw kulturalnego spedzania
czasu wolnego. Jest wiec procesem, ktéry dazy do uksztattowania pra-
widlowego stylu zycia mtodego pokolenia, charakteryzujacego sie prze-
de wszystkim umiejetnoscia czynnego wypoczynku oraz aktywnym
udziatem w zyciu kulturalnym. Podejmowane czynnosci czasu wolne-
go, moga mieé charakter: rekreacyjny, edukacyjny, spoteczny, tworczy,
wychowawczy, sportowy itp. [Hanyga-Janczak 2010].

Zapewnienie dziecku (dzieciom) odpowiednich warunkéw do wy-
poczynku i organizacji czasu wolnego jest jednym z gtéwnych zadan,
jakie ma do spetnienia rodzina zastepcza. Ujete ono zostalo réwniez
w przepisach prawa, regulujacych funkcjonowanie rodzin zastepczych
[Dz.U. 2011, nr 149, poz. 887, art. 42 ust. 7]. M. Czerepaniak-Walczak
prawo dziecka do czasu wolnego i wypoczynku ujmuje w kategorii praw
»miekkich”, gdyz, jak stusznie zauwaza, za jego ztamanie nie groza
zadne konsekwencje prawne. Zdaniem autorki, nierespektowanie lub
wrecz tamanie praw dziecka do czasu wolnego czesto jest usprawiedli-
wiane interesem wychowawczym [Czerepaniak-Walczak 2007].

Sytuacje niepelnego respektowania praw dziecka w tym zakresie
mozna odnotowac réwniez w badanych pogotowiach rodzinnych. Na-
lezy jednak zauwazy¢, ze fakty te (w przewazajacej liczbie przypadkdéw)
determinuja takie czynniki, jak: liczba umieszczanych w pogotowiach
dzieci oraz stopien trudno$ci opiekuniczo-wychowawczych. Pomniejsza
ze wzgledu na skale wystepowania, lecz réwnie silnie przesadzajaca
o niemoznosci zapewnienia wypoczynku lub organizacji czasu wol-
nego, jest kwestia finansowa. Odpowiedzialnoscia za takie sytuacje
(a przynajmniej duza jej cze$c), nalezy jednak obcigzaé¢ OPS/PCPR,
gdyz to wlasnie te podmioty, nie uwzgledniajac stanowiska rodzin za-
stepczych, decyduja o liczbie umieszczanych dzieci (w skrajnych przy-
padkach nawet dziesiecioro) oraz o umieszczaniu dzieci wymagajacych
specjalistycznej opieki, bez respektowania zasady ,niedociazania” ta-
kich pogotowi opieka nad kolejnymi dzie¢mi.

Analiza przeprowadzonych wywiadéw pozwala jednak odnotowad,
ze badani rodzice prezentuja wysoki poziom swiadomosci odnosénie po-
trzeby zapewnienia dzieciom odpowiednich warunkéw do wypoczyn-
ku i organizacji czasu wolnego.
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Najczesciej zapewniang i jak moze sie wydawaé, pozadana z wy-
chowawczego punku widzenia, forma spedzania przez wychowankéw
czasu wolnego, jest czytelnictwo. W wiekszosci pogotowi (67,3% ogdtu
badanych), mozna zaobserwowa¢ bogaty zbidr ksiazek, bajek, komik-
sow dostosowanych do wieku dzieci. Zréznicowanie tematyczne ksia-
zek wskazuje réwniez na uwzglednianie potrzeby dostosowywania
literatury do zainteresowan dzieci. Rodziny, w ktérych w mniejszym
zakresie wykorzystuje sie te forme, to zwykle te opiekujace sie wieksza
liczba dzieci oraz charakteryzujace sie nizszym poziomem wyksztalce-
nia opiekunéw.

Rodzice, pod ktérych piecza znajduja sie dzieci w wieku pdznego
dziecinstwa oraz wczesnej adolescencji, deklaruja, ze ktada duzy na-
cisk na propagowanie tej formy spedzania wolnego czasu, jednak — jak
sami zauwazaja — wdrozenie jej czestokro¢ okazuje sie bardzo trudne
z powodu powaznych zaniedbart edukacyjnych zdiagnozowanych
u dzieci. Za$ ci wychowankowie, ktérzy potrafia czytad, czesto kontakt
z ksiazka postrzegaja w kategoriach kary. Nie zawsze tez w nawale co-
dziennych obowigzkéw opiekunowie znajduja czas na czytanie ksigzek
dzieciom najmtodszym, cho¢ zdecydowana wiekszo$¢ stara sie to robi¢
przynajmniej kilka razy w tygodniu. Warunki umozliwiajace spokojny,
odizolowany od gléwnego nurtu zycia rodziny kontakt dziecka z ksigz-
ka, dotycza niespetna potowy badanych rodzin.

Powszechna forma organizowania czasu wolnego dzieciom s3 za-
jecia plastyczne (rysowanie, malowanie, lepienie, wycinanie). Doty-
czy to prawie wszystkich rodzin (z wyjatkiem tych wychowujacych
niemowleta), jednak tylko okoto jedna czwarta rodzicéw zastepczych
w tych zajeciach uczestniczy. Pozostali ograniczaja sie jedynie do zor-
ganizowania warunkéw do zabaw plastycznych, za$ czas, ktéry dzieci
spedzaja przy zabawie, wykorzystuja do zadan wynikajacych z funkcji
opiekuniczej — pranie, prasowanie, przyrzadzanie positku itp. Wyniki
obserwacji wskazuja jednak, ze zaledwie mniej niz potowa badanych
rodzin zapewnia optymalne warunki do nieskrepowanej zabawy w tej
formie i odpowiednio r6znorodne akcesoria.

Ogladanie bajek, programéw rozrywkowych lub edukacyjnych réw-
niez stanowi akceptowana forme spedzania czasu wolnego. Jednak,
okoto jedna trzecia rodzicéw, z uwagi na fakt, iz dla ich wychowankoéw
ogladanie programéw telewizyjnych stanowito jedyna znana i akcep-
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towana forme spedzania czasu wolnego w domu rodzinnym, stara sie
maksymalnie ograniczaé czas, jaki dzieci moga spedzac przed ekranem
telewizora. Z reguly czas ten zawiera sie w wieczornej bajce. Pozostali
opiekunowie, do zagadnienia spedzania wolnego czasu przed ekra-
nem telewizora, podchodza w sposéb mniej restrykcyjny. Oni jednak
staraja sie ogranicza¢ dzieciom dostep do programéw nacechowanych
zjawiskami przemocy, propagujac jednoczesnie ogladanie bajek posia-
dajacych przestanie moralne, bajek edukacyjnych lub programéw po-
pularnonaukowych. Wielu rodzicéw, z mysla o swoich podopiecznych,
uzupelnitlo domowa wideoteke w bajki oraz filmy dostosowane do
wieku oraz upodoban dzieci. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie rodziny
zapewniaja odpowiednie warunki do spedzania wolnego czasu w tej
formie. Jedyne (drobne réznice) zawieraja sie w jakosci sprzetu. Pewne
zr6znicowanie ujawnia sie w odniesieniu do liczby oraz jakosci bajek,
filméw lub programéw, ktére mozna ogladacé za pomoca odtwarzaczy.
Biorac jednak pod uwage, ze wiekszo$¢ rodzin korzysta z produktow
oferowanych przez platne platformy telewizyjne, wskaznik ten traci
sSwojq istotnos¢.

W podobny sposéb badani postrzegaja problem spedzania wolnego
czasu z wykorzystaniem mozliwosci oferowanych przez komputery.
Wiekszo$¢ rodzin (72,4%) posiada komputer stacjonarny (lub przenos-
ny), z czego niespetna potowa gospodarstw ma mozliwos¢ korzystania
z tacza internetowego. Analiza materialu badawczego wskazuje, ze
spedzanie czasu wolnego przed ekranem komputera spotyka sie z ak-
ceptacja ze strony opiekunéw, w szczegdlnosci w zakresie edukacyjno-
rekreacyjnym. Rzadziej badani decyduja sie na zakup gier komputero-
wych, swoje stanowisko ttumaczac przeswiadczeniem o wystepujacych
w nich zjawiskach agresji oraz przemocy. Rodziny posiadajace tacze
internetowe zwykle decyduja sie na zainstalowanie tak zwanych blokad
oraz filtréw rodzicielskich, uniemozliwiajacych korzystanie z niepoza-
danych - z wychowawczego punktu widzenia — witryn internetowych.

Organizowanie czasu wolnego o charakterze kulturalnym zwy-
kle polega na umozliwianiu dziecku uczestnictwa w spektaklach
teatralnych, projekcjach kinowych, réznego rodzaju festynach etc.
Uprawnionym bedzie stwierdzenie, ze w tym zakresie badane rodziny
w znikomym stopniu realizuja potrzeby dzieci. Niespelna jedna trzecia
opiekunéw decyduje sie na organizowanie wychowankom czasu wol-
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nego w taki sposéb. Zwykle sa to rodziny opiekujace sie jednym lub
dwojgiem dzieci. Wiekszos¢ pogotowi (67,2%) rezygnuje z takich form
spedzania czasu wolnego. Zwykle przeszkode stanowi wiek podopiecz-
nych (sa to rodziny przyjmujace pod opieke dzieci w wieku do trzeciego
roku zycia) oraz liczba dzieci, czesto przekraczajaca ustawowy limit.
Ten ,niekorzystny” czynnik rodzi przede wszystkim problemy natury
organizacyjnej oraz logistycznej, z ktérymi cze$é badanych — w opinii
ich samych - nie jest w stanie sobie poradzi¢. Najczesciej przywotywa-
nym argumentem pozostaje jednak kwestia finansowa. Wielu rodzicéw
srodki finansowe otrzymywane na czesciowe pokrycie kosztéw utrzy-
mania dziecka, przeznacza przede wszystkim na realizacje zadan wy-
nikajacych z funkcji opiekunczej (odptatna opieka medyczna, zabiegi
dentystyczne etc.). Argumentujac swoje stanowisko, badani opieraja sie
na stworzonej przez siebie hierarchii zadan.

W ich postrzeganiu funkcji pogotowia rodzinnego, najwazniejszym
zadaniem jest zaspokojenie biologicznych i psychospotecznych potrzeb
dziecka oraz realizacja zadan kompensacyjno-leczniczych. Jedna z ma-
tek stwierdzita wprost [...]: za te pieniqdze, ktére wydam na kino dla pigtki
moich dzieci, moge zaptaci¢ za dwa zabiegi dentystyczne. Dzieci majq wiele
potrzeb, ktore trzeba realizowaé natychmiast, a ktore nigdy nie zostanq zre-
alizowane w sytuacji ich powrotu do rodzicow [...], kino, rézne inne przyjem-
nosci mogq poczekac. Sprawy zwiqzane ze zdrowiem dziecka nie mogq czekac
- a na ich zatatwienie nie mamy przeciez wiele czasu — raptem kilka miesiecy.

Nieco inaczej ksztaltuje sie organizacja czasu wolnego o charakte-
rze rekreacyjno-edukacyjnym. Wycieczki do lasu, parku, nad zalewy
wodne itp. nie wymagaja naktadéw finansowych i jednocze$nie nie na-
razaja opiekunéw na problemy natury organizacyjnej. Wszyscy badani
deklaruja, iz ta forma spedzania czasu wolnego znajduje u nich peina
akceptacje. W ramach tego typu wypraw rodzice skupiaja sie rowniez
na zadaniach o charakterze edukacyjnym. Ucza dzieci nazw roélin,
zwierzat, zasad zachowania sie na tonie przyrody itp. Czesto tego typu
aktywnos¢ wiaze sie z potrzeba przygotowania zbioréw roslin lub owo-
cow lesnych potrzebnych do zaje¢ szkolnych lub tez wynika z tradycji
rodziny (zbieranie grzybéw, jagéd itp.). Wycieczki do ogrodu zoologicz-
nego, r6znych ciekawych miejsc (miast), wyjazdy weekendowe, z przy-
czyn organizacyjno-finansowych realizowane sa tylko w 44,8% rodzin.

Wakacje oraz ferie zimowe jednoznacznie kojarzone sa z czasem
wolnym oraz wypoczynkiem, z potrzeba zapewnienia dzieciom moz-
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liwoséci oderwania sie (odpoczecia) od obowigzkéw szkolnych oraz
domowych. Podobnie jest w rodzinach zastepczych — réwniez tych pet-
nigcych funkcje pogotowia rodzinnego. Analiza materiatu badawczego
pozwala przyjaé, ze rodzice zastepczy maja duza Swiadomo$é odnoénie
potrzeby zorganizowania dla wychowankéw wakacyjnych form wy-
poczynku. Jednoczesnie nalezy stwierdzi¢, ze prawie potowa pogoto-
wi nie zapewnia dzieciom odpowiednich warunkéw do wakacyjnego
wypoczynku. Przyczyny tego stanu rzeczy sa rézne, np. brak zgody ze
strony OPS/PCPR, trudnosci zwigzane z organizacja wypoczynku dla
kilkorga matych dzieci lub wymagajacych specjalistycznej opieki, brak
srodkéw transportu, brak srodkéw finansowych, brak zgody ze strony
rodzicéw biologicznych, realizowana procedura adopcyjna.

Popularne w pogotowiach sa rodzinne formy wypoczynku, naj-
czesciej kilkudniowe wycieczki. Niektdére rodziny posiadaja domki
letniskowe, dziatki rekreacyjne w poblizu miasta i tam organizuja pod-
opiecznym wypoczynek. Czes¢ rodzicoéw stara sie organizowac wyjazdy
zagraniczne, co jednak czesto zostaje uniemozliwione przez rodzicéw
biologicznych, ktérzy nie chca podpisaé¢ wniosku o wydanie paszportu
dla dziecka; odmowe motywuja podejrzeniami o cheé uprowadzenia
dziecka lub brakiem przestanek dla organizowania takich form wypo-
czynku. [...] Ja nigdzie w zyciu nie wyjezdzatem i dobrze jest i zyje. Skoro
ja nie jezdzitem, to i moje dziecko tez nie musi jezdzi¢ po tych zagranicach.
Taka forme odmowy przytacza jedna z matek zastepczych.

System wzmocnien

Wspélczesnie w naukach o wychowaniu, pojecia kara i nagroda co-
raz cze$ciej zastepowane sa okresleniami ,wzmocnienie negatywne”
i ,wzmocnienie pozytywne”. Zdiagnozowany u znacznej wiekszosci
badanych wychowankéw pogotowi rodzinnych stan zaniedban wycho-
wawczych wskazuje na potrzebe zintensyfikowania podejmowanych
przez opiekunéw zastepczych oddziatywan wychowawczych, majacych
na celu wzmacnianie aprobowanych postaw oraz zachowan, jak réw-
niez powstrzymywanie wychowanka od zachowan spotecznie niepoza-
danych.

Wszyscy badani zaznaczaja, ze wobec kazdego wychowanka w po-
czatkowym okresie jego pobytu w rodzinie, zostaja podejmowane dzia-
tania majace na celu przedstawienie wymagan/oczekiwarn odnoénie
jego postaw, zachowania, postepowania itp. Nalezy jednoczesnie
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zauwazy¢, ze w tym samym czasie (okres adaptacji) opiekunowie sta-
raja sie rezygnowac ze stosowania wzmocnienn negatywnych. Przede
wszystkim dlatego, ze w wiekszym stopniu ufaja skutecznosci oddzia-
tywania wychowawczego poprzez nagradzanie poprawnych zachowan,
a poza tym maja Swiadomo$é, ze w rodzinie wlasnej, zachowania dzieci
wzmacniane byly przede wszystkim w oparciu o system kar, z wyla-
czeniem nagréd. Jedna z matek tak ttumaczy swoja postawe [...] nasze
dzieci (wychowankowie) znajq wylqcznie «<smak» kary — kara byta (jest) dla
nich czyms naturalnym, wrecz obowiqzujqcym. Jednoczesnie, dzieci te nie
znajq «smaku» nagrody. Moim zadaniem jest stworzy( takie warunki, aby
dziecko mogto zasmakowa¢ nagrody, by mogto dostrzec réznice pomiedzy
karq a nagrodg.

Podobnych wypowiedzi mozna odnotowaé wiele, co jednoczesnie
pozwala na podkreslenie wysokiego stopnia $wiadomosci wychowaw-
czej badanych opiekunéw. Bedac przekonanym o wystepujacym u ich
podopiecznych deficycie wzmocnient pozytywnych, rodzice staraja sie
dostrzegaé nawet najdrobniejsze sukcesy w postepowaniu, zachowaniu,
osiagnieciach dziecka i natychmiast je wzmacniaé¢ — najczesciej poprzez
wyrazong pochwate, usmiech, przytulenie itp., starajac sie jednoczes-
nie nie reagowac na niewlasciwe zachowania dzieci. Jeden z rodzicéw
stwierdza wprost [...] widzqc, jak one (dzieci) starajq sie, by zastuzy¢ na
pochwate, jakie sq dumne, kiedy zostanq docenione, utwierdzam sie w prze-
konaniu, ze obratem stuszng droge. W tym samym czasie, te niewlasciwe
zachowania dziecka, ktérym wystepowaniu w opinii opiekunéw nalezy
szybko zapobiega¢ (w szczegdlnosci zachowaniom zagrazajacym bez-
pieczenstwu innych wychowankéw) regulowane sa z wykorzystaniem
kar naturalnych - ttumaczenie i wyjasnianie niewtasciwosci zachowa-
nia, wyrazanie dezaprobaty (stownej, mimicznej).

Wraz z uptywem czasu pobytu wychowanka w srodowisku zastep-
czym opiekunowie staraja sie rozszerzaé zakres stosowanych wzmoc-
nien. W tym miejscu nalezy podkresli¢ dbatos¢, jaka rodzice przy-
wiazuja do okreslenia jakie zachowania beda karane, dlaczego dane
zachowania beda karane oraz jaki wymiar kary bedzie wymierzony
za okre$lone zachowanie. W podobny sposéb regulowane sa kwestie
nagradzania — w szczegdlnosci te formy, ktore wiaza sie z uzyskaniem
przywilejéw lub nagrodami o charakterze rzeczowym. Na uwage zastu-
guje jednoczesnie deklaracja dostosowywania rodzajéw kar i nagréd do
indywidualnych cech wychowanka.
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Podejmujac dziatania na rzecz wzmacniania pozadanych zachowan
dziecka, badani opieraja sie gléwnie na wyrazaniu aprobaty mimicz-
nej (usémiech) oraz niewerbalnej (przytulenie, pocatunek, pieszczota).
Stosowanie takich metod wzmacniania deklaruje cata grupa badanych.
Nieco rzadziej stosowang forme wzmacniania stanowi aprobata stow-
na (wyrazenie pochwaty, uznania), ktéra wdraza blisko 80% pogotowi.
Niektérzy opiekunowie nagradzaja poprzez wycieczki do atrakcyjnych
miejsc (kino, zoo, aquapark, figloland itp.), stodycze, zabawki, gardero-
be i inne nagrody rzeczowe, wspdlnie spedzony czas, np. na ogladaniu
bajek. Znamienny wydaje sie jednoczesnie fakt, ze zadna z badanych
rodzin nie stosuje nagréd pienieznych.

Wsr6d wzmocnien negatywnych przewazaja kary naturalne. Zdecy-
dowana wiekszo$¢ rodzicow (74,1%), opierajac sie na ttumaczeniu i wy-
jasnianiu dzieciom niewtasciwosci ich zachowania stara sie powstrzy-
mywaé¢ wychowankéw od niepozadanych zachowan. Podobnie liczna
grupa stara sie oddzialywac poprzez wyrazanie dezaprobaty. Dla po-
nad potowy badanych, skuteczna metode karania stanowi ,odestanie”
za niewlasciwe zachowania. Zwykle miejsca odosobnienia to pokoje
dzieci, za$ cel gléwny tej formy kary stanowi umozliwienie dokonania
przemyslen w zwiazku z niewlasciwym zachowaniem. Réwnie czesto
stosowane jest odebranie przywilejéw (gra na komputerze, ogladanie
telewizji, spotkania towarzyskie). Na karanie dzieci milczacym trak-
towaniem, obojetnoscia, decyduje sie 12,1% rodzicéw. Co moze budzié
niepokdj, to fakt, ze 5,2% opiekunéw nie wyklucza stosowania kar fi-
zycznych, ktore sa jednak wymierzane w skrajnych przypadkach, kiedy
[...] nic innego nie dziata, a jedynym skutecznym srodkiem okazuje sie grozba
kary fizycznej lub jej zastosowanie.

Jednym z czynnikéw decydujacych o skutecznosci wzmocnien jest
model ich stosowania. Wazny elementem stanowi czas od wystapienia
okreslonego zachowania. Nagroda, a przede wszystkim kara, powinny
by¢ stosowane bezposrednio po zachowaniu, ktére ma by¢ wzmacniane
[Adamowska 2003, Ostrowska 2003]. Analiza wywiadéw wskazuje, ze
stosujac wzmocnienia pozytywne, opiekunowie maksymalnie skracaja
czas, w ktérym wystepuje bodziec nagradzajacy w stosunku do oczeki-
wanego lub ujawnionego zachowania dziecka, natomiast wzmocnienie
negatywne zachowan niepozadanych - 63,8% badanych stara sie mak-
symalnie odsuwac w czasie. Niejednokrotnie przynosi to niekorzystne
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skutki, gdyz wychowankowie nie wiedza, ktére zachowanie zostato
wzmocnione.

Biorac pod uwage adekwatnosc¢ i konsekwencje stosowania wzmoc-
nien, nalezy stwierdzi¢, ze blisko potowa rodzicéw czyni to poprawnie,
odpowiednio do wieku, predyspozycji, wysitku czy przewinierr dziecka.
Tylko nieliczni opiekunowie stosuja mechaniczny (odruchowy) model
wzmocnien, czasem w wynika kilkukrotnych préb dziecka zwrécenia
na siebie uwagi - [...] tak, bardzo tadnie utozytes te klocki. Niewtasciwy
model stosowania wzmocnienn pozytywnych mozna zaobserwowaé
u 8,6% badanych. U tej grupy rodzicow widoczny jest brak jedno-
znacznosci przekazu. Zwykle wzmocnienie zawiera sie w wygloszeniu
pochwaty, brakuje jednak pozytywnego przekazu niewerbalnego. Row-
niez proporcjonalnos¢ wzmocnienia w stosunku do wysitku dziecka
oraz konsekwencja stosowania wzmocnien w widoczny sposéb zostaja
zaburzone. Mozna zatozyd¢, iz u tego odsetka badanych wystepuje swia-
domosé potrzeby stosowania wzmocnien pozytywnych przy jednoczes-
nym braku umiejetnosci ich stosowania.

Podsumowanie - rezultaty wychowawcze

Ocena rezultatéw podejmowanych przez badane rodziny czynnosci
wychowawczych dokonana zostala na podstawie przeprowadzonych
wywiadéw z opiekunami oraz obserwacji. Najogélniej mozna stwier-
dzi¢, ze pozytywne efekty dziatan, oprécz wkiadu i jakosci pracy rodzi-
cow zastepczych, zaleza od wieku wychowanka oraz czasu, jaki uptynat
od momentu umieszczenia wychowanka w $rodowisku zastepczym,
a takze od poziomu zdiagnozowanych zaniedbar wychowawczych. Re-
zultaty odnosza sie — zgodnie ze wskazaniami psychologii rozwojowej
dzieci i mtodziezy [Harwas-Napierata, Trempata 2000] — wytacznie do
wychowankéw w wieku poniemowlecym i starszych, ktérzy w bada-
nych rodzinach przebywali nie krdcej niz miesiagc. Wyniki odnosza sie
zatem do 113, to jest 54,6% wszystkich dzieci, ktére przebywaty w 49
(87,1%) badanych rodzinach zastepczych.

Z analizy materiatu badawczego wynika, ze w najwiekszym stopniu
rezultaty podejmowanych przez badane rodziny oddziatywan wycho-
wawczych widoczne sa w odniesieniu do 37 (32,7%) wychowankéw
w wieku poniemowlecym. Rezultatem oddziatywan wychowawczych,
na ktdry opiekunowie najczesciej wskazuja, wzbogacenie stownictwa
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wychowankoéw, zrozumiaty przekaz werbalny, komunikowanie potrzeb.
Wiekszo$é dzieci (83,8%), poprawnie reaguje na polecenia i respektuje
zasady zachowania. W sposéb widoczny ustepuja charakterystyczne dla
wiekszo$ci dzieci zachowania dewastacyjne oraz agresywne (tak wobec
opiekunéw, jak i pozostatych wychowankéw), wzrasta zainteresowanie
proponowanymi przez opiekunéw formami edukacyjnymi.

W grupie badanych w wieku $redniego dziecifistwa, przewazaty
dzieci, ktérych poziom zaniedban wychowawczych okreslony zostat
jako bardzo wysokiiwysoki - 76,1% tworzacych te grupe. W przypadku
tego odsetka badanych, pomimo podjecia okreslonych dziatan reeduka-
cyjnych, wielu wychowankéw nadal stosuje stworzone przez siebie lub
charakterystyczne dla srodowiska pochodzenia, zwroty i wyrazenia.
W opinii opiekunéw, w wiekszosci wypadkow, stosowanie tych zwro-
téw stanowi rodzaj ztosliwosci dzieci lub przekory wobec stawianych
wymagan. Niemniej jednak, w przypadku dzieci, u ktérych wystepowat
brak artykulacji lub ubogi zaséb stownictwa, zauwazalna jest widoczna
poprawa.

Problemem, z ktérym opiekunowie radza sobie w mniejszym stopniu,
jest stosowanie przez dzieci wulgaryzméw oraz erotycznych okreslen,
ktére zwykle pojawiaja sie w powstatych pomiedzy dzie¢mi lub dzie¢mi
i opiekunami sytuacjach konfliktowych. Nalezy jednak podkresli¢, ze
pomimo wystepowania takich sytuacji, dzieci poprawnie reaguja na
stosowane przez opiekunéw wzmocnienia. Podobne zachowania moz-
na odnotowa¢ w odniesieniu do wydawanych przez opiekunéw polecen.
Dzieci, w wiekszosci codziennych sytuacji, respektuja réwniez ustalone
normy izasady, aw przypadku wykroczenia pozaich granice, poprawnie
reaguja na stosowane wzmocnienia, stosujac jednoczesnie adekwatne
do sytuacji zwroty grzecznosciowe. Wiekszo$¢ dzieci (86,5%) respektu-
je réwniez ustalenia dotyczace np. wykonania powierzonego zadania.
Zdarzaja sie jednak sytuacje, w ktérych dzieci — zdaniem opiekunéw,
w sposéb odruchowy — stosuja ktamstwa, majace na celu unikniecie
ewentualnych konsekwencji okreslonego niewtasciwego zachowania

Wszystkie dzieci w wieku $redniego dziecinstwa potrafia przed-
stawi¢ sie oraz okresli¢ swdj wiek. Potrafig réwniez nazwaé czesci
ciala, zobrazowane zwierzeta, kolory oraz ksztatty. Odnotowac nalezy
réwniez umiejetno$¢ zachowania sie dzieci w okreslonych spotecz-
nych sytuacjach — na uwage zastuguje stosowanie przez nie zwrotéw
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grzecznos$ciowych. Samodzielno$é wszystkich dzieci w codziennych
sytuacjach miesci sie w granicach normy. W wiekszosci przypadkow
nie udalo sie jednak rodzicom zastepczym zainteresowaé dzieci ksigz-
kami i plastycznymi formami zabaw, a takze wyeliminowac niszczenia
przedmiotéw, zabawek i garderoby. Problem ten dotyczy 61,1% wycho-
wankéw w wieku $redniego dziecinstwa.

W grupie 31 (27,4%) badanych w wieku péznego dziecinstwa, zdiag-
nozowane zaniedbania wychowawcze na poziomie bardzo wysokim
iwysokim dotycza 90,3% dzieci. Podstawowy problem w odniesieniu do
tego odsetka badanych dotyczy dziatann wychowawczo-edukacyjnych,
majacych na celu wzbogacenie zasobu stownictwa. Réznego rodzaju
zwroty oraz wyrazenia charakterystyczne dla srodowisk pochodzenia
dzieci, nadal dominuja w ich wypowiedziach. Dziatania korygujace
sposéb wystawiania sie oraz zastosowania adekwatnego do tresci wy-
powiedzi wyrazenia, daja krétkotrwaty efekt. W wiekszym stopniu,
zauwazalne sa efekty pracy, majacej na celu nauke gramatycznej po-
prawnosci budowania zdan.

W opinii opiekunéw, niewatpliwym sukcesem ich pracy wycho-
wawczej jest prawie catkowite wyeliminowanie wulgaryzméw oraz
erotycznych okreslen, stanowiacych charakterystyczna ceche sposobu
wystawiania sie podopiecznych. W sytuacjach ich wystapienia, wy-
chowankowie poprawnie reaguja na wzmocnienia. Opiekunowie maja
$wiadomo$¢, iz poprawa zachowania w tym zakresie, obserwowana
moze by¢ wylacznie w domu zastepczym. Opinie przedstawiane przez
pedagogéw szkolnych oraz otoczenie sasiedzkie wskazuja, ze dzieci na-
dal stosuja wulgaryzmy.

Pozytywnym efektem jest réwniez wdrozenie wychowankéw do
akceptowanych spotecznie zasad zachowania, respektowania polecent
oraz ustalent dotyczacych np. godziny powrotu do domu lub wykonania
powierzonego zadania, jak réwniez do stosowania zwrotéw grzecznos-
ciowych — w przypadku ich braku, w sytuacjach, w ktérych wymagane
jest ich zastosowanie, wychowankowie poprawnie reaguja na zwrdcona
przez opiekunéw uwage. Warto odnotowaé réwniez poprawny sposéb
zachowania sie dzieci przy stole. W wiekszosci przypadkéw, wycho-
wankowie postuguja sie sztuécami; po skoniczonym positku podejmuja
czynnosci porzadkowe. Pozytywne efekty dotycza tez umiejetnosci
samoobstugowych.



Trudna sztuka wychowania w zawodowych rodzinach zastepczych 171

Nalezy jednak zauwazy¢, ze niezmiennie charakterystyczna cecha
zachowan dzieci jest stosowanie przez nie ktamstw - w szczegdlnosci
w sprawach dotyczacych uszkodzonego lub zepsutego elementu wy-
posazenia domu oraz edukacji szkolnej. Kradziezy, tak w srodowisku
domowym, jak i szkolnym, opiekunowie nie odnotowuja. Duza trud-
nosc¢ sprawia opiekunom wdrozenie tej grupy dzieci do wartosciowego
spedzania czasu wolnego.

W grupie 9 badanych w wieku wczesnej adolescencji, zdiagnozowane
zaniedbania wychowawcze byly na poziomie bardzo wysokim i wysokim
i dotyczyty 8 z nich. Opiekunowie wskazuja na utrwalone schematy za-
chowan i postepowania dzieci. Pozytywne rezultaty to respektowanie
przez wychowankéw ustalonych zasad zachowania (powrét o whasciwej
porze, niestosowanie uzywek), wyeliminowanie wulgarnego i agresyw-
nego zachowania, stosowanie zwrotéw grzecznosciowych, zwiekszenie
stopnia samodzielnosci w zakresie podstawowych czynnosci dnia co-
dziennego, angazowanie sie do prac domowych. Natomiast, podobnie
jak w poprzedniej grupie, brak jest widocznych rezultatéw w elimino-
waniu klamstw, wagarowania i negatywnego stosunku do nauki czy
bardziej wartosciowym spedzaniu czasu wolnego.

Streszczenie: W zawodowych rodzinach zastepczych o charakterze pogotowia wychowujg sie
dzieci z dysfunkcyjnych sSrodowisk rodzinnych, najczesciej zaniedbane wychowawczo. Praca pe-
dagogiczna zawodowych opiekundéw ma wiec zwykle charakter kompensacyjno-wychowawczy.
Podstawowe dziatania, podejmowane przez badane rodziny zastepcze z wojewddztwa $laskiego,
to przede wszystkim: przeksztatcenie utrwalonych wzoréw zachowan i systemu wartosci, wspie-
ranie edukacji lub wyréwnywanie zaniedban edukacyjnych, wdrazanie do obowigzkéw, nauka
pozytecznego (zgodnego z normami spotecznymi) spedzania czasu wolnego oraz wzmacnianie
pozadanych zachowan. Pozytywne rezultaty wychowawcze, oprécz wktadu i jakosci pracy rodzi-
cow zastepczych, zaleza tez od wieku wychowanka oraz czasu, jaki uptynat od momentu umiesz-
czenia wychowanka w Srodowisku zastepczym, a takze od poziomu zdiagnozowanych zaniedban
wychowawczych.

Stowa kluczowe: opieka zastepcza, profesjonalna rodzina zastepcza, wychowanie w rodzinie,
ksztattowanie zachowan dzieci, edukacja dzieci, nagradzanie i karanie dzieci.

Summary: In the vocational foster families acting as family rescue, the children from dysfun-
ctional family environments are very often educationally neglected. The pedagogic work of vo-
cational caregivers is therefore usually of compensatory character. Basic actions taken by foster
families studied with the Silesian province are: conversion of fixed patterns of behavior and
value system, supporting education and equalizing educational negligence, the implementation
of the responsibility, learning of the useful (consistent with social norms) leisure time and rein-
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forcement of the desired behaviors. Positive results of upbringing, in addition to the contribu-
tion and quality of work of foster parents, also depend on the age of the children and the time
elapsed from the moment of placing the juvenile in foster environment, as well as the level of
identified educational negligence.

Key words: foster care, professional foster family, family education, shaping the patterns of
behavior of children, education of children, rewarding and punishing children.
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