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Wstep

Rozwazania podjete w niniejszym artykule to wynik okoto dziesi¢cioletniej
praktyki glottodydaktycznej obu autorek, ktére jednoczesnie sa absolwent-
kami podyplomowych studiéw logopedycznych. Nauczanie jezyka polskiego
jako obcego w naszym przypadku odbywato si¢ zwykle w grupach niejedno-
litych narodowosciowo, na kursach prowadzonych w Polsce i za granica,
wérdd osob dorostych!. Kazdorazowo proces glottodydaktyczny i program
kursu warunkowane byly indywidualnymi cechami i potrzebami uczacych
sig, takimi jak: kraj pochodzenia, wiek, motywacja, osobowos¢, tempera-
ment, poziom lgku, rodzaj inteligenciji, style uczenia si¢ i bagaz do$wiadczen
glottodydaktycznych (por. Komorowska 2009). Do wskazanych czynnikéw
pragniemy doda¢ takze posiadane kompetencje jezykowe uczacych sie w je-
zyku pierwszym i biologiczne mozliwosci opanowania systemu fonetyczne-
go nowego jezyka (m.in.: funkcjonowanie sluchu fonematycznego i prozo-
dycznego, udzial obwodowego uktadu nerwowego i sprawno$¢ narzadow
mowy, por. Grabias 2011, 19). Ich wplyw na akwizycje jezyka drugiego jest
niezaprzeczalny i moze przynies¢ zaréwno korzysci (transfer pozytywny), jak

1Za doroste uznajemy osoby, ktére ukoticzyly szkole $rednia; beda to zatem takze absol-
wenci szké! z krajéw Europy Wschodniej, ktérzy zamykaja ten etap edukacji w wieku 17 lat.
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i wywotaé negatywne skutki utrudniajace nauke badZ nawet niweczace wy-
sitki kursantow.

Podjete w artykule zagadnienia zaprezentowane zostang z perspektywy
dwu dyscyplin naukowych: glottodydaktyki, w tym przypadku jezyka pol-
skiego, oraz logopedii. Wskazane dziedziny mozna uzna¢ za interdyscypli-
narne, przy czym obie korzystaja wzajemnie ze swego dorobku (Polafiski
1999, 340; Swistowska 2011). Tekst wiacza si¢ takze w refleksj¢ na temat
gruntownego i wszechstronnego przygotowania adeptéw studiéw w zakre-
sie nauczania jezyka polskiego jako obcego (zob. Tambor 2014). Lektor je-
zyka polskiego musi posiadaé niezbedny warsztat pracy nie tylko z zakresu
jezykoznawstwa teoretycznego, stosowanego i dydaktyki, ale takze psycholo-
gii 1 psycholingwistyki, socjologii i socjolingwistyki, fizjologii mowy, akustyki
oraz logopedii (Szulc 1984, 48). Na ile jednak nauczyciel jezyka polskiego
jako obcego faktycznie wykorzystuje wiedze z zakresu logopedii? Analo-
giczne pytanie mozna zada¢ takze logopedom, ktérzy nierzadko musza od-
wolywaé si¢ do wiedzy glottodydaktycznej. Ze wzgledu na zmieniajaca si¢
rzeczywisto§¢, otwarcie granic, wzmozony ruch emigracyjny 1 reemigracyjny
ci ostatni zmuszeni sa do poznawania systemow fonologicznych innych je-
zykéw, by pomagaé pacjentom réznych nacji, ktorzy nie sq w stanie wystar-
czajaco opanowac jezyka polskiego (np. wsparcia logopedy potrzebuja nieraz
dzieci z rodzin bi- 1 wielolingwalnych) lub w jakim$§ stopniu utracili zdolnosé
postugiwania si¢ nim (zob. np. Tambor 2012b; Wesierska 2012 1 2014).

W jaki spos6b nalezatoby zatem korzysta¢ z ustalen logopedii, by utatwié
uczacym si¢ opanowanie wymowy polskich glosek, ale takze — by im nie za-
szkodzi¢ (szczegdlnie w przypadku, gdy mowa jest zaburzona zardwno
w pierwszym, jak i w drugim jezyku np. ze wzgledu na nieprawidtowe nawyki
ruchowe i anomalie w budowie narzadéw mowy lub ograniczenia jej plyn-
nosci)? Zagadnienie to wydaje si¢ interesujace, a przy tym nie do konca
opracowane. Wsérdéd badaczy refleksja na temat wad wymowy w procesie
przyswajania jgzyka drugiego pojawia si¢ najczesciej w odniesieniu do dzieci
bilingwalnych (Cieszynska 2006a; Madelska 2010b; Wesierska 2014). Z kolei
w przypadku dzieci monolingwalnych problematyka ta sprowadzana jest cze-
sto do ustalenia optymalnego wieku rozpoczecia nauki jezyka obcego. Sporo
uwagi poswiegca si¢ kwestii dysortografii. Rozwazania rzadziej jednak dotycza
nauczania os6b dorostych, u ktérych proces ontogenezy jezyka pierwszego
juz si¢ zakonczyl (Kamper-Warejko, Kapron-Charzyniska 2015, 107).

Nauczanie wymowy powinno staé si¢ istotnym elementem sktadowym
kazdej jednostki lekcyjnej lektoratu jezyka polskiego jako obcego. Nieprawi-
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dlowa wymowa przyczynia si¢ bowiem do niepowodzenr komunikacyjnych
znacznie czgsciej niz popelniane bledy gramatyczne. Jak pisze Emilia Ku-
bicka, ,,trening wymowy nie jest celem samym w sobie, powinien przygoto-
waé do innych czynnosci komunikacyjnych” (Kubicka 2010, 27). Niepo-
prawne realizacje brzmieniowe moga mie¢ wrecz katastrofalne skutki i pro-
wadzi¢ do powaznych zaburzeni komunikacyjnych lub w najlepszym
przypadku naraza nadawcg na $miesznos¢. Tymczasem prawidia poprawne;j
wymowy, jak podkreslaja badacze (zob. np. prace Jolanty Tambor: 2010,
2012a, 2012b, 2014; Anny Seretny i Ewy Lipifiskiej: 2005, 2006), zajmuja
weciaz zbyt mato miejsca w procesie nauczania. Nierzadko zdarza sig, ze je-
dynym momentem wprowadzania zagadnien ortofonicznych jest pierwsza
lekcja na poziomie poczatkujacym — czyli alfabet i towarzyszace mu ¢éwicze-
nia wymowy polskich glosek. Nawet wtedy najczesciej stosowang technika
jest powtarzanie za lektorem nowych dla studentéw dzwigkéw, a przeciez
,Wzorzec wymowy nauczyciela nie wystarcza, przyzwyczaja do jednego spo-
sobu méwienia, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do ograniczenia kom-
petencji komunikacyjnej” (Dabrowska, Dobesz, Pasieka 2010, 84). Dominu-
je zatem metoda audytywno-werbalna. Warto byloby ja urozmaica¢ i — nawet
na tak wczesnym etapie — zaprezentowac typowy dla artykulacji danej gloski
uktad narzadéw mowy za pomoca rentgenogramow czy rytmogestow?.

Rozpoczynajac ¢wiczenia fonetyczne, lektor powinien upewnié sig, czy
student potrafi stuchowo réznicowaé wypowiadane dzwigki i czy nie istnieja
przeszkody natury biologicznej do opanowania prawidlowej ich wymowy.
Wyznaczniki te zmuszaja do refleksji nad rola wiedzy i warsztatu logope-
dycznego w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego, koniecznoscig prze-
prowadzenia diagnozy logopedycznej juz na wstgpnym etapie procesu glot-
todydaktycznego, a nast¢pnie przyjecia odpowiedniego schematu postepo-
wania terapeutycznego.

Miejsce logopedii w procesie glottodydaktycznym

Za przedmiot logopedii w powszechnym mniemaniu uwaza si¢ korekcje
wad wymowy i odchylent od tzw. obowigzujacej normy jezykowej. Panuje

2 Juz z grupa, poczatkujaca mozna ustali¢ wlasny zestaw gestow czy tez ruchéw, dzigki kto-
rym lektor bedzie przywolywal poprawny wzorzec artykulacji gloski przysparzajacej studen-
tom najwigcej probleméw (zob. Mlynarska, Smereka 2000).
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przekonanie, ze do logopedy nalezy uda¢ si¢ w sytuacji zauwazenia niepra-
widlowej wymowy danej gloski czy grupy glosek, nieplynnos$ci mowy czy
tez mownych skutkéw uszkodzen mézgu. Na potrzeby tego artykulu przyj-
mujemy za Stanistawem Grabiasem definicj¢ logopedii jako nauki ,,0 biolo-
gicznych uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezykowych” (Grabias 2011,
17-18). Zgodnie z tym rozumieniem wydzieli¢ mozna nast¢pujace obszary
jej zainteresowan:

— profilaktyke logopedyczng dotyczaca ,,diagnozowania sprawnosci je-
zykowych 1 komunikacyjnych, rozwijania 1 podtrzymywania tych
sprawnosci u os6b pozostajgcych w normie biologicznej 1 umystowe;”
(prowadzona w ramach wczesnej interwencji logopedycznej, wykorzy-
stywang w diagnozowaniu stuchu i mowy) oraz stosowang w logopedii
artystycznej;

— diagnozowanie zaburzefi mowy, opracowywanie i prowadzenie terapii
(Grabias 2011, 9).

Niniejsze rozwazania odnoszace si¢ do nauczania jezyka polskiego jako
obcego cechuje wigc pewna dwutorowo$¢. Na zajeciach lektoratowych ce-
lem nauczyciela zdecydowanie czegsciej bedzie prezentowanie studentom
WYMOwWYy wzorcowej powigzane z systematycznym jej ¢wiczeniem i udosko-
nalaniem (zgodnie z zasada gradacji) oraz ewentualne usprawnianie narza-
déw artykulacyjnych. Uczacy si¢ beda dazy¢ do jak najlepszej realizacji pol-
skich glosek — zgodnie z polskg norma wzorcows, ale z uwzglednieniem in-
dywidualnych uwarunkowan (jak np. kraj pochodzenia).

W praktyce zawodowej lektor moze zetknaé si¢ takze z kursantami z zabu-
rzeniami mowy o roznej etiologii. Przypadki oséb z wadami wymowy, u kté-
rych proces nabywania kompetencji jezykowej i porozumiewania si¢ jest za-
klécony juz na poziomie jezyka pierwszego, beda nastreczaly wielu proble-
moéw zwigzanych ze sposobem ich traktowania, wyznaczania celéw 1 metod
nauczania oraz oceniania. Najczesciej pojawiajacymi si¢ defektami, ktore
mozna wowczas zaobserwowad, sg: nieptynno$é mowy, nieprawidtowosci
w budowie zgryzu i anomalie z¢bowe, seplenienie, reranie, mowa bez-
dzwigczna, nosowanie, rozszczepienie podniebienia i skutki przeprowadzo-
nego leczenia (Demel 1996, 31-37; Michalik 2012, 21; Grabias 2008, 16).
Pomijamy tutaj kwestie patomechanizméw wspottowarzyszacych chorobom
genetycznym badZ urazom okresu okoloporodowego i zwiazanych z nimi
uposledzen. Istnieje ogromne spektrum mozliwych przeszkéd natury logo-
pedycznej, ktére moga zaciazy¢ nie tylko na jakosci wymowy jezyka naucza-
nego, ale takze ograniczy¢ objeto$¢ zasobu leksykalnego na danym poziomie
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zaawansowania, sprawno$¢ komunikacyjna, w tym cheé podejmowania ko-
munikacji, wplynac¢ negatywnie na poprawnos$¢ gramatyczng oraz pisanie.

Wada wymowy a btad glottodydaktyczny

Istotne dla procesu nauki i nauczania jezyka obcego jest tutaj odréznienie
bledéw wymawianiowych popelnianych przez uczacych si¢ od wad wymo-
wy. Wada wymowy dotyczy nieprawidlowej realizacji dzwickowej warstwy
jezyka, co objawiac si¢ bedzie substytucja glosek, ich znieksztalceniem badz
elizja. Jest to rozumienie zdecydowanie najwezsze, zakladajace wylaczny
udzial czynnikéw endogennych w jej powstaniu (Jastrz¢bowska 1998, 74).
Tymczasem blad wymawianiowy to niepoprawna realizacja pewnych ele-
mentéw systemu fonetycznego w réznych jego plaszezyznach. Grazyna Ja-
strze¢bowska kwalifikuje go jako:

odstepstwo od przyjetej normy wymawianiowej, wynikajace z niewiedzy,
ztych nawykéw lub przyzwyczajen. Bledna wymowa najczesciej jest wy-
nikiem nasladowania nieprawidlowych wzorcéw. Nie jest patologia, gdyz
wystarczy uswiadomié fakt popelnianego bledu, by uzyskaé¢ prawidtowa
wymowe (Jastrzebowska 1998, 75).

Cwiczenia zalecane przy eliminacji bledéw fonetycznych moglyby zawiesé
w przypadku probleméw natury logopedycznej. Procedura post¢gpowania
przy stwierdzonej wadzie wymowy sicgataby do przyczyn jej powstawania
i zmierzataby do ich usunigcia. Kwalifikowanie niewlasciwych realizacji glo-
sek spowodowanych wada jako bledéw wymawianiowych byloby takze bez
watpienia niesprawiedliwe w przypadku fizjologicznej niemoznosci wykona-
nia okreslonego zadania. W takiej sytuacji zaréwno uczacy sig, jak i nauczy-
ciel moga uzyskiwa¢ efekty niewspéimiernie nizsze w stosunku do wysitku
wkladanego odpowiednio w nauke badz nauczenie poprawnej wymowy.

Uznajemy, ze wada wymowy — w odrdznieniu od bledu wymawianiowego
— spowodowana jest ograniczong sprawnoscia narzadow artykulacyjnych, ich
nieprawidtowymi nawykami lub niewlasciwg budowa (Jastrzgbowska 2003,
145). Z kolei ,,zgodnie z ogdlnie przyjetym pogladem odstgpstwo od normy
jest btedem. Jesli przyjmiemy istnienie normy glottodydaktycznej, wéwczas
odstepstwo od niej jest bledem glottodydaktycznym” (Dabrowska, Pasicka
2015, 25). Popelnianie bledéw w nauce jezyka obcego traktujemy jako zja-



152 POSTSCRIPTUM POLONISTYCZNE, 2017 * 1 (19)

wisko normalne. Dziala tu pewnego rodzaju mechanizm obronny przed
nieznanym systemem fonologicznym. Uczacy si¢ probuje nasladowaé zasty-
szane dzwicki i dostosowuje je do znanego sobie zasobu glosek. Nawet po
wielu latach mieszkania w obcym kraju tzw. akcent (nie chodzi o akcent wy-
razowy) moze by¢ slyszalny (por. Wojtowicz 1980) i bardzo trudny do zni-
welowania.

Osoba przyswajajaca jezyk, a majaca trudnosci ze stuchowym réznico-
waniem cech dystynktywnych, zgodnie z prawem interferencji bedzie po-
szukiwala dZzwigku podobnego w swoim rodzimym systemie. Moze to
czyni¢ takze wtedy, gdy w miare¢ doskonalenia jezykowego percepcja ob-
cych glosek bedzie coraz lepsza. Wéwcezas trudnosci beda dotyczyly — to
bardzo istotne — nieustalonych wzorcéw artykulacyjnych, obcego oto-
czenia fonetycznego lub innych niz w rodzimym jezyku proceséw asymi-
lacyjnych (Majewska-Tworek 2005, 160-161).

Obcokrajowcy maja trudnosci z artykulacja réznych polskich gtosek w du-
zej mierze dlatego, ze w ich systemach jezykowych takie dZzwigki nie wyste-
puja w ogole badZz pojawiaja si¢ niezwykle rzadko. Bledy najczesciej nie sa
spowodowane czynnikami endogennymi, nie wynikaja tym samym z wad fi-
zjologicznych, lecz z nieprzystosowania narzadoéw mowy do realizacji od-
miennego zespotu cech fonologicznych, czego przyktadem moga by¢ pro-
blemy o0s6b francuskojezycznych z realizacja polskiego [t] i substytuowanie
go w wyrazach gloskg uwularna.

Z drugiej jednak strony proces uczenia si¢ jezyka obcego (w tym przypad-
ku polskiego) ujawnia specjalne potrzeby logopedyczne niektérych uczacych
si¢. Polscy logopedzi od kilku lat zglaszajgq rosnaca liczbe zaburzeti mowy,
ktére u dzieci spowodowane sg chociazby silng stymulacja prawej potkuli
mobzgowej przez bodzce wizualne w zwigzku z nadmiernym korzystaniem
z urzadzed elektronicznych (Cieszyniska 2006b). Diagnozowanie zaburzed
mowy wynika takze z wigkszej §wiadomosci spolecznej w tym zakresie 1 wzmo-
zonej czujnosci wychowawcow przedszkolnych, nauczycieli i rodzicow. Sytu-
acja w innych krajach Europy wyglada podobnie (Swistowska 2011, 93).

Wady w zakresie wymowy, ktore nie zostaly zdiagnozowane lub zlikwido-
wane we wczesnym okresie rozwoju mowy, utrzymujg si¢ na kolejnych eta-
pach edukacji szkolnej, pozaszkolnej i uniwersyteckiej, wplywajac w réznym
stopniu na nauke oséb nimi obciazonych. W swej dziesigcioletniej praktyce
glottodydaktycznej spotkaly$my si¢ z przynajmniej kilkunastoma przypad-
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kami ewidentnych wad wymowy u uczacych sig3, ktorzy byli niezwykle silnie
zmotywowani do nauki, nalezeli czgsto do grona najpracowitszych studen-
tow w grupie, mieli jednak spore trudnosci z wymowa. Stwierdzony pato-
mechanizm w jezyku pierwszym moze dawac o sobie znaé¢ w jezyku przy-
swajanym lub nabywanym, cho¢ nie musi tak by¢. Jak zauwaza Katarzyna
Wesierska, ,,0soba jakajaca si¢ moze manifestowa¢ odmienne objawy wtérne
w zaleznoéci od uzywanego jezyka” (Wesierska 2014, 124). W procesie przy-
swajania nowego jezyka problem natury logopedycznej moze ujawniaé si¢
stabiej ze wzgledu na wolniejsze tempo moéwienia i przewage uproszczonych
struktur zdaniowych (por. Wesierska 2014).
Odréznienie wady wymowy od bledu nie zawsze jednak jest tatwe.

W praktyce (...), ze wzgledu na trudnosci diagnostyczne, rozréznienie,
kiedy mamy do czynienia z sytuacja, w ktorej istnieja podstawy, by mo-
wi¢ prawidtowo, a kiedy nie ma warunkéw do prawidlowej artykulacji,
jest bardzo trudne. Ponadto dzisiaj juz wiadomo, Ze nawet przy istnieniu
odpowiednich warunkéw biologicznych brak stymulacji w okreslonych
etapach rozwoju mowy powoduje, ze mowa nie rozwija si¢ prawidtowo.
Innymi stowy, musza istnie¢ odpowiednie warunki zaréwno wewnetrzne,
jak 1 zewnetrzne, zeby mowa rozwijata si¢ prawidlowo (Kamper-
-Warejko, Kapron-Charzyrniska 2015, 114-115).

Wydaje si¢, ze w sytuacjach watpliwych zasadne, bo przynoszace spore
pozytki, jest wstepne zakwalifikowanie nieprawidlowosci artykulacyjnej jako
wady wymowy i zaprogramowanie odpowiedniej terapii.

Diagnoza logopedyczna w procesie glottodydaktycznym

Interesujace jest zagadnienie mozliwosci, celowosci i potencjalnych korzy-
$ci wynikajacych z przeprowadzenia diagnozy logopedycznej wéréd oséb
dorostych uczacych si¢ jezyka obcego na wstepnym etapie rozpoznawania
ich potrzeb. Dziatanie takie potwierdzatoby badz wykluczato problem natury
logopedycznej (Jastrzgbowska, Pelc-Pekala 2003, 310). Wynik diagnozy
miatby wplyw zaréwno na sposob postgpowania wobec uczacego sig, jak 1 na
program realizowany w ramach kursu i wyznaczatby mozliwe do osiagniecia

3 Byly to: seplenienie, jakanie, rotacyzm, efekty leczenia rozszczepienia podniebienia.
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cele. Diagnoza logopedyczna zmietzalaby do ustalenia specjalnych potrzeb
uczacych sig, przez co proces nabywania jezyka (w tym przypadku polskiego
jako obcego) przebiegalby sprawniej. Zastosowane dzialanie naprawcze po-
zwolitoby zlikwidowaé lub co najmniej zniwelowaé pewne problemy ucza-
cego si¢. Okreslone zostalyby takze perspektywy poszerzania jego mozliwo-
$ci jezykowych. Ostatecznie uczacy si¢ odnositby korzysci w postaci osiaga-
nych efektéw, ktére podnosityby jego motywacje do dalszej nauki. Wynik
diagnozy bylby réwniez wskazéwka w ocenianiu uczacego si¢ i okreslatby
problemy, ktérych nie bedzie on w stanie przezwycigzy¢ bez pomocy specja-
listy (chirurga, stomatologa, ortodonty).

Diagnoza logopedyczna to proces zlozony, wieloetapowy, dostosowany do
mozliwosci pacjenta i rodzaju zaburzett pod wzgledem wykorzystywanych me-
tod 1 narzedzi, uwzgledniajacy wiele czynnikéw oraz wyniki badan specjali-
stycznych, a dotyczacy nie jedynie badanej osoby, ale takze jej rodziny i oto-
czenia.

Objawy ustala si¢ na podstawie danych z obserwacji i wywiadu, prob i te-
stow jezykowych. W zaleznosci od wynikéw badani uzupetniajacych (np.
psychologicznych, pedagogicznych, neurologicznych, audiologicznych, or-
todontycznych, foniatrycznych) dokonuje si¢ oceny jakosciowo-ilosciowe;
zachowatl jezykowych (Jastrzebowska, Pelc-Pekala 2003, 310).

W przypadku uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego sytuacja jest nieco
bardziej skomplikowana z uwagi na fakt, ze glottodydaktycy zwykle nie po-
trafia odczytad i zinterpretowa¢ dokumentaciji zawierajacej informacje o ja-
kosci wymowy w jezyku pierwszym albo w ogdle nie maja do niej dostepu*.
Uczacy si¢ 1 nauczyciel moga nie postugiwaé si¢ tym samym jezykiem na
odpowiednio wysokim poziomie, by przeprowadzi¢ diagnoze, lub w ogdle
nie mie¢ wspolnego jezyka, w ktérym mogliby sie porozumieé. Uczen moze
by¢ takze nie§wiadomy swych niedomagan w jezyku pierwszym, a nawet jesli
o nich wie, moze uznad, ze s one nieistotne w procesie nabywania drugiego
badz kolejnego jezyka.

Badanie logopedyczne zaklada konieczny schemat postepowania diagno-
stycznego. W ujeciu Grazyny Jastrzebowskiej 1 Olgi Pelc-Pekali skladaja sie
na niego nastgpujace elementy: 1) okreslenie problemu: a) badanie wstepne

4Podobna sytuacja dotyczy takze logopedéw majacych do czynienia z dzie¢mi przybylymi
z innego kraju, w ktérym cze$ciowo mogla by¢ prowadzona diagnoza, terapia oraz wykonano
badania specjalistyczne.
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(wywiad, obserwacja, orientacyjne badanie mowy), b) badania uzupelniajace
(stan aparatu artykulacyjnego, funkcji potykowej i oddechowej, orientacyjne
badanie stuchu, w tym stuchu fonematycznego, pamieci stuchowej, kinestezji,
plynnosci prozodii mowy, emisji glosu, praksji i gnozji, orientacyjne badanie
lateralizacji); 2) sformulowanie hipotez: ¢) podstawowe badanie logopedycz-
ne przeprowadzone na podstawie dostepnego kwestionariusza obejmujace-
go rozumienie, méwienie, czytanie, pisanie, d) badania specjalistyczne; 3)
weryfikacja hipotez (Jastrzgbowska, Pelc-Pekala 2003, 310). Nie wszystkie
elementy zostang jednak wykorzystane w badaniu stawiajacemu sobie za cel
usprawnianie procesu glottodydaktycznego.

Przyjmujemy, ze przeprowadzenie badania logopedycznego w grupach
0s6b uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego jest mozliwe do wykonania
przy zalozeniu, ze:

— glottodydaktyk ma niezbedne przygotowanie logopedyczne potwier-
dzone dyplomem ukoriczenia odpowiednich studiéw lub prosi o kon-
sultacje 1 pomoc wykwalifikowanego logopede;

— uczqcy si¢ wyraza zgode na badanie (przy akceptaciji zmiany 16l z uczacy
si¢ — nauczyciel na pacjent — specjalista);

— poziom jezykowy uczacego si¢ pozwala mu na udzial w badaniu lub
procedura badania zostanie dostosowana do zmiennej wartosci, jaka
jest znajomos¢ jezyka obcego.

Szacujemy, ze pelne badanie logopedyczne prowadzone w jezyku polskim,
w ktérym znajomos¢ jezyka nie stanowilaby przeszkody, mogloby zostac
wykonane dopiero na poziomie B1. Koniecznoé¢ przeprowadzenia takiego
badania pojawia si¢ jednak juz na poczatkowym etapie uczenia si¢ jezyka ob-
cego. Jedynie odpowiednio weczesnie przeprowadzona diagnoza pozwoli
uchroni¢ uczacego si¢ od utrwalenia si¢ nieprawidlowych nawykéw mow-
nych i pomoze uniknaé wielu czynnikéw negatywnie wplywajacych na ucze-
nie si¢ jezyka, takich jak: stres, spadek motywaciji, brak postepéw w nauce.

Uznajemy zatem dwa pierwsze zalozenia za obligatoryjne warunki prze-
prowadzenia diagnozy logopedycznej. Zalozenie przedstawione w ramach
ostatniego punktu bedzie nastreczalo wielu trudnos$ci w przypadku tych
uczacych sie, ktérzy dopiero rozpoczynaja nauke, a poziom znajomosci
przyswajanego jezyka bedzie zdecydowanie nizszy niz zalozony. Mozna
przypuszczal, ze czynnik éw znaczaco wplynie na jako$¢ diagnozy. Kazdo-
razowo nalezy bra¢ pod uwage nastgpujace zmienne:

—  wywiad przy znajomosci jezyka polskiego jako obcego ponizej po-

ziomu B1 moze okazaé si¢ trudny lub zupelnie niemozliwy do prze-
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prowadzenia; pewne elementy moga woéwczas odby¢ si¢ w innym
znanym uczacemu si¢ i nauczajacemu jezyku;

obserwacja i orientacyjne badanie mowy rozpoczng si¢ od materiatu
jezykowego znanego uczacemu si¢ (np. przeprowadzone zostana ma
materiale wczedniej wprowadzonym) i stopniowo — w trakcie badania
— beda ulegaly rozszerzaniu, nie wychodzac przy tym poza zakres ma-
teriatu (np. leksykalnego, semantycznego) okreslonego standardami
wymagan na dany poziom znajomosci jezyka polskiego jako obcego;
warto zwrdci¢ uwage, ze pewne bledy pojawiajace si¢ w trakcie dia-
gnozy (np. w budowaniu zdan pojedynczych i ztozonych, agramaty-
zmy) beda $cifle zwigzane z poziomem jezykowym, na jakim jest stu-
dent oraz ze znajomoscia okreslonych form. Nie powinno to jednak
wplywac na wynik badania;

prozodia mowy nie powinna poczatkowo podlegaé¢ ocenie, gdyz jest
ona rézna w jezyku pierwszym uczacego sig, ktory bedzie przenosit ja
na jezyk nauczany;

wynik badania stuchu i stuchu fonematycznego moze zaleze¢ réwniez
od znajomosci leksyki, do ktérej badanie to bedzie dostosowane;
uczacy si¢ mogg mie¢ problemy z wykonaniem w obcym kraju (jakim
jest dla nich Polska) badan specjalistycznych lub przedstawieniem ba-
dan wykonanych w swoim kraju; badajacy moze zosta¢ postawiony
przed koniecznodcig thlumaczenia dokumentéw z jezyka obcego.

Schemat postepowania logopedycznego
na zajeciach lektoratowych z jezyka polskiego jako obcego

Pomimo wielu przeszkéd uniemozliwiajacych przeprowadzenie pelnej
diagnozy logopedycznej za szczegdlnie istotne dla procesu glottodydaktycz-
nego uznajemy uzyskanie nastgpujacych informacji i ustalenie schematu po-
stepowania, na ktéry sktadaltyby sie:

1.

Przeprowadzenie wywiadu w jezyku polskim lub obcym w celu stwo-
rzenia metryczki zawierajacej podstawowe dane, takie jak: wiek, kraj
pochodzenia, poziom zaawansowania jezykowego, potrzeby edukacyj-
ne, §rodowisko, rola spoleczna, rozwdj mowy, mozliwe przyczyny
probleméw z wymows, stosowane do tej pory terapie, przebyte cho-
roby.
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2. Obserwacja zachowari mownych uczacego si¢ juz na poczatkowym
etapie znajomosci jezyka.

3. Badanie stuchu fonematycznego, do ktérego moze postuzy¢ np. test
opracowany przez Liliang Madelska (2010a).

4. Badanie stanu i sprawnosci aparatu artykulacyjnego: jezyka, warg, zu-
chwy, podniebienia, zgryzu i uzebienia. Przydatny bedzie schemat
oceny ruchomosci jezyka zaproponowany przez Barbare Ostapiuk®.
Warto zwrdcié uwage na sprawnos¢ wargS. Zaobserwowane blizny
mogg $§wiadczy¢ o przebytym leczeniu.

5. Badanie techniki emisji glosu (np. otwieranie ust, napigcie narzadoéw
artykulacyjnych).

6. Przeprowadzenie badania z wykorzystaniem dostepnego kwestiona-
riusza badania mowy (np. Michalak-Widera, Wesierska 2012; Micha-
lak-Widera 2009).

7. Analiza trudno$ci wymawianiowych, ktére prawdopodobnie moga
mie¢ studenci ze wzgledu na ich kraj pochodzenia i jezyk pierwszy
(obszernie na temat probleméw artykulacyjnych réznych grup naro-
dowosciowych pisze Jolanta Tambort, zob. Tambor 2010).

8. Dobranie odpowiednich metod pracy nad wymows glosek sprawiaja-
cych danej osobie najwigksze problemy (szerzej o metodach logope-
dycznych pisze np. Malgorzata Swistowska, zob. Swistowska 2011)
oraz pomocy 1 ¢wiczen, ktére bylyby adekwatne do wystepujacych
probleméw, wicku i potrzeb studentéw.

9. Praca nad wymowg glosek wedle stopnia trudnosci ich realizacji przy
wzmacnianiu pozytywnych doznad plynacych z opanowywania obce-
go systemu jezykowego 1 stalego motywowania uczacego si¢ do dal-
szej pracy.

10. Podzielenie dzialan na etapy:

— wstegpny — przygotowujacy do poprawnej wymowy (nalezy po-
$wieci¢ cze$¢ zajeé na ¢wiczenia motoryki narzadéw mowy biora-

5 Schemat obejmuje nastepujace proby: ,,1) unoszenie szerokiego jezyka za gorny tuk ze-
bowy przy maksymalnym odwiedzeniu zuchwy; 2) unoszenie szerokiego jezyka za gérny tuk
z¢bowy (...); 3) zakrywanie — przy swobodnie rozchylonych wargach i zg¢bach — czerwieni
gbrnej wargi grzbietowa powierzchnia koficowej czesci szerokiego jezyka; 4) sicganie koficem
jezyka za ostatni zab dolnego tuku z¢bowego; 5) wysuwanie jezyka na brode przy maksymal-
nym odwiedzeniu zuchwy” (Ostapiuk 2005, 304).

6 Sprawnos$¢ warg mozna oceni¢ na podstawie prob: zaci$niccie, przesuwanie zamknigtych
watg na boki, $ciaganie ich jak do pocatunku i rozciaganie w usmiech, gwizdanie, wibrowanie,
cmokanie, przesuwnie powietrza wewnatrz jamy ustnej (Jastrzebowska, Pelc-Pekala 2003, 315).
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cych udzial w artykulacji danej gloski, by usprawnic ich pracg; po-
nadto trzeba precyzyjnie objasni¢ mechanizm powstawania glosek,
nalezy uwzgledni¢ ich miejsce artykulacji, stopien zblizenia narza-
déw mowy, szczegolnie jesli dana grupa narodowosciowa ma pro-
blemy wtlasnie z taka, a nie inng gloska lub grupa glosek, istotny
jest réwniez udzial wi¢zadel glosowych, ktorych drzenie lub brak
drgan decyduje o diwigcznosci czy bezdiwigcznosci dzwigkdw
mowy);

—  wladciwy — wywolanie prawidlowego lub maksymalnie zblizonego
do wzorcowego dzwigku w réznych pozycjach: wymowa gloski
w izolacji, w sylabach, stowach (w naglosie, $rédglosie 1 wyglosie),
zdaniach;

— utrwalenie poprawnych wzorcow wymowy;

— automatyzacja — systematyczne utrwalanie dobrych nawykéw wy-
mawianiowych na nowym materiale leksykalnym zwigzanym z te-
matykq, lekcji.

Warto zwréci¢ uwage na komfort psychiczny uczestnikéw zajec 1 ich po-
czucie bezpieczefistwa. Wraz z wiekiem granica $miesznosci znacznie si¢
przesuwa i to, co dla dzieci jest formg zabawy, w czasie ktorej ucza si¢ wy-
mawiania dzwickéw, u mtodziezy i dorostych moze wywotaé poczucie wsty-
du, zazenowania, a nawet blokade 1 w konsekwencji doprowadzi¢ do znie-
checenia 1 zaniechania nauki. Rola nauczyciela polega na wytlumaczeniu ce-
lowosci proponowanych ¢wiczenr, a takze wprowadzeniu odpowiedniej
atmosfery zapewniajacej poczucie bezpieczefistwa i umozliwiajacej przekro-
czenie granicy wstydu czy $miesznosci, tak by uczacy si¢ mogli opanowaé
system polskiej wymowy w spos6b maksymalnie zblizony do wzorcowe;.

Zakonczenie

Zagadnienie diagnozy i dalszego schematu postgpowania naprawczego
podjete w niniejszym tekscie stanowi wstepne rozpoznanie problemu, ktory
mamy nadziej¢ kontynuowaé. Efektem koficowym naszych badafd bylyby
wystandaryzowane wytyczne wyznaczajace schemat postepowania logope-
dycznego sluzacego procesowi glottodydaktycznemu, zawierajace takie
komponenty, jak: diagnozowanie, programowanie, terapia (Grabias 2008,
14). Diagnoza zmierzalaby do wskazania postgpowania terapeutycznego,
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ktére byloby realizowane jako staly element nauczania jezyka obcego. Wy-
dzielenie na poczatkowym etapie nauki czasu niezbednego na sprawdzenie
mozliwosci realizacyjnych poszczegélnych elementéw jezyka obcego, zapro-
gramowanie kolejnych dzialan i realizacja zamierzeni bylyby niezwykle cenne
na dalszych etapach nauczania.

Korzysci z ustalenia zasad postgpowania logopedycznego zaréwno z za-
czynajacymi nauke jezyka, jak i z osobami dwu- badz wielojezycznymi z calg
pewnoscia odniesliby nie tylko glottodydaktycy, ale i logopedzi (Wesierska
2014, 132).
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Diagnosis of speech disorder and speech therapy in teaching Polish as
a foreign language

The article describes how to use the competence of a speech therapist in teaching Polish as
a foreign language (especially at the carly stage of the glottodidactic process). Teaching
pronunciation is an integral element of teaching Polish as a foreign language and according
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to the authors of the article, it can be more effective if the following issues are taken into
consideration: diagnosis of speech disorders (including efficiency of speech organs and
phonemic hearing) and an efficient therapy. Such an approach is advised in the case of
students: 1. who have no biological deficits, however have problems learning correct pro-
nunciation; 2. who have speech defects; or 3. whose pronunciation in a learnt language is
influenced by speech therapy.

Keywords: diagnosis of speech disorder, pronunciation, teaching Polish as a foreign language



