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Ecce femina — podré6z do Zrédta kobiecosci.

Wokét krwi menstruacyjnej we wspofczesnej literaturze polskiej
na podstawie wybranych przyktadéw
— |zabeli Filipiak i Olgi Tokarczuk

Si jouvre mon corps afin que vous puissiez y regarder votre sang, c’est
pour 'amour de vous, ’Autre!.
Gina Pane, Lettre a un(e) inconnu(e), 1974

Jezeli uwazacie, ze jestescie wyemancypowane, mozecie rozwazy¢ po-
mysl przetestowania swojej krwi menstrulanej, jezeli brzydzicie sig, jesz-
cze duga droga przed wami, dziecinki.

Germanie Greer, Kobiecy ennuch, 2001

Cielesnosé¢ i kobiecosé

Od lat 90. XX wieku w Polsce obecno$¢ kobiet-pisarek w literaturze
znacznie si¢ zwickszyla. Sklonilo to zaréwno krytykéw, jak i same autorki
do refleksji nad spolecznym statusem kobiet, ich rolg na rynku pracy (szcze-
golnie na rynku wydawniczym) oraz do docenienia wagi literackiej tozsamo-
$ci kobiety.

Rozne byly pytania, na ktére probowano dawniej, jak i probuje si¢ obecnie
znalez¢ odpowiedzi, uwzgledniajac wezesniejsze anglosaskie i francuskie do-

1, Jesli otwieram swoje ciato, abyscie mogli ujrze¢ w nim swoja krew, to jest dla Waszej mi-

tosci — Innego” [przeklad méj — ADCJ.
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$wiadczenia studiéw dotyczacych nie tylko pozycji kobiet w spoteczenstwie,
ale takze w literaturze. Czgsto pojawiaja sie pytania: Czy faktycznie mozna
moéwic o literaturze ,,kobiety” zout courf? Czy literatura ma plec? Czy kobiety
piszq inaczej niz mezczyzni? Czy ,kobiece” znaczy tyle, co feministyczne?
Czy literatura kobieca jest skierowana wylacznie do kobiet? Co to znaczy
pisac ,,po kobiecemu” i jakie sa kryteria, ktore nalezy spetni¢, aby mozna
moéwic o literaturze kobiecej?

O tych tematach i zagadnieniach dyskutowano w latach dziewigédziesia-
tych ubiegtego wieku na tamach dzi§ juz nieistniejacych czasopism literac-
kich (takich jak ,,brulion”, ,,Ex Libris” i ,,Nowy Nurt”), na konferencjach
i wyktadach uniwersyteckich czy na spotkaniach autorskich. Jednym z celéw
6wczesnych i obecnych publicznych dyskusji byly i s3 rozwazania nad kwe-
stig ,.kobieco$ci” w literaturze.

Mozna wyrdzni¢ dwie przeciwstawne opinie: jedno stanowisko reprezen-
tuja ci, ktoérzy odrzucaja ideg, zgodnie z ktéra literatura dzieli sie na meska
i kobieca, oraz proponuja interesujaca alternatywe przekraczajaca tradycyjng
polaryzacje plciowa?; z drugiej za$ strony sa ci, ktérzy — stosujac femini-
styczne teorie oraz popierajac meska krytyke — poswiecali tej kwestii liczne
studia w celu rozréznienia i analizowania wielu cech charakteryzujacych ko-
bieca proze lub poezje. Mescy krytycy traktowali ten ,,kobiecy boow/” w litera-
turze z ironia, nieufnoscia, a z czasem wrogoscia lub odwrotnie — przyjmo-
wali go z duzym entuzjazmem. Najlepszym dowodem nieprzychylnej posta-
wy sa rézne epitety stosowane przez czg$é krytykow, okreslajace literature
tworzong przez kobiety jako ,literature menstruacyjng”, ,,babska”, ,,ma-
ciczng”’, ,,machanie spodnicy”, ,,wylewanie pomyj”, ,,zalew plugastwa” itd.
(Mrozik 2009).

W potowie lat dziewig¢dziesiatych wybuchta znana, burzliwa dyskusja na
temat , literatury menstruacyjnej”’. Termin ten prawdopodobnie zostal stwo-
rzony przez Jana Blofskiego i pdzniej prowokacyjnie rozpowszechniony
przez Krzysztofa Varge w reakeji na pojawienie si¢ ,,babskiego przetomu”
(por. Alochno-Janas 2015, 143). Wsréd tych, ktérzy wzigli udziat w sporze,
nalezy wymieni¢ m.in. Kinge Dunin (1995), Jerzego Sosnowskiego (1995),
przywolanego juz wczesniej Krzysztofa Varge (1995) czy lzabele Filipiak
ijej wazny esej zatytutowany Literatura monstrualna (1999).

2 Zob. np. analizy twoérczosci Izabeli Filipiak zaproponowane przez Blazeja Warkockiego
(2002, 2007). Chociaz takie proby przekraczania binarnej réznicy plciowej pojawily sie juz
wezesniej w powiesciach francuskiej pisarki feministycznej Monique Wittig w latach szes§c-
dziesiatych XX wieku, zob. np. Opoponax (1964) lub Les Guérrileres (1969).
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Biorac pod uwagg to, iz fenomen menstruacji to do$¢ obszerny, drazliwy
i kontrowersyjny temat, zdecydowalem si¢ na analiz¢ mitéw narostych wo-
kot menstruacji réwniez dlatego, ze miesiaczka na progu XXI stulecia nadal
jest tematem tabu, a ponadto ten fizjologiczny wymiar kobieco$ci mocno
wigze si¢ z najnowsza polska literaturg 1 §wiadomoscia kulturowa. W swoim
artykule chcg przeanalizowad to, w jaki sposéb w utworach pisarki odwoluja
si¢ do zenskiej fizjologii w celu obalenia tabu kobiecego ciala, oraz pragne
opisa¢ wplyw, jaki ma to na t¢ cze¢§¢ kobiecej mitologii, ktéra nie wywodzi
sie z wyobrazni i $wiatopogladu mezczyzn. Swoje dociekania prowadzi¢ be-
de gléwnie w kontekscie ciata, cielesnosci kobiet w odniesieniu do utworéow
Izabeli Filipiak i Olgi Tokarczuk.

Kobieta (meta)fizyczna

Pisarki, ktére zadebiutowaly w latach 90. minionego wieku, w swojej
tworczosci chetnie odwoluja si¢ do fizjologii, a zwlaszcza wydzielin, jakie
wytwarza kobiece cialo. Jest to proba wprowadzenia kultury zwigzanej z ko-
biecym ciatem do porzadku symbolicznego, w ten sposéb pisarki odtwarzaja
genealogie kobiecg lub ,,feministyczng genealogie kobiet” (por. Butler 1990, 2).
We wspdlczesnej prozie coraz mocniej uobecniaja si¢ opisy proceséw fizjolo-
gicznych zachodzacych w kobiecym ciele, jego zapachow i stanéw wraz z ich
objawami takimi, jak np. menstruacja (bol, krew), ciaza (powigkszenie masy
ciala, torsje, zawroty glowy), pordd (bdl, krew, narodziny), klimakterium
(zanik krwawienia, poty, zawroty glowy) (por. Packalén 2004, 158), przed-
stawianych realistycznie, bez eufemizmow.

W tradycyjnej literaturze patriarchalnej ciato kobiety bylto najczesciej idea-
lizowane, mitologizowane i opisywane jako symbol pigkna (oczywiscie w za-
leznosci od wymogoéw 1 literackich konwencji epoki). Kobiety piszace po
1989 roku wytyczaja nowa droge i proponuja nowe, alternatywne, wlasne
symboliczne uniwersum. W rzeczywistosci odziedziczyliSmy obrazy kobie-
cych literackich postaci uprzedmiotowionych, stworzonych gléwnie przez
mezczyzn (z niewieloma wyjatkami przed okresem emancypacyjnym). W owym
meskim obrazie wida¢ strach przed niepojeta dla mezczyzn Zeniska natura.
Kobiety zostaly pozbawione mozliwosci aktywnego i §wiadomego uczestni-
czenia w tworzeniu mitow na swoéj temat i dlatego stosowaly kategorie i ob-
razy narzucone im przez mezczyzng. Zostaly wigc wykreowane wedlug ste-



122 POSTSCRIPTUM POLONISTYCZNE, 2017 * 2 (20)

reotypowych wzorcéw, na przyktad jako kobieta anielska lub femme fatale.
Poniewaz kobiety znalazly si¢ bez jakiegokolwiek wzorcowego wszechs§wiata
symbolicznego, ktéry nie wyszediby spod meskiego pidra, totez w wielu
przypadkach musialy czerpac z tego, co juz bylo gotowe, aby pdzniej dosto-
sowal, zmieni¢ to wedlug wiasnej wrazliwosci i wyobrazni. Cielesno$¢ od-
nosi si¢ nie tylko do cech materialnych i dostrzegalnych, ale takze do seksu-
alnosci pojetej jako szeroka konceptualizacja siebie poprzez plciows istote
wynikajaca z zagadnient zwiazanych z tematyka réznic plci, pochodzenia jaz-
ni i tozsamosci oraz samodefiniowania (Monticelli 1997, 207-208).

Kobieta, whrew fallologoncentrycznej wizji Kartezjusza® czy metafizycznej li-
teraturze patriarchalnej, ma nie tylko dusze, lecz takze cielesnosé charakteryzuja-
ca si¢ tym, co australijska feministyczna filozofka Elizabeth Grosz nazywa ,,lot-
noscia” (w jezyku angielskim zo/atile, por. Swierkosz 2008, 79)4, kt6ra wplywa na
glebokie struktury mysli Zachodu (Monticelli 1997, 205). Zetiska triada czy le-
piej trojca: dusza (a raczej animms), ciato i umyst, dekonstruuje ideal metafizycz-
nej podmiotowosci i domaga si¢ uznania istnienia historyczno-kulturowo 1 et-
nicznie zdefiniowanej jednostki. Wydaje sig, Ze jest to jedno z najwickszych wy-
zwan ,korporalnego” feminizmu: przywroci¢ ziemi metafizyke, nie tylko ze
wzgledu na elementarng i instynktowna pasje, ale jako redefiniowanie podmio-
towosci z kobiecego punktu widzenia (Monticelli 1997, 206)°.

Zawlaszczenie 1 sekularyzacja cielesnego podmiotu implikuja i wprowa-
dzaja w niektére kluczowe momenty dekonstrukeji i ponownego przemysle-
nia porzadku spolecznego 1 przez to réwniez symbolicznego®. Porzadek

3 W filozofii Kartezjusza obecna jest zaréwno opozycja miedzy ciatem a umystem, jak i ,,bu-
dowa” przedmiotu na samym umysle, innymi stowy — na rogumie. Jego fallologocentryzm jest
widoczny wedtug logiki, zgodnie z ktéra — to mysl, zamiast matczynego ciata, generuje to, co
jest istniejace (cogito ergo sum, wlasnie stwierdza Kartezjusz). Fallologocentryczna jest wciaz ta
sama opozycja miedzy mysla i cialem, co potwierdza stara binarna ekonomi¢ pomiedzy ak-
tywna zasada meskiego /ogosu 1 ta bierna kobiecej cielesnosci. Jednostka pomyslana przez Kar-
tezjusza ma zastuge w tym, Ze wyraza sposob, wedlug ktérego uniwersalna istota czlowieka
wpisuje si¢ w nowoczesnos¢, reprezentujac wyraznie wszechmocna, swiadoma sztuke wlasnej
autokonstrukeji (Cavarero Restiano 2002, 95; por. réwniez Hyzy 2003, 192-203).

4 Elizabeth Grosz (1994) traktuje réznice plciowa, zwigzang z cialem, jako ruchoma kon-
cepcje — to znaczy, ze mozna ja historyzowaé. Ponadto, jest ona ,lotna” — w sensie koniecz-
nosci przemieszczania si¢ miedzy réznymi kompromisami a skrzyzowaniami teorii feminizmu
i filozofii, widzi ciato i jego redefiniowanie jako centralny punkt tych negocjaciji.

5 Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat korporalnego feminizmu [corporeal feminism), zob. Hyzy
2003 lub Swierkosz 2008; Jagusiak 2015.

¢ Konflikt miedzy cialem a dusza, porzadkiem cielesnym i duchowym w polskiej tradycji li-
terackiej pojawia si¢ w XIX-wiecznej tworczosci Marii Komornickiej (por. Skucha 2016).
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spoleczny wspolistnieje z ,,porzadkiem symbolicznym”™’. Belgijska psychoa-
nalityczka 1 filozofka feministyczna Luce Irigaray zauwaza, ze porzadek
symboliczny jest zwykle nakladany jako uniwersalny, wolny od jakichkol-
wiek empirycznych lub historycznych przygodnosci i stanowi wyobraznig
przeksztatcong w porzadek, czyli porzadek spoteczny (Irigaray 1991, 267).
Istnieje ciagle napigcie, ktérego nigdy nie mozna zredukowaé do ideologii,
odnowienia porzadku spotecznego/symbolicznego przez mimetyczna od-
budowe niesamodzielnej kobiecej seksualnosci 1 nowego jezyka, ktory nisz-
czy fallogocentryzm i zdolny jest do wyrazania kobiecej tozsamosci i pod-
miotowosci (Monticelli 1997, 210). Dlatego seksualno§é¢ dotyczy nie tylko
fizycznego aspektu ciala, lecz réwniez zespotu fantazji i symboliki okreslaja-
cych tozsamosci. Skupienie si¢ na ciele i seksualnosci, zwlaszcza w femini-
stycznym zakresie, oznacza kwestionowanie struktury wladzy opisanej jako
patriarchalna (por. Monticelli 1997, 208). Simone de Beauvoir w swojej
stynnej ksiazce Druga pleé (1949), postugujac si¢ kategoriami heglowskiej dia-
lektyki, lokuje kobiete w §rodku relacji miedzy panem a niewolnikiems?.

W miejsce kontinuum miedzy panem a niewolnikiem autorka przedstawia
zwigzek cztowieka (w tym kontekscie rozumianego jako mezczyzna) z natu-
ra. Zdaniem de Beauvoir w tym zwiazku kobieta, zakorzeniona w naturze,
nie jest derywatem duszy i ciala mezczyzny tak, jak to opisuje Pismo Swiete,
cho¢ laczy ona w sobie aspekty obu wymienionych elementéw. Biorac pod
uwage aspekt cielesnosci, kobieta w ujeciu biblijnym jest wszakze istota po-
wstalgq juz z organicznej materii, z czesci meskiego ciata (por. Guiducci
1974). Umieszczenie ciala w centrum naszej analizy podwaza zaréwno samo
pojecie centrum-peryferie, jak i zachodni system symboli, zaczynajac od sys-
temu dwoéjkowego. Méwienie w ten sposob o cielesnym podmiocie oznacza
skonfrontowanie si¢ z réznymi realiami oséb i kategorii — na przyktad mie-
dzy meskoscia a kobieco$cia, kobiecoscig a kobiecos$cia, w tym historycznie,
geograficznie, kulturowo, etnicznie odrebnymi jednostkami, a — w epoce

7 Wlosko-australijska filozofka Rosi Braidotti (1996, 57) twierdzi, Zze tylko jednostka, ktéra
juz si¢ cieszy symboliczna obecnoscia, moze dazy¢ do przekraczania pewnych barier struktu-
ralnych, takich jak na przyklad réznica seksualna.

8 Tu warto wspomnie¢ o powstalej w latach 70. XX wicku teorii Pierre’a Bourdieu, doty-
czacej symbolicznej przemocy, wedlug ktérej grupa dominujaca narzuca swoéj dyskurs 1 war-
tosciowanie mniej lub bardziej §wiadomym grupom podleglym, umacniajac przy tym swoja
centralng pozycje. W tym kontekscie, w ksiazce de Beavoir, grupa dominujaca dotyczy mez-
czyzn nakladajacych swoéj §wiatopoglad na kobiety. Najnowsze polskie badania przywotuja
kategori¢ ,,zadowolonego niewolnika” (zob. Titkow, Budrowska, Duch 2004), ktéra wskazuje
na fakt jakoby kobiety w Polsce §wiadome byly swojej nizszej pozycji (Drag 2012).
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postmodernistycznej — osobami migrujacymi, wielokulturowymi, koczowni-
czymi (Monticelli 1997, 208). Dlatego tez wydaje si¢ mozliwe rozszerzenie
naszej analizy do organizmu-ciata-cyborga Donny Haraway (1991), aby hy-
brydyzacja migsno-technologiczna stala si¢ metafora nowej wirtualnej toz-
samoéci fizycznej, w ktérej kultura i natura, takze seksualna i réznice plcio-
we w epoce technologicznej, pojawiajg si¢ tacznie. Metafora ta by¢ moze
rozpatruje koncepcje tozsamosci, przezwycigza wieczng dychotomi¢ pomig-
dzy meskoscia a kobieco$cia (zwlaszcza w twérczodci Izabeli Filipiak, por.
Warkocki 2002, 2007). Tak wigc cielesny podmiot-cyborg Haraway staje sie,
jak przypomina nam Braidotti, uosobieniem tozsamosci seksualnych mniej-
szo$ci (por. Haraway 1991).

Krew kobiety

Kobiece ciato, uwazane od XIX wieku za /locus abiectus, byto i nadal jest
tematem, ktéry przyciaga i odpycha jednoczesnie. To, co przeraza mezczyzn
w kobiecym ciele, to jego nadmiar, przepuszczalnosé 1 bliski zwigzek z przy-
roda; to cialo charakteryzuje si¢ bowiem mozliwoscia rodzenia, pojawienia
si¢ krwi miesiaczkowej, a takze narzadem plciowym — waging, traktowana
jako symbolicznie otwarta rana, a takze linia graniczna pomiedzy czescia
wewnetrzng a zewngetrzng kobiecego ciata. W szczegélnosci pochwa budzi
u mezczyzny atawistyczng obawe przed niebezpieczefstwem, jakim moglo-
by by¢ wessanie przez kobiece wnetrze. Wedlug Barbary Creed (1993) wize-
runek kobiety nie przeraza dlatego, Ze jest ona ,,wykastrowana” istota, lecz
dlatego, ze wywoluje grozbe kastracji, innymi stowy — Ze to ona moglaby
w rzeczywisto$ci wykastrowac.

Mity opisujace zenska postac jako boginie kastracji sa powszechne i obec-
ne w wickszosci kultur. Nalezy do nich odstraszajacy dla wielu mezczyzn
wyglad kobiecych genitaliéw symbolizowany przez ,,waging z zg¢bami”,
utworzona przez rozchylone wargi, ktére ukrywaja ostre z¢by gotowe do ka-
strowania meskiego narzadu. Mit ten podkresla skuteczniej niz wiele innych
mitéw podwdijna i niejednoznaczng natur¢ kobiety obiecujacej raj w celu ta-
pania w pulapke swoich ofiar (Creed 1993, 105-106). Nalezy tu krétko
wspomnie¢ o micie Meduzy, ktory jest symbolicznym ucielesnieniem prze-
razajacych aspektéw kobiecosci. Meduza, $cigta kobieca glowa, emblemat
sromu, ciata, z ktérego narzad plciowy zostal rozcztonkowany, odizolowa-
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ny, aby sta¢ si¢ tabu. Meduza jest bowiem plciowym organem przeksztatco-
nym w twarz lub, jak méwi Jan-Pierre Vernant (2013), sromem niewie§cim
przeobrazonym w lico. Scigcie zbiera w sobie wszystkie symboliczne zna-
czenia, ktére Meduza przynosi ze soba i na wysokosci ktorych znajduje si¢
udreka kastracji.

Wobec tej wyjatkowej natury kobiecosci tabu miesiaczki, a zatem 1 wstret
zwiazany z cialem kobiety (por. Beauvoir 1949, 195-200; Kristeva 1982;
w szczegblnosci Creed 1993, 8-15) naleza — wedlug Kristevy — do tego, ,,co
odrzucane, a przeciez zwigzane z ludzka cielesnoécia, a jest skladnikiem sa-
mopoznania »ja«” (Witosz 2009, 121). W swoim eseju na temat potwornej
kobiety Barbara Creed kwestionuje niektére z gtéwnych zalozen Freuda
i Lacana stwierdzajacych, jak juz napisaliSmy wczesniej, ze kobiece genitalia
terroryzuja nie dlatego, ze pojawiaja si¢ z meskiego punktu widzenia jako
wykastrowane, ale réwniez dlatego, ze i one moga kastrowaé. W rozumieniu
teorii psychoanalitycznej dotyczacej omawianej kwestii mankamentem dla
kobiety moze staé si¢ postrzeganie pracia jako ludzkiego znaku spetnienia.
Ponadto brak fallusa bywa interpretowany jako brak symbolicznej pewnosci
siebie (por. Creed 1993, 110). Na podstawie zludnej identyfikacji meskiego
narzadu z wlasnym symbolem kobiety sa uwazane za istoty wykastrowane,
a mezczyzni zostali wyniesieni do §rodka reprezentatywnego porzadku. Nega-
tywny wizerunek kobiety jest zatem potrzeba instytucji i przetrwania patriar-
chalnego spoleczenistwa, jak stwierdzita brytyjska filmoznawczyni i femi-
nistka Laura Mulvey, paradoksem fallocentryzmu we wszystkich jego prze-
jawach jest to, ze opiera si¢ na obrazie wykastrowanej kobiety, by zaszczepi¢
réwnowagg i znaczenie w stosunku do wlasnego $wiata (Mulvey 1989, 14).

Jednak francuski historyk Jean-Paul Roux (1988) uwaza, ze mit meskiego
strachu przed krwig menstruacyjng wynika z faktu, iz mezczyzna wpada w ro-
dzaj dos§¢ powszechnego atawistycznego leku, a uczucie to nie ogranicza si¢
tylko do ludéw pierwotnych i prymitywnych. Zdaniem badacza w okresie
miesiaczki fizyczny kontakt z kobietq stalby si¢ dla mezczyzny wigksza
grozba, ryzykiem niz zbrukanie i wlasnie dlatego mezczyzna wéwezas unika
zblizenia.

Poczatek cyklu miesiaczkowego oznacza bardzo wazny etap dla dziew-
czynki, jest to zmiana nie tylko fizyczna — przejscie od dziecifistwa do doj-
rzalodci. Dziewczynka staje si¢ kobieta, co oznacza, ze staje si¢ przyszta, po-
tencjalng zong i matka. Zmiana ta w archaicznych spoteczedstwach repre-
zentowala przejscie spod opieki ojca pod opieke innego mezczyzny. Proces
ten opisala szczegdlowo Olga Tokarczuk w swojej powiesci pt. E.E. Na
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przyktadzie bohaterki powiesci Erny wida¢ jak przeistacza si¢ ona w praw-
dziwg kobietg, ponadto mozna zaobserwowad, jak si¢ zmienia, jak przebiega
w czasle caly ten proces, jak staje si¢ ,,prawdziwg kobieta”, us§wiadamia sobie
fakty zwigzane z wlasng osobowoscia i swoim ciatem i jak zmienia si¢ sto-
sunek otoczenia do jej samej, juz nie dziecka a kobiety. Zaczyna rozumieé
rol¢ swoich narzad6éw rodnych i ich sposéb funkcjonowania:

Kazdy krok przypominal jej, Ze ma na sobie t¢ dziwng uprzaz. Czula ja
w pasie, miedzy nogami, a nawet w §rodku siebie. Byla teraz spicta, skre-
powana, zamknicta. Biegla, chcac si¢ przyzwyczaic do tego nowego
ubrania. Obcy byt jej sam fakt, Ze czuje kazdy krok. Kiedy$ nie wiedziala,
ze chodzi, ze ma nogi i jeszcze co$ miedzy nimi, otwor otwarty ku ziemi,
przeciwienistwo ust. Byta rurg na dwéch nogach (Tokarczuk 2005, 224-225).

Pierwsza miesigczka oznacza definitywny koniec dziecifistwa i to zbiega
si¢ w przypadku Erny z utrata daru taczenia si¢ ze $wiatem paranormalnym
zwigzanym ze Swiatem dziecinstwa. W Absolutnej amnezyi ten rytual przejscia
patriarchalnej kultury nawigzuje w sposob paraboliczny do Holokaustu: oj-
ciec-Sekretarz organizuje pogrom lalek w ogrodzie. Marianna poczatkowo
traktowana jest jako lalka, ktéra ,,ma zginal na stosie ofiarnym” (Janion
1996, 338), a wigc w ogniu niczym w piecu krematoryjnym. Istnieja rézne
mity, ktére opowiadaja o rytuatach przejscia od stanu bycia dziewczynka do
stanu bycia kobietq (na przyklad mit Ifigenii, ktory pojawia sie¢ w Absolutnej
amnezji Filipiak), czesto reprezentowanych przez dziewice przeznaczone na
ofiare dla béstwa zgodnie z odwiecznym mitologicznym powtarzajacym si¢
cyklem $mierci i odrodzenia. W przypadku Marianny dojrzewanie nie jest
czym$ milym i bezbolesnym, wprost przeciwnie jest rodzajem cierpienia,
bardzo trudnego i bolesnego doswiadczenia. W powiesci Filipiak wystepuje
wrecz rodzaj policji kontrolujacej ciato, zwanej Policja Menstrualna, ktéra to
policja kontroluje ciata dziewczynek i proces ich przeksztalcania si¢ w ko-
biety (zob. Janion 1996, 326).

Fontanna zycia

Krew menstruacyjna, od zawsze uwazana za element nieczystosci kobiety,
w ogdle jest jednym z najbardziej charakterystycznych elementéw dyskrymi-
nacji kobiet. W naszej epoce ten element fizjologii stal si¢ znakiem rozpo-
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znawczym i asertywng kobieca tozsamodcia, a takze re-ocenianym skladni-
kiem wykorzystywanym jako choragiew walki ruchéw feministycznych. Wi-
dzimy to w tworczodci pisarek publikujacych na poczatku lat dziewigcdzie-
siatych XX wieku, jak np. Absolutna amnezja Filipiak oraz E.E. Tokarczuk.
Maria Janion (1996) w swoim slynnym studium pos$wigconym wskazanej
powiesci Filipiak przekonuje, ze

menstruacja — to archaiczne signum nieczystej kobiecosci, ale tez niekie-
dy signum feminizmu. Stad wzgardliwe okreslanie literatury feministycz-
nej mianem ,literatury menstruacyjnej”. W dyskursie prowadzonym
z punktu widzenia mezczyzny menstruacja bywa traktowana jako zto-
wrogie znamig¢ nieczystosci kobiety, medykalizowana (,,szalefistwo men-
struacyjne” raz na miesiac), otaczana demonizmem grozy w konotacjach
symbolicznych i emocjonalnych (Janion 1996, 339).

W tym kontekscie przypominajq si¢ stowa Ksiggi Kaplariskiej ze Starego Te-
stamentu (15, 19): ,,Jezeli kobieta ma uplawy, to jest krwawienie miesi¢czne
ze swojego ciala, to pozostanie siedem dni w swojej nieczystosci. Kazdy, kto
jej dotknie, bedzie nieczysty az do wieczora”. Wlasnie dlatego w judaizmie
ortodoksyjnym Zydéwki odbywaja kapiele w mykwie po kazdej menstruacii,
a takze przed swoim weselem i po porodzie’.

Zdolno$¢ kobiet do tworzenia i dawania zycia dla mezczyzny stanowi
wielka tajemnice!”. Francuski psychoanalityk Olivier Grignon, autor ksigzki
Corps des larmes (2002), zauwaza, ze powtarzajacy si¢ regularnie 1 widoczny
przez wiele lat fakt krwawienia 1 widok krwi czesto powoduje uczucie skre-
powania zaréwno u kobiet, jak u mezczyzn. Autor podkresla réwniez fakt,
ze miesiaczka, ktora publicznie byla zawsze nie do nazwaniall, stala si¢ takze

9 Mykwa jest zbiornikiem z biezaca woda, w ktérym mozna usunaé nieczysto$¢ oséb lub
naczyn.

100d czaséw starozytnych znany byl fakt, Ze utrata krwi powoduje oslabienie i $mier¢
cztowieka, totez zostala uznana za zlowieszczy znak. Gléwna cecha pogladéw na temat
uplywu czy przelewu krwi jest ambiwalencja. Krew jest traktowana zatem jako principinm vitae
i principinm mortis (por. Lombardi Satriani 2005, 18). Jean-Paul Roux pisze, ze: ,,Blisko zwiaza-
na z obrazami §mierci, a jeszcze bardziej z obrazami Zycia, ktdre ostatecznie zawsze zwycigza,
krew byla uwazana jednoczesnie za niebezpieczng i uzdrawiajaca, przynoszaca nieszczescie
i przynoszaca szczescie, nieczysta i czysta. Jesli weiaz jeszcze odpycha i przyciaga, to dlatego,
ze jak wszystko, co §wigte, posiada nature niejasna i wieloznaczna” (Roux 1994, 8).

11 Fakt, ze menstruacje sq tematem tabu, uzmyslawia bogactwo eufemizmoéw funkcjonuja-
cych w jezyku polskim — np. ,,mie¢/dostaé okres”, ,,byé niedysponowang”, ,,dostaé ciotke¢”,
»przyjechala ciocia z Ameryki/z Moskwy”, ,krew mnie zalala”, ,przyjechali go$cie” lub
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niewidoczna. Stowa pochwa czy wagina nigdy nie sa wykorzystywane w rekla-
mach dotyczacych tamponéw. A widok krwi miesiaczkowej nie jest repre-
zentowany przez kolor czerwony, a wigc kolor krwi, ale uspakajajacy, tagod-
ny kolor niebieski. Prawdopodobnie u mezczyzn widok krwi wywoluje
strach przed $miercia; odwrotnie niz u kobiet, dla ktérych menstruacja jest
wskaznikiem plodno$ci, mlodosci, zdrowia, wartosci spotecznej (zob. Gri-
gnon 2002).

Meska krew rozlana na polu bitwy jest latwo akceptowana, sugeruje bowiem
pozytywne wartosci, takie jak heroizm, odwage, poswigcenie dla ojczyzny
albo jakiej$§ waznej sprawy, natomiast krew, ktéra wydostaje si¢ z organizmu
kobiety podczas cyklu menstruacyjnego, jest zazwyczaj napigtnowana, trak-
towana jak krew przelana bezuzytecznie. W patriarchalnym i mizoginistycz-
nym spoleczenstwie kobieca krew budzi strach, odraze¢ 1 uwazana jest — jak
wspomniano wezesniej — za symbol nieczystosci kobiety!2.

Wedtug wielu badaczy mitologia kobiecej $miertelnosci zwiazanej z wam-
pirycznymi tendencjami $wiadczy o meskim szowinizmie archaicznych spo-
teczenistw, w szczegdlnosci w stosunku do tego momentu zycia kobiet, ktory
wiaze si¢ z cyklem ksigzycowym i podkresla pelnie tajemnic kobiecego ciata.
Tajemnice te stajg si¢ zrozumiale tylko wtedy, gdy czas nieczystej krwi mija,
krew przemienia si¢ w mleko poprzez zjednoczenie z meskim pierwiast-
kiem-nasieniem, nastgpstwem tego jest wydzielina, mleko wydostajace si¢
z piersi kobiety, bedace pierwszym pokarmem niemowlat. Kobieta ma wiec
dar przeksztalcania krwi w pokarm, a wiec w zycie!’. Krew w ten sposéb
staje si¢ znakiem zycia dla kolejnych pokolent i w tradycji kulturowej Scisle

»mam gosci”, ,,dziewczyna zakwitla r62a” itd. Niektore z nich rejestruja pewne przemiany
kulturowe — np. dzi§ méwi si¢ ,,przyjechala ciocia z Ameryki”, ale przed 1989 r. ciotka przy-
jezdzala z Moskwy. Istnieje réwniez powszechny stownik na temat miesiaczki, ktory jest do-
stepny na stronie internetowej Museum of Menstruation & Women’s Health, (http://www.
mum.org/). We kontekscie wloskim interesujace wyniki badani nad ,,j¢zykiem miesiaczko-
wym” i czescia jego etymologii zawiera ksiazka Raffaelli Malaguti (2005).

12 Tak jest nie tylko w kulturach zachodnich, ale takze tych orientalnych, np. japonskiej;
wedtug tradycji Shinto, krew to tabu. Stowo kegare wskazuje zanieczyszczenie, a w szczegdl-
nosci takie, ktére jest generowane przez organizm kobiety podczas cyklu miesiaczkowego lub
utraty krwi w czasie porodu. W tych dniach miesiaczkujace kobiety i poloznice zostaly przenie-
sione z dala od domu i zmuszone do Zycia w izolacji, aby nie skazi¢ ogniska domowego ani nie
stworzy¢ — wedlug japoriskiego folkloru — zlosliwego przekornego duszka, zwanego kekkad.
Mogly one powrdci¢ dopiero po tytuale oczyszczajacym — tzw. misogi (por. Marazzi 2001).

13 Nalezy tu przypomnie¢, ze na przyklad sztuka chrzedcijaniska, w ktorej czesto pojawia sig
podobizna Matki Boskiej w akcie karmienia piersia (Maria lactans), rozrdznia dobra matke ofe-
rujaca mleko prawdy oraz zla, ktéra karmi piersia weze.
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wigze si¢ z mlekiem matki. Jest to przedstawione w sposéb symboliczny
W Prawiekn i innych czasach. Autorka opisuje moment, w ktorym Kloska, ktéra
zyje niejako na granicy dwdch swiatéw — realnego i magicznego, odzyskuje
swoje zdolno$ci mediumiczne po urodzeniu pierwszego dziecka — dziew-
czynki (por. Tokarczuk 2005a, 244-245).

Podsumowanie

Mozemy stwierdzié, ze oczywista wigz, ktorg autorki kreuja miedzy ciele-
snoscia, podmiotowoscia, jezykiem a statusem kobiet w ramach symbolicz-
nego porzadku, stanowi wazne historyczne odniesienie dla opracowania cie-
lesnej podmiotowosci kobiety. Wykaz czesci ciala i jego funkcji, nazwanie
ich oraz rola jego wydzielin sa jednym z charakterystycznych watkéw, a tak-
ze najczestszymi tematami podejmowanymi przez wspolczesne czolowe
polskie pisarki, takie jak Izabela Filipiak czy Olga Tokarczuk. Ich tworczosé
mozemy odczytac jako wole poszanowania réznic i prébe nie tyle buntow-
niczego obalenia wielu regul patriarchalnej kultury, ile raczej przypisanie ko-
biecej wyobrazni zdolnej do odnawiania porzadku spotecznego/symbo-
licznego. Jesli znalezienie jezyka do opisania ciala oznacza obalenie lub cia-
gla przebudowe zachodniej kultury oraz re-pozycjonowanie podmiotowosci,
po to, by wykracza¢ poza stale marginesy, znane $rodki wyrazu, tworzenie
poprzez stowo pisane, to moze oznacza¢ oslabienie pojecia gatunku literac-
kiego, a czasem wrecz przekroczenie bariery miedzy gatunkami. Dodatkowo
pomaga realizowac¢ spotkanie tekstu literackiego z krytyka i tekstem filozo-
ficznym (por. Monticelli 1997, 212-214).

Oczywiste jest, ze takze literatura jako rezultat produkcji ludzkiej pomy-
stowosci, nosi §lady indywidualizmu autora, ktéry moze nawet pokrywac si¢
ze spoleczng 1 kulturows tozsamoscia plci pisarza. Jednak gdy autorski §lad
przektada si¢ na ,,rozpoznawalny” znak, to jest fakt absolutnie wyjatkowy.
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Ecce femina — in a search of the source of feminity
(on menstrual blood in Polish contemporary literature based on selected examples —
Izabela Filipiak and Olga Tokarczuk)

The article analyses myths concerning menstruation in Izabela Filipiak’s and Olga Tokar-
czuk’s creative works. The writers refer to female physiology in order to abolish the taboo on
the female body and its excretions and to create mythology free from the male universe.
Menstruation is considered a taboo subject even at the beginning of the 21st century and this
physiological aspect of feminity is connected with an attempt to respect the differences be-
tween the sexes. One can observe not so much an attempt to destroy the rules of patriarchal
culture, but a need to recreate the Western imagination, which is able to renew social and
symbolic order and create new female mythology, which enables women to identify with their
own needs, feelings, physical, sexual and erotic experiences.

Key words: menstruation, carnality, blood, contemporary Polish prose



