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Problem nieobecnos$ci nazw gatunkow drzew
w Piesniach ludowych 7 Warmii i Mazur
na tle analizy etnograficzno-przyrodniczej

The issue of absence of particular names of tree species
in Piesni ludowe Warmii i Mazur (Folksongs from Warmia and Mazury)
in the context of the ethno-environmental analysis

The subject of this article is the ethnographic analysis of tree species, whose names
have not been used to create the world of folksongs originating in Warmia and Mazury.
While exploring the functions played by the most popular plants in the life and culture of
the inhabitants of Warmia and Mazury, the needto define and explain the reasons for their
absence in the regional, local output arises.

Stowa kluczowe: brzoza, jatlowiec, sosna, §wierk, wierzba
Key words: birch-tree, juniper, pine, spruce, willow

Piesni ludowe, zwane na Warmii kurlantami' lub kurlantkami?, a na Mazurach
fraszkami3, stanowia jeden z najistotniejszych elementow kultury ludowej tego
regionu. Tworczos¢ ta nalezy do bardzo cennych Zrédet informacji o ludziach zy-
jacych na omawianym terenie. Pie$ni towarzyszylty czlowiekowi zaréwno podczas
codziennych czynnosci i prac, jak i w czasie obrzeddéw oraz uroczystosci. Dostar-
czaja nie tylko waznego materialu do badan etnograficznych, ale réwniez do ob-
serwacji jezykoznawczej, przede wszystkim ze wzgledu na prostotg srodkow arty-
stycznego wyrazu i tym samym silne nacechowanie symboliczne sktadnikow tresci.

UPor. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 11I: H-K. Red. Z. Stamirowska i H. Perzowa.
Warszawa—Krakow 1993, s. 387.

2 Ibidem, s. 388.

3 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 1I: D—G. Red. Z. Stamirowska. Wroctaw—
—Warszawa—Krakow 1991, s. 224.
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Na szczego6lne zainteresowanie zastuguje stownictwo botaniczne, gdyz rosliny
odrywaja znaczaca role w rozwoju kultury materialnej i duchowej polskiej wsi.

W filozofii bioregionalizmu® krélestwo flory danego obszaru jest nierozer-
walnie zwiazane z czlowiekiem, jego tradycja, zwyczajami i kultura. Mieszkancy
Warmii i Mazur darza rosliny wyjatkowym szacunkiem, przede wszystkim ze
wzgledu na funkcje, jakie spetniaja zarowno w zyciu codziennym, jak i w sferze
sacrum. Uzywa sig ich powszechnie jako pozywienia, surowca do wyrobu réoznego
rodzaju produktéw, w celach leczniczych, jako dekoracji. Elementy flory wykorzy-
stywane sa rowniez we wszelkiego typu obrzedach i uroczystosciach jako obiekty
o wlasciwosciach magicznych. Krélestwo roslin i $wiat ludzi wspotistnieja 1 prze-
nikaja si¢ wzajemnie, co znajduje odzwierciedlenie w rzeczywistosci empiryczne;j
i w Swiecie kreowanym przez literature, w tym przez literaturg ludowa.

Badanie obecno$ci motywow roslinnych i funkcji, jakie spetniaja w strukturze
tekstow ludowych, dostarcza wielu cennych informacji na temat ludnosci wiejskiej,
bedacej zbiorowym tworca piesni. Wykorzystanie nazw botanicznych nie jest
obligatoryjne, ale stanowi zamierzony zabieg stylistyczny i tym samym $rodek
do przedstawienia prawdy o $wiecie i cztowieku. Na szczegdlng uwage zastuguja
nazwy gatunkow drzew, gdyz rosliny te maja istotne znaczenie praktyczne, jak
i symboliczne dla mieszkancow wsi.

Drzewo [w kulturach tradycyjnych] traktowane byto nie tylko jako niewyczerpalne
zrédlo zycia, moc nieograniczona i nieskonczona, ale takze jako swoisty partner czto-

wieka, widziany czgsto na jego wzdr i podobienstwo. Stawato si¢ czgsto roslinnym

odpowiednikiem cztowieka, metaforycznym ujeciem jego losow?.

Warmia i Mazury stanowia pod tym wzgledem region wyjatkowy ze wzgle-
du na bogactwo drzewostanu. Wojewodztwo warminsko-mazurskie jest jednym
z ostatnich miejsc w Europie o nieskazonej przyrodzie, ktora tworza przede wszyst-
kim rozlegte bory i lasy.

Eksploracja motywow botanicznych w tworczosci ludowej i towarzyszaca
temu niezbg¢dna kwerenda zrodet dotyczacych kultury 1 przyrody Warmii i Mazur
wymaga jednak poczynienia pewnego zastrzezenia. Analiza warminsko-mazur-
skich pies$ni ludowych wykazala, iz §wiat flory wykreowany w tekstach jest in-
spirowany rzeczywisto$cig empiryczng, najblizsza doswiadczeniu mieszkancow
tych terenow. Piesni uwzgledniaja gatunki drzew typowe dla omawianych terenow
— W twdrczosci tej nie pojawia si¢ zaden wyraz, ktory okreslatby element natury
nieznany mieszkancom Warmii i Mazur. Jednocze$nie pomijane sa w nich nazwy

4 Szczegdtowo na temat znaczenia i historii terminu w artykutach: J. Korbel: Bioregionalizm...
czy istnieje? ,Dzikie Zycie” 2002, nr 10/100, s. 19 oraz R. Sawicki: Co to jest bioregionalizm, ,,Zielone
Wiadomosci” 2012, nr 11 (5/2012), s. 22.

5 M. Marczewska: Drzewa w jezyku i kulturze. Kielce 2002, s. 220.
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roslin, ktore odgrywaja fundamentalna rol¢ w kulturze regionu z perspektywy
zrodet etnograficznych. Okazuje sig, ze interesujaca kwesti¢ w omawianym nur-
cie badan stanowi figura nicobecnosci®. Brak pewnych sktadnikow tresci, ktore
w $wiecie rzeczywistym odgrywaja istotna rolg, rodzi watpliwosci, proba rozwia-
zania ktérych moze prowadzi¢ do dalszych rozpoznan.

Dokonujac analizy zbioru piesni ludowych, opracowanego przez Mariana
Sobieskiego’ — najobszerniejszej wspotczesnej antologii, mozna wyszczegolnié
siedem nazw gatunkéw drzew, ktore zostaly wykorzystane w tekstach, sa to: buk,
dab, jarzebina, jawor, klon, lipa, olcha®. Jak wynika z analizy tekstow dotycza-
cych kultury i zycia mieszkancow Warmii i Mazur oraz geografii tych terenow, sa
to gatunki majace niebagatelne znaczenie w krajobrazie opisywanych ziem oraz
w zyciu mieszkancéw regionu. Ich obecno$¢ w badanym materiale jest jak naj-
bardziej uzasadniona, zaskakuje jednak brak innych gatunkow drzew waznych dla
opisywanych terenow. Szczegolnie zastanawiajaca jest nieobecno$¢ nazw drzew
iglastych — najbardziej typowych dla krajobrazu warmifnsko-mazurskiego — w kto-
rym dominuja bory, stanowiace ponad 80% drzewostanu (Kruk 2004: 216). Wsrod
nich najwigkszy udzial maja sosny (72%) i $wierki (11%) speniajace bardzo wazna
role¢ w zyciu codziennym, jak i w obyczajach mieszkancéw opisywanego regionu.
Na uwagg zastuguje réwniez nieobecno$¢ w piesniach ludowych nazwy innego
gatunku drzewa iglastego — jatowca, zwanego na tym terenie kadykiem. W $wiet-
le zrédet etnograficznych jest on jedna z najbardziej znaczacych roslin nie tylko
w zyciu, ale i kulturze Warmiakow 1 Mazurow.

W niniejszym artykule badaniom zostaty poddane motywy ro$linne nie -
obecne w prezentowanym zbiorze®, ale wazne z punktu widzenia materiatéw
etnograficznych i przyrodniczych. Przedstawione nizej wiadomosci na temat
poszczegblnych gatunkow drzew pochodza ze zrodet dotyczacych kultury i zycia

6 Analiza figur nieobecnych oraz tematéw pomijanych i przemilczanych w literaturze nalezy do
nowych obszaréw badawczych i prowadzona jest przede wszystkim w ramach studiéw postkolonialnych,
teorii feministycznych, studiow queer i gender, zob.: (Nie)obecnos¢: pominiecia i przemilczenia w narra-
cjach XX wieku. Red. H. Gosk, B. Karwowska. Warszawa 2008.

7 Piesni ludowe Warmii i Mazur. Wybrat i oprac. M. Sobieski. Tafice oprac. M. Sobolewska. Kra-
kow 1955.

Nalezy zaznaczy¢, ze piesni zawarte w zbiorze naleza do kultury dawnych mieszkancow regionu,
ktorego ludno$¢ rodzima po 1945 r. i w latach pdzniejszych ulegta niemal catkowitej wymianie — red.

80 badaniu funkcji motywéw roslinnych w antologii piesni ludowych oraz analiza znaczenia po-
danych gatunkow drzew w zyciu i kulturze mieszkancow Warmii i Mazur w artykule — E. Lechocka:
Funkcjonowanie nazw gatunkoéw drzew w ,, Piesniach ludowych z Warmii i Mazur” na tle analizy etnogra-
ficzno-przyrodniczej (ktory ukaze si¢ w jednym z kolejnych numerdw niniejszego periodyku).

Oprocz zbioru pie$ni ludowych opracowanego przez Mariana Sobieskiego, analizie (pod katem
obecnosci omawianych w artykule nazw gatunkow drzew) poddane zostaty antologie: O. Kolberg: Dziefa
wszystkie. T. 40: Mazury Pruskie. Red. D. Pawlak i W. Ogrodzinski. Wroctaw 1966; M. Okecka-Brom-
kowa: Spiewa wiatr od jezior. Piesni ludowe Warmii i Mazur. Warszawa 1966; Piesni ludowe Mazur
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mieszkancoOw Warmii i Mazur oraz geografii opisywanego regionu. Ponadto anali-
za etnograficzna poszczegolnych gatunkéw drzew zostata poprzedzona podaniem
gtéwnych wariantow gwarowych nazw roslin, funkcjonujacych na obszarze War-
mii i Mazur. Kolejno pojawia si¢ tu: sosna, Swierk, jatowiec, brzoza i wierzba.

Sosna (Pinus)'%, nazywana przez Warmiakéw i Mazuréw zachodnich choing
lub chojna, a przez mieszkancow wschodnich rejonow — chojkq badz chdjkq (Du-
bisz 1977: 19-22; Karlowicz 1900: 195-196; Kartowicz, Krynski, Niedzwiecki,
1900: 290; Stamirowska 1987: 302—303) jest najwazniejszym gatunkiem drzew
na Warmii i Mazurach. Zajmuje ponad 70% catosci drzewostanéw. Przy czym
stan ten nie odzwierciedla warunkéw naturalnych, lecz jest wynikiem dziatalno$ci
cztowieka!!. Dawniej na tutejszych ziemiach przewazaty drzewostany lisciaste
mieszane, ktére w wyniku ich wyniszczenia zostaly sztucznie zastapione borami
sosnowymi. Opisywana roslina wystepuje zarowno na glebach piaszczystych, jak
i na obszarach bagiennych w postaci sosny kartowatej. Jest gatunkiem o duzej war-
to$ci gospodarczej oraz biocenotycznej i dlatego przede wszystkim na niej opiera
si¢ gospodarka lesna. Gldéwnym obszarem panowania sosny w wojewodztwie
warminsko-mazurskim jest poludniowa rownina sandrowa (Panfil, Polakowski
1972: 71-73).

Najbardziej znana jest sosna taborska z lasow na wschod od Olsztyna.
W okolicy wsi Taborz (gmina Lukta) utworzono w 1958 r. rezerwat z drzewo-
stanem liczacym ponad 250 lat, w ktérym przewaza sosna zwyczajna odmiany
taborskiej. Od stuleci gatunek ten byt bardzo poszukiwany i ceniony w $wiecie,
a wykorzystywano go m.in. do produkcji masztow zaglowcow, co przynosito
wysokie zyski ze sprzedazy na eksport. Do 1914 r. cena sosny taborskiej byta
0 50% wyzsza od ceny drewna innych sosen. Drewno to byto niemal bezsgczne,

i Warmii. Zestawit W. Gebik. Olsztyn 1952; Poezja ludowa Warmii i Mazur. Wybrat i oprac. T. Oracki.
Warszawa 1957.

O wyborze antologii Mariana Sobieskiego zadecydowata obszerno$¢ zawartego w niej materiatu.
W ksiazce znajduje sig¢ az 116 utwordw, co stanowi najwigksza liczbg dla nowszych zbioréw piesni war-
minsko-mazurskich. Dodatkowa warto$¢ zbioru wynika z aktualnosci badanego materiatu, gdyz wszystkie
opublikowane teksty zostaty zebrane wsréd mieszkancow Warmii i Mazur w latach 1950-1953.

10 Nazwa sosna pojawia si¢ jednokrotnie w zbiorze piesni ludowych zebranych przez Oskara Kol-
berga — O. Kolberg: Mazury Pruskie, s. 502:

Na polu sosnia stojala,

pod nig dziewczyna siedziata,

skierki na nig padaty,

suknie na niej gorzaty

az do dnia.

11'Na przetomie XIX i XX w., w wyniku gospodarczej eksploatacji lasow, na obszarach ogotoconych
ze skupisk le$nych wprowadzano sztuczne siedliska jednolitych gatunkow drzew, przede wszystkim sosny
i $wierku, zob.: J. Korna$: Wplyw czlowieka i jego gospodarki na szate roslinng Polski. [W:] Szata roslinna
polski. T. 1. Red. W. Szafer i K. Zarzycki. Warszawa 1972.
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drobnostoiste i z tego powodu niezwykle wytrzymale na zlamania. Odmiang ta
interesowat si¢ nawet Napoleon, ktory polecil zabra¢ nasiona sosny taborskiej do
Francji. Warto roéwniez wspomnie¢, ze przekroje tych drzew byly eksponowane
na poczatku XX w. na wystawie w Paryzu (Kaczmarek 2013: 10; Mierzwa 2008:
192; Kuzniewski 2002: 101).

Sosna miata bardzo duze znaczenie w zyciu codziennym Warmiakow i Ma-
zuréw, stanowila bowiem podstawowy material budowlany. W domach gburéw!2
podtoge wykonywano z desek sosnowych, zwanych dylami'3, a sufit w niemal
kazdej chacie tworzyly grube sosnowe belki przedzielone deskami. Z drewna sos-
nowego wykonywano zazwyczaj naczynia kuchenne, igliwie stuzyto za podsciotke
dla $win, natomiast szyszek sosnowych lub $wierkowych, zwanych kozami'4, uzy-
wano do palenia w kuchniach i kominkach. Sosny byty réwniez drzewami — obok
lip i dgbéw — w ktorych wykonywano barcie dostarczajace miodu (Kuzniewski
2002: 44, 103—104, 107).

Omawiany gatunek mial takze szerokie zastosowanie w medycynie ludowe;j
przede wszystkim ze wzgledu na wlasciwosci antybakteryjne, wykrztusne i roz-
kurczowe, dlatego najczesciej stosowany byt w chorobach goérnych drog oddecho-
wych. Picie naparu z mtodych pedéw sosny zalecano na kaszel, bol gardta, zapa-
lenie ptuc, astmg i koklusz. Odwar przyrzadzony z pedow drzewa leczyt suchoty,
a ptukanie nim jamy ustnej dziatato kojaco na bol zebow (Ruminska, Ozarowski
1990: 465; Robotycki, Babik 2005: 21, 31, 53, 55, 59, 61, 68).

Sosna jest silnie zakorzeniona w kulturze europejskiej. Ma szerokie znacze-
nie symboliczne, kojarzona jest z dlugowieczno$cia, wytrzymatoscia, zdrowiem
i ptodnoscia, jak tez z zalem, smutkiem i samotnoscia (Kopalinski 1999: 398—399).
Na Warmii i Mazurach jest drzewem traktowanym z nalezytym szacunkiem i po-
waga. Wsrod mieszkancow regionu cieszy si¢ pozytywna opinig — uwazana jest
za drzewo ,,dobre” m.in. w Saminie, Gietrzwaldzie, Krzywonodze i Drygatach.
Chociaz jest gatunkiem szczegdlnie narazonym na uderzenia piorunow, nie ucho-
dzi za siedzibg duchow (Szyfer 1975: 139—-140). Demony zamieszkujace drzewa,
zwane lesnymi ludzmi, mialy moc panowania nad dzikimi zwierzgtami oraz wo-
dzenia ludzi na manowce. Ich obecno$¢ ujawniata si¢ w zjawisku echa, donosnym
krzyku, $miechu badz w tajemniczym $piewie bez stow, niekiedy ukazywaty sig
w postaci puchacza lub wilka!>.

Wisrod mieszkancow Warmii i Mazur drzewo to znalazto zastosowanie rowniez
w sferze obrzedowej, a wykorzystywane byto w okresie Bozego Narodzenia jako

12 por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 11, s. 253—254.

13 Ibidem, s. 147.

14 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 111, s. 303—-304.

15 Por. K. Moszynski: Kultura ludowa Stowian. T. I: Kultura duchowa. Cz. 1. Warszawa 1967,
s. 681-685.
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rodzaj $wiatecznej dekoracji i jednoczesnie amuletu zapewniajacego mieszkan-
com gospodarstwa site¢ i zdrowie. W Wigilig¢ oraz dzien przed Nowym Rokiem
w kacie izby stawiano snop zboza lub zawieszano galezie jeglijki, ktore mogly by¢
sosnowe albo $swierkowe (Szyfer 1975: 20). Wprawdzie jeglijq zwano na Warmii
i Mazurach przede wszystkim $wierk, ale nierzadko tez sosng (Dubisz 1977:
17-22; Kuzniewski 2002: 149). Wséréd warminskich tradycji weselnych istniat
zwyczaj rzucania kijkami sosnowymi za odchodzaca parg mtodq przy wyprawianiu
panny z domu rodzinnego. Praktyki te prawdopodobnie miaty zwiazek z symbolika
drzewa — znaku plodnosci i wiernosci (Kolberg 1966: 122; Toeppen 2008: 109;
Kopalinski 1999: 398—399).

Jeglijki'® — “igly pochodzace z drzew iglastych takich jak sosna, $wierk czy
jodta’ stuzyty tutejszym mieszkancom do przygotowywania domu i obejscia na
ro6zne uroczystosci. Przed weselem oraz $wigtami, po wyprzatnigciu chaty i zamie-
ceniu podworza, podtoge i wejscie posypywano pachnacymi jeglijkami. Zapach
sosny zwiazany byl na Warmii i Mazurach z uroczystymi wydarzeniami, np. droga
wiodaca pielgrzymoéw do Gietrzwaldu prowadzita przez pola i lasy, w ktérych
unosit si¢ zapach drzew iglastych. Stynne na Warmii odpusty, zwane fosierami,
kojarzone byty przez ludnos$¢ z aromatem sosen i swierkéw potaczonym z wonia
kadzidla (Zientara-Malewska 1959: 104, 150, 189).

Warto rowniez wspomnie¢, ze sosna wykorzystywana byta w funkcji ludycz-
nej — w czasie ostatkow, zwanych inaczej zapustami'’, mieszkancy Warmii odda-
wali sig beztroskim zabawom, a do nich nalezata m.in. gra w karty na zapatki lub
szyszki sosnowe (Zientara-Malewska 1959: 178).

Sosna i $wierk naleza do drzew dlugowiecznych i bardzo wytrzymatych.
Gatunki te uchodza za symbol niesmiertelno$ci, dlatego bardzo czgsto sadzi sig je
na grobach, aby wzmocni¢ ciata zmartych zywotnoscia tych roslin. Istnieje row-
niez zwyczaj wrzucania do grobu gatazek sosny lub §wierku w celu wzmocnienia
odlatujacej duszy i uchronienia zwlok przed zepsuciem (Zidtkowska 1983: 244;
Kopalinski 1999: 398—399).

Swierk (Picea)! jest drugim po so$nie gatunkiem drzew na Warmii i Mazu-
rach pod wzgledem czestotliwosci wystepowania. Gwarowo okreslany jest jako
Jeglija lub jeglina (Dubisz 1977: 17-19; Kartowicz, Krynski, Niedzwiecki 1902: 166;

16 Por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 111, s. 95.

17 Por. Stownik gwar polskich. Utozyt J. Kartowicz. T. VI. Krakéw 1911, s. 312.

18 Nazwa jeglija pojawia si¢ jednokrotnie w zbiorze piesni ludowych T. Orackiego: Poezja ludowa
Warmii i Mazur:

Ja cze nie dostane,

drugiemu cze nie dom,

ja cze tu zabzyje,

pod jeglijo schowam.



Problem nieobecnos$ci nazw gatunkow drzew w Piesniach ludowych. .. 47

Stamirowska 1993: 87—88, 94-95), stanowi ponad 10% ogo6tu drzewostanow.
Chociaz trudno sobie dzisiaj wyobrazi¢ krajobraz Pojezierza Mazurskiego bez tego
drzewa, to dawniej naturalne lasy §wierkowe nie istniaty na tych terenach, a zaczg¢to
je sadzi¢ dopiero okoto 150 lat temu (Michniewska-Szczepkowska, Szczepkowski
1969: 34). Wspotczesnie jest to najbardziej ekspansywny sktadnik drzewostanow
wojewddztwa, zawdzigcza swoje panowanie w bardzo duzym stopniu cztowiekowi,
ktory preferuje $wierk ze wzgledu na jego duze wartosci uzytkowe. Doprowadzito
to do tzw. zeswierczenia drzewostanow na znacznych obszarach, co okazalo sig
zjawiskiem negatywnym z biologicznego i gospodarczego punktu widzenia.

Omawiany gatunek nalezy do mato wybrednych, gdyz wystepuje zar6wno na
gruntach piaszczystych, jak i na brzegach bagien i torfowisk. Najbardziej charak-
terystyczny jest dla wschodnich terenéw wojewodztwa (Panfil, Polakowski 1972:
55, 72). Jest to drzewo wyjatkowe, wyrdzniajace si¢ sposrod innych gatunkoéw
iglastych okazaltym wygladem. Widok swierkdéw porastajacych brzegi Jeziora
L ekuckiego budzit zachwyt znanego etnografa Oskara Kolberga, podrézujacego
po dawnych Prusach Wschodnich (Kolberg 1966: 6). Swierk bywa rowniez silnie
kojarzony z warminska tradycja fosier. Patnikom odbywajacym pielgrzymki do
Gietrzwaldu i Swietej Lipki nieustannie towarzyszyt zapach §wierkowych igiet.
Niejednokrotnie w cieniu tych drzew odbywat si¢ postdj i positek wiernych (Zien-
tara-Malewska 1959: 143, 145, 150).

W kulturze polskiej, a w tym takze warminsko-mazurskiej, $wierk kojarzony
jest przede wszystkim z bozonarodzeniowq choinka — polskim drzewem zycia.
Chociaz Warmiacy i Mazurzy zwykli nazywaé choing sosng, to w Wigili¢ ubie-
rali w chacie swierk. Stad by¢ moze wymienna nazwa dla §wiatecznego drzewka
— jeglijka. Wyborem odpowiedniego egzemplarza i ustawieniem go w izbie zaj-
mowat sig najczesciej gospodarz, a dzieci i mtodziez stroili §wierk wykonanymi
recznie ozdobami z papieru i bibuty oraz innymi naturalnymi dekoracjami, takimi
jak: jabtka, orzechy, pierniki, cukierki. Ozdoby, dzi$ petniace jedynie funkcjg
estetyczna, dawniej stanowity symbol i gwarancje¢ dobrego zdrowia, pomyslno$ci
i udanych plonow. Jabtka nawiazywaty do rajskiego owocu, tancuchy przypomi-
naly o niewoli grzechu, a orzechy zapewniaty dobrobyt i siteg.

Tradycja strojenia choinki znana jest na Warmii i Mazurach od roku 1910.
Do dzi$ odbywa si¢ przy niej rodzinna kolacja i rozbrzmiewaja polskie koledy!?.
Zanim jednak utrwalit si¢ zwyczaj stawiania drzewka sosnowego, w centralnym

19 Chociaz tradycja ewangelicka przyjeta zwyczaj ubierania choinki juz w XVI w., to na terenie Ma-
zur, gdzie zwyczaje katolickie byly silnie zakorzenione, religi¢ protestancka wprowadzano bardzo ostroz-
nie, zachowujac przez dlugi czas wiele elementow liturgii katolickiej, por.: Rzut oka na zycie koscielne
Mazurow. [W:] M. Toeppen: Wierzenia mazurskie. Dabrowno 2008, s. 22—32; Luteranizm na Mazurach.
[W:] Warmiacy i Mazurzy. Zycie codzienne ludnosci wiejskiej w I potowie XIX wieku. Red. B. Kuzniewski.
Olsztynek 2002, s. 124—-131.
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punkcie izby u powaty wieszano czubkiem w dot niewielkie drzewko iglaste badz
duza galaz, co miato odpedzac zte moce oraz chroni¢ dom i jego mieszkancow
przed urokami (Grabka 2012: 70—79).

Swierk to jednak nie tylko bozonarodzeniowa choinka. Na Warmii i Mazurach
z poczatkiem adwentu pleciono z gatezi §wierkowych wieniec zawieszany w izbie
pod sufitem. Ozdabiano go czterema czerwonymi $wiecami symbolizujacymi czte-
ry niedziele poprzedzajace Dzien Narodzenia Panskiego. Dodatkowo dekorowano
wieniec wstazkami, ktorych kolory zwiazane byty z poszczegolnymi tygodniami
czasu oczekiwania. W pierwszych okresie adwentu byty to wstazki czerwone,
w drugim — z6tte, w trzecim — srebrne, a w czwartym — ztote (Kaczmarek 2013:
8-9). W tradycji chrzescijanskiej barwa czerwona wiazata si¢ z mitoscia Boga
1 jego meczenstwem, natomiast w folklorze stowianskim czerwieni przypisywano
moc chronienia przed demonami i innymi niebezpieczenstwami. Kolor zolty na
wiencu adwentowym symbolizowat §wigtos¢ i boska potege, a takze ptody ziemi
1 ktosy zboza. Srebro w religii chrzescijanskiej to znak boskiej madrosci i Stowa
Panskiego, za$ w kulturze ludowej Stowian stanowito tarczg chroniaca przed Smier-
cia i powrotem dusz zmartych ludzi. Ztota wstazka dekorujaca wieniec adwentowy
symbolizowata wiarg i chwale boska, zapewniajac jednocze$nie pomyslnos¢ finan-
sowa (Kopalinski 1999: 5153, 403—405, 502—-504, 512-513).

Z galezi §wierkowych wyplatano takze wience stuzace pannom do wrozb:
dziewczeta rzucaly je najczgsciej na drzewa (Kaczmarek 2013: 8—9). W Mragow-
skiem natomiast zanotowano zwyczaj rzucania wiankow w czasie zapustow na
galaz przybita nad drzwiami. Jesli gatazki §wierku zawiesity si¢ za pierwszym ra-
zem, oznaczalo to wyjscie za maz w przysztym roku (Szyfer 1975: 53; Kuzniewski
2002: 152). Swierk wykorzystywano réwniez w obrzedach zwiazanych z budowa
nowego domu. Po umieszczeniu na zrgbie wigzby dachowej, na szczycie dachu
zatykano wieche, czyli wianek z gatazek Swierkowych, przystrojony kolorowymi
wstegami na znak trwato$ci budynku (Zientara-Malewska 1959: 106; Kuzniewski
2002: 42). Zwyczaj ten wiazal si¢ z funkcja symboliczna $wierku, ktéremu przypi-
sywano zwyczajowo takie warto$ci, jak wytrzymatos¢, dtugowieczno$é, zdrowie
i plodnos¢ (Kopalinski 1999: 398—-399).

Swierk miat wsrod Warmiakow i Mazurdw szerokie zastosowanie praktyczne:
najstarsze drewniane brony wykonane byty ze zrabanego, utozonego poziomo
swierku (Kuzniewski 2002: 78). Sadzenie swierkowych zywoptotow na otwartej
przestrzeni, np. wzdluz toréw kolejowych, zapobiegalo zasypywaniu szlakow
$niegiem w czasie zimy (Kaczmarek 2013: 9). Drewno $wierkowe wykorzysty-
wano przy produkowaniu wedek, zwanych na Warmii szczupakéwkami%, ktorych
najgrubsza czes$¢ — rekojes¢ — tworzyt idealnie prosty, przeszto metrowy, kawatek

20 Por. Stownik jezyka polskiego. Red. W. Doroszewski. T. VIII. Warszawa 1966, s. 1063.
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swierku (Cyfus 2012: 134). Swierkowymi igietkami (podobnie jak w przypadku
sosny) posypywano podtogi i podworze po ich uprzatnigciu przed waznymi uro-
czysto$ciami. Dodatkowo $wierk stanowit rodzaj dekoracji weselnej — kilka dni
przed uroczystoscia dziewczgta przystrajaty izbg gatazkami tego drzewa (Zientara-
-Malewska 1959: 104, 201, 203). Z galazek swierkowych wyplatano réwniez
wience 1 girlandy zdobiace dom weselny i obejs$cie na znak szczescia, wierno$ci
i plodnosci pary mtodej (Kuzniewski 2002: 137; Kopalinski 1999: 398—399).

Swierk nalezy do cennych roslin w tradycyjnym lecznictwie — dziata wy-
krztusnie 1 dezynfekujaco. Napary byly uzywane w schorzeniach gornych drég
oddechowych oraz zewngtrznie do obmywan i kapieli. Natomiast nacieranie mas-
cia z zywicy $wierkowej stosowano przy ztamaniach i zwichnigciach (Ruminska,
Ozarowski 1990: 489; Robotycki, Babik 2005: 99).

Jalowiec (Juniperus)*!, zwany na Warmii i Mazurach kadykiem (Dubisz 1977:
23-25; Kartowicz 1901: 228, 289; Kartowicz, Krynski, Niedzwiecki 1902: 132,
199; Stamirowska 1993: 72, 118), jest niewielkim drzewem (badz krzewem)?2
o bardzo skromnych wymaganiach glebowych. Moze rosnac¢ na ziemi jalowej,
dlatego tatwo przystosowat si¢ do piaszczystych gruntow Warmii i Mazur. Stwier-
dzono ponadto, ze w sasiedztwie jalowca sadzonki sosny (jednego z najlicznie;j-
szych gatunkow drzew) przyjmuja si¢ o wiele lepiej i rosna szybciej niz z dala od
niego (Zidtkowska 1983: 109—110), stad liczne wystgpowania kadyka w poszyciu
lesnym, zwlaszcza w okolicach Wielbarka i Lipowca w rejonie szczycienskim
oraz w powiecie nidzickim (Michniewska-Szczepkowska, Szczepkowski 1969:
34-35). Jatowiec jest tez czgsto spotykany na polach uprawnych, gdzie tak jak
kamienie stanowi przeszkodg dla rolnikdow, ktorzy utrzymuja jednak, ze bez nich
rola stracitaby na urodzajnosci (Kolberg 1966: 19).

Opisywana roslina odgrywata bardzo wazna rolg w zyciu codziennym War-
miakéw 1 Mazurdw: uzywano go przede wszystkim jako przyprawy dodawanej
do wielu potraw, zwtaszcza do chetnie spozywanej tu modrej kapusty. Owoce
jalowca w postaci jagdd stanowity obowiazkowy sktadnik wielu dan, nadajac
im niepowtarzalny smak i zapach, zwtaszcza wedlinom. Podczas uroczystosci
positki popijano popularna nalewka mysliwska — zwana na Warmii kadykowkq —
ktorej gtdéwnym sktadnikiem byty podsuszone jagody jalowca zalane spirytusem

21 Nazwa jalowiec pojawia si¢ dwukrotnie w zbiorze pie$ni ludowych O. Kolberga: Mazury Pruskie,
s. 164, 510:

Zielona ruta, jalowiec,

lepszy kawalir niz wdowiec.
oraz

Kiebym ja wiedziata, ze dostang wdowca,

witabym sobie wianuszek z jalowca.

22 por. Z. Podbielkowski: Stownik roslin uzytkowych: polski, taciski, angielski, francuski, niemieck,
rosyjski. Warszawa 1964, s. 93.
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z dodatkiem miodu. Jednym z ulubionych napojow, spozywanym rowniez od §wig-
ta, byt tzw. lenkwar?3, czyli musujacy trunek ze sfermentowanego miodu z woda
z dodatkiem ziaren jalowca, ktory byl lekko gorzkawy, z wyraznym zapachem
jatowcowym. Owoce jatowca stuzyly rowniez do wyrobu piwa, zwanego kozicko-
wym (Kuzniewski 2002: 70, 96).

Z bardzo elastycznych gatazek kadyku produkowano baty uzywane podczas
parad. W potaczeniu ze skérzanym rzemieniem, przyozdobionym czerwonym
pomponem, taki bat dodawat szyku konnemu powozowi oraz splendoru woznicy
wycéwiczonemu w umiejgtnym strzelaniu z niego. Roéwniez ze wzgledu na gictkosé
drewno kadykowe wykorzystywano do konstrukcji drewnianych wedek, zwanych
szczupakowkami. Najbardziej narazony na zgigcia czubek wyrabiany byt z wyselek-
cjonowanych gatazek jatowca, rekojes¢ ze swierku, a cze$¢ srodkowa — z leszczyny.
Ponadto z drewna jatowca wyrabiano fajki i lufki do papieroséw, wykorzystywano
je réwniez do wyrobow tokarskich (Cyfus 2012: 39, 104, 130—131, 134).

Jednak najwigksze zastosowanie znalazt kadyk w mazurskiej medycynie
ludowej. Powszechnie zuto jego jagody, wierzac, ze daje to odpornos¢ na choroby
i przedtuza zycie. Twierdzono, ze wyciagi z jatlowca zwigkszaja ilos¢ wydalanego
moczu, wydzielanie soku zotadkowego i zolci oraz hamuja fermentacje w jelitach.
Olejek jatowcowy dziata drazniaco na skore i wykazuje wlasciwosci silnie bakte-
riobojcze. W medycynie naturalnej picie naparu z jalowca zaleca si¢ w przypadku
astmy 1 gruzlicy. Na suchoty stosuje si¢ kapiele w odwarze z korzenia jatowca.
Okadzanie dymem z palonego jatowca dziata leczniczo przy tyfusie, a oklady
z waty okadzonej jalowcem przy reumatyzmie (Ruminska, Ozarowski 1990: 179;
Robotycki, Babik 2005: 55, 66, 109, 114). Jatowiec stosowano rowniez na artre-
tyzm, kaszel, bol zotadka i pgcherza, kolke, drapanie w ptucach, liszaje, ospatosc,
melancholig, a nawet glupkowatosé**. Aplikowano go w zaleznosci od choroby
i tradycji jako dym, wywar lub olejek, a nawet popiol, ktory uchodzit gdzieniegdzie
za najlepszy $rodek do moczenia stop. Koniom dodawano kadyk do karmy, co
miato je uodporni¢ na parchy. Popiotu, ktéry powstawal po spaleniu jagod jatowca
z chlebem, uzywali rybacy jako skutecznej przynety na ryby, natomiast dymem
odkazano pomieszczenia po zakaznej chorobie domownika (Mierzwa 2008: 64).

Kadyk — podobnie jak brzoza i wierzba — stanowit jeden ze sktadnikow palmy
wielkanocnej. Czesto tez na Mazurach 1 Warmii gatezi tej rosliny uzywano do sma-
gania®. Po niedzielnym obiedzie starsi mieszkancy wsi szli grupowo do lasu, aby
w lany poniedziatek chodzi¢ z kadykowami rozgami, $piewac i smagac¢ napotkane

23 Por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. V. Red. Z. Stamirowska. Warszawa 2002,
s. 28.

24 Slownik jezyka polskiego. Utozony pod red. J. Kartowicza, A. Krynskiego, W. Niedzwieckiego.
T. I. Warszawa 1900, s. 853.

23W. Steffen: Stownik warmiriski. Wroctaw 1984, s. 145.
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osoby lub odwiedza¢ chatupy, otrzymujac wykup w postaci jaj, ciasta lub kietbasy
(Szyfer 1975: 58; Kuzniewski 2002: 102, 103, 157). Krzew kadyku znalazt jesz-
cze jedno zastosowanie w zwyczajach wielkanocnych na omawianym terenie: po
poniedziatkowym $niadaniu dzieci szukaly w pobliskim sadzie stodyczy ukrytych
przez dziadka najcze$ciej pomigdzy krzewami jatlowca. Zabawa, wywodzaca sig
z tradycji ewangelickiej, chetnie zostata przyjeta takze przez mieszkancéw Warmii
(Cyfus 2012: 84).

Kultura ludowa Warmii i Mazur przypisuje kadykowi wtasciwosci magiczne:
w Starych Kiejkutach uwazano, ze roslina ta ma moc odstraszania czarownic
i diabta. Umieszczony w matych workach zawieszonych nad drzwiami miat chroni¢
mieszkancow przed szkoda i przeklenstwem. Jednocze$nie jalowiec byt szczegol-
nie narazony (jak wierzono) na dziatanie mary wodnej, duszacej drzewa i krzewy
iglaste. Natomiast mieszkancy mazurskich Drygat uznawali jalowiec za drzewo
,»Zte” w znaczeniu apotropeicznym (Szyfer 1975: 122, 139).

Opisywana ro$lina stosowana byta rowniez w magii ludowe;j: stanowila srodek
zwalczajacy choroby wywotane przez krasnoludki. Gatazki jatowca stosowane
byly zamiennie z drewienkami brzozowymi i podlegaly tej samej procedurze, co
one?%. Ponadto kadyk wykorzystywany byt jako lekarstwo przeciwdziatajace cho-
robie zwanej macicq?’ lub kolkq®3. W tym celu stosowano sucha aznig: do wody
kapielowej wktadano kilka marchewek i jagdd jatowcowych, dodawano do tego
kilka nieznanych korzeni i mieszano. Mas¢ wylewano na rozpalona cegle, a chory
okryty przescieradtem siedziat nad wanna i wdychatl unoszaca si¢ z cegly parg, co
miato doprowadzi¢ do pozbycia si¢ z wngtrznosci istoty wywotujacej dolegliwosci
(Kolberg 1966: 63, 70; Toeppen 2008: 47).

Oprocz najwazniejszych gatunkow iglastych, piesni ludowe pomijaja wiele
innych nazw drzew popularnych na Warmii i Mazurach. Wérdd nich na szczegolna
uwage zashuguja brzoza i wierzba. Oba gatunki ze wzgledu na silne nacechowa-
nie symboliczne odgrywaja istotng rol¢ przede wszystkim w sferze zwyczajow
i praktyk magicznych. Brzoza stanowi trzeci gatunek pod wzgledem czgstotliwo-
$ci wystgpowania w drzewostanach Warmii i Mazur (zaraz po so$nie i swierku)
1 co si¢ z tym taczy, jest czgsto wykorzystywana w celach praktycznych. Wierzba,
chociaz mniej popularna, rowniez spelnia wazne funkcje w kulturze materialnej
Warmii i Mazur.

26 7ob. informacje na temat brzozy w niniejszym artykule, s. 51-55.
27 Por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 111, s. 250251,
28 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. IV, s. 87.
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Brzoza (Betula)*®, nazywana zwyczajnie brzozq w zachodniej czesci wo-
jewddztwa warminsko-mazurskiego, a we wschodniej — brzozkq lub brzezing
(Dubisz 1977: 37-39; Kartowicz 1900: 127, 129; Kartowicz, Krynski, Niedzwiecki
1900: 219, 221; Stamirowska 1987: 233—-235), nalezy do niezwykle popularnych
gatunkow drzew na omawianym terenie. Jest jednym z najbardziej typowych ga-
tunkow lesnych, szczegolnie na obszarze licznych torfowisk i mokradet (Panfil,
Polakowski 1972: 69, 71). Wsrod brzdz znane sa gatunki brzozy niskiej, omszonej
i brodawkowatej, natomiast kartowatej na tym obszarze nie stwierdzono (Mich-
niewska-Szczepkowska, Szczepkowski 1969: 32, 37).

Omawiane drzewo stanowi niezaprzeczalng ozdobg tutejszej flory. Bialopienne
brzozy, wyrdzniajace si¢ barwa na tle glgbokiej zieleni drzew iglastych, naleza do
jednych z pigkniejszych komponentdéw jesiennego pejzazu. Ponadto te atrakcyjne
ro$liny ,,w biatych sukniach i zielonych welonach upigkszaja brzegi srebrnoniebie-
skiej, aksamitnej Lyny, przepasujacej swa wstega ziemie warminskie” (Zientara-
-Malewska 1959: 6, 12). Brzozy (podobnie jak §wierki) rosnace na brzegach
Jeziora t.gkuckiego, odbijajace si¢ w krysztale wod, zachwycaty samego Oskara
Kolberga, zbierajacego piesni z terenu Mazur Pruskich (Kolberg 1966: 6).

Drzewo to ma bardzo duze znaczenie dla Warmiakoéw, m.in. ze wzgledu na jej
zastosowanie praktyczne — niemal w kazdej chacie stata w sieni tzw. drapaka®,
czyli miotla wykonana z gatazek brzozy (Cyfus 2012: 26). Podlogi w wiejskich
chatach oraz drewniane, niemalowane sprzety domowe szorowano tugiem z wegla,
otrzymywanego z drewna brzozy. Z kory brzozowej wyrabiano dziegie¢ — gorzki
olej o silnym, nieprzyjemnym zapachu, uzywany jako lekarstwo przeciw kolce
i bélom brzucha, przy zranieniach, obrzgkach, smarowano nim nozdrza bydtu,
aby zapobiec zarazie bydlecej. Ponadto dziegie¢ stosowano w garbarniach przy
wyprawianiu skor (Kuzniewski 2002: 58, 102).

Galezie brzozy stanowity jeden z gtdéwnych elementéw dekoracyjnych, ozda-
biajacych domy podczas r6éznych uroczystosci. Kilka dni przed weselem dziew-
czeta stroity izby galazkami brzozowymi oraz budowaty brame powitalna przed
wejsciem, przybrana gateziami brzozy, biatymi kwiatami i kolorowymi wstazkami.
Dekoracje te petnity nie tylko funkcjg estetyczna, ale takze symboliczng, bowiem
w kulturze ludowej brzoze wiazano z mitoscia, matzenstwem i rodzina. W podobny

29 Nazwa brzoza pojawia si¢ dwukrotnie w zbiorze piesni ludowych zebranych przez O. Kolberga:
Mazury Pruskie, s. 470, 522:

Jaka brzoza, taka kora,

Jaka matka, taka cora.
oraz

Cierpiata, tgsknita, za rok juz nie zyla.

Gdzie brzoza si¢ kiwa, tam dziewczg spoczywa.

30 por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 11, s. 103.
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sposob jak podczas wesela przygotowywano girlandy zieleni zdobiace ottarze
na Boze Ciato (Zientara-Malewska 1959: 201, 203; Kopalinski 1999: 29-30).
Zielonymi gatazkami brzozy przybierano domy i budynki gospodarskie w Zielo-
ne Swiatki, co nazywano na Warmii i Mazurach strojeniem majem, majeniem3!.
Uwazano, ze mtode brzoézki i ziota uzywane do majenia ochronia pola i stodoty
przed myszami, robactwem, piorunami. W Zielone Swiatki rowniez bydtu wien-
czono rogi galazkami brzozy i przeganiano przez palace si¢ ciernie. Miato to za-
pobiec chorobom krow i odbieraniu im mleka przez czarownice. Podobne praktyki
stosowano w dniu $§w. Jana, kiedy nieczyste sity wykazywaly szczegdlng aktyw-
no$¢ (Szyfer 1975: 64, 66, 70; Kuzniewski 2002: 137, 158—159).

W kulturze europejskiej, w tym rowniez na terenie Warmii i Mazur, brzoza
jest drzewem zapowiadajacym nadejs$cie wiosny, symbolizujacym zycie i poczatek.
Wraz z nastaniem tej pory roku po wsi wedrowaly grupy dziewczat z tzw. gaikiem-
-maikiem32, czyli zielona brzézka ustrojona wstazkami i kolorowa bibuta, $piewa-
jac piesni o wio$nie (Kaczmarek 2013: 22; Kopalinski 1999: 29-30). Gatazki brzo-
zy wchodzity w sktad palmy wielkanocnej, zar6wno w postaci kwitnacej (z tzw.
kotkami), jak 1 okryte zielonymi listkami. Najczgsciej jednak kilka tygodniu przed
Wielkanoca $wieze gatezie brzozy wktadano do wody, aby zdazyty si¢ zazielenic¢
do $wiat. Poswigcona palmg niekiedy wykorzystywano podczas poniedziatkowych
tradycji. Zwyczaj smagania si¢ galazkami brzozy nazywany jest na omawianym
terenie chodzeniem po smaganiu, chodzeniem po wykupku lub po zleniu i po alle-
Iujach33. Przez caty drugi dzien $wiat wielkanocnych (lub nawet pierwszego dnia
wieczorem) chodzity po wsi grupy mtodziezy oraz starszych, zwane wykupnikami,
ktore uderzaly dziewczgta obnoszona rosling. Wazne byty bazie z palmy wielka-
nocnej, ktore nalezalo zjes¢, aby zapobiec bolowi gardta, kaszlowi lub zachowac
do spozycia w przypadku podobnych dolegliwosci (Szyfer 1975: 58; Robotycki,
Babik 2005: 58, 61).

Brzoza funkcjonuje rowniez w warminsko-mazurskich zwyczajach bozonaro-
dzeniowych. W drugi dzien §wiat pasterze chodzili po wsi z gatazkami brzozowy-
mi, roznoszac je po domach i pobierajac za nie kolede>* lub wykup3>. Gospodyni
odbierata od pasterza brzozowa gatazke przez fartuszek i kladta ja na stole.
Po odejsciu kolednika zanosila ja na strych i wtykata miedzy zapasy wymtdconego
zboza. Brzezina pozostawata tam az do $wigta Matki Bozej (25 marca). W tym
dniu gospodyni wyciagala gatazke ze zboza i szta z nia do stajni badz obory (nic
nie méwiac ani nie zatrzymujac si¢), a nastgpnie smagata nig bydlo i wypedzata

31 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 1V, s. 91.

32 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 11, s. 240.

33 Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T.1,'s. 299.

34 Por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 111, s. 249-250.
35 Por. Stownik gwar polskich. T. V1, s. 207.
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na pole. W tym czasie gospodarz pod drzwiami stajni robit siekiera znak krzyza
i ktadt ja na progu (Kolberg 1966: 85—86; Toeppen 2008: 116).

Brzoza spetniata wazna rol¢ w sferze magii. Opinie na jej temat sa roézne;
zaleznie od miejscowosci uwazano ja za drzewo ,,dobre” lub ,,zte”. Pozytywne
konotacje przypisywali drzewu mieszkancy Drygat (Mazury wschodnie), nato-
miast negatywne wtasciwosci osoby pochodzace z Wipsowa (Warmia) czy Kiejkut
(Mazury zachodnie), ktorzy uwazali brzozg za drzewo duchow i z tego powodu
szczegolnie narazone na uderzenia piorundow. Wsrdd praktyk magicznych znane
jest na Warmii i Mazurach wykorzystanie tego drzewa w celu przeciwdziatania
szkodom wyrzadzonym przez czarownicg, zwana mleczng, ktora odbierata krowie
mleko. Aby odzyska¢ zabrane dobro, z mleka danej krowy nalezato zrobi¢ masto,
a w niedziel¢ rano wyrzuci¢ je na podworko i dtugo bi¢ brzozowym patykiem.
Wtedy po owo masto przychodzi czarownica, bo bola ja uderzenia, i oddaje mleko
zwierzeciu (Szyfer 1975: 139-140, 161).

Wedlug podan ludowych brzoza znajdowata zastosowanie takze w medycynie
niekonwencjonalnej, stuzyta do zwalczania chorob wywotywanych przez kras-
noludki’®, w ktorych zta moc wierzyli Mazurzy. Cheac sig ich pozbyé, nalezato
wyciac z brzozy 40 par drewienek, zachowujac przy tym odpowiednia procedure
(odzyna¢ parami od konaru, tuz pod trzonkiem gatezi, cia¢ ku sobie, nie od siebie
itp.). Nastepnie w czwartek po wieczerzy przy malejacym $wietle ksigzyca nalezato
zaczerpnaé kubetek lub wiadro wody z rzeki lub zrédetka (nie ogladajac si¢ za
siebie ani nic nie méwiac). Po podgrzaniu wody oblewalo si¢ nia glowe chorego,
ktory siedzial w wannie przy starannie zamknigtych drzwiach i oknach. Brzozowe
drewienka wrzucano parami do wody, ktéra obmywano choremu uszy, nozdrza,
obojczyki, pachwiny i zgigcia kolan, a podczas mycia odmawiano dziewig¢ razy
modlitwe Ojcze Nasz (bez zakonczenia wyrazem Amen), po czym chory wycho-
dzit z wanny i oblekat si¢ w nowa koszule. Wtedy obserwowano, ile drewienek
ptywa po powierzchni wody, a ile z nich spadto na dno. Liczba drewienek lezacych
na dnie oznaczala, ile krasnoludkow pozostato w wngtrznosciach chorego. Nastep-
nie patyki te zawijano w chustke, ktora pacjent nosit pod pacha az do nastgpnego
czwartku; czynnosci te powtarzano do trzech razy. Jesli drewienka nadal opadaty
na dno, oznaczato to, ze choroba jest nieuleczalna (Kolberg 1966: 63; Toeppen
2008: 43).

Omawiany gatunek drzewa bywat stosowany w celu zwalczania tzw. zim-
nicy®’. Osoba dotknigta ta choroba musiata p6js¢ do brzozowego lasu, potrzasnaé
pewna liczba drzew, mowiac: Trzqs mnie, jak ja ciebie, a potem przestan.

36 Por. Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur. T. 111, s. 319.
37 Por. Stownik gwar polskich. T. V1, s. 384.
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Brzoza stanowita rowniez srodek na bol zgba. W razie takiej dolegliwosci spod
kory brzozowej wycinano drzazge, przektuwano nia dziasto do krwi, a nastgpnie
wtykano ja w to samo miejsce na drzewie, aby przyrosta (Toeppen 2008: 72, 73).
W medycynie ludowej lezenie na lisciach brzozy lub picie naparu z lisci brzozy
zalecano ze wzgledu na ich dziatanie moczopedne. Picie odwaru z lisci brzozy
stosowano takze na febrg oraz reumatyzm. Na t¢ ostatnia dolegliwos$¢ leczni-
czo dzialaty oktady z lisci brzozy oraz spanie na brzozowych gatazkach. Swie-
zy sok brzozowy (pozyskiwany wiosna przez nacigcie pni) uwazany jest za lek
wzmacniajacy, regulujacy przemiang materii i poprawiajacy odporno$¢ organizmu.
W lecznictwie tradycyjnym picie soku z brzozy zalecano przeciwko pasozytom
oraz w przypadku bolu glowy. Natomiast przemywanie sokiem oczu leczylo kata-
rakte. W medycynie ludowej wysuszone i sproszkowane narosla brzozy sa uwazane
za lek przeciwnowotworowy. W wyniku badan farmakologicznych stwierdzono,
ze narosla te wykazuja dziatanie ogolnie wzmacniajace, zwigkszajace odpornosc¢
organizmu oraz dzialaja przeciwzapalnie na btony §luzowe przewodu pokarmowe-
go 1 narzadow rodnych (Ruminska, Ozarowski 1990: 77; Robotycki, Babik 2005:
30, 39,47, 80, 111, 114, 115).

Brzoza trwale funkcjonuje w polskich zwyczajach pogrzebowych. Jezeli sto-
jaca w kacie miotta $wiezo zrobiona z gatazek brzozy przewroci sig bez przyczyny
przekreslajac prog na krzyz, oznacza to, ze w domu umrze wkroétce ktos mlody.
Jezeli upadnie stara miotta — umrze cztowiek stary. W niektorych rejonach kraju
obnoszenie po wsi splecionej wici brzozowej powiadamiato o $mierci ktoregos$
z mieszkancéw. Wianek ten mozna bylo wnie$¢ do zagrody lub pokaza¢ przez
okno. W zadnym wypadku nie nalezato wchodzi¢ z nim do chaty, bo mogto to
pociagna¢ kogos z zyjacych za zmartym do grobu. Sadzenie brzoz przy mogi-
ach jest bardzo starym i znanym zwyczajem na terenie catego kraju, drzewo to
jest bowiem powszechnie taczone ze smutkiem, zalem i zatoba. Brzoze¢ stawia-
no zawsze po potmocnej stronie grobu, za gtowa zmartego, tak ze pochylato si¢
nad nieboszczykiem, ale nie zastaniato mu stonca (Ziotkowska 1983: 3738, 40;
Kopalinski 1999: 29-30)38,

Wierzba (Salix)*® lubi $wieze, bagniste gleby, dlatego nalezy do popularnych
gatunkow drzew na Warmii i Mazurach. Okres$lana jest przez mieszkancoéw regionu

38 Wigcej na temat jezykowo-kulturowego obrazu brzozy w polszczyznie ludowej zob. M. Marczew-
ska: Drzewa w jezyku i kulturze, s. 139—166.

39 Nazwa wierzba pojawia sig dwukrotnie w zbiorze piesni ludowych zebranych przez M. Okecka-
-Bromkowa: Spiewa wiatr od jezior. Warszawa 1966, s. 100:

Przy drodze wierzba,

pod wierzba woda,

nad woda stoi

dziewczyna mloda.
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zazwyczaj forma ogoélnopolska, ale tez nazwami: wierzbina, wierzbiak (Dubisz
1977: 47-48; Kartowicz 1911: 117; Karlowicz, Krynski, Niedzwiecki 1919: 587).
Ros$nie przede wszystkim na obrzezach bagien i mokradet, ale stanowi tez jeden
z glownych sktadnikow poszycia le§nego na omawianym terenie (Michniewska-
-Szczepkowska, Szczepkowski 1969: 34, 37), najbardziej charakterystyczna jest
jednak dla ziem wschodnich wojewoddztwa (Panfil, Polakowski 1972: 55). Na-
lezy wspomnie¢, ze wierzba jest jednym z drzew, ktore licznie porastaja brzegi
malowniczej Lyny — krolowej warminskich rzek (Zientara-Malewska 1959: 6).
Wedlug znanej warminskiej legendy jedna z wierzb, tesknie opuszczajaca gatezie
ku wodzie, jest zaklgtym kochankiem podwodnej ksigzniczki Lyny, ktora zostata
przemieniona w rzeke??.

Wsrdd mieszkancoéw regionu wierzba ma opini¢ raczej negatywna. Postrze-
gana jest jako drzewo ,,zle” przez ludnos¢ pochodzaca z Kajkowa i Drygat. Po-
wszechnie uwazano, ze stanowi schronienie dla czarta i ztych duchow (Szyfer
1975: 140). Niektorzy wierzyli, ze w ptonacych wierzbach moze by¢ ukryty skarb
(Zientara-Malewska 1959: 232). W tradycji ogolnopolskiej wierzba uchodzi za
siedlisko demona, zwanego Rokita, mowia o tym m.in. znane przystowia: W starej
wierzbie diabel mieszka oraz: Smieje sie jak diabel w suchej wierzbie (Kopalifski
1999: 464—-466).

Drewno wierzbowe znalazlo u Warmiakow zastosowanie praktyczne: miejsco-
wi pasterze, wypasajac bydto, grali na fujarkach wykonanych z kory wierzbowe;j
(Zientara-Malewska 1959: 138). W tradycyjnej rodzinie wiejskiej dzieci uzywaty
do zabawy drewnianych piszczatek wykonanych wlasnorgcznie z kawatka gatazki
wierzbowej. Pszczelarze (chcac podebra¢ midd) okadzali ule dymem z prochna
wierzbowego, gdyz dawato ono sam dym, bez ognia. Ponadto z wierzby pleciono
kosze, zwane bukami*!, shuzace do tapania wegorzy i rakow (Kuzniewski 2002:
53,110, 113).

Omawiany gatunek wykorzystywano réwniez w medycynie ludowej. Wierzba
stosowana byla jako srodek pomocniczy w leczeniu choroby reumatycznej, stanéw
niezytowych blony §luzowej przewodu pokarmowego, zapalenia zoladka, biegunek
1 stanow goraczkowych. Zewngtrznie uzywano kory wierzbowej do kapieli i obmy-
wan przy nadmiernej potliwosci, zwlaszcza nog. W lecznictwie tradycyjnym kora
wierzby uzywana jest przy nadmiernym pobudzeniu nerwowym, migrenach, bez-
sennosci 1 nerwobolach. Natomiast picie odwaru z lisci wierzby stosowano prze-
ciwko febrze (Ruminska, Ozarowski 1990: 519; Robotycki, Babik 2005: 111).

40 Por. I. Kwintowa: Legenda o Eynie. [W:] Antologia warmiriska. Warmia w basniach, podaniach
i legendach. Wybor, oprac. i wstgp T. Brzeska-Smerek. Olsztyn 2011, s. 15-19.
4 Por. Stownik gwar Ostrodzkiego, Warmii i Mazur. T. 1, s. 244,
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Wierzba, podobnie jak brzoza, stanowita podstawowy element wielkanocnej
palmy. Oba gatunki stosowane byly wymiennie lub wspoélnie, tworzac $wiateczna
wiazanke. Po przyniesieniu poswigconej palmy z ko$ciota, gatazki ktadziono na
strychu i w stodole, aby zapobiec robactwu i chroni¢ zboze przed gradem. Gatazek
wierzby ze $wieconej palmy uzywano niekiedy w poniedziatek wielkanocny do
smagania. Najczesciej byly to jednak swieze gatazki, ktore przez trzy tygodnie
dojrzewaly pozostawione w wodzie. Jedna z ciekawszych form wykorzystania
wierzby w zwyczajach i obrzedach Warmiakow i Mazuréw bylo rzucanie kota
uplecionego z wierzbiny na tanczace pary podczas zabaw ostatkowych, zwanych
na tym terenie zapustami. Para, ktora zostata potaczona kotem, musiata si¢ wyku-
pi¢ (Szyfer 1975: 53, 56, 58)42.

Nie sposdb wyobrazi¢ sobie krajobrazu Warmii i Mazur bez dostojnego
swierku, wiecznie zielonej sosny, delikatnej brzozy czy zasmuconej wierzby. Nie-
mozliwe sa najwazniejsze $wigta 1 uroczystosci bez zapachu sosny, swierkowe-
go drzewka, brzozowych albo wierzbowych gatazek, bez aromatycznych potraw
z dodatkiem jagod jatowca. Niewykonalne, a przynajmniej nietatwe, bytoby towie-
nie ryb, zamiatanie podworza, zwalczanie wielu chorob i dolegliwosci bez elemen-
tow tych drzew. Opisane gatunki byty wysoko cenione i powazane, dlaczego zatem
nie zastuzyly na obecnos$¢ w piesniach ludowych Warmii i Mazur? Informacje ze
zrodet etnograficznych pozwalaja wysnu¢ kilka hipotez na ten temat.

Prawdopodobnie przyczyna takiej sytuacji byta specyfika utworoéw zawartych
w zbiorze Mariana Sobieskiego. Antologia nie uwzglednia utworéw zwiazanych
z Bozym Narodzeniem. W sferze tradycji i zwyczajow zwiazanych z tymi §wigtami
drzewa iglaste spetniaja bardzo wazne funkcje: stuza do dekoracji, przygotowy-
wania chaty na nadchodzaca uroczystos¢, stanowia takze centralny punkt, wokot
ktérego odbywaja si¢ swiateczne rytuaty.

Wsrdd piesni z Warmii i Mazur w zbiorze Sobieskiego brakuje rowniez teks-
tow dotyczacych Wielkanocy. Stad by¢ moze nieobecnos¢ brzozy, wierzby i ja-
lowca, ktore odgrywatly niebagatelna rolg w obrzedowosci wiosennego §wigta,
bedac tworzywem najwazniejszych $wiatecznych atrybutow: palmy oraz galazek
stuzacych do poniedziatkowego smagania.

Motywy nieobecne opisane w niniejszym artykule mogtyby, hipotetycznie,
pojawi¢ si¢ rowniez w piesniach pogrzebowych, ktore takze pomija zbior Sobie-
skiego. Gatunki iglaste oraz brzoza i wierzba naleza do drzew zwiazanych z sym-
bolika $mierci i cmentarza — drzewami tymi che¢tnie obsadzano miejsca spoczynku
oraz dekorowano mogity.

42 Wigcej na temat jezykowo-kulturowego obrazu wierzby w polszczyznie ludowej zob. M. Mar-
czewska: Drzewa w jezyku i kulturze, s. 188—219.
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Wnhnioski te nie wydaja si¢ jednak wystarczajace w $wietle analizy funkcji
nazw gatunkow drzew, ktdre pojawiaja sig w piesniach. Nazwy botaniczne wyko-
rzystane zostaty w tekstach ludowych przede wszystkim do kreowania typowych
elementow krajobrazu i miejsc dziatan bohaterow, stanowia bezpieczne schronie-
nie dla zwierzat, a takze zrédto surowcoéw niezbednych cztowiekowi do zycia.
W zwiazku z tym brak nazw gatunkéw drzew, ktore w Swiecie realnym naj-
czgsciej spetniaja wymienione funkcje, wynika najprawdopodobniej z prostoty
tekstow ludowych, bowiem stownictwo zwiazane z nazwami roslin, ktére wystepu-
je w zbiorze piesni, nie jest bogate. Wiaze si¢ to z oszcz¢dnoscia w postugiwaniu
si¢ artystycznymi $rodkami leksykalnymi przez ludno$¢ wiejska, bedaca zbioro-
wym tworca piesni. Prostota tekstow wynikata réwniez z dostosowania poezji do
kanonu kultury ludowej, podstawowym warunkiem funkcjonowania ktérej jest
dostepno$é i zrozumiato$é dla jak najszerszego grona odbiorcow™3.

Ponadto nieobecno$¢ nazw gatunkéw drzew iglastych moze by¢ spowodowana
zmianami w strukturze drzewostanéw na Warmii i Mazurach. Piesni ludowe biora
swe zrodta przede wszystkim z dawnej kultury wsi, natomiast wysoka popularnosé
sosny i §wierku na omawianym terenie ma swoj poczatek dopiero na progu wieku
XX. Jest to jednak niesmiata hipoteza, ktora wymaga bardziej szczegdétowych
badan i doktadnej znajomosci uwarunkowan historyczno-przyrodniczych panuja-
cych na ziemi warminsko-mazurskiej, a ponadto przeanalizowania innych zbioréw
piesni z tego obszaru.
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Summary

This article attempts to analyze ethnographically the species of trees, whose names have not
been mentioned in the collection of folksongs originating in Warmia and Mazury edited by Marian
Sobieski. From the ethnographical point of view and with respect to the natural environment, they
seem to be the most valuable plants in the region. The research falls within the framework of studies
called “absence figure” that are currently popular and has been conducted on the premises of the
theory of bioregionalism. Bioregionalism assumes a particular relationship between the world of
plants and humans, their tradition, habits and culture. Accordingly, some species of trees, such as
spruce, pine, juniper, birch-tree, and willow have been examined and analyzed. The description
of each includes examples of main dialect variations of plant names, information about the place
occupied by each species in the natural habitat of Warmia and Mazury and the role it played in the
material heritage of local inhabitants. The conducted research allowed the author to determine the
reason for the absence of key tree species. The cause (in everyday life and the sacrum sphere as well)
might have been the specificity of the discussed anthology, the frugality of artistic devices in the
songs or changes in the structure of tree stands.



