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Znajomosc cech muzycznych narodowych tancow
polskich w grupie kandydatow na nauczycieli
wychowania muzycznego

1. Znaczenie tancow narodowych dla muzyki polskiej

Polskie tarice narodowe stanowig wazny i niezwykle charakterystyczny element pol-
skiej kultury. Sg one istotnym sktadnikiem tej kultury zaréwno ze wzgledu na znaczenie
samego ruchu tanecznego, jak i muzyki, ktéra stanowi akompaniament do tarica. W boga-
tym dorobku tradycji polskiej tance narodowe tworzg specyficzng grupe, do ktérej trady-
cyjnie zalicza sie: poloneza, kujawiaka, oberka, mazura, krakowiaka; ostatnio dotgczajg do
nich takze tance goéralskie.

Tance narodowe sg samodzielnym dorobkiem kulturowym Polakéw. Wystepuja tylko
na obszarze polskim, ich cechy wyraznie odgraniczajg sie¢ od elementow kultur innych na-
rodow. Rozpoznawane sg jako typowy skiadnik polskiej tradycji i tozsamosci narodowej
zarOwno przez samych Polakow, jak i przez cztonkdw innych narodéw. Najprawdopodob-
niej tance te sg rozwinietymi i udoskonalonymi formami najpierwotniejszych sktadnikéw
sztuki polskiej, pochodzacej z okresu rodowo-plemiennego. Slady tych dalekich zwigz-
kow pozostaty w tradycyjnej kulturze ludowej. W toku rozwoju historycznego na elementy
rdzenne, stanowigce podstawe ksztattowania sie tancow narodowych, naktadaty sie réw-
niez wptywy innych kultur. Procesy te odbywaty sie jednak niezwykle powoli, zawsze
z zachowaniem tradycji i dostosowaniem wszelkich nowosci do polskich warunkéw, oby-
czajow i upodoban. Dlatego tez daje sie wyroznic ciagtg historycznie linie rozwojowa pol-
skich tancow narodowych - kolejne etapy przeksztatcen, doskonalenia form ruchowych
i muzycznych. Na podstawie zapisu muzycznego mozemy stwierdzi¢ funkcjonowanie
wczesnych form tych tancow juz w okresie renesansul, zawieraje np. tabulatura Jana z Lu-
blina. Badania etnomuzykologiczne pozwalajg na znaczne cofnigcie czasu ich pojawienia

1 W okresie sredniowiecza, gdy zapis muzyczny dopiero sie wyksztatcat i trudnili sit; nim wytgcznic zakonni-
cy, niezwykle rzadko notowano muzyke $wiecka, ktérej sktadnikiem niewatpliwie sg tance. Dlatego tez brak
zapisanych melodii taicow polskich nic moze swiadczy€ o ich nieistnieniu w tym czasie.
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sie. gdyz zachowaty sie do naszych czasow w muzyce ludowej niektore piesni zwigzane

z przedchrze$cijanskimi obrzedami, wykazujace wyraznie rozpoznawalne cechy tych tan-

cow.

Grupa polskich tancéw narodowych wyrdznia sie sposrod innych tancow spotykanych
na terytorium Polski wyksztatceniem i utrwaleniem schematu mchowo-muzycznego, kto-
ry pozwala na odréznienie danego tanca, a jednoczes$nie umozliwia tworzenie wielu jego
wersji choreograficznych i muzycznych (wielu réznych krakowiakow, wielu polonezow
itd.). Do schematu poszczegdlnych tancow zaliczajg sie:

— od strony ruchowej — krok podstawowy, tempo i rytm ruchu tanecznego, uzywany za-
sOb gestow i ruchéw, akcenty ruchowe, kadencje mchowe, sposéb ustawienia tan-
czacych, figury taneczne, ogdlna ekspresja tanca (wyrazane mchem tresci),
od strony muzycznej — metrum, tempo, rytmy charakterystyczne, kadencje muzyczne,
dynamika (wraz z akcentami), artykulacja, zwroty melodyczne, ogolna ekspresja mu-
zyczna.

Zauwazalna jest bardzo Scista wspétzaleznos¢ ruchu i muzyki w catosciowym obrazie
tanca — jest on odbierany jako jednorodna cato$¢ ruchowo-muzyczna, tzn. wszystkie ele-
menty mchowe i muzyczne Sci$le sobie odpowiadajg: metrum tafnca zgadza sie z krokiem
podstawowym, tempo ruchu odpowiada tempu muzyki, kadencje ruchowe sg zbiezne
z muzycznymi, tozsamajest dynamika i artykulacja, forma akompaniamentu muzycznego
ksztattuje sie razem ze zmiang figur tanecznych2. Wszystkie sktadniki mchowe i muzyczne
jednoczagsie iwspotdziatajg dla przekazaniajednakowej ek spres j i uczuciowej, kto-
rajest osig tanca.

Poszczegdlne tance narodowe wyksztatcity schematy ruchowo-muzyczne wyraznie
rozpoznawalne dzieki pewnym statym elementom. W pierwszym rzedzie nalezy do nich
rytm itempo. Znaczenie sktadnika rytmicznego tancéw narodowych ujawnia sie z caty
ostroscig np. w przypadku poszukiwania polskich utworéw muzycznych w archiwach eu-
ropejskich lub tez Sladéw polskosci w muzyce obcych kompozytoréw’. W badaniach ar-
chiwalnych za polskie uznawano przede wszystkim utwory posiadajgce polskie tytuty lub
zapisane nazwisko polskiego kompozytora, albo tez utwory zawierajgce wyrazne elementy
stylu polskiego — cytaty melodii ludowych i popularnych lub rytmy taricéw polskich. Ryt-
mika polskich tancoéw okazata sie podstawowym kryterium wyrdzniajagcym styl polski, po-
niewaz jest ona rozpoznawalna, nawet gdy nie znamy kompozytora, kiedy utwar nie ma

Odpowicdnio$¢ ruchu i muzyki w taricu nic zawsze musi by¢ scisle doktadna, spotyka sie wiele wyjatkow od
tej naczelnej zasady. Muzyka i ruch nic sg swoimi wzajemnymi ..niewolnikami", co gwarantuje swobode wy-
konawczg zarowno tancerzom, jak i instrumentalistom, przyczynia sie do rozwijania form tarica ijego wzbo-
gacania od strony ruchowej i dzwiekowej.

Plon tych badan stanowig ustalenia zawarte m in. w nastepujacych publikacjach. Jadwiga Bobrowska,

Wactaw Potocki o taricach wioskich, francuskich i hiszpanskich w XVI-wiecznej Polsce. ,,Muzyka", (2002)
2; MonikaGorczycKka. Polonica muzyczne w zbiorach wegierskich, ,,Muzyka", (1961) I; Karol
H law ic z K a.Zbiér nieznanychpolonezdw polskich zpoczatku XV U1, ,,Muzyka”, (1961) I; tc g 0 Z. Ze
studiow nad muzyka polskiego Odrodzenia, ,,Muzyka", (1958) I; AlinanNowak-Romanowicz
Polonika wbibliotekach czechostowackich, ,,Muzyka", (1976) I;Jan P ro s n a k. Nieznane polonezy zdru-
giejpotowy XVIllw., ,,Muzyka", (1957) I; tegoz. Utworyklawesynowepolskiego oéwiecenia, ,,Muzyka",
(1962) 2; Zofia Staszewska, Polonika w zZrédtach muzycznych pochodzenia niemieckiego i iv twor-
czosci kompozytoréw niemieckich od XVI do poczatku XV 111 wieku, ,,Muzyka”, (1977) 3; tejze. Tance
wioskie w Polsce i tance polskie we Wioszech. ,,Muzyka”, (1970) I: Katarzyna Swaryczcwska,

Franciszek Liszt a muzykapolska, ,,Muzyka”, (1961)4; Zygmunt M. Szwcy k ow sk i.Zzagadnier me-
lodyki w polskiej muzyce wokalno-instrumentalnej p6Znego baroku, ,,Muzyka", (1961 ) 2.
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tytutu oraz gdy ulegta zapomnieniu melodia cytowana w utworze. Rytmy poloneza, krako-
wiaka oraz rytmy mazurkowe od okresu renesansu stanowity najdobitniejszy wyréznik
muzyki polskiej na tle kultury europejskiej i wielokrotnie umozliwity zidentyfikowanie
polskich utworéw. Tance narodowe sg takze jednym z najwazniejszych elementow Swiad-
czacych o nawigzywaniu do kultury polskiej w twoérczosci obcych kompozytorow wszyst-
kich epok.

Mozemy uznaé, ze rytmy tancéw narodowych sg podstawowym, konstytutywnym
elementem narodowego stylu muzycznego, jednym z najwazniejszych jego wyroznikéw.
Inne cechy akompaniamentu tanecznego, np. skale czy zwroty melodyczne, nie sgjuz tak
charakterystyczne i zmieniaty sie czeSciej w rozwoju historycznym. We wszelkich rozwa-
zaniach na temat stylu narodowego w muzyce polskiej poruszany byt problem rytmiki ta-
necznej. M.in. pisata Anna Czekanowska:

Pozycje najtrwalszg historycznie zdajg sie zachowywac rytmy taneczne przedsta-
wiajgce okreslone wzory zachowania i sytuacji miedzyludzkich4s

Podobnie sadzi Witold Rudzinski:

kazda epoka i kazdy narod dysponuje wtasnymi zasobami charakterystycznych po-
staci rytmicznych. [...] indywidualny charakter [tych rytm6w] odrdéznia poszczeg6l-
ne ludy i okresy rozwoju muzyki pomiedzy sobg'.

Podkreslano czesto, iz tworzenie sie taficOw narodowych z ich charakterystycznymi rytma-
mi zwigzane jest bezposrednio z wiasciwosciami psychofizycznymi poszczegélnych lu-
dow i stanowi odbicie ich zbiorowego temperamentu i charakteru narodowego. Rytmika
taneczna ma wiec podstawowe znaczenie dla muzyki polskiej, rozumianej jako odrebny
styl z dajacymi sie wyrdzni¢ specyficznymi cechami.

Zwigzek pomiedzy tancem a muzykg narodowsa staje sie catkowicie zrozumiaty, jesli
uwzglednimy moment tworzenia sie podstaw stylu narodowego w muzyce, co nastepo-
wato w obrebie synkretycznej triady sztuk (,,tréjjedynej chorei”): taniec - poezja - muzy-
ka. Synkretyzm pierwotnej sztuki etnicznej funkcjonuje nadal w obrebie tradycyjnej mu-
zyki ludowej narodow europejskich, takze w folklorze polskim. tgcznos¢ muzyki, tanca
i sztuki poetyckiej wyraza sie tam poprzez: taneczne rytmy stosowane w wiekszosci piesni,
korzystanie z muzyki instrumentalnej prawie wytgcznie jako akompaniamentu do tanca,
funkcjonalne tgczenie czynnosci $piewu i tafca w formie piesni i zabaw tanecznych lub na
zasadzie przy$piewka - taniec - przyspiewka taniec...

Szczegblnie bliskie zwigzki taczg ruch taneczny ze Spiewem. Mozemy nawet przy-
puszczaé, ze pierwotng formg muzykowania do taica byt Spiew, a nie muzyka instrumen-
talna. Istnieje bowiem pewien szczeg6lny zwigzek miedzy Spiewem (przyspiewka ta-
neczng) a uksztattowangjuz instrumentalng muzyka taneczng: przygrywka taneczna trady-
cyjnej kapeli ludowej powtarza dostownie lub najczesciej z ozdobnymi wariantami melo-
die podang przez wykonawce przyspiewki. Muzyczne cechy przys$piewki de facto spetnia-
ja wiec podwadjng funkcje uzytkowa: muszg nadawac sie jako akompaniament do tanca, ale
takze i do potgczenia z tekstem poetyckim. Nie tylko przy$piewki oparte sg na rytmice ta-
necznej, znaczna wiekszosc¢ piesni ludowych opartajest na tej rytmice, tzn. ich muzyka ma

4 Anna Czckanow sk a, Dodyskusjio stylu narodowym. ,Muzyka", (1990) I, s. 10.
5 Witold Rudzinski. Nauka orytmie muzycznym, cz. 2, Krakdw 1987, s. 42.
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charakter taneczno-wokalny (dostosowany do tafica i do $piewu). Mozemy domniemywac,
iz poczatkowo instrumenty pojawity sie w sytuacjach tanecznych niejako w zastepstwie
$piewu — umozliwity swobodng, nieskrepowang ekspresje ruchowa. W przygrywkach ta-
necznych obserwujemy bowiem czesto oprocz rozwiniecia figuracyjnego melodii réwniez
przyspieszenie tempa (np. w krakowiaku) — cze$¢ Spiewana bywa znacznie wolniejsza,
aby byt zrozumiaty i z odpowiednig ekspresjg wykonany tekst, natomiast w czesci tanecz-
nej nastepuje petne dostosowanie akompaniamentu instrumentalnego do mozliwosci ru-
chowych tancerzy. Przydatno$¢ Spiewu jako akompaniamentu do tafica widoczna jest
w catej petni w piesniach tanecznych (tzn. takich, ktore w tradycyjnym wykonaniu sgjed-
noczesnie $piewane itanczone; czesto posiadajg nawet specyficzne dla siebie uktady cho-
reograficzne, zgodne nie tylko z muzyka, ale rowniez z trescig tekstu), tak popularnych
w niektérych regionach kraju, np. na Slasku. W zasadzie wszystkie polskie tarice w swej
pierwotnej wersji byty rowniez $piewane lub potgczone z przys$piewka; stosunkowo naj-
rzadziej oberek, ze wzgledu na szybkie tempo. Mozna tez przypuszczac, ze towarzyszenie
sobie Spiewem do tafica ma praktyczne uzasadnienie; nasi przodkowie mieli zapewne wiek-
szag niz wspotczesnie potrzebe ruchu fizycznego (a takze byli bardziej muzykalni!), ktérg
zaspokajali poprzez taniec przy niemal kazdej okazji. Nie zawsze znajdowat sie w poblizu
kto$, kto umiatby zagrac do tanca, postugiwano sie wiec bardzo czesto Spiewem; wykorzy-
stywano gtos — instrument, ktéry kazdy z natury posiada. Praktyka taka przetrwata
w dzieciecych zabawach ze $Spiewem — najbardziej charakterystycznej formie spontanicz-
nego dzieciecego muzykowania.

Muzyka ludowa zawsze uwazana byta za podstawowy element stylu narodowego”. Ta-
neczno$¢ tej muzyki prowadzi nas do wniosku, iz nie sama muzyka ludowa stanowi o pol-
skosci stylu muzycznego, ze to tance sg tym kryterium najwazniejszym, cho¢ ukrytym za
synkretyzmem sztuki ludowejB Przyznajac ruchowi tanecznemu wiodgacg role w tworzeniu
stylu polskiego, nie mozemy jednakze pomija¢ znaczenia pozostatych elementéw chorei
— poezja (obecnajako tekst piesni) i muzyka instrumentalna wspétdziataty w sposob nie-
zwykle istotny nie tylko w funkcjonowaniu, ale prawdopodobnie réwniez w tworzeniu
i rozwijaniu tego stylu. Wiasnie na etapie gtebokiego i bezposredniego zwigzku funkcjo-
nalnego miedzy tancem, $piewem i muzyka ksztattowaty sie podstawy polskiej rodzimej
sztuki muzyczno-tanecznej. Taniec, Spiew i muzyka, sci$le wspotdziatajgc ze sobg. inspi-
rujac sie wzajemnie i uzupetniajac, ,,uzgadniaty™ najwazniejsze formuty rytmiczne, dyna-
miczne, kadencyjne, agogiczne i inne elementy ekspresji artystycznej — najtrwalsze inaj-
bardziej istotne sktadniki stylu polskiego. Ten zwigzek powoduje, iz w obrebie tego stylu
nie mozna dokona¢ $cistego rozdziatu poszczeg6lnych dziedzin sztuki, poniewaz wyka-
zujg one wielostronne wzajemne uwarunkowania i zalezno$ci. Mozemy wrecz méwic nie

6 Jesttow zasadzie opinia bczwyjatkowa w literaturze. Por. np.; Adolf Chybinski. Zagadnieniatradyciji
narodowych muzykipolskiej, ,Muzyka", (1951) I; Zofia Lissa, Kryteriaicechystylu narodowego Chopi-
na. ,Muzyka", (1956) 2; Henryk O p ie 1 s K i, Chopin. Lwéw Warszawa 1925; Jzef Reiss. Najpiek-
niejsza ze wszystkichjest muzyka polska. Krakéw 1958; Zofia Steszcwska.Z zagadnien ksztattowa-
nia sie stylu narodowego w muzycepolskiej X¥Y! - XVIII wieku (w oparciu o Zrédta muzyki tanecznej), ,,Mu-
zyka”, (1979) 4; Karol Szymanowski, Pismal. |, Krakéw 1984; Mieczystaw TomaszewsKki,
Kategoria narodowosci ije j muzyczna ekspresja. ,,Ruch Muzyczny", (1985) 6; Helena Windakicwii -
€ z 0 w a. Wzory ludowej muzyki polskiej w mazurkach Fryderyka Chopina. Krakéw 1926; i in.

7 Obok rytmiki tanecznej za wazne dla muzyki polskiej uznaje sie zwigzki z jezykiem narodowym, zwlaszcza
w zakresie ksztattowania melodyki oraz ekspresji wokalnej. Por. Krzysztof B i lic a . Melos polski u Cho-
pina. ,,Muzyka”, (1997) 4.
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0 ,,Spiewie polskim”, ,,muzyce&polskiej” i, tancu polskim”, lecz o zintegrowanym ,,pols-
kim stylu taneczno-muzyczno-$piewaczym”. Oczywiscie kazda dyscyplina wykorzystuje
wiasciwe dla siebie sposoby ekspresji ruchowej, wokalnej i muzycznej, jednak zwigzki
wzajemne sg doskonale widoczne, niezwykle wazne i charakterystyczne dla stylu polskie-
go jako catosci.

Stopniowo w historii muzyki narodowej odchodzono od Scistej tgcznosci funkcjonal-
nej miedzy $piewem i ruchem. Obecnie w nieskazonej formie przetrwata ona juz tylko
w najbardziej tradycyjnej muzyce ludowej. Taniec w coraz wiekszym stopniu usamodziel-
niat sie, zwlaszcza w polskich warstwach wyzszych -wykonywano juz sam ruch tanecz-
ny, bez $piewu, za to czesto prowadzgc podczas tanca rozmowe z partnerem. Zmienita sie
takze muzyka taneczna: akompaniament do tafnca stawat sie bardziej urozmaicony, a wy-
konywane melodie przyjmowaly w wiekszym stopniu cechy melodyki instrumentalnej.
Jednocze$nie jednak znaczna wigkszo$¢ tworzonych w wieku XIX piesni, mimo ze nie
zawsze stuzyty one do tanca, nadal oparta byta na polskiej rytmice tanecznejd. W obrebie
stylu narodowego stale wiec funkcjonowata tgcznosc piesni i tanca, zmienity sie tylko nie-
cojej formy.

Zauwazamy, iz Sciste zwiazki pomiedzy tancem a muzyka polska nie ograniczajg sie
tylko do najdawniejszego okresu powstawania zrebdw stylu narodowego w muzyce czy
tez do muzyki ludowej. Mozna powiedzie¢, ze styl polski funkcjonuje stale na kilku pozio-
mach, z ktérych najwazniejszy tworzony jest przez uzytkowg (rodzimag) muzyke tanecz-
no-wokalng. Ta wiasnie muzyka, bezposrednio zalezna od mchu tanecznego, funkcjonuje
W najpowszechniejszym wymiarze spotecznym, w przeciwienstwie do elitarnej muzyki ar-
tystycznejld Ona wiec tworzy podwaliny stylu narodowego takze dlatego, iz obejmuje
wszystkie warstwy spoteczne, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia i zdolno$ci muzycz-
nych. Mozna powiedzieé, ze sty | polski w muzyce istnieje razem z powszechnym uzyt-
kowym funkcjonowaniem odrebnych taricéw polskich. Wszak polskim stylem narodo-
wym nazwiemy ten rodzaj muzyki, ktéry jest odbierany jako wiasny, bliski, swdj, rodzimy
przez jak najwiekszg liczbe Polakéw. Role takiego tgcznika muzycznego pomiedzy po-
szczegblnymi klasami spotecznymi, regionami Polski i pokoleniami odgrywaty niegdys$

K Nalezy tu wspomnie¢ o niejednoznacznosci terminu ,muzyka", ktéry przyjmowat w historii ré6zne zakresy
znaczeniowe. W tradycji polskiej ,muzyka" okreslano wytgcznic gre na instrumentach, tzn. $piew muzyka
nie byl. Kultura ludowa traktowata wreczjako tozsame nazwy: ,kapcia" i ,muzyka". Natomiast starozytni
Circcy pojmowali muzyke (gr. mousike)jako synkrctycznc potaczenie tanca, $piewu i gry na instrumentach.
Wspétczesnie w zakres muzyki wchodzi najczesciej $piew i gra na instrumentach, z trudem akceptuje sie sto-
sowane w umuzykalnianiu ,muzykowanie ruchem" czy tez taniec jako swoiste formy uprawiania muzyki.

4 Nalezy wspomnieé, ze rowniez i Mazurek Dgbrowskiego bywat w XI1X wieku wykorzystywany do tanica,
oczym lak wspomina Karol Kurpinski: ,[5 grudnia 1830] Jan Chtopicki ogtoszony Dyktatorem. Otworzylis-
my teatr operg Stare Krakowiaki; w koricu nowe $piewki $piewano i deklamowano. Kt6z potrafi opisaé
zapat catej publicznosci!.. Krzykijednogto$ne, gtuszace oklaski, Spiewanie powszechne razem z aktorami.

Przed rozpoczeciem sztuki zgdano Mazura Dagbrowskiego. Poloneza Kos$ciuszki; gdy to orkiestra zagratla,
co za krzykil... $piewano z orkiestrg, przytepywano, taficzono!... Zagdano, azeby powyrzucaé krzesta, aby nic
przypominaly zasiadajgcych w nich Rosjan i aby zadnej na parterze nie byto r6znicy ceny. Po skonczonej
sztuce Podchorgzowie, Akademicy. Urzednicy, Oficerowie, prosci zotnierze i cywilni, wszystko to pomie-
szane razem tanczyto na parterze mazura Dabrowskiego. Kazano podnie$¢ sceniczna zastone i na scenie Ar-
tysSci i Artystki, pomieszani z publicznos$cig tanczyli Poloneza Kos$ciuszki, mazura, krakowiaki, co trwato bli-
sko godzine, poczcm jak najprzyzwoicicj i najspokojniej wszyscy sie rozeszli". Za: Tadeusz Przy -
bylski, Fragmenty ..Dziennika Prywatnego” Karola Kurpinskiego. ,Muzyka", (1975) 4, s. 108.

10 Por. takze: Zofia L i s s a, O wielowarstwowoici kultury muzycznej. ,Muzyka”, (1959) 1
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wiasnie polskie tafce narodowe. Powstate w obrebie wspdlnoty plemiennej, wraz z po-
dziatem spoteczenstwa na zréznicowane warstwy uzyskiwaty nieco odrebne cechy w kul-
turze poszczegélnych Srodowisk (chtopskiego, szlacheckiego, mieszczanskiego), zawsze
jednak zachowujac tgcznos¢ ze wspdlnym pierwowzorem. Uksztattowane przez spotecz-
nosci zréznicowane regionalnie (przypomnijmy nazwy: kujawiak, krakowiak, mazur, go-
ralski), stawaty sie tancami catego narodu poprzez rozpowszechnienie poza swoj macie-
rzysty region. Dzieki swym obrzedowym zastosowaniom tamaty réwniez bariery miedzy-
pokoleniowe. trwajac przez cate stulecia i zmieniajgc swg forme niezwykle powoli.

Tance narodowe odgrywaty w historii i nadal petnig role wybitnie integrujaca spotecz-
nie. Pozycje narodowych zdobyly tarce najwazniejsze, najbardziej charakterystyczne, po-
wszechnie znane na catym obszarze Polski, a takze posiadajgce najwiekszg warto$¢ artys-
tyczng (muzycznie i ruchowo najbardziej inspirujace). W swej wielowiekowej historii tan-
ce te uzyskaty specjalne znaczenie pozataneczne i pozamuzyczne — odbiegajgce od swej
pierwotnej funkcji. W pieSniach czesto taczyly sie z tekstem o charakterze patriotycznym,
wchodzity w skiad sztuk teatralnych i oper, staty sie wyrazicielem icze$cig polskiej histo-
rii, a wreszcie - wrecz symbolem polskosci, nie tylko muzycznym.

2. Rozpoznawanie tancow narodowych przez przysztych
nauczycieli wychowania muzycznego

We wspotczesnym zyciu muzycznym coraz wyrazniejsze stajg sie zjawiska ujednoli-
cajgce Swiatowgq kulture muzyczna, tak w obszarze muzyki artystycznej, jak i popularnej.
Dominuje — jak zawsze — ta ostatnia, stanowiac olbrzymiag wiekszo$¢ repertuaru radio-
wego i telewizyjnego, zyskujac przewage wsrod nagran i gromadzac tysigce stuchaczy na
koncertach". Niestety, trudno juz doszuka¢ sie odmiennosci w muzyce popularnej stucha-
nej i wykonywanej w roznych krajach. Takze polska muzyka rozrywkowa jest odbiciem
(nasladowaniem) trendéw ogdlnoswiatowych, gtéwnie amerykanskich. Pobiezna obser-
wacja prowadzi nas do wniosku, iz muzyka popularnajest takim gatunkiem, ktéry ma swo-
je zrodto w uzytkowej muzyce tanecznej: wiekszo$¢ popularnych piosenek wspiera sie na
rytmach modnych w danym okresie tancow12 Wszelkie naptywajace do Polski nowosci
muzyczne wigzg sie wiec z obcymi zwyczajami tanecznymi — w Polsce rzadko juz poja-
wiajg sie na prywatkach, zabawach tanecznych, balach i w dyskotekach rodzime tance. Nie
bawimy sie wiec ,,po polsku”, taniec nie funkcjonujejuz takze w réznych sytuacjach o cha-
rakterze obrzedowym, zanika wiec naturalna podstawa, tworzgca odrebny styl narodowy
w muzyce polskiej.

W tej sytuacji pojawia sie problem znajomosci narodowych tancow polskich — a wiec
i podstaw stylu narodowego w muzyce polskiej — wsrdd wspotczesnej mtodziezy. Zagad-
nienie dotyczy w gruncie rzeczy skutecznosci wychowania muzycznego, jakie prowadzo-
ne jest w szkotach ogdlnoksztatcagcych i muzycznych, ale obejmuje takze wdrozenie (lub%

1 Wicie badan wskazuje na przewaga we wspotczesnej kulturze mtodziezowej muzyki pochodzenia taneczne-
go lub wrecz stuzacej do tarica. Por. Halina Laskowska, Muzyka mtodziezowa w Srodowisku spotecz-
nym ludzi mtodych, Bydgoszcz 1999.s. 58.84  85.

Swiadczg o tym badania preferencji muzycznych miodziezy, ktéra stucha najchetniej rocka, popu. disco,
aostatnio hip-hopu. awiec gatunkéw bezposrednio lub posrednio mogacych wigzac sig z mchem tanecznym.
Por.: Jerzy Kurcz, (red.). Ksztalcenie nauczycieli muzyki. Stan obecny i perspektywy, Krakow 1999.
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jego brak) do tradycyjnego muzykowania w rodzinie, wptyw Srodowiska kolezenskiego
i Srodkow masowego przekazu. Wszystkie te formy tgcznie oddziatujg na dziecko i mtode-
go cztowieka, ksztaktujgjego muzyczny Swiat. Czy w tym Swiecie przywigzuje sie wage do
tradycji narodowych w muzyce? Czy polska mtodziez wkracza w doroste zycie wyposa-
zona w minimum wiedzy o rodzimej kulturze muzycznej? Czy tez pozostawia si¢ narodo-
we wychowanie muzyczne wiasnemu losowi lub tez znajduje sie ono z boku gtéwnego
nurtu umuzykalniajacego? Sgto w gruncie rzeczy pytania o obecnos¢ tancow narodowych
i muzyki do nich nawigzujgcej w polskim zyciu muzycznym oraz wychowaniu szkolnym.
Mozna bowiem uznaé, ze praktyczna znajomos$¢ tancow narodowych jest rbwnoznaczna
ze znajomoscig podstaw narodowej kultury muzycznej.

Na uzytek badawczy omawiane zagadnienia muzycznej kultury narodowej sformuto-
wano w postaci pytania szczegotowego:

CZY MLODZIEZ POLSKA ZNA SWOJE TANCE NARODOWE?

Znajomos$¢ tancéw narodowych moze przyjac¢ forme bierng i czynng. Bierna polega na
umiejetnos¢ ich rozrdzniania od strony muzycznej i ruchowej na podstawie przedstawio-
nego przyktadu, za$ znacznie trwalsza i gtebsza znajomo$¢ czynna to przede wszystkim
umiejetno$¢ zatanczenia i zaSpiewania piesni opartych na rytmach tancéw narodowych.
Taniec i $piew bowiem to te czynnosci, ktore w tradycyjnej polskiej kulturze byty umiejet-
nosciami powszechnymi, fatwo dostepnymi dla kazdego, przekazywanymi tak jak rodzi-
my jezyk — z pokolenia na pokolenie. One tez stanowig dwie podstawowe i najwazniejsze
formy praktycznego funkcjonowania stylu polskiego; tafce polskie mogty by¢ zaréwno
zatanczone, jak i zaspiewane. Czynna umiejetno$¢ zagrania tancéw na wybranym instru-
mencie, cho¢ réwnie cenna i wartosciowajak poprzednie formy, uzaleznionajestjednak od
posiadania instrumentu oraz dtugotrwatych i zmudnych ¢wiczen indywidualnychi3 nigdy
nie miata ona charakteru tak powszechnego, jak $piew czy taniec. Nalezy wiec przyjac, ze
wszyscy mtodzi Polacy konczacy szkote Srednig powinni uzyskac nastepujgce umiejetno-
Sci w zakresie znajomosci narodowego stylu muzyczno-tanecznego:

1 rozpoznanie wszystkich polskich tancéw narodowych na podstawie petnego obrazu ru-
chowo-muzycznego, przedstawionego przez tancerzy lub nagranie video. Rozpozna-
nie tancajest rbwnoznaczne z przyporzgdkowaniem mu odpowiedniej nazwy i polega
na konstatacji, iz np. ,,taficzony jest mazur”.

2. rozpoznanie akompaniamentu muzycznego (instrumentalnego i wokalnego) wszyst-
kich polskich tancéw narodowych, z przyporzagdkowaniem nazwy danego tanca do
styszanej muzyki. Jest to najprostsze zadanie z zakresu stuchania muzyki — nie wy-
magajgce wykazania sie wiadomosciami szczeg6towymi, a jedynie rozpoznania eg"
toseiowego wszystkich cech sktadajgcych sie na specyficzny charakter muzyki danegoh

15 Muzykowanie w polskich kapciach ludowych najczesciej miato charakter fachu rodzinnego, przekazywane-
go z ojca nasyna, lub — wyjgtkowo — starszy muzyk przyjmowat zdolnego ucznia, ktéremu powierzat tajni-
ki zawodu. Za: Andrzej Bienkows ki, Ostamiwiejscy muzykanci. Warszawa 2001,s.8 |1.27. Kazi-
mierz Moszynski podaje natomiast, ze w tradycji jugostowianskiej kazdy chtopiec umiat gra¢ na fujarce,
ktéra nosit u pasa. Nic zachecanojcdnak do tego dziewczat, im wrecz ,nic wypadato" paradowac z tlccikiem.
Za: Kazimierz Moszynski, Kulturahalowa Stowian, Warszawa 1967. Polskie (i europejskie) tradycje
warstw mieszczanskich i inteligenckich wigczaty nauke gry na instrumencie do obowigzkowego wyksztatce-
nia dzieci, w formie prywatnych indywidualnych lekciji.
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tanca. W praktycznej sytuacji zyciowej umiejetno$¢ ta przetozy sie na stwierdzenie

w czasie zabawy, iz ,,orkiestra gra kujawiaka" lub tez ,,$piewany jest krakowiak".

3. umiejetno$¢ zatanczenia wszystkich polskich tancéw narodowych, obejmujaca wyko-
nanie krokéw podstawowych i najbardziej typowych figur tanecznych w formie uzyt-
kowej — czynne opanowanie tarica narodowego w minimalnym zakresie

4. umiejetnos$¢ zaspiewania kilku najbardziej znanych piesni, opartych na rytmach pol-
skich tancoéw narodowych — czynne opanowanie $piewu narodowego w minimalnym
zakresie.

Zaplanowano badania, majace sprawdzi¢ tylko druga z przyjetych ,,umiejetnosci mini-
malnych" — catosciowe rozpoznanie i nazwanie polskich tancéw narodowych na podsta-
wie przedstawionego przyktadu instrumentalnego i wokalnego. Wykonania tak prostego
zadania mozna domagac sie od wszystkich dorostych Polakdw. Zdecydowano jednak zba-
dac to zagadnienie z osobami, ktére powinny wykazac sie szczeg6lnie dobrg znajomoscia
tanicow narodowych, zwtaszcza od strony Scisle muzycznej: z kandydatami na nauczycieli
wychowania muzycznego. Sato osoby posiadajgce dobre, wieloletnie przygotowanie mu-
zyczne, gdzie muzyka narodowa (przewaznie w mocno stylizowanej formie) bywa takze
uwzgledniana. Przyszli nauczyciele muzyki powinni znac styl polski takze z racji wybra-
nego zawodu: wszak nauczyciel wychowania muzycznego w swej pracy pedagogicznej
najwiecej uwagi winni poswieci¢ rodzimej muzyce, starac sie jg promowac i wykorzystaé
jej wielkie walory artystyczne i wychowawcze. A zatem musi jg dobrze znaé. Przyjeto hi-
poteze, iz w badanej grupie mtodziezy o dobrym przygotowaniu muzycznym uzyskane zo-
stang wyniki Swiadczace o dobrej lub bardzo dobrej znajomosci cech muzycznych narodo-
wych tancow polskich.

W latach 2000 - 2003 przeprowadzano systematycznie badania testowe z nowoprzyje-
tymi studentami kierunku ,,wychowania muzycznego" (po reorganizacji — ,,edukacji arty-
stycznej w dziedzinie sztuki muzycznej”) w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Czestocho-
wie. Badanie odbywato sie zawsze z 1rokiem studentéw w pierwszym tygodniu pazdzier-
nika, przed rozpoczeciem regularnych zaje¢ na uczelni. Test wykonano czterokrotnie
w kolejnych latach, z kazda grupa pierwszoroczng. W sumie uczestniczyto w nim 86 0sob,
36 kobiet (42%) i 50 mezczyzn (58%).

Test sprawdzat catoSciowg znajomos¢ cech muzycznych tancéw polskich i polegat na
rozpoznaniu i nazwaniu tafnca na podstawie przedstawionego akompaniamentu instrumen-
talnego oraz piesni tanecznych. Ze wzgledu na wybrang do badan grupe o dobrym przygo-
towaniu muzycznym skonstruowano test skoncentrowany wiasnie tylko na muzycznych
cechach tanca, liczac, iz rozpoznanie tanicow polskich w takiej formie nie sprawi badanym
zadnych probleméw. Utatwieniem w badaniu byto réwniez i to, ze nie pytano o szcze-
gotowe cechy muzyczne, charakteryzujgce poszczegdlne tance (tempo, rytmy, typowe za-
konczenia, zwroty melodyczne, itd.), lecz o najtatwiejsza forme catoSciowego rozpoznania
tanca, Swiadczacg dostatecznie o jego znajomosci na podstawowym poziomie. Ws$rod
przyktadéw testowych umieszczono wszystkie tradycyjne (bez tanca goéralskiego) tarice
narodowe oraz $lgskiego trojaka. Ten ostatni taniec czasem bywat wigczany w obreb tan-
cdéw narodowych, mimo ze nie spetnia wszystkich kryteriow tej grupy. Powinien by¢ on
znany naszym studentom, z ktérych wielu pochodzi ze Slaska. Do taficéw polskich
dotaczono dla poréwnania jeden taniec obcy — wegierskiego czardasza. Zaprezentowano
w sumie dziesie¢ przyktadéw tancéw; szeS¢ z nich stanowity nagrania instrumentalne,
a cztery — bardzo charakterystyczne piesni taneczne wykonane przez osobe prowadzgcg
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badanie (bez akompaniamentu instrumentalnego). Niektore tance zostaty zaprezentowane
dwukrotnie — w wersji instrumentalnej i wokalnej. Do testu zostaty dobrane przykfady
muzyczne bardzo jednoznaczne pod wzgledem tempa i innych cech, nie tworzgce watpli-
wosci, z jakim taicem mamy do czynieniald

Zadaniem respondentow byto podanie nazwy tanca. Przed wykonaniem piesni tanecz-
nych uprzedzono badanych, ze ich zadaniem jest jedynie rozpoznanie, na rytmie jakiego
tanca oparta jest dana piesn, i zapisanie nazwy tego tanca.

W skiad testu weszty nastepujace przyktady muzyczne:

Utwory instrumentalne
1 Karol Namystowski. Mazur ,,Ach ”, Polskie Nagrania PNCD 274.
2. Wihadystaw Pawelec, Oblekonski oberek, Polskie Nagrania PNCD 252
3. Karol Kurpinski, Polonez pow italny, Polskie Nagrania PNCD 284
4. Janos Szalay, Csardas A-dur; ZYX MUSIC Merenberg 1997
5. Tadeusz Koztowski, Pod kujawskg strzechg. Polskie Nagrania PNCD 258
6. Feliks Dzierzanowski, Stynie Krakow $liczny, Polskie Nagrania PNCD 279

Piesni taneczne
7. Uciekta mi przepidreczka..., ludowa pie$n oparta na rytmie mazura
8. Zasiali gorale..., regionalna $laska pieSn taneczna zwana ,,trojakiem” ze wzgledu na
ukfad taneczny
9. P Maszynski, (st. ludowe) — kanon Byt duda..., pie$n oparta na rytmie oberka
10. Czerwonejabtuszko..., ludowa piesn oparta na rytmie kujawiaka

Oczekiwano od badanych udzielenia nastepujacych poprawnych odpowiedzi:
1 Mazur. 2. Oberek, 3. Polonez, 4. Czardasz, 5. Kujawiak, 6. Krakowiak, 7. Mazur, 8. Tro-
jak. 9. Oberek, 10. Kujawiak.

Uzyskane wyniki przedstawia tabela:

Tabela 1
1 Mazur 52 60%
2 Oberek 55 64%
3 Polonez 8L 94%
4 Janos Szalay, Csardas A-dur, ZYX MUSIC 39 45%
Merenberg 1997
5 Kujawiak 3l 36%
6 Krakowiak 43 50%
7 Mazur Uciekta mi przepiéreczka... I 13%
8 Trojak Zasiali gérale... 20 23%
9 Oberek Byt duda... 29 34%
10  Kujawiak Czerwone jabtuszko... 34 40%

14 Z praktyki pedagogicznej wynika, ze czesto mylone s oberek z mazurem oraz krakowiak z polka.
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W sumie udzielono 395 poprawnych odpowiedzi, co stanowi 46% catego spraw-
dzianu. Najlepiej rozpoznany zostat polonez, az 94% badanych (prawie wszyscy) od-
powiedziato prawidtowo w przypadku tego tafica. Wiecej niz potowa respondentow
rozpoznata takze oberka (64%) i mazura (60%), cho¢ réznica w prawidtowych wskaza-
niach miedzy tymi taicami a polonezem jest bardzo znaczna — az 30-procentowa. Tyl-
ko potowa badanych potrafita odrézni¢ krakowiaka, natomiast instrumentalnego kuja-
wiaka rozpoznato jedynie 36% — wyprzedzit go obcy czardasz, prawidtowo okreslony
przez45% grupy. Nieco tatwiej byto badanym okresli¢ kujawiaka Spiewanego, ktérego
rozpoznato 40% badanych. Oberek w wykonaniu wokalnym (mniej znany, chociaz za-
wierajacy wszystkie elementy charakterystyczne) sprawit respondentom wiecej prob-
lemdw niz oberek instrumentalny — rozpoznato go tylko 34% grupy. Trojak okazat sie
dla wielu oséb tancem nieznanym — w jego przypadku najczesciej pozostawiano nie-
wypetniong rubryke. Najmniej poprawnych odpowiedzi udzielono w przypadku bar-
dzo znanej piesni Uciekta mi przepioreczka..., ktérej znaczna wiekszos¢ os6b bada-
nych nie potrafita skojarzy¢ z zadnym tancem.

Zaznacza sie wyrazny rozdziat pomiedzy tancami prezentowanymi w wersji in-
strumentalnej (przyktady | - 6), ktére rozpoznano tgcznie w 58% (razem z czarda-
szem), a pieSniami tanecznymi. Mozna uzna¢, iz te ostatnie nie tgczg sie w Swiadomo-
$ci badanych z cechami i nazwami tancéw, na ktorych sg oparte. Tylko 27% responden-
tow udzielito prawidtowych odpowiedzi w przypadku prezentowania tanca w wersji
wokalnej (przyktady 7- 10).

Przypomnijmy, iz badania prowadzono z osobami przygotowanymi muzycznie do
podjecia studidw w zakresie wychowania muzycznego. Biorgc pod uwage te okolicznos¢,
a takze fakt, iz badano tylko bierne rozpoznawanie cech muzycznych, nalezy okres$li¢ uzy-
skane wyniki jako dalece odbiegajace od oczekiwan. Za wystarczajgca w tej grupie bada-
nych nalezy uznac tylko znajomos$¢ poloneza, ktory jest nauczany w szkotach réwniez od
strony czynnej (m.in. obowigzkowo wykonywany na studniéwkach).

3. Whnioski

Wyniki przeprowadzonych badan nie napawajg optymizmem. Grupa o dobrym przy-
gotowaniu muzycznym nie jest w stanie zadowalajgco wykonac zadan nie odbiegajgcych
od minimum, jakiego nalezatoby wymagac od wszystkich Polakow. Jesli w tej celowo do-
branej grupie (mimo tatwej formy testu) uzyskano tak niskg liczbe poprawnych odpowie-
dzi, mozna przypuszczaé, iz w badaniach przeprowadzonych na reprezentatywnej probie
mtodziezy polskiej wyniki bytyby znacznie gorsze. Prawdopodobnie o wiele nizsze sa tak-
ze umiejetnosci czynnego wykonania ruchowego tancow narodowych (z wyjatkiem moze
poloneza) oraz $piewania piesni opartych na ich rytmach.

Whioskujgc z uzyskanych w badaniach rezultatow, mozemy stwierdzic, iz

ZNAJOMOSC TANCOW NARODOWYCH WSROD MLODZIEZY POLSKIEJ
JEST DALECE NIEWYSTARCZAJACA.

Przeprowadzone badania obnazajg gtebokie zaniedbania dydaktyczne i wychowawcze
w zakresie transmisji kultury narodowej. Wychowanie w szkole nie ma oczywiscie bezpo-
$redniego wptywu na przekaz tradycji polskich w domu rodzinnym ucznidéw' czy tez na ry-
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nek medialny, natomiast moze i powinno w wyznaczonym sobie obszarze znalez¢ miejsce
dla odpowiednich dziatann wychowawczych, przeciwdziatajacych jednostronnej dominacji
obcych elementow kulturowych w polskim zyciu muzycznym. Szkota powinna wyposazac
ucznidw w podstawowg wiedze i umiejetnosci z zakresu narodowej kultury muzycznej,
moze takze starac sie ksztattowac¢ postawy ucznidéw odnoszenia si€ ze zrozumieniem i po-
szanowaniem do wiasnych tradycji, dostrzegania ich walorow, przyjecia jako wtasne —
najblizsze. Wszak z takim trudem wytworzone, doskonalone i przekazywane przez cate
stulecia znamiona polskiego narodowego stylu muzyczno-tanecznego sgjednym ze zna-
kéw naszej odrebnosci narodowej, jedng z cegietek naszej tozsamosci. Ich kultywowanie
i rozwijanie powinno byc¢ jednym z gtdéwnych celéw wychowawczych polskiej szkoty.

W obecnej sytuacji, wobec tak daleko posunietego procesu degradacji muzyki narodo-
wej, zadania te sg szczegdlnie wazne i powinny stanowic priorytet w pracy nauczycieli mu-
zyki, zarbwno w szkotach ogdlnoksztatcacych, jak i muzycznych. W kazdym z typow
ksztatcenia mozna zaproponowac inne formy realizacji tych zadan, gdyz inne umiejetnosci
powinni wynies¢ ze szkoty zawodowi muzycy, przygotowywani w specjalistycznych szko-
fach, a inne — wszyscy obywatele naszego kraju. Szkoty muzyczne i ogolnoksztatcace
(a takze szkoty baletowe) powinny wiec pracowa¢ komplementarnie, aby ich dziatania
tworzyty w spoteczenstwie petny i spdjny system wspierania, promocji, rozwijania i do-
skonalenia stylu narodowego. Zadaniem powszechnego wychowania muzycznego wydaje
sie osiggniecie minimum w zakresie przyswojenia podstaw muzyczno-tanecznego stylu
narodowego. Sg to czynne i bierne zadania (taniec, Spiew, rozpoznawanie) wymienione
w czesci drugiej niniejszych rozwazan. Szkoty muzyczne sg w Polsce zorientowane na
ksztatcenie instrumentalne, ich wiec gtbwnym zadaniem w zakresie narodowego wycho-
wania muzycznego bytoby wdrazanie uczniow do grania (takze w formie improwiza-
cji) tancow narodowych i ich stylizacji. Pewien wzér w zakresie ksztatcenia muzykéw moz-
na czerpac z polskich szkot baletowych, gdzie istnieje specjalny przedmiot nauczania pod
nazwa ,.taniec ludowy” ijest nie do pomyslenia, aby ukornczyta szkote baletowg osoba nie-
znajaca najwazniejszych polskich tancow.

W przeprowadzonych badaniach ze szczegdlng sitg ujawnita sie nieSwiadomos$¢
zwigzkow miedzy Spiewem i tancem w obszarze polskiego narodowego stylu muzyczne-
go. Temu zagadnieniu nalezatoby wiec poswieci¢ znacznie wiecej uwagi w systemie
ksztatcenia. Okres$lanie rytmow tanecznych polskich piesni, egzekwowanie ich wykonania
wokalnego zgodnie z tanecznym charakterem, czynna znajomos¢ wszystkich tancéw pol-
skich od strony ruchowo-choreograficznej, a przede wszystkim zgodne z polskg tradycja
wykonawczg funkcjonalne tgczenie czynnosci Spiewaczych i tanecznych podczas nauki tan-
céw narodowych, moga przyczynic sie do wypetnienia tej razacej luki. Uzyskanie petnej
znajomosci stylu polskiego w systemie edukacyjnym powinno wiec uwzgledni¢ we wia-
$ciwych proporcjach zaréwno wyodrebnione dziatania wokalne i taneczne, jak tez ich $cis-
te potaczenie.

Alarmujacy stan polskiej kultury narodowej w dziedzinie muzyki domaga sie podjecia
szybkich i zdecydowanych dziatan, ktére mogajeszcze zapobiec catkowitemu wyrugowa-
niu polskiego stylu z praktyki muzycznej w Polsce. Nalezy nadmienié, iz w dobie globali-
zacji sg to nie tylko problemy polskie — niemal wszystkie kraje w miare swych mozliwo-
$ci finansowych prowadzg polityke wspierania i rozwoju rodzimej kultury, réwniez w ob-
szarze edukacyjnym. Dziatania takie zyskujg aprobate i wsparcie organizacji europejskich
i Swiatowych. Wedtug deklaracji UNESCO z 1999 roku dziatania takie stanowig wrecz
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obowigzek poszczegblnych krajow igrup etnicznych, zgodne sg rowniez z zasadami funk-
cjonowania Unii Europejskiej. Zachowanie lokalnych i narodowych tradycji traktowane
jest nie tylko jako ochrona dziedzictwa poszczegdlnych spoteczenstw i realizacja ich pra-
wa do wyrazania swojej tozsamosci, stuzy¢ ma ono rowniez wzbogacaniu kultury ogélno-
Swiatowe;j.



