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Wstep

Podjety tu temat relacji migdzy wola i uczuciowoscia (sensualitas) cztowieka
koncentruje si¢ na ujgciu zaprezentowanym przez sw. Tomasza z Akwinu,
gtownie w zbiorze Kwestii dysputowanych o prawdzie. Temat ten z rzadka spo-
tyka si¢ dzi§ z zainteresowaniem filozoféw, mimo ze w i potowie XX wieku
wydawalo si¢ jednym z bardziej dyskutowanych w polskiej literaturze tomi-
styczne;j.

Kwestia ludzkich uczu¢ w okresie ostatnich sze$¢dziesigciu lat pojawiata si¢
ogdlnie w problematyce polskiej antropologii filozoficznej, atakze w etyce,
zwlaszcza wychowawcze] u wybitnych polskich filozoféw: o. Mieczystawa
A. Krapca, ks. Jozefa Pastuszki, o. Pawla Siwka, o. Jacka Woronieckiego,
o. Feliksa W. Bednarskiego. Rzadziej natomiast w psychologii racjonalnej, ktéra
w tym czasie zajmowali si¢ chyba jedynie M.A. Krapiec oraz mniej znany, ale
szegblnie zashuzony w tej dziedzinie ks. Aleksander Usowicz — autor dwu po-
$wieconych uczuciom monografii'.

Moéwiac o uczuciowosci, tak jak rozumie ja Doktor Anielski, nalezy na wsteg-
pie powiedzieé, ze jest ona wiadza duszy zmystowej, ktéra posiadaja zaréwno
zwierzg¢ta nierozumne jak i cztowiek. Pojecie wladzy wiaze si¢ u niego z kolei
Z pojeciem moznosci (potentia), moznos¢ za$ jako taka stanowi w jego ujeciu
element pozostajacy w korelacji z proporcjonalnym do niej aktem (actus). Kaz-
dy byt i kazde dziatanie (actio) zawiera wedtug Akwinaty element czynny - akt,
organizujacy lub przeksztatcajacy dang strukturg, oraz element bierny - przypo-

' F.W. Bednarski (1958) itenze (2001); M.A. Krapiec (1991) itenze (1996); J. Pastuszka (1971) itenze
(1961); P. Siwek (1944); s. Swiezawski (1997); A.A. Terruwe, C.W. Baars (1989); J. Woroniecki (1982).
Z osobnych monografii poruszajacych zagadnienie uczué¢ w tekstach Doktora Anielskiego lub nawiazujacych
do jego mysli mozna wymieni¢ w zasadzie tylko: D. Radziszewskiej-Szczepaniak (2002);
A. Usowicza (1939) oraz tenze (1946); St. Wierzbickiego (1960). Na uwage zastuguja artykuty: D. Radzi-
szewskiej-Szczepaniak (2004); A. Usowicza (1969) i tenze (1996).
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rzadkowana aktowi moznos¢, ktdra jest przez ten akt organizowana lub prze-
ksztatcana®. Akt i mozno$é nie sa jednak pojmowane jednoznacznie, ale analo-
gicznie. Analiza metafizyczna wyrdznia: a) mozno$¢ do bytowania (potentia ad
esse), wystepujaca w strukturze bytu jako bytu (istota jako mozno$¢ jest w bycie
poddana istnieniu - aktowi); b) moznos¢ do dziatania (potentia ad agere), wy-
stgpujaca w strukturze operatywnej bytu. Ta ostatnia nie jest juz wprost przed-
miotem szczegdtowych analiz metafizycznych, ale psychologii racjonalnej lub
filozoficznej, ktora zajmuje si¢ dusza i jej wladzami. Kazda wtadza przyshiguja-
ca jestestwu zywemu (animal), a wigc posiadajacemu dusz¢ w sensie $cistym
(anima), jest zas moznoscig do dzialania. Mozno$¢ ta jest aktualizowana (urze-
czywistniana) w dziataniach — czynnosciach — aktach duszy lub catego psychofi-
zycznego compositum, przy czym podstawg aktualizacji jest tu sama dusza jako
forma — akt przenikajacy mozno$¢ materialnego ciata, z ktérym wspottworzy
czlowieka. Sfera operatywna (ad agere) jest wigc zdaniem §w. Tomasza niewat-
pliwie zalezna w swym istnieniu i funkcjonowaniu od sfery ontycznej (ad esse)
w cztowieku, niemniej zachowuje autonomig¢ i stanowi przedmiot dociekan psy-
chologii’.

W takim uje¢ciu beda tez ukazywane ponizej zwiazki pomigdzy uczuciowo-
$cig 1 wola, przy czym porzadek rozwazan wymaga wyjscia od podstaw metafi-
zycznych, tj. wyprowadzenia tezy o interakcjach woli 1 uczuciowosci z ogélnej
teorii ruchu, takiej jaka przyjmowal Akwinata. Nastgpnie zostang krétko omo-
wione interakcje woli 1 uczuciowosci, autonomia uczué i ich podporzadkowanie
aktom woli, sposob aktywizacji uczuciowosci przez wolg i problem ,,redundan-
cji” zwanej tez ,irradiacja”, czyli wptyw woli na uczuciowo$é’. Dopelnieniem
rozwazan i jakby osobna ich czg$cia bedzie charakterystyka uczuciowa poszczeg6l-
nych typow ludzi, ktora stanowi rodzaj Tomaszowej nauki o temperamentach.

2. Wyprowadzenie tezy o interakcjach woli i uczuciowosci z ogélnej teorii
ruchu

Rozpoczgcie rozwazan od tematu wskazanego w tytule moze zaskakiwac, bo
wprowadza przej$cie migdzy do$¢ odlegtymi dyscyplinami filozofii. Jednak,
nalezy wiedzie¢, ze w starozytnosci 1 w redniowieczu nauka o duszy umiesz-
czana byta w grupie dyscyplin przyrodniczych. Dlatego przejscie od zagadnienia
ruchu do zagadnienia woli 1 uczué jest w pismach Akwinaty catkowicie natural-
ne. A jak zauwaza $w. Tomasz, analizujac uporzadkowany ciag rzeczy zawiera-
jacych w sobie mozno$¢ do bycia poruszanymi (mobilia) 1 rzeczy poruszajacych
(motores), dochodzi si¢ do jakiej$ rzeczy pierwszej, ktéra stanowi Zrédto ruchu
zarowno dla samej siebie (est movens se) jak idla rzeczy, ktére nie moga si¢
same z siebie porusza¢. Wynika to z zasady sformutowanej przez Arystotelesa

2 Summa Theologiae. I, q. 77, a. 1, co; Summa Theologiae. I, q. 77, a. 3, co.
3 Summa Theologiae. I-I1, q. 55, a. 2, co.
* Por. A. Usowicz (1996, passim).
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w VIII ks. Fizyki’, wedtug ktérej wszystko to, co istnieje dzigki czemus innemu
(per aliud), jest zalezne od czego$ (reducitur), co istnieje samo przez si¢ (per
se). Zasada ta stosuje si¢ takze do procesow zachodzacych w duszy.
W dziedzinie wladz pozadawczych duszy wilasnos¢ poruszania samej siebie
przynalezy za$ jedynie woli. Dlatego nie tylko panuje ona nad swoimi czynno-
$ciami, ale takze nad wiadzami, ktoére nie poruszajg same siebie, a zatem nie
wykazuja aktywno$ci wlasnej, lecz pozostaja bierne 1 moga by¢ poruszane jedy-
nie przez czynnik zewngtrzny. Takim czynnikiem aktywizujacym je moze by¢
wilasnie wola. Natomiast wladze nizsze, w tym te nalezace do pozadania zmy-
stowego, nie poruszaja same z siebie niczego. Uczuciowos¢ jawi si¢ zatem,
w ujeciu §w. Tomasza, jako sfera psychiki, na ktéra wola posiada realny wptyw.
Uczuciowo$¢ jest jednak najblizsza woli w szeregu wladz jej podporzadkowa-
nych i najpelniej partycypuje w jej poruszeniach. Mozna tez za $w. Tomaszem
powiedzie¢, ze najbardziej wspomaga wol¢ w urzeczywistnianiu jej aktoéw, co
urzeczywistnia si¢ w omawianym nizej procesie ,,redundancji”®. Czyni to bar-
dziej niz wladze czgsci wegetatywnej: wladza odzywiania irozrodcza. Wola
posiada bowiem wplyw jedynie na zewngtrzne czynno$ci zwiazane z odzywia-
niem lub rozmnazaniem, natomiast poruszenia uczuciowe poddaja si¢ woli takze
jako wystepujace w swej zasadniczej postaci’.

3. Przewaga woli nad uczuciowoscia

Przewaga woli nad uczuciowoscia wynika zasadniczo z aktywnego charakte-
ru tej pierwszej i biernego tej ostatniej. Moze przybiera¢ ona trzy postaci.

1) Po pierwsze, uczuciowos¢ daje si¢ opanowywac racjami rozumowymi. T¢
sama rzecz bowiem rozum jest w stanie poja¢ w wielu kontekstach, dlatego jest
on zdolny wywotaé w wyobrazni takie przedstawienie danej rzeczy, aby
w uczuciowosci, zaleznie od zamiaru woli, wzbudzi¢ uczucie przyjemne lub
smutne. Czg$¢ umystowa jest zatem zdolna dokona¢ swoistej manipulacji na
czg¢sci zmystowe]j duszy, powodujac, ze uczuciowo$¢ zacznie traktowaé pewne
przedmioty jako przykre ainne jako przyjemne, cho¢ bez wplywu umystu
sktonna bylaby oceniac je przeciwnie®. Stosujac w sposdb zamierzony ten rodzaj
wplywania na sfer¢ uczuciowa, cztowiek postuguje si¢ bezposrednio rozumem,
ale posrednio wola, poniewaz chce wywotania w sobie stosownych uczué’.

5 Physic., VIIL, c. 5 (257 a 25 i nast..).

¢ Zagadnienie intensyfikacji dziatania woli wspomaganego przez uczucia omawia M.A. Krapiec (1991, s. 274-
282).

" De veritate, q. 25, a. 4, co.

8 De veritate, q. 25, a. 4, co. Por. D. Radziszewska-Szczepaniak (2004, s. 87-89).

? Zastanawia w tym miejscu wypowiedz D. Radziszewskiej-Szczepaniak: ,,Wola moze «ksztaltowaé» uczucia
przez promieniowanie (per modum redundantiae) — gdy zwracajac si¢ z calym natgzeniem ku swojemu przed-
miotowi, danemu w poznaniu umyslowym, «pocigga» za soba zmyslowe wiladze pozadawcze [...] oraz przez
wybdr (per modum electionis) — gdy uczucia, jako czynniki mogace usprawni¢ dzialanie, staja si¢ przedmiotem
woli. Jest to swiadome pobudzenie uczuciowosci, swoiste powolanie uczu¢ do wspdlpracy w realizowaniu
okreslonych celéw” — D. Radziszewska—Szczepaniak (2004, s. 87-88). Chociaz przytoczony tekst odnosi si¢
wprost do drugiego z omawianych przypadkéw, ostatnie jego zdanie — raczej wbrew intencji autorki — stanowi
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2) winny sposob, uczuciowos¢ daje si¢ opanowywac bezposrednio aktem
woli. Wladze bowiem, ktére ze soba wspoéldziataja 1pozostaja ze soba
w relacjach wspolizaleznosci, zachowuja si¢ tak, Ze natgzone poruszenie poja-
wiajace si¢ w jednej z nich, zwlaszcza jezeli ma miejsce we wiladzy wyzszej,
udziela si¢ pozostatym. W taki sposob, wybor wolitywny (electio) udziela swego
natgzenia uczuciom, zaréwno pozadliwym, jak i gniewliwym, ktdre staja si¢ pod
jego wplywem skutkami poruszenia wolitywnego'’

3) Wreszcie, wola moze podporzadkowaé sobie uczucia za posrednictwem
wiladzy ruchu. W naturalnym stanie zdrowia organizmu, nakaz rozumu (imperium)
wykonany przez wolg Jest w cztowieku czynnikiem decydujacym o sw1ad0mym, nie
mimowolnym, poruszeniu cielesnym lub tez o pozostaniu w bezruchu''.

4. Autonomia uczuciowosci i jej podporzadkowanie woli

Czynno$ciami sfery pozadawczej w pelni odzwierciedlajacymi ludzka ro-
zumng nature sa akty woli, nie za§ poruszenia uczuciowe. Dzigki woli tez czto-
wiek jest w stanie panowaé nad swoimi czynnosciami, nie tylko tymi, ktére
wprost sa jej wyborami, jak np. mitos¢ lub chcenie, lecz takze nad tymi, ktore
posrednio podlegaja rozkazowi woli a sa dokonywane przez inne wiadze (qui
a voluntate imperantur per alias potentias eliciti), jak np. chodzenie czy méwie-
nie. Dlatego nie tylko akty woli, ale takze 1 wynikajace z nich czyny podpadaja
wprost pod oceng moralna imoga by¢ uznane za zastlugujace na nagrodg
w perspektywie zycia wiecznego. Uczucia natomiast jako nie poddajace si¢
w petni wladzy woli, nie podpadaja pod t¢ kategori¢. Przyczyna tego jest fakt, ze
uczucia nie pochodza, wlasciwie rzecz ujmujac, od §wiadomego podmiotu jako
$wiadomego, a wigc takiego, ktory chce, rozkazuje i wybiera samodzielnie (non
sunt voluntatis nec ut imperantis nec ut elicientis). Nie s wigc same w sobie
pochodnymi aktéw woli (voluntaria), dlatego tez niekiedy uprzedzaja czynnosci
woli. Nie przeczy to wszakze tezie, ze wola moze podporzadkowywac sobie
sfer¢ uczuciowa 1 wplywac na jej poruszenia tak, aby byly zgodne z jej wybora-
mi. Owa zgodno$¢ uczué¢ z aktami woli sprowadza si¢ jednak tylko do narzuco-
nego tym pierwszym wspotdziatania (concomitantur voluntatem)”. Fakt, ze
uczuciowos$¢ jest w cztowieku poddana rozumowi iwoli, nie zmienia natury
uczuciowosci, cho¢ modyfikuje sposéb jej funkcjonowania, w wyniku czego
r6zni si¢ on od sposobu funkcjonowania uczuciowosci zwierzgce;.

Uczucia nie sa przejawami pozadania charakterystycznego dla bytu rozum-
nego. Doktor Anielski ukazuje w trojaki sposéb odnoszenia si¢ uczucia do woli

rozciagnigcie wplywu woli na obszar, w ktorym wprost dziala na uczucia rozum. Rozum jest bowiem zrodtem
poznania, w ktérym wola niejako partycypuje, sama nie bedac wladza poznawcza. Dlatego jest ona wilasnie
wiladza $wiadomego dzialania.

¥ De veritate, q. 25, a. 4, co.

! De veritate, q. 25, a. 4, co. Por. D. Radziszewska (2004, s. 88). Na temat wszystkich trzech wymienionych
w tekscie glownym sposobdéw ksztaltowania reakeji uczuciowych, zob. A. Usowicz (1946, s. 28).

2 De veritate, q. 26, a. 6, co.
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w cztowieku: jako jej przedmiot (obiectum), powdd (principium) i skutek (effec-
tus), czym uswiadamia jeszcze dobitniej podporzadkowanie uczuciowosci
wzgledem woli.

Po pierwsze zatem, powstate w duszy uczucia moga by¢ przedmiotem aktow
woli, np. by¢ chcianymi lub kochanymi przez podmiot. Jako takie, podlegaja one
kwalifikacji moralnej 1 w aspekcie religijnym moga by¢ traktowane jako zastu-
gujace na nagrod¢ w zyciu przysztym, jednakze to nie uczucia jako uczucia sa,
Scisle biorac, dobre lub zte moralnie, czy zastugujace Iub nie, ale wolitywny akt
chcenia uczué. Czynna afirmacja lub negacja powstajacych w duszy uczu¢ przez
wolg jest forma ich kontroli i selekcji, ale nie zmienia tego, ze uczucia powstaja
z autonomicznego zrodta (principium).

Po drugie, zdarza si¢, ze uczucia sa powodem (principium) inspirujacym wo-
lg do aktu chcenia lub nie chcenia iukierunkowuja jej aktywnos$¢ na jaki$
przedmiot, co moze zachodzi¢ dwojako: przez si¢ (per se) lub przypadiosciowo
(per accidens). Przez sig, a wigc jak gdyby istotnie, uczucia poruszaja wolg do
aktywnych zareagowan, gdy przedmiot dazen woli 1 uczuciowosci jest podobny.
Tak uczucie pozadania wzbudza niejednokrotnie dazenie woli do czegos, co
zar6wno w uczuciowosci, jak i woli rodzi upodobanie, a uczucie gniewu przy-
czynia si¢ do powstania w woli checi odwetu. Przypadtosciowo zas uczucie
aktywizuje wolg, gdy sktania ja do przeciwstawienia si¢ powstalemu uczuciu.

Po trzecie, uczucia moga pozostawa¢ w stosunku do aktow woli jako ich
skutki (effectus), kiedy poruszenie woli — pozadania wyzszego powoduje (re-
dundat) analogiczna reakcj¢ pozadania nizszego — uczuciowosci .

5. Aktywizacja uczuciowosci przez wole

Uczuciowo$¢ jawi si¢ w powyzszych rozwazaniach jako sfera pozadania niz-
szego 1 stabszego w stosunku do umystowe] wiadzy woli. Akwinata podkre$la,
ze “chociaz uczucia nizszego pozadania niekiedy sa uprzednie wzglgdem czyn-
nosci woli, to jednak nie zawsze”, ,,wola jednak nie przyjmuje nic od pozadania
nizszego, lecz raczej sama go porusza”. Przewaga woli nad uczuciowoscia jest
wige jeszcze wigksza, niz intelektu nad zmystami, ktore dostarczaja intelektowi
niezb¢dnego materiatu poznawczego, bez ktérego nie jest on zdolny wykonywac
wiasciwych sobie funkcji'.

Jezeli uczucia sa uprzednie wobec aktéw woli, pobudzaja wolg jakiej$ formy
do aktywnosci, jezeli za$ sa nastgpstwem wyboréw wolitywnych — zaznacza $w.
Tomasz, te ostatnie udzielaja im swojej mocy (vehementia voluntatis), ktora jak
gdyby rozlewa si¢ na sfer¢ pozadania zmystowego i powoduje ich wspotporu-
szenie. Wzmianka o wspdtporuszeniu (commotus) jest o tyle istotna, ze ukazuje
mechanizm aktywizacji uczu¢, ktéry nie polega na prostym ich poruszeniu -
wola jest wladza niematerialng ijej akty tez, nie sa wigc one odbierane

B De veritate, q. 26, a. 6, co.
“ De veritate, q.26,a.6,ads.c.2
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1 przyswajane przez zmysty, ale sfera pozadania zmystowego podaza za poru-
szeniem woli. Taki sposob aktywizacji (excitatio) uczué¢ dokonuje si¢ wedtug
Doktora Anielskiego spontanicznie (sponte) istanowi zarazem pewna forme
sprawowania przez wole pieczy nad uczuciami (procurat passiones)". Uzasad-
nienie takiego oddziatywania woli na uczuciowos$¢ znajduje uzasadnienie syste-
mowe W tezie o podporzadkowaniu sfery zmystowej w cztowieku sferze umy-
stowe;j'®.

Akty woli, o ile sg przyporzadkowane do rozpoznanego przez intelekt dobra,
wyznaczong przez nie miarg (debita mensura) 1sposobem postgpowania (mo-
dus), sa dobre i godne pochwaty, dlatego uczucia, jesli poprzedzaja czynnosci
wolitywne, nie zastuguja lub zastuguja o wiele mniej na pochwate. Uczucia sa-
me z siebie nie zachowuja bowiem naznaczonej postgpowaniu przez obiektywne
dobro rozumnej (ex discretione) miary, chyba Zze w znaczeniu dziatania
w zgodzie ze swoja natura, ktéra pochodzi od intelektu Bozego. Bog jednak
stworzy! natur¢ ludzka z tym zamierzeniem, aby uczuciowos¢ byta podporzad-
kowana w cztowieku sferze umystowej — a wigc rozumowi i1 woli. Czlowiek
kierujacy si¢ samymi uczuciami nie postgpuje racjonalnie, nawet woéwczas, gdy
czyni co$ dobrego, to, co robi bywa dobre na skutek przypadku. Brak w jego
postgpowaniu rozeznania moralnego iwolitywne przyzwolenie, bo w takim
przypadku wola ulega uczuciom, nie zmienia oceny etycznej czynu. Rozumnos¢
lub choéby przeniknigcie pierwiastkiem rozumnym jest zatem niezbgdnym wa-
runkiem podlegania pod kryteria moralne'’. Z tego powodu tez uczucia wzbu-
dzone pod wplywem aktu woli, stanowiacego nastgpstwo rozumnego osadu
sytuacji, zastuguja na pochwal¢. Od poprzednich réznig si¢ takze tym, Ze sa
umiarkowane w sposobie przejawiania si¢, naznaczone rozumna miara'".

Uczucie powstate pod wptywem poruszenia wolitywnego jest takze znakiem
(signum) natgzenia, czy zdeterminowania woli, uobecniajacym si¢ na poziomie
pozadania zmystowego. Jest rdwniez elementem, ktéry wtornie wspiera czynno-
$ci woli, poniewaz uczucia zgodne z wybranym przez wolg do realizacji sadem
rozumu powoduja, ze realizacja ta przebiega szybciej itatwiej. Uczucia takie
oddziatuja bowiem bezposrednio na ciato, w ktérym zachodzi okreslona prze-
miana, odpowiadajaca przemianie wtadzy pozadania zmystowego w duszy'’.

6. ,,Redundancja” — zasadniczy sposob wplywania woli na uczuciowos¢

Zaréwno wiadze pozadania zmystowego 1 wiadza woli moga na siebie wza-
jemnie oddziatywacé, cho¢ kazde oddziatywanie migdzy poziomem umystowym

5 De veritate, q.26,a.7, co.

16 Por. Summa Theologiae, I, q. 77, a. 4, co.

17 Stad nie ma mozliwosci wychowania uczué, gdy nie sa one podporzadkowane rozumowi, a w konsekwencji
takze woli, ktére wybory postepuja za oceng dokonang przez intelekt praktyczny. Por. De veritate, q. 26, a. 7,
co. Por. D. Radziszewska (2004, s. 85-6, 94); F. W. Bednarski (2001, s. 49 i nast.).

¥ De veritate, q. 26,a.7, co.

¥ De veritate, q. 26, a. 7, co; Summa Theologiae I-II, q. 20, a. 1, lm; De veritate, q. 26, a. 9, co.
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a zmystowym zachodzi we wlasciwy oddzialywujacemu i poddajacemu si¢ od-
dzialywaniu sposéb. Przeptyw sily oddziatywania, owa ,redundancja” (redun-
dantio), o ktérej Akwinata cz¢sto wspomina, opisujac wptyw pozadania umy-
stowego na zmystowe lub zmystowego na umystowe, jest niepelny, poniewaz
traci nat¢zenie w tym, na co przechodzi, a tutaj przechodzi z poziomu umysto-
wego na zmystowy albo ze zmystowego na umystowy. Sama mozliwos$¢ wyste-
powania “redundancji” $w. Tomasz ttumaczy zakorzenieniem wszystkich wladz
duszy w jednej istocie, oraz duszy i ciala w jednym istnieniu bytu ztozonego™.
Nie znaczy to oczywiscie, ze mozliwos¢ zachodzenia takiego procesu jest row-
noznaczna z jego urzeczywistnieniem. Na to potrzeba jeszcze aktywizacji wladz,
niemniej istotowa jedno$¢ bytu ludzkiego ogarnigtego realnym istnieniem jest
powodem mozno$ci jego funkcjonowania w sferze operatywnej, zgodnie
z zasada: ,,dziatanie jest konsekwencja bytowania” (agere sequitur ad esse)””.

Oddzialywania wystgpujace migdzy dusza i ciatem moga by¢, wedtug Akwi-
naty, tak silne, ze pod wptywem przemiany w duszy nastapi catkowite przemie-
nienie stanu ciala. Zdarza si¢ wigc i tak, ze pod wptywem silnego uczucia du-
chowego (passio animalis) cztowiek umiera, ale na podobnej zasadzie dusza
zbawionego, ogarnigta chwala (gloria), udziela tej chwaly ciatu. Bywa tez, ze
nacechowane duzym natg¢zeniem poruszenie woli znajduje silny oddzwigk
w sferze zmystowej 1 rodzi w niej uczucie albo, ze silne skupienie podczas kon-
templacji powstrzymuje lub utrudnia dziatania nizszych witadz. Doktor Anielski
wskazuje nadto, ze 1 czynnosci umystowe bywaja ttumione przez wptyw wiadz
nizszych i gwaltowne uczucia zaciemniaja niekiedy rozum do tego stopnia, ze
ocenia on co$, ku czemu one si¢ sktaniaja, jako samo w sobie dobre™.

W normalnym stanie funkcjonowania sfery popedowej cztowieka wola do-
minuje nad uczuciowoscia. Redundancja przebiega zatem od strony woli
irozlewa si¢ swoim wplywem na sfer¢ uczué. Oddziatywanie wolitywne traci
jednak na sile z uwagi na natur¢ uczuciowosci, w ktorej si¢ realizuje - uczucio-
wos$¢ jest bowiem autonomiczng sfera duszy. Niemniej jest ono na tyle silne, ze
aktywizuje uczuciowos¢ do stuzenia celom wyzszym niz te, ktore mogtby pod-
suna¢ jej osad zmystowy lub wlasna natura. Jest to sita pochodzaca od samej
woli. Sita ta nie musi by¢ wcale poparta racjami rozumowymi, tak iz nie musi
réwnolegle zachodzi¢ tutaj zaden proces ,,przekonywania uczuciowosci”. Jest to
wige jaka$ przemoc woli w stosunku do uczué, ktére jednak kierowane “stru-
mieniem” redundancji przez wolg kieruja wiasna site¢ ku celom wyznaczonym
przez wolg.

2 A. Usowicz uzywa zamiast terminu “redundanja” terminu , irradiacja”, uwazajac ze w pismach $w. Tomasza
redundantia” i ,irradiatio” wskazuja na ten sam proces. Zwraca tez uwagge, ze K. Michalski ,,irradiacje odgor-
na” — podporzadkowujacy wplyw woli na uczuciowos¢ utozsamit z ,,sublimacja uczuc¢”, natomiast ,,irradiacje
oddolng” — wplyw uczué na wolg i jej podporzadkowanie uczuciowosci nazywat ,,animalizacja” — A. Usowicz
(1996, s. 164).

! Summa Contra Gentiles, III, c. 69; por. Summa Contra Gentiles , I, c. 43 i Summa Theologiae, III, q. 34, a.
2,ad 4.

2 De veritate, q. 26, a. 10, co.
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sk

W tym momencie pojawia si¢ realny problem konfliktu pomigdzy pozada-
niem wyzszym i nizszym, tj. wola i uczuciowoscia. Konflikt taki jest mozliwy,
niemniej tylko pod pewnymi warunkami, ktére bynajmniej nie charakteryzuja
normalnie funkcjonujacej psychiki ludzkiej, chociaz niekiedy zachodza. Ma to
wymiar pozytywny lub negatywny. Oczywistym jest bowiem, ze niekiedy trzeba
przemoc jakie$ uczucie skierowane ku ztemu moralnie celowi 1 wowczas wyko-
rzenienie uczucia przy pomocy woli jest uzasadnione i daje w dalekiej konse-
kwencji dobre skutki. Niekiedy jednak wola moze kierowac si¢ ztymi moralnie
racjami wbrew dobrze ukierunkowanemu uczuciu. W przypadku kierowania si¢
wynikajacymi z prawa naturalnego zdrowymi zasadami moralnymi i rozumnego
postgpowania wzgledem powstajacych uczué nie moga zaistnie¢ warunki powo-
dujace trwaty konflikt migdzy wyzszym a nizszym pozadaniem w cztowieku.
Natura ludzka nie jest bowiem w konflikcie ze soba, bo by nie mogtla istnie¢.
Konflikt psychiczny nie jest bowiem czym$ charakterystycznym, istotnym dla
psychiki ludzkiej, jakkolwiek moze w pewnych, zasadniczo niekorzystnych

warunkach nastapi¢™.

7. Charakterystyka uczuciowa poszczegélnych typow ludzi w zwiazku
z wolg i rozumem

Zycie psychiczne jest wedtug $w. Tomasza realnie uwarunkowane moralno-
$cig, zachowywaniem jej norm albo ich odrzucaniem. Moralno$¢ jest dlan kon-
kretnymi relacjami mig¢dzy osobami. Moralno$¢ wyznaczaja ludzkie decyzje
1 postgpowanie wzglgdem innych oséb. W niej cztowiek urzeczywistnia siebie,
nie w tym, ze jest i kim jest, ale w tym, jaki jest. Moralno$¢ cztowieka nadaje
jakos¢ jego sferze operatywnej, jego dziataniu. Dlatego wlasnie uczuciowo$¢ ina-
czej funkcjonuje w ludziach grzesznych, inaczej doskonatych i w niedoskonatych,
wreszcie inaczej u Chrystusa jako czlowieka, inaczej u pierwszego czlowieka

3 Na temat konfliktu pomiedzy uczuciami i wola pisza A.A. Terruwe, C.W. Baars (1989, s. 52-53). Dla $w.
Tomasza problem ten nie wydawal si¢ dos¢ znaczacy, by zyska¢ wyczerpujace opracowanie. Pewne uwagi
sformutowane przez Akwinate a przytaczane juz w przypisach i w tekscie gléwnym upowazniajg jednak do
wyrazenia powyzszych pogladéw. Problem konfliktu pozadania wyzszego i nizszego nadal nie znalaz! wystar-
czajacego opracowania w literaturze tomistycznej. Nie mozna go bowiem sprowadzi¢ do zagadnienia sublima-
cji uczué, ktorej zreszta samo pojecie budzi watpliwosci. W kontekscie podjetych tu rozwazan wydaje si¢
bowiem, ze Doktor Anielski postrzega podporzadkowanie uczuciowosci w czlowieku wladzom umystowym
jako stan najzupelniej zwyczajny z punktu widzenia natury ludzkiej. Uczucia nie zmieniaja zatem ani swojej
natury, ani nawet funkcji, ktora z natury jest do nich przypisana. Nie moze by¢ wigc chyba mowy w nurcie
tomistycznym nawet o “sublimacji funkcjonalnej” uczué. Raczej jest to wplecenie ich sposobu funkcjonowania
w ogllny sposob funkcjonowania natury ludzkiej. Podchodzac zkolei do zagadnienia sublimacji od innej
strony — sublimacji przez cnoty, stosowniejsze wydaje si¢ moéwienie o wychowaniu uczuciowosci lub poddaniu
jej normom moralnym. Teoria sublimacji posiada wszakze stosunkowo obszerne opracowanie w polskiej
literaturze tomistycznej (zob. przypis 1) idyskusja nad zasadnoscia postugiwania si¢ jej pojeciem wymaga
Szerszego opracowania.
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1 u zbawionych. Wystepuje wigc u ludzi kilka zasadniczych typéw charakteru
uczuciowego, w zaleznosci od ich stanu moralnego i relacji do Boga™.

Wyodregbniajac te odmiany charakterologiczne, Akwinata uwzglednia cztery
aspekty uczuciowosci. Jak twierdzi bowiem, migdzy uczuciami zachodza cztery
gtowne réznice, wedle ktérych bardziej lub mniej zastuguja one na nazwe uczud.
Roéznicuje on uczucia z uwagi na: 1) poziom ich afektywnosci — wyrazistosci;
2) pochodzenie od czynnika zewngtrznego lub wewngtrznego; 3) zupetnos¢ lub
niezupetnos$¢ przemiany podmiotu uczucia; 4) poziom intensywnosci uczuc.

Pierwsze zréznicowanie wynika stad, ze w czlowieku uczucie bywa wywo-
tywane albo przez co$, co jest przeciwne czy tez szkodliwie dla jego natury, albo
przez co$, co jest z nig zgodne 1 przynosi jej korzysci. I bardziej na nazwe uczu-
cia (passio) zastuguja te poruszenia (affectio), ktére zostaly wywotane przez
czynnik szkodliwy, niz przez korzystny, poniewaz w tresci pojecia “uczucie”
miesci si¢ pociaganie za soba jakiej§ przemiany doznajacego ku stanowi prze-
ciwnemu w stosunku do tego, w ktérym si¢ z natury znajduje. Dlatego zaréwno
uczucia duchowe, np. smutek lub strach, jak i cielesne, np. bdl, jesli tylko po-
wstaja w wyniku wyprowadzenia podmiotu ze stanu naturalnej dla niego row-
nowagi przez zagrazajace zto, wlasciwiej moga by¢ nazwane uczuciami, niz
wszelkie uczucia, ktére tacza si¢ zjej zachowaniem na skutek pozostawania
w kontakcie z dobrem. I te ostatnie wiaza si¢ wszakze z do$¢ powazng przemia-
na swego podmiotu, zdolng doprowadzi¢ nawet jego do $mierci, powoduja bo-
wiem przyspieszenie lub spowolnienie czynnosci serca. W tym aspekcie zrézni-
cowania, uczucia w sposob pety ujawniaja swoja dynamik¢ wewngtrzna, silte
z jaka si¢ daza do celu, i dlatego sa zwane afektami (affectiones)™.

Drugie zréznicowanie uczu¢ wynika ze zrodta ich pochodzenia: albo catko-
wicie zewngtrznego (fotaliter est ab extrinseco), albo w jakis sposob wewngtrz-
nego (est ab aliquo principio intrinseco). Uczuciem w sensie wlasciwszym jest
tu poruszenie wywolane przez czynnik catkowicie zewngtrzny, poniewaz po-
wstaje ono spontanicznie, przydarza si¢ temu, kto je przezywa, a nie jest przez
niego wewngtrznie, w sposob §wiadomy i1 wolny wywotane, tak jak dzieje sig,
gdy ktos aktem swej woli przyczynit si¢ do wzbudzenia takiego a nie innego
uczucia, gdyz uznat swym rozumem, ze tak bedzie lepiej™.

Trzecie 1 czwarte zroznicowanie wiaze si¢ z pierwszym, przez wzglad na
uwzglednienie w nich aspektu gwattownosci 1 celu uczué. I tak, trzecie zrézni-
cowanie uczu¢ bierze si¢ stad, ze niektdére uczucia catkowicie przemieniajg swoj
podmiot, a inne niezupelnie. Przede wszystkim wigc zwaé bedzie si¢ uczuciem
to dazenie (affectus), ktére przemienia calego czlowieka, a wigc wyrazi sig¢
1w przemianie nizszej sfery pozadawcze]j (uczuciowosci) i wyzszej (woli). Gdy
bowiem znajduje swoj wyraz jedynie w sferze uczuciowej, przemianie ulega

24 De veritate, q. 26, a. 8, co.
% De veritate, q. 26, a. 8, co.
26 De veritate, q. 26, a. 8, co.
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tylko cz¢$¢ czlowieka. Uczucia pierwszego typu nazywa sw. Tomasz passiones,
drugiego typu za$ — propassiones” .

Czwarte zréznicowanie ma na wzgledzie stopien nat¢zenia przemiany po-
wodowanej uczuciami. Sa bowiem uczucia stabsze, wywolujace staba przemiang
podmiotu (transmutatio remissa) 1 silniejsze, gwaltowniejsze, ktére wywotuja
przemiang intensywna (framsmutatio intensa). Te ostatnie s uczuciami
w znaczeniu wlasciwym?.

Charakteryzujac poszczego6lne typy uczuciowosci ludzkiej, §w. Tomasz bie-
rze zatem pod uwagg takie parametry, jak: 1) bycie zareagowaniem na dobro lub
na zto, co — jak wspomniano — objawia si¢ w ich wyrazisto$ci — afektywnosci;
2) zrédto pochodzenia uczucia (zewngtrzne — skutkuje powstaniem passio subita
1 wewngtrzne i$wiadome swych dazen — skutkuje powstaniem zamierzonego
passio praevisa), 3) stopien zupeilosci przemiany uczuciowe (perfectio);
4) stopien natgzenia uczucia (intensio).

Zwréci¢ nalezy uwage, ze pierwszy parametr réznicujacy uczuciowo$é
ludzka ma uwarunkowania, ktére tacza funkcjonowanie cato$ci duchowo-
cielesnej czlowieka z postepowaniem moralnym. Moralno$¢ ludzka stanowi
zatem, zdaniem Akwinaty, istotny czynnik w klasyfikacji charakteru ogélnego.
Wiaze si¢ on réwniez z charakterem uczuciowym. Ten ostatni wszelako, jak
1 sama moralno$¢, z natury swej zalezy — jak wykazano — od usposobienia woli,
dlatego nie istnieje w cztowieku w sposéb ,.czysty” — wyizolowany z catosci
oddziatywania sfery pozadania, na ktéra sktadaja si¢ wola, uczuciowo$é, a nadto
poruszenia wladz wegetatywnych i to wszystko, co §w. Tomasz nazywa pozada-
niem naturalnym (appetitus naturalis). Z uwagi na podjety temat, szczegdlnie
nalezy skupi¢ si¢ na zagadnieniu oddzialywania woli, ktére wywiera istotny
1 nadto czgstokro¢ $wiadomie wywierany wplyw na uczucia. Tym samym
wptyw woli — redundancja — wyznacza istot¢ charakteru ludzkich uczué. Bez
niego nie bytyby one bowiem ludzkimi. Od ludzi r6zni zwierzgta wszakze to, ze
nie ma u nich sfery umystowej, a wige 1 woli, ktéra jest zdolna uczuciami kiero-
wacé, przenikajac je swoim oddziatywaniem, tak iz wydaja si¢ one nawet aktami
samej woli”.

Innym czynnikiem, ktéry szczegdlnie mocno przejawia si¢ w rozwazaniach
Tomaszowych jest afektywno$¢ i dynamika uczué®’. Wiaze si¢ ona z ich wyrazi-
stoscia, tj. ze sktonnoscia do zachowywania natury czysto uczuciowej. Skion-
nos¢ taka nie pochodzi wszakze od woli. Jest skutkiem sity i autonomii uczu-
ciowoscl, silniejszej lub stabszej u poszczegoélnych ludzi. Ten element przejawia
si¢ wtrzech z czterech wyznacznikéw charakteru uczuciowego, przy czym
wzgledem moralnosci ludzkiej jawi si¢ jako wyzwanie i1 zadanie. Nie znaczy to
oczywiscie potgpienia klarownosci uczué¢ w cztowieku przez Akwinate. Uczucia

¥ De veritate, q. 26, a. 8, co.

28 De veritate, q. 26, a. 8, co.

%% Stad w tomistycznej psychologii rozwinat sig problem sublimacji uczué, ktérym zajmowali si¢ w Polsce ks.
K. Michalski (1937, s. 212-222); ks. A. Usowicz i D. Radziszewska-Szczepaniak (dziela cytowane).

3% Por. A. Usowicz (1969, passim).
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jako takie, bez kontekstu rozumowo-wolitywnego, sa wedlug niego neutralne
wobec dobra izta’'. Niemniej tym, na co §w. Tomasz zwraca uwage swoimi
analizami, jest to, ze cztowiek winien rozumnie panowa¢ nad swoimi pozada-
niami’”>. Wynika to z psychofizycznej struktury cztowicka, w ktérym aktywnos$é
rozumu i woli domaga si¢ wrecz, aby podporzadkowaé sobie wiadze nizsze.
Panowanie nad soba przez wtadze rozumu i woli jawi si¢ wigc tutaj jako postulat
moralny. Uczuciowo$¢ ma jednak sktonnosé¢, co juz omawiano, do wymykania
si¢ oddziatywaniu sfery umystowej, a w kontek$cie podejmowanego tu szczego-
towo tematu, do przejawiania wlasnych poruszen pozadawczych, nawet wbrew
wpltywowi woli. Jak okazuje si¢ ponizej, jest to tez bardzo istotna cecha
w typologii charakteréw uczuciowych, jakiej dokonal $w. Tomasz.

Uwzgledniwszy wymienione wyzej cztery wyznaczniki charakteru uczucio-
wego, Doktor Anielski wskazuje przede wszystkim, ze ludzie zyjacy tu, na tym
$wiecie, czyli bedacy w tzw. ,,stanie pielgrzymowania”, dziela si¢ na: a) ulegaja-
cych ztu moralnemu grzesznikéw i1b) sprawiedliwych w swym postgpowaniu.
Charakter uczuciowy pierwszej z grup jest nastepujacy:

— ich uczucia powstaja zarowno pod wptywem dobra, jak i zta;

— niekiedy uczucia te sa wywotane $wiadomie pod wpltywem rozumu
1 woli, ale czgsto powstaja spontanicznie i to one kieruja cztowiekiem,
a nie cztlowiek nimi;

— sato bardzo silne uczucia, o duzym stopniu nat¢zenia energii wlasnej;

— powstaja czgsto i ujawniaja si¢ w sposob pelny, nie znajdujac nad so-
ba kontroli w postaci aktéw whadzy wyzszej™ .

Charakter uczuciowy grupy drugiej, czyli ludzi kierujacych si¢ sprawiedli-
woscia, przedstawia si¢ w znacznej mierze odmiennie:

— uczucia, ktére w nich si¢ pojawiaja, sa czg¢sto zareagowaniem na do-
strzezone zto, nie tylko na dobro, sa wigc wyrazistymi afektami;

— niekiedy powstaja w nich uczucia spontaniczne, ale czgsto sa to uczu-
cia powstate pod wptywem aktéw wiadz wyzszych 1z nimi wspot-
dziatajace;

— ludzie sprawiedliwi cechujg si¢ szybka, lecz staba i niepelng reakcja
uczuciowa, wzglednie ostabiong tam, gdzie uczucie ogarnia catos¢ ich
postgpowania; wynika to z wplywu sprawno$ci moralnych na sfere
uczuciows;

— ich rozum nie postepuje nigdy pod wptywem uczué**,

Inng grupa sa ludzie zbawieni, §wigci znajdujacy si¢ w stanie Zycia wiecz-
nego w Bogu, pierwszy czlowiek, zyjacy w Raju iJezus Chrystus doznajacy
uczu¢ w ludzkiej naturze. Ta grupa charakteryzuje si¢ nastgpujacymi cechami
uczuciowymi:

31 Summa Theologiae, I-11, q. 24, a. 1, co.

32 Wprost czytamy o tym w kwestii 81, artykut 3, i czesci Sumy Teologii, co zaznacza tez s. Swiezawski we
wstepie do tej kwestii, w swoim wydaniu Tomaszowego Traktatu o czlowieku.

33 De veritate, q. 26, a. 8, co.

34 De veritate, q. 26, a. 8, co.
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— rozum i wola nigdy nie podlega uczuciom spontanicznym;

— kazde uczucie, ktore powstaje w cztowieku z tej grupy, jest poddane
kierownictwu sfery rozumnej;

— uczucia sa zawsze umiarkowane, jako Ze sa poddane wiadzom umy-
stowym, wyzszym, nie ma tu bowiem zaburzenia w naturze i wladze
nizsze bez oporu podporzadkowuja si¢ wladzom wyzszym, dlatego
Chrystus odczuwat uczucie glodu, kiedy chcial, i podobnie bat sig,
kiedy dopuscit strach; to samo dotyczy zbawionych i pierwszego
czlowieka w Raju;

— u Jezusa Chrystusa powstawaly jednak w sposéb naturalny uczucia
bedace reakcja na dostrzezone zto (np. strach, smutek), co nie zdarza-
o si¢ pierwszemu cztowiekowi w Raju, ani zbawionym, ktérzy nie
stykaja si¢ ze ztem; w nich zatem powstaja jedynie uczucia wzbudzo-
ne przez dostrzegane dobro (np. mito$¢, rado$é, ale nie smutek, strach
czy gniew)”.

Przeprowadzona przez §w. Tomasza z Akwinu charakterystyka uczuciowa
wszystkich wymienionych typéw ludzkich jest niezwykle doniosta dla zrozu-
mienia, jak funkcjonuje ludzka natura. Opisujac stan zycia w Raju, uczuciowosé
Jezusa Chrystusa, czy zbawionych, Doktor Anielski nie odrywa si¢ bowiem od
opisu natury kazdego cztowieka. Wskazuje jedynie sposob, w jaki funkcjonuje
ona bez zaburzen. Powstaje jednak pytanie, na czym oparte sa twierdzenia, ze
natura cztowieka w stanie nie zakloconym dziata w taki a nie inny sposob? Wy-
daje si¢ ono uzasadnione, z uwagi na brak dos§wiadczalnej obserwacji doskona-
tego jej funkcjonowania. OdpowiedZ jednak jest do$¢ prosta. Jako filozof,
Akwinata postugiwal si¢ we wszystkich swoich analizach jedng
z przyjmowanych metod filozoficznych, a mianowicie metoda uniesprzeczniania
danych doswiadczenia. Caty model natury ludzkiej i uczuciowosci wypracowa-
ny zostal wlasnie w ten sposéb, w oparciu o stosunkowo prosta obserwacj¢ za-
chowan czlowieka, ktora znalazta wyraz wdzietach pisanych lub
w do$wiadczeniu potocznym, jakby wspolnym ludziom kazdej epoki. Nie spo-
s6b bowiem zanegowac zasadnie tego, ze ludzie reaguja uczuciowo na dostrze-
zone dobro 1 zto, ze jedni przejawiaja nan reakcj¢ silniejsza czy tez klarowniej-
sza ainni stabsza lub mniej wyrazista, ze cz¢$¢ ludzi dziala spontanicznie,
a czgs$¢ raczej po namysle, ze jedni uznaja te lub inne zasady moralne za obo-
wiazujace ich, a pozostali raczej widza w nich przeszkode dla wlasnej kreatyw-
nosci, itd. Obserwuje si¢ w ludzkich zachowaniach jeszcze wiele modyfikacji
przywotanych zjawisk. Pozostaje wszakze problem ich interpretacji
1 skonstruowania teorii. Teoria §w. Tomasza powstala droga uniesprzeczniania
danych do$wiadczenia, a wigc w sposob metodologicznie poprawny, cho¢ rézny
od metod stosowanych w dzisiejszej psychologii empirycznej. Zastosowanie tej
teorii do danych Objawienia, obecne w elementach teologicznych, dotyczacych
rozwazan nad uczuciowoscia, unaocznia nam jedynie pewne rysy tej ostatniej,

35 De veritate, q. 26, a. 8, co.
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ktére by¢ moze umknetyby uwadze, gdyby nie wskazane aplikacje filozofii do
teologii. W kazdym razie, pozostaje stwierdzi¢, ze nauka Tomaszowa
o charakterze uczuciowym pierwszego cztowieka, Chrystusa i zbawionych jest
oparta na psychologii filozoficznej, zastosowanej do interpretacji Objawienia.
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Zakonczenie

Konczac niniejsze opracowanie pozostaje wskazaé jego gltéwne tezy:

1)

2)

3)

4

Rozwazania $w. Tomasza na temat relacji migdzy wola naleza do psy-
chologii racjonalnej, zajmujaca si¢ sfera operatywna (wtadz i ich dziatan)
duszy, niemniej psychologia ta zaktada rozstrzygnigcia metafizyczne.
Dlatego punktem wyjscia dla ukazania zagadnienia jest tu metafizyczna,
ogdlna teoria ruchu.

Tomaszowa koncepcja interakcji woli 1 uczuciowosci zaktada autonomig
sfery uczu¢ a zarazem ich podporzadkowanie aktom woli w cztowieku,
a takze mozliwo$¢ aktywizacji uczuciowosci przez wol¢ przez ,,redun-
dancj¢” zwanej tez ,irradiacja”, czyli przez wptyw woli na uczuciowos¢.
Sprawne i naturalne funkcjonowanie ludzkiej uczuciowos$ci wymaga
poddania jej rozumowi i woli, realizujacych normy moralne. Przestrze-
ganie zasad moralnych jest zatem w koncepcji §$w. Tomasza warunkiem
zdrowia psychicznego. Zarysowany jest tu wigc bardzo mocno zwiazek
moralnos$ci z naturg ludzka.

Ideatem uczuciowosci ludzkiej jest charakter uczuciowy, wystepujacy u
ludzi kierujacych si¢ sprawiedliwoscia, reagujacych na dostrzezone zto,
a nie tylko na dobro, w sposéb wyrazisty; nie bedacych sktonnymi do za-
chowan spontanicznych, ale raczej pod wptywem uczu¢ wywolanych ce-
lowo, wspomagajacych akty woli; cechujacych si¢ szybka, staba
1 niepetng reakcja uczuciowa. Cztowiek jest wige tutaj ukazywany jako
ze swej istoty rozumny i wolny podmiot zycia moralnego, na ktérego
specyfik¢ dziatania wptywa konstrukcja psychofizyczna, wprowadzajaca
sfere uczuciows.

Czlowiek jawi si¢ w perspektywie powyzszych wustalen jako byt
o dynamicznej strukturze psychicznej, ktorej wiasciwy — ludzki dynamizm nada-
je to, co wyréznia go od zwierzat, a mianowicie umyst zawierajacy rozum
1 wolg. Sfera umystowa jest w nim wyrazZnie silniejsza od zmystowej, ktora dzie-
li w pewien sposéb ze §wiatem zwierzgcym ita przewaga umyshu nad zmysto-
woscia — uczuciowoscia $wiadczy niewatpliwie, ze jest to cztowiek.
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