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Sprawozdanie z Mi¢dzynarodowej Konferencji
Naukowej ,,Ontogeneza i promocja zdrowia
w aspekcie medycyny, antropologii
i wychowania fizycznego”

Z inicjatywy kierownictwa Katedry Wychowania Fizycznego Wydziatu Pe-
dagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Zielonogorskiego w dniach
20-21.09.2010 roku odbyta si¢ konferencja naukowa pod auspicjami JM Rekto-
ra Uniwersytetu Zielonogorskiego, International Association of Sport Kinetics
oraz przy wspoétudziale Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, Wojewodz-
kiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Drzonkowie i Wydziatu Nauk Biologicz-
nych UZ.

Celem konferencji byta wymiana pogladow i doswiadczen migdzy specjali-
stami, promowanie kadr naukowych, upowszechnianie i pomnazanie osiagnigc
nauki wsrod pracownikéw i studentéw, dzialanie na rzecz spotecznosci lokalnej
i regionalnej, a takze ukazanie dorobku w 10-letniej dziatalno$ci naukowej, dy-
daktycznej 1 organizacyjnej pracownikow Katedry Wychowania Fizycznego UZ.

Uczestnikami konferencji byli pracownicy naukowi o$rodkéw akademickich
w Polsce (Warszawa, Krakow, 1.0dz, Poznan, Wroctaw, Kielce, Czgstochowa,
Szczecin, Olsztyn, Stupsk, Radom) oraz z Czech (Otomuniec), Rosji (Moskwa)
i Biatorusi (Brzes¢) zajmujacy si¢ antropologia ontogenetyczna, promocja zdro-
wia 1 sportem.

Komitet honorowy konferencji reprezentowali: prof. zw. dr hab. Leonard
Szymanski i prof. zw. dr hab. Andrzej Malinowski.

Komitet naukowy konferencji reprezentowali:

— prof. UZ dr hab. Jozef Tatarczuk (przewodniczacy),
— prof. zw. dr hab. Wlodzimierz Starosta (wiceprzewodniczacy),
— prof. zw. dr hab. Maria Kaczmarek (wiceprzewodniczaca),

* Dr hab. prof Uniwersytetu Zielonogorskiego.
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— prof. UZ dr hab. Ryszard Asienkiewicz (wiceprzewodniczacy).

Czlonkowie komitetu naukowego:

— prof. dr hab. Elena Godina (Uniwersytet im. M.W. Lomonosowa w Moskwie),

— prof. dr hab. Marina Negasheva (Uniwersytet im. M.W. Lomonosowa
w Moskwie),

— prof. UZ dr hab. Piotr Godlewski,

— prof. UZ dr hab. Leszek Jerzak,

— prof. UZ dr hab. Anatol Skrypko.

W sklad komitetu organizacyjnego konferencji wchodzili: dr Ewa Skorupka
(sekretarz konferencji), dr Grazyna Biczysko, dr Michat Bajdzinski, dr Andrzej
Mroczkowski, dr Andrzej Mroczkowski, dr Marek Rokita, dr Artur Wandycz
i mgr Pawet Kowalski.

Uczestnikow 1 gosci konferencji uroczyscie powitat przewodniczacy komite-
tu naukowego prof. UZ dr hab. Jozef Tatarczuk, a otwarcia konferencji dokonat
JM Rektor Uniwersytetu Zielonogorskiego prof. zw. dr hab. Czestaw Osgkowski.

W wystapieniu, Prezydent International Association of Sport Kinetics
prof.zw.dr hab. Wlodzimierz Starosta uroczy$cie wreczyt honorowe czlonko-
stwo IASK prof. UZ Jozefowi Tatarczukowi oraz powital w gronie nowych
cztonkow Migdzynarodowego Towarzystwa Motoryki Sportowej prof. UZ Ry-
szarda Asienkiewicza, doc. dr Anatola Gierasewicza (Dziekana Wydziatu Peda-
gogicznego Panstwowego Uniwersytetu w Brzesciu) i1 doc. dr Alicje¢ Danilenko
(pracownika naukowego Uniwersytetu w Brzesciu).

Kierownik KWF prof. UZ dr hab. Ryszard Asienkiewicz przedstawit histori¢
powotania Katedry, usytuowanie w strukturze Uczelni, sktad osobowy pracow-
nikow, gldwne kierunki badan naukowych i prac rozwojowych realizowanych
w jednostce, osiagnigcia zespolu i priorytety zwiazane z rozwojem kierunku
Wychowanie fizyczne.

Spotkanie byto réwniez okazja do podzigkowania wspoltworcom Katedry-
pierwszemu kierownikowi prof. zw. dr hab. Leonardowi Szymanskiemu, ktory
w pierwszych latach dziatalnosci KWF tworzyt zespot naukowo-dydaktyczny,
nawigzywatl wspotpracg naukowa z osrodkami akademickimi w Polsce i poza
granicami, wspieral doktoré6w do uzyskania habilitacji, zabezpieczal obiekty
sportowe, a takze pozyskiwat przychylnos¢ wladz miasta. Z tworzeniem i dzia-
falno$cia Katedry od pierwszych lat jej funkcjonowania zaangazowany byt prof.
UZ Jozef Tatarczuk, ktory kontynuowat zamierzenia poprzedniego kierownika
w latach 2002-2009 oraz rozwijat dalsza wspolpracg naukowa, dydaktyczna
i organizacyjna. Z dziatalnoscia KWF we wszystkich jej obszarach zwigzany byt
prof.zw.dr hab. Andrzej Malinowski, inicjator wieloaspektowych badan aukso-
logicznych dzieci i mtodziezy Ziemi Lubuskiej, ktérych poklosiem byly liczne
monografie. Adresatami podzigkowan za wspieranie inicjatyw i rozw6j Katedry
w zakresie naukowym, dydaktycznym i organizacyjnym byt Rektor Uniwersyte-
tu Zielonogoérskiego prof.zw.dr hab. Czestaw Osg¢kowski, dziekan Wydziatu Pe-
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dagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu prof. UZ dr hab. Zbigniew Izdebski, Pre-
zydent i1 Zastgpca Prezydenta Miasta Zielona Goéra (mgr inz. Janusz Kubicki
i mgr Wioleta Harezlak) oraz poset RP inz. Bogustaw Wontor.

Sesje plenarna konferencji otworzyt prof. Andrzej Malinowski referatem Ra-

sowe i etniczne problemy w miedzywojennej antropologii polskiej.Kolejne wy-
stapienia zaprezentowali prof. Wlodzimierz Starosta Znaczenie niezbednej porcji
aktywnosci ruchowej cztowieka dla jego zdrowia i komfortu Zycia oraz prof.
Elena Godina Secular Trens in Russian Populations. Past, Prezent and Future.

1.

Glowne obszary tematyczne konferencji obejmowaty:

Uwarukowania rozwoju biologicznego i motorycznego w réznych okre-
sach ontogenezy. W sesji tej zaprezentowano 18 prac, wsrod ktorych znala-
zty si¢ migdzy innymi: Zmiany parametrow somatycznych i motorycznych
dzieci kieleckich na przestrzeni lat prof. Andrzeja Jopkiewicza (Kielce);
Zmiany sekularne cech somatycznych populacji dzieci i mtodziezy moskiew-
skiej na przestrzeni 80 lat prof. Mariny Negashevej (Moskwa); Wybrane
wskazniki dystrybucji tkanki tHuszczowej chlfopcow w wieku 7—15 lat z Re-
gionu Olomunieckiego i Pomorza Srodkowego dr Lidii Cymek, prof. Miro-
stawa Kopeckiego, dra Jarostawa Roznowskiego (Stupsk, Otomuniec);
Wplhyw aktywnosci ruchowej na sklad ciata u kobiet prof. Mirostawy Prida-
lowej 1 mgr Teresy Rezkovej (Otumuniec); Poziom ottuszczenia dzieci w wie-
ku szkolnym regionu brzeskiego doc. dra Anatola Gierasewicza i doc. dr Aty
Danilenko (Brzesc); Ocena antropometryczna studentow Wyzszej Szkoty Po-
zarnictwa w Czestochowie dr Joanny Rodziewicz-Gruhn (Czgstochowa);
Spoteczno-srodowiskowe uwarunkowania rozwoju fizycznego miodziezy
akademickiej mgr Justyny Jasik (Zielona Gora); Poziom zdolnosci sitowych
dzieci w wieku wczesnoszkolnym oraz Ocena rozwoju biologicznego 6-letnich
dzieci z przedszkoli publicznych i niepublicznych dra Roberta Podstawskiego
(Olsztyn); Miary otluszczenia a wiek kobiet uczeszczajqcych na zajecia fit-
ness dr Ewy Nowackiej-Chiari i mgr Joanny Solan (Zielona Gora).
Humanistyczno-spoleczne problemy wychowania fizycznego. Wsrod 11
wygloszonych prac, znalazly si¢ miedzy innymi: Motorycznosé czlowieka
w procesie ewolucji (od pragmatyzmu do bezuzytecznosci) oraz Nauki spo-
teczne w badaniach aktywnosci fizycznej cztowieka prof. Piotra Godlewskie-
go (Zielona Gora); Wychowanie seksualne w polskiej szkole dr Doroty
Mtynskiej (Kalisz); Udziatl czynnikow psychicznych w rozwoju choroby so-
matycznej na przyktadzie analizy ,,Ja cielesnego” u chorych ze zmianami
zwyrodnieniowymi w odcinku ledzwiowym kregostupa dra Henryka Pedzi-
wiatra (Zielona Gora).

Postepowanie korekcyjno-kompensacyjne w zaburzeniach rozwoju on-
togenetycznego. Z grupy 12 zgloszonych prac, zaprezentowano migdzy in-
nymi: Zaburzenia w obrebie postawy ciata u miodziezy uprawiajqcej ptywa-
nie dr Anny Makarczyk (Lodz); Wplyw typu i stopnia otylosci na polozenie
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i ruchomos¢ kompleksu biodrowo-miedniczno-ledzwiowego oraz ksztalt krzy-
wizn przednio-tylnych kregostupa u studentow WSEIT w Poznaniu dr Patry-
cji Raglewskiej, dr Izy Kossowskiej i dra Karola Bobrowicza (Poznan); Po-
stawa ciata w plaszczyznie strzatkowej kobiet w wieku 18 lat z regionu war-
minsko-mazurskiego. Zakresy normatywne parametrow krzywizn fizjologicz-
nych dra Mirostawa Mrozkowiaka (Zielona Gora);

4. Aspekty medyczne i paleologiczne w réznych okresach ontogenezy czlo-
wieka. Z 7 zaprezentowanych prac, znalazly si¢: Zmiany inwolucyjne u ko-
biet w aspekcie paleologicznym mgr Joanny Rogo6z (Krakow); Charaktery-
styka anatomo-morfologiczna szkieletow dzieciecych z okresu Sredniowiecza
mgr Justyny Marchewki (Krakow); Pomiary antropometryczne miednic wy-
konanych na zdjeciach rtg u transseksualistow typu kobieta/mezczyzna dra
Bogustawa Antoszewskiego, dr Anety Sitek, prof. Elzbiety Zadzinskiej
i dr Marty Fijalkowskiej (L6dz); Diugosc okresu ptodowego a wartosci pa-
rametrow antropometrycznych po urodzeniu i w drugim roku zycia (na przy-
ktadzie noworodkow radomskich) dr Renaty Janiszewskiej (Radom); Wphyw
wagi ciata na przebieg ciqzy i rozwdoj dziecka u kobiet w wojewodztwie za-
chodniopomorskim dr Twony Teul-Swiniarskiej (Szczecin).

5. Interdyscyplinarne problemy kultury fizycznej i sportu. Wsrod prezen-
towanych prac znalazty si¢: Ocena dymorfizmu piciowego cech somatycz-
nych i sktad ciata dzieci trenujqcych sporty wodne dr Marka Drozdowskiego
i prof. Ewy Ziotkowskiej-Lajp (Poznan); Geneza i rozwdj piecioboju nowo-
czesnego na swiecie i w Polsce mgr Barbary Kotowskiej (Zielona Gora);
Organizacja czasu wolnego wsrod gosci hotelowych przez animatora i kre-
atora czasu wolnego w turystyce mgr Edyty Rozinskiej i prof. Jozefa Tatar-
czuka (Zielona Gora); Asymetria ruchow odcinkowych kregostupa u czoto-
wych siatkarek Polski mgra Tomasza Elsnera, prof. Jacka Lewandowskiego
i mgra Tomasza Mareckiego (Poznan); Poglqdy wybitnych dziataczy harcer-
skich Il Rzeczypospolitej na wychowanie fizyczne i sport dr Grazyny Biczy-
sko (Zielona Gora).

Podczas konferencji zaprezentowano 85 prac (w tym 60 referatow i 25 pla-
katow).W przerwie migdzy sesjami odbyt si¢ pokaz akrobatycznego tanca (rock
and roll) brazowych medalistow Mistrzostw Europy Seniorow, studentow wy-
chowania fizycznego UZ Anny Miadzielec i Jacka Tarczyto.

Po zakonczonych obradach, organizatorzy konferencji zaprosili uczestnikow
na wspolny spacer po starowce Zielonej Gory, a nastgpnie na kolacj¢ do pal-
miarni.
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