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Streszczenie

Idee gloszone przez YMCA w potowie XIX wieku szybko znalazty zwolennikow w Europie
i Stanach Zjednoczonych. W Polsce pojawily si¢ dzigki gen. Jozefowi Hallerowi. Po wojnie z Ro-
sja Radziecka w 1920 r. organizacj¢ t¢ przeksztalcono w Zwiazek Mtodziezy Chrzescijanskiej
,,Polska YMCA”.

Zwiazek funkcjonowat w niepodlegtej Polsce do Il wojny $wiatowej, nastgpnie w czasie wojny
$wiatowej oraz w latach 1945-1952, po wprowadzeniu zmian ustrojowych po 1989 roku reakty-
wowat dziatalnosc.

We wszystkich tych okresach programy ,,Polskiej YMCA” skierowane byly na ksztattowanie
obywatela przez rownomierny rozwoj cech charakteru, wiedzy i ciala.

Szczegdlne miejsce w programach zajmowato wychowanie fizyczne, sport i rekreacja. Poprzez
szkolenie kadry, prowadzenie zaje¢ sportowych, uzyczanie wtasnych obiektéw sportowych oraz
organizowanie wypoczynku tworzono korzystne warunki do poprawy stanu zdrowia mieszkancow
miasta Lodzi.

Szczegolnie waznym dla Zwiazku i 16dzkiej kultury fizycznej bylo posiadanie wlasnych obiek-
tow sportowych. Sale sportowe, basen kryty, taznie oraz przychodnia lekarska staty si¢ miejscem
chgtnie odwiedzanym przez mieszkancéw Lodzi.

W salach Lodzkiego Oddziatu mieszkancy Lodzi mieli okazj¢ zetknaé si¢ z nowymi dyscypli-
nami sportowymi, jak: koszykowka, siatkowka, boks. Osiagnigty poziom sportowy sprzyjat zdo-
bywaniu tytutdéw mistrzow Polski: w siatkowce mezezyzn (w 1929 roku) i koszykdwcee mezczyzn
(w 1948 roku).

W pézniejszych okresach oferty uczestnictwa w zyciu sportowo-rekreacyjnym dostosowywano
do indywidualnych zainteresowan ludnosci.

*

Dr, Wydzial Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Koninie.

** Dr hab., prof. AWF, Wydziat Wychowania Fizycznego, Sportu i Rehabilitacji, Akademia Wy-
chowania Fizycznego w Poznaniu.
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W sezonie wakacyjnym dziatalno$¢ programowa YMCA koncentrowata si¢ na akcji obozowej.
We wiasnych obozowiskach wypoczywajacy uczestniczyli w zajgciach sportowych, kulturalnych
1 pracach rgcznych.

Propagowanie aktywnych form spgdzania czasu wolnego pod okiem wykwalifikowanej kadry
i w dobrych warunkach lokalowych korzystnie wptywato na stan zdrowia mieszkancéw Lodzi.

Stowa Kkluczowe: Polska YMCA, Zwiazek Mtodziezy Chrzescijanskiej, kultura fizyczna,
IT Rzeczpospolita, £.6dz.

Wstep

Chrzescijanski Zwiazek Mtodych Ludzi (Young Men’s Christian Associa-
tion — YMCA) zatozony przez Jerzego Wiliama (Londyn, 1844 r.), propagujac
poprawe warunkow zycia codziennego, pragnat stworzy¢ nowe pokolenie ludzi
zdolnych, zdrowych i szczesliwych. W krétkim czasie znalazt zwolennikow
w Europie i Stanach Zjednoczonych.

Do Polski idee gloszone przez YMCA przybylty w 1919 roku. Po wojnie
z bolszewikami organizacja ulegla przeksztalceniu w Zwiazek Mtlodziezy
Chrzescijanskiej (dalej: ZMCh) ,,Polska YMCA?”, dziatajacy az do wybuchu
I wojny $wiatowej. Po wojnie YMCA nie mogta realizowa¢ swojej przedwo-
jennej dziatalnosci, po kilkuletnim funkcjonowaniu, decyzja wladz komuni-
stycznych, zostata zlikwidowana. Dopiero po 40. latach delegalizacji zaistniaty
warunki do reaktywacji dziatalnosci, ktora trwa nadal.

W poszukiwaniu informacji autorzy dokonali kwerendy archiwaliow w central-
nych i regionalnych archiwach panstwowych. Najwartosciowsze materiaty znajduja
si¢ w Archiwum Akt Nowych w Warszawie, w Archiwum Panstwowym w Lodzi,
w Instytucie Pamigci Narodowej Oddzial w t.odzi oraz w Archiwum Zwiazku Mto-
dziezy Chrzescijanskiej ,,Polskiej YMCA” w Lodzi. Cennym uzupehieniem zbio-
row archiwalnych byly informacje zawarte w todzkiej prasie — ,,.Dzienniku £.o6dz-
kim”, , Expresie [lustrowanym” — oraz w Muzeum Sportu i Turystyki w L.odzi.

Zgromadzony materiat pozwala podja¢ probg przywrdcenia pamigci o dzia-
falno$¢ Zwiazku Mlodziezy Chrzescijanskiej w Lodzi i ukazanie jego roli spo-
tecznej w burzliwych latach XX wieku, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzia-
talnosci w zakresie wychowania fizycznego, sportu, rekreacji, turystyki.

Powstanie i rozwdj dzialalnosci Zwigzku Mlodziezy
Chrzescijanskiej w Polsce

Do Polski YMCA przybyta w 1919 roku wraz z Zotierzami gen. Jozefa Hal-
lera, bioracymi udziat w wojnie z Rosja Radziecka'. Zakonczenie wojny spowo-

' E. Katamacka, Dzialalnos¢ Amerykariskiej Misji Wojskowej YMCA w Polsce w latach 1919—

1922, [w:] B. Woltmann (red.), Z najnowszej historii kultury fizycznej w Polsce, t. 5, Gorzow
Wikp. 2002, s. 130.
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dowato przeksztalcenie YMCA w Zwiazek Mtodziezy Chrzescijanskiej ,,Polska
YMCA™.

Gléwnym zadaniem ,,Polskiej YMCA” bylo ksztatcenie charakterow i po-
staw obywatelskich, dbato$¢ o zdrowie i sprawno$¢ fizyczna, doksztalcanie za-
wodowe oraz prace spoleczne”.

Okres dwudziestolecia migdzywojennego to czas preznej dziatalnosci, wzro-
stu liczby ognisk, szeregow cztonkow i gromadzenia majatku.

Podstawowa forma dziatalno§ci YMCA bylo m.in. wychowanie fizyczne,
sport i rekreacja®. Atrakcyjno$é¢ prowadzonych zaje¢ zachecata do przynalezno-
$ci do organizacji. Nabyte umiejgtnosci umozliwity rywalizacje¢ sportowa na
najwyzszym poziomie. Zawodnicy ,,Polskiej YMCA” zdobywali tytuly mi-
strzow Polski: w koszykowce meskiej — YMCA Krakow (1933, 1934), w siat-
kowce meskiej — YMCA Lodz (1929), w siatkowce meskiej — YMCA Krakow
(1936)’, oraz reprezentowali barwy narodowe.

Wybuch II wojny $wiatowej przerwal dzialalnos¢ ,,Polskiej YMCA”. Dzia-
tacze YMCA czynnie uczestniczyli w kampanii wrzesniowej, a wolontariusze
pomagali oddziatom wojska polskiego oraz migrujacej ludnosci cywilnej’.

Po wojnie YMCA wznowita prace. W dniu 18 stycznia 1945 roku uruchomi-
o dziatalno$¢ Ognisko w Krakowie, kolejnymi byly: Warszawa, L.6dz, Poznan,
Gdynia’, Gdansk, Czestochowa, Wroclaw, Jelenia Gora, Bialystok i Szczecin.

Powojenna sytuacja wymuszata wielokierunkowos¢ pracy Polskiej YMCA.
Dzialalnos¢ wznowily przedwojenne programy pracy z mtodzieza, wprowadzo-
no akcje charytatywna: dozywiania, rozdawanie odziezy i lekow”.

Uczestniczac w rozgrywkach sportowych, zawodnicy YMCA zdobyli: mi-
strzostwo Polski w koszykowce mezczyzn (1948 rok — £.6dz); wicemistrzostwo
Polski w pitce siatkowej (1948 rok — L6dz); wicemistrzostwo w Druzynowych
Mistrzostwach Polski w Ptywaniu (1948 rok — £.6dz); mistrzostwo Polski w teni-
sie stotfowym kobiet (1948 rok — Poznan); wicemistrzostwo Polski w koszykow-
ce mezezyzn (1949 rok — £odz)’.

2 Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN) w Warszawie, Polska YMCA (dalej: PY), t. 1, k. 6,
Sprawozdanie z I-szego Walnego Zebrania Polskiej YMCA, Zwiqzku Miodziezy Chrzescijan-
skiej w grudniu 1923 r.

> Tamze, t. 2, k. 1013, Jak pracuje Polska YMCA- Zwiqzek Mlodziezy Chrzescijaniskiej; k. 304
Statut Polskiej Y.M.C.A. Zwiqzku Miodziezy Chrzescijanskiej, 1929.

4 A. Wojcicki, Wychowanie fizyczne w Polskiej YMCA, Warszawa 1920, s. 1-6.

5 E. Katamacka, YMCA w Polsce i Polska YMCA (1919-1939), [w:] E. Matolepszy, M. Ponczek (red.),
Z dziejow kultury fizycznej w Polsce i wsrod Polakow na obczyznie w latach 1918-1939, s. 19, 21-24.

8 AAN w Warszawie, PY, t. 92, k. 146, Sprawozdanie Polskiej YMCA za okres wojny 1939 r.

i okupacji.

Tamze, t. 3, k. 89, Sprawozdanie ogélne za okres od 18 stycznia 1945 r. do 31 marca 1945 r.;

t. 13, k. 1, Cele i zamierzenia Polskiej YMCA w Polsce Odrodzonej.

8 Tamze, t. 3, k. 56, XVIII Walne Zebranie Delegatéw Polskiej YMCA, Zwigzku Mlodziezy

Chrzescijanskiej, Sprawozdanie za okres od 18 stycznia 1945 r. do 31 marca 1946 r.

Tamze, t. 48, k. brak, Program pracy Wydziatu Wych. Fizycznego; ,,Expres Ilustrowany” 1949,

nr 79, s. 4.
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Dazac do poprawy stanu zdrowia i rozwoju sportu, nawiazano wspolprace
z Gtownym Urzedem Kultury Fizycznej, organizacjami mlodziezowymi, zwiaz-
kami zawodowymi i Powszechna Organizacja ,,Stuzba Polsce” (dalej: POSP)™.

Po 1948 roku wiadze komunistyczne uznaly Zwiazek za organizacje wroga
wladzy ludowej i przeznaczyly do likwidacji. Nawet przemianowanie w 1949 roku
YMCA na Stowarzyszenie ,,Ognisko” nie uchronito od likwidacji w 1952 roku'.

Transformacja ustrojowa w Polsce stworzyta warunki do reaktywowania dzia-
talnosci Zwiazku Mlodziezy Chrzescijanskiej ,,Polska YMCA” (w 1990 roku).

,Polska YMCA” byla organizacja $wiecka i apolityczna'>. Dazac do
wszechstronnego rozwoj miodziezy polskiej, wspotpracowata z réznymi organi-
zacjami centralnymi i lokalnymi w Polsce. Od 1991 roku nalezy do Aliansu
Swiatowego (World Alliance of YMCA’s — WAY), zrzeszajacego narodowe
YMCA, a od 1992 roku do europejskich struktur (European Alliance of
YMCA’s — EAY)".

W latach 1991-2002 funkcjonowato 15 ognisk, nieprzerwana prac¢ prowa-
dzity ogniska w Warszawie, Krakowie, Gdyni, Olsztynie, Wroctawiu, Lublinie.

Dziatalnos$¢ programowa Zwiazku ukierunkowana byta na rozwijanie postaw
spoteczno-obywatelskich, samoksztalcenia i obowiazkowosci. Poprzez progra-
my kulturalne, sportowe i spoteczne przeciwdziatano pojawiajacym si¢ zagroze-
niom. Prowadzona dziatalno$¢ skoncentrowana byta gtéwnie w czterech obsza-
rach: szkoleniu wolontariuszy, akcji obozowej, akcji charytatywnej, dziatalnosci
klubow i sekeji ognisk.

Powstanie i dzialalnos¢é Ogniska L.odzkiego ,,Polskiej YMCA”
w latach 1922-1945

W 1920 roku wraz z zotnierzami gen. J. Hallera do L.odzi przybyly idee gloszo-
ne przez YMCA. Wolne chwile Zzolierzom wypehialy zajecia kulturalne oraz spor-
towe'*. Po wojnie z Rosja Radziecka, w 1922 roku w Lodzi powotano ,,cywilng”
YMCA. Komitetowi Miejskiemu przewodniczyt dr Alfred Grohman'’.

10 AAN w Warszawie, PY, t. 6, k. 46, Uchwata 2-ga.

AP w Lodzi, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 2, Protokot lustracji Stowarzyszenia ,,Ognisko” przy
ul. Moniuszki 4/6.

Archiwum Zwiazku Mtodziezy Chrzescijanskiej Polska YMCA Ognisko w Lodzi (dalej:
AZMChPYOwL), t. 89/98, k. Zwiqzek Mtodziezy Chrzescijanskiej w Lodzi. Materialy informa-
cyjne; K. Postanowienie Sadu Wojewddzkiego w Warszawie Wydziat VIII Cywilny. Dnia
5 stycznia 1990 r. (Odpis); k. Statut Zwiqzku Mlodziezy Chrzescijanskiej ,, Polska YMCA”.

3 AZMChPYOWL, t. 27, k. Sprawozdanie z dziatalnosci ,, Polskiej YMCA” za 1992 rok.

" Kurier Lodzki” 1923, nr 158, s. 3; 1923, nr 160, 5. 4.

Tamze, 1923, nr 99, s. 6; 1924, nr 259, s. 6. W sktad Komitetu weszli: wiceprezes — Stanistaw
Olczak, sekretarz — Wihadystaw Wscieklica, skarbnik — T. Szulborski oraz K. Geyer, W. Hor-
backi, C. Baginski, O. Szofer, Edward Wagner, T. Koztowski i H. Noniewicz
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Dziatalno$¢ poczatkowo byla mozliwa dzigki dotacjom, sktadkom, zbior-
kom. Uzyskana w 1925 roku samowystarczalnos¢ finansowa trwata tylko 3 la-
ta'®. W latach 1929-1939 nastapito pogorszenie sytuacji finansowej'’.

Powaznym ograniczeniem dziatalnoéci byt brak wilasnych obiektow. Ko-
nieczno$¢ opuszczenia budynku przy ul. Piotrkowskiej 243 przyspieszyta decy-
zje o budowie whasnego gmachu, usytuowanego przy ulicy Moniuszki 4'®. Bu-
dowe rozpoczeta w 1931 roku"’ czesciowo zakonczono w dniu 1 wrzesnia 1935
roku®. Z powodu trudnosci finansowych do 1939 roku nie ukonczono catego
budynku. W oddanych pomieszczeniach miescit si¢ dziat wychowania fizyczne-
go (ptywalnia, duza i mala sala gimnastyczna wraz z szatniami i natryskami)
oraz bufet i kilka sal przeznaczonych na dziatalno$é o$wiatowa”'.

Lodzkie Ognisko YMCA umozliwiatlo swoim czionkom wszechstronny
rozwoj. Czlonkowie uzupehiali wiedzg oraz zdobywali nowy zawdd (dziat
o$wiatowy). Funkcjonujace kluby i kota skupiaty cztonkéw o podobnych zainte-
resowaniach (muzyczny, filatelistyczny, fotograficzny, radiotechniczny, zeglar-
ski, wycieczkowy, szachowy, narciarski, tenisowy, kajakowy)>.

Najwyzszy poziom sportowy osiagneli zawodnicy klubu szachowego
uczestniczacy w rozgrywkach o mistrzostwo klubu, ,,Polskiej YMCA” i Lodz-
kiego Okregowego Zwiazku Szachowego™.

Za dziatalno$¢ sportowa, wychowanie fizyczne oraz letni wypoczynek od-
powiedzialny byt Wydziat Wychowania Fizycznego. Do 1935 roku jego dziatal-
no$¢ ograniczaty brak wlasnych obiektow sportowych, brak instruktoréw i $rod-
kéw finansowych. Zajecia sportowe, prowadzone od 1922 roku, odbywaty si¢
w sali przy ul. Targowej 77. Atrakcyjnos¢ proponowanych zaje¢ z boksu, walki

16 AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 166, Sprawozdania z IV Walnego Zjazdu Zwiqzku Milodziezy
Chrzescijanskiej Polska Y.M.C.A. 1926; k. 523, VII Walne Zebranie Polskiej YMCA, Sprawoz-
danie za rok 1928.

7 Tamze, t. 2, k477, VIII Walne Zebranie Polskiej YMCA, Sprawozdanie za rok 1929; k. 73,
XVII Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA Zwiqzku Mtodziezy Chrzescijanskiej, Spra-
wozdanie za rok 1938/39

'8 Kurier Eodzki” 1931, nr 320, s. 8.

Y AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 336, XI Walne Zebranie Delegatéw Polskiej YMCA Sprawoz-
danie za rok 1932.

20 APE, PYL, t. 6, k. 106, 108, Sprawozdanie roczne Zarzqdu i Dyrektora Ogniska Lodzkiego
Polskiej YMCA za rok 1935/36.

21 AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 22, Jak pracuje Polska YMCA — Zwiqzek Mlodziezy Chrzesci-
Janskiej.

22 APL, PYL, t. 6, k. 89-90, Sprawozdanie Zarzqdu Ogniska Polskiej YMCA zlozone na Walnym
Zebraniu Czlonkow Rzeczywistych w dniu 14 maja 1937 roku; ,,Kurier L6dzki” 1929, nr 78, s. 5.

2 APL, PYL, t. 85, k. brak Sprawozdanie z dzialalnosci Zarzqdu Klubu Szachowego Polskiej
YMCA za okres od 30 kwietnia 1930 roku do 9 grudnia 1930 roku; t. 86, Ksiqzka protokotow
z Zebran Zarzqdu Klubu Szachowego Polskiej Y.M.C.A. w Lodzi 1930/1931; t. 87, Ksiqzka pro-
tokotow z zebran ogolnych czlonkéw Sekcji Szachowej Polskie; YMCA w Lodzi. Rok 1930—
1933; , Kurier £.6dzki” 1929, nr 65, s. 8.
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wrecz, lekkiej atletyki, koszykowki, siatkowki i baseballu** przyczyniata sie¢ do
wzrostu liczby grup®.

Poczatek lat trzydziestych to okres klopotow organizacyjnych. W okresie tym
praca sportowa YMCA koncentrowata si¢ na propagowaniu siatkowki, koszykowki,
gimnastyki, boksu i szermierki’®. Reprezentanci sekcji koszykowki i siatkowki
uczestniczyli w mistrzostwach Polski YMCA i rozgrywkach okregowych. Efektem
sportowych zmagan zawodnikow bylo IV miejsce koszykarzy w nieoficjalnych mi-
strzostwach Polski (1928 rok)*’ oraz tytut mistrza Polski w siatkowce (1929 rok)*®.

W 1930 roku Rada Krajowa (dalej: RK) ,,Polskiej YMCA” podje¢ta decyzje
zezwalajaca na powolywanie klubow sportowych. Komitet Organizacyjny po-
stanowit utworzyé ,,Klub Sportowy Polskiej YMCA w Lodzi”*’. Wybrano tym-
czasowy zarzad, ktorym kierowal prezes inz. Stanistaw Kowalski*’, oraz powo-
tano sekcje: gier sportowych, boksu, ptywacka, szermiercza, lekkoatletyczna,
kolarska, pitki noznej, szachowa, tenisa stotowego i ziemnego.

Najlepsze wyniki osiagano w koszykowece i siatkdwce. W 1931 roku koszy-
karze zdobyli mistrzostwo miasta Lodzi w koszykowce’', siatkarze w 1933 roku
zdobyli mistrzostwo klasy ,,A”** a reprezentujac £.6dz na mistrzostwach Polski,
zajeli IV miejsce®.

Pomimo osiagania dobrych wynikow sportowych postanowiono rozwiazaé
Klub YMCA L6dz*. Ostatecznie uchwata XV Walnego Zjazdu Delegatow re-
prezentacyjne zespoly zawodnicze YMCA zostaty zlikwidowane™.

2 APL, PYL, t. 93, k. brak, Regulamin obowiqzujqcy ¢wiczqcych chlopeéw w dziale wychowania
fizycznego Polskiej YMCA, sala gimnastyczna Targowa 77; ,,Kurier £6dzki”, 5.04.1922, nr 94,
s. 8. Zapisy na ¢wiczenia.

3 AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 568, Plan rozbudowy i rozwoju Polskiej Y.M.C.A. oraz Spra-
wozdanie z dzialalnosci za rok 1927; k. 471, VIII Walne Zebranie Polskiej Y.M.C.A. Sprawoz-
danie za rok 1929.

*° Kurier L6dzki” 1927, nr 274, s. 8.

2T APL, PYL, t. 93, k. brak, Sprawozdanie Dzialu Wychowanie Fizyczne Polskiej YMCA w Eodzi

za rok 1928.

Tamze, t. 98, k. 5, Odpis Komunikatu Nr 2 Wydziatu Gier i Dyscypliny Polskiego Zwiqzku Gier

Sportowych; ,,Kurier £odzki” 1929, nr 282, s. 6. Sktad YMCA L6dz: Pawet Linka, Karol Wel-

nic, Wlodzimierz Peski, Tadeusz Zalasiewicz, Edward Ataszewski, Stefan Olczak, Wilhelm

Krauze, Roman Chtodzinski.

" Kurier L6dzki” 1930, nr 11, s. 10.

3 APL, PYL, t. 97, Korespondencja Dziatu Wychowania Fizycznego Polskiej YMCA w £odzi. Rok
1928-1930. W sktad Zarzadu weszli: wiceprzewodniczacy prof. J.K. Targowski, sekretarz Aleksy
Lesniewicz, skarbnik Tomasz Koztowski, cztonkowie: Wiadystaw Kozielski, Hieronim Feja.

31 Kurier Lodzki” 1931, nr 189, s. 6. Sklad YMCA L6dz: Ketner, Gabara, Kopczynski, Pilc
i Dominiak.

32 APL, L6dzki Okregowy Zwiazek Sportowy 1925-1939, t. 9, k. 89, X Posiedzenie Zarzqdu z dn.

8.06.1933.

Tamze, t. 3, k. 57 Sprawozdanie z siatkowki meskiej i Zenskiej oraz hazeny za rok 1933/34.

* Kurier Lodzki” 1938, nr 348, 5. 7.

3 AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 680, XVI-e Zwyczajne Walne Zebranie Delegatéow Polskiej
YMCA —Zwiqzek Miodziezy Chrzescijanskiej, Sprawozdanie Ogolne Rady Krajowej YMCA —

28
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Oddanie w 1935 roku do uzytku czgséci budynku przyczynito si¢ do rozwoju
dzialalno$ci®®. Obiekty sportowe YMCA w Lodzi byly miejscem rozgrywania mi-
strzostw Polski®’ i okregu todzkiego, turniejow, rozgrywek Lodzkiego Okregowego
Zwiazku Sportowego’®, prowadzenia treningéw todzkich klubow sportowych oraz
okregowych zwiazkéw sportowych®®. Budynek YMCA w okresie zimowym byty
jedynym miejscem propagowania plywania, koszykowki i siatkowki w Lodzi*.

Szczegblnie wybudowanie basenu przyczynito si¢ do propagowania nauki
ptywania®'. Z zajeé na ptywalni oprocz cztonkéw YMCA korzystaly zorganizo-
wane grupy z policji, strazy ogniowej, harcerze, Okrggowy Urzad Wychowania
Fizycznego 1 Przysposobienia Wojskowego, okregowe zwiazki sportowe, kluby
sportowe i szkoly.

Na ptywalni odbywaly si¢ roéznej rangi mistrzostwa i zawody ptywackie
(migdzy ogniskami YMCA™, szkolne*), prowadzono kursy i nauke ptywania*.
W zawodach plywackich w Lodzi uczestniczyli ptywacy z Niemiec, Wegier oraz
amerykanscy olimpijczycy™.

Niestety do 1939 roku w statucie ,,Polskiej YMCA” funkcjonowat zapis, ktory
uniemozliwiat korzystanie z obiektow YMCA ludno$ci wyznania mojzeszowego .

W 1938 roku Rada Krajowa pozytywnie ocenita pracg Wydziatu Wychowa-
nia Fizycznego. Zaré6wno warunki, jak i organizacj¢ uznano za wzorcowa.
Szczegolnie podkreslono idealna organizacjg pracy na basenie*’.

Wybuch II wojny $§wiatowej przerwat dziatalnos¢ Lodzkiego Ogniska ,,Pol-
skiej YMCA”. Budynki YMCA w Lodzi zostaty zajgte przez Niemcow. Dziatal-
no$¢ konspiracyjna prowadzili dziatacze Ogniska L.odzkiego YMCA, m.in.: Jan

Zwiqzek Mlodziezy Chrzescijanskiej za okres od dnia 1 kwietnia 1937 roku do dnia 31 marca

1938 roku.

APL, PYL, t. 93, k. brak, Protokol posiedzen Komitetu Wychowania Fizycznego w dniu

13 wrzesnia 1937; t. 6, k. 108—109, Sprawozdanie Zarzqdu Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA

ztozone na Walnym Zebraniu Czlonkow Rzeczywistych w dniu 2 maja 1936.

7 Kurier L6dzki” 1938, nr 64, s. 11.

** Tamze, 1935, nr 351, s. 10.

** Tamze, 1936, nr 3, s. 15.

40 Tamze, 1937, nr 1, s. 8.

41 APL, PYL, t. 21, k. brak, Protokél posiedzenia Komitetu Wychowania Fizycznego z dnia 16 XI
1936, godzina 19.30; Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Wychowania Fizycznego YMCA
w Lodzi za miesiqc — maj 1938.

42 Kurier £odzki” 1936, nr 115, s. 6; 1937, nr 39, s. 7; 1937, nr 93, s. 8; 1938, nr 300, s. 7.

3 Tamze, 1935, nr 311, s. 6; 1935, nr 334, s. 5; 1936, nr brak, s. 6; 1936, nr 322, s. 7; 1937,
nr 124, s. 5; 1938, nr 331, s. brak.

* Tamze, 1936, nr 110, s. 8; 1937, nr 61, 5. 7; 1938, nr 199, s. 8.

* Tamze, 1936, nr 115, 5. 6; 1937, nr 100, 5. 7, 1936, nr 240, s. 7.

46 AAN w Warszawie, PY, t. 2, k. 304, Statut Polskiej Y.M.C.A. Zwiqzku Mlodziezy Chrzescijariskiej.

47 APL, PYL, t. 93, k. brak, Do Gléwnego Biura Polskiej YMCA w Warszawie, wrazenia ze stanu
wychowania fizycznego w Ognisku Polskiej YMCA w LodZzi.
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Gadomski, Stanistaw Weglewski, Stefan Wisniewski i Wactaw Weigt®. Jej wy-
nikiem byto wystanie ponad 300 tysigcy ksiazek do obozéw koncentracyjnych
oraz pomoc najbiedniejszym dzieciom z miasta Lodzi®.

Dzialalnos¢ Zwiazku Mlodziezy Chrzescijanskiej po 1945 roku

Wznowienie dziatalnosci przez Ognisko YMCA w Krakowie zapoczatkowa-
o odradzanie si¢ kolejnych ognisk. Lodzkie Ognisko reaktywowato funkcjono-
wanie w dniu 27 lutego 1945 roku’.

Funkcj¢ prezesa zarzadu Ogniska ,,Polskiej] YMCA” w Lodzi pehil inz.
Bronistaw Michelis (1945; 1946-1947)’!, nastepnie: Jan Gadomski (1945—1946;
1947-1948)>? oraz Jan Koztowski (1949)>.

W uruchomionym w maju 1945 roku gmachu przy ul. Moniuszki 4> reak-
tywowano dziatalno$¢ dziatéw: chtopcow, mezczyzn, kulturalno-o$wiatowego,
wychowania fizycznego. Dodatkowo prowadzono akcje dozywiania dzieci 1 roz-
dawnictwa odziezy™. Do 1949 roku funkcjonowaly takze dziaty: akcji charyta-
tywnej, kobiet, mieszkalny.

Dziat chlopcow dazyl do stworzenia atrakcyjnych form spedzania wolnego
czasu oraz rozwijania zainteresowan. Zajgcia na $wietlicy, w czytelni, w pra-
cowni robot recznych, w kotach zainteresowan (np. szybowcowe, filatelistyczne,
krajoznawcze, filmowe, itp.)>® i w klubach towarzyskich (w 1946 — 15 klubow,

% AAN w Warszawie, PY, t. 109, k.751, Protokot Rocznego Walnego Zebrania Cztonkow Rze-
czywistych Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA, odbytego w dn. 15 grudnia 1945 r. w drugim
terminie o godz. 18-tej.

#,Dziennik L6dzki” 1948, nr 336, s. 4.

0" AAN w Warszawie, PY, t. 109, k.751, Protokd? Rocznego Walnego...

SIAPL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 130, Zestawienie liczbowe z dziatalnosci Ogniska Lodzkiego
YMCA za czas od 1 X do 31 XII 1945. Sktad Zarzadu Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA
w Lodzi: wiceprezes — mec. Jan Gadomski, wiceprezes — dyr. Jan Golanski, skarbnik — dyr.
Stefan Wisniewski, sekretarz — inz. Wactaw Weigt, sekretarz — Zygmunt Basinski. Cztonkowie
Zarzadu: inz. Stanistaw Kowalski, inz. Wactaw Kaminski, Eugeniusz Krysiak, dyr. Stanistaw
Cackowski, dyr. Emil Gotkontt, Stefan Rézycki.

52 AAN w Warszawie, PY, t. 109, k. 29, Protokdt z dorocznego Walnego Zebrania Czlonkow

Rzeczywistych Polskiej YMCA w Lodzi w dniu 1 marca 1947 roku; k. 54, Sprawozdanie z dzia-

talnosci Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA za czas od 1 kwietnia do 31 grudnia 1946 roku;

APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 77, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA w Lodzi za

okres od 1 XII 1946 r. do 1 XII 1947 r.; k. 56, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA

w Lodzi za okres od 1 XII 1947 r. do 1 XII 1948 r.

Tamze, t. 110, k. brak, Protokot z zebrania konstytucyjnego Zarzqdu Ogniska L.odzkiego Pol-

skiejf YMCA w dniu 7. 3. 1949 r.

,,Przeglad Sportowy” 1945, nr 4, s. 2.

3 AAN w Warszawie, PY, t. 3, k. 68, XVIII Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA, Zwiqzku

Mitodziezy Chrzescijanskiej, Sprawozdanie za okres od 18 stycznia 1945 r. do 31 marca 1946 r.

,,Expres Ilustrowany” 1947, nr 251, s. 5.
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1947 — 18 klubow, 1948 — 16 klubéw) umozliwialy chlopcom rozwijanie wia-
snych zainteresowan. Pracg¢ dziatu uzupelnialy pogadanki, koncerty, ogniska
oraz ,,gwiazdki”, ,,choinki™’.

Dziat mezczyzn umozliwiat spedzanie wolnego czasu, organizujac imprezy kul-
turalne lub zajecia w klubach. Do 1949 roku nastapit rozwdj dziatalnosci klubow
i kot. Najwiekszym powodzeniem cieszyly si¢ wieczorki taneczne i koncerty™.

Wydzial Kulturalno-Os$wiatowy prowadzil kursy doksztalcajace: ogolno-
ksztalcace (kursy jezykowe) oraz doksztalcania zawodowego, m.in. kursy: elek-
trotechniczne, $lusarski, kroju i modelowania, kreslen budowlanych i wiele in-
nych. Liczba chetnych do uczestnictwa w kursach wzrastata w 1948 roku —
w 129 kursach uczestniczyto 3967 osob>’.

Dodatkowo YMCA prowadzita akcj¢ charytatywna, obejmowata ona dozy-
wianie dzieci oraz mlodziezy szkolnej i akademickiej. W sezonie zimowym
dzieci otrzymywatly tran i produkty witaminowe. Najubozszych obdarowywano
paczkami z odzieza, obuwiem i zywnoscia®.

Prace z zakresu wychowania fizycznego i sportu nadzorowat Wydziat Wy-
chowania Fizycznego (dalej: WF), kierowany przez: inz. Waclawa Weigta
(1945-1947)%' Stefana Rézyckiego (1947)?, Andrzeja Kulesze (1947-1948)%,
Mieczystawa Walczaka (1949)%.

Realizujac hasta: powszechnos$¢, wszechstronnos¢, atrakcyjnosé, dazono do
objecia jak najwigkszej liczby cztonkow ogniska zajgciami na sali i ptywalni.

Brak obiektow sportowych w Lodzi oraz zobowiazania Rady Krajowej
YMCA powodowaly, ze sale i plywalnia YMCA byly osrodkiem sportu dla mia-
sta Lodzi. Ograniczato to dostgpnos$¢ obiektu dla czlonkow YMCA. W lutym

7 AAN w Warszawie, PY, t. 3, k. 93, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA w Lodzi za
okres od 1 XII 1945 r. do 1 XII 1946 r.; k. 72, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA
w Lodzi za okres od 1 XII 1946 r. do 1 XII 1947 r.; k. 47, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej
YMCA w Lodzi za okres od 1 XII 1947 r. do 1 XII 1948 r.; t. 109, k. 100, Informacja o obozie
zimowym Ogniska Lodzkiego w roku 1947/8; ,,Dziennik £6dzki” 1945, nr 173, s. 4.

8 APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 127, Zestawienie liczbowe z dzialalnosci Ogniska Lodzkiego
YMCA za czas od 1 X do 31 XII 1945.

¥ Tamze, k. 47, Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej YMCA w Eodzi za okres od 1 XII 1947 r. do
1 XIT 1948 r.

€ APE, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 94, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA w Lodzi za

okres od 1 XII 1945 r. do 1 XII 1946 r.

AAN w Warszawie, PY, t. 109, k. 25, Protokol Zebrania Konstytucyjnego Zarzadu Polskiej

YMCA w Lodzi, odbytego w dniu 1 marca 1947 r.; k. 69, Protokot posiedzenia Zarzqdu Ogni-

ska L.odzkiego Polskiej YMCA, odbytego w dniu 20 grudnia 1945 r.

82 Tamze, k. 1, Protokdl z posiedzenia Zarzqdu Ogniska Polskiej YMCA w Eodzi w dniu 27 X 47 r.

8 Tamze, t. 48, k. brak, Sprawozdanie z Konferencji Programowej Kierownikéw Dziatéw i Wy-

dziatow Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA, odbytej w obozie ,,Czapliniec” w dniach 18-22

sierpnia 1948 r.

Tamze, t. 110, k. brak, Protokdt z zebrania konstytucyjnego Zarzadu Ogniska Lodzkiego Pol-

skiejf YMCA w dniu 7.3.1949 r.
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1946 roku z 399 godzin zaje¢ w sali gimnastycznej tylko 34 godziny przezna-
czono dla cztonkéw YMCA, pozostate zarezerwowane byty dla klubow i orga-
nizacji (213 godzin) oraz szkét (152 godziny)®.

Warunkiem korzystania z urzadzen sportowych byt dobry stan zdrowia. Od
1945 roku przy Wydziale WF dzialata Poradnia Sportowo-Lekarska®, ktora
$rednio miesiecznie badata 350 0sob®’.

Praca Wydzialu WF prowadzona byta w trzech kierunkach: opieki nad gru-
pami szkolnymi, pracy z wlasnymi grupami oraz grupami obcymi (kluby i orga-
nizacje sportowe).

W godzinach dopotudniowych obiekty sportowe uzyczane byly mtodziezy
szkolnej. W 1947 roku skorzystaty z nich 84 grupy z 3100 uczniami, rok pozniej
184 grupy z 5700 uczniami. Popotudniami z sal i ptywalni korzystali ¢wiczacy
spoza Zwiazku. W 1947 roku byto to 25 grup z ok. 1000 ¢wiczacych. W nastgp-
nych latach udziat grup spoza YMCA wynosit ponad 60%.

Grupy YMCA korzystaty z obiektu w godz. 16*—20". Podstawowa forma
zaje¢ bylta gimnastyka. Poza gimnastyka cztonkom YMCA proponowano udziat
w zajeciach z ptywania, rytmiki, plastyki i boksu®®.

Obiekty sportowe 16dzkiej YMCA byly miejscem rozgrywania zawodoéw
1 meczoéw. Organizatorami ich byl Wydziat Wychowania Fizycznego YMCA
w Lodzi oraz Wojewodzki Urzad Kultury Fizycznej (dalej: WUKF), Okrggowy
Komitet Zwiazkéw Zawodowych w todzi oraz okrggowe zwiazki sportowe
i kluby.

L6dzka YMCA organizowata Igrzyska Sportowe Polskiej YMCA, zawody,
turnieje, zawody sekcji sportowych Lodzkiego Ogniska oraz wieczorki taneczne.

W 1947 roku Ognisko Lodzkie Polskiej YMCA po wygraniu Mistrzostw
Sportowych ,,Polskiej YMCA” w Warszawie® uzyskato prawo organizacji mi-
strzostw w 1948 roku.

Mistrzostwa rozegrano w dniach 18 i 19 grudnia 1948 roku. Udzial w zawo-
dach wzigly ogniska z Czgstochowy, Gdanska, Jeleniej Gory, Krakowa, L.odzi,
Szczecina, Warszawy i Wroctawia. Lacznie w czterech dyscyplinach: siatkowce,

65 ,.Expres [lustrowany” 1946, nr 88, s. 5; ,,Dziennik £.6dzki” 1946, nr 322, s. 5.

% AAN w Warszawie, PY, t. 110, k. 63, Protokdt posiedzenia Zarzqdu Ogniska £odzkiego Pol-
skiejf YMCA w dniu 7/9-48 r.

7 APEL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 126, Zestawienie liczbowe z dzialalnosci Ogniska Lodzkiego

YMCA za czas od 1 X do 31 XII 1945; k. 93a-93b, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA

w Lodzi za okres od 1 XII 1945 r. do 1 XII 1946 r.; k. 72, Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej

YMCA w Lodzi za okres od 1 XII 1946 r. do 1 XII 1947 r. k. 52, Sprawozdanie z dzialalnosci

Polskiej YMCA w Lodzi za okres od 1 XII 1947 r. do 1 XII 1948 r.

AAN w Warszawie, PY, t. 48, k. brak, Program pracy Wydziatu Wychowania Fizycznego;

APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 72, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA w Lodzi za

okres od 1 XII 1946 r. do 1 XII 1947 r.; k. 47, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA

w Lodzi za okres od 1 XII 1947 r. do 1 XII 1948 r.; ,,Gtos Robotniczy” 1945, nr 43, s. 4.

8 Expres Ilustrowany” 1947, nr 323, s. 5; ,, Dziennik £odzki” 1947, s. 323, s. 4.
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koszykowce, ptywaniu i tenisie stotowym — udziat wziglo 101 mezczyzn. Zwy-
cigzcami okazaly si¢ ogniska: w siatkowce — Lodz, w koszykowce — L.odz,
w plywaniu — Warszawa, w tenisie stolowym — Wroctaw. W punktacji ogdlnej
tytul Mistrza Sportowego Polskiej YMCA na rok 1948 zdobyto ponownie Ogni-
sko Lodzkie. Podczas zawodow wysoki poziom sportowy potwierdzili mistrzo-
wie Polski w koszykéwce, natomiast w ptywaniu Lech Nikodemski’.

Wojewodzki Urzad Kultury Fizycznej, okrggowe zwiazki sportowe i kluby
przeprowadzaly mecze migdzypanstwowe, turnieje pitki rgcznej, szkolne zawo-
dy ptywackie, masowa nauke¢ ptywania, proby sprawnosci ptywackiej, rozgryw-
ki sekcji sportowych o mistrzostwo okregu i Polski’', treningi klubow oraz za-
wody propagandowe.

Po 1945 roku YMCA wznowila dziatalnos¢ sportowa. W Ognisku £.odzkim
funkcjonowaly sekcje: koszykowki, ptywania, tenisa stolowego i bokserska’.
Najwigksze sukcesy odnosita druzyna meskiej koszykowki. W 1948 roku zespot
trenowany przez Andrzeja Kulesze zdobyt pierwsze w powojennych rozgryw-
kach mistrzostwo Polski. W sktad druzyny wchodzili: Ludwig Barszczewski, Je-
rzy Dowgird, Czestaw Koztowski, Wiktor Liminowicz, Wiadystaw Maleszew-
ski, Jerzy Olejnik, Tadeusz Ulatowski, Wiadystaw Zejmo, Jozef Zylinski”. Rok
pozniej druzyna YMCA Lodz wywalczyla tytut wicemistrzowski’*. Koszykarze
YMCA nalezeli do czotowki w Polsce, reprezentowali barwy Polski 1 miasta
Lodzi podczas meczow migdzypanstwowych i migdzymiastowych.

Sekcja ptywacka zdobywata tytut mistrza Lodzi (1948), a sekcja tenisa sto-
lowego brata udziat w rozgrywkach kl. B”.

" AAN w Warszawie, PY, t. 83, k. brak, Sprawozdanie z II Powojennych Ogélnopolskich Mi-

strzostw Sportowych Polskiej YMCA; ,,Expres Ilustrowany” 1948, nr 352, s. 5.

Wsrod organizowanych imprez najwigksza rangg posiadaty: Migdzynarodowe Zawody Szer-

miercze Polska — Czechostowacja (1946), Mistrzostwa Polski AZS w ptywaniu (1946), mi-

strzostwa Polski w koszykowce kobiet, zawody o mistrzostwo okregu w pitce siatkowej i ko-

szykowej (1946), zawody plywackie ,Mistrzostwa Harcerzy” (1946), mistrzostwa Polski

w siatkowce 1 koszykowce (1947), Migdzynarodowe Zawody Zapasnicze (Praga — £.6dz, 1947),

Migdzynarodowe Zawody Koszykoéwki (Sparta — Lodz, 1947), Ogodlnopolskie Mistrzostwa

Sportowe Polskiej YMCA (1948), Robotnicze Mistrzostwa Polski w Pitce Recznej (1948), Mi-

strzostwa Polski w Ptywaniu (1948), Migdzynarodowe Zawody w Koszykowce (Praga — L.odz,

1948), Akademickie Mistrzostwa Polski w Szermierce (1948), Mistrzostwa Plywackie Garni-

zonu £.6dz (1948), mistrzostwa okrggu w pitce rgcznej 1 ptywaniu (1948), mecze o Mistrzostwo

Polski Ligi Koszykowej (1948), migdzynarodowe zawody w ptywaniu i gimnastyce (Bratysta-

wa — Lodz, 1948), mistrzostwa Polski w pilce siatkowej kobiet (1949), mistrzostwa Polski

w szermierce pan (1949).

2 APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 75, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiejf YMCA w Lodzi za
okres od 1 XII 1946 r. do 1 XII 1947 r.

7 ,.Bxpres llustrowany” 1948, nr 52, s. 5; 1948, nr 102, s. 5; ,,Gtos Robotniczy” 1948, nr 102, s. 8.

" »~Expres [lustrowany” 1949, nr 79, s. 4.

5 APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 52, Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej YMCA w Eodzi za
okres od 1 XII1 1947 r. do 1 XII 1948 r.
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Od 1948 roku widziano konieczno$¢ dostosowania ,,Polskiej YMCA” do
zmian zachodzacych w Polsce Ludowej. W dniu 22 pazdziernika 1949 roku
zmieniono nazweg oraz statut. Zwiazek Mlodziezy Chrzescijanskiej — Polska
YMCA przemianowano na Stowarzyszenie ,,Ognisko™’®. Jego prace $cislej po-
wiazano z dziatalno$cia Zwiazku Harcerstwa Polskiego, Zwiazku Mtlodziezy
Polskiej (dalej: ZMP), zwiazkami zawodowymi i innymi organizacjami’’.

W Lédzkim Ognisku przemiany byly wynikiem zaangazowania si¢ Komite-
tu Lodzkiego ZMP oraz Wojewddzkiego Urzedu Bezpieczenstwa Publicznego
w Lodzi (kryptonim ,.Faznia”)”®. Wprowadzenie do stowarzyszenia grupy 120
nowych cztonkéow legitymujacych si¢ przynaleznoscia do ZMP i Polskiej Zjed-
noczonej Partii Robotniczej umozliwilo przegtosowanie sktadu Zarzadu i prze-
jecie wladzy. Nowym prezesem zostal wybrany Tadeusz Kubiak™.

W nowym statucie Stowarzyszenie ,,Ognisko” bylo organizacja spoleczna
dziatajaca zgodnie z ideologia Polski Ludowej oraz wskazaniami Naczelnej Ra-
dy dla Spraw Mtlodziezy i Kultury Fizycznej. Do dotychczasowych zadan doda-
no popularyzowanie aktualnych zagadnien Polski wspdtczesnej oraz obowiaz-
kéw ,,dobrego obywatela”go.

Dziatalno$¢ pod nowa nazwa trwata do 5 grudnia 1951 roku, kiedy to decyzja
Prezydium Rady Narodowej m. st. Warszawy Stowarzyszenie ,,Ognisko” zostato
zlikwidowane®' . Majatek Lodzkiego Ogniska zostat przejety przez Prezydium Ra-
dy Narodowej Wydziat Oswiaty w Lodzi. Od dnia 1 stycznia 1952 roku obiekt by-
tej YMCA w Lodzi funkcjonowat pod nazwa ,,Mtodziezowy Dom Kultury®*.

Reaktywacja dzialalnosci po 1990 roku
Po 40 latach delegalizacji, w dniu 5 stycznia 1990 roku reaktywowalto dzia-

talnos¢ Ognisko Lodzkie ,,Polskiej YMCA”. W dniu 3 kwietnia 1990 roku wy-
brano zarzad, ktérego prezesem zostat Jan Pruski®’.

" Instytut Pamieci Narodowej (dalej: IPN) w Lodzi, IPN Ld PF10/725, Wojewodzki Urzad
Spraw Wewnetrznych..., k. Doniesienie agenturalne. Zrédio — Gérnik, 29.10.1949.

" Tamze, k. 57, Doniesienie. Zrédlo ,, Gornik”, 14 X 1949.

8 IPN w Lodzi, IPN Ld PF10/725, k. 6, Do Wojewddzkiego Urzedu Bezpieczeristwa Publicznego
w Lodzi. Naczelnik Wydziatu 1.

" APL, Zarzad Lodzki Zwiazku Mtodziezy Polskiej (dalej: ZEZMP) t. 83, Referaty na walne ze-
brania, przemowienia okoliczno$ciowe. 19491954, k. 4, Stenogram; IPN w Lodzi, IPN Ld
PF10/725, k. 69, Doniesienie agenturalne. Zrédio — Wiadek, 23.11.1949.

80 APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 27, Statut Stowarzyszenia ,, Ognisko”.

81 AZMChPYOw L., t. 89/98 Rada Krajowa Zarzad 96-98, k. Postanowienie Sedu Wojewédzkiego

w Warszawie VII, Wydziat Cywilny i Rejestrowy. Dnia 30 lipca 1993 r. (odpis).

Tamze, k. 2, Protokdt lustracji Stowarzyszenia ,,Ognisko” przy ul. Moniuszki 4/6.

Tamze, t. 33/91, k. Sprawozdanie z dziatalnosci Ogniska t.odzkiego Polskiei YMCA w roku

1990. Sktad Komitetu Miejskiego: Jerzy Dominikowski, Zdzistaw Gajewicz, Tadeusz Grusz-

82
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Pierwsze lata dziatalnosci to okres dynamicznych zmian, zar6wno w skta-
dach zarzadow, jaki i1 na stanowisku prezesa Lodzkiego Ogniska. W kwietniu
1996 roku RK po uniewaznieniu Walnego Zebrania Czlonkow Ogniska w Lodzi
podjeta decyzje o likwidacji Ogniska Lodzkiego ,,Polskiej YMCA”™. Doprowa-
dzito to do roztamu w $rodowisku 16dzkiej YMCA, powstania konkurencyjnej
organizacji ,, YMCA — Lodzki Zwiazek Mlodziezy Chrzescijanskiej”™.

Na ponowna reaktywacje Ognisko todzkie musiato czeka¢ do dnia 17
kwietnia 1999 roku®. Prezesem wybrany zostal Robert Kopacz (1999-2002)%".

Reaktywowana w 1990 roku t6dzka YMCA skupita dziatalnos¢ na sprawach
organizacyjnych: szkolenie wolontariuszy, organizacja biura i rewindykacja ma-
jatku. Wyzwaniem okazaty si¢ proby odzyskania nieruchomosci. Ostatecznie
majatek odzyskano w 1993 roku — Oboz ,,Pilica” w Kuredzy™, i 1994 roku —
budynek przy ul. Moniuszki 4a®. Po odzyskaniu budynku podjeto prace nad
strukturg Ogniska. Powstaly dzialy: administracji, sportu, kulturalno-imprezowy.

Gltowna sita Zwiazku byli ludzie. Do 1998 roku zauwazalna byta duza rota-
cja cztonkéw. Proba przeciwdziatania bylo integrowanie i szkolenie liderow”
oraz ciagly nabor nowych wolontariuszy.

Dziatalno$¢ YMCA finansowana byla z dziatalnosci szkoly jezykoéw obeych
,YMCA Linqus” i skladek cztonkowskich’. W nastepnych latach z dotacji RK,
samorzadow lokalnych®, czynszu z wynajmu sal dla Patacu Mtodziezy, firmy

czynski, Lucjan Jachimowicz, Stefan Kajzer, Edward Krol, Zdzistaw Michatowicz, Jan Pruski,
Stefan Ptycia, Andrzej Wojciechowski, Jerzy Zajgner, Jozef Zylinski. Sktad pierwszego po re-
aktywowaniu Zarzadu Lodzkiego Polskiej YMCA w Lodzi: Jan Pruski — prezes, Stefan Ptycia
— wiceprezes, Andrzej Wojciechowski — sekretarz, Lucjan Jachimowicz — skarbnik, Zdzistaw
Gajewicz — cztonek zarzadu.
% Tamze, t. 89/98, k. Uchwata Rady Krajowej nr 17/96 z dnia 13 kwietnia 1996 roku.
85 Tamze, k. Posiedzenie Rady Krajowej ZMCh Polska YMCA, obozowisko ,,Pilica”, Kurnedz,
14/15.09.96 r.
Tamze, t. Statuty, strategia rozwoju, k. Regulamin Ogniska Polskiej YMCA w Lodzi, s. 1.
Tamze, t. Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu Ogniska L.odzkiego Polskiej YMCA za okres
10.05.1999-27.02.2000 r.; t. XXXIII Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA, Materiaty
sprawozdawczo-programowe. Krakow 27.04.2002. k. Ognisko w Lodzi. Sprawozdanie z dzia-
talnosci Zarzqdu ZMCH Polska YMCA Ogniska w Lodzi za okres 23.02.2001-23.03.2002.
8 Tamze, t. XXVI Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA, Warszawa 16 kwietnia 1994 r.,
s. 6, Rewindykacje majatkowe.
Tamze, t. 62/94, k. Sprawozdanie z dzialalnosci programowej Ogniska Lodzkiego Polskiej
YMCAw 1994 r.
% Tamze, t. 27. YMCA L6dz — Rada Krajowa, k. Sprawozdanie z dziatalnosci Ognisk w 1991.
Lodz.
Tamze, t. 24/90-91 Komisja Rewizyjna 1990-1994, k. Sprawozdanie finansowe Zarzqdu Pol-
skiejf YMCA w Lodzi, ul. Moniuszki 4a, za rok 1991.
Archiwum Zaktadowego Wojewoddzkiego Urzedu w Lodzi, Wydziat Kultury Fizycznej i Tury-
styki, t. 56/30, k. Pismo Zwiqzku Mlodziezy Chrzescijanskiej ,, Polska YMCA” w Lodzi do
Urzedu Wojewddzkiego w Lodzi, Wydziatu Infrastruktury Spotecznej w dniu 26.06.1992 r.
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.Relax”, sekcji koszykowki i siatkowki oraz optat cztonkowskich”. Pod koniec
XX wieku t6dzka YMCA borykata si¢ z ktopotami finansowymi.

Do 1994 roku duzym ograniczeniem w prowadzeniu dziatalnosci progra-
mowej byl niedostateczny dostgp do sal i ptywalni. Wynegocjowane pomiesz-
czenia oraz godziny wstepu na sale sportowe i basen nie zaspokajaty oczekiwan
cztonéw YMCA.

Kluby, kota i sekcje sportowe proponowaty swoim cztonkom zajgcia z tenisa
stolowego, krajoznawstwa, szachow, gier $wietlicowych, ptywania (w tym gim-
nastyke korekcyjna) i judo™.

Tradycyjnie statym zainteresowaniem w YMCA cieszyly si¢ zajgcia z ko-
szykowki, siatkowki i tenisa stotowego. W 1990 roku reprezentacja meska ko-
szykarzy, prowadzona przez Jozefa Zylinskiego, uczestniczyta w VIII Mistrzo-
stwach Europy w Essen (Niemiecka Republika Federalna). Po meczach z naro-
dowymi druzynami YMCA: Finlandii, Szwecji, Grecji, Szwajcarii i Francji —
koszykarze z Lodzi zajeli ostatecznie 6 miejsce”. W 1992 roku w dwoch zespo-
tach koszykowki ¢wiczyto 65 chlopcow.

Po reaktywacji powrocono do tradycji organizowania olimpiady. Mtodziez
zrzeszona w YMCA prowadzita rywalizacje w koszykowce, siatkowce oraz wy-
branych dyscyplinach lekkoatletycznych®.

Odzyskanie wiasnego budynku w centrum Lodzi przyczynito si¢ do rozsze-
rzenia dziatalnosci programowej. Obok zaje¢ z koszykowki (dziewczat) i siat-
kowki (chtopcow i dziewczat)’’ wprowadzono nowe formy: aerobik, gimnastyke
dla pan, zajecia na ptywalni (nauka ptywania, plywanie korekcyjne, plywanie
rekreacyjne i rodzinne).

Od 1999 roku nastapito rozszerzenie dziatalnosci i wyjscie poza mury bu-
dynku z imprezami ogélnodostepnymi. Sale sportowe i ptywalnia YMCA w Lo-
dzi ponownie staly si¢ miejscem uzyczanym m.in. do prowadzenia zaje¢ wy-
chowania fizycznego dla uczniow szkoét, studentéw todzkich uczelni oraz trenin-
g6w Szkolnego Klubu Sportowego i Miedzyszkolnego Klubu Sportowego’™.

% AZMChPYOw £, t. XXVI Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA. Warszawa 16 kwietnia
1994 r. pkt 2. Sprawy organizacyjne, pkt 4. Rewindykacje majatkowe; t. 42/93, k. Sprawozda-
nie z dziatalnosci programowej Ogniska YMCA w Lodzi za okres od 1 marca 1993 r. do 28 luty
1994 r.,s.2.

% Tamze, t. 33/91, Walne zebranie 19.02.1991, k. Zarzqd Polskiej YMCA w Eodzi wybrany na
pierwszym zebraniu w dniu 19 lutego 1991 r.

% Dziennik L6dzki” 1990, nr 160, s. 2.

% Archiwum Zaktadowego Wojewddzkiego Urzedu w Lodzi, Wydziat Kultury Fizycznej i Tury-

styki, t. 56/30, k. Pismo Zwiqzku Miodziezy Chrzescijanskiej ,,Polska YMCA” w Lodzi do

Urzedu Wojewodzkiego w Lodzi, Wydziatu Infrastruktury Spotecznej w dniu 26.06.1992 r.

Zbior wlasny autora. Sprawozdanie z dziatalnosci programowej Ogniska Lodzkiego Polskiej

YMCAw 1994 r.

% AZMChPYOWL., t. Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA
za okres 10.05.99 r. — 27.02.2000 r.

=N
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Dziatalno$¢ programowa obejmowata programy spoteczne, cieszace sig po-
parciem i zainteresowaniem spotecznosci lokalnej. Glowne zadania koncentro-
waly si¢ na integracji mtodziezy z najubozszych $rodowisk (Domoéw Dziecka),
problemach z narkomania, integracji 0séb niepelnosprawnych. W ramach dziatalno-
$ci prowadzono kursy dla bezrobotnych, organizowano programy teatralne’.

Wypoczynek letni — akcja obozowa

We wszystkich okresach czg$cia pracy programowej YMCA w Lodzi byla
akcja obozowa. Pierwsze obozowisko Ogniska bLodzkiego znajdowalo sig
w Grotnikach nad rzeka Linda. Uruchomione w 1927 roku'® funkcjonowato
kilka lat, jednak z powodu duzego ,,zaludnienia miejscowa ludnoscia” odsprze-
dano zarzadowi Niemieckiego Gimnazjum'"'.

Nowy obdz w Kuredzy nad Pilica zaczat funkcjonowaé od 1933 roku'®.
W sktad obozowiska wchodzily: 10 chatek (dla 115 chlopcow), §wietlica, dom
dyrekcji, ambulatorium i dom goscinny oraz boiska, kapielisko i przechowalnia
dla kajakow'®.

W odptatnych obozach uczestniczyta meska mtodziez chrzescijanska. Czas
obozowy wypemiony byl zabawami, rozgrywkami sportowymi, kapielami, wy-
cieczkami, ogniskami, pogadankami i pracami recznymi. W dniach niepogody
chlopcy przebywali w $wietlicy przy kominku'®. Poprzez przebywanie na $wie-
zym powietrzu, ¢wiczenia sportowe i prace obozowe przeciwdziatano skutkom
zycia w duzej aglomeracji miejskiej. Uczestnicy obozow brali udziat w zawo-
dach sportowych, zwyczajem staly sie ,,olimpiady obozowe™'?.

Poza zajgciami ruchowymi uczestnicy wykonywali roboty reczne, wykonu-
jac, np. lampiony, cze$ci do kajakow, wieszaki, pokrywki do wiader, itp. Przy
ogniskach zapoznawano obozowiczéw z historia Polski, regionu t6dzkiego i or-
ganizacji YMCA'®.

% Tamze, t. 27, k. Sprawozdanie z dziatlalnosci Ognisk w 1991. £6dz; t. 33/91, k. Sprawozdanie
z dziatalnosci Ogniska Lodzkiego Polskiej YMCA w roku 1991/1992.

1% Kurier Eodzki” 1927, nr 198, . 5.

191 5. Oberlinder, Mlodosé¢ w Lodzi przedwojennej, [w:] M. Wilk (red.), Niemey w Lodzi do 1939
roku, £.6dz 1996, s. 172; , Kurier Lodzki” 1937, nr 146, s. 6.

19 Kurier Lodzki” 1935, nr 211, s. 6.

19 Kurier Lodzki” 1937, nr 146, s. 6.

194 APL, Lodziana, t. 1246/L, Obéz Ogniska £édzkiego Polskiej YMCA nad Pilicq im. D-ra Alfie-
da Grohmana 1935 r.

195 APE, PYL, t. 93, k. brak, Sprawozdanie Kierownika Wychowania Fizycznego Obozu Polskiej
YMCA n/Pilicq za miesiqc lipiec 1938 r.

196 Tamze, t. 93, k. brak, Sprawozdanie z obozu Ogniska Eédzkiego Polskiej YMCA im. D-ra Al-
freda Grohmana n/Pilicq za okres od 18 czerwca do 14 sierpnia 1935 roku.
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Po zakonczeniu Il wojny swiatowej, juz w 1945 roku wznowiono dziatal-
no$é obozu nad Pilica'”’. W 1946 roku organizowano obozy w Grotnikach nad
Linda oraz we wsi Czapliniec koto Belchatowa. W dwu-, trzytygodniowych
obozach brato udziat $rednio 2 tys. mtodziez szkolnej i pracujacej'™.

Program obozéw letnich obejmowat zajecia sportowe, wychowanie obywatel-
skie, a od 1948 roku dostosowano go do wymagan Powszechnej Organizacji
»Stuzba Polsce”, wprowadzajac np. badanie stanu sprawnosci fizycznej chtopcow.

Dzialajace na terenie obozow kluby i kota rozwijaly zainteresowania: krajo-
znawcze, fotograficzne, filatelistyczne, kulturalne, przyrodnicze, robot recznych
i inne'”. Program kulturalno-o§wiatowy skoncentrowany byt na aktualnych
zmianach spoteczno-politycznych w kraju.

Sport i wychowanie fizyczne stanowily nadal gtowna czes$¢ zycia obozowe-
g0''?, kontynuowano rozgrywanie tzw. Olimpiady YMCA'"".

Od 1946 roku cztonkowie Ogniska uczestniczyli takze obozach zimowych
w Wiencu Zdroju kolo Jeleniej Gory''? i w Bukowinie Tatrzafskiej na Podhalu' ",

Po reaktywacji dziatalnosci w 1990 roku powrdcono do akcji obozowe;.
Brak wlasnego obozowiska utrudniat t¢ forme dziatalnosci. Odzyskany w 1993
roku obo6z ,,Pilica” w Kuredzy byt zniszczony, pomimo tego, jeszcze w tym sa-
mym roku, zorganizowano wypoczynek dla 454 0sob'*.

W nastgpnych latach z wypoczynku w Kurgdzy (4-5 turnuséw) korzystali
nie tylko czlonkowie t6dzkiej YMCA, lecz takze druhowie z Olsztyna, Krako-
wa, Warszawy'"’ oraz z zagranicy. Oboz byl takze dostgpny dla 0séb spoza

197 Dziennik £odzki” 1945, nr brak, (z dn. 6.07), s. 3; 1946, nr 353, s. 3.

108 AAN w Warszawie, PY, t. 110, k. 77, Protokél posiedzenia Zarzadu Ogniska ¥.6dzkiego Pol-
skiecj YMCA w dniu 9/6/48r.; t. 111, k. 174, Program dnia na obozach polskiej YMCA,;
,,Dziennik Lodzki” 1947, nr 240, s. 4.

% AAN w Warszawie, PY, t. 85, k. 17, Raport z Inspekcji Punktu Wezasow Pilica, Polskiej
YMCA; k. 30, Raport z Inspekcji Punktu Wezasow Oboz ,,Linda” — Grotniki; ,,Dziennik £.odz-
ki” 1947, nr 240, s. 4.

"0 AAN w Warszawie, PY, t. 110, k. 77, Protokét posiedzenia Zarzqdu Ogniska Eédzkiego Pol-
skiejf YMCA w dniu 9/6/48r.; t. 111, k. 174, Program dnia na obozach polskiej YMCA.

m ,.Expres [lustrowany” 1946, nr 114, s. 5; ,,Dziennik L.odzki” 1947, nr 240, s. 4.

"2 AAN w Warszawie, PY, t. 109, k. 54, Sprawozdanie z dzialalnosci Ogniska Eddzkiego Polskiej
YMCA za czas od 1 kwietnia do 31 grudnia 1946 roku.

113 APL, PRN w Lodzi, t. 2363, k. 93, Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA w Lodzi za
okres od 1 XII 1945 r. do 1 XII 1946 r. ; k. 47, Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej YMCA
w Lodzi za okres od 1 XII 1947 r. do 1 XII 1948 r.; AAN w Warszawie, PY, t. 109, k. 100, In-
formacja o obozie zimowym Ogniska Lodzkiego w roku 1947/8; ,,Glos Robotniczy” 1947,
nr 341, s. 8.

14 AZMChPYOWL, t. XXVI Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA. Warszawa 16 kwietnia
1994 1. pkt 2. Sprawy organizacyjne, pkt 4. Rewindykacje majqtkowe; t. 42/93, k. Sprawozda-
nie z dziatalnosci programowej Ogniska YMCA w Lodzi za okres od 1 marca 1993 r. do 28 luty
1994 r.,s. 2.

'S Tamze, k. Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej YMCA w Lodzi w roku 1998, s. 3.
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Zwiazku. Pierwszym rokiem, w ktérym nie odbyla si¢ akcja letnia w ,,Pilicy”,
byt rok 20016,

Cztonkowie Lodzkiego Ogniska w ramach akcji obozowej uczestniczyli tak-
ze w potkoloniach oraz obozach organizowanych przez inne ogniska. Od 1991
roku druhowie z Lodzi mogli zima uczestniczy¢ w obozach narciarskich''’, la-
tem np. w obozie windsurfingowym''®. Czestsza forma spedzania czasu
z YMCA w Lodzi byly pétkolonie organizowane od 1992 roku. W ich progra-
mach byt czas na zajecia sportowe'"”.

Z.akonczenie

Praca programowa Zwiazku Mtodziezy Chrzescijanskiej — YMCA w Lodzi
skierowana byla na ksztalttowanie obywatela przez rownomierny rozwdj cech
charakteru, wiedzy i ciata.

Szczegbdlne miejsce w programach YMCA zajmowato wychowanie fizycz-
ne, sport i rekreacja. Dziatalnos¢ 16dzkiej YMCA polegata gtéwnie na szkoleniu,
prowadzeniu zaje¢ sportowych, uzyczaniu wtasnych obiektow sportowych oraz
organizowaniu wypoczynku letniego i zimowego Proponujac atrakcyjne formy
spgdzania wolnego czasu, zapoznawala z nowymi dyscyplinami sportowymi:
koszykowka, siatkowka, boksem. Wptywata pozytywnie na rozwoj kultury fi-
zycznej mieszkancow Lodzi, czasami inicjujac karierg sportowa.

Atrakcyjne 1 roznorodne formy dostosowane byly w réznych okresach do
indywidualnych zainteresowan ludno$ci. Sekcje koszykowki, siatkowki, ptywa-
nia, tenisa stolowego byly od poczatku istnienia Ogniska, pozostate dziataty
w wyniku rozszerzania i dostosowania oferty do oczekiwan cztonkow (aerobik,
formy taneczne, kajakarstwo, jezdziectwo).

Krotkotrwate okresy prowadzenia wtasnych druzyn sportowych umozliwiaty
rywalizacje sportowa na najwyzszym poziomie. Zawodnicy YMCA L6dz zdo-
bywali tytuly mistrzow Polski: w siatkowce mezczyzn (w 1929 roku) i koszy-
kéwcee mezezyzn (w 1948 roku).

Szczegolnie wazne dla 16dzkiej kultury fizycznej byto wybudowanie przez
YMCA wtasnych obiektow sportowych. Sale sportowe, basen kryty, taznie oraz

" Tamze, t. XXXIV, Walne Zebranie Delegatow Polskiej YMCA. Materiaty sprawozdawczo-
programowe. Krakow, 27.04.2002, k. Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu ZMCH YMCA
Ognisko w Lodzi za okres 23.02.2001-23.03.2002.

"7 Tamze, t. 27, k. Sprawozdanie z dzialalnosci Ognisk w 1991. Edd?.

'8 Tamze, t. 42/93, k. Sprawozdanie z dzialalnosci programowej Ogniska YMCA w Eodzi za okres
od 1 marca 1993 r. do 28 luty 1994 r., s. 2; k. Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej YMCA
w Lodzi w roku 1998, s. 3.

19 7Zbiér whasny autora. Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzqdu Ogniska Eédzkiego YMCA za okres
od 14.11.1992 do 20.03.1993; Sprawozdanie z dziatalnosci programowej Ogniska L.odzkiego
polskief YMCA w 1994 r.
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przychodnia lekarska staty si¢ miejscem chgtnie odwiedzanym przez mieszkancoéw
Lodzi. Po 1990 roku YMCA wrdcita do prowadzenia zaj¢é sportowych, lecz dopie-
ro odzyskanie budynku umozliwito nieskrgpowana dziatalno$¢ programowa.

Hale sportowe i basen kryty byly w latach 1919-1939 jedynym miejscem
w Lodzi do prowadzenia rozgrywek z siatkowki, koszykowki i plywania w se-
zonie zimowym. Po Il wojnie $wiatowej obiekty YMCA pehity funkcje to6dz-
kiego osrodka sportu, po 1994 roku sale i basen ponownie uzyczano szkotom
i uczelniom wyzszym.

Wszystkie te dziatania powodowaly, ze przez caly rok Lodzkie Ognisko
YMCA proponowalo dla swoich cztonkéw atrakcyjne zajgcia sportowe. Propa-
gowane aktywne formy spg¢dzania czasu wolnego, pod okiem wykwalifikowanej
kadry i w dobrych warunkach lokalowych, korzystnie wptywaty na stan zdrowia
mieszkancow Lodzi.

Zwiazek Mtodziezy Chrzescijanskiej Polska YMCA w Lodzi posiada wszel-
kie dane ku temu, by peli¢ kluczowa rolg zarbwno w ramach samego Zwiazku,
jak i w regionie. Gléwnym terenem dziatalno$¢ pozostaje budynek przy ul. Mo-
niuszki 4a. Pozytywnie nalezy takze oceni¢ proby wyjscia z oferta poza mury
budynku. Funkcjonujace sekcje i kluby wychodza naprzeciw oczekiwaniom
todzkiej spotecznosci, umozliwiajac rekreacje i aktywne spedzanie wolnego czasu.
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,,Dziennik 1.odzki” 1945-1948, 1990
,.Expres Ilustrowany” 1946, 1947, 1949
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,»(Gtos Robotniczy” 1945, 1948
,Kurier L.odzki” 1922-1939
,Przeglad Sportowy” 1945
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Abstract

Physical Culture in Lodz Division of Young Men’ Christian Association
in 1920-2002

The ideas proclaimed by YMCA in the middle of 19th century found many followers in Europe
and the USA. They appeared in Poland thanks to General Jozef Haller. After the war with the Bol-
sheviks the organization was transformed into the Association of Christian Youth “Polish YMCA”.

The association functioned in independent Poland until WWII, then during the war and in the
years 1945-1952. After introducing the government changes in 1989 it reactivated its activity.

In all these periods the programmes of “Polish YMCA” were targeted at creating the citizen
through equal development of character features, knowledge and body.

A special place in the programmes were kept for physical education, sports and recreation. Pos-
itive conditions for the development of the health state of Lodz citizens were created through staff
training, sports classes, letting out own sports halls and organizing leisure activities.

A specially important issue for the Association and Lodz physical culture was the fact of pos-
sessing own sports halls. Gym halls, an indoor swimming pool, baths and a medical centre were all
places willingly visited by the citizens.

In the rooms of Lodz division the citizens had a chance of meeting new sports disciplines , such
as basketball, volleyball or boxing. The acquired level led to winning the titles of Champions of
Poland in male volleyball (1929) and male basketball (1948).

Later on the offers of participation in sports and recreational activities were individualized ac-
cording to people’s scope of interests.

During summer holidays the programme activities of YMCA were concentrated on camps. The
participants relaxed in YMCA’s own premises taking part in sports and cultural activities, and also
physical work.

Supporting active forms of spending leisure time with qualified staff in good, well-equipped
halls had a very good influence on the citizens’ health condition.

Keywords: Polish YMCA, Christian Youth Association, physical culture, the Second Republic
of Poland, Lodz.



