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Streszczenie

Celem pracy jest ukazanie stratyfikacji spotecznej rozwoju dzieci wiejskich regionu kujawsko-
pomorskiego oraz przedstawienie standardow rozwojowych (wysokosci i masy ciata) dzieci i mto-
dziezy regionu kujawsko-pomorskiego, ktorych G. Nowicki nie zdazyt opracowac i opublikowac.
Dr Nowicki przez dlugie dziesigciolecia XX w. systematycznie badal rozwdj fizyczny miodych
generacji regionu kujawsko-pomorskiego, a jego publikacje stanowia trwaty dorobek, do ktorego
sigga¢ beda antropologowie oceniajacy stan rozwoju fizycznego przysztych pokolen.

Materiat badawczy zgromadzony i przestany na r¢ce A. Malinowskiego stanowia dane niepu-
blikowane przez G. Nowickiego, pochodzace z jego badan prowadzonych w latach 2002-2003
w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim, ktore obejmowaty populacje 5219 chlopcow i 5016
dziewczat w wieku od 7,5 do 19,5 lat. Wyniki opracowano podstawowymi metodami statystycz-
nymi, prezentujac je w postaci tabel i rycin.

Wyniki potwierdzaja utrzymywanie sie w regionie kujawsko-pomorskim stratyfikacji rozwoju
fizycznego dzieci i mlodziezy i zap6znienia rozwoju dzieci z rodzin pracownikéw rolnych ze $ro-
dowisk popegeerowskich.

Whioski z pracy winny mie¢ wydzwigk spoteczny w stosunku do $rodowisk decydenckich,
wzmozenia troski o $rodowisko wsi. Czynniki gospodarcze, spoteczne i polityczne odpowiedzial-
ne za sytuacjg wsi polskiej powinny podejmowac dziatania na rzecz szybkiej likwidacji stratyfika-
cji spotecznej rozwoju fizycznego dzieci wiejskich.

Stowa kluczowe: Grzegorz Nowicki, auksologia, dzieci wiejskie, stratyfikacja rozwoju fizycz-
nego, standardy rozwojowe.

Wstep

Dr Nowicki przez dtugie dziesigciolecia XX w. systematycznie badat rozwdj
fizyczny mtodych generacji regionu kujawsko-pomorskiego, a jego publikacje
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stanowia trwaty dorobek, do ktérego sigga¢ beda antropologowie oceniajacy
stan rozwoju fizycznego przysztych pokolen. Dzigki niemu region kujawsko-
pomorski posiada doskonata dokumentacje miedzypokoleniowych przemian
rozwoju, dokumentacj¢ rozwarstwienia spotecznego rozwoju. Zastugi doktora
Nowickiego dla auksologii sa bardzo znaczace i winny stanowi¢ pewna podsta-
we do awansu naukowego — habilitacji. Opublikowat 120 prac, w tym 10 pozycji
zwartych z dwiema szczegolnie liczacymi si¢ monografiami: 1 — Rozwdj fizycz-
ny dzieci i mtodziezy w rodzinach wiejskich, 2004 [3] i 2 — Wskazniki rozwoju
biologicznego dzieci i mtodziezy regionu kujawsko-pomorskiego, 2006 [4].
Nowicki konsekwentnie opisywat klasy wieku nie w przedziatach pelnego roku
np. 6, 7, itd., lecz w przedziatach 6,5; 7,5, itd., co stosowane jest w praktyce
rzadko.

Materialy i metody

Opracowujac z zespolem badaczy rzeszowskich standardy rozwojowe
w przedziatach potrocznych [2], prof. A. Malinowski zwrocit si¢ do kolegi
G. Nowickiego o przestanie danych wysokosci i masy ciata dzieci i mlodziezy
z jego ostatnich badan zakonczonych w 2002 roku, ktorych celem bylo ukazanie
rozwoju mtodej generacji wiejskiej w grupach rodzin: inteligencji wiejskiej, rol-
nikow indywidualnych i robotnikow rolnych. Analizie poddano tam wptyw sta-
tusu spotecznego rodzin w stosunku do 15 cech somatometrycznych zbiorowosci
w wieku 7,5-19,5 lat. Szczegotowo zanalizowano warunki mieszkaniowe, za-
sobnos¢ w dobra trwale.

Przestane wyniki badan prowadzonych w latach 2002—-2003 w wojewodz-
twie kujawsko-pomorskim, ktore obejmowaty populacje 5219 chtopcow i 5016
dziewczat w wieku od 7,5 do 19,5 lat, postuzyly nam do opracowania standar-
dow rozwoju wg Nowickiego w niepublikowanym dotychczas uktadzie potrocz-
nych przedzialow wiekowych. Materiat ten poréwnalismy ze standardami roz-
wojowymi dzieci i mtodziezy z centralnej Polski opracowanymi pod kierunkiem
prof. A. Malinowskiego przez zespot badaczy rzeszowskich.

W obu badaniach, pomiaréw masy ciata i wysoko$ci ciata dokonywano
zgodnie ze standardowa technika [1]. Obliczono wskazniki BMI i WD. Cato$¢
danych opracowano przy pomocy podstawowych metod statystycznych.

Wyniki

Warunki mieszkaniowe rodzin chtopskich i robotnikoéw rolnych sa jednako-
we, odstaja one od warunkéw w rodzinach miejskich i rodzinach inteligencji
wiejskiej, co oceniono, iz s one na granicy ubdstwa. W rodzinach robotnikow
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rolnych od 1996 roku po likwidacji panstwowych gospodarstw rolnych ciagle
si¢ one pogarszaja. Niska jest zasobno$¢ tych warstw w dobra trwatego uzytku,
co nieco lepiej wyglada w gospodarstwach rodzin chlopskich. W samoocenie
blisko 38% rodzin uwaza, ze zyje ponizej minimum egzystencji, co 0znacza wg
Nowickiego, ze sa zagrozeni degradacja biologiczna, prowadzaca szybciej do
utraty zdrowia, zdolnosci do pracy.

Interesujace sa spostrzezenia Nowickiego odnoszace si¢ do wieku wystepo-
wania menarchy u dziewczat w roznych $rodowiskach. U dziewczat z rodzin
wigjskich regionu kujawsko-pomorskiego pojawia si¢ ona przecigtnie w wieku
12 lat i 7 miesigcy, w rodzinach inteligencji wiejskiej w wieku 12 lat i 8 miesig-
cy, w rodzinach chtopskich w wieku 13 lat i 2 miesi¢cy, a w rodzinach robotni-
kow rolnych w wieku 13 lat i 5 miesigcy.

Nowicki badal i poddawat analizie rozwdj somatyczny dzieci w wieku od
urodzenia do 6 miesiaca zycia, obserwujac wigksze przyrosty dhugosci i masy
ciata w rodzinach miejskich, nastgpnie w rodzinach inteligencji wiejskiej i dalej
w rodzinach chtopskich, a najmniejszy w rodzinach robotnikéw rolnych. A wigc
juz na wczesnym etapie rozwoju dziecka daje si¢ zauwazy¢ wplyw stratyfikacji
spolecznej.

Dalsze badania Nowickiego to rozw6j dzieci w wieku 6—-30 miesiaca zycia
i dalej dzieci w wieku przedszkolnym 3,5-6,5 lat, gdzie uktad wptywu zmien-
nych spotecznych na rozwdj jest podobny.

Wyniki badan Nowickiego w odniesieniu do wysoko$ci i masy ciata ukaza-
ty, ze przecigtna wysokos$¢ ciata chtopcow w rodzinach miejskich wahata si¢ od
warto$ci 127,1 cm u 7,5-letnich do 181,8 cm u 19,5-letnich. Odpowiednio w ro-
dzinach inteligencji wiejskiej od 126,3 cm do 179,8 cm, chtopskich od 125,3 cm
do 177,1 cm, i robotnikoéw rolnych od 124,9 cm do 173,0 cm. Rdznice wartosci
sa statystycznie istotne. Srednie wysokosci ciata dziewczat miejskich wahaja si¢
od 126,2 cm u 7,5-letnich do 173,9 cm u 19,5-letnich. Odpowiednio w rodzinach
inteligencji wiejskiej od 126,1 cm do 172,7 cm, chiopskich od 126,2 cm do
170,9 cm i robotnikéw rolnych od 124,6 cm do 166,3 cm. Przecigtne masy ciata
chlopcow pochodzacych z rodzin miejskich wahaja si¢ od wartosci 28,5 kg
u 7,5-letnich do 71,8 kg u 19,5-letnich. W rodzinach inteligencji wiejskiej od
27,5 kg do 70,9 kg, w chtopskich od 27,3 kg do 67,7 kg i robotnikow rolnych od
28,0 kg do 63, 9 kg. Widoczne jest to, ze chtopcy z rodzin inteligencji wiejskiej
maja zblizone warto$ci masy ciata do chtopcow z Bydgoszczy. Dziewczgta po-
dobnie jak chtopcy rdznig si¢ w grupach pochodzenia spotecznego. U tych z ro-
dzin miejskich masa ciata waha si¢ w przedziale wieku 7,5-19,5 lat od wartos$ci
27,3 kg do 59,1 kg. U dziewczat z rodzin inteligencji wiejskiej odpowiednio od
26,6 kg do 58,8 kg, z rodzin chlopskich od 24,8 kg do 53,8 kg i z rodzin robot-
nikow rolnych od 24,5 do 51,7 kg.

Opracowane przez nas dane ukazuja, ze chtopcy z najubozszych warstw rol-
nikéw 1 pracownikéow rolnych w wieku 7,5 lat osiagneli 125,4 cm wysokosci
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ciata i 174 cm w wieku 19,5 lat, co odpowiada w przyblizeniu wartosciom poda-
nym przez Nowickiego dla rolnikdw i robotnikdéw rolnych. Pod wzgledem masy
ciata wartosci nasze u 7.5 letnich wynosza 27,3 kg i u 19,5 letnich 65,2 kg, co
nawiazuje w przyblizeniu do wartos$ci podanych przez Nowickiego dla pocho-
dzacych z rodzin chiopskich i robotnikéw rolnych. Podobnie rzecz si¢ ma
u dziewczat, ktore w naszych danych uzyskaty w wieku 7,5 lat wysoko$¢ ciata
125,1 cm i w wieku 19,5 lat 167,5 cm, co zbliza je do danych dla robotnikdéw
rolnych. Podobnie ma si¢ w odniesieniu do masy ciata, ktora w naszych danych
wabhata si¢ miedzy wartoscia 25,4 kg w wieku 7,5 lat do warto$ci 52,8 kg w wie-
ku 19,5 lat, co zbliza je do dziewczat z rodzin chtopskich.

Ukazane wyniki naszego opracowania danych Nowickiego $wiadcza
o utrzymujacej si¢ nadal stratyfikacji rozwoju fizycznego w srodowisku wiej-
skim. Szczegolnie niskie wartosci dzieci chtopskich i robotnikow rolnych winny
zwréci¢ uwage decydentow na potrzeby dzieci wiejskich.

Z danych innych autorow wynika, ze w innych regionach kraju sytuacja jest
zblizona do tej z Pomorza i Kujaw. Warto$ci uzyskiwane przez dzieci z duzych,
bogatych gospodarstw rolnych pokrywaja si¢ w Polsce z wartosciami dla dzieci
miejskich. Wydaje sig, ze czynniki gospodarcze, spoteczne i polityczne odpo-
wiedzialne za sytuacje wsi polskiej winny podejmowaé dziatania na rzecz szyb-
kiej likwidacji stratyfikacji spotecznej rozwoju fizycznego dzieci wiejskich.

Dyskusja

Przedstawiony przez nas wycinek badan G. Nowickiego odnosi si¢ do pro-
blemu rozwoju miodej generacji z najbardziej zaniedbanych $srodowisk wsi re-
gionu kujawsko-pomorskiego. Pomingli$my w opracowaniu problem ksztatto-
wania si¢ innych cech antropometrycznych i sprawnosci fizycznej, koncentrujac
si¢ na standardach rozwojowych, ktorych on nie opublikowat (wysoko$ci i masy
ciata). Obserwacje auksologiczne spotecznej czy s$rodowiskowej stratyfikacji
rozwoju dzieci i mtodziezy opisywane sg w licznych publikacjach i odnosza si¢
do réznych regiondow Polski, ukazujac stan dziecka wiejskiego. Przyktadem tego
sa okresowe konferencje naukowe i publikacje srodowiska auksologicznego Bia-
tej Podlaskiej. Zwracaja one uwage czynnikom spotecznym i politycznym na po-
trzebg wyrd6wnywania roznic regionalnych i spotecznych mtodej generacji. Ba-
dania Nowickiego stanowia cenny wklad do auksologii i ukazuja problemy
dziecka wiejskiego w interesujacym ujeciu regionu uwazanego za posiadajacy
dobra kulturg rolna. Wyniki §wiadcza jednak, Ze potrzeby tego regionu sa duze.
Moéwia one m.in. o zréznicowanych srodowiskowo mozliwosciach rozpoczyna-
nia nauki szkolnej w wieku 6 lat. Opo6znienie rozwoju znacznej czgsci dzieci
wigjskich w stosunku do dzieci z miast kaze, naszym zdaniem, w stosunku do
wsi pozostawi¢ granice wieku nauki szkolnej na dotychczasowym poziomie 7
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lat. Badania dr. Nowickiego, cztowieka — instytucji badawczej, godne sa pozna-
nia. Winny one by¢ szerzej poznane i cytowane przez badaczy. Nasze opraco-
wanie dedykujemy dr. Nowickiemu, ukazujac tylko fragmenty z jego osiagnigc,
ktére nie zostaty przez niego opublikowane, a ktére wykonat dla A. Malinow-
skiego (z ktorym byl zaprzyjazniony). W publikacji nie analizujemy szczegoto-
wo danych ukazanych w tabelach i na rycinach, gdyz sa one czytelne dla odbior-
cOW pracy.

Whnioski

1. Wyniki pracy winny zyska¢ wydzwigk spoteczny, aby mobilizowa¢ §rodo-
wiska decydenckie do wzmozenia troski o srodowisko wsi.
2. Czynniki gospodarcze, spoteczne i polityczne odpowiedzialne za sytuacje
wsi polskiej powinny podejmowaé dzialania na rzecz szybkiej likwidacji
stratyfikacji spotecznej rozwoju fizycznego dzieci wiejskich.

Aneks
Tabela 1. Wartosci wysokosci ciata dla standardéw Nowickiego
Wysokos¢ ciata (cm)
Wiek -
(lata) chlopcy dziewczgta WD
X SD ,przyrost” n X SD »przyrost” n

7,5 1254 | 54 — 410 1251 4,6 — 413 —

8,0 126,8 | 4,6 1,4 260 126,2 5,2 1,1 228 —

8,5 128,8 | 5,7 2,0 330 128,3 53 21 263 | —0,11

9,0 130,0 | 5,7 1,2 252 129,7 55 1,4 246 | 0,28

9,5 1330 | 6,2 3,0 245 132,0 5,6 1,3 227 | 0,30
10,0 | 1348 | 6,1 1,8 248 133,1 6,1 1,1 247 | 0,58
105 | 137,7 | 6,3 29 239 135,9 6,1 2,8 249 | 0,10
11,0 | 139,2 | 6,2 1,5 220 137,9 7,2 2,1 202 | 0,04
115 | 1431 | 6,7 39 232 140,8 6,4 29 218 | -0,41
12,0 | 1452 | 6,6 2,1 250 143,1 74 2,3 225 | 0,00
125 | 1489 | 7,2 3,7 258 146,6 7,2 35 230 | 0,00
13,0 | 1514 | 7,2 2,5 221 148,9 7,3 2,3 219 | 0,00
135 | 1552 | 7,8 38 218 152,8 75 39 221 | 041
140 | 1578 | 7,3 2,6 220 155,8 7,0 3,0 218 | 0,55
14,5 161,9 8,1 4,1 216 159,2 7.4 34 222 0,74
150 | 1641 | 8,0 2,2 175 160,7 7,1 15 156 | 0,95
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Tabela 1. Wartosci wysokosci ciata dla standardow Nowickiego (cd.)

Wysokos¢ ciata (cm)
Wiek .
(Iata) chlopcy dziewczgta WD
X SD | ,,przyrost” n x SD | ,,przyrost” n

155 | 1682 | 7,9 41 182 162,8 7,0 2,1 167 | 1,47
16,0 | 169,1 | 7,8 09 166 163,2 6,3 0,4 152 | 1,63
16,5 | 1709 | 7,4 1,8 157 164,8 6,9 1,6 155 | 1,77
170 | 1713 | 7,4 0,4 138 165,1 6,1 0,3 149 | 1,87
175 | 1724 | 6,6 1,1 132 166,3 6,1 1,2 151 | 1,51
18,0 | 172,7 | 65 0,3 124 166,5 6,0 0,2 126 | 2,47
185 | 1735 | 6,3 0,8 122 167,0 6,0 0,5 124 —
19,0 | 1736 | 6,2 0,1 108 167,2 6,2 0,2 105 —
195 | 1740 | 6,3 0,4 96 167,5 6,2 0,3 103 —

Tabela 2. Warto$ci masy ciala dla standardow Nowickiego
Masa ciata (cm)
Wiek .
(Iata) chlopcy dziewczgta WD
X SD | ,przyrost” n X SD | ,przyrost” n

75 27,3 3,4 — 410 254 3,7 — 413 —

8,0 29,0 4,7 1,7 260 26,7 3,8 1,3 228 —

8,5 30,3 51 1,3 330 27,5 4.4 0,8 263 | 0,48

9,0 32,2 6,7 1,9 252 27,5 33 0,0 246 | 0,33

9,5 33,7 57 1,5 245 30,0 55 2,5 227 | 0,36
10,0 35,6 7,7 1,9 248 31,7 59 1,7 247 | 0,66
10,5 37,0 7,0 1,4 239 32,8 59 1,1 249 | 0,32
11,0 39,3 7,6 2,3 220 349 6,3 2,1 202 | 0,42
11,5 41,3 7,6 2,0 232 36,8 6,4 1,9 218 | 0,12
12,0 435 9,0 2,2 250 394 7,1 2,6 225 | 0,07
12,5 454 8,7 1,9 258 41,3 72 1,9 230 | —0,06
13,0 48,0 9,0 2,6 221 43,6 7,8 2,3 219 | 0,26
13,5 50,3 9,0 2,3 218 454 75 1,8 221 | 0,10
14,0 53,7 9,7 34 220 47,8 75 2,4 218 | 0,22
14,5 55,9 | 10,0 2,2 216 49,6 7,6 1,8 222 | 0,43
15,0 58,9 9,8 3,0 175 50,3 79 0,7 156 | 0,45
15,5 61,8 9,7 29 182 50,9 8,0 0,6 167 | 0,73
16,0 62,7 9,7 09 166 51,3 79 0,4 152 | 0,98
16,5 63,5 9,8 0,8 157 51,5 7,7 0,2 155 | 1,12
17,0 64,0 9,7 0,5 138 51,9 74 0,4 149 | 1,87
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Tabela 2. Wartosci masy ciata dla standardow Nowickiego (cd.)

Masa ciata (cm)
Wiek -
(Iata) chtopcy dziewczgta WD
X SD | ,,przyrost” n X SD | ,,przyrost” n

17,5 64,2 9,8 0,2 132 52,0 72 0,1 151 1,10

18,0 64,6 9,4 0,4 124 52,3 74 0,3 126 1,75

18,5 64,7 8,9 0,1 122 52,4 74 0,1 124 —

19,0 65,0 8,9 0,3 108 52,7 7,7 0,3 105 —

19,5 65,2 8,9 0,2 96 52,8 7,7 0,1 103 —

Tabela 3. Warto$ci BMI dla standardéw Nowickiego
_ BMI (kg/m?)
\(llvalg I; chlopcy dziewczgta
x x-1SD | x+1SD n X x-1SD | x+1SD n

75 17,4 16,6 17,8 410 16,3 15,0 17,4 413
8,0 18,0 16,3 17,4 260 16,8 15,7 17,8 228
8,5 18,2 16,7 19,7 330 16,8 15,3 17,9 263
9,0 19,0 16,4 20,6 252 16,4 15,3 18,3 246
9,5 19,0 17,4 20,6 245 17,2 14,6 18,8 227
10,0 19,5 16,1 19,6 248 17,8 16,0 194 247
10,5 19,6 17,3 19,2 239 17,8 16,0 18,3 249
11,0 20,3 17,9 22,0 220 18,3 15,0 19,6 202
11,5 20,0 17,9 215 232 17,6 16,9 20,0 218
12,0 20,7 17,9 22,7 250 19,9 17,9 22,4 225
12,5 20,5 18,3 22,3 258 19,3 17,6 21,3 230
13,0 20,9 18,8 22,8 221 19,6 17,9 21,1 219
13,5 20,8 18,9 22,6 218 19,5 17,9 20,6 221
14,0 21,5 18,5 23,0 220 19,7 18,2 21,0 218
14,5 21,3 19,5 22,7 216 19,6 18,2 20,6 222
15,0 21,9 19,1 23,1 175 19,5 17,9 20,7 156
15,5 21,8 20,3 23,0 182 19,2 17,7 20,5 167
16,0 22,0 20,4 23,1 166 19,3 17,6 20,4 152
16,5 21,7 20,1 23,1 157 19,0 17,6 20,1 155
17,0 21,8 20,2 23,0 138 19,1 17,6 20,1 149
17,5 21,6 19,9 23,0 132 18,8 17,5 20,0 151
18,0 21,6 20,0 22,9 124 18,9 17,5 20,1 126
18,5 21,5 20,0 22,9 122 19,0 17,3 19,6 124
19,0 21,6 20,1 22,8 108 18,9 17,3 20,1 105
19,5 21,6 20,0 22,9 96 20,3 17,4 20,1 103
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Tabela 4a. Normy Nowickiego rozwoju wysokosci i masy ciata dla dzieci regionu kujawsko-
-pomorskiego (chtopcy)

Normy rozwoju wysokosci ciata chtopcow
Wiek B regionu kujawsko-pomorskiego (cm)
(lata) * b. mata mata $rednia duza b. duza
(x—1SD) (x—'SD) (x+1SD) (x+%SD) (x+1SD)
7,5 125,35 | x¥x-119,9 | 120,0-123,0 | 123,1-127,6 | 127,7-129,9 | 130,0-Xx
8,0 126,84 | x-122,2 | 122,3-1245 | 124,6-129,1 | 129,2-1315 | 1316 -Xx
8,5 128,83 | x—123,1 | 123,2-1259 | 126,0-131,6 | 131,7-1345 | 1346—-Xx
9,0 130,01 | x—124,3 | 1244-127,2 | 127,3-132,8 | 1329-135,7 | 1358 X
9,5 132,98 | x-126,8 | 126,9-129,9 | 130,0-136,0 | 136,0-139,0 | 139,1-X
10,0 | 13482 | x—128,7 | 128,8-131,8 | 131,9-137,9 | 138,0-140,9 | 150,0-x
10,5 | 137,71 | x-1315 | 131,6-134,6 | 134,7-140,8 | 140,9-1438 | 1439-%
11,0 | 139,24 | x—133,0 | 133,1-136,2 | 136,3—-142,3 | 14241454 | 1455-x
11,5 | 143,09 | x-136,4 | 136,5-139,7 | 139,8-146,4 | 146,5-149,7 | 1498 X
12,0 | 14523 | x-138,6 | 138,7-1419 | 142,0-148,6 | 148,7-1519 | 1520-X
12,5 | 148,89 | x—141,7 | 1418-1453 | 1454-1524 | 1525-156,0 | 156,1 -
130 | 151,36 | x—144,2 | 1443-1478 | 147,9-154,8 | 1549-158,3 | 1584 X
13,5 | 155,21 | x—1474 | 1475-1513 | 151,4—-159,0 | 159,1-162,8 | 1629 X
14,0 | 157,82 | x-150,5 | 150,6 -153,9 | 154,0-161,7 | 161,8—-1656 | 1657 X
145 | 16191 | x-—153,8 | 1539-157,8 | 157,9-165,8 | 1659-169,8 | 169,9—x
150 | 164,12 | x-156,1 | 156,2-160,1 | 160,2-168,1 | 168,2—-1722 | 172,3-X
15,5 | 168,23 | x-160,3 | 160,4-164,2 | 1643-172,1 | 1722-176,1 | 176,2—-X
16,0 | 169,08 | x—-161,2 | 161,3-1651 | 1652-173,0 | 1731-177,0 | 1771-x
16,5 | 17091 | x-1635 | 163,6-167,2 | 167,3-1746 | 1747-1782 | 1783 -X
17,0 | 171,29 | x-163,9 | 1640-167,1 | 167,2—174,9 | 1750-178,7 | 1788—x
17,5 | 172,44 | x-1658 | 1659-169,1 | 169,2-1757 | 1758-1788 | 1789—-x
18,0 | 172,73 | x-166,2 | 166,3-169,5 | 1696 -176,0 | 176,1-179,3 | 179,4—X
185 | 173,49 | x-167,2 | 167,3-170,3 | 170,4—-176,6 | 176,7—-179,7 | 179,8—x
190 | 173,61 | x-167,3 | 167,4-1705 | 170,6-176,7 | 176,8—-179,9 | 180,0-X
195 | 17396 | x-167,7 | 167,8-170,8 | 170,9-177,0 | 177,1-180,2 | 180,3—x
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Tabela 4b. Normy Nowickiego rozwoju wysokosci i masy ciata dla dzieci regionu kujawsko-
-pomorskiego (dziewczgta)

Normy rozwoju wysokosci ciata dziewczat
Wiek B regionu kujawsko-pomorskiego (cm)
(lata) * b. mata mata $rednia duza b. duza
(x—1SD) (x—'SD) (x+1SD) (x+%SD) (x+1SD)
7,5 125,09 | x¥x-120,5 | 120,6 —122,7 | 122,8-127,3 | 127,4-129,6 | 129,7—Xx
8,0 126,23 | x¥x-121,0 | 121,1-126,3 | 126,4-128,8 | 1289-1315 | 1316 Xx
8,5 128,29 | x-123,0 | 123,1-1256 | 125,7-130,8 | 130,9-133,5 | 1336—x
9,0 129,73 | x-124,2 | 1243-127,0 | 127,1-132,5 | 132,6 -135,3 | 1354 X
9,5 131,98 | x-126,4 | 126,5-129,2 | 129,3-134,7 | 1348-1375 | 1376 X
10,0 | 133,11 | x-127,0 | 127,1-130,0 | 130,1-136,1 | 136,2—139,2 | 139,3-x
10,5 | 13591 | ¥-129,8 | 1299-132,8 | 132,9-138,8 | 1389-1418 | 1419-%
11,0 | 137,89 | x—130,7 | 130,8—-134,4 | 1344-1415 | 14161450 | 1451-x
11,5 | 140,80 | x—134,4 | 1345-137,6 | 137,7-143,8 | 1439-1471 | 1472 -%
12,0 | 143,13 | x-1357 | 1358-1394 | 13955-146,9 | 147,0-150,6 | 150,7 -
12,5 | 146,58 | x—139,4 | 139,5-143,0 | 143,1-150,1 | 150,2-153,7 | 153,8-x
130 | 14894 | x—-1416 | 141,7-1453 | 1454-152,6 | 152,7-156,3 | 156,4—Xx
13,5 | 152,83 | x—1453 | 1454-149,1 | 149,2-156,5 | 156,6 —160,2 | 160,3—x
14,0 | 155,78 | x—148,8 | 1489-152,3 | 152,4-159,3 | 159,4-162,7 | 162,8 -
145 | 159,22 | x—-151,8 | 151,9-1555 | 1556 -162,8 | 162,9-166,5 | 166,6 — x
150 | 160,71 | x—153,9 | 154,0-157,3 | 157,4-164,1 | 164,2-167,6 | 167,7—Xx
15,5 | 162,76 | x—1558 | 1559-159,2 | 159,3-166,2 | 166,3—-168,7 | 169,8 —x
16,0 | 163,23 | x—156,8 | 156,9-160,2 | 160,3-167,1 | 167,2—-169,2 | 170,1—x
16,5 | 164,82 | x-157,9 | 158,0-161,3 | 161,4-168,2 | 1683-1716 | 171,7-X
17,0 | 165,06 | x—-159,0 | 159,1-162,0 | 162,1-168,7 | 168,8—-171,8 | 1719-x
17,5 | 166,27 | x-160,2 | 160,3-163,2 | 163,3-169,2 | 1693-1723 | 172,4-x
18,0 | 166,47 | x-160,5 | 160,6 -163,5 | 163,6-169,4 | 1695-1724 | 1725-X
185 | 167,02 | x-161,0 | 161,1-1640 | 164,1-169,8 | 16991728 | 1729-x
190 | 167,19 | x-161,0 | 161,1-164,1 | 164,2-170,3 | 1704-1733 | 1734—-X
195 | 167,45 | x-161,2 | 161,3-164,3 | 1644-1705 | 1706 -1736 | 173,7—x
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Ryc. 1. Poréwnanie wartosci srednich masy ciata chtopcéw z kujawsko-pomorskiego i centralnej Polski
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Ryc. 2. Pordwnanie wartosci srednich masy ciata dziewczat z kujawsko-pomorskiego i centralnej Polski
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On stratification of physical development of a rural child
carried out by Grzegorz Nowicki

Abstract

Dr Nowicki studied the physical development of young generations of kujawsko-pomorskie re-
gion systematically for long decades in 20™ century and his publications have become scientific
output that will be used by anthropologists assessing the condition of physical development of fu-
ture generations. The aim of this work is to show social stratification of the physical development
of rural children in kujawsko-pomorskie region and also to present development standards (height
and body weight) of children and the youth of kujawsko-pomorskie region,which G. Nowicki did
not manage to elaborate on and publish.

The study materials, which were collected and sent to A. Malinowski, are G. Nowicki’s un-
published data of his research carried out in 2002—2003 in kujawsko-pomorkie voivodeship, which
included 5219 boys and 5016 girls aged 7.5-19.5. The results were developed with the basic statis-
tical methods by S. Nowak who presented them in a form of tables and figures.

The results confirm the continuity of the stratification of physical development of children and
the youth in kujawsko-pomorskie region as well as backwardness in the development of farm em-
ployees’ children in the post-state farm communities.

The conclusions of this work should draw decision-makers’ attention to increase the care of ru-
ral communities. The economic, social and political factors, which are responsible for the present
situation in Polish rural areas, should take actions in order to eliminate social stratification of phys-
ical development of rural children.

Keywords: Grzegorz Nowicki, auksology, rural children, stratification of physical develop-
ment, development standards.



