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STAN ROZWOJU FIZYCZNEGO 9-LETNICH DZIECI
Z KONINA 1 WOJ. KONINSKIEGO

Niektore regiony Polski takie jak Nowa Huta, Belchatow, Zaglebie Lubinsko-
Glogowskie 1 Koninskie Zaglebie Weglowe przechodzity gwaltowne przeobraze-
nia spoteczne, ekonomiczne i1 zawodowe w zwiazku z przechodzeniem od gospo-
darki rolniczej do wielkoprzemystowej. Pociagalo to za soba gwaltowne prze-
obrazenia stylu i jako$ci zycia zwiazane z odejsciem od tradycji ubogich wsi do
tradycji wielkoprzemyslowej warstwy wykwalifikowanych robotnikow i inteli-
gencji technicznej. Te interesujace problemy najpelniej zbadane zostaly w Nowej
Hucie. W Koninskim natomiast prowadzono szerokie badania socjologiczne, nie
uwzgledniono natomiast przemian dotyczacych stratyfikacji spolecznej zjawisk
wzrastania. Mimo podnoszenia koniecznosci przeprowadzania takich badan do-
piero w 1990 r. podjeto szeroko zakrojone obserwacje rozwoju dzieci 1 miodziezy
tego regionu. Wezesniej jednak przyczynki na ten temat byly dzielem M.Cwirko-
Godyckiego (1975) — badania z lat 1947-1953, A Malinowskiego (1985) z 1979
r. wsie gmin Grzegorzew i Olszowka. W latach 1990-91 przeprowadzono nato-
miast pod moim kierownictwem masowe badania auksologiczne dzieci i mlodzie-
zy w Koninie, miastach i miasteczkach oraz wsiach wojewodztwa koninskiego,
w ktdrych uczestniczyli: Zaklad Antropologii Stosowanej i Ergonomii Instytutu
Antropologiit UAM w Poznaniu oraz Katedry Antropologii Uniwersytetu 1.odz-
kiego. W 1980 r. rozpoczg¢to rowniez w Instytucie Antropologii UAM badania
poziomu rozwoju dziect 9-letnich Wielkopolski, obejmujace swym zakresem
woj. koninskie. W ninigjszym opracowaniu przedstawiamy wyniki tych badan
oraz poréwnan z wczesniejszymi i pozniejszymi danymi dla tego regionu i niekto-
rych regionow sasiednich.

Badaniami objgto grupg 210 chiopcow i 210 dziewczat ze szkol podstawo-
wych w Starym Koninie, Nowym Koninie 1 Kramsku liczebnosci we wszystkich
szkotach wynosity po 70 uczniéow i 70 uczennic.
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Wyniki badan zestawiono w tabeli 1. Z danych tych wynika, ze 9-latki obu
plci posiadaty najlepszy rozwdj fizyczny w Nowym Koninie, gorszy nieco byl on
w Starym Koninie i jeszcze gorzej wygladal stan rozwoju dzieci wiejskich
z Kramska. Najgorszy rozwoj obserwuje si¢ w bardziej od Konina oddalonych
wsiach gmin Grzegorzew 1 Olszéwka badanych rok wczesniej.

Tabela 1. Przeci¢tne wartosci wysokosci i masy ciala 9-letnich dzieci w 1980 r.
w koninskim i w Wielkopolsce

B-v

;1 N ;z S2 ;3 S3 ;4 S4 ;5 Ss ;.s S6 ;7 Sy
chlopey | 1327 49 {1337 64 | 13,7 56 |130,7 54 | 1362 62 |131,7 56 | 1341 33
dziew- | 1322 551328 6,5 | 13,0 7,5 {131,1 62 | 1356 6,6 [1300 64 | 1336 6,1
czeta

masa ciala

chiopcy | 295 50303 44 [ 295 38 [267 41| 31,8 531295 38| 312 43
dziew- 293 51289 44| 289 49 | 290 44| 313 53 (298 41 ] 30,1 57
czeta

x; - Nowy Konin, ;2 - Stary Konin, X3 - Kramsk, X4 - Grzegorzew, Olszéwka, B
Xs - miasta Wielkopolski, xs - wsie Wielkopolski, x, - L.6dz (dane wlasne) z 1991 r.

Rozpatrywano tez rozwoj dzieci w zaleznosci od wysokosci dochodéw rodzi-
cow dla calosci materialu w podziale na ple¢. Dochdd przypadajacy wowczas na
1 czlonka rodziny do 1250 zl uznano za niski, w przedziale 1251-2500 zi za
$redni i powyzej 2501 zt za wysoki. Srednie wysokosci ciata chlopcow sa w tych
grupach nastepujace: 132,1 cm, 132,9 cm, 133,7 cm, zas masy ciala 28,9 kg,
30,6 kg i 30,4 kg. U dziewczat zas wysokosci ciata 130,9 cm, 132,1 cm 1 134,5
cm, zas masy ciala 28,9 kg, 29,1 kg i 29,0 kg. Z powyzszych danych wynika, ze
poziom dochodéw stratyfikowal poziom rozwoju fizycznego dzieci. Doda¢ nalezy,
ze bardzo podobnie przedstawiala si¢ stratyfikacja rozwoju w zaleznosci od po-
ziomu wyksztalcenia ojca i matki. Z tych wzglgdow danych dla tej zmienne;j
wplywajacej na rozwoj nie prezentujg.

Po wojnie w latach 1947-1953 przecigtne wysokosci ciala chlopcow z bylego
powiatu koninskiego wynosity 126,4 cm, byli zatem o ponad 5 cm nizsi od wspot-
czesnych, podobnie jak dziewczeta, ktorych przecigtne wysokosci ciala wynosity
126,8 cm.

Pod wzgledem masy ciala chlopcy wartoscia 26,5 kg ustgpowali o ponad
3 kg wspolczesnym rowiesnikom, za$ dziewczeta wartoscia 25,1 kg byly lzejsze
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o prawie 4 kg. Interesujace jest to, ze wartosci wysokosci i masy ciala 9-letnich
dzieci w dziesigcioleciu 1980-1990 nie ulegly zwigkszeniu. Utrzymywaly si¢ one

Tabela 2. Charakterystyka liczbowa wysokosci ciala w zaleznosci od wysokosci
ciala ojca

Grupa wysokosci chlopcy dziewczeta
ciala ojca n X S n X S
150 - 165 34 131,1 5.9 26 128,1 6,6
166 - 170 58 131,9 5,8 63 130,5 6,7
171 - 175 65 132,7 5.8 68 133,1 7,1
176 - 180 44 134,9 3,8 45 133,7 6,8
181 1 wigcej 9 133,5 6,6 8 137,5 5,1

Tabela 3. Charakterystyka liczbowa masy ciala w zaleznosci od masy ciala ojca

Grupa masy chlopcy dziewczeta
ciala ojca n X S n X S
50 - 65 24 27,8 3,8 24 28,1 4,5
66 - 75 87 29,2 4,9 83 28,1 4,5
76 - 85 66 31,1 5,2 72 294 4,9
86 - 95 21 30,6 4,7 23 31,4 5,4
powyzej 95 12 30,6 3,3 8 31,6 4,6

Tabela 4. Charakterystyka liczhowa wysokosci ciala w zaleznosci od wysokosci
ciala matki

Grupa wysokosci chlopcy dziewczeta
ciala matki n X s n X s
145 - 155 30 129,2 6,3 24 128,8 5,9
156 - 160 90 132,6 4,9 64 131,2 6,7
161 - 165 61 133,6 5,3 88 132,7 6,1
166 - 175 29 134,9 6,0 34 1344 72
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Tabela S. Charakterystyka liczbowa masy ciala w zalezno$ci od masy ciala matki

Grupa masy chlopcy dziewczeta

ciala matki n X s n X s
46 - 55 56 28,0 6,1 43 28,0 5,0
56 - 65 92 29,9 3.2 93 28,8 59
66 - 75 46 30,5 4,1 53 294 44
76 - 85 16 30,9 43 21 31,2 4.2

Tabela 6. Charakterystyka liczbowa wysokosci ciala w zalezno$ci od ocen

Grupa ocen chlopcy dziewczeta
n X s n X s
dst 75 132,7 5,0 48 130,7 5,9
db 93 132,6 7,6 88 131,7 6,4
bdb 42 133,1 43 74 1333 7,1

Tabela 7. Charakterystyka liczbowa masy ciala w zaleznosci od ocen

Grupa ocen chlopcy dziewczgta
n X s n X s
dst 75 29,8 4.8 48 28,0 3,6
db 93 29,9 4,2 88 28,7 5,3
bdb 42 29,6 44 74 30,0 5,4

na niemal identycznym poziomie w Koninie 1 wzrosly nieznacznie w Srodowisku
wiejskim. Swiadczy to o tym, ze dziesigciolecie to charakteryzowala stagnacja
procesow rozwojowych w Koninie zwigzana by¢ moze ze stagnacja spoleczno-
-ckonomiczng. W okresie stanu wojennego 1 tuz po jego ustaniu. Wysokos¢ ciala
chtopcow z 1990 r. z Konina wynosita 133,3 cm, dziewczat 132,4 cm, za$ masa
ciala chlopcow 28,4 kg i dziewczat 28,5 kg. Dla calego wojewddztwa koninskiego
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wysokos¢ ciala chlopcow wynosita 133,9 cm, a dziewczat 132,8 cm, za$ masa
ciala odpowiednio 29,9 kg 1 28,4 kg. Poza Koninem w miasteczkach i wsiach
wartosci wysokosci ciala nieco wzrosly, lecz masa ciala byla nizsza. Podobne
zjawisko zaobserwowala w Wielkopolsce M. Kosinska (1997). Wedhug danych te;
autorki wartosci wysokosci i1 masy ciala byly w 1980 r. u chlopcoéw nastepujace:
136,2 cm 1 31,4 kg, aw 1990 r. 133,3 cm 1 29,3 kg — wyrazna deceleracja roz-
woju, za$ u dziewczat odpowiednio 135,8 cm i 31,2 kg oraz 132,2 cm i 28,1 kg.
Powyzsze dane swiadcza o tym, co wczesniej zauwazyli A Malinowski i M Pe-
zacka (1992), ze kryzys ekonomiczny okresu stanu wojennego ujemnie wplynal
na rozw¢j fizyczny dziewigcioletnich dzieci. Procz tego z powyzszych danych
(tab. 1) wynika, ze poziom rozwoju dzieci Konina i regionu koninskiego w 1980 r.
byt gorszy niz przecigtnie w miastach 1 wsiach calej Wielkopolski. W kolejnych
tabelach zawarte sa dane o zalezno$ci badanych cech od cech rodzicéw i od wy-
nikéw w nauce.
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SUMMARY

Andrzej Malinowski

PHYSICAL DEVELOPMENT OF 9-YEARS OLD CHILDREN FROM
kONIN AND ITS REGION

The report concerns the social condition of physical development in children of 9
years from Konin voivodeship. This, formerly agricultural region, in last 40 years in-
tensively industrialized, is characterized by considerable social and cultural stratifica-
tion of inhabitants. There was evidenced a worse physical development of children from
this region in relation to equals from Wielkopolska, and the dependence of growth on
family incomes and education level. It is shown that the best children’s development
took place in rhe year 1980 in Nowy Konin, but the worse one was ascertained in Stary
Konin, and the worst in rural children.



