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PROBLEMY ZAKONNIKOW W KORZYSTANIU
Z NALEZNEJ WOLNOSCI W ZAKRESIE SAKRAMENTU
POKUTY I KIEROWNICTWA DUCHOWEGO (II)!

Tresé: Wprowadzenie. - 1. Kryzys kierownictwa duchowego i sakramentu po-
kuty. — 2. Brak odpowiednich spowiednikow i kierownikéw duchowych. — 3. Kwe-
stia potrzeby kierownictwa duchowego. — 4. Oddzielenie sakrament pokuty od kie-
rownictwa duchowego. — 5. Ograniczenia wynikajace z zycia wspolnego. — 6. Obo-
wigzek przelozonych pozostawienia podwladnym naleznej im wolnosci. — 7. Za-
koficzenie.

Wprowadzenie

Zagadnienie kierownictwa duchowego, laczacego si¢ najcze-
$ciej z sakramentem pokuty, nalezy do bardzo popularnych i sze-
roko dyskutowanych w ostatnich latach, co potwierdza rzeka pu-
blikacji z tej dziedziny®. Autorzy pojawiajacych si¢ wciaz nowych
opracowan wykazuja tendencj¢ do ujmowania wyzej wymienione]
kwestii gléwnie w aspekcie teologicznym, a jeszcze chetniej psy-
chologicznym. Nieliczne sg natomiast prace podejmujace wazne
dla zakonnikéw problemy korzystania z kierownictwa duchowe-
go i sakramentu pokuty zawarte w obszernym kanonie 630 Ko-
deksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku. Jednym z nich jest za-

! Niniejsze studium jest kontynuacja artykulu pt. Ksztaltowanie si¢ prawa zakonni-
kow do naleinej wolnosci w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i kierownictwa du-
chowego (1). (Rys historyczno-prawny) zamieszczonego w kwartalniku Prawo Kanonicz-
ne 50 (2007) nr1-2, s. 27-51.

? Por. np. bibliografi¢ publikacji I. P1a t o v nj a k, La direzione spirituale oggi. Lo
sviluppo della sua dottrina dal Vaticano I a (Vita consecrata ((1962-1996), Roma 2001;
A.Manenti, G.F Poli, Bibliografia generale sulla direzione spirituale, Vita Consa-
crata 31 (1995) 313-316.
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gadnienie korzystania przez zakonnik6w z prawa do naleznej im
wolno$ci w zakresie samego wyboru spowiednika lub kierownika
duchowego.

Brak pubhkac]l w te] materii wydaje si¢ wynikac z og6lnego prze-
konania, iz prawo to jest klarowne i zrozumiale, tym bardziej ze
obowigzuje od ponad 30 lat i dlatego zda]e sie byc respektowane.
Jednak po doktadnym przyjrzeniu si¢ zyciu wspolnot zakonnych
a w szczegOlnoSci instytutow zakonnych zenskich, okazuje sig, ze
takze obecnie zdarzajg si¢ w nich do$¢ czgsto trudnosci w korzysta-
niu z wyzej wspomnianego prawa wolnosci.

Mozna zauwazy¢, ze zwlaszcza zakonnicy starsi, wychowani
pod rzagdami Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1917 r., niebedacy
przetozonymi wspoélnot, a wigc zgodnie z kan. 630 §1 KPK/1983
nieobarczeni odpowiedzialno$cig i troska o zapewnienie tejze
wolno$ci podwtadnym, nie dostrzegaja zasadniczej zmiany mig-
dzy ustawodawstwem obu Kodeksow Prawa Kanonicznego na
rzecz wigkszej wolnosci w korzystaniu z sakramentu pojednania
1 kierownictwa duchowego. Wciaz poczuwaja si¢ oni do zaprowa-
dzania dawnego porzadku we wspdlnocie, naruszonego ich zda-
niem wskutek korzystania, zwlaszcza przez mlodszych zakonni-
koéw, z postugi kaptana jako spowiednika lub kierownika ducho-
wego innego niz ten, ktory przybywa do wspolnoty jako spowied-
nik zwyczajny’.

Pojawiajace si¢ na tym tle perturbacje czgsto bywaja bardzo do-
tkliwe i zakidcaja zycie wspolnot. Stad wydaje si¢ korzystnym pod-
jecie kwestii wolnoSci naleznej zakonnikom w zakresie korzystania
z sakramentu pojednania i kierownictwa duchowego oraz zwroce-
nie uwagi na pewne ograniczenia w korzystaniu z prawa do tejze
wolnosci.

WiekszoS$¢ probleméw w tym wzgledzie zdaje si¢ powstawaé
wskutek kryzysu w dziedzinie spowiedzi i kierownictwa duchowe-
go. Poza tym jeszcze nie wszyscy zakonnicy sa przekonani co do
samej potrzeby korzystania z kierownictwa duchowego w dazeniu

* Konflikt istniejacy miedzy starszym i miodszym pokoleniem sidstr zakonnych
w ogole opisuje w 1983 roku ks. E. Weron, zaznaczajac, ze nieporozumienia migdzypo-
koleniowe we wspdlnotach zakonnych beda wcigz narastaly, na skutek m.in. przyspie-
szonego rytmu zmian zachodzacych w spoleczeiistwie, a takze postawy wobec zmian
prawa kanonicznego zapoczatkowanych przez Vaticanum 11. Por. E. W ¢ 1 o n, Kierow-
nictwo duchowe, Poznan-Warszawa 1983, s. 137-140.
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do doskonatosci i nie wszyscy rozumiejg koniecznos¢ jego oddzie-
lenia w niektorych przypadkach od sakramentu pokuty. Wolnosé
jest najczesciej poSrednio ograniczana na skutek publicznego wy-
powiadania przez cztonkdéw wspdlnot nieprzychylnych opinii do-
tyczacych np. wspolsiostry, co do jej wyboru spowiednika lub kie-
rownika duchowego, innego niz spowiednik zwyczajny. Wreszcie
nicktorzy przefozeni zobowiazani do zapewnienia wspomnianej
wolnosci nie wypetniajg z r6znych wzglc;dow obowiagzku przyjete-
go wraz z urzedem.

1. Kryzys kierownictwa duchowego i sakramentu pokuty

Niektorzy autorzy uwazaja, ze kryzys sakramentu pokuty jest
czyms$ zwyczajnym, gdyz w zadnym okresie historii Kosciota sakra-
ment ten nie przezywat swej Swietnosci, a spowiedZ nie byla mod-
na‘'. Wlasnie w zwiazku ze sporadycznym korzystaniem z tego sa-
kramentu ojcowie Soboru Laterafiskiego IV (1215 r.) natozyli na
wiernych obowigzek dorocznej spowiedzi i Komunii §wictej w okre-
sie wielkanocnym. Ci za$, ktorzy nie dopetniliby tego obowigzku,
nie mogli uczgszcza¢ do kosciola, a po $mierci byli pozbawieni
chrzescijanskiego pogrzebu

Obecnie wskazuje si¢ na kryzys spowiedzi, probujac okresli¢
przyczyny coraz wigkszych trudnosci wiernych w korzystaniu z tego
sakramentu®. Kryzys sakramentu pokuty wyrazZnie sygnalizowat So-
bor Watykaniski II w Konstytucji o liturgti Sacrosanctum Concilium,
gdzie posrednio postulowano konieczno$¢ rozpatrzenia i poprawie-

‘*A.BarriosMoneo,La confesion no est (de moda, Vida Religiosa 30 (1971)
99-101.

* Sobdr Lateranski IV (1215), Konst. 21, w: Dokumenty soboréw powszechnych.
Tekst grecki, tacinski, polski, (oprac. A. Baron, H. Pietras) t. II, Krakow 2003, s. 259:
,» Wszyscy wierni obojga plci, osiagnawszy peinoletnosé [siedem lat], powinni osobiScie
przynajmniej raz w roku wiernie wyznaé wszystkie swoje grzechy wlasnemu kaptanowi
1 w miareg sit odprawi¢ zadang pokutg, przyjmujac z uszanowaniem przynajmniej w cza-
sie Paschy sakrament Eucharystii... Gdyby ktos tego nie uczynil, to za Zycia nie nalezy
go wpuszczaé do kosciota, a po $mierci trzeba pozbawi¢ chrzescijanskiego pogrzebu.
Dlatego niech to zbawienne postanowienie czesto bedzie oglaszane w kosciele, by nikt
nie mogt ttumaczy€ si¢ niewiedza”.

¢ I. B o k w a, Sakrament pokuty i pojednania w aktualnych warunkach Kosciota
w Polsce, Zycie Duchowe 8/3 (1996) 11, 14-23; R. M o 1 0 n e y, Rozwazania o sakramen-
cie pokuty, Zycie Duchowe 8/3 (1996) 39,42; 1. S qu aris e, Istota spowiedzi, Zycie Du-
chowe 8/3 (1996) 69-77; KPK/1983, kan. 989; W. S ti niss e n, Spowied?, sakrament po-
jednania, Poznah 1993, s. 3-7.
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nia obowigzujacych obrzedéw i formut sakramentu tak, aby ja$niej
wyrazaly jego nature i skutek’. Prace w tej dziedzinie w niewielkim
stopniu — jak si¢ zdaje — poprawily sytuacje.

Obecny kryzys dotyczy jednoczes$nie kierownictwa duchowego
i dlatego niemal w kazdej wspdlczesnej publikacji na temat kierow-
nictwa duchowego jest o nim mowa. W odczuciu wielu wiernych juz
samo okreSlenie kierownictwo budzi zastrzezenia jako sugerujgce
panowanie przez kogo$ nad zyciem wewnetrznym innej osoby. Sto-
wa: kierownictwo, zwiazane z koniecznoscia posltuszenistwa wobec
kierownika duchowego, i ojciec, mogacy wskazywac innym, ze 0so-
ba poszukujaca ojca duchowego jest niedojrzata i wymaga opieki,
nie pociagaja wspolczesnego czlowieka®. Watpliwosci budzi trady-
cyjna tre$¢ kierownictwa i1 wiele innych kwestii z tym zwigzanych.
Dlatego tez dla wspomnianych obu okreslen szuka si¢ takich za-
stepczych nazw jak np. dialog duchowy czy poradnictwo duchowe’.
Niektorzy wierni poszukuja porady, udajac si¢ do psychologa czy
wrozki®. Zakonnicy, pretekst do uniknigcia kierownictwa ducho-
wego widzg w formujacej roli wspolnoty, jednak s3 to dwie odmien-
ne sprawy. Kierownictwo duchowe dotyczy nie tylko zachowan ze-
wnetrznych, ale takze postaw i motywacji wewnetrznych, ktorych
wspdlnota raczej nie zna".

Wspomniane wyzej uprzedzenia do kierownictwa duchowego
wlasciwe wielu zakonnikom rodza niezrozumienie dla tych osob,
ktére mimo wszystko poszukuja kierownictwa duchowego, rozu-
miejac jego wartosc.

7 Konstytucja o liturgii $wigtej Sacrosanctum Concilium, nr 72 w: Sobor Watykan-
ski 11, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe tlumaczenie, Poznan 2002,
s. 65: ,,Obrzedy i formuly sakramentu pokuty nalezy tak poprawié, aby jasniej wyrazaly
naturg i skutek tego sakramentu”; A. Migliav acca, La confessione frequente di de-
vozione. Studio teologico-giuridico sul periodo fra i Codici del 1917 e del 1983, Roma
1997, s. 54.

*E. Ancilli, La direzione spirituale ieri e oggi, Seminarium 29 (1977) 1133; A. Mer-
catali, Prospettive attuali della direzione spirituale, Prezenza Pastorale 45 (1975) 249.

*E. W e r o n, Kierownictwo duchowe, Poznan-Warszawa 1983, s. 8-14; J. M isi u-
rek,J. M. P o p tawsk i, Kierownictwo' duchowe w stuzbie nowej ewangelizacji, Lublin
2000, s. 15-19.

' A. M ercatali, Prospettive attuali della direzione spirituale, Prezenza Pastorale
45 (1975) 249.

"J.EValderrdabanoOrdeig, Direzione spirituale, w: Dizionario teologico
della vita consacrata (odtad DTVC), Milano 1994, s. 564.
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2. Brak odpowiednich spowiednikéw i kierownikéw duchowych

Trzeba tez zauwazyé, ze z kierownictwa duchowego korzystaja
najczesciej osoby konsekrowane. Dzi$ ta dziedzina pracy nalezy do
niech¢tnie podejmowanych przez kaptanow ze wzgledu na swg spe-
cyfike i brak przygotowania do tego rodzaju duszpasterstwa'.

Kryzys kierownictwa z jednej strony i niech¢tne podejmowanie
wysitku jego prowadzenia w przypadku kaptanéw z drugiej przyczy-
nily si¢ do — og6lnie rzecz ujmujac - braku dobrych spowiednik(’)w
i kierownikow duchowych. Na wspomniang sytuacj¢ wplywa rowniez
niezachowanie przez zakonnikéw wiasciwych proporcji migedzy ich
zyciem aktywnym, a tym oddanym modlitwie. Nadmierny aktywizm
nie pozwala kaptanom na poswigcenie wigkszej ilosci czasu modli-
twie i osobistej refleksji, koniecznych do wewngtrznego przyjecia na-
uczania, ktore otrzymuja®. Zglt¢bianiu wiedzy dotyczacej zycia du-
chowego nie sprzyja rowniez brak zainteresowania kaptanow rzecza-
mi duchowymi, Bogiem i drogami do Niego wiodgcymi, a przeciez
tylko prowadzacy glebsze zycie duchowe kaptani rokuja nadziej¢ na
dobrych spowiednikéw oraz kierownikéw duchowych. Swigcenia ka-
ptanskie nie wystarcza, aby by¢ ojcem ,,duchownym”, bowiem nie-
odzownym warunkiem w tym wzgledzie jest by¢ ,,duchowym” (pneu-
maticos), tzn. przeniknigtym przez Ducha Swigtego. Kierownik du-
chowy powinien zna¢ sprawy Boze i drogi, ktore do Boga prowadza.
Brak tej podstawowej predyspozycji u kaptandéw powoduje, ze znikta
obecnie postaé dobrego spowiednika, ktory spedzal wiele godzin
w konfesjonale, oblegany i ceniony za swoja SwietoS¢™.

Niewielu jest kaptanéw zaangazowanych w zycie duchowe, dazg-
cych do wtasnej doskonatosci i pragnacych pomoéc innym wiernym
w jej osiaggnigciu, a to przeciez zasadniczy sposob pasterzowania'.

2E, W er o n, Kierownictwo duchowe, s. 135.

BJ.FEValderrdbanoOrdeig, Direzione spirituale, w: DTVC, s. 563.

“J.EValderrdabanoOrdeig, Direzione spirituale, DTVC,s. 560; A.Griin,
Droga pustyni, Krakow 2001, s. 15; Antologia listu starochrzescijariskiego, t. 1. Listy
z dziedziny kierownictwa duchowego, (red. L. Maunowiczéwna), Lublin 1978, s. 40; D.
Borobio, Lacrisi della penitenza e la vita religiosa, Vita Consacrata 26 (1990) 124-25.

5P Rostworowsk i, Kierownictwo duchowe, Krakéw 2001, s. 13; E. W e r o n, Kie-
rownictwo duchowe, s. 15; R. Fratt all o n e, Kierownictwo duchowe dzis, Warszawa 2001,
s. 117-118; P W a | k i e w i ¢ z, Kierownictwo duchowe swieckich konsekrowanych, w: Ojco-
stwo duchowe. Teoria i praktyka (red. M. Chmielewski), Lublin 2001,s.61; E M ad re,Juk
byé przewodnikiem duchowym?, Krakow 2002, s. 65; A. D e r d z i u k, Sprawowanie sakra-
mentu pojednania wobec siostr zakonnvch, Zycie Duchowe 8/3 (1996) 51-52.
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Odpowiednich — jak podkresla si¢ w §2 kan. 630 KPK/1983 r. - spo-
wiednikow i1 ojcow duchownych do seminariéw czy wspdlnot zakon-
nych znalez¢ trudno i wszyscy skarza si¢ na ich brak®. Czgsto tez
zdarza sig¢, ze kaplan kompetentny nie chce poswigci¢ czasu na kie-
rowanie duszami. Mozna w tym miejscu postawi¢ pytanie: czy tacy
kaptani zastugujg na miano kierownikéw duchowych i czy rzeczywi-
Scie nimi s3? Wydaje sig, ze prawdziwy kierownik lub jeszcze lepiej
- ojciec duchowny winien odznaczaé si¢ zamitowaniem do tego ro-
dzaju trudu i mitoscig do kierowanych dusz.

Wyzej przedstawione przyczyny powoduja, ze zmniejsza si¢ licz-
ba kaptanéw podejmujacych si¢ kierownictwa duchowego, a zakon-
nicy poszukujacy kierownikow i spowiednikow maja coraz wigksze
trudnosSci w ich znalezieniu".

3. Kwestia potrzeby kierownictwa duchowego

Wspoltczesni chrzescijanie, majacy poczucie wszechmocnych
na polu nauki i techniki, czuja si¢ bardzo zagubieni w wymiarze
zycia duchowego i stad niektorzy z nich poszukuja wciaz nowych
drég do Absolutu. Czgsto potrzebujag w tym pomocy przewodni-
ka 1 nauczyciela®™. Dlatego tez mimo kryzysu kierownictwa du-
chowego mozna réwniez zaobserwowac wiele oznak jego nieslab-
nacej aktualnosci. Poszukuje go coraz wigcej wiernych $§wieckich,
ludzi mtodych, glo$niej tez mdwi si¢ o jego znaczeniu w przypad-
ku rozpoznawania powolania, zwlaszcza do zycia konsekrowane-
go, a nastepnie juz w na drodze praktykowania rad ewangelicz-
nych”. Dokumenty koScielne dotyczace oséb konsekrowanych

*P.Brocard o, La direzione spirituale si rinnova, Seminarium 26 (1974) 157;
E. Ancilli, La direzione spirituale ieri e oggi, Seminarium 29 (1977) 1133; C.Porr o, Di-
rezione spinituale: tema d'attualita?. Rivista del Clero Italiano 65 (1984) 56.

"A.Mercatali. Prospettive attuali della direzione spirituale, Prezenza Pastorale
45 (1975) 249.

®P.Brocard o, La direzione spirituale si rinnova, Seminarium 26 (1974) 159,169,
173. A. M e r c a t ali, Prospettive attuali della direzione spirituale, Prezenza Pastorale
45 (1975) 250,255; L. Bo r ri e 1 1 o, Crisi e rinnovamento della direzione spirituale, Ras-
segna di Teologia 22 (1981) 312.

“JoannesPaulus ll, Adhortatio apostolica post-synodalis, «Vita consecrata»,
25.03.1996, AAS 88 (1996) 377-486, n. 64, 105, tekst polski: J a n P aw e t I, Posynodalna
adhortacja apostolska «Vita consecrata», Warszawa-Zabki (odtad: Vcon). E. Weron,
Kierownictwo duchowe, s. 14-15; P. Walkicwicz, Kierownictwo duchowe swieckich konse-
krowanych, w: Ojcostwo duchowe. Teoria i praktyka (red. M. Chmielewski), Lublin 2001,
s. 61: W. Cy r a n, Powolanie. Pojecie, rozeznanie i kierownictwo duchowe, Czestochowa
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zachecaja do korzystania z kierownictwa duchowego na kazdym
etapie zycia zakonnego. Dotyczy to takze zakonnik6w zaawanso-
wanych w zyciu duchowym™.

Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich podkreslata ze
kierownictwo duchowe zastuguje na odnalezienie naleznego mu
miejsca w procesie rozwoju zycia duchowego i kontemplacyjnego
0s0b konsekrowanych i nie moze by¢ zastgpowane przez nowe me-
tody psycho-pedagogiczne”. Potrzebujg go ci wszyscy, ktorzy pra-
gna zdecydowanie dazy¢ do doskonalosci chrzescijanskiej”. Cheace
czynlc postepy w zycm duchowym potrzebuja pomocy w osiagnie-
ciu ulegtoSci i wiernoSci tasce, w postepie w cnotach, walce z wada-
mi, wlaSciwym przezywaniu trudnos$ci®. Posiadanie kierownika du-
chowego jest wowczas konieczne, poniewaz bez kierownictwa du-
chowego umitowanie doskonatosci stabnie, gorliwo$¢ przygasa,
pragnienie §wigtoSci pozostaje niezaspokojone, dobro zaniedbane,
a zlo nie zawsze uniknione*. Kierownictwo duchowe pomaga czfo-
wiekowi wierniej odpowiada¢ na poruszenia Ducha Sw1e;teg0 1 dag-
zy¢ bardziej zdecydowanie do $wietosci. Szczegolnie w przypadku
0s0b konsekrowanych postgp na drodze rad ewangelicznych moze

2002, s. 29-49; W. G ry z t o, Kierownictwo duchowe w stuzbie odkrywania powolania, w
W kregu kierownictwa duchowego, t. 2, Krakéw 1994, s. 91-106.

® Congregatio pro Institutis Vitae Consecratae et Societatibus Vitae Apostolicae,
Norme directivae de institutione in relilgiosis institutis, Potissimum institutionis
02.02.1990, AAS 82 (1990) 470-532, n. 52, 60, 63, tekst polski w: w: Zycie konsekrowane
w dokumentach Kosciota. Od Vaticanum II do Ripartire da Cristo (red. K. Wéjtowicz),
Krakéw 2003 (odtad PI); A. M e rcatali, La guida spirituale nelle principali tappe della
vita religiosa, w: AA. VV.,, La guida spirituale nella vita religiosa, Roma 1986, s. 143-172;
P Rostworowski, Wiemosé lasce. Kierownictwo duchowe zaawansowanych, Kra-
kéw 1996, s. 52. i

* Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich, Wymiar kontemplacyjny zycia za-
konnego Dimensio contemplativa, (12.08.1980), EnchVat VII, s. 469-505. Tekst polski
w: Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciola. Od Vaticanum II do Ripartire da Cristo
(red. K. Wojtowicz), Krakdow 20032, s. 233.

2ZR.Frattallon e, Kierownictwo duchowe dzis, Warszawa 2001, s. 400-401.

2 E. G am b ar i, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim II, Krakow 1998, s. 454,

*»A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. I, Krakow 1949, s. 430:
»A jezeli zadnej wiedzy, najprostszego nawet rzemiosla nalezycie przyswoi¢ sobie nie
podobna bez pomocy mistrza, ktéry by go nauczyl, tym mniej zdotamy naby¢ owej wy-
sokiej madrosci, jaka jest ewangeliczna doskonalo$¢, w ktérej tyle napotyka si¢ glgbo-
kich tajemnic... Totez uwazam za rzecz moralnie niemozliwa, aby jakakolwiek dusza
bez cudu lub bez pomocy mistrza przez diugie lata przebijaé si¢ mogta przez to, co jest
najwznioflejszego i najtrudniejszego w zyciu duchowym, nie narazajac si¢ przy tym na
zgube”; A. E h |, Direzione spirituale delle religiose, Torino 1955, s. 23-24.
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by¢ utatwiony przez ufne i pokorne poddanie si¢ kierownictwu du-
chowemu®.

O koniecznosci kierownictwa duchowego w osiaganiu doskona-
toSci mowi tradycja monastyczna i ascetyczna Kosciola. Mimo wie-
lu zmian zachodzacych w zyciu konsekrowanym na przestrzeni wie-
kow kierownictwo duchowe wciaz pozostaje integralnym elemen-
tem tego rodzaju zycia, jego zwyczajnym Srodkiem, droga, na ktorej
zycie zakonne istnieje i si¢ rozwija*. Swigta Faustyna Kowalska,
opierajac si¢ na wiasnym doswiadczeniu?, pisata w ,,Dzienniczku”,
ze byloby wigcej $wietych, gdyby bylo wigcej doswiadczonych kie-
rownikow duchowych. Bowiem wielu wiernych nie jest w stanie sa-
modzielnie poradzi¢ sobie w trudnych chwilach i dlatego porzuca
drogg dazenia do doskonatoSci®.

Zdarza si¢, ze sam Duch Swiety moze zastapi¢ kierownika du-
chowego osobom pozbawionym go bez wiasnej winy, jak to miato
miejsce w przypadku nawet takich wielkich Swigtych, jak np. Teresa
~od Dzwmqtkd Jezus. Wyzej zostalo wspomniane, ze nie WSZysCy
wierni odczuwaja konieczno$¢ posiadania kierownictwa, nie wszy-
scy tez w jednakowym stopniu go potrzebuja, a nawet ta sama 0so-
ba na roznych etapach rozwoju duchowego nie zawsze ma takg sa-
ma potrzeb¢ owego kierownictwa. Bywaja jednak momenty, kiedy
ta potrzeba jest palgca i szczeg6lnie wtedy trzeba uznac kierownic-
two duchowe za normalng drogg, ktoérg Bog prowadzi wiernego do
doskonatosci®.

W Kosciele w Polsce kierownictwo duchowe nie nalezy jeszcze
do praktyk szeroko rozpowszechnionych i uwaza si¢ je za postuge
dla wybitnych jednostek. Dzieje si¢ tak by¢ moze dlatego, ze nie-
wielu zakonnikéw zdaje sobie sprawe z jego niezbednosci w zyciu
duchowym, we wspdlnotach zakonnych mozna tez nazbyt cz¢sto za-

*Vcon 95.

* A. Pi g n a, La direzione spirituale nella vita religiosa, w: Mistagogia e direzione
spirituale, Milano 1985, s. 385.

¥ Sw. F. Kowalska, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, Warszawa 2006,
s. 292: ,Sama wycierpialam wiele i bardzo bylam doswiadczana pod tym wzgledem.
Dlatego co piszg. to tylko to, com sama w sobie doswiadczyla. Wiele nowenn
i modlitw, i pokut odprawitam, nim mi Bog przysiat kaplana, ktory zrozumiat du-
sz¢ moja”.

* Tamze.

P Rostworowski, Kierownictwo duchowe, Krakow 2001, s. 15-16; F. Liber-
mann, Kierownictwo duchowe, Bydgoszcz 2002, s. 25-29.



{9] PROBLEMY ZAKONNIKOW 77

uwazy¢ negatywny stosunek do tych, ktorzy pragna korzystania
z pomocy kierownika®.

4. Oddzielenie sakramentu pokuty od kierownictwa duchowego

Roznice pogladéw na temat tego, czy kierownictwo duchowe na-
lezy 1aczy¢ z sakramentem pojednania potrafiag doprowadzac — jak
mozna zaobserwowa¢ we wspolnotach zakonnych - do ogranicza-
nia wolnos$ci w wyborze kierownika duchowego. Dzieje si¢ tak na
przykiad pod wptywem glosno i czgsto wypowiadanych przez nie-
ktorych cztonkéw wspolnoty zakonnej opinii. Stad wydaje si¢ po-
trzebne zamieszczenie chociazby zarysu problemu faczenia kierow-
nictwa duchowego ze spowiedzig sakramentalng i ich rozdziat.

Przygladajac si¢ historii zycia konsekrowanego mozna zaobser-
wowaé z jednej strony dazenie do oddzielenia rdl przetozonego
wspolnoty od roli spowiednika i ojca’duchownego, a z drugiej coraz
czgstsze taczenie kierownictwa z sakramentem pokuty*. Przejawem
tej ostatniej tendencji sa uregulowania KPK/1917, gdzie w kano-
nach dotyczacych spowiednikéw i kapelanéw jest mowa gtownie
o spowiednikach, a tylko raz stosuje si¢ okreSlenie kierownika du-
chowego, oraz porzadkuje si¢ jedynie sposdb korzystania z pomocy
spowiednikéw, pomijajac zupetnie kwesti¢ kierownictwa duchowe-
go. Dowodzi to, ze kierownictwo taczono §cisle z sakramentem po-
kuty i rzeczywiscie do Vaticanum 11 bylo ono realizowane zasadni-
czo podczas sakramentu spowiedzi®.

Trzeba przyznaé, ze droga wiernego w kierunku dojrzatosci
chrzedcijanskiej przebiega zazwyczaj ewolucyjnie — od spowiednika

- okazyjnego do stalego, ktory w koficu staje si¢ kierownikiem ducho-
wym®. Sakrament pojednania jest nie tylko srodkiem dla gladzenia
grzechoéw, ale bardzo przyczynia si¢ do postepu duchowego™. Bar-
dzo czesto wyznanie grzech6w przez penitenta i otrzymanie przez

¥ M. K 0 z u ¢ h,Jak korzysta¢ z kierownictwa duchowego, Krakow 2001, s. 5 (Wstep,
K. Wons).

3 C. P o rr o, Direzione spirituale: tema d’attualita?, Rivista del Clero Italiano, 65
(1984) 56-65

2R.Frattallone,La direzione spirituale oggi. Una proposta di ricomprensione,
Torino 1996, s. 15.

® Tamze, s. 179.

*J. G alot, Pratica del sacramento della riconciliazione, Vita Consacrata 19 (1983)
713-725.
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niego rozgrzeszenia staje si¢ poczatkiem kierownictwa duchowego
i niewatpliwie ten bogaty w owoce zwigzek nie moze by¢ pominie-
ty*. Kiedy natomiast zabraknie kierownictwa duchowego w sakra-
mencie pokuty, spowiedZ staje si¢ spotkaniem formalnym, a peni-
tent pozostaje zawiedziony®. Kierownictwo duchowe i sakrament
pojednania, chociaz sa rzeczywistoSciami odrebnymi, de facto tacza
sie ze soba, czgsto upodabniajg si¢ do siebie 1 w calosci przynosza
korzysé, a dzigki kontaktowi sakramentalnemu kierownictwo zysku-
je wigcej swigtoSci 1 nadprzyrodzonosci”’. Sakrament pojednania jest
uprzywilejowanym miejscem kierownictwa duchowego na wszyst-
kich poziomach i etapach zycia chrze$cijanskiego, stwarza uprzywi-
lejowane Srodowisko i domaga si¢ jego stosowania®.

Mimo, iz kazdy spowiednik, udzielajac penitentowi zbawiennych
rad jest w pewnej mierze jego kierownikiem duchowym, to jednak
funkcje spowiednika i kierownika duchowego nie zawsze sa zbiez-
ne. Zwyczajnym spowiednikiem moze by¢ kazdy kaptan upowaz-
niony do stuchania spowiedzi, natomiast nie kazdy spowiednik od-
powiada danemu wiernemu jako kierownik duchowy. Nawet osoby
majace dary potrzebne do kierowania zyciem duchowym nie musza
by¢ odpowiedni dla wszystkich poszukujacych u nich kierownictwa.
W kierownictwie bowiem, inaczej niz w przypadku spowiedzi, wy-
maga si¢ glebszej otwartodci sumienia penitentéw, nie zawsze po-
trafigcych otworzy¢ si¢ przed kazdym spowiednikiem i poszuku-
jacych odpowiedniego dla siebie kierownika duchowego®.

¥ G. P Mo ntini, Il sacramento della penitenza negli istituti di vita consacrata, nei
noviziati, nei seminari e nei college, w: 1l sacramento della penitenza. Il ministero del
confessore: indicazioni canoniche e pastorali, Milano 1999,s. 175; E.Gamb ari, Zy-
cie zakonne po Soborze Watykariskim I Krakow, 1998, s. 454.

* ). S t r us, La direzione spirituale e il sacramento della riconciliazone, w: M. Co-
gliandro (a cura di), La direzione spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X setti-
mana di spiritualita della famiglia Salesiana, Roma 1983, s. 225.

7 C. P orro, Direzione spirituale: tema d'attualita?, Rivista del Clero Italiano, 65
(1984) 64; R. Frattallon e, Kierownictwo duchowe dzis, Warszawa 2001, s. 225-226;
Z. Sujkowski, Sfuzba spowiednika, w: Pokuta i sakrament pojednania we wspolczesnym
Kosciele, Poznan 1985, s. 38-41. P Rostworows k i, Kierownictwo duchowe, s. 27.

*S. Wit e k. Sakrament pojednania, Poznan-Warszawa 1979, s. 100-1002; W. St o m-
k a, Sakrament pojednania a kierownictwo duchowe, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne
29/2 (1982) 240, 244.

» L. Boccardo, Confessione e direzione. Prima parte, Torino 1984, s. 100; J. F Val-
derrabanoOrdeig, Direzione spirituale, w: Dizionario Telogico Della Vita Consacra-
ta (diretto da A. A. Rodriguez, J. M. Canalas Casas) (oddtad: DTVC), Milano 1992, s. 572.
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Wiele pisze si¢ na temat oczekiwan siostr zakonnych wobec spo-
wiednikoéw", ktorzy maja si¢ odznacza¢ przede wszystkim osobista
Swietoscig zycia 1 prowadzeniem innych w tym kierunku gieboka
poboznoscia, plomienna gorliwoscia, nadzwyczajna madroscia,
specyficzng wiedza, dojrzalym wiekiem*. Znalezienie kierownika
duchowego nie moze by¢ latwe, skoro powinien on wyr6zniac si¢
tak wieloma niezwyklymi cnotami*. Sw. Franciszek Salezy w Filotei
wyznaje, ze niewielu kaplanow podejmuje si¢ zadania przewodni-
czenia wiernym w zyciu duchowym, poniewaz wymaga ono wielkiej
mitosci, wiedzy i roztropnosci. I dodaje, ze wedtug $w. Teresy z Avi-
li trafia si¢ taki jeden na tysiac, a sam §w. Franciszek Salezy popra-
wia jg, ze jeden na dziesig¢ tysigcy™. Dlatego tez poszukiwanie od-
powiednich kierownikéw duchowych wymaga respektowania wol-
nosci naleznej zakonnikom, aby mogli oni korzysta¢ z postugi inne-
go spowiednika niz przybywajacy do wspdlnoty, lub oddzielajac
spowiedZ od kierownictwa duchowego, udawac si¢ do innego ka-
plana pelniacego rol¢ kierownika duchowego. Takie postgpowanie
nie powinno dziwi¢ pozostatych cztonkéw wspolnoty i by¢ tematem
zbgdnych komentarzy.

5. Ograniczenia wynikajace z zycia wspolnego

L. Boccardo zauwaza, ze podstawe kierownictwa stanowi wol-
no$é¢ wyboru kierownika duchowego i dlatego jesli wolnoS¢ ta jest
bezprawnie ograniczana — konczy si¢ kierownictwo*. Zdarza si¢
niestety takze obecnie, ze nalezna wolno§¢ wyboru spowiednika lub
kierownika duchowego bywa naruszana w sposob poSredni wskutek

“ A.Derdziuk, Sprawowanie sakramentu pojednania wobec sidstr zakonnych, Zy-
cie Duchowe 8/3 (1996) 58; M. C z e ¢ h o w s k a, Czego oczekujq siostry zakonne od
spowiednika?, Homo Dei 52/2 (1984) 116.

“'G.Rinaldi, li confessore delle suore. Funzioni specifiche del confessore, Vita Re-
ligiosa 3 (1967) 322-328; C. T o r ¢ h io, Il sacerdote e la religiosa, Rivista delle Religiose
17 (1968) 35-40.

“2P.Rostworowsk i, Kierownictwo duchowe, s. 18-35; W.Stud e nck a, Posta-
wy i relacje w kierownictwie duchowym we wspélczesnym ujmowaniu zagadnieri, Krakow
2002, s. 50-66.

“F. S alezy, Filotea. Wprowadzenie do zycia poboznego. Krakow 2000, s. 28: ,,Wy-
bierz wigc jednego z tysigca — mowi wigta z Avili. A ja mowig — «z dziesigciu tysigcy»,
bo nadzwyczaj mato jest takich. ktérzy mogliby podjac si¢ tego zadania. Wymaga ono
wielkiej milo$ci, nauki i roztropnosci. Jesli zabraknie jednego z tych trzech warunkow,
juz nie jestes bezpieczna”.

“L.Boccard o, Confessione e direzione. Prima parte, Torino 1984, s. 101.
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nieprawidlowoSci wystepujacych w zyciu wspolnym charaktery-
stycznym dla instytutow zakonnych zycia konsekrowanego i stowa-
rzyszen zycia apostolskiego. Z analizy dostgpnych Zrodel, a w tym
dokumentow Stolicy Apostolskiej, wynika, ze s3 to naduzycia od
dawna spotykane i trudne do wykorzenienia. Dotycza gléwnie nie-
wilasciwych rozmoOw na temat tak powazny jak spowiedz. Problem
ten musial wystepowa¢ nagminnie na poczatku XX w. we wspolno-
tach zgromadzen 1 zakondw zenskich, skoro 3 lutego 1913 r. Kon-
gregacja Zakonnikow wydala dekret zabraniajgcy zakonnicom roz-
mow o spowiedzi wspoOfsiostr 1 krytykowania tych siostr, ktore ko-
rzystaly z posiugi spowiednika innego niz wyznaczony dla wspolno-
ty. Naduzycia w tym wzgledzie mialy by¢ karane przez przetozona
wspolnoty lub ordynariusza miejsca®.

Wspomniany dekret musial by¢ trudny do realizacji, skoro B.
van Acken, podejmujgc 27 lat pozniej problem spowiedzi zakonnic,
pisat, ze zaslugulcg na nagang komentarze dotyczace np. czasu spo-
wiedzi wspolsiostr, 1 zauwazyl, ze przestrzeganie przepisu zawarte-
go w dokumencie wzmocnifoby pozytywny wplyw spowiednika na
wspolnote®.

Nieprzestrzeganie postanowiefi dekretu wciaz musialo si¢ po-
wtarzac, poniewaz 40 lat po jego wydaniu inny autor zabrat glos
w podobnej sprawie. Na pytanie zakonnicy, jak ma si¢ zachowac,
gdy korzystajac z pozwolenia przetozonych, spowiada si¢ u innego
kaptana niz spowiednik wyznaczony dla wspoélnoty, co wywotuje
niezdrowe zainteresowanie wspoOlsiostr i che€ ingerowania w spra-
we, autor — kaptan radzi, aby dana siostra nie zwracafa na to uwagi.
Jezeli wspolsiostry traca czas, czynig to na swojg szkode, a siostra
nie powinna si¢ tym przejmowac, bo nie wszystko podlega osadowi
ludzkiemu”. Wydaje si¢, ze z przytoczonej porady mozna skorzy-
sta¢ 1 dzi$, poniewaz podobne sytuacje takze obecnie potrafig ogra-

“ §S. Congregatio de Religiosis, Decretum de monialium et sororum confessionibus
«Cum de sacramentalibus» 3.02.1913, AAS (1913) 62-63, n. 12, w: P. Gasparri, Codicis
Turis Canonici Fontes, t. VI, Romae 1932, n. 4416, s. 1019; ,,Omnes Religiosae de socia-
rum confessionibus nullo modo inter se colloquantur, neve eas sororescarpere audeant,
que apud alium, quam deputatem, confessionem peragant; secus ab Antistita vel ab Or-
dinario puniantur”; B. van A c k e n, Dottrina della religiosa, Napoli 1940, s. 206-207;
G.Rinaldi, Le religiose e i confessori. Doveri, Vita Religiosa 5 (1969) 437.

“B.van A cken, Dottrina della religiosa, Napoli 1940, s. 207.

“ Anastasio del ss. Rosario, Religiose e confessione, Rivista delle Religiose 12 (1963) 97.
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nicza¢ osobie konsekrowanej wolno§¢ wyboru spowiednika czy kie-
rownika duchowego.

Ten sam autor porusza inny jeszcze problem dotyczacy spowie-
dzi, réwniez w jaki$ sposob ograniczajacy penitentke. Otoz niekto-
re siostry zauwazaja, ze przetozona lub inna siostra sprawdza jak
dfugo spowiada si¢ dana wspdtsiostra, albo zastanawiajg si¢ dlacze-
go siostry ciagle spowiadaja w tej samej kolejnosci. Autor wyjasnia,
ze nie nalezy si¢ takimi sytuacjami martwi¢ i zajmowac. Osoba ma-
jaca odrobing zalu za wlasne grzechy nie zastanawiataby si¢ nad
tym, kto poszed! pierwszy, a kto nast¢pny, lecz skupiata na wiasnej
skrusze za grzechy, nie interesujac si¢ niczym innym®.

Wypada wyrazié¢ ubolewanie, ze wspomniany dekret zostal dzi§
zupelnie zapomniany i nie wraca si¢ do niego we wspolnotach za-
konnych.

W literaturze, dotyczacej zycia wspolnotowego mozna odnalezé
kolejne kwestie — bardziej wspolczesne, wynikajace z wigkszych.
mozliwosci podr(’)iowania zakonnikéw (bez koniecznoSci towarzy-
stwa wspdlsiostry, jak to dawniej bywato) i czgstszego opuszczania
domu zakonnego przez zakonnika. Problem dotyczy m.in. korzysta-
nia przez siostry zakonne z porad kierownika duchowego mieszka-
jacego w odleglej miejscowosci. Zdaniem A. Calabrese czasem mo-
ze okazac si¢ pozyteczne lub wrecz konieczne dla dobra rozwoju
duchowego zakonnika udanie si¢ przez niego do oddalonego sank-
tuarium w celu odbycia spowiedzi u spowiednikow majacych spe-
cjalna wladz¢ albo do kaptana cieszacego si¢ $wigtoscia zycia. Prze-
szkoda nie powinna byé zdaniem autora odleglo$¢ czy wydatki
- zwigzane z podr6za®. Dodajmy, ze taka sytuacja jest usprawiedli-
wiona szczeg6lnie w przypadku zakonnikéw czesto przenoszonych
z jednego domu zakonnego do drugiego, ktdrzy na skutek zmian
miejsca zamieszkania mieliby utrudnione lub wrecz uniemoziiwio-
ne korzystanie z kierownictwa duchowego kaptana spotkanego po
latach poszukiwan. Jak wynika z historii, relacja postuszenstwa wo-
bec nauczyciela wybranego w sposob wolny przez ucznia byta czyms
trwalym i na og6l koficzyta si¢ $miercig ucznia lub kierownika du-
chowego. Ulegto$¢, poddanie si¢ ojcu duchownemu, wytrwalos¢
oraz wlasnie niezmienno$¢ osoby kierownika zawsze uwazano za

* Tamze, s. 98.
“A.Calabrese, Gliistituti religiosi, Roma 1986, s. 150-156.
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istotne dla post¢pu w zyciu duchowym™, bowiem nowemu spowied-
nikowi, w ktérym trudno odnalez¢ kierownika duchowego, wyznaje
si¢ grzechy stanowiace tylko niewielkg cze$¢ zycia duchowego®.
Oczywista jest przy tym — jak sugeruje E. Gambari — koniecznos¢
formacji zakonnikéw do wlasciwego korzystania z wolnosci w za-
kresie wyboru spowiednika i kierownika duchowego, co stanowi
oznake dojrzatoSci osoby™. Dodajmy, ze formacja powinna doty-
czy¢ wszystkich zakonnikow, tzn. penitentéw, kierownikéw ducho-
wych, przetozonych, podwtadnych i catych wspolnot.

M. Costa natomiast nie zgadza si¢ z opinia, ze nalezy udawac si¢
do kierownika duchowego, tracac na to wiele czasu. Jego zdaniem
nie jest stusznym dostrzeganie w kierowniku duchowym deus ex
machina, ktory rozwigzalby wszystkie problemy®.

Podsumowujac dotychczasowe refleksje zwigzane z ogranicza-
niem wolnoSci zakonnikéw w zakresie wyboru spowiednika i kie-
rownika duchowego, ktore wynika z zycia wspdlnotowego, mozna
stwierdzi¢, ze problem jest wcigz aktualny mimo wydania prawie
100 lat temu dekretu w tej sprawie 1 zamieszczenia w KPK/1917 wy-
raznego przepisu, ktdry zabrania przelozonym zakazywania pod-
wladnym, aby spowiadaly si¢ u innych spowiednikow niz zwyczajni,
przybywajacy regularnie do wspodlnoty. Przelozeni nie mogli pod-
wladnym zabroni¢ takiej mozliwosci ani wplywaé na ich decyzje
wprost lub poSrednio, a podwladne nie mialy obowiazku zdawania
im jakiegokolwiek sprawozdania. Przetozone nie mogly tez bezpo-
Srednio lub posrednio dochodzi¢ przyczyn prosby podwladnej o in-
nego spowiednika, sprzeciwiac si¢ jej sfowami lub czynami ani oka-
zywac w jaki$ inny sposob swego niezadowolenia™.

W tym miejscu warto pokusi¢ si¢ o pewna sugesti¢ dotyczaca
przeciwdzialania trudnoSciom w kwestii spowiedzi i kierownictwa
duchowego. Wydaje si¢, ze pozyteczne byloby zamieszczenie we
wlasnym ustawodawstwie instytutow zycia konsekrowanego bar-
dziej szczegotowych norm nawigzujacych do ogoélnego przepisu za-

*E. Ancilli, La figura della guida spirituale dall’antichita ad oggi, w: AA. VV,, La
guida spirituale nella vita religiosa, Roma 1986, s. 9.

¥ G.Rinaldi, Le religiose e i confessori. Diritti — Doveri, Vita Religiosa 5 (1969)
348.

2E. G amb ari, I religiosi nel Codice, Milano 1986, s. 181-182.

M. C o st a, Direzione spirituale e discernimento, Roma 1993, s. 93.

* KPK/1917, kan. 521-522.
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wartego w 1§ kan. 630 KPK/1983 r.*. Mogloby to by¢ na przyktad
powtodrzenie postanowien wspominanego W niniejszym opracowa-
niu dekretu z 1913 r. oraz norm kan. 521-522 KPK/1917 rozciagnie-
tych w niektérych kwestiach na wszystkich cztonkéw wspdlnoty.
Bez szczeg6lowych uregulowan w tej materii moze pod naciskiem
wspdlnoty chcacej, aby wszystkie siostry korzystaly z postugi jedne-
go spowiednika przybywa]qcego do domu zakonnego, dochodzi¢
do wiekszego ograniczania wolnosci niz przewidywalo to ustawo-
dawstwo KPK/1917, wedlug ktorego zakonnice mialy mozliwos¢
oprocz odbywania cotygodniowej spowiedzi u spowiednika zwy-
czajnego korzystac takze z tego sakramentu u spowiednika nadzwy-
czajnego, ktory przybywal co kwartal. Niebezpieczenstwo takiego
ograniczania wolnosci jest wielce prawdopodobne poniewaz unor-
mowania KPK/1983 nie przewiduja dla zakonnikow spowiednika
nadzwyczajnego, co moze skazywac siostry na korzystanie z postugi
jedynego spowiednika — zwyczajnego, przynajmniej w malych
wspdlnotach zakonnych. '

6. Obowigzek przetozonych pozostawienia
podwladnym naleznej im wolnoSci

Ustawodawstwo KPK/1983 podaje szereg obowiazkow ascetycz-
no-duszpasterskich przetozonych przypominajac, ze wszyscy prze-
lozeni instytutoéw zycia konsekrowanego, zaréwno wyzsi, jak i lokal-
ni, sa gwarantami praw i wolnosci podwtadnych. Zadaniem ich jest
m.in. zapewni¢ zakonnikom to wszystko, co zgodnie z konstytucja-
mi stuzy realizacji celu zwigzanego z ich powolaniem, czyli osia-
- gnigciu miloéci doskonalej. Dlatego tez powinni kierowaé pod-
wladnymi jak dzie¢mi Bozymi i odnosi¢ si¢ z szacunkiem do ich
ludzkiej godnoSci, a wtadzg, otrzymang od Boga przez postuge Ko-
Sciota, wykonywa¢ w duchu stuzby. Wprawdzie w stosunku do pod-
wladnych zobowiazani sg szukaé¢ wciaz woli Bozej oraz chetnie ich
wystuchiwa¢, zawsze jednak posiadaja wladzg ostatecznego podej-
mowania rozstrzygni¢¢ i wydawania polecen®. KPK/1983 r. zachgca

% KPK/1983, kan. 630. § 1: ,Przelozeni powinni zostawi¢ swoim podwladnym nalez-
na wolnos¢ w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i kierownictwa duchowego,
z zachowaniem wszakze dyscypliny instytutu”.

% KPK/1983, kan. 670, kan. 618: ,,Przetozeni otrzymang od Boga przez postuge Ko-
Sciola wladz¢ powinni wykonywaé¢ w duchu sluzby. Nastawieni wiec na przyjmowanie
woli Bozej, w wykonywaniu swej postugi maja kierowa¢ podwtadnymi jako synami Bozy-
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ich do gorliwego petnienia urzedu, budowania braterskiej wspolno-
ty, odpowiedniego zaspokajania potrzeb podwladnych oraz okazy-
wania wszystkim cierpliwosci”’. Takze funkcja nauczania, oprocz
kierowania 1 uSwigcania, przyznaje przetozonym zakonnym kompe-
tencje i nadaje autorytet mistrzOw duchownych, zgodnie z ewange-
licznymi zalozeniami wlasnego instytutu. W zakresie nauczania
maja oni sprawowal prawdziwe kierownictwo duchowe calego
zgromadzenia oraz poszczego6lnych jego wspolnot™.

W odnowionym obrazie przelozonego zakonnego ukazanym
w KPK/1983, tak niewiele odbiegajacym od wskazan zawartych
w Regule Sw. Benedykta®, miesci si¢ rowniez obowiazek pozosta-
wienia podwladnym naleznej wolnosci w zakresie korzystania z sa-
kramentu pokuty i kierownictwa duchowego. Obowiazek ten sta-
nowi praktyczny wymiar realizacji ich powinnoSci kierowania pod-

mi i odnoszac si¢ z szacunkiem do ich ludzkiej godnosci maja popiera¢ dobrowolne po-
stuszefistwo. Winni tez chetnie ich wystuchiwac i popiera¢ wspdlna inicjatywe majacg na
uwadze dobro instytutu i Kodciofa. Zawsze jednak zachowuja wtadze w zakresie podej-
mowania rozstrzygnigc i wydawania polecen”; D. J. And r és, Le forme di vita consacra-
ta. Commentario teplogico-giuridico al Codice di diritto canonico, Roma 2005, s. 200.

* KPK/1983, kan. 619: ,,Przefozeni powinni gorliwie wypelnia¢ swdj urzad i wraz
z powierzonymi sobie czionkami starac si¢ budowac braterska w Chrystusie wspélnote,
w ktdrej szuka si¢ i mituje przede wszystkim Boga. Powinni wigc karmi¢ czesto swoich
podwladnych stowem Bozym i doprowadza¢ do sprawowania $wigtej liturgii. Majg by¢
dla nich przyktadem w pielggnowaniu cnét oraz w zachowywaniu przepiséw i tradycji
wlasnego instytutu. Niech starajg si¢ zaradzi¢ odpowiednio ich potrzebom, niech trosz-
cza si¢ o chorych i odwiedzajg ich, niech poskramiaja niespokojnych, pocieszaja mato-
dusznych i beda dla wszystkich cierpliwi”.

% Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Sacra Congrgatio pro
Episcopis, Notae directivae pro mutuis relationibus inter episcopos et religiosos in Eccle-
sia, «<Mutuae relationes», 14.05.1978, AAS 70 (1978) 473-506, 13a, tekst polski: Swieta
Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich, Swieta Kongregacja Biskupow, Wytycz-
ne dla wzajemnych stosunkow miedzy biskupami i zakonnikami, w: Jan Pawet 11, O zyciu
zakonnym. Przemoéwienia, listy apostolskie, instrukcje, Warszawa-Poznan 1984, s. 343
(odtad: MR).

*BenedyktzNursji, Regula, (przeklad: A. Swiderkéwna), Krakéw 1997,
rozdz. I, s. 31-32: ,,Niech wie [opat], jak trudnego i cigzkiego zadania si¢ podjal: rza-
dzi¢ duszami i stuzy¢ wielu w dazeniu do naprawy obyczajéw. Jednego musi tagodnie
zachgcad, drugiego gani€, innego jeszcze przekonywaC. Niechaj do wszystkich tak do-
pasuje si¢ i przystosuje, zaleznie od charakteru i inteligencji kazdego, aby p0w1erzona
mu trzoda nie tylko nie doznata uszczerbku, lecz nawet cieszyta go jeszcze swoim po-
stgpem w dobrem... Przede wszystkim nie wolno mu zaniedbywa¢ ani lekcewazy¢ zba-
wienia dusz, ktére poddano jego wiadzy, a troszczy¢ si¢ wigcej o rzeczy przemijajace,
ziemskie i znikome... Niech wie, ze kto si¢ podjal rzadéw nad duszami, musi by¢ goto-
wy do zdania z nich sprawy”. Por. rozdz. 1V, IX.
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wladnymi jako Synami Bozymi®. I chociaz prawodawstwo ostat-
nich dziesigcioleci wciaz przypomina przetozonym o koniecznoS$ci
przyznania podwladnym naleznej wolnosci, to jednak wydaje sie,
ze i obecnie wolno$¢ ta czesto z trudem toruje sobie droge,
zwlaszcza we wspoélnotach instytutow zakonnych®. Za jej brak
w duzej mierze ponosza odpowiedzialno$¢ przelozeni wspolnot,
jezeli nie wypelniajg swego obowiazku okreslonego w kan. 630
KPK/1983%. Wskazania przepisu tego kanonu wydajg si¢ by¢ zro-
zumiate (stad tak ogdlnie i zwiezle ujete) po obszernym ich wyja-
$nieniu zarowno w KPK/1917%, jak tez we wcze$niejszym pierw-
szym zbiorze norm dotyczacym zgromadzen zakonnych o Slubach
prostych wydanym w 1901 r.* Juz wowczas przywigzywano duza
wage do zapewnienia przez przelozonych naleznej wolnoSci
w omawianym przedmiocie i dlatego siostry oprocz spowiednika
zwyczajnego mogly wowczas otrzymaé spowiednika szczeg6lnego,
jesli z uzasadnionych powodéw potrzebowaly jego rady i pomo-
cy®. Poza tym przetozone obowigzane byly przychyli¢ si¢ do pros-
by siostry o spowiednika nadzwyczajnego, jesli przymioty proszg-
cej siostry lub zagdanego spowiednika nie nakazywaty postapic ina-
czej. Przetozone nie mogly odmawia¢ pomocy takiej siostrze i ba-
da¢ stusznosci jej zadania ani tez okazywac zniecierpliwienia®.
W dokumencie tym jako argument zostato przytoczone zalecenie
$w. Franciszka Salezego dotyczace spowiedzi zakonnic z zalozone-
go przez niego Zakonu Nawiedzenia NajSwigtszej Maryi Panny,
ktoérym 4 razy w roku przysylal spowiednika nadzwyczajnego, ra-
dzac jednoczesnie przetozonym klasztoréw, aby w poszczegdlnych

“ B. W. Z ub e r t, Instytuty Zycia konsekrowanego i stowarzyszenia Zycia apostolskie-
go, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, Ksigga 11. Lud Bozy. Czgs¢ 111, Lublin
1990, s. 87;

® G, Rinaldi, [ confessori delle religiose. Doti, Vita Religiosa 4 (1968) 452, 463.

2 Codice di Diritto Canonico (a cura di P. Lombard (a e J. I. Arrieta), vol. I, Roma
1986, s. 469; Codice di Diritto Canonico (red. Quaderni di Diritto Ecclesiale), Milano
2001, s. 541.

® KPK/1917, kan. 521-522.

% Normae (28 iunii 1901) secundum quas S. Congr. Episcoporum et Regularium procede-
re solet in approbandis novis institutis votorum simplicium (odtad: Normy), w: T. Schaefer,
De religiosis ad normam Codicis Turis Canonici, Roma 1947, s. 1102-1134; w: E. Sastre
Santos, El ordenamiento de los institutos de votos simples segan las Normae de la Santa
Sede (1854-1958), Roma-Madrid 1993, Apendice documental, nr 57, s. 266-299.

“ Normy 144.

% Normy 145, 146.
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przypadkach nie odmawialy proSbom podwtadnych o spowiednika
nadzwyczajnego. Przetozona mogta odmoéwi¢ speinienia prosby,
jezeli byta ona lekkomyslna lub wyplywata z nieuporzadkowanego
przywiazania do spowiednika®.

W tym miejscu pozyteczne moze okazaé si¢ nawigzanie do do-
Swiadczen $w. Teresy od Jezusa, dtugoletniej przetozonej i reforma-
torki zakonu karmelitafiskiego, ktéra znata bardzo dobrze wyma-
gania zycia duchowego, w tym m.in. koniecznos$¢ wolnosci w dzie-
dzinie kierownictwa duchowego i wyboru spowiednika. Warto
przyjrze si¢ jej trosce o siostry w tym wzgledzie. Teresa bardzo
o wspomniang wolno$¢ zabiegata, chociaz nie byto wowczas tak
oczywistych norm prawnych jak obecnie. Konieczno$é¢ spowiadania
sie; u kaptana wyznaczonego dla danego klasztoru nazywala niezno-
$nym przymusem, ktory bigdnie traktowano jako najwyzszy dowod
panujacej w nim $cislej obserwancp zakonne;j. A jezeli ktéra$ z mni-
szek oSmicelita si¢ poprosi¢ o drugiego spowiednika, wowczas uwa-
zano, ze spokoj klasztoru zostat na zawsze utracony®. Swigta Tere-
sa rozumiata cierpienie i konflikt sumienia swych wspoisidstr zmu-
szonych do spowiadania si¢ u jednego spowiednika, poniewaz zda-
wala sobie sprawe z tego, ze Bog prowadzi dusze réznymi drogami
i jeden kaplan nie musi ich wszystkich zna¢®. Dostrzegajac koniecz-
nos$¢ wolnosci (nazywala jg Swigta wolnoscig) w zakresie korzysta-
nia z kierownictwa duchowego, usilnie prosita kazda przefozong,
aby, starajgc si¢ o pozwolenie biskupa i prowincjata umozliwiata
sobie i podwiadnym udanie si¢ co jaki§ czas do wyksztalconego ka-

¢ Normy 145.

“Sw.Teresa od Jezusa, szgazycmS 1, Dzieta, t. I, Krakow 1987, s. 32-33:
»O Boze wielki! Ilez to dusz szatan zagarna¢ moze tym sposobem do sieci swoich i jak-
ze drogo podwladne przyplacaé muszg za ten przymus niezno$ny i to dla nedznego
punktu honoru! Honor bowiem klasztoru i wysoki dowdd $cistej w nim obserwancji za-
konnej ma polega¢ na tym, ze stale jednego tylko trzyma si¢ spowiednika. A diabel z te-
go korzysta i tg drogg zyskuje sobie dusze, ktérych by inng nie dostal. Jezeli kiedy bied-
ne w udreczeniu swoim o$mielg si¢ prosi¢ o drugiego spowiednika, zdaje si¢ wowczas,
ze juz spokdj domu raz na zawsze zgubiony”.

“Sw.Teresa od Jezus a, Ksigga zycia 5,5, Dziela, t. I, Krakéw 1987, s. 34:
»Réznymi drogami Bog dusze prowadzi; niekoniecznie spownedmk bedzie je znat
wszystkie, niechze wigc siostry w kazdej potrzebie maja mozno$¢ znalezienia $wiatta
i pociechy u drugiego”. Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega Zycia 4,16, Dziela, t. I, Krakéw
1987, s. 32: I jesli jeszcze trzymane sg pod przymusem spowiadania si¢ zawsze tylko
u jednego, wtedy juz biedne nie wiedzg, co poczaé z sobg i gdzie szukac uspokojenia...”
Por. Sw. Jan od Krzyza, Zywy ptomieri milosci, Krakéw 2003, n. 57, s. 114.
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ptana™. Do biskupdéw za$ zwracala si¢ z prosba, aby nie odbierali
siostrom tej wolnosci”. Tak bardzo ja cenila, ze jej zdaniem gdyby
nawet w przypadku korzystania z wolnosci wynikia jakas niedogod-
nos¢, to jest ona niczym w poréwnaniu ze szkoda, jaka moze wynik-
ng¢ z braku tejze wolnosci™.

Jeszcze jedna mysl Sw. Teresy dotyczaca omawianego zagadnie-
nia moze okaza¢ si¢ przydatna dla tych przelozonych i 0oséb konse-
krowanych, ktore wciaz dopatruja si¢ w przyznaniu wolnosci w za-
kresie korzystania z kierownictwa duchowego wielkiego niebezpie-
czefistwa. Otoz fundatorka wielu klasztorow i ich przelozona po
naradzie z ,,m¢zami wielkiej nauki i niepospolitego rozumu” oraz
odwolujac si¢ do glebokiej znajomoSci przez nich drég zycia we-
wnetrznego uznala, ze ze wszystkich niebezpieczenstw grozacych
zyciu w klasztorze wolno$¢ pozostawiona siostrom w zakresie wy-
boru spowiednika jest najmniejszym niebezpieczefistwem™. Tak
wigc w sytuacjach trudnych i watpliwych powinna zawsze decydo-

»Sw.Teresa od Jezusa, Ksigga Zycia 5,2, Dziefa, t. 1, Krakow 1987, 5. 33: ,O t¢
wolnos¢ $wigta prosze na mifos¢ Boga kazdy, jaka bedzie przetozona. Niechaj zawsze za
pozwoleniem biskupa i prowincjala stara si¢ o to, aby i sama mogta od czasu do czasu i dru-
gie mialy mozno$¢ poza spowiedzia u zwyczajnego spowiednika przedstawi¢ stan swojej du-
szy kaplanowi z nauka, zwlaszcza jesli zwyczajny spowiednik jej nie posiada, chociazby przy
tym najlepszy byt i najpobozniejszy™; Sw. Teresa od Jezusa, Ksigga zycia 4,14, Dziela, t. |,
Krakéw 1987, s. 31: ,.... kiedy czart zarzuca na nas sieci swoje i chce nas uwikla¢ w trudnosci,
a nie wiadomo, jak sobie w nich poradzi¢, dobrze jest rozmowic sig z jakim Swiatlym i uczo-
nym teologiem, wyspowiadac sig przed nim i jak on poradzi, tak uczyni¢. W takiej potrzebie
przelozeni powinni zawsze da¢ pozwolenie, inaczej bowiem mozna tu cigzko pobladzic”.

"Sw.Teresa od Jezusa, Ksigga Zycia 5,6, Dziela, t. I, Krakéw 1987, s. 35:
»Przeto na milo$¢ Pana naszego prosz¢ biskupa, jaki bgdzie, by nie odbieral siostrom
tej wolnosci. Ile razy znajda si¢ na miejscu, o czym w takiej mieScinie tatwiej si¢ dowie-
dzie¢, kaptani odznaczajacy si¢ nauka i cnota, niech siostrom nie bgdzie wzbronione
spowiadac si¢ u nich i rady ich zasigga¢”.

2Sw.Teresa od Jezus a, Ksigga Zycia 5,5 z tresci przypisu S, Dziela, t. I, Kra-
kow 1987, s. 35: ,,Dlatego tak usilnie na to nalegam [tj. na mozliwo$¢ korzystania ze
spowiedzi u innych kaptanéw niz wyznaczeni na spowiednikéw do klasztoréw — B. Sz},
ze wiem, jak bardzo tego potrzeba: a chociazby mogta kiedy wynikna¢ stad jak niedo-
godnos¢, niczym jest w poréwnaniu z wielky, tym wigksza, ze szerzycy si¢ w ukryciu
i przeto prawie nieuleczalng szkodg, jaka grozi w razie przeciwnym”.

nSw.Teresa od Jezusa, Ksigga Zycia 5,6, Dziela, t. I, Krakow 1987, 5. 35; Sw. Te-
resa od Jezusa, Ksigga zycia (przypis 8 w rozdz. 5,7, Dziela, t. I, Krakow 1987, s. 36: ,,0t62
przyszlismy [Teresa po naradzie z mg¢zami $wiatlymi i éwiqtobliwymi - B. Sz.] do tego
wniosku, ze ze wszystkich niebezpieczenstw, jakie nam mogg zagrazac... to wolnos¢, po-
zostawiona siostrom co do spowiedzi jest najmniejszym”. Tak postanowila ,z m¢zami
wielkiej nauki i niepospolitego rozumu, i glebokiej z wtasnego doSwiadczenia znajomosci
drég zycia wewngtrznego; ufam wigc Panu, ze postanowito si¢ dobrze i bezpiecznie”.
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wac zasada wolnosci wyboru spowiednika, poniewaz chodzi tu
o wielkie dobro - dobro duchowe osoby konsekrowanej™.

Zakonczenie

W obowiazujacym ustawodawstwie koscielnym wyraznie powrd-
cono do wlasciwej dla zycia monastycznego wolno$ci w zakresie
kierownictwa duchowego, dostrzegajac w niej wielkie dobro ducho-
we zakonnikow. Nie zawsze jednak jest ono respektowane, do cze-
go oprocz trudnosci oplsanych w niniejszym artykule beda z pew-
noscig przyczynia¢ si¢ rowniez zmiany zachodzace w zyciu zakon-
nym. Jedna z nich jest przybywanie liczby malych wspdlnot
w zwigzku z brakiem powotan i redukcji wigkszych dziet prowadzo-
nych przez zgromadzenia zakonne. Male wspolnoty za$ sprzyjaja
narastaniu probleméw w dziedzinie wolnosci kierownictwa ducho-
wego. Poza tym wciaz rosng wymagania zaréwno osob konsekrowa-
nych, jak i pozostalych wiernych wzgledem spowiednikow i kierow-
nikéw duchowych. Oczekuje sig, ze ci ostatni beda ludZmi raczej
bardziej duchowymi niz wyksztaiconymi. I chociaz $w. Jan od Krzy-
za i Teresa od Jezusa przestrzegaja przed niedouczonymi kierowni-
kami duchowymi, to jednak obecnie bardziej niz erudycji wyczeku-
je sie od nich wlasnych przemyslen teologicznych i duchowych.

I problemi dei religiosi inerenti alla dovuta liberta per quanto riguarda
il sacramento della penitenza e la direzione della coscienza

Pit di 30 anni fa € stata riconosciuta dal diritto canonico la dovuta liberta dei
religiosi per quanto riguarda il sacramento della penitenza e la direzione della co-
scienza, ma in questo campo emergono ancora oggi dei problemi.

Larticolo cerca di scoprire le ragioni di questa situazione. Una di queste si pud
trovare nella crisi odierna del sacramento della penitenza e della direzione spiri-
tuale. Le altre sono: per tanti consacrati € difficile da comprendere la diversita
della direzione spirituale dal sacramento della penitenza; alcuni consacrati non
sentono la necessita della direzione spirituale; per altri la liberta € limitata spesso,
in modo indiretto, dalle sfavorevoli opinioni delle consorelle per quanto rigurda
la scelta di una di loro del direttore spirituale, diverso dal confessore ordinario,
che viene regolarmente in comunita; non ultima la tendenza di alcuni superiori
a non concedere in questo campo la giusta liberta ai sudditi.

“R.Henseler, Volk Gottes, w: Miinstriscer Kommentar zum Codex Iuris Cano-
nici, Essen 1986, I, 630/2.



