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Doswiadczanie sytuacji trudnych
na przykladzie prowadzenia badan w dzialaniu

Abstrakt

Badacz w codziennej praktyce badawczej spotyka si¢ z wieloma trudnymi sytuacjami. Wstepnym
celem prezentowanego opracowania jest przedstawienie kilku przykladéw trudnosci wynikajacych
z refleksji pedagogicznej, zwiazanej z do$§wiadczaniem bezradnos$ci spolecznej oséb niepetnospraw-
nych intelektualnie, w kontekscie funkcjonowania instytucji - domu pomocy spolecznej, ze szcze-
golnym uwzglednieniem zachodzacych w nim proceséw edukacyjnych. Realizacja tego celu stanowi
przyczynek do zapoznania czytelnika z sytuacjami trudnymi w codziennej pracy pedagoga specjalne-
go w szkole oraz z trudno$ciami, jakich do$wiadcza on, stajac si¢ rownoczesnie badaczem w dziataniu.
Zamierzeniem autorki jest réwniez zaprezentowanie sukcesow, jakie odnosi badacz podczas swoich
dzialan oraz pokazanie, jak z jednego dzialania wynikaja kolejne, tworzac tzw. efekt ,,spirala ze spirali”

Stowa kluczowe: badania w dzialaniu, dom pomocy spotecznej, edukacja, uczen niepelnosprawny
intelektualnie.

Experiencing difficult situations -
exemplified by conducting action research

Abstract

Daily research practice makes a researcher face many difficult situations. The presented study is
aimed at showing several cases of such difficulties, resulting from the reflections upon experiencing
social helplessness of the intellectually disabled in the context of the functioning of an institution —
a social aid centre. This is done with special focus on the educational processes which take place there.
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Another goal is the familiarization with difficult situations in everyday work of a special educator,
specialist at school and with the difficulties experienced by a researcher conducting action research.
What is also presented in the article is the success achieved by researchers during their activity as well
as the way in which one activity gives rise to another, making the so called “spiral effect”.

Keywords: action research, nursing home, education, student with intellectual disability.

Wprowadzenie

Badacz, podejmujac trud prowadzenia badan naukowych, spotyka sie z wielo-
ma trudnymi sytuacjami. Celem prezentowanego opracowania jest przedstawienie
refleksji ukonstytuowanych na kanwie prowadzenia badan w dzialaniu, trudnosci,
jakich doswiadcza badacz, oraz sukcesow, jakie odnosi, a takze zobrazowanie, jak
rozkrecona spirala, charakterystyczna dla badan w dziataniu, moze pomoéc wyjs¢
z ,martwego punku niewidzenia”.

Pomimo coraz wigkszej iloéci prob podejmowanych w zwigzku z brakiem roz-
wigzan organizacyjnych stuzacych optymalizacji proceséw opieki i edukacji na
etapie dorostosci 0séb niepelnosprawnych intelektualnie, zmiana funkcjonujacego
systemu nadal stanowi powazne wyzwanie dla terapeutéw, opiekunéw i nauczycieli.
U podstaw tych dzialan lezy pytanie, jak i kiedy rozpocza¢ proces uswiadamiania
spoleczenstwa dotyczacy mozliwosci i zadan rozwojowych 0séb z niepelnosprawno-
$cig intelektualng. Z punktu widzenia badacza, a zarazem lokalnego kreatora zmian,
wazne jest pytanie, jakie s3 najlepsze metody badawcze wspierajace proponowa-
ne zmiany - stuzace poznaniu, zrozumieniu probleméw badanej grupy oséb oraz
wygenerowaniu rozwigzan praktycznych. Problematyka ta jest zfozona, poniewaz
zwykle trudno jest zaproponowac jedno optymalne rozwigzanie spetniajace ocze-
kiwania wszystkich aktoréw Zycia spolecznego, zaréwno mieszkancéw DPS-6w, jak
i pracownikow, a takze 0séb pelnosprawnych zyjacych w blizszej i dalszej okolicy.

Przydatng metoda w zakresie rozwigzania wskazanych problemoéw wydaja
sie badania w dzialaniu. Majg one swdj poczatek jako badania interwencji, swo-
istego spolecznego eksperymentowania, zblizajace si¢ do badan terenowych, pro-
wadzone przy udziale danej spotecznoséci (Smolinska-Theiss, Theiss, 2013, s. 44).
Badania w dziataniu to ,tworzenie ram dla praktykowania krytyki prowadzacej
‘W), ‘poprzez’ i ‘w oparciu’ o wspotprace w badaniu zorientowanym na zmiang §wiata
spolecznego oraz samych badaczy, ktérzy w nim zamieszkujg” (Golegbniak, 2013,
s. 68). Taki charakter prowadzenia badan umozliwia nadzorowanie postepowania
badawczego, pozwalajac na przeformutowanie i weryfikacje pytan badawczych oraz
modyfikowanie procedur i narzedzi w trakcie prowadzenia eksploracji, wraz ze
zmieniajacymi si¢ uwarunkowaniami procesu badawczego i dydaktycznego (Alek-
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sandrzak, 2004, s. 111). Plan badan w dzialaniu wyznaczaja nastepujace etapy: pla-
nowanie zmiany; dzialanie i obserwowanie procesu i konsekwencji zmian; refleksja
nad tymi procesami i konsekwencjami; powtérne planowanie; kolejne dziatania
i obserwowanie; kolejna refleksja (Kemmis, McTaggart, 2009, s. 781).

W artykule postawiono tezg, ze metodologia badan w dziataniu umozliwia po-
znanie, zrozumienie problemoéw i wygenerowanie rozwigzan praktycznych z za-
kresu szerzenia §wiadomosci na temat os6b niepelnosprawnych, ale takze pozwala
badaczowi podejmujacemu t¢ problematyke na wychodzenie z sytuacji trudnych.
Cechy metodologii badan w dzialaniu przemawiaja za wykorzystaniem jej w dydak-
tyce. W prezentowanym opracowaniu zostal opisany cykl projektu edukacyjno-ba-
dawczego ,,Spotkanie z Godnoscig™ - ze szczeg6lnym uwzglednieniem pierwszego
i drugiego etapu badania. Ten ,jeden cykl, czy tez element spirali, jest zaledwie
jednym krokiem w poznaniu” (Bauman, Pilch, 2001, s. 311). Grupe¢ badang stano-
wig uczniowie trzeciej i pigtej klasy szkoty podstawowej. Na potrzeby niniejszego
opracowania zostaly wykorzystane wybrane aspekty prowadzonych badan, odpo-
wiadajgce merytorycznie zalozonym celom. Meritum opracowania stanowi analiza
wycinka badan prowadzonych na terenie Slaska na przetomie lat 2016/2017.

Bedac mocno zaangazowanym badaczem, mozna doswiadczy¢ wielu trudno-
$ci. W niniejszym artykule zostang zaprezentowane niektdre z nich. Przyczynkiem
do ich prezentacji sa sytuacje trudne, ktérych doswiadcza nauczyciel, a zarazem
badacz. Wymienione i cze$ciowo opisane sytuacje staly sie punktem wyjscia do za-
planowania i wprowadzenia zmiany.

Istota badan w dzialaniu jest powigzanie teorii z praktyka, dziatania z eksplora-
Cja, uczenia si¢ z nauczaniem.

Badanie to jest systematycznym zbieraniem informacji o zjawiskach wywotujacych ja-
kie§ zmiany, przy czym badacz jest inspiratorem i aktywnym uczestnikiem wydarzen.
Badania w dzialaniu prowadzi si¢ wowczas, gdy si¢ dostrzega mozliwos¢ zmiany na
lepsze jakiej$ sytuacji, przygotowuje sie wowczas projekt jej udoskonalenia, wprowadza
sie go w zycie i obserwuje, co z tego wszystkiego wynikto (Bauman, Pilch, 2001, s. 307).

Znaczacym atutem badan w dzialaniu, obok ukierunkowania na innowacje
dokonywane w zakresie praktyki pedagogicznej, jest urzeczywistnianie poprzez
prowadzacych dzialania pedagogdéw, idei refleksyjnej interwencji w ,[...] polityke
o$wiatowg instytucji, w doskonalenie programéw nauczania, w procesy ewaluacji

! Autorami programu sa nauczyciele Szkoly Podstawowej nr 2 w Ligocie, w woj. $laskim: mgr Moni-

ka Fuchs - pedagog, oligofrenopedagog, nauczyciel wychowania do Zycia w rodzinie; mgr Moni-
ka Lasek - oligofrenopedagog, edukacja wczesnoszkolna, instruktor gimnastyki korekcyjnej; mgr
Hanna Grzywa - pedagog, oligofrenopedagog.
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jakosci pracy szkoly (uczelni) oraz tworzonych przez nig warunkéw rozwoju na-
uczycieli i ich podopiecznych”(Wotodzko, 2010, s. 118).

Dos$wiadczenie sytuacji trudnych, zaréwno podopiecznych,
jak i wlasnych przyczynkiem do planowania zmiany

Bedac nauczycielkg z kilkunastoletnim stazem w szkole specjalnej, w pewnym
momencie doswiadczytam sytuacji trudnych, wynikajacych miedzy innymi z orga-
nizacji dnia codziennego, zatarcia si¢ granicy miejsc dwoch instytucji: szkoly spe-
cjalnej i domu pomocy spolecznej, w ktorym usytuowany jest oddzial tejze szkoty.
Trzydziestokilometrowa odleglo$¢ DPS-u od gléwnej siedziby szkoly sprawia, ze
oddzial jest pozbawiony bezposredniego, stalego kontaktu z gléwnym centrum za-
rzadzajacym, co rodzi pewne trudnosci organizacyjne i wiekszy zwiazek z domem
pomocy spolecznej anizeli z samg szkola.

Uczennicami sg mieszkanki wspomnianej instytucji. Charakter profilu domu
wyznaczajg jego podopieczne — dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng. Wigkszo$¢ sposrod uczennic nie ma kontaktu ze swoimi rodzicami lub innymi
osobami bliskimi z rodziny, a funkcje opiekundéw sprawujag siostry zakonne. Rolg
nauczyciela jest wspieranie i usprawnianie, na miare mozliwosci, kazdej uczennicy
podczas indywidualnych badz grupowych zajg¢ rewalidacyjno-wychowawczych.
Warto podkresli¢, ze moga one uczeszczac¢ na wymienione wyzej zajecia do 21. roku
zycia w przypadku uczniéw z umiarkowang i znaczng niepelnosprawnoscia intelek-
tualng, oraz do 25. roku zycia w przypadku oséb z gteboka niepelnosprawnosciag in-
telektualng. Dom przeznaczony jest dla 87 mieszkanek, z czego tylko dwie sg lekko
niepelnosprawne intelektualnie, 27 oséb jest niepelnosprawnych w stopniu umiar-
kowanym i znacznym, a 58 w stopniu glebokim. Niestety niedoskonalos¢ systemu
wymusza ograniczong liczbe etatéw opiekunéw zatrudnionych w DPS-ie.

Miejsce polozenia budynku DPS-u, a zarazem oddziatu szkoly, z dala od zgietku
codziennej gonitwy, jest z jednej strony dobrym rozwigzaniem, z drugiej za$ — po-
woduje wigkszg izolacje spoteczna podopiecznych i utrudnia tym samych podejmo-
wanie dzialan integracyjnych oraz zwigkszajacych §wiadomos$¢ spoteczng na rzecz
0s6b niepetnosprawnych.

Kolejne trudnosci, to malo widoczne postepy uczennic, bedacych jednoczesnie
mieszkankami domu pomocy spolecznej, co przy dluzszej pracy nie motywuje pra-
cownikéw szkoly. Bezradno$¢ podopiecznych, spowodowana niepetnosprawnoscia
intelektualng i brakiem autonomii, przenosi si¢ na bezradno$¢ oséb pracujgcych
z nimi, miedzy innymi na nauczycieli. Brak pochwal i nagréd ze strony ich opieku-
néw - pracownikéw DPS - przenosi si¢ czgsto na niedocenienie i niedowartoscio-
wanie pracy nauczycieli.
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Zbyt mata liczba kadry zatrudnianej w DPS-ie, niskie wynagrodzenia za ci¢zka
prace, a takze niewystarczajace naklady na $rodki higieniczne sprawiajg, ze opie-
kunowie czujg si¢ bezradni, co przekltada si¢ na to, ze nie zawsze uczennice przy-
chodzace do szkoly sa zadbane w taki sposob, aby czuly sie komfortowo, a takze
byty zmotywowane do pracy. Réwniez nauczyciel w bezposrednim kontakcie z taka
uczennicg moze czu¢ dyskomfort. Pomimo wielu zmian od lat 90. (zob. Tarkow-
ska, 1994) domy pomocy spotecznej nadal budzg wiele negatywnych emocji wsrod
spoleczenstwa. Postrzegane sa poprzez swoja strukture jako instytucje totalne
(Goftman, 2011). Wprowadzone zmiany, zbyt czgsto pozorowane, dotycza przede
wszystkim przemian wizerunku, a nie bezposredniego indywidualnego podejscia
w kontakcie z mieszkancem. Brak kontynuacji zaproponowanych dziatan eduka-
cyjnych w miejscu zamieszkania rodzi bezsilnos¢ nauczyciela oraz demotywuje do
podejmowania kolejnych aktywnosci: ,,Przeciez i tak nikt tego nie doceni, nie za-
uwazy, a jesli zauwazy, to z czasem zapomni, bo brak kontynuacji spowoduje zanik
nabytej umiejetnosci™.

Kolejng trudnoscig jest stygmat wieku wynikajacy z zatartej granicy pomiedzy
dziecinstwem a dorostoscia, poniewaz wiek biologiczny nie jest wyznacznikiem
ich wieku rozwojowego. Stygmat ten jest charakterystyczny dla oséb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng i prowadzi do traktowania dorostych uczennic w sposob
infantylny. Zaréwno przez opiekunéw z DPS-u, jak réwniez czesto przez nauczy-
cieli w szkole, osoby, ktore osiagnety pelnoletnos¢, sa traktowane jak dzieci. Wazna
kwestig w doswiadczaniu bezradno$ci u uczennic z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng jest fakt, iz ich rodzing jest nie biologiczna rodzina, a zgromadzenie zakonne,
ktore prowadzi dom stanowigcy ich miejsce zamieszkania. Wigkszo$¢ sidstr jest juz
w wieku przedemerytalnym lub emerytalnym, co sprawia, Ze majg czgsto inne spoj-
rzenie na wychowanie, ksztalcenie i opieke niz nauczyciele w szkole. Niestety nie za-
wsze tez pracownicy domu stajag murem za ,,nie swoimi dzie¢mi” w taki sposob, jak
zrobiliby to rodzice biologiczni. Podopieczni, odizolowani miejscem zamieszkania,
nie majg szans korzystania z réznych ,,dobrodziejstw”, lokowanych w miastach czy
aglomeracjach. W duzych skupiskach spotecznych istnieje wigksze prawdopodo-
bienstwo spotkania drugiego czlowieka, nawet podczas spaceréw po okolicy. Moz-
liwo$¢ spotkania drugiego cztowieka poza murami DPS jest bardzo wazna nie tylko
dla uczennic, ale rowniez dla nauczycieli, poniewaz nie czujg si¢ wtedy osamotnieni
i odosobnieni.

Jednym z waznych aspektow codziennego Zycia jest mozliwo$¢ przemieszczania
sie i korzystania ze srodkéw transportu publicznego. Miejsce potozenia wymienio-
nej instytucji niesie ograniczone mozliwosci w przemieszczaniu si¢ Srodkami trans-
portu komunikacji miejskiej. Doswiadczanie bezradnosci w zaspokajaniu potrzeby

2 Wypowied? nauczyciela z 18-letnim stazem w oddziale szkoty specjalnej przy domu pomocy spo-
fecznej.
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wyjécia poza mury instytucji przez uczennice, jest dla wielu oséb wciaz trudne do
zaakceptowania oraz zrozumienia: ,,[...] przeciez one i tak nic z tego nie rozumieja,
a jest im obojetne, gdzie siedzg, a dla nas to dodatkowa robota™.

Bl i tesknota, zto$¢ to emocje, jakich nauczyciel codziennie doswiadcza w swo-
jej pracy. Spowodowane s3 one niejednokrotnie ograniczeniem mozliwosci wy-
jazdu z uczennicami poza ich miejsce zamieszkania. W nauczycielu rodzi si¢ cheé
pokazania ich emocjonalnosci osobom spoza domu pomocy spoteczne;j.

Te wszystkie wyzej wymienione trudnos$ci zwigzane z bezradnosciag w réznych
zakresach, zardwno uczennic, jak i nauczyciela, spowodowaly che¢ wprowadzenia
zmiany i proby otworzenia ich na $wiat, a tym samym poszerzenia ich redukujgcej
sie (przez warunki, w jakich funkcjonuja) rzeczywistoéci. Po wielu prébach, poszu-
kiwaniach, niekonczacych si¢ rozmowach sukcesem stato si¢ pokazanie celowosci
pracy pedagogow specjalnych. Pomimo jednej przestrzeni, w jakiej znajduje sie od-
dzial szkoly i dom pomocy spolecznej, sa to dwa rézne $wiaty. To, czego nauczy-
ciel uczy na co dzien, zanika stopniowo w domu po zakonczeniu zaje¢ w szkole.
Dla wielu uczennic czas wchodzenia w dorostos¢, zamiast by¢ okresem rozwoju
dalszych mozliwosci, powoli staje si¢ zredukowang rzeczywistoscia (por. Prysak,
2014a, s. 113-123, 5.183). Na poziomie szkoty nauczyciel bardzo dba o to, aby
uczennice mogly systematycznie wyjezdza¢ poza dom. Jednak nie zawsze i nie dla
kazdej uczennicy jest to mozliwe. Aby i te nie byly ograniczone w kontaktach z oto-
czeniem, zapraszane s3 osoby spoza domu pomocy spolecznej czy szkoly.

Uswiadomienie sobie tych ograniczen i zwigzanej z nimi bezradno$ci pozwolito
na podjecie decyzji o potrzebie zmiany. Zostala zapoczatkowana spirala, ktora za-
wiera rozne dziatania zaplanowane na terenie szkoly, z udzialem os6b z zewnatrz.

Doswiadczanie sytuacji trudnych* w codziennej pracy pedagoga
specjalnego w szkole

Dla przecietnego czlowieka wiedza, jaka posiada pedagog specjalny, dotyczy
opieki i wychowania dziecka niepelnosprawnego intelektualnie. Jednak ciagle do-
ksztalcanie si¢ i uzupelnianie brakujacych elementéw wiedzy to niekonczaca sie
opowie$¢, podobnie jak badania w dziataniu. Niezaleznie od wieku, osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng stawiaja przed specjalistami nieustanne wyzwania.
Nigdy tak naprawde do konca nie jesteSmy w stanie przewidzie¢ i w pelni zobaczy¢,
ile zapamiegtuja w bezposrednim kontakcie z druga osoba.

Lata praktyki i doswiadczenia to dla nauczyciela cigglte wyzwania i nieustaja-
ca obserwacja reakcji uczennic na dostarczane bodzce. Pojawiaja si¢ wcigz nowe

> Wypowiedz personelu opiekuriczego, salowej z 15-letnim stazem w pracy w domu pomocy spo-
tecznej.
Inspiracja stata si¢ publikacja Zenona Gajdzicy (2011).
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metody pracy, stymulacji, jednak ich efektywnos¢ jest zalezna od indywidualnych
mozliwosci danej osoby. Zanim nauczyciel pozna swoja uczennice, wnikliwie ja
obserwuje w trakcie réznych proponowanych aktywnosci oraz swobodnych zajec.
Zdarzajg si¢ takie sytuacje, w ktérych nieznajomo$¢ uczennicy moze spowodowaé
nierozpoznany w pore, a podstawie symptomow, atak epilepsji. Niemniej jednak
w momencie, kiedy juz zna ja dluzej, jest w stanie przewidzie¢ zwiastuny zblizaja-
cego si¢ napadu.

Jedna z trudnosci, jaka stoi przed nauczycielem, jest ilo$¢ przyjmowanych lekow
przez uczennice. Nie pozostaje to bez znaczenia, powodujac senno$¢ albo nadpobu-
dliwo$¢, ktdre to warunkuja funkcjonowanie w procesie edukacji. Obserwacja, jak
zachowuje si¢ dana osoba, kiedy zazywa leki, a jak, kiedy ich nie zazywa, pozwala
na dopasowanie wlasciwej metody pracy. Ciagle zmeczenie, szybkie przemeczanie
sie powoduje, Ze zajecia musza uwzglednia¢ wigcej aktywnosci relaksacyjnych, od-
prezajacych. Bardzo duza podatno$¢ na warunki pogodowe wptywa na mozliwosci
intelektualne oraz fizyczne podopiecznych. Sa to trudnosci, ktére pojawiaja si¢ na
drodze do wypracowania najbardziej wlasciwych i najbardziej efektywnych dla da-
nej uczennicy form zajec.

Kolejng trudnoscig, na jaka napotyka pedagog specjalny, jest zmienno$¢ na-
strojow dziewczat zwigzana z sytuacja w miejscu zamieszkania. Podobnie jak dzieci
pelnosprawne reaguja na sytuacje domowe, tak i uczennice z niepelnosprawnoscia
intelektualng reaguja na okolicznosci domu pomocy spotecznej i zachowania 0s6b
z personelu. Wszelkie zmiany personalne sg przez nie odnotowywane. Jedne panie
opiekunki, salowe, pielegniarki sg bardziej lubiane przez nie, a inne mniej. Mozna
zaobserwowac¢ mocne reakcje emocjonalne, jesli ktoras z pan rozchoruje sie, jest na
dluzszym zwolnieniu, urlopie lub odeszta z powodu zmiany pracy. Takie sytuacje
nie moga by¢ przez oligofrenopedagoga pomijane czy bagatelizowane.

Okres $wiat i przerw urlopowych to réwniez sytuacje trudne, jakich doswiadcza
nauczyciel w codziennej pracy. Podopieczne potrzebuja wowczas wigkszej uwagi
skoncentrowanej zwlaszcza na sferze emocjonalnej. Sg to takie sytuacje, ktore przy-
pominajg im o miejscu, w ktérym mieszkaja, a nauczycielowi, ze niezaleznie jak
bardzo bedzie starac¢ si¢ wyréwnac ich szanse rozwojowe, to i tak beda takie plasz-
czyzny, ktére podkreslajg ich tozsamosé.

Nauczyciel codziennie doswiadcza trudnosci zwigzanych z waga swoich uczen-
nic. Niezaleznie od tego, ich ciala czesto sg zdeformowane, o réznych ksztaltach
spowodowanych skoliozg lub mézgowym porazeniem dziecigcym czy wodogto-
wiem. To powoduje, Ze proste czynnosci zwigzane z samoobsluga bywaja bolesne
dla niego oraz jego uczennic. Podnoszenie, przystosowanie stolika pod wzgledem
wysokosci, kosztuje czesto duzo wysitku fizycznego. Przygotowujac si¢ do pracy, nie
zawsze zastanawia sie nad ergonomia. Nawet jesli zaplanuje pewne rozwigzania, to
i tak powinien by¢ elastyczny i dopasowywac je na biezaco do zaistnialych w jego
pracy potrzeb.
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Duza trudno$cig staje si¢ brak zrozumienia u personelu domu pomocy spolecz-
nej. Pytania: ,To czego sie dzi$§ nauczylas, studentko? Umiesz juz czytac i pisac?™,
o zabarwieniu ironicznym, powoduja dyskomfort w pracy nauczyciela. Pokazuje to
brak zrozumienia istoty nauczania dzieci niepelnosprawnych intelektualnie glebiej
i gleboko przez wspomnianych pracownikéw, a tym samym niezrozumienie zasad-
nosci pracy szkoly. Brak obowiazkowego, systematycznego doksztalcania powodu-
je, ze personel nie zawsze rozumie wartos¢ wykonywanej przez nauczyciela pracy.
Pracujace w domu pomocy spotecznej w wiekszosci kobiety wielokrotnie doswiad-
czajg tych samych trudnych sytuacji, gtéwnie w zakresie pielegnacji, podczas ktorej
bardzo wazna jest stymulacja (Frohlich, 1998, s. 88). Do obowiazkéw zawodowych
nauczyciela nalezy prowadzenie zaje¢ w okreslonych obszarach, w wyznaczonym
czasie. Z perspektywy czasu ilos¢ godzin spedzonych aktywnie w pracy ze wspo-
mniang grupg odbija si¢ nie tylko na zdrowiu fizycznym, ale réwniez psychicznym.

Spoteczne przekonanie i systematycznie pojawiajace si¢ informacje w mediach
o bardzo duzych nakladach finansowych przeznaczanych na dzieci i mtodziez nie-
pelnosprawng intelektualnie, przycigga do zawodu nie zawsze kompetentne osoby.
Jednoczes$nie powoduje brak zrozumienia dla form organizacyjnych procesu ksztal-
cenia specjalnego. Jako czgsty przyktad podaje si¢ zmniejszona liczbe uczniéw. Na-
tomiast jako luksus - prace zindywidualizowana. Jednakze wigkszo$¢ zapomina, ze
dla nauczyciela taka forma pracy nie jest dobra, poniewaz ogranicza mozliwosci
rOZWOojuL.

Czesto nauczyciele widzg swoich bylych uczniow w zyciu dorostym jako aktyw-
nych czltonkéw spoleczenstwa. Natomiast pedagog specjalny, pracujacy we wspo-
mnianym miejscu, widzi swoje byte uczennice codziennie. Sg tak samo ubrane, tak
samo zachowujace sie, siedzace zawsze w tych samych miejscach. Ich zycie po ukon-
czeniu szkoly zostaje zredukowane do tych samych rzeczy, w tej samej przestrzeni.
To réwniez moze powodowac refleksje na temat sensownosci podejmowania trudu
rewalidacji i przystosowania tych uczennic do zycia w spoteczenstwie, skoro po za-
konczeniu obowigzku szkolnego ten potencjal jest ograniczany.

W codziennej pracy nauczyciel doswiadcza rowniez trudnosci w zauwazaniu
efektow pracy, ktére w przypadku tych uczennic objawiajg si¢ w postaci nawet naj-
mniejszych szczegotéw zwigzanych z ich rozwojem. Efekty pracy nie sg zauwazalne
od razu. Na niektore trzeba czeka¢ latami, a i tak istnieje prawdopodobienstwo, ze
moga si¢ nie pojawi¢. Wowczas powstaje pytanie, co nalezy zmieni¢? Jakie nowe
metody pracy nalezy zastosowac? Pojawia si¢ opinia, ze nie warto inwestowac w ta-
kich ucznidw, przeciez oni i tak nic wigcej nie osiagna, a to z kolei blokuje czesto
podejmowane przez nauczycieli proby wiaczania tych uczniéw w nurt zycia spo-
tecznego.

> Wypowiedz personelu opiekuriczego — salowej z 15-letnim stazem pracy w domu pomocy spotecznej.
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Wowczas u nauczyciela pojawia sie bunt, wynikajacy z niezrozumienia wypo-
wiadanych komunikatéw, zaréwno przez jego uczennice, jak réwniez niezrozu-
mienie jego komunikatow przez druga strone. Spowodowane jest to tym, ze nie
zawsze wspomniane osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng potrafia wyrazi¢
swoje potrzeby, ktdre czesto nie sg adekwatne do sytuacji. Odbiorcy tych komuni-
katéw majg trudnosci w ich zrozumieniu i interpretacji. Kiedy nauczyciel nauczy
sie ich mowy, zaréwno werbalnej, jak i niewerbalnej, staje si¢ ttumaczem pomiedzy
nimi a $wiatem dla nich obcym. Jednak nadal wielokrotnie spotyka sie z pytaniami
potwierdzajacymi stuszno$¢ podejmowanych dziatan edukacyjnych w codziennej
pracy, wynikajacymi czesto z braku werbalnych komunikatéw od swoich uczennic.
Madros¢ nauczyciela polega na jego refleksyjnosci (Grzegorzewska, 1961).

W swojej codziennej praktyce pedagog specjalny moze doswiadcza¢ samotno-
$ci czy braku zrozumienia. Osoby przychodzace z zewnatrz czesto tylko pozornie sa
zachwycone, wzruszone umiejetnosciami dzieci. Natomiast ich twarze mdéwig cos$
przeciwnego. Trudno jest zobaczy¢ ten postep, jaki dokonal sie od momentu rozpo-
czecia zaje¢ az po chwile obecna, czyli w okreslonym czasie. Obserwatorzy widzg tu
i teraz. Trudno jest pokazac ten ,,czas’, ktory jest bardzo kluczowy i niezbedny w ich
rozwoju. Dlatego zapoczatkowane dzialania otwierajace na spoteczno$¢ zewnetrzna
powinny mie¢ charakter ciggly, nieustajacy, aby moc ten rozw¢j i drobne zmiany
pokazywac w zakresie temporalnym.

Doswiadczanie trudno$ci w prowadzeniu badan w dziataniu

Badacz prowadzacy badania w dzialaniu stara si¢ faczy¢ dwa $wiaty, ktore czesto
stawiane s3 w opozycji do siebie. Doswiadczam zaréwno trudnosci po jednej stro-
nie, ktdra juz zostala wyzej opisana, oraz po tej drugiej. A przeciez s one tak bardzo
zbiezne i niejednokrotnie wyplywaja z siebie nawzajem, uzupelniaja si¢, tworza sie
wzajemnie. Wiedza teoretyczna nie miataby takiej wartosci bez codziennej prakty-
ki, podobnie jak praktyka nie mogtaby sie rozwija¢ bez teorii.

Specyfika pracy z uczennicami bedacymi mieszkankami domu pomocy spo-
tecznej polega na ciggtym dostarczaniu im réznego rodzaju bodzcéw. Wprowadza-
jac nowy element, nauczyciel sprawdza i analizuje, jakie sg ich reakcje, po to, by
nastgpnie stwierdzi¢ stusznos¢ wilasnego wyboru, efektywnos¢ dzialania. Osoby
niepelnosprawne intelektualnie do rozwoju potrzebuja ciaglej stymulacji, a wigc
nalezy dostarcza¢ im wcigz nowych bodzcéw. Dlatego badania w dzialaniu moga
by¢ pomocne we wprowadzaniu zmiany oraz analizowaniu jej efektow, a takze
projektowaniu takich dzialan, ktére beda najbardziej efektywne dla ich rozwoju.
Problem, jaki zostal postawiony, byl poparty wczesniejsza diagnozg. Dotyczyt ogra-
niczonego kontaktu ze spotecznosécia lokalng. Mocng strong badacza bylo pewne
doswiadczenie w analizowaniu zebranych danych, ale wiara we wlasna stuszno$c¢
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postepowania badawczego bywa zgubna. Pierwsze trudnosci, jakich badacz do-
$wiadcza, pojawiaja si¢ juz w zwigzku z pytaniem badawczym (Golebniak, 2013,
s. 61). Uczennice z glebsza i gleboka niepelnosprawnoscia intelektualng nie moga
samodzielnie decydowa¢ o sobie. Dlatego pytanie nie mogto zosta¢ sformulowane
w sposob bezposrednio angazujacy swiadoma ich wspoétprace. Okazalo sig, ze nie
kazdy postawiony problem wpisuje si¢ w koncepcje zmian przygotowang w zakresie
metodologii badan w dziafaniu.

Kolejng trudnoscia w podjetych badaniach bylo zbyt duze zaangazowanie ba-
dacza, ktére nie pozwala czasami spojrze¢ obiektywnie na dang sytuacje. Badacz,
bedac w srodku wprowadzania zmiany, nie potrafi wyjs¢ na zewnatrz jako obserwa-
tor. Stawia siebie w roli specjalisty, ktéry wie najlepiej. Niestety nie jest to korzystne
w kontekscie prowadzonych badan. Badania w dzialaniu postrzegane sg czasami
jako pewnego rodzaju eksperyment pedagogiczny, co nie do konca jest wlasciwe.
Nie mozna interpretowa¢ wprowadzanych zmian w kategoriach kontrolowania
wylacznie jednej zmiennej. Badania w dzialaniu sg przede wszystkim procesem,
w ktorym spotykaja sie, wzajemnie na siebie oddzialujace, co najmniej dwie kul-
tury: autoréw projektu i realizatoréw praktyki (Czerepaniak-Walczak, 2013, s. 87).
Czesto pojawia sie kolejna trudno$¢, zwiazana z okresleniem swojej narracji oraz
roli z nig powigzanej. Badanie pierwszoosobowe odnosi si¢ ,do zdolnosci bada-
cza do rozwinigcia badawczego podejscia do wlasnego zycia, swiadomego dziatania
i dokonywania wyborow, a takze oceniania w trakcie dzialania efektow w §wiecie
zewnetrznym” (Reason, Torbert, 2010, s. 135-152). Badanie w pierwszej osobie jest
badaniem ,,pod prad”, zmierza do zrédla naszej uwagi. Pokazuje, jak nasze nawyki
myslowe z jednej strony pomagaja poszerzac nasza wiedze doswiadczalng, a innym
razem bardzo nas odcinajg od niej. To pomaga wyjasnic¢ nie tylko nasza tozsamos¢,
ale réwniez cel naszego badania. Badania drugoosobowe charakteryzuja sie tym, ze
praktyka badacza powigzana jest z osobistymi relacjami z innymi osobami, tworzac
grupe od sze$ciu do dwudziestu osob.

W badaniu takim wszystkie osoby zaangazowane w to przedsiewziecie sa wspdtbadacza-
mi, aich my$lenie i decyzje przyczyniaja sie do tworzenia idei, planowania i prowadzenia
projektu oraz wyciagania wnioskow z doswiadczenia, bedac zarazem wspélpodmiotami
bioracymi udzial w badaniu dzialania (Reason, Torbert, 2010, s. 140-141).

Badanie trzecioosobowe ma na celu pokazanie szerszej spoteczno$ci badan,
ktérych one nie obejmuja, pozbawione sg personalnego charakteru. Wspomniane
badanie

dazy do stworzenia warunkdw, ktore w szerszej spolecznosci obudzg i wespra jako$ci
badawcze wlasciwe pierwszo- i drugoosobowemu badaniu/praktyce, dajac w ten sposéb
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uczestnikom mozliwo$¢ tworzenia wlasnej wiedzy-w-dziataniu we wspdtpracy z inny-
mi (Reason, Torbert, 2010, s. 144).

Dos$wiadczenie tych wszystkich trudnos$ci prowokuje badacza, ale takze nauczy-
ciela, do ciggtego poszukiwania takiego rozwigzania, ktére bytoby satysfakcjonujace
dla wszystkich aktoréw srodowiska lokalnego. Do znalezienia takiej metody, ktéra
by najlepiej taczyla §wiat codziennej praktyki i budowania wiedzy.

Badania w dziataniu s3 opartym na uczestnictwie, demokratycznym procesem, pole-
gajacym na rozwijaniu wiedzy praktycznej w pogoni za celami waznymi dla czlowie-
czenstwa, wychodzacymi z perspektywy uczestniczacej, ktora, jak sadzimy, wylania sie
wia$nie w tym historycznym momencie. Badania w dziataniu starajg si¢ zintegrowac
dzialtanie i refleksje, teorie i praktyke, wspotpracujac z innymi w osiaganiu praktycznych
rozwiazan kwestii palacych dla ludzi, oraz bardziej ogélnie, wspiera¢ rozwéj indywi-
dualnych 0s6b i ich spotecznosci (Reason, Bradbury, 2006. s. 1, za: Cervinkovd, 2012).

Badania w dziataniu to niekonczaca si¢ opowies¢. Z jednego zapoczatkowanego
dziatania powstaje druga spirala dzialania, ktéra nabiera nowej jakosci. To, co wy-
darzylo si¢ wezesniej, zostalo w pamieci uczestnikdw oraz obserwatoréw. Bierni ak-
torzy, po powrocie do swoich miejsc, zaczynaja szuka¢ u siebie, co mogliby zrobic,
w jaki sposdb mogliby zmieni¢ to, co dla nich jest za ciasne, niepokojace.

Dzielenie si¢ wiedzg, doswiadczeniem, a przede wszystkim spotkanie si¢ przy-
najmniej dwoch aktoréw zycia spofecznego, w ujeciu morenowskim (Bielanska,
2009, s. 201-210) daje inna jakos¢. Wedtug twércy psychodramy, Jacoba Moreno, ze
spotkania jeden plus jeden powstaje suma réwna trzy. Powstaje co§ nowego, czgsto
metafizycznego. Wazne jest to szczegdlnie, kiedy czlowiek doswiadcza tych wszyst-
kich trudnych sytuacji, czuje bezsilno$¢ swojego dzialania, blokade przed pisaniem
»haukowym”. Nauczyciel-badacz, zamiast pokazywa¢ proces tworzenia, skupia sie
najczesciej na porazkach innych oséb, poniewaz wlasne boi si¢ pokazywacé, by ktos
nie wykorzystal ich przeciwko niemu samemu. Pojawia si¢ lek przed oceng zwigza-
ng z brakiem kompetencji. Ale czyz nie na tym polega praca badacza? Na poszu-
kiwaniu prawdy? Tylko prawdziwe poznanie zZrédta wlasnych niepowodzen moze
doprowadzi¢ do znalezienia najbardziej rzetelnej odpowiedzi na postawione pyta-
nia badawcze. Badania w dzialaniu spelniaja wskazane oczekiwania. Dostarczaja
nie tylko wiedzy, ale réwniez narzedzi do poznania i analizowania wlasnej praktyki.

Rozkrecanie spirali dziatania - czyli przyktad badania w dzialaniu
Dzielenie si¢ przez refleksyjnego nauczyciela doswiadczaniem sytuacji trud-
nych w swojej codziennej praktyce pedagogicznej, i jednoczesne pokazywanie
podejmowanych prob zmniejszania tych trudnosci, spowodowalo u nauczycieli cie-
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kawo$¢ poznawczy. Najpierw przyznanie sie, innych nauczycieli, ze maja podobne
doswiadczenia, a pozniej szukanie drég wyjscia. Bardzo wazne jest podzielenie si¢
problemem, poniewaz ustyszenie o tym, ze kto$ inny ma ten sam problem, moze
sprzyja¢ poszukiwaniom rozwigzan sytuacji postrzeganej jako sytuacja bez wyjscia.
Nauczyciel osamotniony w swoim zmaganiu si¢ z trudnosciami czgsciej doznaje
uczucia tzw. martwego punktu. Skoncentrowanie si¢ tylko na swoim wycinku rze-
czywisto$ci, np. szkole, klasie, moze bardzo zawezi¢ pole dzialania. Otwarto$¢ na-
uczyciela, dzielenie si¢ doswiadczeniami ze swojej pracy moze okaza¢ sie atutem
przy wprowadzaniu zmian. Wspoélpraca z innymi nauczycielami o podobnych do-
$wiadczeniach czesto okazuje si¢ przyczynkiem do wprowadzenia zmiany. Nieza-
leznie od typu szkoly oraz uczniéw, pewne rozwigzania sg uniwersalne i wyptywaja
z natury codziennosci. Osobiste doswiadczenia sytuacji trudnych w pracy nauczy-
ciela, a takze doswiadczenia innych nauczycieli, spowodowaly che¢ polaczenia swo-
ich sit i znalezienie wspdlnego wyjscia z sytuacji, ktore sa dla nich czesto bardzo
trudne lub ograniczajace.

Dlatego otwarto$¢ w dzialaniu spowodowata spotkanie grupy nauczycielek,
ktére bardzo chcialy zmieni¢ postawy swoich uczniéw ze szkoly ogélnodostepne;.
Zauwazyly bowiem bardzo niepokojace zachowania, ktore przejawiali trzecio- i pig-
toklasisci. Dotyczyly one niepozadanych zachowan, jakie silniejsi uczniowie prze-
jawiali wobec swoich stabszych kolegéw i kolezanek. Deklaratywnie wykazywali
postawe akceptujacg. Natomiast miedzy zajeciami, podczas przerw, poza wzrokiem
nauczyciela pojawita si¢ subtelna dyskryminacja (por. Belza, 2016, s. 80).

Pomimo wielu przeprowadzonych rozméw, zaréwno z uczniami, jak i ich ro-
dzicami, nie zauwazono poprawy zachowania. Wrecz odwrotnie, negatywne posta-
wy byly coraz bardziej widoczne. Nauczycielki postanowily szukaé oryginalnych
rozwigzan, majac na uwadze, ze wraz z wiekiem dojrzewania postawy ich uczniow
moga nadal ulega¢ niekorzystnej transformacji.

Powstal pomysl, by pokaza¢ tym uczniom innych ucznidw, takich, ktérzy wy-
magaja odmiennej opieki. Zaproponowana innowacja ,,Spotkanie z Godnoscig”
miata na celu spokojne zintegrowanie dziatan dwoch placéwek. Krok po kroku za-
planowano zadania, ktére majg budowaé pozytywny wizerunek osoby z niepetno-
sprawnoscia intelektualng, integrowa¢ uczniéw szkoly ogélnodostepnej z osobami
z niepelnosprawnoscia.

Adresatami innowacyjnego programu byli uczniowie szkoly podstawowej oraz
dzieci z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci z placéwek edukacyjnych i opie-
kunczych. Poprzez organizacje spotkan, zaje¢ i wspdlne uczestnictwo uczniéw
pelno- i niepelnosprawnych w wydarzeniach autorki programu innowacji pedago-
gicznej chcialy uwrazliwia¢ swoich uczniow z klasy trzeciej i pigtej na $wiat osdb nie-
pelnosprawnych, angazujac ich réwniez w dzialania na rzecz wspomnianej grupy.
W programie polozony zostal nacisk na postawe tolerancji i szacunku wobec os6b
z niepelnosprawnoscia, szczegdlnie zwrécono uwage na osoby z niepelnospraw-
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noscig intelektualng. Uczy on postawy akceptacji i wsparcia poprzez mozliwos¢
niesienia pomocy wspomnianej grupie oséb. Celem programu bylo integrowanie
uczniéw Szkoty Podstawowej nr 2 w Ligocie z osobami z niepelnosprawnoscia oraz
uczenie tolerancji wobec wspomnianej grupy osob. Drugim aspektem tego projektu
byto poszerzanie zredukowanej rzeczywistosci niepetnosprawnych intelektualnie
mieszkanek omawianego w poprzedniej czesci artykulu domu pomocy spoleczne;.
Trudnodci, jakie wynikaja z ich ograniczajacego $rodowiska z jednej strony, oraz
zachowania trudne uczniéow szkoly podstawowej wobec osob stabszych z drugiej
strony, stworzyly plaszczyzne, ktéra moze by¢ tg wlasciwa do zmiany sytuacji jed-
nych i drugich. Aby uzyska¢ cele szczegdtowe wchodzace w sktad celéw ogélnych,
zostaly zaplanowane dziatania. Po kazdym takim zaplanowanym dziataniu nastepo-
wala wspélna analiza i wysuwanie wnioskéw do dalszych dziatan.

Majac na uwadze integracje bezpieczng dla obu grup, zostaly zaproponowane
dzialania stuzace oswajaniu si¢ z niepelnosprawnoscig. Punktem wyjscia bylo po-
znanie wiedzy uczniow klas pigtych w zakresie samego pojecia niepetnosprawnosci.
Jednym z dzialan bylo zadane wypracowanie na temat ,,Mdj niepelnosprawny ko-
lega, kolezanka” W wiekszosci wypracowan dominowat stereotyp osoby niepetno-
sprawnej na wozku inwalidzkim. Byty réwniez zaskakujace opisy innych dysfunkgji.
Poczatkowe obawy zwigzane z lekiem przed przygotowaniem takiego wypracowania
przez uczniow zostaly zastapione odczuciem satysfakcji nauczycieli. Sami ucznio-
wie byli zainteresowani opiniami swoich kolegdéw. Podczas rozmowy okazalo sig, ze
wielu uczniéw obcowalto w blizszym lub dalszym kontakcie z osobami niepelno-
sprawnymi. Oczywiscie u uczniéw dominowaly postawy akceptujace, wspierajace.
Terapeutyczna funkcja spotyka si¢ z edukacyjna, poniewaz jako badacze obserwuje-
my, jak uczenie innych, pomaganie sobie, a wiec ta biograficzna narracja, powoduje
zmiang w samym narratorze (Mendel, 2013, s. 128).

Waznym dzialaniem bylo wykonanie podczas lekcji plastyki kartek swigtecz-
nych z zyczeniami dla moich uczennic mieszkajacych w domu pomocy spotecz-
nej. Przygotowanie wytwordw plastycznych poprzedzilo wprowadzenie w tematyke
opieki i miejsca zamieszkania uczennic z glebsza i gleboka niepetnosprawnoscia
intelektualng. Kolejnym nauczycielem, ktéry wlaczyt do swoich lekcji tematyke
niepelnosprawnosci, byl nauczyciel wychowania fizycznego. Nie tylko opowiedziat
o olimpiadach specjalnych, ale réwniez pokazal mozliwosci uczniéw z niepetno-
sprawnoscig intelektualna, szczegélnie w stopniu glebszym i gtebokim.

Spiralne poszerzanie kregu uczestnikéw procedury poprzez wlaczanie kolejnych re-
alizatoréw dzialania sprzyja z jednej strony realizacji projektu [...], z drugiej za$ do-
skonaleniu kompetencji tych oséb, mozliwych do wykorzystania w innych sytuacjach.
Wiaczani do kolejnych dziatan nie tylko uczg si¢ na potrzeby danego projektu, ale takze
tworzg i doskonalg swdj profesjonalny warsztat (Czerepaniak-Walczak, 2013 s. 82).
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Problem, jaki zostat postawiony, dotyczyt danej grupy uczniéw w danym srodo-
wisku. To, co zostalo wykorzystane jako atut szkoly, to systematyczne sprawdzanie
efektywnosci nauczania, do czego tak naprawde s3 zobowigzani nauczyciele oraz
pedagodzy specjalni.

Projekt ten pozwala na wspdlne znalezienie pomostu faczacego, integrujacego
dwa $wiaty uczniéw: pelnosprawnych i niepelnosprawnych. Réwniez nauczyciele
odczuli zadowolenie i satysfakcje z wygenerowanych wspoélnie dziatan. Pojawila
sie kategoria sukcesu (Gajdzica, 2013, s. 139-170) jako przyczynek do poszukiwan
istoty edukacji inkluzyjnej (Szumski, 2010, s. 12). Istotng role odgrywa niewatpli-
wie kultura szkoly, obejmujgca zbior przestanek o kluczowej roli wspétuczestnictwa
i wspdtbycia w procesach uspoteczniania (Gajdzica, 2013, s. 210). Pojawia si¢ pyta-
nie, co dalej robi¢ i jakie zadania podejmowac, aby zmierzaly one w kierunku szkoty
rzeczywiscie wlaczajacej i ,,bezpiecznej” dla wszystkich.

Model szkoty, ktéry powinien by¢ otwarty dla uczniéw z niepelnosprawnoscia,
nie jest w pelni bezpieczny dla tych obu grup. Nie oznacza to, ze powinno si¢ chro-
ni¢ ich przed samymi soba poprzez zdyferencjonowanie. Wazne jest, aby stworzy¢
taka przestrzen, w ktdrej ci wszyscy uczniowie mogliby sie styka¢ w roéznych sytu-
acjach. Gdzie nie musieliby od razu ze sobg wspotpracowac, ale mogliby oswajac sie
z soba nawzajem w mysl zasady najmniej ograniczajacego Srodowiska. Zgodnie z tg
zasadg edukacja uczniéw niepetnosprawnych powinna by¢ organizowana mozliwie
wspolnie z uczniami pelnosprawnymi. Miejsce ksztalcenia powinno by¢ ulokowa-
ne najblizej jak to mozliwe, uwzglednia¢ kontekst czasowo-przestrzenny (Gajdzica,
2013, 5. 210). Szkota, ktéra wspotpracuje w mysl koncepgcji integracji uspoteczniaja-
cej (Reynolds, 1962, za: Szumski, 2013, s. 126). Zaproponowany projekt wpisuje sie
w koncepcje szkoly wspolpracujacej jako tej, ktora jest nosnikiem powolnej, stop-
niowej i dobrze zaplanowanej integracji tych dwdch grup uczniow. Jest poszerze-
niem rzeczywistosci szkolnej dla uczennic szkoly specjalne;j.

Konkluzja

Badania w dzialaniu pozwalaja

[...] na doskonalenie umiejetnoéci nauczania i uczenia sie, a jednoczesnie ¢wiczenie
refleksyjnosci, czyli krytycznej analizy wlasnego dziatania, z uwzglednieniem jego kon-
tekstualnosci i mozliwych rezultatéw. Zachecaja do myslenia sieciowego, ktére polega
na nagromadzeniu informacji pochodzacych z réznych Zrédel, zespalaniu ich w cato$¢
i planowaniu na ich podstawie niedalekiej przysztosci (Sajdak, 2013, s. 77-78).

Wartoscig w badaniach w dziataniu, pomimo tych wszystkich trudnosci, jakich
nauczyciel doswiadcza, i zapewne bedzie potykac si¢ o nie w dalszych badaniach,
jest spotkanie z osobami o podobnej wrazliwosci, spojrzenie w przysztos¢. Bedac
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jednym z wyrazicieli grupy nauczycieli, nie tylko jako uczestnik rzeczywistosci edu-
kacyjnej, ale rowniez jako osoba ja kreujaca, pragne pokaza¢, jak owa rzeczywistos¢
wyglada, jak widzg ja nauczyciele (por. Berger, Luckmann, 2010, s. 251), ktérzy wi-
dza potrzebe i chcg wprowadzaé zmiany.

Nauczyciel moze poczug, ze nie jest sam w kreowaniu zmiany. Inne osoby réw-
niez maja potrzebe powiedzenia glosno ,,nie”, by co$ zmieni¢. Badacz/nauczyciel nie
tylko bada i analizuje, ale przede wszystkim jest kreatorem zmiany. Taka postawe za-
szczepia u mlodych oséb, wchodzacych wolno w dorostosé. Pokazuje, ze moga by¢
nie tylko biernymi uczestnikami zycia spolecznego, krytykujacymi, narzekajacymi,
oczekujgcymi, ze wszystko im sie nalezy, ale moga by¢ przede wszystkim sprawcami
wydarzen, kreatorami siebie samych i miejsca, w ktorym zyja. Badania w dzialaniu
umozliwiaja poznanie, zrozumienie problemdw, znalezienie ich Zrédla, co zostato
opisane w artykule. Wygenerowanie rozwigzan praktycznych z zakresu szerzenia
$wiadomosci na temat 0s6b niepetnosprawnych, poprzez opisany powyzej wspdlny
projekt, pozwala z kolei nauczycielowi/badaczowi podejmujacemu te problema-
tyke na wychodzenie z sytuacji trudnych. Cechy metodologii badan w dzialaniu
przemawiaja za wykorzystaniem jej w dydaktyce w celu podnoszenia jakosci pracy.
W moim przekonaniu przedstawione w artykule argumenty o stusznosci zastoso-
wania metodologii badan w dzialaniu sa potwierdzeniem postawionej tezy.
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