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Problem regulowania liczby urodzen, $wiadomej prokreaciji, planowania rodziny i — co za tym
idzie — stosowania §rodkow i metod antykoncepcyjnych istnieje odkad tylko ludzie dowiedzieli si¢
.skad sie biora dzieci” i u§wiadomili sobie, ze od liczby, a takze pici, pozadanego lub niepozadanego
potomstwa moze zaleze¢ ich pomyslnos¢. Jest wigc stary, bardzo stary, nie wymyslili go dopiero
nowozytni demografowie, moralisci i ideolodzy. Od pradawnych czaséw znano tez i stosowano
réznorodne $rodki i metody zapobiegania ciazy i plodzeniu niepozadanego potomstwa. Byly to prze-
waznie $rodki i sposoby niewygodne w uzyciu i mato skuteczne, czesto niebezpieczne i drastyczne.
Dopiero w drugiej potowie XX w. nastapit w tej dziedzinie przelom: pojawily si¢ nowoczesne pre-
zerwatywy z lateksu oraz pigutki antykoncepcyjne. Jednakze — wbrew pozorom — historia anty-
koncepcji i regulacji urodzin to nie sa dzieje srodkéw antykoncepcyjnych. o ktérych zresztg Zrédia
przekazuja raczej skape i niedoktadne informacje, lecz przede wszystkim historia pogladéw na ich
stosowanie oraz pogladéw na optymalna liczebno$¢ dzieci w rodzinie. Skutecznos¢ srodkéw antykon-
cepcyjnych zalezy bowiem nie tyle od ich technicznej doskonatosci, ile od ich spolecznej akceptaciji.
Jest to zatem wlasciwie historia rodziny i jej zmieniajacej si¢ struktury, roli spolecznej i funkcji, takze
historia kobiet i ich roli w rodzinie i spoleczeristwie. Autor recenzowane;j tu ksiazki bardzo stusznie
traktuje histori¢ antykoncepciji jako cze$é historii kultury i przedstawia ja nie tyle na tle ile w $cistym
zwiazku z przemianami gospodarczymi i spolecznymi opisywanych zbiorowosci. Niestety, autor
ograniczyl si¢ tylko do tzw. kultury zachodniej (western civilisation), ktérym to pojeciem — zro-
dzonym w okresie ,,zimnej wojny” i muru berlifiskiego, ale odznaczajacym si¢ szczeg6lng trwaloscia
— obejmuje si¢ wylacznie Stany Zjednoczone, Niemcy, Angli¢ i Francje, w matym stopniu Wiochy
i Hiszpanig. Tylko te kraje mozna odnalez¢ w indeksie ksiazki McLarena, nie ma tam ani jednej
wzmianki o krajach Europy Srodkowej i Wschodniej, nie ma krajéw batkariskich ani skandy-
nawskich, nie ma oczywiscie krajow pozaeuropejskich. Tymczasem w ogélnym zarysie historii anty-
koncepcji powinny si¢ one znalezé nie tylko dla petnosci obrazu i zaspokojenia ciekawosci czy-
telnika, jak to bylo w Rosji, Chinach, Japonii, Indiach, w Czamej Afryce, w Ameryce prekolum-
bijskiej, w spoleczenstwach praktykujacych poligamie, ale dlatego ze zapewne w tych pominigtych
przez autora krajach stosunek do antykoncepcji byt zupetnie inny niz w obszarze , kultury zachod-
niej”, byty tam bowiem inne warunki egzystencji, tradycje, stan gospodarki, struktury spoteczne. Co
wigcej — nawet w obszarze ,kultury zachodniej” zréznicowanie musiato by¢ wieksze, niz to przed-
stawia autor, inne byly bowiem struktury rodzin w feudalnych i rolniczych poludniowych Wioszech,
inne w zurbanizowanych rejonach centralnych i pétnocnych Pétwyspu Apeniriskiego; inne w Hisz-
panii, silnie zurbanizowanej juz we wczesnym Sredniowieczu, ale nie uprzemystowionej az do
XIX w., inne w intensywnie si¢ urbanizujacych i industrializujacych w czasach nowozytnych Nider-
landach i Anglii. Struktury rodzin byty bowiem niestychanie wrazliwe na to, czy podstawg ich egzy-
stencji bylo rolnictwo, hodowla czy przemyst, praca najemna czy praca we wlasnym gospodarstwie,
czy byla to gospodarka rynkowa czy autarkiczna, wydajna czy balansujaca na granicy przetrwania,
rozwijajaca sie czy w stanie stagnacji — od tego zalezata liczba dzieci w rodzinie, a wiec i stosunek
do antykoncepcji oraz planowania rodziny.
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O ile jednak mozna zrozumie¢, iz ograniczy! swoje dociekania do kilku krajéw Europy Za-
chodniej, gdyz poszerzenie geograficznego zasiggu ksiazki bytoby trudne, a moze nawet zupelnie
nierealne. to niczym nie da si¢ usprawiedliwi¢ pominigcia Bliskiego Wschodu, a konkretnie staro-
zytnych dziejow Izraela. Autor obszernie oméwit histori¢ planowania rodziny w starozytnej Grecji
i Rzymie, ale to przeciez nie tradycja klasycznego antyku uksztaltowala moralno$¢ seksualna, sto-
sunek do antykoncepcji i model rodziny w kulturze zachodnioeuropejskiej, lecz Stary Testament,
ktorego reguly zostaly przejete przez chrzescijaristwo'. Jezeli badaczowi Biblii i historii starozytnego
Izraela uda si¢ rozwarstwi¢ chronologicznie tekst Starego Testamentu i rozpoznaé¢ warunki, w jakich
zyli Izraelici, kiedy spisywano poszczegolne jego ksiggi — moze zauwazy¢, jak silnie biblijne zakazy
i nakazy moralno$ci seksualnej i zycia rodzinnego byty zwiazane ze spoleczng rzeczywistoscia i jak
skutecznie jej stuzyly. Te same reguly przetransponowane przez chrzescijafstwo do Sredniowiecza
i czasdéw nowozytnych stawaty si¢ anachroniczne, oderwane od zycia, przeksztalcaly si¢ w abstrak-
cyjne moralne zalecenia i ideologie chroniaca interesy koéciota i grup spolecznych z nim si¢ identy-
fikujacych®. A nie mozna zaprzeczyé, ze doktryna chrzescijariska wywarta decydujacy wplyw na
uksztattowanie si¢ norm moralnych i pogladéw spotecznych w , kulturze zachodniej”; nawet zdekla-
rowani atei§ci musza si¢ do niej odnosi¢. Wolne od tego wplywu mogly by¢ tylko spoleczenstwa
pozaeuropejskie (tez nie wszystkie) i wlasnie dlatego warto byto nimi si¢ zaja¢. Bez znajomosci
genezy doktryny chrzescijariskiej, czyli bez siegnigcia do starozytnej historii izraelskiej nie mozna
zrozumie¢ stosunku §redniowiecznego i nowozytnego chrzescijafistwa (zaréwno w jego wersji kato-
lickiej obowiazujacej np. we Wloszech, Hiszpanii lub Polsce, jak purytariskiej w Anglii lub Stanach
Zjednoczonych) do planowania rodziny, antykoncepciji, aborcji. Brak odpowiedniego rozdziatu po-
$wieconego epoce biblijnej jest powaznym mankamentem ksiazki McLarena.

Natomiast doskonale sa te jej partie, w ktorych autor odwoluje si¢ do najnowszych badari
historyczno-demograficznych dotyczacych rodziny. Demografia historyczna okazata si¢ znakomitym
instrumentem poznania historii rodziny, ona tez ma najwigksze osiagnigcia w ujawnianiu tajemnic
antykoncepcji. To ze wskaznikow demograficznych takich jak wiek zawierania malzeristw, zrézni-
cowanie wieku matzonkéw, wiek urodzenia pierwszego i ostatniego dziecka, przerwy intergene-
tyczne, liczba dzieci przedslubnych i nie§lubnych, umieralnos¢ niemowlat, liczba dzieci w rodzinie
— wynika czy i jakie praktyki antykoncepcyjne mogty by¢ stosowane w danym okresie i Srodowisku
spolecznym. Same opisy $rodkéw antykoncepcyjnych, porady ich stosowania sa przewaznie tak
enigmatyczne i niedokladne, ze trudno na ich podstawie wyciaga¢ wnioski. Ilo$¢ i jakos¢ takich
przekazow zrodtowych pochodzacych z rozmaitych krajow europejskich jest przy tym zadziwiajaco
zroéznicowana. Mozna je znalez¢é w popularnej literaturze w $redniowiecznej Anglii (,,Opowiesci
kanterberyjskie” Geoffreya Chaucera), w angielskich, francuskich i wloskich poradnikach medycz-
nych z XVI i XVII w., w korespondenciji angielskich i francuskich dam (Madame de Sévigné, hrabina
Sutherland), w libertyriskich pamietnikach Wiochéw, Anglikow i Francuzéw z XVIII w. (Casanova,
Boswell, de Sade), w XIX-wiecznym pismiennictwie amerykanskim i zachodnioeuropejskim, zu-
pelnie ich brak w polskich zrodtach, chociaz dane demograficzne sa dowodem, ze $rodki antykon-
cepcyjne musialy by¢ u nas rowniez znane. Z kolei o opiniach moralistow oraz o przepisach prawa
dotyczacych antykoncepcji, aborcji, porzucania niemowlat, dzieciobdjstwa nigdy nie wiadomo,
w jakim stopniu byly to ,wzorce sostulowane”, a w jakim ,,spolecznie aprobowane” (wedle okres-
lenia Marii O s s o w s kiej), granice rozziewu istniejacego zawsze migdzy pogladami a zacho-
waniami spotecznymi sa trudne do rozpoznania (wedle Jeffreya Week s a).

Stosunek spoleczeristwa do antykoncepcji i planowania rodziny ksztaltowal si¢ zaréwno
w starozytnosci, jak w sredniowieczu i czasach nowozytnych pod presja dwoch czynnikow: z jednej
strony demograficznej, spolecznej i gospodarczej rzeczywistosci sklaniajacej do ograniczania liczby
potomstwa lub wrecz przeciwnie — do jej zwigkszania, z drugiej zas réznych systeméw etycznych
oraz ideologii zwigzanych z walka o wladzg. To wprawdzie dopiero w XVIII w. filozof Condorcet
sformutowat poglad, ze dla unikniecia nedzy trzeba ograniczy¢ populacje, a Malthus wskazal, ze
zywione od czaséw biblijnych prze§wiadczenie, iz bogactwo narodéw i potega wladcow zalezy od
liczby Iudnosci, nie jest prawdziwe, ale juz w starozytnosci dostrzegano potrzeb¢ kontrolowania

"Por. I. Weeks, Sexuality and its discontents. Meanings, Myths and Modern Sexualities,
London 1988, s. 65.
*Por. 1. Goody, The Development of the Family and Marriage in Europe, Cambridge 1983.
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przyrostu naturalnego. W literaturze greckiej powszechne bylo przekonanie, ze rodzina, a z kolei
polis, moze pomyslnie funckjonowaé tylko wéwczas, gdy prokreacija jest kontrolowana. Hezjod pisat,
ze jeden syn w rodzinie wystarczy (s. 17). Pierwszym problemem dla matzefistwa w Rzymie bylo
mie¢ dzieci, drugim — nie mie¢ ich zbyt wiele (s. 50). Aborcja byta w Rzymie dopuszczalna pod
warunkiem, Ze wyrazal na nia zgode wspétmatzonek. Cycero przytaczal przyklad pewnej kobiety
z Miletu, ktéra spowodowala poronienie zazywajac jakies leki i zostala za to skazana na $mier¢.
Cycero uwazal, ze stusznie spotkata ja taka kara, gdyz ,,pozbawita ojca nadziei, jego nazwisko mozli-
wosci przetrwania, jego rodzing wsparcia, jego dom dziedzica, a rzeczpospolita obywatela” (spem
parentis, memoriam nominis, subsidium generis, heredem familiae, designatum rei publicae civem
sustulisset, Pro Cluentio XI. 32). McLaren przekonujaco pokazuje, jak stosunek do antykoncepcji
i aborcji oraz rodziny zmieniat si¢ w péZnym cesarstwie rzymskim ewoluujac w kierunku pogladu,
iz jedynym celem stosunkow seksualnych jest prokreacja, a wszystko co ja ogranicza jest ztem (stoik
Musonius Rufus). Analogiczne, ale nie identyczne poglady wczesnego chrzescijanstwa ksztaltowaty
si¢ — zdaniem autora — zupetnie niezaleznie, ale — dodajmy — pod presja tej samej zmieniajace;j
sig sytuacji spolecznej schytkowego antyku, zmieniajace;j si¢ roli rzymskiej rodziny. Pot¢pienie wszel-
kich nie stuzacych legalnej prokreacji stosunkéw seksualnych, antykoncepcji i aborcji utrzymato si¢
w chrzescijanistwie przez cate sredniowiecze i czasy nowozytne, chociaz rygorystyczne i catkowite
potepienie aborcji przez kosciot katolicki jest zupelnie $wiezej daty (1869 r.! uprzednio potepiano
tylko abortum foetus animati, rznie interpretujac date, od ktorej ptod miat dusze, natomiast niekiedy
traktujac jako homicidium akt masturbacji). Réwnoczesnie jednak starozytni gnostycy (I w.) i mani-
chejczycy (III-IV w.) oraz ich $redniowieczni kontynuatorzy — katarzy (XIII w.) potepiali wszelkg
prokreacje jako zlo (usidlenie duszy w materialnym ciele) (s. 73-74, 120). W czasach najnowszych
zazartymi przeciwnikami aborcji i stosowania srodkéw antykoncepcyjnych stawali si¢ z przyczyn
politycznych i ideologicznych totalitarni dyktatorzy (Mussolini, Hitler, Stalin, Ceausescu) oraz religij-
ni fundamentalisci katoliccy i islamscy.

Historia antykoncepcji uwiklana w zmienne realia zycia codziennego z jednej strony, z drugiej
za$ w konflikty moralne, ideologiczne i polityczne kolejnych epok dziejowych, okazuje si¢ by¢ waz-
nym i skomplikowanym problemem historycznym. Nalezy doceni¢ wysilek Angusa McLarena, ktéry
nie majac zbyt wielu poprzednikéw (ksiazka Normana Him e s a ,,A Medical History of Contra-
ception” ukazala si¢ ponad p6t wieku temu, ksigzka Johna N o onana ,,Contraception: A History
of its Treatement by Catholic Theologians and Canonists” liczy juz 30 lat) podjat si¢ trudu opraco-
wania tego problemu wprawdzie w ograniczonym geograficznie zakresie, ale za to w dlugiej per-
spektywie czasowej. Siegniecie do bardzo obfitej w ostatnich dziesigcioleciach literatury z zakresu
demografii historycznej, historii rodziny, historii kobiet, a takze bezposrednio do Zrédet dalo pracy
McLarena solidne podstawy.

Andrzej Wyrobisz

Polska na przestrzeni wiekéw, praca zbiorowa pod redakcja Janusza Tazbira,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995, s. 763.

Ukazanie si¢ zwigzlego kompendium dziejow Polski od czaséw przedhistorycznych niemal do
wspolczesnosci jest wydarzeniem waznym tym bardziej, ze grono autorskie skiada sie z badaczy
kompetentnych, gruntownie znajacych epoki, o ktérych pisza. Sa nimi: Henryk Samsonowicz
(do 1506 1.), Andrzej Wyczanski (1506-1586), Janusz Tazbir (1586-1696), Jacek
Staszewski (1696-1795), Tomasz Kizwalter (1795-1904), Tomasz Natecz (1904-
-1939) oraz Andrzej Paczk o wski (1939-1989). Rozdzialy niektérych autoréw sa zmo-
dyfikowanymi w rozmaitym stopniu wersjami tekstéw opublikowanych przed kilku laty przez Wie-



