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Vademecum historii sredniowiecznej seksualnosci

(Ruth Mazo Karras, Sexuality in Medieval Europe. Doing unto others,
Routledge, New York-London 2005, s. 200)

Moéwiac o ,,seksualnosei” w czasach sredniowiecza, trzeba zdawad sobie sprawe z kil-
ku powainych problemdw. Przede wszystkim termin ,,seksualno$é” rozumiany — w du-
zym skrocie — jako caloksztalt zachowar, postaw i odczué czlowieka wynikajacych
zpopedu plciowego ksztaltowal sig dopiero u schylku wieku XVIII, a sformutowany zostat
ostatecznie na poczatku nastepnego stulecia. W Zrédlach sredniowiecznych znajdujemy
wiele okreslen oznaczajacych rozne aspekty wspélzycia seksualnego, jak: rozwigztosé, nie-
czystos¢ (luxuria), cudzoldstwo (adulterium), konkubinat (concubinatus), nierzad (forni-
catio), prostytucja (meretricatio), zycie w malzerstwie (matrimonium) i wiele innych.
Brakuje jednakze terminu — i generalnie refleksji — nad caloksztattem zycia piciowego
i aktywnosciseksualnej cztowieka. Mowiac o zachowaniach erotycznych ludzi sredniowie-
cza, nalezy pozostawic na uboczu wspéiczesna mysl naukowa dotyczaca seksualnosci czio-
wieka, a zmierzy¢ si¢ z zagadnieniem seksualnosci widzianej przez pryzmat dwczesnej
kultury. Oczywiste jest bowiem, ze seksualnosc istnieje jako zjawisko niezalezne od jakiej-
kolwiek kultury i przejawia si¢ w kazdej ludzkiej spotecznosci i w niemal kazdej sytuacii.
Problem polega na tym, ze nie kazda kultura i cywilizacja przywigzuje do roli plci i zacho-
wai erotycznych takie samo znaczenie. Podobne zachowania i przejawy realizacji popgdu
plciowego oraz czulosci moga by¢ postrzegane w rézny sposéb. Poped plciowy jest zjawi-
skiem gatunkowym, biologicznym, natomiast seksualnosc¢ jest w kazdym spoleczeristwie
determinowana kulturowo. Seks jako fakt somatyczny nie ma wigc historii, histori¢ seksu-
alnosci, a wigc faktu kulturowego, mozna badad.

Badania te maja dos¢ krdtka, zaledwie éwieréwieczna, historig. Przelomowa by-
ta wazna, klasyczna juz praca Michela Foucault, ,Histoire de la sexualité” z 1976 r.
Woezesniej refleksji badawczej podlegaly odrgbnie poszczegdlne zjawiska zwigzane ze sfe-
ra aktywnosci seksualnej cztowieka, jak malzeristwo, dziewictwo, prostytucja, celibat itp.
Pierwsza naukowa probg badania scksualnosci sredniowiecznej na materiale polskim jest
ksiazka Adama Krawca (,Seksualnosé¢ w sredniowiecznej Polsce”, Pozna 2000),
w ktdrej autor zawarl réwniez krétki zarys pogladow ludzi Kosciota sredniowiecznego do-
tyczacych poszczegdlnych przejawdw zycia seksualnego. Rozprawa ta wzbudzita zywa dys-
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kusje, ktéra dowodzi, ze takze wsrdd polskich mediewistéw problematyka seksualnosci
staje si¢ interesujacym zagadnieniem badawczym. Jesli idzie o rozmaite przejawy seksual-
nosci Sredniowiecznej, to skazani jeste§my na informacje, interpretacje i postulaty, jakie
przekazali nam w swoich pismach teologowie, kaznodzieje czy prawnicy kodyfikujacy sy-
stemy prawne oraz artysci w swoich dzietach. Niezwykle trudno jest nam rekonstruowad
jakies opinie charakterystyczne dla tzw. szarego czlowieka.

Sredniowiecze (w duzym uproszczeniu lata ok. 500-1500) to nie tylko okres, kiedy
ksztaltowaly si¢ kultura i spoteczeristwo wspolczesnej cywilizacji Zachodu, lecz takze epo-
ka, w ktérej ma swoje Zrédlo wiele zachowar, norm prawnych oraz tabu seksualnych. Byl
to okres, kiedy chrzescijafistwo zachodnie wyznaczato granice zachowar odpowiednich
i zakazanych. Nie mozna jednak zapominad, ze glgboki wplyw na teologig, filozofig czy
prawo chrzescijariskiego sredniowiecza mialy Zrédla zydowskie, greckie i rzymskie, jak tez
germanskie i stowiariskie. Chrzescijariska mys] na temat stosunkéw seksualnych (bardzo
réznorodna i czgsto wzajemnie sprzeczna w pierwszych wiekach naszej ery) zaczgta wy-
wierac zdecydowany wplyw na spoleczeiistwo wraz z oficjalnym uznaniem nowej religii
i ,wtloczeniem” jej zasad w ramy rzymskiego systemu paristwowego. Sw. Augustyn uwa-
zal, ze pozycie seksualne jest nicgodziwoscig i przejawem buntu wobec woli Stworcy.
Oczywiscie akceptowal on malzenstwo jako jedyna instytucjg, w ramach ktdrej mozna
uprawiac scks. Wspolzycie malzonkéw mialo, wedtug niego, stuzy¢ wytacznie prokreacji,
partnerzy mieli pozostawac sobie wierni, a maizeristwo bylo nierozerwalne. Bardziej rygo-
rystyczny byt sw. Hieronim, ktéry uznawal wspéizycie cielesne za grzeszne w kazdej sytua-
¢ji i nawet w malzenstwie radzil go unikaé. Od czaséw Ojcéw Kosciota datuje si¢ tez nakaz
(na przestrzeni sredniowiecza coraz bardziej rozszerzany) unikania wspdizycia matzen-
skiego w czasie postu, pokuty, §wiat, menstruacji itd.

We wezesnym Sredniowieczu, w Europie postrzymskiej, wszelkie przejawy aktywno-
$ci seksualnej uznawano za kalajgce i wywolujace gniew Boga. Pokuta obktadane byly na-
wet nocne polucje, a miesigczkujaca kobieta nie mogla uczestniczyé w eucharystii.
Starotestamentowe rozumienie nieczystosci rytualnej powodowato, ze wladcy surowo ka-
rali wszelkie przejawy pozamalzeniskiej aktywnosci seksualnej, aby unikna¢ gniewu Nie-
bios, ktory mdégiby spasé na cale paristwo i wszystkich poddanych. Bardziej represyjne byly
paristwa swiezo schrystianizowane, w ktorych stosowano czgsto ostrzejsze sankcje za grze-
chy natury seksualnej. Przypomnijmy, ze Bolestaw Chrobry nakazywal przybija¢ cudzo-
loznikéw i rozpustnikdw gwoZdziem za moszne do mostu. Grzesznik taki dostawat do reki
ndz i miat do wyboru albo umrze¢ z glodu, albo samemu si¢ wykastrowaé. Od wezesnego
Sredniowiecza sprawy seksualnosci uznawane byly za cos zlego i groZznego; cielesnos¢
w ogéle, a nie tylko stosunki plciowe, byta zta ratione peccati. Od V do XII stulecia, a wige
po upadku starozytnej akceptacji dla rozkoszy cielesnych, a przed renesansowym powro-
tem do tradycji antycznych, Zachdd Europy zostal zdominowany przez obawe przed mito-
Scig barbarzyiiska, ,zwicrzeca”, ktérg Koscidl starat si¢ ujarzmié i thumié. Chrzescijaristwo
przeje¢lo ze $wiata starozytnego m.in. poglady na kwestie pokrewieristwa oraz roli mez-
czyzn w spoteczeristwie. Natomiast w spolecznosciach germanskich duza rolg odgrywato
pokrewieristwo matrylinearne, kobiety zajmowaly w nich wysoka pozycj¢ spoteczng. Kil-
kaset lat od V do XII w. to okres, kiedy ksztaltowal si¢ kompromis pomigdzy starozytnym
(rzymsko—chrzescijariskim, wynikajacym z tradycji Srédziemnomorskich) i barbarzyriskim
pojmowaniem pokrewieristwa. Prawo koscielne zakazywato zwigzkéw malzerskich az do
si6dmego stopnia pokrewieristwa, dopiero Sobor Laterariski IV ograniczyl w 1215 r. ten
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zakaz do czterech stopni. Gdy z biegiem czasu, od okoto korica XI stulecia, problem cie-
lesnosci i seksualnosci przestat byé przez Kosciét demonizowany, pewnemu rozluznieniu
ulegly tez normy regulujace kwestie kazirodztwa, We wezesniejszym sredniowieczu, takze
pod wplywem germariskim, pojawila si¢ teoria, ze matzerstwo jest wazne tylko wtedy, jesli
nastapilo po jego zawarciu wspoétzycie seksualne.

W wieku XI wskaza¢ mozna liczne przelomowe zjawiska i procesy, jak np. transfor-
macja feudalna, spér miedzy wladza swiecka i duchowna, zmiana podejscia do pra-
wa, przemiany miejskie i ekonomiczne. To w gruncie rzeczy wlasnie wéwczas tworzy sie
cywilizacja europejska, gdy nazywano i definiowano wszystkie aspekty zycia ludzkiego.
Dzigki rozpoczetej wtedy reformie Kosciota zaczgto realizowaé sformulowany znacznie
wczesniej ideal calkowitego celibatu duchownych. O ile z czasem Koscit uporat sie
z malzeristwami kaptandéw, o tyle nie udalo mu si¢ do korica sredniowiecza zlikwidowaé
powszechnych na wielu obszarach zwigzkéw konkubinackich duchownych. W XI w. Ko-
scidl zaczat pozbywac sig¢ tez manichejskiego dziedzictwa dotyczacego pogladéw na
grzesznos¢ wszystkiego, co cielesne. Dzigki temu procesowi w wieku nastgpnym Europa
Zachodnia mogla zacza¢ powracaé do dziedzictwa starozytnego; mozna bylo méwic i pisaé
juz nie tylko o milosci do Boga, lecz takze o mitosci do kobiety. W tym stuleciu mozemy juz
zaobserwowac, ze seks zaczyna taczyc sig z glgbokimi emocjami i uczuciami. Zaczyna ro-
dzi¢ si¢ wzniosla i szlachetna mitos¢ dworska. W dwunastowiecznej mysli teologicznej po-
jawily sie sugestie, ze takze doznania seksualne zostaly cztowiekowi dane przez Stworce.
Tak wigc wspdlzycie malzonkéw nie bylo juz grzechem, chociaz zalecano oczywiscie
wstrzemigZliwos¢ w tym wzgledzie i podporzadkowanie wspoizycia prokreacji. Z drugiej
zas$ strony od tegoz XII stulecia coraz wigksze potepienie spotyka wszelkie przejawy seksu
pozamalzeriskiego. Wszelkie stosunki poza malzeristwem byly traktowane jako przestep-
stwo, ktore powinno by¢ karane. Wyrézniano cztery typy takich przestepstw: nierzad (for-
nicatio), cudzoléstwo (adulterium), kazirodztwo oraz wszelkie stosunki contra naturam.
W tym samym stuleciu ksztaltuje si¢ i krzepnie doktryna, wedlug ktérej matzeristwo po-
lega na tym, ze para ludzi wyraza najpierw ch¢é i zgode na zawarcie zwigzku, a potem
pieczetuje go aktem plciowym. W wieku XIII w parze z coraz wigksza akceptacja
wspolzycia seksualnego w ramach malzerstwa idzie-rozwdj i precyzowanie norm pra-
wnych i kanonicznych wymierzonych przeciw ,,przestgpstwom” seksualnym. Wtedy to na-
lezy szukac Zrédet nowozytnej niecheci do wspdlzycia contra naturam, w tym zachowarn
homoseksualnych.

Kolejne wazne zmiany w interesujacych nas kwestiach przynosza juz czasy nowozyt-
ne, czasy reformacji i kontrreformacji. Waznym instrumentem w umacnianiu przez Ko-
sciot instytucji matzerstwa bylo na przykiad zakazanie na poczatku XVI stulecia zycia
ludzi swieckich w konkubinatach. Zaostrzanie rygoryzmu w kwestiach seksualnych wigza-
lo si¢ takze z coraz wigksza podejrzliwoscig wobec kobiet i obarczaniem ich wing za nakla-
nianie me¢zezyzn do grzechu.

Gdy méwimy o seksualnosci sredniowiecznej, pamigtaé tez musimy o zasadniczej
réznicy w pojmowaniu samego aktu seksualnego wtedy i obecnie. Wspdlczesnie seks ro-
zumiany jest jako zjawisko zachodzace pomigdzy dwojgiem ludzi, natomiast w kulturze
Sredniowiecznej bardzo wazny byt podziat na strone aktywng (meska) i pasywng (zeriskg)
— dlatego stosunki homoseksualne byly niebezpieczne dla spoteczeristwa, poniewaz za-
klécaly ten binarny podzial. Podstawowym sredniowiecznym rozréznieniem ,,dobrego”
i ,zlego” aktu seksualnego jest podzial na seks reprodukeyjny i niereprodukeyjny. Z kolei
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spoleczeristwo sredniowieczne dzielito si¢ na ludzi czystych (dziewictwo i wstrzemigZli-
wos¢) oraz aktywnych seksualnie. Wszystkie zachowania niezmierzajace do przediuzenia
trwania gatunku okreslano jako niezgodne z naturg (peccatum contra naturam), a wigc ta-
kie, ktére nie realizowaly biblijnego nakazu: ,,idZcie i rozmnazajcie si¢”. Synonimem grze-
chéw przeciwnych naturze bylo pojgcie ,,sodomia”, obejmujace nie tylko zachowania
homoscksualne, lecz takze stosunek przerywany, migdzyudowy, analny z kobieta czy ona-
nizm. Sprzeczne z naturg bylo po prostu marnowanie nasienia.

Mimo ze wszelkie stosunki seksualne w Sredniowieczu uznawane byly za grzeszne (co
bylo dziedzictwem grzechu Adama i Ewy i wygnania z raju), to obserwowad mozemy pew-
nego rodzaju swobodg seksualna, a spoteczenistwo zaczyna byé bardziej represyjne dopie-
ro od okolo potowy wieku XIII, co zwigzane jest zaréwno z okrzepnigciem kodyfikacji
prawa kanonicznego, jak i syntetyzowaniem wiedzy teologicznej, czego najlepszym przy-
kladem jest dzieto $w. Tomasza z Akwinu. Wraz ze wzmacnianiem si¢ pozycji i roli miast
w spoleczerstwie Sredniowiecznym takze w nich zaczynaja by¢ regulowane rézne przeja-
wy aktywnosci seksualnej, jak np. prostytucja czy zdrada malzenska. Trzeba jednak pamig-
taé, ze prostytucja — chociaz potgpiana — w duzym zakresie byla tolerowana, jako
chronigca przed jeszcze wigkszym grzechem i wystgpkiem. Przypomnijmy tez, ze rozpust-
nikéw dosy¢ tagodnie potraktowat Dante w ,,Boskiej komedii”.

Potrzeby seksualne w swiecie czlowicka Sredniowiccznego znajdowaly si¢ na dalszym
planie. Jezeli chodzi o potrzeby fizyczne najwazniejsze byto zdobycie pozywienia i zaspo-
kojenie gtodu. Sredniowiecze to oczywiscie okres wiary, troski o zbawienie duszy. W trak-
cie swej ziemskiej wedréwki dusza przebywala w cicle, stad tak wielkie zainteresowanie
tudzi Kosciofa cialem i grzechem, w tym wszelkg aktywnoscia seksualna. Realizacja po-
zadania seksualnego powodowala réznego rodzaju aktywnosc i dziatanie, nie mozna jed-
nak zapominad, ze w interesujacym nas okresie najwazniejszym celem i najwigkszg troska
byly nie uciechy cielesne, lecz pozywienie w zyciu doczesnym i zbawienie po §mierciizycie
wicczne. Z caty pewnoscig w zyciu czlowieka sredniowiecznego Eros przegrywal rywali-
zacj¢ z Tanatosem.

Ruth Mazo Karras jest profesorem historii w University of Minnesota, problema-
tyka sredniowiecznej scksualnosci i w ogole badaniami gender zajmuje sie od dawna,
zas efektem tych zainteresowan sa monografie poswigcone prostytucji w Sredniowiecznej
Anglii i dojrzewaniu (spolecznemu) m¢zczyzn oraz wiele studidéw szczegdlowych. Karras
jest uczennica prekursora badan nad Sredniowiecznym homoseksualizmem i jednego
z prekursoréw badan w ogéle na historia seksualnosci, Johna Boswella, ktorego pa-
migci omawiana ksiazka jest dedykowana. Znamienne jednak, ze w wielu istotnych kwe-
stiach dotyczacych §redniowiecznej sodomii Karras prezentuje poglady odlegle od ustalen
Boswella.

Autorka rozpoczela swoja prace od ogdlnego i sitg rzeczy dosé pobieznego scharakte-
ryzowania najwazniejszych cech sredniowiecznej seksualnosci (,,Sex and the Middle
Ages”, s. 1-27), aby przejs¢ do bardziej obszcrnego omdwienia kilku kwestii szczegdlo-
wych, kwestii — zdaniem uczonej — kluczowych dla rozumienia seksualnosci czlowie-
ka $§redniowiecza. W rozdziale drugim (,,The sexuality of chastity”, s. 28-58) autorka
wychodzi w swoich rozwazaniach od podkreslenia znaczacego dualizmu w mysleniu lu-
dzi §redniowiecza, mianowicie ze to, co duchowe, jest dobre, natomiast cielesnos¢ jest
zha i grzeszna, Terminami kluczowymi tej czesci ksigzki sa: czystosé, celibat, abstynencja
seksualna i dziewictwo — a wigc to, co mialo pomde w uniknigciu pozadliwosci ciala. Kar-
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ras scharakteryzowala rowniez rolg czystosci w monastycyzmie, podkreslajac jedno-
czesnie, ze chociaz zakonnicy nie byli ojcami rodzin, nie brali udzialu w wyprawach
wojennych, jednym slowem: odrzucali tradycyjne atrybuty ,,meskosci” sredniowieczne;j,
nie oznaczalo to jednak, ze byli oni uznawani za nie me¢zczyzn. Oni wybierali po prostu in-
ng droge bycia me¢zczyzng, ktdrego sita przejawiala si¢ w samokontroli nad pokusami, na
ktére nicustannie wystawione bylo grzeszne ciato. Do grona mnichéw od wieku XI (dzigki
reformie gregorianiskiej) zaczeli dotaczac ksigza Swieccy, od ktérych coraz rygorystyczniej
Kosciot zaczagl wymagac zycia w celibacie. Od stulecia nastgpnego mozemy juz méwié
o podziale spoleczenstwa Sredniowiccznego na kler i ludzi swieckich, gdzie podstawowym
wyrdznikiem byla aktywnos¢ seksualna. Oczywiscie, nie tylko mnisi, mniszki i kaptani wy-
bierali zycie w czystosci seksualnej, lecz takze wielu ludzi swieckich. Znamienne, ze w zy-
wotach tych swigtych, ktérzy nie byli ludZmi Kosciota, niemal zawsze podkresla sig ich
wstrzemigZliwosé seksualng. Takimi ludZmi kierowata generalna zasada, ze samokontrola
nad potrzebami ciata (chodzilo nie tylko o seks, lecz takze o pozywienie i sen) pozwala
skupic si¢ na tym, co duchowe, i zblizy¢ si¢ do Boga.

Centralng czgscig ksigzki jest nastgpny rozdzial, poswigcony malzeristwu, a wiec je-
dynej instytucji, w ktdrej Koscidl pozwalal realizowad potrzeby seksualne (,,Sex and mar-
riage”, s. 59-86). Karras szacuje, ze zaledwie okoto 15% spoteczeristwa sredniowiecznego
nie wstgpowalo, z réznych powoddow, w zwiazki malzeriskie. Wydaje si¢ jednak, ze odsetek
ten byt znacznie wigkszy, np. w péZnosredniowiecznej Florencji jedynie 25% mezczyzn
w grupie 18-32 lata bylo zonatych (dane wedtug katastru z 1427 r., David Herlihy,
» Vieillir a Florence au Quattrocento”, ,,Annales ESC” t, XXIV, 1969, 6, s. 1340, 1344,
1346, 1348). Jak wspominali§my wyzej, idealne spoteczeristwo sredniowieczne dzielito si¢
na seksualnie aktywnych i powstrzymujacych si¢ od wspoizycia, podziat ten z powodze-
niem moze zastapic inna para terminéw: zonaci i, dziewice”. Karras wiclokrotnie podkre-
§la, ze w Sredniowieczu nie bylo przyzwolenia na jakakolwiek aktywnosé seksualng poza
malzefistwem, chociaz oczywiscie praktyka znacznie réznita si¢ od norm wyznaczanych
przez teologdw, filozoféw i prawnikdw. Autorka opisuje, jak na przestrzeni wickéw zmie-
niato si¢ rozumienie terminu ,,matzeristwo” i jakie warunki trzeba bylo spetnié, aby zwiazek
kobiety i mg¢zczyzny byt wazny. Karras przypomina tez, ze niezaleznie od zmian, jakie za-
chodzily w wickach srednich w podejsciu do wspélzycia malzeriskiego i mitosci migdzy
malzonkami, to i tak caly czas najwazniejszym aspektem zwiazku bylo rozmnazanie sig.

Rozdzial czwarty (,, Women outside of marriage”, s. 87-119) poswigcony zostat ko-
bietom zyjacym poza zwigzkami malzeriskimi. W sredniowieczu generalnie uwazano, ze
kobieta jest bardziej rozpustna i ma wigksze potrzeby seksualne. Z tego powodu musiata
si¢ ona znajdowa¢ pod nieustanng, scista kontrola. Karras zwraca uwage, ze honor mez-
czyzny zalezal od wielu czynnikow, jak szlachetnosé, odwaga, walecznosé, umiejetnosci,
madros¢, natomiast cnota i honor kobiety wynikaly przede wszystkim z jej postgpowania
seksualnego. Rozwiazlosé kobiety w wigkszym stopniu plamita honor rodzicéw i me¢za niz
podobne postepowanie mezczyzny. Spoteczeristwo i Koscidt surowiej oceniali tez zdrade
malzeriskg kobiety. Nie tyle akceptowana, co raczej mniej represyjnie karana i potepiana
byta aktywnos¢ seksualna kobiet znajdujacych si¢ poza malzeristwem, gléwnie w okresie
zycia przed slubem. Autorka omawia réwniez losy sredniowiecznych konkubin (zaréwno
ludzi $wieckich, jak i duchownych); duzo miejsca poswigca tez prostytucji, tematowi zre-
sztg chyba najlepiej zbadanemu w literaturze przedmiotu. Interesujaca i pionierska jest
czesé rozdziatu poswigcona stosunkom seksualnym migdzy kobietami. W przeciwieristwie
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do zachowari homoseksualnych mezczyzn o kobietach wiemy bardzo niewiviv: Przyczyna
moze tkwi¢ w naturze sredniowiecznych Zrédel, ktore interesowaly si¢ gléwnie mezczy-
znami, a jesli kobietami to szczegdlnie w kontekscic zachowan wobec mezezyzn. Pamigtad
tez trzeba, ze w ogromnej wigkszosci autorami tych Zrédet byli mezezyZni, przewaznie lu-
dzie Kosciota. Kilka wczesnosredniowiecznych penitencjaléw wyznacza pokute dla za-
konnic, ktdre wzajemnie sobie dogadzaly sztucznym cztonkiem, ze Zrédet wynika jednak,
ze czynily one tak — w optyce ich autoréw — z powodu braku mezczyzny, a nie w wyniku
zywionej do siebie namigtnosci. W rozdziale tym Karras zajmuje si¢ takze porwaniami ko-
biet i gwaltami oraz stosunkami kazirodczymi. Omawia wreszcie oskarzenia kobiet o cza-
ry — gdy swoja seksualnoscia opgtuja one mezezyzn — oraz o czarostwo polaczone
m.in. z posadzeniami o wspolzycie z diablem.

Mezczyznom, ktérzy z réznych powodow nie wstapili w zwiazek malzeriski, poswigco-
ny jest rozdzial ostatni (,,Men outside of marriage”, s. 120-149). Mimo powszechnego po-
tepienia wszelkiego seksu pozamalzeriskiego wykroczenia mezczyzn w tej materii byly
traktowane stosunkowo lagodnie. Akceptowane byly na przyktad przedmalzeriskie wizyty
miodych chlopcéw w domach publicznych. Przewazajacy czesé rozdziatu poswigcita au-
torka zachowaniom homoseksualnym, dosy¢ dobrze oswietlonym w Zrddtach zwlaszcza
peinego i péZnego sredniowiecza.

W podsumowaniu swej pracy (,,Afterword: medieval and modern sexuality”, s. 150—
-159) Karras scharakteryzowala najwazniejsze cechy sredniowiecznej seksualnosci, po-
réwnujac je z zachowaniami i zwyczajami wspolczesnymi, zwlaszcza amerykariskimi. Ta-
kich odniesieni do naszych czaséw jest zreszta duzo w calej ksiazce (np. afera Clintona),
nie przeszkadzajg one jednak w odbiorze calosci, a czytelnikowi poczgtkujgcemu pozwa-
laja lepiej zrozumieé¢ poglady i zachowania czlowieka sredniowiecznego. Monografi¢
zamyka seria mini esejow bibliograficznych, wskazujacych najwazniejszg literaturg doty-
czaca zagadnien poruszonych w pracy (,,Further reading”, s. 160-181). Wybdr dokonany
przez autorke jest nader trafny, wyczerpujacy, hie pomija zadnej waznej kwestii scharak-
teryzowanej w ksigzce. Kazdy taki wybdr jest oczywiscie niepelny, ten zawiera przede
wszystkim literaturg inspirujaca Karras w jej badaniach. Wskaza¢ jednak warto na wazng
prace Hubertusa L utterbac ha, pominigta w wykazie (,,Sexualitiit im Mittelalter. Eine
Kulturstudie anhand von BuBlbiichern des 6. bis 12. Jahrhunderts”, Kéln-Weimar-Wien
1999). Calosci dopetnia dobrze opracowany indeks rzeczowy i 0s6b.

Jak zastrzega sama Karras, ksigzka nie jest przeznaczona dla specjalistéw, dlatego tez
aparat naukowy zostal ograniczony w niej do niewielkich rozmiaréw. Z tak skromnym za-
lozeniem piszacy te slowa zgodzié si¢ nie moze. Nawet dla historykow zajmujgcych si¢ na-
ukowo badaniami nad poszczegdlnymi przejawami aktywnosci seksualnej cztowieka
Sredniowiecznego syntetyczne i skondensowane uwagi autorki sa swieze i inspirujace.
Wazne, ze w przypadku réznych kwestii Karras omawia tez poglady zyjacej w Europie spo-
lecznosci zydowskiej i muzulmariskiej, przedstawia réwniez zasadnicze réznice w podej-
$ciu do seksualnosci w chrzescijanistwie zachodnim i ortodoksyjnym. Ksigzka Karras
ma charakter syntezy i z zaloZenia ma stuzy¢ jako podrecznik akademicki. Sitg rzeczy nie
mogla wi¢c autorka wyczerpac w swoim wywodzie wszystkich aspektow seksualnosci czio-
wieka. Wydaje si¢ jednak, ze warto by bylo poswigci¢ troch¢ wi¢cej miejsca problemowi
nagosci, ktéra — zdaniem ludzi Kosciota — prowokowata grzeszne zachowania seksual-
ne. Nagos¢ prowadzi¢ miata do rozpusty — i whasnie Luxuria przedstawiana byla w sztuce
czgsto jako naga tariczaca kobieta. Z nagoscia kojarzone byly réwniez zachowania w sek-
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tach heretyckich czy poczynania czarownic. Uroda ludzkiego ciala zostala doceniona
dopiero przez artystow renesansu, wykorzystujacych w swej twérczosci m.in. motywy mi-
tologii antycznej. Dodajmy na koniec, ze praca Karras jest w istocie pierwsza naukowg
monografig probujaca ogarnac catos¢ zagadnienia seksualnosci w Sredniowieczu. Mono-
grafig w pelni udana, inspirujaca, a dla poczatkujacych badaczy mogaca stanowi¢ dosko-
naly punkt wyjscia dla dalszych poszukiwar.



