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Zydowska fizys. _
Wysokos¢ ciata i standard zycia Zydow
w Krélestwie Polskim w drugiej potowie XIX wieku

Wiek XIX przynidst rozpowszechnienie sie w Europie armii rekrutowanych
w drodze powszechnego poboru. Wobec wzrostu znaczenia idei narodowej jako
sposobu legitymizacji panstwa, armia petni¢ zaczeta role narzedzia integracji pod-
danych wokdt wiadzy, a stuzba w niej stata sie jednym z kryteriow przynaleznosci
do wspolnoty. Grupy mniejszoSciowe odmawiajgce stuzby lub niebedgce w stanie
unies¢ jej ciezaru, stawiane byty na marginesie spoteczenistwa. Dotkneto to row-
niez Zydéw, dostarczajgc antysemitom dodatkowego argumentu uzasadniajacego
niechetny stosunek do starozakonnych.

Wywodzacy sie ze $redniowiecza zakaz noszenia broni przez Zydéw az do
XVIIl w. skutecznie separowat te grupe wyznaniowg od armii, cho¢ wigzat sie
z koniecznoscig ponoszenia dodatkowych ciezaréw fiskalnych. Polityka wzgledem
ludnos$ci zydowskiej ulegta zmianie w epoce Os$wiecenia. Pionierem byt cesarz
Jozefll, ktory w stuzbie wojskowej Zydéw widziat narzedzie ich integracji. Zanim
przeforsowat swdj zamiar, napotkat na opdr ze strony wojskowych, uznajacych
Zydoéw za niezdolnych do stuzby zaréwno ze wzgledéw fizycznych, jak i charakte-
rologicznych. Ogtoszony w 1789 r. patent byt rozwigzaniem potowicznym. Ogra-
niczyt on obowiazek wojskowy Zydéw do taboréw i do stuzby pomocniczej w ar-
tylerii, ale zarazem pozwolit ochotnikom na zacigganie sie do jednostek liniowych.
W S$lad za rozwigzaniem austriackim poszty inne panstwa. We Francji dopuszczo-
no Zydéw do armii w 1791 r., w Prusach w okresie wojny wyzwolenczej przeciw
Napoleonowi. W Wielkiej Brytanii Zydzi stuzyli w jednostkach kolonialnych juz
w XVIII w., a od 1828 r. mogli uzyskiwac patenty oficerskie (w Austrii od roku
1809)1L W kazdym z tych przypadkéw witadze miaty na wzgledzie réwniez cele po-
zamilitarne. O znaczeniu, jakie przywigzywano do integracyjnej funkcji stuzby

1 E.A. Schmidl, Zotierze zydowscy w Austrii, [w:] Polacy, Zydzi, Austriacy, Niemcy wXIX i na
poczatku XX w. Ze sobg, obok siebie, przeciwko sobie, Krakéw 1995, s. 108-112.
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wojskowej, Swiadczy polityka wtadz pruskich wzgledem zydowskich imigrantéw
ze Wschodu. Od 1900 r. warunkiem naturalizacji byto nie tylko urodzenie
w Niemczech, lecz takze zdolnos¢ do stuzby wojskowej2

Badania lekarskie prowadzone przy poborze dowiodty, ze stan fizyczny ludno-
§ci starozakonnej byt gorszy niz rekrutéw wyznania chrzescijanskiego. Obserwacje
te staty sie kanwa dyskusji na temat przydatnosci Zydéw w wojsku. Wedtug jed-
nych autoréw, niedoskonatosci zydowskiego fizys, takie jak ptaskostopie czy staby
wzrok, bylty niezmiennymi cechami wtasciwymi rasie. Protagonisci, nie negujac
wymowy danych statystycznych, twierdzili jednak, ze cechy te nie byty wiasciwe
rasie, lecz stanowity konsekwencje zamieszkania od pokolen w niehigienicznych,
przeludnionych miastach. Chcac oddali¢ zarzut o fizycznej niepetnowarto$ciowo-
$ci Zydow zamieszkujacych Niemcy i Austro-Wegry, autorzy ci stawiali teze, ze
przypadiosci obnizajace przydatno$¢ do stuzby w armii sg cechami wiasciwymi
Zydom ze Wschodu, importowanymi na Zachod przez coraz liczniejszg imigracje
zydowska. Toczong w Niemczech i Austrii dyskusje na ten temat przypomniat
kilkanascie lat temu Sander Gilman w ksigzce , The Jew’s Body”3 Gilman od-
zegnuje sie juz we wstepie od badania rzeczywistosci fizycznej, za cel stawiajgc
sobie przesledzenie stereotypu zydowskiego ciata, jako odmiennego od ciata
chrzescijanina.

W odréznieniu od Gilmana, ktory badat dzieje stereotypu zydowskiego pta-
skostopia, w niniejszym tekscie skoncentruje sie na wysokos$ci ciata, a wiec cesze
bardziej plastycznej i uwarunkowanej gtéwnie przez $rodowisko4. Celem bedzie
zbadanie ewolucji Sredniej wysokosci ciata poborowych starozakonnych w Kré-
lestwie Polskim na tle zmian wysokoSci ciata chrzescijan oraz prze$ledzenie zrz-
nicowania wysokosci ciata w zaleznosci od miejsca zamieszkania. To ostatnie
pozwoli ustosunkowac sie do rozpowszechnionej zaré6wno w XIX stuleciu, jak
i wsrod wspoétczesnych badaczy tezy, ze przejSciowe obnizenie wysokosci ciata we
wczesnym okresie modernizacji zwigzane byto z szybkg urbanizacjg i ciezkimi
warunkami zycia w miescie5 Na zakonczenie przedstawie reakcje rosyjskich wtadz
wojskowych na zaobserwowane fakty antropologiczne.

2J. Wertheimer, Unwelcome Stranger. East European Jews in Imperial Germany, Oxford
1987, s. 55.

3S. Gilman, The Jews$ Body, New York 1991, rozdz. IV, s. 38-59. Na temat stosunku Zydow
niemieckich do Zydéw wschodnich vide S. E. A sh e im, Brothers and Strangers. The East European
Jew in German and German Jewish Consciousness, 1800-1923, Madison 1999.

4 Wybor ptaskostopia jako przedmiotu studium wigze sie z dtuga, jeszcze Sredniowieczngtradycja
utozsamiajgca zydowskie ptaskostopie z diabelskim kopytem. Gilman demonstruje wiec, jak stary
przesad utrzymuje sie mimo zmiany sposobu patrzenia na $wiat, S. Gilman, op. cit., s. 39.

5 Poglad o uposledzeniu mieszkancéw miast pod wzgledem wysokosci ciata powtarzany byt wie-
lokrotnie takze w literaturze polskiej, poczynajac od poczatku XX w. Ostatnio J. Kozak, Biologiczne
skutki zréznicowania spotecznego populacji ludzkich na terenie Polski w okresiefeudalnym iprzetomu
industrialnego, Poznan 1998, s. 84-85. Niektorzy autorzy sugerowali, ze niska $rednia wysoko$¢ ciata
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Wysokos$¢ ciata od dawna uznawana jest przez antropologow fizycznych za
ceche dobrze odzwierciedlajagcq standard zycia i zr6znicowanie spoteczne. Pio-
nierskie znaczenie miaty badania francuskiego lekarza wojskowego Louisa Vil -
lerm é, ktdry w 1828 r. opublikowat wyniki pomiaréw poborowych do armii fran-
cuskiej z lat 1812-1813. ,,Wieksza wysokos¢ ciata i szybsze tempo rosniecia zalezy
ceteris paribus od bogactwa kraju, sposobu zycia, jako$ci budynkéw mieszkal-
nych, ubrania, diety, rodzaju pracy, sposobu i warunkow wychowania we wcze-
snym dziecinstwie. Innymi stowy, nedza i ub6stwo opdzniaja moment osiggniecia
ostatecznej wysokosci ciata, wptywajac jednoczesnie na zmniejszenie ostatecz-
nych wymiarow”, pisat w konkluzji6. W $lady Villermé’go poszli Adolphe
Queteletoraz Edwin Chadwick. Ten ostatni zainicjowat badania nad kondy-
cja fizyczng dzieci pracujgcych w fabrykach, ktérych los byt wéwczas za Kanatem
La Manche przedmiotem goragcych polemik w prasie i parlamencie. Pomiary z lat
1833 i 1837 wykazaty, ze dzieci te dojrzewaty pdzniej, a ich wysoko$¢ ciata w ko-
lejnych latach zycia byta wyraznie nizsza niz u dzieci niepracujgcych7. W miare
narastania zainteresowania problematyka ras ludzkich, zmianie ulegt paradygmat
badawczy. To co dla Villermé’go byto przejawem upos$ledzenia spotecznego, dla
nastepnych pokoleh badaczy stato sie odzwierciedleniem zréznicowania rasowe-
go, a dopiero w drugiej kolejnosci — warunkow Srodowiskowych8

Polska antropologia nie pozostata obojetna wobec tych dociekan. Pierwsze ba-
danie wysokosci ciata poborowych przeprowadzili w 1875 r. krakowscy antropolo-
dzy JozefMajer ilzydor Kopernicki. Cho¢ ich celem byto opisanie zrozni-

poborowych pochodzacych z miast stanowita efekt wysokiego wséréd nich odsetka Zydéw, vide
L. Krzywicki, Charakterystykafizyczna ludnosci ziem polskich i dzielnic osciennych, [w:] Ency-
klopediapolska, t. 1: Geografiafizyczna ziem polskich, Warszawa 1912, s. 502. O obnizeniu si¢ wyso-
kosci ciata we wczesnym okresie industrializacji vide J. Kom lo s, Shrining in a Growing Economy?
The Mystery ofthe Physical Stature during the Industrial Revolution, ,,Journal of Economic History”,
t. LVIII, 1998.

6J. M. Tanner, A History of The Study ofHuman Growth, Cambridge 1981, s. 161-164, cytat
z s. 162.

7 lbidem, s. 147-161.

8 Ibidem, s. 162-163. Rowniez w polskiej literaturze wida¢ istotne wahania co do sposobu wyja-
$nienia obserwowanych wahan wzrostu, natentemat J. Czekanowski, Zagadnienia antropologii.
Zarys antropologii teoretycznej, Torun 1948, s. 39-52, ktdry opowiada sie za tezg, ze Srednie odzwier-
ciedlajg zréznicowanie terytorialno-antropologiczne kraju, ale obraz ten jest silnie znieksztatcony
przez wptyw $rodowiska spotecznego. Z drugiej strony autor ten twierdzi, ze wynoszace 1cm roznice
miedzy szlachtg i mieszczanami a chtopami pochodzenia polskiego moga by¢ pochodng réznic gene-
tycznych, J. Czekanowski, Przyczynki do bilansu spoteczno—antropologicznego Krélestwa Pol-
skiego, [w:] Ksiega pamigtkowa ku czci Bolestawa Orzechowicza, t. 11, Lwow 1916, s. 222. Ewolucje
pogladow w pisSmiennictwie polskim na temat zr6znicowania wzrostu daje J. Czekan ow sk i, Zarys
antropologii Polski, Lwéw 1930, s. 32-36.
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cowania rasowego ludnosci Galicji, wsrod czynnikéw ksztattujgcych $rednig
wysokos$¢ ciata wymieniali warunki bytowe9 Ozywienie debaty nastagpito w dru-
giej potowie lat osiemdziesigtych, wraz z ukazaniem sie oficjalnej rosyjskiej pub-
likacji statystycznej podsumowujagcej pierwsze dziesieciolecie obowigzywania
ustawy o powinnos$ci wojskowej (1874-1883), w ktorej zebrano m.in. dane o wy-
sokosci ciata osdb wcielonych do armiild Jak wynikato ze sporzadzonych na jej
podstawie obliczen Jana Zygmunta Poptawskiego, rekruci z Krolestwa
Polskiego byli wyraznie nizsi od poborowych z innych guberni Rosji, co autor in-
terpretowat jako przejaw degeneracji rasowej ludnosci pozbawionej wasnego pan-
stwall Interpretacja ta nie utrzymaita sie dtugo. Konkluzje Poptawskiego skryty-
kowal ekonomista Wiadystaw W Scieklica, ktdry po pordéwnaniu danych
z Krdlestwa i Galicji dowiddt, ze stan zdrowotny Krdélewiakow byt lepszy niz
mieszkancow Galicji i ulegat poprawiel2 Zaznaczy¢ nalezy, ze wszystkie te obser-
wacje poczyniono na danych zbiorczych, bez wyréznienia poszczegélnych grup
etnicznych.

Nowego impulsu dostarczyty prace lekarzy prowincjonalnych uczestnicza-
cych osobiscie w badaniu poborowych, ktérych wyniki opublikowano po uptywie
pétorej dekady od ukazania sie tekstow Poptawskiego i Wscieklicyld Rezultaty
ich obserwacji zakwestionowaly teze o obnizaniu sie wysokosci ciata w Krélestwie
Polskim, a co za tym idzie, o degeneracji rasy. Wrecz odwrotnie, z obliczen wyni-
kata tendencja do podnoszenia sie $redniej wysokosci ciata ludnosci pochodzenia
polskiego. Uderzajaca byta natomiast rozbiezno$¢ trendu miedzy Polakami a Zy-
dami. Zaréwno w powiecie lubartowskim, jak miechowskim wysokos$¢ ciata pobo-
rowych Zydow obnizyta sie lub wzrosta jedynie nieznacznie’4 W drugim dziesie-
cioleciu XX w. opublikowano wyniki badan Walentego Miklaszewskiego

9J Majer, I.Kopernicki, Charakterystykafizyczna ludnosci galicyjskiej na podstawie spo-
strzezen dokonanych za staraniem Komisji Antropologicznej, ,,Zbiér Wiadomosci do Antropologii
Krajowej”, t. I, 1877, s. 1-180.

1 Wsieobszczaja woinskaja powinnost w Imperii za pierwoje diesiatiletie 1874-1883, wyd.
A. Syrniew, St. Petersburg 1886.

nJZ Poptawski, Ciekawe cyfry, ,,Gtos”, nr 12, 1886, s. 180.

PW. Wscieklica, Czysie wyradzamy?, Warszawa 1888.

B K. Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej powiatu mie-
chowskiego na zasadzie pomiaréw rekrutéw w ciggu lat 30-tu (1874-1903), ,,Czasopismo Lekarskie”,
t. VII, 1905, s. 261-281; W. Totwinski, Rozwdjfizyczny ludnosci powiatu lubartowskiego na zasa-
dzie pomiarow rekrutdw w ciggu lat dwunastu (1886-1897) [w:] W naszych sprawach, t. 11, Warszawa
1902, s. 313-354.

U W powiecie miechowskim nastgpit spadek ze 162,5 cm w latach 1874/1878 do 161,5 cm w la-
tach 1899/1903. W powiecie lubartowskim zarysowat sie wzrost od 159,8 cm w 1886 do 161,7 cm
w 1897. W obu wypadkach jednak liczba poborowych nie przekraczata 100 oséb. W dodatku w powie-
cie lubartowskim $rednia podlegata silnym wahaniom w granicach 160-163 cm.
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oraz Jana Czekanowskiegols Cho¢ obaj interpretowali wysoko$¢ ciata jako ceche
uwarunkowang rasowo, to widzieli w niej rowniez odzwierciedlenie zabiedze-
nia. Nic wiec dziwnego, ze w wydanej w roku 1930 syntezie antropologii Polski
Czekanowski docenit znaczenie danych zawartych w aktach komisji poborowych.
»Wydanie tych materiatow musi stanowi¢ zasadniczy dezyderat, nie tylko antropo-
logéw i socjologow, ale tez i badaczy historii gospodarczej”, pisatle Owocem tego
wezwania byty zakrojone na szerokg skale badania Jana Mydlarskiego, ktore
nie doczekaly sie jednak syntetycznego opracowania z uwagi na wybuch Il woj-
ny Swiatowejl7. Dopiero po wojnie, poczawszy od roku 1965, badacze z Zaktadu
Antropologii Polskiej Akademii Nauk we Wroctawiu przeprowadzili szereg cy-
klicznych badan dotyczacych zmian wysokosci ciata i jego spotecznego zréznico-
wania u poborowych urodzonych po 1945 r.188 Badania te uchodza dzi$ za jedna
z wizytowek polskiej antropologii.

Zgodnie ze wspotczesng wyktadnig problemu, ,.kazdemu osobnikowi przypi-
sany jest pewien gérny, teoretycznie przez niego osiggalny putap ostatecznej wy-
sokos$ci ciata, zalezny wytgcznie od genotypu tego osobnika. Ow putap to wyso-
ko$¢ ciata, ktorg osobnik mogitby osiggnag¢ w optymalnych dla jego wzrastania
warunkach, tzn. gdyby jego wzrastania nie hamowaty zadne deficyty Srodowisko-
we, takie jak niedobory ilosciowe lub jakoSciowe w zywieniu, nadmierne w sto-
sunku do zywienia wydatki energetyczne, niedostatki wypoczynku, choroby, nie-
ktére rodzaje streséw psycho-nerwowych”19 Rzecz jasna, nie znamy ostatecznego
putapu mozliwosci genetycznych, bowiem proces podnoszenia sie wzrostu wyste-
puje po dzi$ dzien. Tym niemniej zahamowania i regresy w procesie podnoszenia
sie Sredniej wysokosci ciata nalezy przypisywac niekorzystnym wptywom $rodo-
wiska. Zmiany w wysokos$ci ciata kolejnych rocznikéw poborowych w wieku
21 lat, odzwierciedlajg ewolucje standardu zycia nie w momencie poboru, lecz
w ciggu pierwszych kilku lat zycia. Stad w dalszych rozwazaniach postugiwaé sie
bede nie rokiem poboru do wojska, lecz rokiem urodzenia poborowych.

Skierowana na terazniej szo$¢ uwaga antropologéw oraz zagtada Zydow pol-
skich w okresie Il wojny Swiatowej spowodowaty pozostawienie poza badawczym
spectrum tej czesci ludnosci ziem polskich. Tymczasem na odpowiedz czekaja

W. Miklaszewski, Rozwoj cielesny proletariatu Warszawy w $wietle pomiaréw antropolo-
gicznych, Warszawa 1912; J. Czekanowski, Przyczynki do bilansu spoteczno-antropologicznego,
s. 222-233.

¥J. Czekanowski, Zarys antropologii Polski, s. 136-137.

7 J. Mydlarski, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego, ,,Kosmos”, t. L, 1925,
s. 530-583. Na temat loséw tych badan vide T. Bielicki, T. Krupinski, J. Strzatko, Historia
antropologii w Polsce, ,,Przeglad Antropologiczny”, t. LIII, 1989, s. 9-10.

B Ostatnio vide T. Bielicki, A. Szklarska, S. Koziet, Z Welon, Transformacja ustrojo-
wa w Polsce w $wietle antropometrycznych badan 19-letnich mezczyzn, Wroctaw 2003.

DT Bielicki, A Szklarska, Z Welon, C. Brajczewski, Nieréwnosci spoteczne
w Polsce: antropologiczne badania poborowych w trzydziestoleciu 1965-1995, Wroctaw 1997, s. 13.
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istotne pytania. Po pierwsze nalezy zweryfikowaé wysnute na wattej podstawie
hipotezy Kosieradzkiego i Totwinskiego o zatrzymaniu sie lub regresie trendu se-
kularnego wséréd ludnosci starozakonnej. Postawié trzeba przy tym pytanie, czy
miat on charakter lokalny, czy tez da sie odnie$¢ do catego Krélestwa Polskiego.

MATERIAL | METODA

Proba odpowiedzenia na sformutowane pytania wymaga siegniecia do akt in-
dywidualnych, dotyczacych poszczegdlnych poborowych. Z uwagi na niepetne za-
chowanie akt osobowych, zdecydowatem sie na wybor kilku punktéw chronolo-
gicznych, dla ktérych pobratem proby poborowych zaréwno wyznania
chrzescijanskiego, jak ijudaistycznego. Proby dotyczgurodzonych w latach 1844-
1846 (pobdr 1866), 1861 (pobdr 1882), 1871 (pobdr 1892), 1881 (pobdr 1902),
1887 (pobdr 1908) i 1890-1893 (pobory 1911-1914)20 Wybdr urodzonych w roku
1887 (pobor 1908), rozbijajacy schemat prob pobieranych w rownych okresach
dziesiecioletnich, ma na celu sprawdzenie, czy tendencja zarysowujgca sie przed
wybuchem | wojny Swiatowej miata charakter trwaty, czy tez byta efektem przy-
padkowego wahania. Wybor rocznika 1887 spowodowany byt takze faktem, ze sta-
jacy wowczas przed komisjami miodzi mezczyzni urodzili sie w pierwszym roku
kryzysu agrarnego, ktory silnie dotkngt rdwniez Krdlestwo Polskie. Dla rocznika
1854 (pobor 1875) dysponuje danymi zbiorczymi, ale uwzgledniajgcymi podziat
na kategorie etniczne, opublikowanymi w ,Wojenno-Miedicinskim Zurnale”2L

Wszyscy historycy badajacy ewolucje wysokosci ciata na podstawie materia-
téw wojskowych stykali sie z problemem niedoktadnosci pomiarowych i brakéw
w danych. W armiach ochotniczych, np. angielskiej i amerykanskiej w XVIII-
XI1X w. oraz w danych dotyczacych wcielonych do armii rekrutow brak informacji
0 liczbie o0s6b nizszych niz przewidziane minimum wzrostu. Konieczne wiec
staje sie uzycie technik statystycznych umozliwiajgcych oszacowanie liczby i wy-
sokosci ciata poborowych najnizszych, bowiem bez tego nie da sie obliczy¢ zaréw-

no parametrow tendencji centralnej, jak i rozproszenia wysokosci ciata catego
rocznika2

2 Zasady doboru préb oraz wady i zalety tego zrodta przedstawitem szczegétowo w M. Kop -
czynski, Wielka transformacja. Badania nad uwarstwieniem spotecznym i standardem zycia
w Krélestwie Polskim 1866-1913 w $wietle pomiaréw antropometrycznych poborowych, Warszawa
2006.

2 W. Snigiriew, O rezultatach oswiditielstwowania i izmierienia grudi i rosta lic prizwannych
k wojennoj stuzbie 1875 goda, ,,Wojenno-Miedicinskij Zurnat”,t. CXXXIII, 1878, s. 25-64, 113-176,
305-336.

2 O metodach badan J. Komlos, How to (and how not to) Analyze Deficient Height Samples.
An Introduction, ,,Historical Methods”, t. XXXVII, 2004, s. 160-173.
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Cho¢ armia rosyjska byta armig rekrutowang na podstawie powszechnego po-
boru, a wiec w rejestrach zachowaty sie informacje o catym roczniku, to sygnalizo-
wany problem pozostaje, bowiem pomiaréw 0s6b mierzacych mniej niz minimalna
granica wzrostu dokonywano niedoktadnie. Co wiecej, wysoko$¢ ciata poboro-
wych mierzacych nieco mniej niz wynosita ustawowa granica wzrostu, zawyzano
celowo tak, aby méc ich wcieli¢ w szeregi armii. Konsekwencje tej praktyki dla
struktury poborowych wedtug wysokosci ciata obrazuje wykres 1.

Wykres 1 Wysokos¢ ciata poborowych w roku 1866 (w werszkach)
oraz natozona dystrybuanta rozktadu normalnego

Lewe skrzydto rozktadu wykazuje nieregularno$¢ powstatg w efekcie niedoktadnego pomiaru
0s6b najnizszych, o czym $wiadczy nadmiar poborowych mierzacych 32 werszki (okragta wartos¢
przypisywana ,,na oko” poborowym uznanym za zbyt niskich w stosunku do normy minimalnej
wynoszacej 35 werszkdw). Na uwage zastuguje wyrazne ,,podciggniecie” wysokosci ciata poboro-
wych mierzacych miedzy 34 a 35 werszkéw, manifestujgce sie duzg liczebnoscig grupy 35 wersz-
kow wzgledem grupy 34,5 werszka. Natozenie na rozktad wysokos$ci krzywej rozktadu normalne-
go jest uzasadnione, bo wysoko$¢ ciata w populacjach (a co za tym idzie i w duzych prébach,
takich jak ta) przybiera ksztatt rozktadu normalnego.
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Aby poprawnie oszacowac $rednig wysokos$¢ ciata i jej odchylenie standardo-
we nalezy odcigé po lewej stronie rozktadu poborowych najnizszych, czyli nie-
spetniajgcych ustawowego minimum wysokoSci ciata. Poniewaz w badanym okre-
sie obowigzywaly dwa rozne standardy (35 werszkéw, czyli 155,6 cm w poborze
1866 i 34,5 werszka, czyli 153,4 cm w poborach 1874-1913), przeto ciecia rozkita-
du nalezy dokona¢ w punkcie o jedna warto$¢ ponizej wiekszego z dwdéch mini-
moéw (w tym wypadku 34 7/8 werszka)2 Obliczona dla takiej proby srednia bedzie
oczywiscie zawyzona wzgledem og6tu populacji, ale jej ewolucja bedzie dobrze
oddawac tendencje zmian24 Aby uzyskaé parametry odpowiadajgce prawdziwej
wysokosci ciata w populacji, konieczne jest odwotanie sie do metody najwieksze-
go prawdopodobiefAstwa wedtug formuty Cohena dla niepetnego rozktadu normal-
nego o znanej liczbie obserwacji. Wprowadzajac do réwnania $rednig arytmetycz-
na, wariancje niepetnego rozktadu, wartos¢ ponizej ktdrej zostat on obciety po
lewej stronie oraz liczbe poborowych mierzacych mniej niz wynosi punkt obcie-
cia, uzyska¢ mozna $rednig arytmetyczng i wariancje dla petnego rozktadu, czyli
innymi stowy, dla catego rocznika Parametry te mogg zosta¢ nastepnie wykorzy-
stane do testowania hipotez statystycznych.

TREND SEKULARNY W WYSOKOSCI CIALA

Tablica 1i wykres 2 obrazujg ewolucje wysokosci ciata Zydow i chrzescijan
urodzonych pomiedzy rokiem 1845 i 1892, zamieszkujgcych poza Warszawa.
Krzywe obrazujgce ewolucje wysokosci ciata obu grup etnicznych majg wyraznie
rézny przebieg. RoOznice $redniej wysokosci ciata poborowych starozakonnych
miedzy rocznikami 1845 i 1861 majg niewielkg amplitude i sg statystycznie nie-
istotne mimo duzej liczebnosci préb. W dwudziestoleciu 1861-1881, w ktérym
zrealizowato sie 83% ogdlnego przyrostu $redniej dla chrzescijan, wysokos¢ ciata
Zydoéw réwniez wykazywata wysoka dynamike (1 cm na dziesieciolecie wobec
1,2 cm u chrzescijan), cho¢ dla kohort urodzonych w dekadzie 1871-1881 dynami-
kata bytajuz wyraznie stabsza niz w przypadku chrzescijan. Do rozejscia sie krzy-
wych doszto w ostatnim dziesiecioleciu, tj. pomiedzy rokiem 1881 i 1892. O ile
wsrdd chrzescijan nastgpito zatrzymanie trendu ku wysokorostosci, o tyle wsrad
Zydoéw doszto do istotnego statystycznie regresu o prawie caty 1cm. O tym, Ze nie

& O jedng warto$¢ ponizej (czyli 34 7/8 werszka), bowiem w ten sposéb w dalszych rachunkach
wzieci pod uwage zostang poborowi, ktérych wzrost sztucznie zawyzono do ustawowego minimum.

2 J. Komlos, How to (and how not to) Analyze DeficientHeight Samples, s. 163.

S A. J. Cohen, Simplified Estimators for the Normal Distribution when Samples are Singly
Censored or Truncated, ,, Technometrics”, t. I, 1959, s. 217-237; M. C. Newman, K. D. Green,
P. M. Dixon, UnCensor v4.0. Manual, Aiken 1995.
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jest to przypadkowe wahniecie wiasciwe tylko dla rocznika 1892 Swiadczy fakt, ze
tendencja spadkowa zarysowata sie juz w roczniku 1887.

Tablica 1 Wysoko$¢ ciata poborowych Zydéw i chrzescijan w wieku 21 lat w Krélestwie
Polskim, roczniki 1845-1892 (w cm, bez mieszkancow Warszawy)

Rocznik Zydzi Chrzescijanie

Wysokos¢ ciata  Liczba oséb  Wysokos¢ ciata Liczba os6b
1845 160,6 574 1631 2 884
1854 160,9 4 372 163,1 25 961
1861 160,3 330 163,4 1379
1871 161,7 1065 164,6 5507
1881 162,3 1387 165,8 5904
1887 161,9 982 165,9 4 639
1892 1614 1878 166,1 8 136

Wykres 2. Wysoko$¢ ciata Zydow i chrzescijan w Krélestwie Polskim,
roczniki 1845-1892

Zydzi
Chrzescijanie
mate miasta - chrzescijanie
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Interpretacja zaobserwowanej tendencji wsréd chrzescijan nie budzi wiek-
szych watpliwosci. Stagnacja az po poczatek lat sze$¢dziesigtych to efekt klesk
elementarnych z lat czterdziestych i piec¢dziesigtych. Pézniejszy skok Sredniej wy-
sokosci ciata w gore odzwierciedla dobrg koniunkture w rolnictwie. Mniejsze zna-
czenie miato uwiaszczenie chtopéw w Kroélestwie, bowiem analogiczng chronolo-
gie trendu wzrostowego obserwowac¢ mozna takze w Galicji i Poznaniskiem, gdzie
reformy agrarne przeprowadzono wczes$niej& Rowniez zahamowanie tendencji ku
wysokorostosci u chrzescijan w dekadzie 1881-1892 mozna wyjasni¢ przez kryzys
agrarny, ktéry miat miejsce w Krolestwie od 1887 r.Z w przypadku mniejszych
gospodarstw rolnych nie byt on wprawdzie az tak rujnujacy, jak w przypadku wiel-
kiej wiasnosci, ale nawet tutaj wywotat obnizenie dochodowosci o okoto 18%.38

Wszystkie te wyjasnienia odnies¢ mozna réwniez do ludnosci zydowskiej.
Zdziwienie budzi jednak fakt, ze wsrod mieszkancow sztetlow obserwujemy nie
tyle zahamowanie, co wrecz regres $redniej wysokosci ciata w ostatniej dekadzie
badanego okresu. Nie ulega wiec watpliwosci, ze w przypadku starozakonnych
dziataly inne czynniki, niz w przypadku chrzescijan. Utwierdza w tym przekona-
niu poréwnanie krzywej obrazujacej $rednig wysoko$¢ ciata Zydow i chrzescijan
zamieszkujacych mniejsze miasta Krolestwa. Zwraca uwage szczegélnie ostatnia
dekada, gdy $rednia dla chrzescijan z miast prowincjonalnych rosta w szybszym
nawet tempie niz krzywa dla ludnosci wsi, podczas gdy wsérdéd Zydéw panowat
regres. Albo wiec Zydzi silniej niz chrzescijanie z matych miast odczuwali waha-
nie koniunktury w rolnictwie, albo obserwowane zjawisko wynikato z réznic
w strukturze zawodowej zydowskich i chrzescijanskich mieszkancow miast pro-
wincjonalnych. Aby zblizy¢ sie do odpowiedzi na to pytanie, przyjrze¢ sie nalezy
ewolucji $redniej wysokosSci ciata w Warszawie, jedynym wielkim miescie, dla
ktérego zachowaty sie dane dotyczace poborowych.

Poréwnywalne dane dla poborowych stajgcych przed komisjami lekarskimi
w Warszawie zachowaty sie tylko dla dwdéch kohort: urodzonych w latach 1867
i 1891 (tablica 2, wykres 3). Dane dotyczgce poborowych urodzonych w 1867 r.
zaczerpnatem z artykutu Adama Z akrzew skieg o poswieconego wynikom po-
boru w Warszawie w 1888 r., bowiem oryginalne ksiegi poborowych z tego roku
nie zachowaty sieX@ Na szczescie Zakrzewski umiescit w tekScie aneks statystycz-
ny, w ktérym podano nie tylko ogdlne $rednie, lecz takze wartosci pomiaréw dla
poszczegblnych poborowych z podziatem na pochodzenie etniczne i miejsce za-
mieszkania (cyrkut). Dzieki temu mozliwe byto dokonanie obliczert wedle wyja-

B M. Kopczynski, Agrarian Reforms, Agrarian Crisis and the Biological Standard ofLiving
in Poland, 1844-1892, ,,Economics and Human Biology”, t. V, 2007, s. 458-470.

Z J. Lukasiewicz, Kryzys agrarny na ziemiach polskich w koncu X IX wieku, Warszawa 1968.

B M. Kopczynski, Agrarian Reforms, s. 465.

DA. Zakrzewski, Ludnos¢ Warszawy. Przyczynek do charakterystyki fizycznej, ,,Materiaty
Antropologiczno-archeologiczne i Etnograficzne”, t. I, Krakéw 1896, s. 1-38.
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$nionej wyzej metodologii, a wiec porownywalnych z rocznikiem 1891. Dane do-
tyczace tego ostatniego zaczerpngtem z zachowanych w komplecie Kksigg
poborowych3d

Z uwagi na silng imigracje do Warszawy w badanym okresie, zasadne jest za-
danie pytania czy osoby wymienione w ksiegach poborowych rzeczywiscie uro-
dzity sie w Warszawie, czy tez osiadty w niej jako dzieci lub dorosli. Rejestry po-
borowe sporzadzano na podstawie ksigg ludnosci statej i niestatej, nie odnotowujac
w nich miejsca urodzenia stajgcych przed komisjami. Teze, ze wiekszo$¢ poboro-
wych odnotowanych w ksiedze dla rocznika 1891 urodzita sie lub wychowata
w Warszawie uprawdopodobnia fakt, ze czesto stawano do poboru nie w miejscu
aktualnego zamieszkania, lecz w miejscu urodzenia, by uniknaé biurokratycznej
mitregi zwigzanej z wpisem do ksigg ludnosci. Posrednim potwierdzeniem tej hi-
potezy mogg by¢ wyniki spisow ludnosci. Wedle spisu jednodniowego z 1882 r.,
ludnos$¢ meska Warszawy w wieku 20-24 lata liczyta 19 983 os6b. Zaktadajac, ze
kazdy z rocznikow byt rdwnoliczny, a wszystkie wykazane w spisie osoby znalazty
sie w ksiegach ludnosci, nalezatoby oczekiwac, ze do poboru stanie okoto 4 tys.
miodych mezczyzn, podczas gdy faktycznie na listach znalazto si¢ 2450 o0s6b.
W roku 1897 dysproporcja bytajeszcze wieksza — rocznik powotanych do wojska
(1876) mogt liczy¢ blisko 10 tys. osob, a na listach poborowych zapisano jedynie
3,5 tys.dWydaje sie wiec, ze wsérdd odnotowanych w ksiegach poborowych wiek-
szo$¢ urodzita sie w miescie, a ewolucja wysokosci ciata obrazuje zmiany w stan-
dardzie zycia w wielkim miescie.

Tablica 2. Wysoko$¢ ciata poborowych Zydéw i chrzescijan w wieku 21 lat
w Warszawie, roczniki 1867 i 1891 (w cm)

Rocznik Zydzi Chrzescijanie
Wysokos¢ ciata  Liczbaoséb ~ Wysokos¢ ciata  Liczba oséb
1867 162,0 693 165,4 794
1891 163,0 1537 166,9 1133

W ciagu blisko ¢wiercwiecza, wysokos¢ ciata mieszkancow stolicy Krolestwa
Polskiego podniosta sie w spos6b statystycznie istotny. Warto zwrdéci¢ uwage, ze
dynamika zmian w przypadku chrzescijan z Warszawy jest identyczna jak poza
nig. Poniewaz Warszawa byta najwiekszym konsumentem zywnosci w Krélestwie,

3 Archiwum m. st. Warszawy, ekspozytura w Nidzicy, Warszawski Miejski Urzad ds. Powinnosci
Wojskowej, 1912/1-6.

3 M. Niety ksz a, Ludno$¢ Warszawy naprzetomie X IX iXX w., Warszawa 1971, s. 238; F. Gues-
net, Polnische Juden im 19. Jahrhundert. Lebensbedingungen, Rechtsformen und Organisation im
Wandel, Kéln 1998, s. 39-40 pisze o siegajacym ponad 30% odsetku ludnosci zydowskiej zamieszku-
jacej Warszawe i £6dz bez formalnego zapisu w ksiegach ludnosci statej.



558 MICHAL KOPCZYNSKI

a przecietny dochod na gtowe mieszkanca byt tu najwyzszy, nie dziwi fakt, ze po-
borowi warszawscy byli wyzsi od poborowych z prowincji, a r6znica w wysokosci
ciata byta statystycznie istotna. Dla rocznika 1891 dokonatem poréwnania wedtug
grup zawodowych, ktore wykazato, ze w kazdym przypadku S$rednia wysokos$¢
ciata warszawiakow byta w sposéb statystycznie istotny wyzsza niz mieszkancow
prowincji. Oznacza to, ze réznica miedzy Warszawg a prowincja wynika z faktycz-
nego zréznicowania w poziomie zycia, a nie z odmiennosci struktury spotecznej

Wykres 3. Wysoko$¢ ciata Zydéw i chrzescijan zamieszkujacych w Warszawie
i na prowincji, roczniki 1845-1892

Zydzi - miasta mate
1S” Zydzi - Warszawa
- i - Chrzescijanie - wie$
-w - Chrzescijanie - Warszawa

Zupeinie inaczej wygladata sytuacja ludnosci zydowskiej. W Warszawie
mamy do czynienia z podniesieniem sie $redniej wysokosci ciata o caty centymetr,
podczas gdy na prowincji proces ten miat charakter odwrotny. W rezultacie, o ile
w kohorcie urodzonych w 1867 r. Zydzi warszawscy pod wzgledem wzrostu nie
réznili sie od starozakonnych z reszty Krélestwa (rocznik 1871), o tyle w kohorcie
1891 ro6znica wynosita az 1,6 cm na korzy$é stolicy Krolestwa (163 cm wobec
161,4 cm, zob. tablice 1i 2) i byta statystycznie istotna® Co wiecej, byta ona nie-
zalezna od struktury zawodowej poborowych i statystycznie istotna réwniez w po-
rdwnywalnych kategoriach zawodowych3®3 Podniesienia sie wzrostu fizycznego
mieszkancow Warszawy nie da sie wyjasnié¢ naptywem Zydow rosyjskich. Gdyby
to on miat decydowaé o przebiegu trendu w Krolestwie, nie obserwowalibysmy

2 Wartos¢ t wynosi 7,688 i znaczaco przekracza warto$¢ krytyczng wynoszacg przy duzej liczeb-
nosci obu préb 1,96. Oznacza to, ze zaobserwowana na prébach réznica moze by¢ przeniesiona na
populacje generalna.

3B Wartos¢ t wynosi 3,873.
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jednoczesnego podnoszenia sie wysokosci ciata w Warszawie i obnizania sie $red-
niej w matych miastach. Ponadto, jak dowiddt Walenty Miklaszewski, $rednia wy-
sokos¢ ciata Litwakow nie roznita sie¢ w istotny statystycznie sposéb od postury
Zydow polskich3

Poniewaz ucigzliwosci wynikajagce z zamieszkiwania w metropolii byly dla
Zydow co najmniej tak samo, je$li nie bardziej, odczuwalne jak dla chrzescijan,
jedynym przekonujacym wyjasnieniem narastajgcej dysproporcji miedzy Warszawg
aprowincjgjest migracja ludnosci. Poczagwszy od lat osiemdziesiatych XIX w. roz-
poczeta sie masowa emigracja Zydoéw wschodnioeuropejskich na Zachod, szcze-
g6lnie do Niemiec i stamtagd za Ocean Atlantycki. Jednoczesnie wewnatrz Kro-
lestwa zarysowat sie silny ruch migracyjny do wiekszych miast, szczeg6lnie
Warszawy i £odzidh Z badan stanu fizycznego zydowskich migrantéw do USA
wynika, ze ich wysokos$¢ ciata przewyzszata srednig w kraju pochodzenia. To samo
dotyczy réwniez Zydéw mieszkajacych w Europie Zachodniej3 Je$li wiec za gra-
nice migrowali wyzsi, nieco lepiej sytuowani, to nie mozna wykluczy¢, ze podob-
ny mechanizm dziatat rowniez wewnatrz Krélestwa. Wiele wskazuje wiec na to, ze
do miast w poszukiwaniu zajecia migrowaty osoby bardziej rzutkie, by¢ moze tez
wywodzgce sie z nieco lepiej sytuowanych $rodowisk matomiasteczkowej spo-
tecznosci, zagrozonych pauperyzacjg w wypadku pozostania na prowincji3r.

Z tego, co powiedziano wyzej wynika rowniez, ze przyczyng wysokiego od-
setka poborowych zydowskich uznanych za niezdolnych do stuzby wojskowej nie
byty ani cechy genetyczne, ani niekorzystne oddziatywanie srodowiska miejskie-
go, lecz pogarszajgca sie sytuacja ekonomiczna najbiedniejszych warstw ludnosci
starozakonnej, szczegOlnie w osrodkach mniejszych, gdzie trudniej byto o doryw-
czg nawet prace dla nieposiadajgcych wyksztatcenia, kapitatu i zawodu zydow-
skich Luftmenszen3

AW. Miklaszewski, Rozwoj cielesny klas uprzywilejowanych w Krélestwie Polskim w $wie-
tle pomiaréw antropometrycznych, Warszawa 1914, s. 154.

$H B. Wasiutynski, Ludnosé zydowska w Polsce w wiekach XIX i XX. Studium statystyczne,
Warszawa 1930, ostatnio F. Guesnet, op. cit., s. 29-60.

% S. Czortkower, Wzrost Zydéwjakofunkcja rasy i érodowiska, Odbitka z ,,Almanachu zdro-
wia Tozu i szpitali zydowskich”, Lwow 1937, s. 4. Autor powotuje sie na badania M. Fischberga
i F. Boasa nad imigrantami. Ten pierwszy badajac 1404 imigrantow do USA stwierdzit, ze ich wyso-
kos$¢ ciata przewyzszata o 3 cm $rednigw kraju pochodzenia.

3 Rowniez badania nad Ameryka P6tnocng epoki kolonialnej wskazujg, ze osoby migrujace na
dtuzsze dystanse sg wyzsze od swych ziomkow z miejsca pochodzenia, K. L. Sokoloff, G. C. Vil-
laflor, The Early Achievement o fModern Stature in America, ,,Social Science History”, t. VI, 1982,
S. 464-465.

3B Termin Luftmensz, cztowiek zyjacy z dnia na dzien, w nieustajgcym stanie niedozywienia,
wprowadzit Max Norrdau w gto$nym przemoéwieniu wygtoszonym podczas pierwszego kongresu sy-
jonistycznego w Bazylei w 1897 r. Udziat tej grupy ludnosci w populacji w Europie Wschodniej
i Srodkowej wynosié mégt nawet 40%. D. Schwara, ,,Luftmenchen” — Leidtragende des Verar-
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Niezaleznie od wptywu migracji na Srednig wysoko$¢ ciata ludnosci zydow-
skiej, zarbwno w Warszawie, jak i na prowincji obserwujemy powiekszajgcg sie
réznice miedzy ludnoscia chrzescijafiskg i starozakonng, co $Swiadczy o nierow-
nym potozeniu ekonomicznym obu grup. Jej genezy szuka¢ nalezy w odmiennej
strukturze zawodowej i obyczajowosci. Nie ulega watpliwosci, ze dochody lud-
nosci starozakonnej byty znacznie bardziej uzaleznione od wahan koniunktury
niz dochody ludnosci chrzescijanskiej. Dotyczy to zaréwno drobnego handlu,
niemal zmonopolizowanego przez Zydow, jak starozakonnych zatrudnionych
w przemysle, pracujgcych gtdwnie jako chatupnicy, a nie robotnicy dniéwkowi.
RoOwniez w rzemio$le Zydzi obstugiwali przede wszystkim ubozsze warstwy lud-
nosci i przez to narazeni byli bardziej na wahania koniunktury. Nizsze i mniej
pewne dochody odbija¢ sie musiaty na strukturze konsumpcji zywnos$ciowej,
ograniczonej w dodatku nakazami religijnymi. Wedle opinii lekarzy opiekuja-
cych sie miodziezg uczestniczaca w koloniach dla dzieci z rodzin ubogich, koszt
diety dziennej zawierajagcej 105 g biatka, 60 g tluszczu i 300 g weglowodanéw
wynosit w ciggu miesigca nieco ponad 10 rubli w przypadku chrzescijan i az
16-19 rubli w przypadku Zydéw3® Podobne obserwacje poczynili inni 6wczesni
badacze podkreslajacy, ze z punktu widzenia urozmaicenia dieta zydowska goro-
wata nad pozywieniem ludnosci chrzescijanskiej, ale zato na co dzienh byta znacz-
nie mniej obfitadd Jesli do tego dodamy zageszczenie ludnosSci w mieszkaniach
powodujgce tatwos¢, z jakg roznosity sie choroby zakazne, obserwowane zrézni-
cowanie przecietnej wysokosci ciata miedzy chrzescijanami a starozakonnymi sta-
nie sie zrozumiate.

mungs prozesses in Osteeuropa im 19. Jahrhundert, [w:] Juden und Armut in Mittel- und Osteuropa,
podred. S.von Jersch-Wenzel [etal.], Kéln 2000, s. 149-165.

P Cyt. zaW. Miklaszewski, Rozwoj cielesny proletariatu, s. 112, tamze literatura, vide tez
T. Sobczak, Pozywienie, [w:] Historia kultury materialnej Polski w zarysie, t. VI: Od 1870 do 1918,
podred. B. Baranowskiego, J Bartysia, T. Sobczaka, Wroctaw 1979, s. 422. O normach
zywieniaw XIX w. E. Kaczynska, ,,Zdrowe jedzenie " — zalecenia i polska rzeczywisto$¢ w X 1X
iXX wieku, RDSG, t. LIX, 1999, s. 127-154.

Q0 Jeden z lekarzy chrzescijanskich opisujagc warunki zycia zydowskich dzieci szkolnych w Pre-
nach zauwazat: ,,Przyzwyczajenie do ztego odzywiania sie tak silnie zakorzenito sie u nich, ze przy tej
samej zamoznoscijedzatylko czes¢ tego, co spozywaproletariusz chrzescijanski”,E.Banasiewicz-
Ossowska, Warunki zycia i stan zdrowia Zydéw polskich w $wietle czasopism polskich i zydowskich
z drugiejpotowy X IX ipierwszejpotowy X X wieku, [w:] Zycie codzienne w XV I11-XX w. ijego wplyw
na stan zdrowia ludnosci, podred. B. Ptonki-Syroki,A. Syroki, Wroctaw 2003, s. 241.
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POSTEPOWANIE WEADZ

W Rosji stuzba wojskowa obowigzywata Zydéw od roku 182741 Wprowa-
dzenie tego obowigzku stanowito wypadkowag zapotrzebowania na rekruta i celéw
politycznych. Nic wiec dziwnego, ze zabiegi, by wiadze zrezygnowaty lub odro-
czyty wprowadzenie ustawy nie powiodty sie. W Kroélestwie Polskim, gdzie od
1832 r. dokonywano poboru do armii rosyjskiej, dyskusje nad rozciggnieciem po-
winnosci zaciggowej na ludnos¢ starozakonng rozpoczety sie dziesie¢ lat pdzniej.
Ws$réd argumentéw za zaciggiem Zydow wymieniano postulat zmniejszenia obcia-
zenia powinnoscig wojskowg chtopow, co miato zapobiec upadkowi rolnictwa oraz
zniwelowanie przewagi liczebnej zywiotu zydowskiego w rzemiosle i handluf
Ustawowo obowigzek poboru Zydéw w Kroélestwie wprowadzono w 1843 r., zwal-
niajac jednak od niego przechrztow i Zydéw zajmujacych sie rolnictwem. Jak wy-
nika z badan Wiestawa Cabana, w okresie 1843-1873 liczba rekrutéw zydow-
skich byta proporcjonalna do ich udzialu w populacji mezczyzn w wieku
poborowym43 Zatem, w ostatecznym rozrachunku witadze nie traktowaty poboru
jako sposobu realizacji celow gospodarczo-spotecznych. Z uwagi na zty stan fi-
zyczny poborowych wyznania mojzeszowego liberalnie podchodzono do niektd-
rych wymagan zdrowotnych oraz — majac na uwadze wczesne zawieranie mat-
zenstw przez Zydéw — obnizono im dolng granice wieku poborowego do 18 lat,
wobec 20 lat dla chrzescijan.

W 1874 r. zreformowano w catym panistwie zasady poboru do wojska44 Nowy
ukaz carski zlikwidowat praktyke wykupu od stuzby oraz wiekszo$¢ stosowanych
dotad wytgczen z powodu zawodu. W skali Imperium od powinnos$ci wojskowej
zwolniono ok. 8-10% ludnosci, z reguly zamieszkujacej tereny trudno dostepne
lub uznawanej za fizycznie niezdolng do stuzby4& Pobor Zydow odbywat sie na
zasadach ogélnych. Mimo swego powszechnego charakteru, ustawa z 1874 r. za-
chowata bardzo szerokie uprawnienia do ulg z tytutu sytuacji rodzinnej. Od stuzby
zwalniano definitywnie jedynych zywicieli rodzin (ulga | kategorii). Ulgi rodzinne
I1 i 11l kategorii, cho¢ nie zwalniaty zupetnie od stuzby, jednak znacznie zmniej-
szatly prawdopodobienstwo trafienia w szeregi armii. Ewenementem na tle prakty-

4 W. Caban, Stuzba wojskowa Zydéw z Krélestwa Polskiego w armii carskiej w latach 1832-
1873, [w:] Spoteczenstwo, armia ipolityka w dziejach Polski i Europy, podred. A. Czubinskiego,
B. Lapisa, Cz. tuczaka, Poznan 2002, s. 325, D. Vital, A People Apart. A Political History
ofthe Jews in Europe, 1789-1939, Oxford 1999, s. 156-163.

£ |bidem, s. 325-326.

A |bidem, s. 334-335.

4 Ukaz z 2 stycznia 1874, Zbiér Praw. Postanowienia i rozporzadzenia rzadu w guberniach
Krolestwa Polskiego obowigzujgce wydane po zniesieniu w 1871 roku urzedowego wydania Dziennika
Praw Krdélestwa Polskiego, 1874, poz. 1, s. 1-121.

%6 N. Golovine, The Rusian Army in the World War, New York 1931, s. 2-3.
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ki w innych armiach europejskich byt fakt, ze ulgi te przyznawano prawie potowie
poborowych, w tym potowe stanowity ulgi | kategoriid

W ciggu pierwszych lat funkcjonowania nowego prawa zebrano obserwacje
majgce na celu dostosowanie wymagan zdrowotnych do realnej tezyzny fizycznej
poborowych. Okazato sie, ze stan zdrowotny ludnosci zydowskiej jest na tyle zly,
ze liczba wcielanych rekrutow nie doréwnuje odsetkowi Zydow wséréd mezczyzn
w wieku 21 lat podlegajacych powinnosci wojskowej. W rezultacie w 1883 r. zli-
beralizowano norme dotyczgca stosunku obwodu klatki piersiowej do wzrostu po-
borowych wyznania mojzeszowego4/. Aby nie pozwoli¢ na masowe uchylanie sie
od stuzby pod pozorem stabego zdrowia, podzielono kontyngent na czes¢ chrzesci-
janska i zydowskga oraz zezwolono, by w razie niewypetnienia jego czesci zydow-
skiej powotywacé w szeregi osoby cieszgce sie ulga rodzinng | kategorii, czego nie
praktykowano wzgledem chrzescijan. Dalszy krok polegat na utrudnieniu Zydom
uzyskiwania ulg. Juz w 1878 r. zwrécono uwage to, ze wsrdéd wnioskujgcych o ich
przyznanie odsetek Zydow jest wyzszy niz wérdd chrzescijand8 W roku 1888 naka-
zano, aby dokumenty potwierdzajgce prawo do ulgi uwierzytelniata policja, a nie
— jak dotad — rabini® Efektem byta dysproporcja w przyznawaniu ulg. W po-
czatku XX w. w guberni warszawskiej ulge i kategorii uzyskato 19% chrzescijan
i zaledwie 4% Zydéw. W Warszawie, gdzie udziat starozakonnych wsrod ludnosci
wynosit 30%, postepowanie komisji poborowych byto jeszcze bardziej restrykcyj-
ne. Ulgi i kategorii przyznawano 26-34% chrzescijan i zaledwie 2-3% poboro-
wych wyznania mojzeszowego

Dziatania te — cho¢ logiczne z punktu widzenia wtadz — sprawiaty wrazenie,
jakby rzadzacym zalezato na zwiekszeniu udziatu starozakonnych wsrdd poboro-
wych ponad faktyczny ich udziat procentowy w populacji. W 1908 r. kontyngent
zydowski wynosit 17,9% przewidywanych do wecielenia rekrutow, podczas gdy na
listach poborowych Zydzi stanowili tylko 15,9%5L Nowa linia wtadz rysowata sig
najwyrazniej w najwiekszych skupiskach ludnosci zydowskiej, takich jak War-
szawa. Wedle urzedowych instrukcji, wsrod rekrutéw warszawskich starozakonni
winni stanowi¢ od 50 do 63%, podczas gdy na listach poborowych w latach 1903-
1912 ich odsetek wynosit od 39 do 51%.

Mate prawdopodobiefAstwo otrzymania niegwarantujacej przeciez zwolnienia
z obowigzku stuzby ulgi rodzinnej sktaniato Zydéw do uchylania sie od stuzby

%6 A. Rediger, Komplektirowanie i ustrojstwo wooruzennoj sity, St. Petersburg 1900, s. 138-
139.

4 Zbior Praw, 1883, poz. 24, s. 277-279.

48 lbidem, t. 14, 1878, s. 41-43.

L |bidem, t. 37, 1888, s. 377.

P M. Kopczynski, Pobor do armii rosyjskiej w Warszawie i guberni warszawskiej, 1874-
1913, ,,Rocznik Warszawski”, t. XXXV, 2007, s. 96.

5 A. Dobronski, Pobor do armii rosyjskiej i stuzba w niej zotnierzy z Krélestwa Polskiego
(1907-1914), ,,Studia i Materiaty do Historii Wojskowosci”, t. XXII, 1979, s. 249.
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poprzez ucieczke przed poborem, badz samookaleczenie. Odsetek oséb, ktére nie
stawity sie przed oblicze komisji poborowych w guberni warszawskiej byt do wy-
buchu wojny rosyjsko-japonskiej stabilny i nie przekraczat 5% rocznie. W 1904 r.
wzrost do 10, a w nastepnym roku do 15% i utrzymat sie na tym poziomie az do
wybuchu | wojny Swiatowej. O ile jednak poza Warszawag uchylali sie od powinno-
Sci wojskowej gtownie chrzescijanie (60-80% dezerteréw), o tyle w Warszawie od
60 do 80% niestawiajagcych sie stanowili Zydzi® Dysproporcja ta dla wiadz stano-
wita dowod niecheci wyznawcow religii mojzeszowej do stuzby w armii i prowo-
kowata do dalszych restrykcji w przyznawaniu ulg, co z kolei tylko powiekszato
odsetek dezerter6w, symulantéw i 0séb gotowych korumpowac cztonkéw komisji
wojskowych33

KONKLUZJA

Zaprezentowane powyzej obliczenia jedynie w czesci potwierdzajg hipoteze
0 obnizaniu sie $redniej wysokos$ci ciata Zydow w Krolestwie Polskim w drugiej
potowie XIX w. Okazuje sie bowiem, ze wniosek ten odnie$¢ mozna jedynie do
mieszkaricow miast i miasteczek prowincjonalnych. Wszystko wskazuje na to, ze
realne pogorszenie standardu zycia w tym $rodowisku legto u podstaw masowej
migracji ludnosci starozakonnej do wiekszych miast i potem za granice. Z badan
amerykanskich wiadomo, ze imigranci zydowscy byli przecietnie wyzsi od swych
wspotwyznawcow w kraju pochodzenia. To samo mozna odnies¢ réwniez do oséb
migrujacych na dtuzsze dystanse w obrebie jednego kraju. Zatem masowy charak-
ter migracji zydowskiej do wielkich miast Krdlestwa u schytku X1X w. spowodo-
wacé mogt obserwowane w danych obnizenie $redniej wysokosci ciata w osrodkach
mniejszych, przy jednoczesnym podniesieniu sie¢ Sredniej w Warszawie i — by¢
moze — w todzi% O selektywnym charakterze migracji z punktu widzenia wyso-
kosci ciata $wiadczy rowniez fakt, ze istotna statystycznie réznica miedzy Zydami
warszawskimi a starozakonnymi w reszcie Krélestwa ujawnita sie dopiero w rocz-
niku 1892. W sumie jednak nalezy stwierdzi¢, ze ludno$¢ wyznania mojzeszowego
W znacznie mniejszym stopniu niz chrzescijanie korzystata z poprawy warunkéw
zycia w drugiej potowie XIX stulecia.

® Trzeba jednak zaznaczyé, ze poza Warszawg Zydzi stanowili jedynie 10-15% poborowych
wpisanych na listy, a wiec ich udziat wsrod zbiegdéw byt tylko nieco wiekszy niz udziat wsérod po-
borowych.

8B O korupcji w czasie poboru w 1914 r, W. Miklaszewski, Memorabilia, Warszawa 1929,
s. 42, 45. Vide tez A. Chwalba, Imperium korupcji w Rosji i Krdlestwie Polskim w latach 1861—
1917, Krakéw 1995.

5 Nie zachowaty sie niestety ksiegi poborowe miasta £.0dzi. Zachowane obficie akta odwotawcze
nie zawierajg poréwnywalnych danych.
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Nie mozna wykluczy¢ Sciagania przez wielkie miasta oséb wyzszych row-
niez w przypadku ludnosci chrzescijainskiej. Przeciwko takiej konkluzji przema-
wia jednak to, ze w obu przebadanych przekrojach chronologicznych wysoko$é
ciata warszawiakow byta wieksza niz mieszkancéw prowincji. Poréwnanie po-
miaréw poborowych w przekroju Warszawa — prowincja pokazuje, ze wbrew
rozpowszechnionemu przekonaniu, ciezkie warunki mieszkaniowe w szybko roz-
rastajgcej sie Warszawie nie odbijaty sie ujemnie na wysokosci ciata jej miesz-
kancow. Odrzuci¢ wiec wypada argumentacje lekarzy z przetomu XIX i XX w.
twierdzacych, ze wady cielesne poborowych wyznania mojzeszowego stanowig
efekt zamieszkiwania w miastach. Niskg Srednig wysokos$¢ ciata, podobnie jak
i inne przypadtos$ci, przypisa¢ nalezy raczej niskiemu standardowi zycia, przede
wszystkim niedostatecznemu wyzywieniu.

Reakcja witadz rosyjskich na znaczny odsetek poborowych starozakonnych
nienadajgcych sie do stuzby z przyczyn zdrowotnych tylko z pozoru byta racjonal-
na. Drastyczna redukcja przyznawanych ulg z tytutu potozenia rodzinnego pozwa-
lata wprawdzie wypetni¢ biezacy kontyngent, ale jednoczesnie sprawiata wraze-
nie, ze armia kieruje sie w swym postepowaniu wobec Zydoéw niechecig oraz
dazeniem do asymilacji za wszelka cene. W rezultacie, z chwilg ostabienia panstwa
w wyniku wybuchu wojny z Japonig, a potem rewolucji 1905 r., odsetek poboro-
wych uchylajgcych sie od stuzby drastycznie wzrost. Na duzg skale rozwineta sie
réwniez korupcja oraz proceder okaleczania sie poborowych w celu uzyskania
zwolnien ze stuzby.

Jewish looks: Bodily height and living standard of the Jews in the Kingdom
of Poland during the second half of the nineteenth century

The article is concerned with the changes in the bodily height of the Jewish
population in comparison with the Christians. The analysis is based on the registers of
the draft commissions of the Russian army. Due to the incomplete state of preservation
of the source materials the author compared the physical characteristics of persons
born in the years: 1844-1846, 1861, 1871, 1881, 1887, 1890-1893 (draft from the
years: 1866, 1882, 1892, 1902, 1908, 1911-1914). During those years universal draft
was compulsory in Russia, which renders the data provided by the registers of the draft
commissions appropriate as basis for observing changes.

The author notes that during the years 1845-1861 outside Warsaw the drafted men
were characterised by a constant increase in height; next, until 1881 the bodily height
rose by ¢. 1c¢cm among the Jews and 1,5 cm among the Christians. Later on stagnation
is observed, and among the Jews since 1887 even decrease (c. 1 cm). Kopczynski
explains the stagnation periods by natural disasters of the eighteen-forties and eighteen-
fifties, and later (since 1887) by an agricultural crisis. He emphasizes that the Jewish
population was more vulnerable to food-price increases due to their employment
structure (petty trade, crafts; absence of agricultural jobs) and because of religious
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limitations of their diet. Similarly, the height of conscripts increases during the years
1861-1881, reflecting the upward trends in the economy.

The data from Warsaw (available only for the persons born in 1867 and 1891)
differs from that stemming form the provinces. The men were generally taller, which
seems to disagree with the conviction that living conditions in the cities during the
early phases of modernisation were particularly difficult. Among the Jewish population
of Warsaw towards the end of the century there is an increase in height, while in the
provincial areas we note a marked decrease. According to the author this difference
could also result from mass migration of the Jews to the big cities on Polish territories
during this period. Migrations tend to encompass stronger and better off individuals,
while the weaker and the less favourably situated remain where they were born. This
phenomenon finds an analogy in the Jewish emigration to the USA. The data provided
by American immigration offices demonstrates that average bodily height of the Jews
who entered the USA is higher than of those, who remained in their countries of origin.



