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Profilaktyka krzywdzenia dziecka niepetnosprawnego -
niedostrzegany obszar profilaktyki w rodzinie i w szkole

Krzywdzenie dzieci niepetnosprawnych jako problematyka badawcza

Autorzy badan nad zwigzkami pomiedzy krzywdzeniem dzieci, a ich niepetnospraw-
noscig zwracaja uwage na ztozono$¢ tego problemu, towarzyszace mu kontrowersje i nad-
mierng ostrozno$¢ w zakresie podejmowania badari oraz interpretacji wynikéw. Statystyki
epidemiologiczne cho¢ mozna o nich powiedzie¢, ze s3 ogélnodostepne, nie oddaja w calej
pelni skali tego zjawiska, gdyz wiele spraw jest przemilezanych albo wstydliwie pomijanych.

Zrédha amerykanskie podaja, ze dzieci niepetnosprawne sg trzy razy bardziej narazone
na maltretowanie niz pozostate dzieci, a profilaktyka przemocy, szczegdlnie krzywdzenia
matych dzieci, to obszar, na ktérym mamy wiele do zrobienia. Wydawaloby si¢, ze dzieci
niepetnosprawne budzily u ludzi gléwnie litos¢, wiec nike ich nie krzywdzit. Niestety Zré-
dla historyczne podaja wiele przyktadéw przyzwolenia na dzieciobdjstwo, obojgtnosé wo-
bec loséw dziecka, aprobaty dla surowego traktowania i kar cielesnych. W przypadku dzie-
ci niepelnosprawnych intelektualnie zakladano, ze ze wzgledu na ograniczone mozliwosci
rozumienia swojej sytuacji, konsekwencje krzywdzenia nie sg tak traumatyczne jak u dzie-
ci zdrowych'. Dzieciom, ktére ujawnialy swoje cierpienia, zarzucano tendencje do fafszo-
wania rzeczywisto$ci wiasnie ze wzgledu na ich niepetnosprawnos¢.

Wozrost zainteresowania problematyka dzieci krzywdzonych datuje si¢ na pocza-
tek lat 60. dwudziestego wicku, kiedy opublikowano raport amerykariskiego pediatry

* Dr Teresa Gumula, Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

! Por. W. Janocha, Przemoc w rodzinie z osoba niepetnosprawng. W: T. Sakowicz (red.), Szkota i rodzi-
na wobec przemocy, Kielce 2004, s. 186-193; E. Jarosz. Stan i kierunki badan nad zwigzkami migdzy krzyw-
dzeniem dzieci a ich niepelnosprawnoscia, ,Dziecko Krzywdzone” nr 1(22)2008, s. 1-2. E. Jarosz podkresla,
ze jest to temat ,tabu w obrebie tabu”
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C.H. Kempego i jego wspotpracownikéw, zatytutowany ,,Battered Child Syndrom”. Po-
czatkowo najwigcej uwagi poswigcano krzywdzeniu bardzo malych dzieci, a kolejno ich
zaniedbywaniu, krzywdzeniu emocjonalnemu i wykorzystywaniu seksualnemu. Na przeto-
mie lat sze$¢dziesigtych i siedemdziesigtych wypracowano paradygmat przemocy w rodzi-
nie, gdyz w $rodowisku rodziny odnajdowano pierwotne i dlugotrwate symptomy krzyw-
dzenia dzieci, w tym dzieci niepetnosprawnych?. Oszacowanie skali zjawiska krzywdzenia
dzieci niepetnosprawnych w Polsce jest bardzo trudne, tym bardziej, ze to niezbyt chetnie
podejmowany problem badawczy. W wyniku badarn zespolu profesora K. Korzeniowskie-
go, ktére opublikowano w 2009 r., okazalo sig, ze przemoc wobec 0s6b starszych i niepel-
nosprawnych jest niemal codziennym lecz ,,niedostrzeganym” zjawiskiem®. Na temat dzie-
ci nie publikowano zadnych raportéw.

Nie trzeba nikogo przekonywaé, ze zaréwno krzywdzenie jak i niepelnosprawnoé¢ sa
tematami trudnymi emocjonalnie. W wielu krajach jeszcze do niedawna uzasadnialo to
niech¢¢ do zajmowania si¢ nimi. Skromna iloé¢ publikacji na temat krzywdzenia dzieci
niepetnosprawnych oraz niewielkie grono specjalistow ~ badaczy problemu, wydaje si¢ po-
twierdza¢ sformulowane powyzej opinie®.

Zagadnienie podwyzszonego ryzyka
krzywdzenia dzieci niepetnosprawnych

Dzi$ juz nie mamy watpliwosci, ze niepetnosprawno$é¢ charakeeryzuje si¢ podwyzszo-
nym ryzykiem krzywdzenia we wszystkich jego formach. Publikowane w ostatnich latach
na famach czasopism pedagogicznych i w monografiach zbiorowych rezultaty badan w za-
kresie tej tematyki, pozwalajg sformulowaé wniosek, ze krzywdzenie dzieci niepetnospraw-
nych jest czgsto spotykanym zjawiskiem. Nasila si¢ ono w pierwszej kolejnosci w $rodowi-
sku wlasnej rodziny, a przy okazji warto podkresli¢, ze sama niepelnosprawnos¢ moze by¢
nastgpstwem krzywdzenia ze strony najblizszych. Z kolei liczne sytuacje krzywdzenia dzie-
ci zdrowych sa migdzy innymi spowodowane niepelnosprawnoscia rodzicéw. Réwniez sa-
me dzieci niepetnosprawne moga czu¢ si¢ mniej wartosciowe i niezastugujace na pomoc,
co w sytuacji krzywdzenia dzieci przez cztonkéw rodziny skutkuje migdzy innymi rzadko
samodzielnie formulowanymi prosbami o pomoc.

2 Por. B. Zawadzka i in., Przemoc zrédlem probleméw zdrowotnych dzieci. Zespét dziecka maltretowane-
go. W: B. Zawadzka i in. (red.), Zdrowotne skutki przemocy w rodzinie, Seria wydawnicza ,Kompendium do-
brych praktyk pomocy spolecznej’, M. Orlowska, B. Zawadzka (red.), Kielce 2012, . [, s. 100-101.

3 Por. L. Ksigzkiewicz, Przemoc wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia w kontekscie ich probleméw zdrowot-
nych. W: B. Zawadzka i in. (red.), Zdrowomne skutki przemocy w rodzinie, Kielce 2012, s. 151~152.

* Po konferencji zorganizowanej w listopadzie 2012 r. przez UMK Toruri ,,Resocjalizacja w srodowisku
otwartym — mit czy rzeczywisto$¢’, sformulowano wniosck, ze przez cale lata nie podejmowano badan, o kes-
rych sadzono, ze majg marginalne znaczenie. Prawdopodobnie dotyczylo to réwniez krzywdzenia dzieci nie-
petnosprawnych, ich ochrony przed wykorzystaniem i niegodziwym trakrowaniem.
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Koniec lat 90. XX wieku przyniost pewien wzrost zainteresowania sygnalizowang tu
problematyka, co zaowocowalo podejmowaniem prac badawczych oraz omawianiem (dys-
kutowaniem) ich wynikéw. S3 one dostgpne szerszemu gronu oséb przede wszystkim w po-
staci publikacji zamieszczanych na tamach niedawno uruchomionych czasopism, na przy-
kiad ,Niebieska Linia” czy ,,Dziecko krzywdzone”. W niektorych krajach $wiata zrealizowa-
no szereg projektéw badawczych dotyczacych krzywdzenia dzieci niepetnosprawnych, byly
wiéréd nich badania w aktualnej perspekeywie czasowej, badania retrospektywne, badania
longitudinalne oraz migdzynarodowe badania epidemiologiczne. Wyniki tych badan jed-
noznacznie wskazywaly na zwickszone ryzyko krzywdzenia dzieci niepelnosprawnych bez
wzgledu na ich wiek, rodzaj i stopieri niepetnosprawnosci czy tez brak mozliwosci rozu-
mienia, jakie zachowania wobec nich s3 niewlasciwe.

Warto w tym miejscu przytoczyé liste cech dzieci niepetnosprawnych jako cech pod-
wyzszonego ryzyka krzywdzenia:

— trudnoéci w komunikagji dziecka z innymi,

— ograniczenia motoryczne, izolacja spoleczna dziecka,

— zwigkszona zaleznoé¢ dziecka od rodzicéw,

— nasilenie trudnych dla otoczenia zaburzen zachowania,

— utrudniona percepcja oraz ocena zachowania innych osob,
— szczegolnie rozwinigte potrzeby milosci i akcepracji®.

Nie ulega watpliwosci, ze pomoc dziecku i profilaktyka w rodzinach z problemem
krzywdzenia dziecka niepetnosprawnego wlasnie w $rodowisku rodzinnym sg bardzo utrud-
nione®. W najblizszym otoczeniu tych rodzin, w réznych srodowiskach lokalnych dominu-
ja postawy ,niewtracania si¢” oraz biernosci i obojetnosci.

Miedzynarodowe i krajowe inicjatywy
na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem

W skali globalnej w najwazniejszych aktach prawnych ONZ np. w Karcie Naro-
déw Zjednoczonych czy w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka znajdujemy postula-
ty ochrony i wspierania osob niepetnosprawnych. Ponad pét wicku temu Zgromadzenie
Ogolne ONZ zwrécito uwagg na kwestie rownego uczestnictwa oséb niepelnosprawnych
w spoleczenistwie, a w latach 70. minionego stulecia przyj¢to dwie wazne deklaracje: Dekla-
racje Praw Osob Opéznionych Umystowo (Declaratio on the Rights of Mentally Retarded
Persons, 1971), a nieco pdzniej — Deklaracje Praw Osob Niepelnosprawnych (Declaration
on the Rights Disabled Persons, 1975). Dokumenty te potwierdzajaca takie same prawa

5 Por. E. Jarosz, Stan i kierunki badap..., s. 6.
¢ Por. A. Pickarska, Krzywdzenie dziecka z zaburzeniami rozwojowymi. ,Dziecko Krzywdzone” nr 2(19),
s. 63.
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obywatelskie i polityczne oséb niepetnosprawnych. Rok 1981 obchodzono jako Miedzy-
narodowy Rok Oséb Niepetnosprawnych. Kolejne lata 1983-1992 byly dekada oséb nie-
petnosprawnych (United Nations Decade of Disabled Persons), ktéra zaowocowata miedzy
innymi opracowaniem dokumentu zatytulowanego ,.Zasady ochrony oséb Cierpiacych na
choroby Psychiczne oraz Poprawy Opieki Zdrowotnej w tym zakresie”. 3 grudnia corocznie
obchodzony jest jako Migdzynarodowy Dzieri Oséb z Niepetnosprawnosciami. Stuzy on
zapewne rozwijaniu inicjatyw sprzyjajacych integracji spolecznej oséb niepetnosprawnych
oraz ich rehabilitacji na poziomie calego spoleczenistwa. Z tych wzgledéw jest postrzegany
jako istotny element rozwoju spoleczenstwa, promujacy szacunek, godno$¢ osobisty oraz
zapewniajacy wszystkim réwne prawa i mozliwosci. 4 czerwca ustanowiono Migdzynaro-
dowym Dniem Dzieci B¢dacych Ofiarami Agresji (rezolucja ES-7/8). W 1993 r. Zgroma-
dzenie Ogdlne ONZ przyjelo Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Osob Niepetno-
sprawnych, ktére staly si¢ podstawg kreowania polityki spofecznej w tym zakresie oraz sze-
reg innych inicjatyw podkreslajacych konieczno$¢ ochrony, zaprzestania dyskryminacji oraz
promocji praw 0sdb niepelnosprawnych. Dwadziescia lat temu (w 1994 r.) powolano spe-
cjalnego Sprawozdawce ds. Os6b Niepetnosprawnych przy Komisji Rozwoju Spotecznego,
kedry monitoruje wdrazanie standardéw przez panstwa czlonkowskie ONZ7. W 2006 r.
Zgromadzenie Ogdlne ONZ oglosilo przyjecie dokumentu: Konwencja o Prawach Oséb
Nicpetnosprawnych, w keérym okresla si¢ wymagania w zakresie praw tej grupy oséb oraz
cele, do kedrych nalezy dazy¢ na drodze wyréwnywania ich szans. Wyréwnywanie szans
staje si¢ realnym skladnikiem dzialari w réznych spolecznosciach i wydaje sie, ze jest dos¢
powszechnie akceptowane. Sprzyjaja temu zamierzeniu fundacje, kampanie spoleczne, wal-
ka z blednymi przekonaniami, szeroko rozumiana ochrona dzieci. Rok pézniej Rada Euro-
py oglosita Konwencj¢ z 12 lipca 2007 r. ,,O ochronie dzieci przed seksualnym wykorzy-
staniem i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych” (Lanzarote, 25.X.2007 r.)%.
Od 1991 r. w Polsce dziala Fundacja Dzieci Niczyje, keora jest najwigksza organiza-
cja pozarzadows zajmujacy si¢ ochrong dzieci przed krzywdzeniem oraz pomocy dzieciom
— ofiarom przemocy i wykorzystywania, a takze ich rodzinom i opickunom. Jej zalozyciel-
ka Alina Margolis-Edelman, kt6ra zyta w latach 1922-2008, z wyksztalcenia lekarka, byla
migdzy innymi autorka ksigzki ,,Zesp6t dziecka maltretowanego”. Z kolei prezes zarzadu tej
fundacji Irena Kornatowska (ur. 1927) to specjalistka w zakresie psychiatrii dziecigcej. Nie
ma potrzeby udowadniaé, ze w fundacji dzialaja osoby o wysokich kwalifikacjach. Funda-
cja Dzieci Niczyje prowadzi Praskie Centrum Dziecka i Rodziny im. A. Margolis-Edelman,
kedre aktualnie realizuje dwa programy pomocy — Dobry rodzic — Dobry start — program
profilakeyki krzywdzenia malych dzieci w wieku od 0-6 lat oraz Program Praski (pomoc

7 Znacznie wigcej informacji na ten temat zawierajg strony internetowe. www.unic.un.org.pl/niepelno-
sprawnosc/dzialalnosc [dostgp: 05.01.2013]. Jak wiadomo Konstytucja RP z 1997 r. gwarantuje pelny udziat
osobom niepelnosprawnym we wszystkich dziedzinach zycia.

8 W Polsce trwajg prace nad nowelizacja Kodeksu Karnego, ktére prowadza do zgodnosci ustawy krajo-
wej z przyjeta konwencja. ms.gov.pl/Data/Files_public/ppwd.../rada_europy-konwe.2pdf [dostep: 10.01.2014]
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dzieciom krzywdzonym i ich rodzinom z terenu Warszawa Praga). 19 listopada obchodzi-
my w Polsce Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Przemocy wobec Dzieci, a 20 listopada
— Powszechny Dziert Ochrony Praw Dziecka, ustanowione przez ONZ. Warto podkresli¢
faczne traktowanie problematyki zapobiegania krzywdzeniu dzieci i kobiet. Ciekawg inicja-
tywa w zakresie zapobiegania przemocy wykazal sie kilkanascie lat temu szwajcarski ,,$wia-
towy szczyt kobiet”, kedry jako fundacja dziata od 2001 roku i zrzesza ponad 700 organi-
zacji pozarzadowych ze 125 krajéw $wiata (Women’s Summit Foudation — WWSF). Naj-
wazniejszy cel tej koalicji to profilakeyka krzywdzenia i przemocy pod hastem: ,Kreowa-
nie kultury zapobiegania naduzyciom i przemocy wobec dzieci”. Fundacja Dzieci Niczy-
je. kedra jest w naszym kraju koordynatorem Zapobiegania Przemocy wobec Dzieci, w li-
stopadzie ubieglego roku zainicjowata kolejng kampanie spoleczng przeciwko krzywdzeniu
dzieci. Jej motyw przewodni (haslo) ,,Zla tradycja” mial zwréci¢ nasza uwage na przemoc
wobec najmlodszych i propagowa¢ przekonanie, jak wazne jest powszechne reagowanie na
przemoc. Zadania realizowane w ramach kampanii wpisywaly si¢ w kalendarz obchodéw
Roku Janusza Korczaka, w trakcie keérych realizowano wielki program edukacyjny skiero-
wany do dorostych i dzieci: ,,nie ma dzieci — s3 ludzie”. Szukajgc korzeni zlej tradycji war-
to zwréci¢ uwage na postawy rodzicielskie oraz opinie na temat metody karania dzieci.

Standardy karcenia dzieci w Polsce s3 powielane przez wicle pokolen, a srodki wy-
chowawcze, takie jak bicie czy krzyk, ktére ewidentnie szkodzg dzieciom, znajduja w dal-
szym ciggu akceptacj¢ ponad polowy dorostych Polakéw. Celem wspomnianej kampanii
jest takze przekazanie informacji, ze bicie dzieci jest nielegalne, ze w $wietle prawa dziecko
jest obywatelem, ktdrego przepisy chronig przed przemocs, a przepisy musza by¢ respekto-
wane. Prawdopodobnie coraz wicksza grupa rodzicéw zdaje sobie sprawe, ze kary fizyczne
szkodza dzieciom, lecz nie bardzo wie, czym je zastapic.

Zatem kampania Zta tradycja jest zaplanowana jako wielki program edukacyjny adre-
sowany do doroslych i dziec?’. Jej efektem powinno by¢ zwigkszenie $wiadomosci spolecz-
nej miedzy innymi w zakresie profilakeyki wykorzystywania seksualnego i przemocy wo-
bec dzieci. Réwnolegle realizowane s3 zadania innej kampanii (wspomnianej juz powyzej
Nie ma dzieci - s3 ludzie), kedra rozpoczeta si¢ 20 listopada, czyli w Migdzynarodowym
Dniu Praw Dziecka. Duze nadzieje co do skutecznosci zainicjowanych ostatnio akeji spo-
lecznych budzi fake, ze Polska przystapita do kolejnych uméw migdzynarodowych, kedre
mogg spowodowa¢ korzystne zmiany spoleczne w podejsciu do problemu przemocy. War-
to podac kilka przyktadéw:

1) Polska jest 26. krajem, ktory podpisal konwencje Rady Europy o zapobieganiu i zwal-
czaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (prace legislacyjne zaplanowano
na 2014 rok).

2) 25 pazdziernika 2012 r. w Polsce weszla w zycie Konwencja o prawach oséb niepet-

nosprawnych, (zredagowana w Nowym Jorku 13 grudnia 2006 r.).

® Por. www.zlatradycja.fdn.pl; [dostgp: 30.12. 2013].
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3) 7. grudnia 2012 r. Sejm RP przyjat uchwale w sprawie przeciwdziatania wykluczeniu
spolecznemu o0séb niepeinosprawnych.

4) Uczestnictwo Polski w programie konsultacyjnym dla krajéw Europy Wschodniej,
ktére prowadzi do doskonalenia systemu ochrony dzieci przed krzywdzeniem (cele:
wzrost kompetencji os6b pracujacych z dzieémi krzywdzonymi i nalezagcymi do grup
ryzyka oraz uwrazliwienie spofeczeristwa na problem krzywdzenia dzieci).

5) Realizacja programéw przeciwdziatania komercyjnemu wykorzystywaniu dzieci (han-
dlu dzie¢mi, wykorzystywaniu dzieci do prostytucji lub zebrania) poprzez zwigkszanie
$wiadomosci i wiedzy spoleczenistwa.

W 2009 roku za bardzo wazne narzedzie dziatania na rzecz osb niepetnosprawnych
uznano program: Rehabilitacja na poziomie spoleczeristwa — Community — Based Rehabi-
litation (w skrécie CBR), traktujac go jako pomost pomigdzy polityka a prakeyka. Glow-
nym celem programu jest ograniczenie ubdstwa, wyréwnywanie szans i petne wlaczenie
os6b niepelnosprawnych do zycia wspélczesnego spoteczenstwa. Program CBR promuje
szacunek i godnos¢ osobistg wszystkich ludzi, a co wazniejsze — potwierdza koniecznosé
ujmowania problematyki zapobiegania przemocy i krzywdzeniu dzieci w kategoriach zdro-
wia publicznego.

Wstydliwe (?) problemy spoteczne

Niestety nietatwo jest wyeliminowa¢ negatywne zjawiska spoteczne tak jak nictatwo
zapobiega¢ dramatycznym wydarzeniom czy choc¢by ograniczy¢ zasieg ich wystepowania,
co sprawia, ze zjawisko przemocy i krzywdzenia dzieci pozostaje nadal nierozwigzanym
wstydliwym problemem spofecznym. Nawet powszechnos¢/dostgpnosé¢ ksztalcenia na kaz-
dym szczeblu edukacji niesie ze sobg rozliczne zagrozenia. Nalezg do nich zastraszanie czy
wysmiewanie na terenie szkoly. Kazdego dnia wiele dzieci zostaje w domu z powodu leku
przed ,terroryzowaniem” przez réwiesnikow w szkole. ,,Zastraszanie” nie jest oficjalnie zna-
nym przestgpstwem zwigzanym z uzyciem przemocy. Cho¢ ma powszechny charakeer, do-
rosli na ogot nie zdajg sobie z niego sprawy. Z zastraszaniem zwiazane s nieréwnowaga sit
migdzy sprawcg a ofiara pod wzgledem fizycznym lub liczebnym oraz zle zamiary. Podej-
mowane przez napastnikow, przewaznie réwiesnikéw, dziatania przemocowe to najczgsciej
akty bicia, kopania, wyszydzania i zniewazania, w wyniku czego dziecko doznaje zwykle
urazéw fizycznych albo upokorzenia. Terroryzowani uczniowie przewaznie odznaczaja sie
jaka$ cecha charakterystyczng, na przyklad niepetnosprawnoscia. Réwiesnicy to wyczuwajg
i podejmujg akcje krzywdzenia, a ofiary sa bezradne, cho¢ wydaja si¢ zdawa¢ sobie sprawe
z przyczyn tego zachowania. Mogg wyglada¢ na uczniéw nieporadnych fizycznie, nie$mia-
tych lub w jaki$ sposéb odmiennych od wigkszosci. Moga mie¢ $mieszny sposéb chodze-
nia lub jakie$ charakterystyczne cechy fizyczne. Cickawg rzeczg jest, ze i oprawcy, i ofiary
maja podobne problemy. Jedni i drudzy przezywaja czesto depresje i leki. U zastraszanych
dzieci, zwlaszcza gdy otrzymujg niewiele spolecznego wsparcia, wystepuja znaczace nasilenie
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mysli samobdjczych, niska samoocena i zly stan zdrowia psychicznego. Skutki zastrasza-
nia moga by¢ diugotrwale, powoduja przedluzajace si¢ nieobecnosci w szkole. Szczegél-
nie bezwzglednie bywaja ,terroryzowani” uczniowie uzdolnieni, zwlaszcza jedli s3 niewy-
sportowani lub introwertyczni. Doswiadczaja dojmujacej alienacji i s3 w szkole izolo-
wani. Czgsto okredlani s3 mianem ,$swiréw” czy ,glupkéw”. Trzeba podkredli¢, ze konieczne
jest uznanie ,terroryzowania za gléwne zrédlo szkolnej przemocy i ze w celu skutecznej
ochrony uczniéw musi zosta¢ wyplenione. Ofiarami zastraszania padajg nawet nauczycie-
le, kedrzy przyznaja, ze s3 zniewazani stownie, a w ekstremalnych przypadkach spotykaja
si¢ z grozbg uszkodzenia ciala’. Do pojawiania si¢ agresywnych zachowari w istotnym stop-
niu przyczyniaja si¢ réwniez nicktére aspekty organizacji i funkcjonowania szkél. Nalezy do
nich zamykanie uczniéw w zbyt malej przestrzeni i narzucanie ustalonych sposobéw
zachowania oraz wymogéw dydaktycznych. Konfrontacyjne zachowania uczniéw czgsto
pojawiaj si¢, gdy reguly sa nieuczciwe, arbitralne lub niejasne albo gdy sposéb ich egze-
kwowania uznawany jest za niesprawiedliwy lub nickonsekwentny, gdy uczniowie nie maja
zaufania do obowigzujacych regul, wtedy gdy nauczyciele s3 zbyt represyjni, takze wredy
gdy ignoruje si¢ zfe zachowanie.

Zjawisko krzywdzenia dzieci w wielu krajach ma swojg ,czarng” historie, a w grupie
szczegolnego ryzyka od zawsze znajdujg si¢ dzieci niepelnosprawne. Porzucanie nowo na-
rodzonych dzieci jeszcze w XVIII stuleciu bylo powszechnym zjawiskiem. W krajach eu-
ropejskich wyrzucano zaraz po urodzeniu dzieci, kedre mialy defekey cielesne, pokryte by-
ty ranami, zarazone chorobami albo pochodzily ze zwigzkéw pozamatzenskich. Mimo wy-
sitkéw Kosciota i prywatnych $wieckich darczyncow organizujgcych opicke nad podrzut-
kami i podejmujacych starania, by ten okrutny proceder ograniczy¢, zjawisko krzywdze-
nia przybieralo na sile i bylo akceptowane przez setki lat. W przytultkach znakowano dzie-
ci, nacinajac na prawej stopic znak podwdjnego krzyza, kedry wypetniano czarna farbg. To
pietno na cale zycie wiazalo dzieci z przytulkiem, ,informowalo” tez o przynaleznosci do
grupy ludzi o bardzo niskim statusie spolecznym. Zdarzalo sie, ze porzucano dzieci nawet
z legalnych zwigzkéw, poniewaz urodzily si¢ kalekie''. Problem porzucania dzieci jest ak-
tualny do dzis, nicktére podrzutki trafiajg do kosza na $mieci, inne do okna zycia, jeszcze
inne do nowoczesnie wyposazonych szpitali, a pézniej do rodzin zastgpezych. Rozwija sig
tez handel dzie¢mi, ale to kolejny problem, ktdry wykracza poza ramy niniejszego szkicu.

W epoce globalizacji do tradycyjnych form przemocy fizycznej, psychicznej, werbal-
nej dochodzg kolejne wspélczesne (nowoczesne) formy krzywdzenia niestety ogélnie do-
stepne, a jednoczesnie $wietnie zakamuflowane, znacznie bardziej dotkliwe niz dotych-
czas znane i jak twierdzg specjalisci — wysublimowane. Takim nowym niepozadanym zja-
wiskiem jest cyberprzemoc, czyli przemoc cyfrowa, ktora w przypadku dzieci ,innych’,

1 Por. B. Kaldon, Agresja i dzialania profilaktyczne w szkole. W: T. Sakowicz (red.), Rodzina i szkola wobec
przemocy, Kielce 2004, s. 296-300; C. Edwards, Dyscyplina i kierowanie klasq, Warszawa 2006, s. 377-378.

! Por. M. Surdacki, Losy dzieci porzuconych w spoleczefistwie europejskim do XX wicku. W: K. Jaku-
biak, W. Jamrozek (red.), Dziecko w rodzinie i spoleczenstwie. Dzieje nowozytne, Bydgoszez 2002, t. 2, s. 149.
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dzieci niepelnosprawnych przybiera coraz wigksze rozmiary oraz dopetnia obrazu przemo-
cy w rodzinie i w szkole. We wspdlczesnych badaniach nad sytuacja oséb niepetnospraw-
nych w spoleczenistwie zwraca si¢ mi¢dzy innymi uwage na zalezno$¢ pomigdzy krzywdze-
niem dziecka a jego niepelnosprawnoscia.

Maltretowanie dzieci moze byé¢ przyczyng zaburzen ich rozwoju lub prowadzi¢ do
niepelnosprawnosci. Jednakze dzieci z zaburzeniami rozwoju jako uczestnicy i $wiadkowie
zdarzen traktowane s3 jako osoby niewiarygodne, przypisuje si¢ im tendencje do sklada-
nia falszywych oskarzen, odmawia prawa do terapii z uwagi na rzekomo ograniczona zdol-
nos¢ rozumienia sytuacji'2. Dzieci z zaburzeniami sa, prawdopodobnie czgéciej niz pozosta-
le narazone na molestowanie seksualne, maltretowanie emocjonalne, doswiadczanie prze-
mocy fizycznej, a gléwne zagrozenie dla bezpieczenistwa dziecka stanowi jego rodzina za-
réwno bliska, jak i dalsza. Wspdlczesna rodzina nie gwarantuje dzieciom poczucia bezpie-
czeristwa, wystepuja w niej czynniki prowadzace do marginalizacji i wyzwalajace w czlon-
kach rodziny zachowania przemocowe wobec 0s6b niepetnosprawnych. Do czynnikéw wy-
zwalajacych przemoc mozna zaliczyé: obnizone dochody pozostajace do dyspozycji rodzi-
ny (z uwagi na wydatki pielegnacyjne, leki, sprzgt rehabilitacyjny), konieczno$¢ sprawowa-
nia stalej opieki, rezygnacj¢ z pracy zawodowej na rzecz dzialan pielegnacyjnych. Prowa-
dzi to do wystgpowania takich zjawisk jak nasilanie si¢ aktéw przemocy w otoczeniu spo-
lecznym i w najblizszej rodzinie, usprawiedliwianie aktéw przemocy, obojgtnosci na prze-
moc". Przemoc domowa juz dawno rozwiala mit domu rodzinnego jako miejsca spokoju
i bezpieczenstwa. To gléwnie w rodzinie wystgpuja dzialania przemocowe i razace zanie-
dbania dokonywane przez zdrowych i czgsto silniejszych czlonkéw rodziny przeciw pozo-
stalym, ,,godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegélnosci w ich zycie”™. Auto-
rzy publikacji o tej tematyce podkreslaja, ze przemoc pomigdzy rodzenstwem jest najbar-
dziej rozpowszechniong forma krzywdzenia dzieci w rodzinie. Niepelnosprawne dziecko
wyzwala u dzieci pelnosprawnych negatywne stany emocjonalne i napiecia lekowe. Najcze-
Sciej sa one zwigzane z ponoszeniem odpowiedzialnosci za niepetnosprawne rodzenstwo,
wykonywaniem dodatkowych obowigzkéw, poczuciem wykorzystania (manipulacji) przez
rodzicéw, zaklopotaniem, a takze niepowodzeniami w szkole, w grupie réwiesniczej, zwia-
zanymi z faktem posiadania niepelnosprawnego rodzenstwa'®. Lek ,,szkolny” i lek ,rodzin-
ny” w znacznym stopniu podlegaja wplywom srodowiska spolecznego, a rézne formy prze-
mocy gléwnie ze strony starszego rodzenistwa wynikajg z niskiego poziomu poczucia bez-
pieczenistwa jej sprawcow.

2 Por. A. Pickarska, Zagadnicenie krzywdzenia dziecka z zaburzeniami rozwojowymi — rola rodziny oraz
innych $rodowisk spotecznych. W: E. Pisula, D. Danielewicz (red.), Rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym,
Gdarisk 200, s. 147-148.

B Por. L. Ksigzkiewicz, Przemoc wobec 0s6b..., s. 148.

¥ Por. A. Mikrut, Przemoc ze strony starszego rodzenistwa a poziom lgku. W: Cz. Kosakowski i in. (red.),
Pomigdzy teorig a praktykg, Olszeyn 2006, s. 362.

15 Tamze, s. 363.
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Drugi obszar ,,przemocy naszych czaséw’, zdiagnozowany i opisywany zaraz po obsza-
rze krzywdzenia dzieci niepetnosprawnych (czasami réwnolegle ), to przemoc wobec ko-
biet zaréwno tych zdrowych, jak i niepetnosprawnych. Mezczyzni przez stulecia sprawo-
wania wladzy ,zawlaszczyli kobiety, kreujac je wedlug wlasnych pomystéw™é. Wytworzy-
li mechanizm przemocy symbolicznej, ktérej towarzyszyla przemoc fizyczna. Hipokryzja
bylo i jest udawanie, ze zaleznos¢ kobiet od me¢zczyzn nie istnicje, bowiem w tyranii do-
mowej to oflary ~ kobiety i dzieci - pozostaja w rekach sprawcy'”. Pafistwowe instytucje
jeszcze do niedawna dawaly m¢zczyznom nieograniczona wladze nad zonami. Na progu
XXI wieku relacje te ulegaja zmianie, ale nadal nierzadko mozna twierdzi¢, jak to nazwal
J.S. Mill, ze ,,pozycja kobiety w rodzinie i w malzeristwie to legalne niewolnictwo”. Nie
wygasly jeszcze tradycyjne wersje kobiecosci (np. kobieco$é jako stuzebnoéé), a rozkwitaja
nowe (kobieco$¢ jako atrapa - imitacja), w kedrych kobieco$¢ ulega drastycznej deforma-
¢ji. Dominujacy w spoleczenistwie obraz kobiety niepelnosprawnej to obraz istoty bezpl-
ciowej i nieatrakcyjnej, wokoét keorej tworzy sie ,identyfikacyjna pustka” Mozna dzi§ moé-
wi¢ 0o dwoch modelach postrzegania kobiecosci kobiet niepetnosprawnych: modelu za-
przeczeniowym, w ktorym nie dostrzega sie aspektu ich zycia osobistego, a ktory domi-
nuje w réznych srodowiskach oraz modelu wlaczajacym przywracajagcym seksualnoéé ko-
biecie w trosce o godnos¢ ciata'®. W matych i duzych $rodowiskach lokalnych ofiary prze-
mocy kobiety i dzieci ,spotykaja si¢” najczgsciej na kolejnej nowej (2) plaszezyznie prze-
mocy — przemocy ckonomicznej. To wilasnie im odbiera si¢ dobra materialne, stosuje wo-
bec nich grozby i szantaz, wy$miewa oraz izoluje od pozostalych ludzi®. Ofiary przemo-
cy w dziecinstwie czesto wyrastaja na sprawcéw przemocy. Sa wérdd nich kobiety wyko-
rzystujace seksualnie dzieci®.

Prawa dziecka niepetnosprawnego do szczegélnej troski, cho¢ majg tu zastosowanie
wszystkie ogolne zasady Migdzynarodowej Konwencji o Prawach Dziecka (zawsze nale-
zy si¢ kierowa¢ dobrem dziecka, nie wolno dopuszczaé do jakiejkolwick dyskryminacji
réwniez miedzy dzieémi niepelnosprawnymi, zwlaszcza opartej na plci), nadal s3 niewy-
starczajacym zabezpieczeniem przed agresja i wykorzystaniem?'. Artykut 19 Konwencji
o Prawach Dziecka zobowigzuje panstwa — strony do podejmowania dziafan dla ochro-
ny dzieci przed wszelkimi formami przemocy fizycznej lub psychicznej, krzywdy, zanie-
dbania, zlego traktowania lub wykorzystania w celach seksualnych. Jednak w relacjach

16 Por. K. Nowak-Lipiriska, Wersje kobiecosci. Kontekst patriarchalny. W: Pomigdzy teorig a praktykq...,
s. 271.

' Por. ].S. Mill, O rzqdzie reprezentatywnym. Poddaristwo kobiet. Przeklad przejrzal i wstgpem opatrzyl
J. Holéwka, Krakow 1995, s. 319.

18 Por. R. Kijak, Wizerunek kobiety niepelnosprawnej w swiecie kultury ponowoczesnej. W: Pomigdzy teo-
7ig..., s. 278-285.

1% Por. A. Starega, Przemoc wobec 0s6b niepelnosprawnych, ,,Niebieska Linia’, 2003 nr 4, s. 16-17.

» Por. M. Kowalczyk, Kobiety wykorzystujace scksualnie dzieci. Geneza i mozliwosci resocjalizacii, ,.Reso-
galizacja Polska™ nr 4, s. 47.

2 Por. A. Lopatka, Dziecko. Jego prawa ctlowieka, Warszawa 2000, s. 10.
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asymetrycznych, w ktérych jedna z oséb posiada wladz¢ nad drugg (dziecko poddane
wladzy rodzicéw lub opickunéw) wystepuje zaréwno przemoc ,goraca’, nasycona zlo-
$cig i gniewem, jak i przemoc ,chlodna’, stopniowo obezwladniajgca ofiarg, niszczaca ja
psychicznie. Wobec dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng stosowane sg rézne for-
my przemocy, a dominujacg formg bywa przemoc seksualna, ktérej skutkiem sa zaburze-
nia w kazdej sferze rozwoju®.

Weigz poszukuje si¢ mozliwosci realnego udzialu oséb niepetnosprawnych w zyciu no-
woczesnych spoleczenistw. Przykladéw szerokiego i skutecznego dzialania na rzecz pelnej
inkluzji spolecznej nie brakuje. Mozna do nich zaliczy¢ dzialania Rady Europy na Rzecz
Oséb Niepetnosprawnych zaplanowane na lata 2006-2015 w celu ,,promocji praw i pelne-
go uczestnictwa osob niepetnosprawnych w spoleczenstwic’, a takze na rzecz ,,podnoszenia
jakosci zycia osob niepelnosprawnych w Europie”. Kierunek dziatan numer 13 zaklada, ze
osoby niepelnosprawne musza by¢ bezpieczne od przemocy i wykorzystywania, a wyjatko-
wej ochrony potrzebuja dzieci i kobiety niepelnosprawne oraz osoby z powazng i zlozong
niepelnosprawnoscia. Fundusze strukturalne Unii Europejskiej s3 waznym instrumentem
dziatania na rzecz réwnego dostgpu do edukacji, promocji zatrudnienia oraz przeciwdzia-
lania dyskryminacji oséb niepetnosprawnych na rynku pracy. Kampanie spoleczne, mie-
dzy innymi kampania Biala wstazka, czyli ogélnoswiatowy ruch me¢zczyzn na rzecz prze-
ciwdzialania przemocy wobec kobiet, budzg nadziej¢ na powszechny udzial w akeji Ra-
zem Przeciw Przemocy. Trwajaca juz kilkaset lat ewolucja historyczno-kulturowa zazna-
cza si¢ coraz wyrazniej w przemianach relacji czlowiek — cztowick niepetnosprawny, a tak-
ze rodzice - dzieci niepetnosprawne. Ugruntowuje si¢ poczucie tozsamosci, kultury oso-
bistej, stylu zycia i podmiotowego funkcjonowania w naszym spoleczenistwie oséb niepel-
nosprawnych?.

Podsumowanie

Krzywdzenie dzieci definiuje si¢ w literaturze jako kazdy akt dziatania przeciwko
dziecku lub zaniechania dzialania oraz jakickolwick skutki tych dzialan®. Niepelnospraw-
nos$¢ rozumie si¢ jako wszelkie wynikajace z uszkodzenia ograniczenia lub brak zdolnosci

2 _Crime Victimes with DisabilitiesAwarness Act” — dokument opublikowany w 1998 r. przez kongres
USA wskazywal na znacznie wigkszg czestotliwosé stosowania przemocy wobec oséb niepetnosprawnych oraz
na zagrozenic nig gléwnie dzieci i kobiet.

3 Por. W. Dykcik, Filozoficzna koncepcja osoby ludzkiej i wartosciowania zycia niepelnosprawnego czlo-
wicka szansg tworczego rozwoju pedagogiki specjalnej. W: Z. Gajdzica, K. Klinik (red.), Watki zaniedbane,
zaniechane, nieobecne w procesie edukacji i wsparcia spolecznego 0sdb niepetnosprawnych, Katowice 2004, s. 25.

# Por. E. Jarosz, Profilaktyka krzywdzenia dziecka w rodzinie jako nowe zadanie szkoly — propozycja dzia-
fak. W ]. Surzykiewicz, M. Kulesza (red.), Cigglos¢ i zmiana w edukacji szkolnej — spoteczne i wychowawcze ob-
szary napigt, Lodz 2010, s. 165-175.



Profilaktyka krzywdzenia dziecka niepetnosprawnego... 171

wykonywania czynnosci na poziomie uwazanym za normalny dla czlowicka. W obszarze
dzialalnosci profilaktycznej jest miejsce dla szerokich kregéw spoleczenistwa zaréwno tych,
kt6re funkcjonujg w formach zinstytucjonalizowanych, jak i tych niezrzeszonych, czyli po
prostu ludzi dobrej woli. Mozna zauwazy¢, ze w wielu krajach europejskich buduje si¢ sys-
temy ochrony dzieci poprzez wspieranie rodzin, choé¢ brak spéjnej polityki panstwa lub
ograniczone zasoby rodziny ograniczajg skuteczno$¢ takiej strategii?’. Dla ksztaltowania
wlasciwych postaw rodzicielskich wobec dziecka niepetnosprawnego niezbedna jest akcep-
tacja dziecka, u$wiadomienie sobie wagi problemu, szukanie pomocy i akcepracja calego
szeregu uwarunkowan. Konieczne jest wspoldziatanie rodziny i szkoly.

W powyzszym szkicu wiele znanych watkéw szeroko rozumianej profilakeyki spolecz-
nej, pominieto lub tylko je zasygnalizowano. Trzeba jednak wyraznie powiedzie¢, ze sys-
temowe rozwigzania problemu krzywdzenia dzieci niepelnosprawnych s3 niezb¢dne. Ko-
nieczne s3 takze systematyczne i poglebione analizy zjawiska z uwzglednieniem sytuaciji
dziecka w $rodowisku rodzinnym i spolecznosci lokalnej. Pozwole sobie na zakoriczenie
przytoczy¢ za E. Jarosz propozycje profilaktyki przemocy w rodzinie traktowane réwno-
czesnie jako zadania szkoly w srodowisku lokalnym:

— wezesna identyfikacja przypadkoéw dzieci krzywdzonych,

— wstepna diagnoza sytuacji dziecka i rodziny,

— zapewnienie wsparcia dziecku i rodzinie po ujawnieniu przemocy,

— organizowanie i prowadzenie specjalnych dziatan reedukacyjnych,

— monitorowanie sytuacji dziecka,

— prowadzenie pracy korekeyjnej z rodzicami krzywdzacymi dzieci,

— prowadzenie dziatan prewencyjnych w przypadkach podwyzszonego ryzyka krzywdze-
nia dziecka w rodzinie,

— rozwijanie umiej¢tnosci dzieci reagowania na krzywdzenie.

Streszczenie

Wspélczesna rodzina nie gwarantuje dzieciom poczucia bezpieczeristwa. Wystepujg w niej
czynniki wyzwalajace zachowania przemocowe, gléwnie wobec kobiet i dzieci. Szczegélnie narazo-
ne na przemoc s3 dzieci niepelnosprawne. W ostatnich latach buduje si¢ w wielu krajach europej-
skich systemy ochrony dzieci przed krzywdzeniem poprzez wspieranie rodziny. Aby systemy te sta-
ly si¢ efektywne, konieczne jest wspéldziatanie rodziny i szkoly w zakresie profilakeyki krzywdzenia
dzieci, szczegdlnie dzieci niepetnosprawnych.

Slowa kluczowe: dziecko niepetnosprawne, krzywdzenie dzieci, zapobieganie przemocy, profilakty-
ka przemocy w rodzinie jako zadanie szkoly.

B Por. E. Jarosz, Stan i kierunki badas..., s. 136-137.
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Abstract

Prophylaxis of harming a handiccaped child
— an unnoticed area of prophylaxis in family and at school

Contemporary family does not ensure children the feeling of security. There are some factors
which trigger aggresive behaviour mainly towards women and children. Handiccaped children are
especially exposed to violence. Some systems for protecting children against harming by supporting
family have been created in many European countries recently. Co - operation of family and school
within the range of prophylaxis of harming children, especially the handicapped ones, is necessary
to make these systems effective.

Key words: a handiccaped children, harming children, preventing violence, prophylaxis of violen-
ce in family as a task for school.
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