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RECENZIJE

KS. ALOJZY MARCOL, Etyka zycia seksualnego, Wydawnictwo $w. Krzyza
w Opolu 1995, ss. 221.

Trzeci tom serii Opolskiej Biblioteki Teologicznej, wydawanej przez
Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Opolskiego, stanowi ksiazka ks. prof.
dr hab. Alojzego Marcola, Etyka zZycia seksualnego. Autor jest dlugoletnim
profesorem teologii moralnej w Wyzszym Seminarium Duchownym w Opo-
lu, Kierownikiem Katedr teologii moralnej w Akademit Teologii Katolickie;j
w Warszawie i na Uniwersytecie w Opolu, obecnie Przewodniczacym
Sekceji Polskich Teologow Moralistow.

Juz we wprowadzeniu prezentowanej pozycji, Autor okreslajac
przedmiot swoich rozwazan dokonuje pewnej krytyki wspotczesnego wy-
chowania seksualnego 1 ukazuje szereg negatywnych czynnikéw, ktore
wplywaja na $wiadomos¢ i zachowania seksualne (s. 8-9). Przyjmujac psy-
chologiczna definicje integracji G.W. Allporta, ktoéra podkre$la wage czyn-
nika duchowego i religijnego w procesie integracji, ks. Marcol stawia sobie
za cel przedlozenie, na ile to mozliwe, syntezy zagadnien z zakresu etyki
zycia seksualnego (s. 11). Material zostal przedstawiony w 12 rozdziatach,
z ktorych kazdy zawiera kilka szczegélowych punktow.

Dla zorientowania si¢ w tresci i uktadzie ksigzki warto podac tytuly
poszczegblnych rozdziatow: 1. Zarys historyczny etyki seksualnej; 2. Soma-
tyczny aspekt plci; 3. Psychiczny aspekt plci; 4. Osobowy wymiar pici;
5. Sens zycia seksualnego; 6. Zjawiska wstydu seksualnego; 7. Znaczenie
instytucji malzenstwa; 8. Cnota czystosci; 9. Dziewictwo i bezzenstwo;
10. Odpowiedzialnos¢ moralna w miodosci; 11. Odpowiedzialno$¢ moralna
w malzenstwie; 12. Dewiacje seksualne. Uklad ten jest zwarty i przejrzysty,
pozwalajacy niemal od razu odnalez¢ interesujace zagadnienie szczegolowe.
Oprocz tego, cenng pomoca jest zamieszczony na koncu ksigzki szczegoto-
wy ,,Indeks rzeczowy” omawianych problemoéw (s. 217-221) oraz obszerna
bibliografia zawierajaca w czgsci I Dokumenty Kosciota (s. 201-203)
i w czgsci Il Opracowania (s. 203-216).
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Z cytowanych pozycji i zestawu bibliograficznego wida¢, ze Autor
korzystat z bardzo bogatego materialu zawartego w publikacjach polskich
i zagranicznych. W niektorych kwestiach oprocz literatury naukowej
uwzglednit rowniez ogdlnie dostgpne pozycje popularnonaukowe, a nawet
dyskusje toczace si¢ w prasie wokol spraw szczegolnie kontrowersyjnych.
Dla przyktadu wymienmy chocby ,,petting” (s. 137, przypis 26, w ktérym
zacytowany jest miesiecznik ,,Jestem ), homoseksualizm (s. 192, przypis 19
- cytowany ,, Gos¢ niedzielny”) czy aborcj¢ (art. A. Grzeskowiak, Aborcja
a polskie prawo, ,, Tygodnik Powszechny”, nr 8 z dnia 19 II 1989, s. 8 i 7).
Ponadto kilkakrotnie zostaly przytoczone w przypisach wypowiedzi - przy-
klady dotyczace niektérych zagadnien, np. na temat szczero$ci w matzen-
stwie (s. 56, przypis 27, w ktérym za art. Z. Lwa - Starowicza, Czemu stuzy
szczeros¢é?, zamieszczonym w L, Itd” 5 XII 1976, s. 30 zamieszczone sa
2 listy czytelnikéw dotyczace tej kwestii).

W ten sposéb ksiazka ks. Marcola nie jest suchym, akademickim
wykladem, ale nabiera cech plastycznej narracji, ktéra mocno i przekonywu-
jaco uderza w swiadomos$¢ czytelnika. Nie oznacza to bynajmniej braku
argumentéw racjonalnych. Wrecz przeciwnie, Autor analizujac rézne za-
chowania i postawy ludzkie w dziedzinie seksualnej oraz ich motywacje
podawang przez ich zwolennikéw czy propagatoréw, stara si¢ obiektywnie
przytoczy¢ mozliwie wszystkie ,,za” i ,,przeciw”. Nie czyni tego jednak
w sposob polemiczny. Czgsto stawia jedynie czytelnikowi pytania, na ktore
w $wietle wywodow, powinien on wyrobi¢ sobie wlasne zdanie.

Obszerie i precyzyjnie omoéwione sa niektdre istotne zagadnienia.
Bardzo cenny jest rozdzial 4: Osobowy wymiar pici (s. 43), a zwlaszcza
punkt 3 tego rozdziatu zatytulowany ,,Pielegnowanie mitosci matzenskiej”
(s. 51). W punkcie tym ks. Marcol omawia trzy wymiary mitosci, o ktore
matzonkowie powinni stale dba¢ i je rozwijaé. Na pierwszym miejscu sta-
wia Autor pielegnowanie seksu, w ktérym ,,nieodzowna pomoca jest dojrza-
la komunikacja, tj. umiejgtnos¢ wyrazania wlasnych zyczen i oczekiwan”
(s. 52). Bez tak pojgtej komunikacji zycie seksualne jest ,,nieme” i nie ma
perspektywy rozwoju.

Kolejnym warunkiem jest pielegnowanie erosu i przyjazni, czyli
»troska o odpowiedzialne ksztaltowanie calego obszaru migdzyosobowego
w malzenstwie” (s. 53). Troska ta przejawia¢ si¢ powinna posrednio przez
wnoszenie do malzenstwa bogactwa zdobytych wartosci duchowych. Stad
obejmuje ona okres przygotowania do matzenstwa, ktére powinno by¢ moz-
liwie wszechstronne. Bezposrednia natomiast pielegnacja erosu i przyjazni
oznacza: by¢ i pozostawac¢ atrakcyjnym dla partnera; trosk¢ o wzajemne
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zrozumienie i uznanie; kultur¢ wzajemnego odnoszenia si¢ do siebie w zy-
ciu codziennym; gotowos¢ matzonkéow do wzajemnego dopasowywania sig;
liczenie sie z drugim, czas dla siebie; rozmowg, w ktdrej ,,partnerzy nie tyl-
ko moéwig do siebie, ale ze soba rozmawiajg, to znaczy wzajemnie si¢ shu-
chaja i rozumieja” (s. 54-55). Przy tej okazji Autor omawia niebezpieczen-
stwo zerwania komunikacji w formie ,,cichych dni” oraz szczerosci w mal-
zenstwie (s. 56).

Powyzsze warunki uzupelnione sg przez pielegnowanie chrzescijan-
skiej caritas. W punkcie tym ks. Marcol przytacza obszerny, ale pigkny tekst
Tertuliana z dzietka ,, Ad uxorem”, ktéry bez komentarza pokazuje o jaki
rodzaj mitosci chodzi w chrzescijanskim matzenstwie (s. 57-58).

Warto zwr6ci¢ uwagg na rozdziat 9: Dziewictwo i celibat. Zagad-
nienie celibatu kaptanskiego Autor analizuje na szerokim tle, z punktu wi-
dzenia socjologicznego, psychicznego, historycznego, biblijnego i teolo-
gicznego (s. 110). Psychologiczne motywy bezzenstwa moga by¢ negatywne
i pozytywne. Pierwsze ukazal Marc Oraison wskazujac na nastepujace typy
ludzi: ,,maminsynek”, typ Don Juana, tzw. duce czyli przywddcy, sktonnos¢
homoseksualna (s. 112). Pozytywne natomiast mozna stresci¢ jako ,,0d-
krycie mozliwosci dojscia do pelnego rozwoju osobowego i do zrealizowa-
nia swojego czlowieczenstwa takze poza malzenstwem, przy rownoczesnym
uswiadomieniu sobie, ze moglo by to rownie dobrze nastapi¢ w malzen-
stwie” (s. 113).

Omawiajac zagadnienie celibatu z punktu widzenia historycznego
1 biblijnego ks. Marcol obszernie przytacza w przypisach oficjalne wypo-
wiedzi Magisterium Kosciola na ten temat i podaje bogatg literature przed-
miotu (por. s. 114-122). Teologiczny punkt widzenia Autor podaje za en-
cyklika Pawla VI , Sacerdotalis caelibatus” (1967). Najpierw przytacza
zarzuty podnoszone przeciwko prawu celibatu (s. 122), nast¢pnie argumenty
na rzecz celibatu, a mianowicie argument chrystologiczny, argument ekle-
zjologiczny i argument eschatologiczny (s. 122-123), wreszcie prébuje od-
powiedzie¢ na zarzuty (s. 124-125).

Trzeba jeszcze podkresli¢c zauwazone niektdre bardzo szczegétowe,
a wspolczesnie aktualne problemy, ktérymi zajal si¢ Autor omawianej
ksigzki. Odnotujmy takie zagadnienia jak: nudyzm (s. 78-80); czystosé
wdowia (s. 106); AIDS a moralno$¢ (s. 149-156); zaptodnienie pozaustro-
jowe (s. 169-176); zdrada malzenska (s. 177-180). Na szczegélng uwage
zastuguje caly rozdzial 12: Dewiacje seksualne. Zostaly w nim omdwione
nastgpujace kwestie: prostytucja (s. 181), pornografia (s. 182-184), seks
grupowy (s. 187), homoseksualizm (s. 188-194), kazirodztwo (s. 195-197).
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Jak zaznaczyt jednak sam Autor: ,Nie znalazly si¢ w ramach opra-
cowania inne wazne i interesujace zagadnienia, jak np. stosunki migdzy ro-
dzicami a dzie¢mi, a takze rézne aspekty zycia malzenskiego, jak choéby
sprawa rozwodéw. Nie poruszono tez zagadnienia kryzysu norm. Wigze sie
ono w sposob daleko idacy z kryzysem autorytetoéw” (s. 199). Majac to na
uwadze trzeba stwierdzié, ze lektura ksigzki ks. prof. A. Marcola jest pasjo-
nujaca. Pozwala bowiem na uporzadkowanie wielu obiegowych pojeé i sze-
rokiego spojrzenia na sfer¢ zycia seksualnego. Wspodlczesny jezyk, jakim
postuzyl si¢ Autor, czyni rzecz cala zrozumialg nie tylko dla specjalistow,
ale tez dla ,,poszukujacych sensu i czekajacych odpowiedzi” (s. 200). Zy-
czyC by tylko nalezalo, aby po ksiazke t¢ siegneto jak najwigcej czytelnikow.

Ks. Andrzej Garbarz



