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ZBIGNIEW J. BRZEZINSKI

MARCIN KACPRZAK
(1888—1968)

Activity of Marcin Kacprzak (1888—1968)

Zgon Marcina Kacprzaka, ktéry nastapil w lipcu 1968 roku, stanowil
niepowetowang strate dla polskiej medycyny, dla polskiej higieny, dla
polskiego $wiata lekarskiego, dla naszej mlodziezy lekarskiej. Szczegélnie
bole$nie odczut go jednak spoleczny ruch w dziedzinie higieny i medy-
cyny spolecznej, a w ruchu tym Srodowisko warszawskie i woj. war-
_ szawskiego. Z tym bowiem srodowiskiem byt Marcin Kacprzak przez
prawie cale swoje zawodowe zycie zwigzany. Stanowil niepowtarzalny
element tego Srodowiska. Nie chodzi w tym przypadku wylgcznie o fi-
zyczng obecno$¢ jego urzekajgcej, bogatej osobowosci, lecz o swoisty
klimat, jaki wokol siebie wytwarzal, a ktéry udzielal sie otoczeniu. Do-
tyczy to wszystkich towarzystw i instytucji, w jakich dzialal. Kragg os6b,
ktore Go znaly, jest niezwykle szeroki. Bardzo wielu znalo Go z Jego
Swietnych artykuléw oglaszanych w czasopismach naukowych, spolecz-
nych, kulturalnych, a nawet w prasie codziennej. Wielu poznalo Go oso-
bisScie. Jedni w sporadycznych kontaktach, inni we wspdlnej dzialalnosci,
niektérzy w bezposredniej wspolpracy, czes¢ w dalszej lub blizszej zawo-
dowej, kolezenskiej i towarzyskiej przyjazni. Niezaleznie jednak od
czestoéci lub dystansu wspoélpracy i kontaktéw, Marcin Kacprzak wzbo-
gacal kazdego o czes¢ swej wszechstronnej wiedzy, glebokiej madrosci,
szczerego umilowania czlowieka, o czastke swej spolecznej pasji dzia-
lacza.

Szczegélnie wiele zawdziecza zmarlemu Mazowsze i Podlasie. Tkwit
On organizacyjnie w wielu poczynaniach spotecznych na tym obszarze.
Interesowal sie rozwojem oswiaty i kultury na wsi oraz w malych mia-
steczkach. Byl filarem zbidrek na Spoleczny Fundusz Budowy Szkél
i Internatéw w woj. warszawskim, ktérych wynikami zywo sie intereso-
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wal. Przez 6 lat byl przewodniczg-
cym Wojewodzkiej Komisji Obcho-
doéw Tysigclecia (1960—1966) przy
Warszawskim Wojewodzkim Froncie
Jedno$ci Narodu. Pod Jego kierun-
kiem Komisja Tysigclecia wzmogla
badania naukowe, majgce na celu
wszechstronne i obiektywne naswiet-
lenie dziejow Polski, ze szczegélnym
uwzglednieniem procesu historycz-
nego rozwijajgcego sie na Mazowszu
i Podlasiu. Dzieki prof. drowi Marci-
nowi Kacprzakowi bogaty i wszech-
stronny program obchodéw Tysigcle-
cia Panstwa Polskiego byl realizo-
wany przy pelmym wspoétudziale
wszystkich §rodowisk, instytucji i or-
ganizacji spolecznych oraz placéwek
naukowo-badawczych i $rodowisk
tworczych.

Marcin Kacprzak byl badaczem.
Umial dostrzegac i rejestrowac fakty,
wymagal od siebie i innych rzetelno$ci i ScisioSci w ich przedstawianiu
i interpretacji — byl surowy w ocenach i nie uznawatl pod tym wzgledem
kompromiséw.

Byl uczonym — umial wyczyta¢ z faktéw wiecej, niz méwil ich ze-
wnetrzny ksztalt — umial dostrzega¢ w nich prawidlowosci i wyprowa-
dza¢ uogélnienia. I wlasnie w tym, a nie w zdolnosci jasnowidzenia,
miala swe zrodlo Jego zadziwiajgca zdolnosé¢ przewidywania.

Byl dzialaczem — nie kontemplowal rzeczywistosci, uczy! sie jej nie
dla filozoficznych biernych rozwazan. Badal rzeczywistos¢ po to, aby
ja zmieniaé — tworzy¢ w. oparciu o naukowo Sciste realia.

Byl jednak przede wszystkim czlowiekiem w najpelniejszym
sensie tego slowa. Czlowiekiem o wyjatkowej wrazliwosci na sprawy
ludzkie. Byl humanistg. A humanizm, jak méwil, obudzit sie w czlowieku
w tym momencie, kiedy uznal on w innej istocie ludzkiej podobng sobie
i poczul do niej zwyklg zyczliwos¢.

Cechowala Go osobowos$é, w ktorej skojarzyly sie racjonalizm i prze-
nikliwo$¢ badacza z pasjg spotecznika i humanisty, z ktérej obok kry-
tycznego spojrzenia naukowca przebijala cierpliwos¢é wychowawcy,
zyczliwo§¢ do ludzi i przywigzanie do ziemi, z ktérej pochodzilt. Z tej
nieprzecietnej osobowosci, a nie tylko z glebokiej, wszechstronnej wiedzy

Marcin Kacprzak



Marcin Kacprzak 343

i daru pidra, bierze poczatek Jego wielokierunkowa i wieloplaszczyznowa
dzialalnos¢ i tak bogata tworczose.

Urodzit si¢ w 1888 r. w Podolszycach k/Plocka na Mazowszu. Medy-
cyne studiowal w Paryzu. W roku 1915 otrzymal dyplom lekarza. Przez
pewien okres czasu pracowal jako lekarz ziemski w guberni pskowskiej,
a nastepnie bral czynny udzial w. zwalczaniu epidemii choréb zakaznych
na terenie Zwigzku Radzieckiego.

W 1921 r. wrécit do kraju i natychmiast rozpoczgl prace jako lekarz
sanitarny w Warszawie. Nawigzal jednoczesnie bliski kontakt z Pan-
stwowym Zakladem Higieny i jako wybijajgcy sie higienista zostal wy-
stany w 1922 r. do Stanéw Zjednoczonych. Studiowal tam higiene
i statystyke zdrowotng. Po dwuletnich studiach otrzymat stopien doktora
zdrowia publicznego, powrocil do kraju i objgt stanowisko kierownika
Oddzialu Statystyki i Epidemiologii oraz wykladowcy medycyny spo-
lecznej w Panstwowej Szkole Higieny.

Poza pracg w Panstwowym Zakladzie Higieny, ktérej wynikiem jest
obszerna lista prac naukowych, Marcin Kacprzak wykladal higiene na
Wydziale Inzynierii Ladowej Politechniki Warszawskiej i Wydziale Hu-
manistyki Uniwersytetu Warszawskiego, a przez pewien czas i w Wolnej
Wszechnicy. Rozwijal tez rownolegle szeroks dzialalnosé spoleczng. Re-
prezentowal lewicowy nurt ruchu spoleczno-lekarskiego i byl prezesem
Towarzystwa Medycyny Spolecznej. Wspolpracowal z Instytutem Spraw
Spotecznych. Od 1928 r. redagowal czasopismo ,Zdrowie”, byl wsp6l-
redaktorem innych pism. Np. razem z Hirszfeldem i Szymanowskim
prowadzil ,Medycyne Doswiadczalng i Spoleczng”, a z gronem lekarzy
zgrupowanych wok6l Towarzystwa Medycyny Spolecznej ,,Warszaw-
skie Czasopismo Lekarskie”, w ktéorym redagowal dzial medycyny spo-
lecznej.

Szczegdlnie zywg dzialalno$é rozwijal w dziedzinie ochrony zdrowia
ludnos$ci wiejskiej. Wspolpracowal z lewicowymi organizacjami ludo-
wymi, inicjowal i organizowal liczne akcje, kursy, wystawy, konkursy.
Rozpatrujgc jednostke ludzkg w nierozerwalnym zwigzku ze srodo-
wiskiem, widzial koniecznos¢ swiadomego, czynnego wplywania na po-
prawe zdrowia spoleczenstwa poprzez opartg na naukowych podstawach
akcje profilaktyczng nie ograniczong do spraw sanitarnych, lecz obejmu-
jaca caloksztalt problematyki zdrowotnej lacznie z opiekg lekarska.
Wystepowal z ostrg krytyka polityki zdrowotnej uprawianej przez wladze
miedzywojennej Polski. Oskarzycielska wymowe wynikéw swoich badan
przeciwko O6wczesnemu ustrojowi spoleczno-ekonomicznemu uzupeinial
programem dzialania i poszukiwal warunkéw jego realizacji. Nie byl
zwigzany formalnie z zadnym ruchem politycznym, lecz kolejne prace
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wyraznie wykazywaly kierunek, w ktérym ewoluowaly Jego poglady.
Krytyczny, lecz wolny od uprzedzen, $ledzil przemiany w dziedzinie
opieki zdrowotnej dokonujgce sie¢ w Zwigzku Radzieckim i widzial w: tym
systemie postepowg forme ochrony zdrowia.

Po wyzwoleniu Marcin Kacprzak poswiecil sie gléwnie pracy dydak-
tyczno-wychowawczej. W 1945 r. mianowany zostal profesorem zwy-
czajnym i objal Katedre Higieny w Yfodzi. W roku nastepnym przenio6st
sie na Wydzial Lekarski do Warszawy i od 1948 r. byl jego dziekanem.
W 1953 r. zostal rektorem nowo powstalej Akademii Medycznej i piasto-
wal te godno$¢é, wybierany na nastepne kadencje, do 1962 r.

Nazwisko Jego bylo szeroko znane na terenie miedzynarodowym.
W ciggu wielu lat wspoélpracowal blisko z sekcjg Higieny Ligi Narodéw,
uczestniczac w licznych zjazdach i konferencjach miedzynarodowych. Po
wojnie bral udzial w pracach Swiatowej Organizacji Zdrowia od poczat-
kéw jej powstania i byl wspolautorem konstytucji tej organizacji. Za prace
na polu medycyny spolecznej w. skali miedzynarodowej otrzymal jako
jeden z pierwszych najwyzsze wyro6znienie Swiatowej Organizacji
Zdrowia, nagrode Leona Bernarda. Byl czlonkiem Akademii Nauk Me-
dycznych ZSRR oraz czlonkiem szeregu naukowych towarzystw zagra-
nicznych.

Oglosit drukiem ponad czterysta publikacji. Pierwsza praca, ktoéra
ukazala sie w roku 1924, poSwiecona jest badaniom nad rozrodczoscig
gruzlicy. Otwiera ona cykl wielu pozniejszych opracowan poruszajgcych
glowne problemy epidemiologii gruzlicy w Polsce. Nalezy wymienié¢
wsrod nich ,Krzywg spadku gruzlicy”, ,,Gruzlice w miastach polskich”
(1932), ,,Problemy gruzlicy” (1934), ,,Gruzlica na wsi” (1938). W pracach
tych autor przedstawial obszernie 6wczesne poglady na epidemiologie
gruzlicy, analizowal przebieg tej choroby w Polsce i w szeregu innych
krajéw, formulowal oryginalne wnioski i uogélnienia o jej biologicznych
i spolecznych aspektach i przedstawial oparty na naukowych podstawach
program walki z gruzlica w kraju.

Drugg obszerng grupe publikacji Marcina Kacprzaka stanowig prace
z dziedziny epidemiologii ostrych choréb zakaznych. W 1925 r. ukazala
sie analiza epidemiologiczna ,,Blonica w Warszawie za pieciolecie 1920—
1924”, w 1927 r. ,Epidemiologia doswiadczalna” i ,,Epidemiologia pora-
zenia dzieciecego”, a w latach nastepnych: ,Odra w latach powojennych”,
~ Epidemiologia duru brzusznego”, ,,Podstawy walki z chorobami zakazny-
mi”, ,Czynnik spoleczny w chorobach zakaznych” i inne. Specjalnej
wzmianki wymaga zainicjowana w 1928 r. ,Kronika Epidemiologiczna”,
ukazujgca sie co kwartal w ,Medycynie Do$wiadczalnej”, a nastepnie
w ,,Zdrowiu Publicznym”. Byly to naukowe analizy, w ktérych autor
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przedstawial sytuacje epidemiologiczng w. Polsce na tle sytuacji w innych
krajach, uzupelnial ja wlasnym komentarzem i wnioskami. Podsumowa-
nie i uog6lnienie prac Marcina Kacprzaka z epidemiologii choréb za-
kaznych znajdujemy w ,Epidemiologii ogdlnej” (1956). Jest to obszerna
monografia, ktéra, poruszajac najwazniejsze problemy epidemiologiczne
w chorobach zakaznych, ujmuje je pod katem hlstoryczno-spolecznym
i czesto prowadzi do filozoficznych uogélnien.

W Jego pracach z epidemiologii zwraca uwage nowoczesne, ziloScio-
wane traktowanie zjawisk zdrowotnych w populacjach ludzkich. Byt On
na naszym terenie pionierem stosowania metod statystyki matematycznej
‘'w medycynie. Znal te metody gruntownie i wydajnie w badaniach wy-
korzystywal. Jednocze$nie zwalczal nieumiejetne i w konsekwencji bez-
wartosciowe, z naukowego punktu widzenia, posilkowanie sie danymi
liczbowymi. ,Postepowanie takie — pisat — powoduje strate czasu,
dyskredytuje przedmiot”. Uwazal, ,ze zadna dobrze zorganizowana
stuzba zdrowia nie moze istnie¢ i rozwija¢ sie nalezycie bez statystyki,
umozliwiajgcej rzeczowsg analize powikianych zjawisk spolecznych”. Ze
szczegblnym naciskiem podkreslal znaczenie metod statystyki matema-
tycznej w epidemiologii. Metody te — moéwil — nie tylko pozwalaja
mierzy¢ zjawiska, lecz wyraza¢ je w postaci wzoré6w matematycznych,
ktére pomagaja odtworzy¢ przeszlos¢ i przewidywaé przyszlos¢ zdrowotng
populacji.

Niezwykle cenny dorobek naukowy Marcina Kacprzaka stanowig
prace nad stworzeniem koncepcji i form organizacyjnych powszechnego,
spolecznego systemu opieki zdrowotnej. Punktem wyjscia do urzeczy-
wistnienia tego zamierzenia byly studia nad stanem zdrowia i warunkami
ludnosci oraz jej potrzebami w zakresie opieki lekarskiej. W roku 1927
oglosit prace pt. ,Zdrowie Warszawy w okresie powojennym”, po-
tem ukazala sie publikacja: ,,O stanie zdrowia publicznego w Polsce”
i inne.

Wyjatkowe zaniedbania w dziedzinie ochrony zdrowia Marcin Kac-
przak dostrzegal na wsi mazowieckiej. Dlatego szczegblng uwage skupil
na problematyce wiejskiej. W roku 1937 oglosit monografie pt. ,,Wies
plocka”. Ta obszerna, oparta na starannie przeprowadzonych badaniach
terenowych praca przedstawiala obraz warunkéw bytowania owczesnej
wsi mazowieckiej, jej stanu zdrowotnego i opieki lekarskiej i w spos6b
rzeczowy ukazywala zaniedbania w ochronie zdrowia ludnosci wiejskiej.
Zagadnienia te Marcin Kacprzak dyskutowal réwniez w takich publika-
cjach, jak: ,Stan opieki zdrowotnej ludnosci wiejskiej”, ,,Czego nam
potrzeba” i innych. Poré6wnywal sytuacje w Polsce z sytuacjag w innych
krajach. Owocem tych studiéw sa liczne rozprawy i artykuly: ,Sprawy
sanitarne w Stanach Zjednoczonych”, ,Z zagadnien sanitarnych Anglii”,
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»Wrazenia z pobytu w Mediolanie”, , Reorganizacja wydzial6w lekarskich
w Rosji”, ,,Z zagadnien wegierskiej stuzby zdrowia”, ,Szkolenie lekarzy
higienistéw w Rosji” i inne. Studiowatl i ocenial krytycznie formy orga-
nizacyjne i dzialalnos¢ polskiej sluzby zdrowia. Znalazlo to wyraz w ta-
kich pracach, jak ,,Organizacja stuzby zdrowia w Polsce”, po zniesieniu
Ministerstwa Zdrowia, ,,Powstanie i rozwoj osrodkéw zdrowia”, ,,Czy
nalezy robi¢ oszczednosci na zdrowiu publicznym?” i inne.

Te lata badan, doswiadczen i poszukiwan drég poprawy stanu zdro-
wotnego spoleczenstwa i opieki lekarskiej nad ludnoScia doprowadzily
Go do zrozumienia ,,wielkiej zaleznosci zagadnien zdrowotnych od ustro-
jowych i spolecznych”. Podsumowatl i uog6lnit swoje wnioski w glosnej
rozprawie programowej pt. ,,Prawo do zdrowia i jego realizacja”. ,,Zdro-
wie obywatela przestalo byé¢ jego wlasnoscia prywatng” — pisal tam,
domagajgc sie od panstwa podjecia obowiazku opieki zdrowotnej nad
spoleczenstwem i deklarujac prawo do zdrowia za jedno
z podstawowych praw obywatelskich.

Nastepnym krokiem bylo juz zgdanie powszechnej, dostepnej dla
wszystkich pomocy lekarskiej. Koncepcje te rozwingl do pelnych roz-
miaré6w w opracowywanym w czasie drugiej wojny swiatowe]j i okupacji,
a ogloszonym w pierwotnym nie zmienionym brzmieniu w 1947 r. ,Pro-
jekcie ustawy o publicznej stuzbie zdrowia”. Ta niewielka, 6-stronicowa
publikacja stanowi podsumowanie doswiadczen i przemyslen Marcina
Kacprzaka w okresie miedzywojennego dwudziestolecia. Lektura pro-
jektu po 25 latach od jego powstania pozwala dobrze poznaé¢ rozleglose
spojrzenia autora na sprawy ochrony zdrowia. Zaskakujgca swiezos¢
wielu sformulowan zdaje sie przeczyé¢ okresowi czasu, ktéry uplynal od
ich powstania.

W pierwszym punkcie programu glosi: ,Sprawy dotyczace opieki nad
zdrowiem ludnosci i polityki ludnosSciowej naleza do najwazniejszych
zadan panstwa. Wladze panstwowe we wszystkich swoich poczynaniach
muszg na pierwszym miejscu stawia¢ iloSciowy i jakosciowy rozwoéj
ludnoéci, zmierzajac jednoczesnie do stworzenia takich warunkow ze-
wnetrznych, aby kazda jednostka ludzka miala szanse rozwiniecia do
maksimum swych zdolnosci fizycznych i duchowych”.

Zadania stuzby zdrowia nakreslone sg szeroko: ,,od zapewnienia kaz-
demu obywatelowi w chorobie pelnowartosciowej, jednakowej dla wszyst-
kich pomocy lekarskiej”, poprzez zaopatrzenie w leki, leczenie zaklado-
we itd., do szeroko pojetych zadan w dziedzinie zapobiegania i zagadnien
ludnosciowych. Zapobiegawcze zadania stuzby zdrowia ujmuje wszech-
stronnie, wlgczajagc poza tradycyjng problematyka, obejmujacg higiene
$§rodowiska oraz zwalczanie choréb zakaznych i spolecznych — takze
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opieke nad dzieckiem i macierzynstwem, sprawy wychowania fizycznego,
higiene psychiczng oraz wychowanie zdrowotne ludnosci. Zadaniami
tymi obcigza wszystkie jednostki organizacyjne stuzby zdrowia (szpitale
i inne zaklady lecznicze, osrodki zdrowia itd.), ktére powinny prowadzié
jednoczesnie akcje leczniczg i zapobiegawcza. Program porusza szereg
innych istotnych zagadnien, takich jak sprawy nadzoru fachowego,
wspéldziatanie szpitali z lecznictwem otwartym.

Marcin Kacprzak postulowal wykonanie swego szerokiego programu
stopniowo, wyznaczajgc pelng realizacje w ciggu lat 30. Dzieki nowym
warunkom ustrojowym w Polsce Ludowej, dane Mu bylo widzie¢ pelng
realizacje wiekszosci postulatow wczesniej. W pewnych dziedzinach rze-
czywistos¢ poszia dalej, niz przewidywal, jednak niektére z zadan sg
nadal aktualne.

Jego tworczos¢ miala doniosle znaczenie dla samego przedmiotu hi-
gieny. Juz przed wojng pisal o higienie jako dyscyplinie naukowej,
o zawodzie higienisty i praktyce profilaktycznej w Polsce, wykazujac
koniecznos$¢ ich unowoczesnienia. Zwalczal poglady, ze ,higiena nie jest
naukg, ze nic albo niewiele moze, ze do zajmowania sie higieng nie-
potrzebne sg zadne specjalne kwalifikacje, kazdy lekarz bowiem juz
z racji swego wyksztalcenia jest higienistg”. Atakowal anachroniczne ro-
zumienie higieny jako synonimu czysto$ci i spraw sanitarno-porzgdko-
wych. Wykazywal szkodliwos¢ blednego rozumowania utozsamiajgcego
zdolno$¢ do administracji z biegloscig na polu higieny, ze znajomoscig
przedmiotu.

Higiena wykladana przez Marcina Kacprzaka byla naukg wspétczesng,
nie ograniczajgcg zakresu swoich zainteresowan do zagadnien sanitarnych.
Rozumial jg jako nauke, ktéra, po pierwsze — zajmuje sie badaniem
wplywu na zdrowie szeroko pojmowanego Srodowiska, lgcznie ze $§rodo-
wiskiem spolecznym i czynnikami psychicznymi, po drugie — ustala
zwigzki przyczynowe miedzy czynnikami $rodowiska a zdrowiem popu-
lacji ludzkich i, po trzecie — opracowuje s$rodki, metody i progra-
my dzialalnosci praktycznej, majacej na celu ochrone zdrowia spole-
czenstwa.

W licznych pracach podkreslal spoleczng strone problematyki higie-
nicznej. ,,Winna ona odgrywa¢ wiegksza role — pisal — niz my dotad
byliSmy w stanie ja wprowadzi¢”. I dalej: ,Higienista... musi by¢ czlo-
wiekiem, ktéry umie mysle¢ kategoriami spolecznymi, umie patrze¢ na .
$wiat z punktu widzenia intereséw spolecznych, umie wczué¢ si¢ w nie,
obserwowa¢é zycie spoleczne ze strony higieny, jak lekarz leczacy czlo-
wieka dotknietego choroba, ze strony patologii jednostki”.

Pracujac w Katedrze Higieny, opracowal szereg podrecznikéw uni-
wersyteckich. W roku 1957 ukazala sie pod Jego redakcja , Medycyna
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zapobiegawcza w praktyce lekarskiej”, w 1958 r. ,Higiena szkolna”,
a w 1961 r. ,Higiena ogdlna”.

Moéwige o higienie jako o przedmiocie wykladanym w uczelniach
lekarskich, zapowiadal perspektywe zespalania lecznictwa i profilaktyki.
»Jestem gleboko przekonany — pisal w 1932 roku — ze z rozwojem
lecznictwa o charakterze spolecznym, wraz ze zdobywajgcg coraz nowsze
dziedziny medycyng zapobiegawczg — musi nastepowaé radykalna zmiana
i w szkoleniu lekarskim na uniwersytetach... to postawi takze prace
higienisty ma innych zupelnie podstawach, to zespoli higieniste z leka-
rzem praktykiem, co kiedys musi nastgpié”.

Marcin Kacprzak, jako dydaktyk i wychowawca, obejmowal swoja
dzialalno$cig trzy sSrodowiska o roznym zasiegu: pierwszy, ten naj-
szerszy — to cale spoleczenstwo. Byl na tym polu pionierem wspol-
cze$nie pojetego wychowania zdrowotnego. Wykraczal daleko poza trady-
cyjne formy oswiaty sanitarnej. Twierdzil, ze na o$wiacie, na rozpo-
wszechnianiu wiedzy o zdrowiu nie mozna poprzesta¢. Trzeba wychowy-
wa¢é¢ spoleczenstwo, wyrabia¢é nawyki higieniczne, ksztaltowaé kulture
zdrowotng. Szedl jeszcze dalej. Wigzal Scisle sprawy zdrowia z zagadnie-
niami rozwoju ekonomiczno-spotecznego.

Obowigzkiem wychowania zdrowotnego obc1azal calg sluzbe zdrowia:
kazdy pracownik stuzby zdrowia — moéwil — musi by¢ propagatorem,
nauczycielem i wychowawcg w sprawach zdrowia. Bedac w dziataniu
zgodny z gloszgcymi przez siebie poglgdami, sam uczyl i wychowywal
spoleczenstwo. Jedng z miar sukces6w na tym polu sg losy wielu Jego
hasel, ktore staly sie tak popularne, ze zdobyly bezimiennos$¢.

Drugie $srodowisko, na ktére Marcin Kacprzak jako wychowawca wply-
wal, to caly polski §wiat lekarski. Pisal o zawodzie lekarza, o jego obo-
wigzkach, o etyce lekarskiej, o humanizmie w medycynie. ,,Wykony-
wanie czynno$ci lekarskich nie wigze sie dzi§ z funkcjami kaplanskimi,
nie jest tez rekoczynnictwem. Medycyna nie jest juz ani postannictwem,
ani rzemioslem, ale picknym zawodem, ktéry ma za zadanie opieke nad
zdrowiem czlowieka zaréwno w chorobie i cierpieniu, ktére wiedza leka-
rza ma usuwaé¢ lub lagodzié, jak i woéwczas, kiedy czlowiekowi nic nie
dolega. Medycyna dzisiejsza bierze czynny udzial w ksztaltowaniu no-
wego czlowieka fizycznie i duchowo, w jego dostosowaniu do srodowiska,
w jakim ma zyé i pracowaé” — pisal w ,,Racji stanu lekarskiego”. Tamze
sformulowal podstawowg zasade wspoélczesnej etyki lekarskiej, czynigc
ten zaw6d moralnie odpowiedzialnym ,za zorganizowanie takiej opieki
nad zdrowiem ludno$ci, zeby kazdy obywatel otrzymal w potrzebie
wszystko, co medycyna da¢ moze”.

Trzecim s$rodowiskiem Jego dziatalnosci wychowawczej byla mlo-
dziez, gléwnie, choé nie tylko, lekarska. Pracowal z nig z pasja, zarli-
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woscig i oddaniem, ufal jej i wierzyl w nig. Pisal jeszcze w roku 1938:
»oam naleze do starszego pokolenia lekarzy i pod wielu wzgledami
z mlodymi si¢ nie zgadzam, ale w brak ideowych pobudek, w brak
tesknoty do szczeScia ogblnoludzkiego w mlodym pokoleniu nie wie-
rze”.

Czego uczyl, w jakim kierunku ksztaltowal charaktery, czego ocze-
kiwal od swoich wychowankéw? Pragnal, zeby byli dobrymi lekarzami,
bieglymi pod wzgledem fachowym, przywigzanymi do zawodu i otacza-
jacymi Go szacunkiem. Chcial wyrobi¢ w nich humanistyczny stosunek
do pacjenta. Pisal: ,Lekarz stykajacy sie z ludzmi wszystkich $§rodo-
wisk, przerazonych $miercig, chorobg, rozstaniem sie, powinien byé¢ hu-
manistg. Stosunek pelny humanizmu, w ktérym jest i zrozumienie,
i wspélczucie, moze by¢ bardziej potrzebny choremu niz leki”. Pragnat,
aby lekarz patrzyl na chorego nie jak na bardzo zlozony mechanizm,
ktéry w wyobrazni trzeba rozlozy¢ na narzady, tkanki i komoérki, lecz
jak na zywego czlowieka, ktéry w calosci jest innym niz arytmetyczng
sumg wszystkich tworzgcych go skiadnikow.

Jednoczesnie chcial, aby lekarz nie ograniczal swoich zainteresowan
do spraw waskozawodowych, lecz byl wrazliwy na sprawy swego kraju,
na troski wspétobywateli, aby rozumiat i umial sprosta¢ spolecznej roli,
jaka ma do spelnienia. Wierzyl, ze nowy ustréj spoleczny zapewni nie
tylko rozwdj nauki i postawi czlowieka w warunkach bytowania lepszych
niz poprzedni, lecz réwniez ulatwi zawodowi lekarskiemu rozwiniecie
w pelni jego stusznych zgdan i ambicji. Medycyna — moéwil Marcin
Kacprzak — ma tu szczegélne zadanie, bo bez niej nie da sie uczynié
Swiata lepszym, a ludzi doskonalszymi i szczeSliwszymi.

SUMMARY

With the death of Professor Dr. Marcin Kacprzak, late president of the
Warsaw Medical Academy, the Polish health sciences and the medical profession
as a whole suffered an irreparable loss, deeply felt in both Warsaw and all of
Masovia and Podlasie. Parti¢ularly afflicted by his death were all civic endeavours
in the matter of furthering hygiene and communal health — aims to which Marcin
Kacprzak dedicated much time and effort throughout his life. It is not so much
the physical participation in this kind of civic work of this captivating and highly
intelligent man as, in particular, the specific atmosphere he emanated. This refers
for the most part to his membership in medical societies and health institutes.

Specially indebted to the deceased are Masovia and Podlasie where he co-ope-
rated in organizing a variety of civic achievements. He was deeply interested in
spreading education and cultural progress in the open country and in small towns;
everywhere he also worked towards improving sanitary living conditions. He was
always a firm supporter when it came to raising funds for what is called the
Civie Funds towards Building Public and Boarding Schools in Warsaw Voivodeship,



350 Zbigniew J. Brzezinski

and he never lagged in prying into the results of this action. For six years, from
1960 to 1966, he was chairman of the Voivodeship Committee of Celebrating Poland’s
Millenium, a branch of the Front of National Unity in Warsaw Voivodeship. With
Marcin Kacprzak as leader, the Millenium Committee furthered research work
towards creating a comprehensive and unbiased illustrative picture of Poland’s
history, with particular attention paid to the historical evolution of Masovia and
Podlasie. And credit is due to Dr. Marcin Kacprzak’s untiring effort, that finally
the prolific and comprehensive programme of celebrating Poland’s Millenium was
put into effect, with the zealous participation of all social assemblages and insti-
tutions, all civic organizations, and all research and art centres.



