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WITOLD KOEHLER

PRZYCZYNY I SKUTKI PRESJI NA LAS

W dlugich okresach dziejow ewolucja usytuowania ludzkosci w s$ro-
dowisku przyrodniczym zarysowuje sie dos¢ wyraznie. Logiczna jej cia-
glos¢ wynika z historycznego uszeregowania sladow kultur, kultow i cy-
wilizacji, zaznacza sie takze w stopniowym narastaniu antropogennych
przeobrazen matury.

Przebieg tych zmian uwydatnia pewne prawidlowosci funkcjonowa-
nia kierunkotworczych mechanizmoéow ksztaltujacych pozycje pokolen ma
zamieszkiwanych przez mie obszarach.

Inaczej przedstawia sie sprawa przy braku odpowiedniej perspekty-
Wy spojrzenia. Sens ocenianych statycznie zwigzkoéw czlowieka ze s$ro-
dowiskiem gubi sie niekiedy w plataninie miepokojacych sprzecznosci.
Taki wlasnie obraz dramatycznego sklécenia przynosza nam dzisiejsze
dni.

Zdawaloby sie, ze przeszlos$¢ i terazniejszo$¢ powinny dostarczaé wy-
starczajacego materialu do przewidywania przyszilych ukladow wza-
jemnych powigzan miedzy czlowiekiem i $rodowiskami jego bytowania.
Tymeczasem w probach maukowego prognozowania pietrzg sie tu ogrom-
ne przeszkody. Wywazone przez specjalistow futurologiczne spekulacje
maja — jak sie zdaje —nie wieksze prawdopodobienstwo urzeczywistnia-
nia sig, jak mieodpowiedzialne wizje autorow science fiction!. Impulsy

1 Dla przykladu mozna by przytoczyé do$¢ glosSny w swoim czasie elaborat
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bowiem dzialan ludzkich sa tak bardzo zlozone, ze praktycznie nie daja
si¢ przewidywa¢; sa one trudno wykrywalne i malo czytelne nawet
w konkretnym materiale faktow dokonanych.

*

Uczeni, reprezentujacy roézne dziedziny nauk biologicznych, spolecz-
nych, technicznych, a mawet politycy i mezowie stanu dostrzegli dra-
matyczne konsekwencje rwacej sie wiezi wspolczesnego czlowieka z ma-
turalnym srodowiskiem jego bytowania. Ostrzegali, cho¢, jak wymnikalo
z pewnego zwatpienia w miektérych ich wypowiedziach, utracili wiare
w skuteczno$é swych przestrog.

Jedng bowiem z populacyjnych wlasciwosci ludzkich jest nieobliczal-
nos¢. Ona to zapewne sprawila, ze wbrew realnym przewidywaniom
ludzko$¢, ktéra wkraczala wlasnie w atmosferze euforycznego zafascy-
nowania zdobyczami techniki w epoke podboju Kosmosu, dokonala
nieoczekiwanego nawrotu na swoje dawne i czeSciowo juz zatarte szlaki.
Jest to zjawisko znajdujgce sie in statu nascendi, powszechniejace i ol-
brzymiejace, spontaniczne i nie wyrozumowane. Zawiera sie w nim ped
do wedréowek, do kontaktéow z przyroda i rozpraszania sie w otwartej
przestrzeni. Przyczyny zainteresowania walorami natury s z pewnoscig
liczne i réznorodne. Mozna przypuszcza¢, ze analiza ich zajma sie ba-
dacze z pozycji réznych naukowych specjalnosci. Bedg to zadania
niemalej wagi, zwazywszy, ze kazdy masowy ruch we wspolczesnym
Swiecie musi by¢ ukierunkowany i $wiadomie sterowany.

By¢ moze zatem, ze przyrodnicy dostrzega w nim znany sobie fe-
nomen migracji, wymnikajacej z madmiernego zageszczenia populacji,
socjolodzy wyjasnia go zdrowg sklonnoscig do deglomeracji roztadowu-
jacej ekonomiczne i organizacyjne przecigzenia, za$ historycy beda szu-
ka¢ wyjasnien w zblizonych ukladach bodzcéw i ich skutkow, jakie zda-
rzaly sie juz w dziejach ludzko$ci. Proby interpretacji mie dadza za-
pewne jednoznacznych rozwigzan. W ogélnym nurcie dzialaja bowiem
rézne prady; wiekszos¢ z nich jest specyficzna dla konkretnego miejsca
i czasu.

Taki wlasnie specjalny splot przyczyn zdaje sie masila¢c masowe na-
jazdy mieszkancow stolicy ma podmiejskie lasy. W analizie bodzcow dy-
namizujgcych ten trend trafia si¢ ma motyw, ktéry moglby w pewnym
stopniu uzasadni¢ jego geneze. Nalezy mianowicie uwzgledni¢ fakt, ze

naukowcow futurologéw zgrupowanych w tzw. Klubie Rzymskim. Opracowanie ich
(DH. Meadows i in., Granice wzrostu, Warszawa 1973) juz po kilku latach po-
czelo sie dezaktualizowaé w obliczu rzeczywistego rozwoju wydarzen.
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w sklad powojennego zaludnienia Warszawy wszedl w wysokim udziale
element naplywowy, glownie zwigzany bliskg tradycjg pochodzenia
z wsig. Umiastowiona ludno$¢ wiejska jest ze zrozumialych powodow
podatna ma ,,wabigce” oddzialywanie lasu; jest ono tym bardziej skutecz-
ne, ze zywiolowy rozwdj motoryzacji znakomicie utatwia i uatrakeyj-
nia wypady w wiejsko-lesne okolice.

Poprzestajaec jednak ma interpretacji tylko emoqonalnych zrodel- ma-
poru ludno$ci ma lasy, dokonaliby$my uproszczenia. W istocie dziala tu
bardziej zlozony zesp6é! impulséw. Wsréod mich ogromne znaczenie ma
atawistyczny instynkt zbieractwa. Niekiedy naklada sie ma miego juz by-
najmniej mie instynktowny, ale w pelni swiadomy i wyrachowany mo-
tyw ekonomiczny: warto$¢ pozyskiwanych bez kosztow plodow les-
nych — owocoéw i grzyboéw. Zazwyczaj sq one gromadzone na wlasne po-
trzeby, w pewnych jednak warunkach ma takiej wlasnie ,bazie surow-
cowej” rozwija sie swoista galaz handlu.

W wielkim o$rodku miejskim, jakim jest Warszawa, zawsze znajdzie
sie mozliwo$¢ korzystnego zbytu lesnych produktéw. Rozmaitos¢ ich jest
duza: od stroiszu (galezie, krzewy), poprzez roslinnos¢ o specjalnym
przeznaczeniu (rosliny lecznicze), do kwiatow leénych (zawilec, przy-
laszezka, konwalia, wrzos i in.), od produktéw spozywczych (jagody,
grzyby) do obiektow amatorskiego zainteresowania (np. przeciwreuma-
tyczne nalewki na mroéwkach). Medycyna ludowa, zwlaszcza na jej zna-
chorskim marginesie, chetnie eksploatuje okreslone zasoby lesne. Handel
oparty ma lesnych surowcach ma zazwyczaj charakter pokatnej sprze-
dazy ulicznej; jest on z reguly mielegalny, czesto zas staje sie wrecz
przestepczy, gdy z pozyskaniem ,towaru” wiagze sie szkodmictwo lub
drastyczne mnaruszanie przepisow ochrony przyrody. Niektére kate-
gorie ,lesnego handlu” rozwijaja sie¢ w pewnych okresach w zorganizo-
wane formy hurtu, posrednictwa i detalicznej sprzedazy. W wiekszosci
przypadkow sprzedawmictwo to ma jednak charakter przygodny.

Liczba oséb korzystajgcych z omawianych Zrédel zarobkowania nie
jest uchwytna dla zadnych statystyk wlasnie z przyczyny skrytego ty-
pu i zmiennego masilenia tego procederu. Spoleczne organizacje ochrony
przyrody przeciwdzialaja w miare swych skromnych mozliwosci szkod-
nictwu wynikajacemu z eksploatacyjno-merkantylnych pobudek, jednak
mozna sadzié, ze ich kontrola, wspierana w pewnym stopniu przez wia-
dze porzadkowe, mie odnosi pelnego skutku, skoro handel plodami lasu
prosperuje bez widocznych zaklécen, a w pewnych okresach staje sig
mawet zjawiskiem masowym.

Mozna by bez wigkszego trudu zestawi¢ osobliwy kalendarz ujmu-
jacy jakosciowg i ilosciowy podaz artykuléw pochodzacych z terenow
leénych. Tak zatem okres jesienno-zimowy (listopad-luty) sprzyja sprze-
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dazy stroiszu pozyskiwanego gléwnie z drzew iglastych. W popycie i od-
powiadajacej mu podazy wystepuja dwa szczyty szczegdlnego nasilenia:
Swieto Umartych i Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku. W pierwszym
szczycie przedmiotem handlu sa galezie uzywane do wigzanek i wien-
cow, w drugim — drzewka ,,choinkowe”.

Okres wiosenny cechuje duze zainteresowanie wczesnie zakwitaja-
cymi roslinami lesnego runa, wsroéd ktéorych wymowna pozycje, Swiad-
czgca o przestepczym charakterze ulicznego handelku, zajmuje sasanka,
zagrozona calkowitym wyniszczeniem i znajdujaca sie mna liscie roslin
otaczanych ustawowg ochrong. Szczyt o specyficznym zapotrzebowaniu
stanowig Swieta Wielkanccy, gdy symboliczne ,,bazie” cieszg si¢ ogrom-
nym powodzeniem, a w niektérych rejonach Polski (np. na Kurpiach)
przedmiotem masowej eksploatacji stajg sie (rowniez ustawowo chro-
nione) widlaki, uzywane do zdobienia $wigtecznych stolow oraz do spe-
rzgdzania tzw. ,,palm”.

W porze letniej i wczesnojesiennej zainteresowania eksploatatorow
zasobow lesnych koncentrujg sie ze zrozumialych przyczyn ma owocach
i grzybach. W tym okresie napdér na lasy staje sie masowy. Nie oszcze-
dza on obszaréw nawet Kampinoskiego Parku Narodowego, z ktorego
co dnia wedrujg do kuchni zbieraczy, a nawet na rynki warszawskie,
setki, a moze i tysigce kilograméw grzybow.

Zasieg penetracji zbieraczy jest bardzo rozlegly. Wiekszos¢ z mich
ma swoje stale trasy i dobrze sobie znane grzybowiska. Nie tylko duze
kompleksy lesne sg uporczywie przeszukiwane. Nawet drobne podwar-
szawskie laski maja swoich stalych zagorzalych zbieraczy. Ten nieustan-
ny i coraz bardziej wskutek rozwoju motoryzacji wzrastajagcy napor
»grzybiarzy” prowadzi do calkowitego wyniszczania szlachetniejszych
gatunkéw grzybow w niektérych gesciej zaludnionych rejonach kraju.

Dotychczasowe materialy statystyczne zawieraja dos¢ bogate infor-
macje ilustrujgce w liczbowych ujeciach presje ludnosci ma las. Latwo
uchwytna jest liczba samochodéw wjezdzajagcych w pewnych okresach
na lesne drogi, biwakow, znaczonych czesto pustymi flaszkami i puszka-
mi po konserwach, wreszcie liczba i liczebno$¢ zbiorowych wycieczek.
Znacznie trudniejsze do rejestracji s indywidualne wedrowki po lesie,
ale i one daja si¢ wyliczy¢ przy zastosowaniu systematycznych obser-
wacji. W statystykach owe nawiedziny lasu figuruja pod roéznymi
umownymi okres$leniami: turystyki, rekreacji, wczaséw, obozéw, wy-
cieczek itp., natomiast bardzo rzadko stosuje sie¢ terminy odpowiadajace
rzeczywistym intencjom przybyszow.

Problem sensownego uregulowania form wykorzystywania material-
nych, jak rowniez ekonomicznie niewymiernych waloréw lasu jest ciagle
otwarty. Poszukujac wlasciwych rozwiagzan trzeba pamieta¢ o tym, ze
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jednolity, ogélny model postepowania nie jest osiggalny. Inne zasady
nalezaloby przyja¢ dla Puszczy Kampinoskiej, inne dla drzewostanow
Warszawskiego Zespolu Lesnego, a inne dla lasow poédlnocnego Mazowsza
1 Podlasia.

Na razie mozna stwierdzi¢, ze walka z roznymi formami wyniszcza-
nia lasu jest zadziwiajgco nieporadna. Z braku dostatecznego powszech-
nego usSwiadomienia o istotnym rozmiarze spolecznej i gospodarczej
szkodliwosci traktuje sie je czesto do$¢ poblazliwie, a sankcje prawne,
czy to z przyczyny niskich stawek, czy tez nieczestego ich egzekwo-
wania, nie majg istotnego wplywu hamujacego ani wychowawczego.

Emocjonalna wiez z lasem

W bardzo szkicowym, fragmentarycznym ujeciu poruszono wyzej
kwestie spolecznej specyfiki motywow presji wywieranej przez ludnosé
na lasy. Szerzej potraktowany zostal wplyw owej presji na podwar-
szawskie lasy. Proba ustalenia rzeczywistych intencji, kryjacych sie
czesto pod hastami turystyki, rekreacji lub zblizenia do matury — dopro-
wadzita, by¢ moze, do pewnego przejaskrawienia obrazu. Rozwarstwie-
nie motywow, decydujacych o duzym trendzie w populacjach ludzkich,
jest zawsze zadaniem bardzo trudnym. Zastosowanie metod analitycz-
nych nie jest tu chyba mozliwe, sa one bowiem sprzeczne w swej istocie
z wlasciwie bezstrukturalnym charakterem zjawiska. W kazdym poszu-
kiwaniu uzasadnien brak jest jednoznacznego efektu; zawsze pozostaja
niedoméwienia i marginesy wymykajace sie spod przyjetych zalozen in-
terpretacji.

Trudnosci te zarysowaly sie juz przy omawianiu pozyskiwania przez
ludno$¢ lesnych uzytkow. Korzysci odgrywaja w tych wypadkach nie-
watpliwg role, cho¢ pozycja ich w zespole bodzcow moze byé bardzo
rozmaita. Drzemigce w podlozu dziedzicznym czlowieka naturalne sklon-
nosci bezposredniego wykorzystywania ,,daréw natury” ujawniajg sie
w zamilowaniu do samodzielnego ich wyszukiwania i gromadzenia. Bo-
rowki, jagody, jezyny i zurawiny, Sciagajace ma siebie umiarkowane za-
interesowanie ma wystawach sklepowych, w lesie stajg sie celem gorli-
wych poszukiwan. Najwyzsze napiecie osigga mamiegtnos¢ grzybobrania;
jest ona gleboko zakorzeniona w psychice czlowieka i staje sie wrodzong
cechg jego charakteru, podobnie jak pasja wedkarska lub lowiecka. Nie-
zaleznie od subiektywnych reakcji, wynikajacych z powyzszych upo-
doban, niemal powszechny, ogoélnoludzki charakter ma mie zawsze uswia-
damiane sobie uczucie krzepigcego zadowolenia przy kontakcie z lasem.

Las ma zadziwiajaca sile przyciggania. Parki wielkomiejskie, cho¢by
najstaranniej pielegnowane i najpiekniejsze, nie wytrzymujg pod pew-
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nymi wzgledami poréwnania nawet z medznymi, wynekanymi i cherla-
wymi podmiejskimi zadrzewieniami. Decydujace znaczenie ma tu bo-
wiem wrazenie odprezenia i swobody, beztroskiej, ograniczanej jedynie
naturalnymi makazami kultury i poczucia spolecznego ladu.

Dla mieszkanca miasta moznos$¢ odpoczynku nie na parkowej fawce,
lecz na ,,zielonej trawce”, mchu lub piasku $rédlesnej polanki ma urok
niecodziennosci. Bawi i cieszy odswietnym mastrojem takze biwakowy
positek. Wreszcie lesne bezdroze budzi che¢ wldczegi, migsnie odczu-
wajg potrzebe ruchu, bez pospiechu, a zazwyczaj i bez wyraznego celu.
Typowe lesne ,lazenie”, ktére mnuzac fizycznie daje psychiczny wypo-
czynek. Wyostrza sie wzrok, wyczula stuch, uwrazliwia wech. Mijaja
dreczace mapiecia i stressy.

By¢ moze, ze przyczyn tego mieco irracjonalnego cichego zadowole-
nia nalezaloby szuka¢ w glebokich pokltadach psychicznych nawarstwien,
wlasciwych marodowi wyrostemu ma prapuszezanskim obszarze geogra-
ficznym, zwigzanemu z lasem 'swoja historia, kulturg i tradycjami.
Odczucia osobnicze mogg byé¢ refleksem emocjonalnych doswiadczen
i przezy¢ gromadzonych przez pokolenia. Prastary zwigzek z lasem wy-
ryl wyrazne $lady w psychicznych wlasciwosciach narodu. Przed wie-
kami puszcza byla domem, zywila, chronila, ale mie stwarzala latwych
warunkéw bytowania. Obycie z surowa maturg i jej prawami twardej
walki o byt, z lowami ma grubego zwierza, z miebezpieczenstwem mna-
pasci i potrzebg obrony rozwijaly wojowniczos¢ i stala gotowosé do
walki. Twarde zycie hartowalo cialo i ksztaltowalo surowe obyczaje,
krzepnace w rygory tradycji. Trud wkladany przez pokolenia w wydzie-
ranie puszezy urodzajnej gleby przywigzywal do ziemi i wplywal ma
stabilno$¢ zasiedlenia. Osiadlo$¢ rozwijala swoiste cechy lesnego ludu:
zapobiegliwo$¢ 1 gospodarnosé, prowadzaca do wzglednej zamoznosci.
Takimi zapewne drogami rozwijal sie i krzepl zwigzek z ziemig ojcow —
z ojczyzng. Patriotyzm ludéw zwigzanych pochodzeniem z lesng strefa
Europy jest jedyny w swoim rodzaju; wroést on gleboko w tradycje
i wybil sie ponad inne cechy marodowego charakteru.

Tak zatem owo poczucie swojskosci i zadowolenia, ktére odczuwa sie
przebywajac w lesie, ma swoje glebokie zr6édla w historii, obyczajach,
kultach, w kulturze materialnej i duchowej oraz w osobniczych wlasci-
wosciach charakteru przecietnego obywatela naszego kraju.

Moéwiac o ksztalttowaniu sie emocjonalnych zwigzkéw z lasem, trudno
pomingé szczegdlny motyw, ktory wilasnie w Polsce oddzialywal w spo-
s6b mader wyrazny. Jest nim pozycja lasu w obronnosci kraju. Nie od-
wolujac sie do zrédel historyeznych dotyczacych powstawania i rozwoju
panstwowosci polskiej, wystarczy siegngé¢ do stosunkowo miedawnych
dziejow obydwu powstan — listopadowego i styczniowego, a wreszcie do
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zywych wspomnien krwawych doswiadczen ostatniej wojny i wokupacji.
W latach majciezszych prob las byl ostatnim bastionem, w ktérym go-
rzal nieugaszony plomien walki. Pamie¢ zmagan utrwalily mogily
i skromne pommniki rozsiane po lasach calego kraju. Sg one szczegdlnie
liczne w okolicach Warszawy. Szlaki turystyczne wiodace przez Kam-
pinoski Park Narodowy sg nie tylko drogami wedrowek krajoznawczo-
-lesSnych, znaczg one Sciezki wycieczek do powstanczych mogit. Las
krzyzy w Palmirach jest réwnie niesmiertelny jak otaczajace go lasy
puszczy.

Zdrowotne walory lasu

W dotychczasowych rozwazaniach mad uczuciowym stosunkiem
wspoélczesnego czlowieka do lasu poruszono pewne zagadnienia wigzace
si¢ blisko z problemem zdrowotnych waloréw lasu. Kwestie te sa
w istocie rzeczy nierozdzielne, bowiem stany psychiczne czlowieka sa
w znacznym stopniu funkcjg jego procesow fizjologicznych. Nagle i pow-
szechne zainteresowanie sprawami ochrony srodowiska zostalo ludzkosci
narzucone pod grozba bliskiej i totalnej zaglady. Obudzona swiadomosc
poteznego naporu wspoélczesnej techniki ma zjawisko zycia ujawnila
krytyczne masilenie mapieé¢, przerastajgce psychiczno-nerwowg odpornosc
przecietnego czlowieka. Z calego swiata mnaplywaja sygnaly alarmowe,
informujace o masowych groznych zjawiskach spoleczno-patologicznych
o typie histerycznym i stressowym. Sa one szczegélnie ewidentne w kra-
jach pewnych przerostow dobrobytu przy nier6wnym podziale przywi-
lejow i dobr. Patologiczne zaburzenia, przybierajace rozmiary choréb
spolecznych, szerza sie glownie wsréd mlodziezy, osiagajac progi prze-
stepczosci (chuliganstwo) lub obledu (narkomania). Starsze pokolenie
doswiadcza innych form choroby wieku: dreczy je obnizona zdolnosé
percepcji, apatyczne znuzenie, rozpowszechnienie dolegliwosci ukladu
krazenia (zawaly) i schorzen mowotworowych. Niezalezne od wieku jest
niezwykle nasilenie réznych form niedomagan alergicznych.

Tiem owych licznych schorzen sg zaburzenia przebiegu mormalnych
procesdw psychofizycznych, wynikajace z glebokich chronicznych ska-
zen $rodowiska bytowania przez substancje toksyczne, bedace odpado-
wymi produktami nowoczesnej cywilizacji technicznej. W takich warun-
kach okresowe lub epizodyczne wyrywanie sie z kregu mapie¢ oraz
z obszaréw zatrué¢ i odbywanie odprezajacych i uwalniajacych wedréwek
do las6w jest rodzajem ozywczej kapieli dla ducha iwciala. Podobien-
stwo do leczniczno-rehabilitacyjnego zabiegu zdaje sie by¢ tym trafmiej-
sze, ze odnosi sie nie tylko do ujmowanego w przenos$ni uwolnienia od
nawarstwionych psychicznych obciazen, lecz ma dostowny sens — oczy-
szczenia pluc i krwi z zatruwajacych je toksycznych skazen atmosfery.
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Kontakt ze srodowiskami lesnymi jest jedna z form pozauzdrowiskowego
przyrodolecznictwa.

Wchodzimy tu w sfere zagadnien, w ktérej werbalng argumentacje,
obcigzong miekiedy pewnym subiektywizmem maswietlen, zastepuje kon-
kretna 'wymowa sprawdzalnych faktow i liczb. Material badan jest
wprawdzie w pewnym stopniu zapozyczony ze studiow nad wplywami
tzw. wysokiej zieleni (parki, zielence srodmiejskie), jest on jednak bez
watpienia przenosny mna florystyczne formacje lesne, ktérych oddzialy-
wanie jest zresztg bardziej wielostronne i efektywne, adekwatnie do zlo-
zonosci ich biostruktur i do rozleglosci ich obszarow.

W spostrzezeniach tych na pierwszy plan wysuwa sie filtracyjne od-
dzialywanie koron drzew ma przeplyw pyloéw przemystopochodnych. Wy-
raza sie ono dwu- trzykrotng redukcja zapylenia w pordéwnaniu z ‘te-
renami otwartymi.” Rzecz jasna, ze stopien zaporowej roli drzewostanu
jest zréznicowany i zalezy od wieku, zwarcia, struktury i gatunkowego
skladu. Tak zatem efekt filtracyjny zadrzewien topolowych okreslony
jest zatrzymywaniem 0,55 g/m? (powierzchni blaszek lisciowych), klo-
nowych — 1,05 g/m2, lipowych — 1,32 g/m?, a wigzowych —az 3,39 g/m?.
Z wyliczen opartych na materiale obserwacji wynika, ze 1 ha lasu liscia-
stego moze zatrzyma¢ w okresie wegetacyjnym 67 ton pylu, zas lasu
iglastego 32—34,4 ton!

Nie mniej doniosta role spelniaja rosliny oczyszczajac atmosfere
z gazowych skazen, silnie toksycznych dla czlowieka, np. dwutlenku
siarki. Nowsze badania dostarczajag pod tym wzgledem szczegélowych
wiadomosci; wystarczajaco sugestywna wymowe maja takze informacje
podane przed kilkunastu laty przez badaczy belgijskich: ,,powietrze za-
nieczyszczone dwutlenkiem siarki w wysokosei ok. 0,1 mg/m? zostalo
niemal catkowicie uwolnione od tego gazu po przejsciu przez 1 ha lasu
bukowego w pelni sezonu wegetacyjnego przy szybkoéci wiatru nie
przekraczajacej 25 km/godz.”

Najwiekszg role w atmosferycznej gospodarce przyrody odgrywaja
lasy jako pochlaniacze dwutlenku wegla i producenci tlenu. Fotosynteza
ma decydujgce znaczenie dla utrzymania niezakléconych warunkéw zy-
cia na ziemi. Bilans tlenowy w biosferze ulega coraz silniejszym waha-
niom, wykazuje on szczegélnie duzy deficyt w wielkich przemyslowo-
-miejskich skupiskach ludno$ci. W takich wlasnie okoliczno$ciach nowo-
czesne planowanie przestrzenne przywigzuje specjalng wage do ota-
czania wielkich . ludnyeh miast rozleglym pierscieniem laséw oraz do
trwalego zachowania w ich poblizu mozliwie duzej lesistosci.

Obszary zadrzewione w rejonie stolecznym zostaly w zwigzku z tym
administracyjnie wydzielone w tzw. Warszawski Zespo6l Lesny, obejmu-
jacy obszar ok. 52 tys. ha laséw panstwowych, komunalnych i prywat-
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nych. Zostaly one zaliczone do kategorii laséw ochronnych i zagospoda-
rowane odpowiednio do roli, jakg majg spelmiac.

Dla zilustrowania rozmiaru ich $wiadczen na rzecz ludnosci stolicy
siggnijmy znowu do liczb: oto drzewostany tego obszaru pochltaniaja
rocznie w procesie fotosyntezy ok. 1,5 mln ton dwutlenku wegla! Nie
mniej sugestywna jest wymowa liczb mnaswietlajaca produkeje tlenu
przez drzewiastg roslinnosc. Tak np. stwierdzono, ze 1 badane metodycz-
nie drzewo (stuletni buk) dostarczylo w sezonie wegetacyjnym 2500 m?
tlenu; jest to ilos¢ zuzywana przez czlowieka w ciagu 20 lat...

Krzepigca i dotleniajgca wartos¢ lesnego powietrza jest powszechnie
znana i wysoko ceniona; mniej matomiast wiadomo o tym, ze jest ono
zblizone do gorskiego ze wzgledu na ogromng redukcje zawartych w mim
bakterii. Wlasciwos¢ ta wynika z bakteriostatycznego oddzialywania fi-
toncydéw — lotnych frakeji antybiotykow, wydzielanych przez rosliny
wyzsze w ramach reakcji obronnych, zabezpieczajacych przed mozliwo-
Scig zakazamia ich przez bakterie, pierwotniaki lub grzyby pasozytmicze.

Warto podkreslic, ze Warszawa w poréwnaniu z innymi stolicami
europejskimi znajduje sie w korzystnym polozeniu; ma ona malo wpraw-
dzie zwarty, ale przestrzennie rozlegly pierscien lesnej otuliny (tereny
wspomnianego wyzej Zespolu Lesnego), a nadto na jej zachodnim
przedpolu zbliza sie¢ do miej potezny masyw lesny Kampinoskiego Parku
Narodowego (ok. 34 000 ha). Przenika z niego — z kierunkiem dominu-
jacych zachodnich wiatréw — brama doliny Wisty ozywezy dla miasta
puszczanski wiew, neutralizujgcy w pewnym stopniu wplywy wielkiego
przemystu (Huta Warszawa) i wplywajacy ozywczym murtem w arterie
miejskich alei i ulic.

W strefie podstolecznych laséw rozlokowalo sie wiele szpitali, sana-
tori6w i domoéw wezasowych (np. Otwock, Wesola, Konstancin, Jabton-
na, Dziekanow, Laski i in.). Znakomite warunki dla wczaséow dziecie-
cych ma Swider. W lesistych okolicach Warszawy rozrastaja sie osady
rekreacyjne (np. Powsin, Zalesie, Podkowa Le$na, Milosna, Sulejowek
iin.).

Wychowawczo-dydaktyczne wartosci lasu

Ochrona s$rodowiska, dyktowana majbardziej zywotnymi interesami
ludzkosci, stala si¢ interdyscyplinarng dziedzing nauki i zwigzanej z nig
wiedzy stosowanej. Problematyka jej zostala uznana niemal przez
wszystkie narody z zadziwiajacq zgodnosScig za nadrzedng w stosunku do
wiekszosci spraw wspolczesnego $wiata. Zajmujq sie mig mie tylko przy-
rodnicy, lecz takze politycy, humanisci, ekonomisci i technicy. Owa mie-
zwykla powszechnos¢, niewatpliwie nadajaca wysoka range nowej dyvscy-
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plinie, bywa niekiedy klopotliwa, moze bowiem sprowadzi¢ jg ma ply-
cizny banalnych hasel, rozbija¢ strukturalng zwartos¢ jej zagadmnien
i moze wreszcie sktania¢ do arbitralnego podejmowania wazkich decyzji
bez koniecznego gruntownego rozeznania. Czesto deklaratywne zainte-
resowanie rolg i zadaniami ochrony sSrodowiska znajduje uj$cie w sto-
wach, co jest o tyle niebezpieczne, ze rozladowuje mapiecia operatyw-
nych dziatan.

Tak zatem potrzeba chwili staje sie programowa popularyzacja wie-
dzy o ochronie $rodowiska, oparta na podbudowie mauk biologicznych.
Zapobiegnie ona rozpraszaniu wysilkow i powstawaniu sytuacji konflik-
towych miedzy skrajnymi punktami widzenia: teoretyczno-ideologicznym
i praktycznym.

Tymczasem ludzkos$¢ pozostaje wcigz jeszcze pod urokiem osiagniec
techniki i cho¢ aprobuje potrzebe ratowania zagrozonego $rodowiska by-
towania, to czyni to bez glebszego wmikania w istote rzeczy. Przesta-
wienie w krotkim czasie spolecznych zainteresowan ma nowe tory jest
zadaniem gigantycznym. Front postepu nauk technicznych i biologicz-
nych musi by¢ wyréwnany, dotyczy to mie tylko badaczy poszukujacych
nowych drog, ale odnosi si¢ takze do zasobu wiadomosci przecietnego
obywatela. W dydaktyce spolecznej trzeba ozywi¢ system przekazu wie-
dzy, wychwyci¢ z przedmiotu momenty frapujace i sugestywne i zwig-
za¢ uwage — bez zbytniego sentymentalizmu — zdrowym emocjonalnym
zaangazowaniem.

W takim wlasnie ukladzie ujawniajg sie potencjalne mozliwosci lasu
jako niewyczerpanego zrodia wiedzy o zyciu, jego formach, genezie,
rozwoju i trwaniu. Las, jako ekosystem, jest jednym z najwyzszych po-
ziomOw organizacji zycia. Warto$ci dydaktyczne lasu sa dotad raczej
malo wykorzystywane. W programach mauczania moéwi si¢ o nim w spo-
s6b nieco infantylny, zas poza programem czesto poetyzuje sie tematyke
lesng. W gruncie rzeczy jednak wilasnie dla modernizacji metod maucza-
nia rozcigga sie¢ tu ogromme i niezmiernie interesujgce pole ekspe-
rymentu.

Bogactwo elementow i zjawisk pozwala rozpatrywac¢ je analitycznie,
jak rowmiez wigza¢ je w naturalne uklady; w syntetycznych ujeciach
manifestuja sie wyraziscie zwigzki cenotyczne, ujawniaja sie mechaniz-
my twoérczej walki o byt i dynamiki biologicznej réwnowagi. Z mnauki
o lesie wynika pojecie nierozerwalnosci zwigzku laczacego czlowieka
z przyroda. Na tle bezposrednio dostrzeganych i rozpatrywanych faktow
malujg sie, jak na tasmie filmowej, dymamiczne procesy ekologicznych
sukcesji. Z bogatego materialu zaréwno zdobywajacy wiedze badacz
oraz przekazujacy ja wykladowca, jak wreszcie i jej odbiorca — moga
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modelowaé rzeczywiste struktury biologiczne, doswiadczajac przy tym
wiele twoérczej satysfakeji.

Streszczajac wyzej ocene zdrowotnych waloréw lasu, moglibysmy
go mazwat¢ olbrzymim sanatorium, zawsze otwartym dla niezliczone]j
rzeszy ludzi potrzebujacych renowacji psychicznych i fizycznych sil.
Tu matomiast masuwa sie¢ poréwnanie do ogromnej szkoly, swietnie wy-
posazonej w mniezniszczalny sprzet. Mozna by wreszcie ukaza¢ las jako
zywe laboratorium dla studiéw biologoéw réznych specjalnosci (ekologéow,
fizjologow, socjologéow, sozologow itd.), lesnikow wypracowujacych maj-
sluszniejsze metody sterowania tworczymi procesami matury, ekonomi-
stow $ledzacych ksztaltowanie sie prawidlowosci produkeyjnych w diu-
gich, stuletnich cyklach wytwérczych, technikow poszukujgcych majtraf-
niejszej organizacji wytwarzania i pozyskania biomasy drzewnej, plani-
stow ustalajacych modele zagospodarowania i ochrony krajobrazu itd.

Specjalny charakter — tetnigcych zyciem muzeéw mnatury —maja
parki marodowe i rezerwaty. Stanowig one naturalne ukiady odniesienia
dla badan zmierzajgcych do budowy sztucznych ekosystemoéw i wyposa-
zania ich w atrybuty zdrowia i trwania.

Problemem zasadniczym dyktowanym mauce w formie pilnego zamo-
wienia spolecznego jest ochrcna sSrodowiska, konieczna dla ratowania
ludzkosci przed zaglada. Dojrzal zatem czas podsumowan. Proces dosto-
sowywania si¢ czlowieka i1 matury musi by¢ obustronny. Moze on sig
dokona¢ jedynie na warunkach wzajemnych kompromiséw. Warunki te
muszg byé gruntownie poznane, zwlaszcza w odniesieniu do gramic po-
tencjalow przystosowawczych ekosystemow, ktére musza byé przebudo-
wywane w sposOb zapewniajacy bezpieczng egzystencje wspoélczesnego
czlowieka.

Estetyczme walory lasu

Wplyw lasu na sztuke mozna by rozpatrywaé¢ bardzo szeroko, siega-
jac do poczatkow majstarszych kultur. Zadanie takie przerasta mozli-
wosci 1 zamierzenia miniejszego opracowania. W podjetym tu temacie
ograniczy¢ sie¢ mozna do krétkich analiz pojecia urody lasu i jej pozycji
-‘w kompleksie atrakcyjnych dla wspolczesnego czlowieka wartosci lasu.

Charakterystyczna wlasciwosciag mowych pradéw w roznych galeziach
sztuki jest przenikanie do mich przemoznych wplywow cywilizacji tech-
micznej. Powstaja ma tej drodze zaskakujace skojarzenmia. Kompozytorzy
wigczyli do zasobu efektow dzwiekowych ryk syren, zgrzyt maszyn,
szczek metalu i warkot silnikow... Plastycy czerpig motywy z pozornego
bezladu rusztowan, z masywmnej surowosci dzwigéow i smuklosci dymia-
cych kominéw. Poeci szukajg sily wyrazu w zajgkliwej grze stow
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i mysli... Dysonanse, ostre sprzecznosci dzwiekow, form, barw — zrodzo-
ne ze spazmatycznych napie¢ — symbolizuja dreczacy miepokoéj tworcze-
go dziatania. Jest to sztuka poszukujgca prostoty wyrazu, wrosta w du-
cha czasu, lecz mimo to dostepna raczej wybrancom; jest ona niepokoja-
ca, a niekiedy mnuzgca.

By¢ moze, ze wlasnie z tej przyczyny piekno natury staje sie tak
krzepigce i bliskie. Zawarta jest w nim — zagubiona w zgietku powszed-
niego dnia, a zmartwychwstajagca w tresci lesnego zycia — harmonia.
Odbioér estetycznych wrazen nie zawsze jest swiadomy. Zapewne wiek-
szos¢ ludzi zdziwilaby sie, gdyby im wmawiano, ze celem ich le$nych
wedrowek moze by¢ che¢ nasycenia glodu piekna. Dzieje si¢ tak z tej
przyczyny, ze wrazenia z kontaktow z przyrodg chlonie sie¢ mie tylko
przy pomocy zmyslow. Swoboda oddechu, zywos¢ krazenia krwi, odptyw
codziennych trosk i mozno$¢ okresowego wyizolowania si¢ z tlumu stwa-
rzaja swoistg atmosfere zadowolenia. Jesli mowi sie o urodzie lasu, to
nalezy doda¢, ze jest ona bezpretensjonalna, zrozumiala i przyjazna.

*

Rozwazajgc przyczyny i skutki zmasowanego maporu ludnosci miej-
skiej na lasy, malezy stwierdzi¢, ze w zespole przyczyn warunkujgcych
to zjawisko dzialaja motywy o réznych wartosciach spotecznych. Wy-
krywanie ich oraz wyjasnianie ich nasilenia i pozycji w kompleksowym
ich oddzialywaniu wymaga zorganizowanego badawczego wysitku. Stu-
dia takie malezaloby lokalizowaé¢ ma terenach majwyzszego napiecia pre-
sji, zatem musialyby one obejmowac¢ obszary styku wielkich aglomeracji
mie jsko-przemystowych ze stosunkowo rozleglymi kompleksami lesnymi,
bowiem w takich warunkach przejawy maporu manifestuja sie najpel-
miej i najwyrazisciej. W sposobie dzialania elementéw maporu wyréznic
mozna 3 ich grupy:

1) czynniki bezwzglednie destruktywne, ktére nalezaloby skutecznie
ograniczy¢ lub zdecydowanie zwalczy¢ (pobér nie konsumpceyjnych
uzytkow lesnych przeznaczonych ma pokatny handel);

2) czynniki warunkowo destruktywne, ktoére nalezaloby prawidlowo
przetworzy¢, ukierunkowa¢ i zorganizowaé (pobér konsumpcyjnych
uzytkow lesnych);

3) elementy spolecznie wartosciowe, ktorych dzialanie nalezaloby
rozbudowywa¢, organizowa¢ i doskonali¢ (ekonomicznie niewymierne
wartosci lasu: zdrowotne, rekreacyjne, dydaktyczno-naukowe, este-
tyczne).

Grochale 1978



