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Maka na przestrzeni wiekéw byta jednym z najwazniejszych
sktadnikéw pokarmow spozywanych przez ludzi na terenie
catej Polski. Mtyny wodne i wiatrowe, ktére jeszcze do niedawna po-
wszechnie jej dostarczaly, musialy jednakze stosunkowo niedawno ustapic¢
miejsca nowoczesnosci. Czy ta sytuacja wygladala podobnie w Europie
i czy istnieje szansa powrotu do tradycyjnych form mielenia zboza? Po-
nizszy tekst opisujacy 12 mlynow znajdujacych sie w Wielkiej Brytanii jest
proba znalezienia odpowiedzi na to pytanie.

Redbournbury Mill

Redbournbury Mill w miejscowosci St. Albans, hrabstwo Hertfordshire -
poczatki miyna w tej lokalizacji siegaja potowy XI wieku. Obecny budynek
datuje si¢ na 1790 rok. Czesciowo zostal odbudowany w 1987 roku po
pozarze, w ktérym splonal dach. Jest to mtyn wodny uruchamiany obecnie
silnikiem spalinowym z powodu niedostatecznego poziomu wody w rze-
ce Ver. Produkowanych jest tutaj okolo 11 rodzajow maki, w tym maka
organiczna (organic flour), zwana tez maka ekologiczng'. Obok mtyna
znajduje si¢ piekarnia z nowoczesnym wyposazeniem, gdzie wypiekane

1 Jest to maka powstala ze zboza ekologicznego, uprawianego bez dodatku pe-
stycydéw czy tez innych §rodkéw chemicznych. W Wielkiej Brytanii taka zywnos¢
okreslana jest jako organic food i aby mdc ja produkowac i sprzedawad, nalezy spetni¢
wiele bardzo restrykcyjnych wymagan.



i sprzedawane jest pieczywo z maki dostarczanej przez mlyn. Przemiat
odbywa sie gtownie przez kilka godzin w weekendy, zwiedzajacy moga
wowczas ogladac ten proces. We wnetrzu znajduje si¢ ekspozycja przed-
stawiajaca historie obiektu oraz narzedzia uzywane do pracy w mlynie
z tablicami wyjasniajacymi ich funkcjonowanie. W przeszklonych gablo-
tach umieszczone sg rowniez rézne pamiatki zwigzane z osobami daw-
nych wlascicieli. Na planszach rozmieszczonych na $cianach znajduja sie
informacje dotyczace mtynarstwa, a takze historii okolicy, w ktdrej znaj-
duje sie mlyn. Posrod eksponatéw znalez¢ mozna zarna, udostepniane do
uzycia zwiedzajacym, ktérzy moga w ten sposob poznac réwniez zasade
funkcjonowania kamieni mlynskich?. Silnik Diesla, ktdry jest gtéwna sifa
napedowa, znajduje si¢ na parterze za szybg, dzieki czemu istnieje mozli-
wos¢ przygladania si¢ jego pracy. Uwage zwraca minimalny poziom zabez-
pieczen. Czes¢ urzadzen, ktdre ewentualnie moglyby stwarzac zagrozenie
zostalo odgrodzonych metrowym plotkiem, podczas gdy do reszty istnieje
swobodny dostep. Ma to na celu ulatwienie zwiedzajacym zapoznanie si¢
z ich konstrukcja i sposobem dzialania.

W trakcie odwiedzin autora w mtynie odbywalo si¢ ostrzenie kamie-
ni mlynskich’. Czynnos¢ ta musi by¢ powtarzana regularnie po okreslo-
nej liczbie przemielonych ton zboza — w przypadku Redbournbury Mill
ostrzenia dokonuje si¢ co dwa lata. Zajmowal si¢ tym John Bedington,
emerytowany mlynarz z Charlecote Mill z 30-letnig praktyka, jeden z nie-
wielu specjalistow w tej dziedzinie. Do ostrzenia kamieni uzywane jest
urzadzenie o nazwie bill. Jest to kawalek metalu zakonczony ostrzami po
obu stronach, ktéry wsuwa si¢ w otwdr drewnianej raczki i zabezpiecza
kawaltkiem rzemienia przed wysunieciem. Dodatkowo z drugiej strony
narzedzia wsuwa si¢ drewniany klin.

2 Zarna zbudowane sg z dwoch okragtych kamieni, z ktérych gérny, tzw. bie-
gun, jest ruchomy. Ziarno wsypuje sie do otworu znajdujacego si¢ posrodku gérnego
kamienia, a nastepnie jest mielone i transportowane wydragzonymi kanatami w po-
wierzchni kamienia na zewnatrz — w postaci maki.

3 Proces ostrzenia kamieni jest bardzo wazny dla prawidtowego przemiatu. Wraz
z iloscig przemielonego zboza powierzchnia kamieni staje si¢ nier6wna, a kamienie
zaczynaja gorzej mle¢. Dodatkowo zaczynaja si¢ szybciej nagrzewac, przez co wytwo-
rzona maka jest zlej jakoéci lub nawet niezdatna do uzytku.

Rocznik Muzeum ,Gdérnoslaski Park Etnograficzny w Chorzowie”
Materiaty / Koncepcje

tom 2 (2014)

N
E
=



Mtynarstwo tradycyjne — gingcy zawdéd?

Pawet Roszak-Kwiatek

Fot.1. Bill uzywany do ostrzenia kamieni mtynskich osadzony w drewniane;j
rgczce — thrift

Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Przed przystapieniem do ostrzenia nalezy wczesniej zaznaczy¢ nier6w-
nos$ci kamienia poprzez przesuniecie po jego powierzchni diugiej drew-
nianej belki pomalowanej farba w proszku wymieszang z olejem spozyw-
czym®*. W ostrzonych kamieniach znajdowaly si¢ cztery bruzdy (furrows),
czyli kanaly transportujace zboze. Historycznie kazda z nich miata wlasna
nazwe odpowiadajaca poziomowi zaawansowania w rzemio$le mlynar-
skim. Pierwsza z nich, najwigksza, nosila nazwe Master — Mistrz, druga
Journeyman — Czeladnik, Apprentice — Praktykant i Fly - Mucha, ktorej
nieco humorystyczng nazwe wyjasnil John Bedington twierdzac, iz odno-
sila si¢ do waznosci osoby znajdujacej si¢ na poczatku kariery, bedacej tak
samo wazng jak ,mucha na §cianie™. Po usunieciu nieréwnosci kamie-
ni nalezato nieco poglebi¢ kanaly doprowadzajace ziarno oraz dokona¢
szeregu naku¢ na powierzchni bruzd w celu zwigkszenia efektywnosci
mielenia. Ponadto trzeba wyraznie zaznaczy¢ $cianki kanalow — dawniej
odbywatlo si¢ to rdwniez w sposéb tradycyjny, obecnie dla wygody uzywa-
na jest do tego celu szlifierka katowa. Po zakonczeniu procesu ostrzenia

4 Co pewien czas powierzchnie belki nalezy takze wyréwna¢, gdyz drewno od
kontaktu z kamieniem uszkadza si¢, przez co belka przestaje spelnia¢ swoja funkgeje.
Wykonuje si¢ to poprzez przesunigcie jej po nattuszczonej, stalowej formie, a nastepnie
usunieciu dtutem zaznaczonych w ten sposéb wystajacych fragmentéw drewna.

5 Bywa, ze stowa fly uzywa sie na okreélenie ostatniej najmniejszej ptaszczyzny
$ciernej znajdujacej sie obok ostatniej najkrétszej bruzdy (furrow).



nalezy za pomoca odpowiedniego zurawia (stone crane) podnies¢ kamien
gorny (runner — biegun) i po obréceniu go horyzontalnie, potozy¢ na ka-
mieniu dolnym (bed - lezak), po uprzednim rozsypaniu ziarna na jego
powierzchni. Jest to bardzo wazna czynnos¢, gdyz kamienie nie powinny
nigdy mle¢ ,,na sucho’, gdyz mogloby to doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.
Po umieszczeniu ztozenia w odpowiednim potozeniu mozna juz wsypac
ziarno do zbiornika, uruchomic¢ silnik i wyregulowa¢ za pomoca dzwigni
szybko$¢ zsypywania ziarna oraz odleglo$¢ miedzy nimi w celu uzyskania
pozadanego rodzaju maki.

Fot. 2. Ostrzenie kamieni mtyniskich. Autor dokonuje wyréwnania powierzchni
kamienia — bieguna pod okiem specjalisty — Johna Bedingtona

Fot. J. Bedington, 2014 rok.

Mill Green Mill and Museum

Mill Green w miejscowosci Hatfield, hrabstwo Hertfordshire, jest zarazem
czynnym mlynem, jak i muzeum. Przemial odbywa si¢ trzy razy w ty-
godniu (we wtorki, $rody i niedziele). Produkcja maki uzalezniona jest
od wysokosci wody, gdyz mlyn ten nie posiada dodatkowego zasilania.
Poza dniami, w ktérych odbywa si¢ przemial kolo mtynskie obraca si¢ po
uprzednim wysprzegleniu, czyli odlaczeniu kamieni mlynskich od nape-
du. Odsuwa si¢ wowczas kola zgbate, przenoszace naped z ruchu piono-
wego na poziomy, od kota, do ktérego przymocowany jest gérny kamien
— biegun. W Mill Green znajduja si¢ dwa zlozenia kamieni, jednakze nie
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uzywaja obu jednocze$nie, gdyz strumien wody nie bytby wystarczajacy,
aby je wprawi¢ w ruch. Poza tym praca obu zlozen wywolataby wibracje
- spowodowane nieréwnomierng pracg kamieni - co moglyby naruszy¢
konstrukcje budynku. Budynek sklada si¢ z parteru i pietra, ktére sg udo-
stepniane zwiedzajacym oraz poddasza, gdzie przechowywane jest zboze
(wstep maja tu tylko osoby uprawnione). Na parterze znajduje si¢ me-
chanizm napedowy zabezpieczony 1,5 metrowym drewnianym plotkiem
(podobnie jak mialo to miejsce w poprzednio opisywanym mtynie). Na
pietrze umieszczone sa kamienie mtynskie, zabezpieczone réwniez w ten
sam sposob. Proces przemiatu nadzoruje mlynarz, oprécz niego w tym
czasie w budynku nie ma innych pracownikéw. Oczyszczone zboze dostar-
czane jest przez rolnika posiadajacego pola uprawne w okolicy. Przecho-
wywane jest w specjalnych pojemnikach, ktdére stanowig zabezpieczenie
przed myszami i szczurami, dodatkowo obok nich znajduja si¢ urzadze-
nia emitujace dzwigki odstraszajace gryzonie. Maka sprzedawana przez
muzeum jest bardzo popularna, dlatego zapasy muszg by¢ uzupelnianie
systematycznie co trzy tygodnie. Wewnatrz budynku na $cianach znaj-
duja si¢ plansze wyjasniajace proces mielenia zboza oraz przedstawiajace
poszczegolne jego etapy.

Fot. 3. Wnetrze mtyna Mill Green Mill and Museum
Fot. J. Bedington, 2014 rok.



Avoncroft Musem of Historic Buildings

Avoncroft Museum of Historic Buildings, Stoke Heath, Midlands to mu-
zeum na otwartym powietrzu, prezentujace okoto 30 budynkdéw przenie-
sionych z roznych czgsci Wielkiej Brytanii. Podczas wizyty autor spotkat
sie z Kierownikiem do spraw Projektéw i Edukacji (Head of Projects and
Interpretation®) Hamishem Woodem, ktory podzielit si¢ informacjami
zwigzanymi z renowacja wiatraka znajdujacego si¢ w kolekcji. Wiatrak
zostal przeniesiony do muzeum w 1969 roku - jego konstrukcja byta
w bardzo ztym stanie, zachowal si¢ juz tylko szkielet. W latach 70. XX
wieku zostal odnowiony i rozpoczeto w nim przemiat oraz sprzedaz maki.
Niestety pod wplywem rozmaitych czynnikéw zaprzestano jej produkeji
i wiatrak pelnil role ,,statycznej ekspozycji”. Od tego momentu zaczety
sie problemy z jego konserwacja, gdyz nieuzywany poczal niszcze¢ i co-
raz wiecej elementéw wymagalo naprawy. Poniewaz wiatrak jest jednym
z najbardziej charakterystycznych budynkéw (Avoncroft Museum ma go
w swoim logo), postanowiono ocali¢ go od calkowitej degradacji. Dzieki
pomocy wolontariuszy, sympatykéw muzeum i zorganizowaniu grupy lu-
dzi, ktoérzy pojawiali si¢ regularnie co tydzien, aby dokonywa¢ drobnych
napraw, udalo si¢ to osiggna¢. Obecnie trwaja przygotowania do kolejnego
etapu, tj. spelnienia wymagan pozwalajacych na produkowanie i sprzeda-
wanie maki, aby obiekt zarobif na swoje utrzymanie. Prawdopodobnie nie
bedzie generowal zyskow, jednakze fakt, iz bedzie czynny spowoduje, ze
wzro$nie liczba zwiedzajacych muzeum, a co za tym idzie - jego przychdd.
Jest to bardzo wazne, gdyz Avoncroft Museum nie otrzymuje zadnych do-
tacji i funkcjonuje jedynie dzieki wptywom z biletéw i datkom od oséb
prywatnych.

Wiatrak znajduje si¢ na koncu ekspozycji muzealnej. Budzi bardzo
duze zainteresowanie zwiedzajacych. Jest to tak zwany postmill, co odpo-
wiada polskiej nazwie koZlak’. Ze wzgledow bezpieczenstwa do wnetrza
wiatraka wpuszczanych jest 12 0s6b co okoto 10-15 minut. Podczas po-
bytu autora na terenie obiektu grupe zwiedzajacych oprowadzat 80-letni

6 Interpretation — w tym przypadku oznacza wyjasnianie zwiedzajacym funkeji
obiektéw znajdujacych sie na ekspozycji oraz sprawdzanie ich zgodno$ci merytorycz-
nej. Do osoby sprawujacej te funkcje nalezy réwniez przygotowywanie przewodnikow
audiowizualnych oraz nadzoér nad pracownikami muzeum.

7 Konstrukgja takich wiatrakow opierata si¢ na drewnianym stupie znajdujacym
sie w centralnej czgsci. Stup u podstawy wsparty byl dodatkowymi belkami (tzw. ko-
ziof). Dzigki zastosowaniu takiego rozwigzania mozna go bylo obraca¢ wokot osi, usta-
wiajgc jego $migi w kierunku wiatru. Zob. B. Baranowski, Polskie mtynarstwo, Wro-
ctaw 1977, s. 80-82; S. Freese, Windmills and millwrighting, Cambridge 2011, s. 17-23.
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mlynarz, ktéry wyjasnial proces przemialu oraz dziatanie poszczegdlnych
urzgdzen.

Fot. 4. Postmill w Avoncroft Museum of Historic Buildings
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Sarehole Mill

Sarehole Mill w Birmingham to mtyn wodny wzniesiony okoto 1750 roku.
Jego historia wigze si¢ z osoba Johna Ronalda Reuela Tolkiena, pisarza
i autora m.in. Wiadcy Pierscieni, ktéry wychowywat si¢ w tej okolicy, a ona
stala si¢ inspiracjg do stworzenia opiséw hrabstwa Shire. Na poczatku 2013
roku mlyn zostal odnowiony, a od wiosny 2014 roku co niedziele przez
cztery godziny osoby go zwiedzajace majg okazje obserwowac proces prze-
mialu, a takze kupi¢ wyprodukowana make. Znajduje si¢ w nim silnik
parowy, ktéry z powodu brakujacych elementéw jest wylaczony z uzytku.
W zwiazku z tym jedyng sila napedowa pozostaje woda.

Podczas wizyty autor spotkal si¢ z Irene de Boo, ktora jest osoba od-
powiedzialng za funkcjonowanie i rozwoj tego mtyna. Irene opowiedziata
o rozmaitych formach kontroli wewnetrznych, jakich musza dokonywac,
aby spelni¢ regulacje natozone przez inspektoréw zywnosci (Food Inspec-
tors). Pierwsza z nich jest rejestr dostawy zboza. Znajduja si¢ w nim takie
informacje jak: data dostawy, dostawca, kod dostawcy, dane o zawartosci,
kto byt odpowiedzialny za sprawdzenie dostawy oraz kody przyporzad-
kowane do kazdego worka zboza. Drugg forma kontroli jest prowadzenie



rejestru dotyczacego przemialu. Znajduja si¢ tam informacje o dacie prze-
miatu, kto byt mtynarzem odpowiedzialnym w danym dniu, jaki byt kod
worka ze zbozem. Do tego, jako zatacznik, dodawana jest lista czynnosci,
ktére powinny zosta¢ wykonane po przemiale oraz w jego trakcie, takie
jak: sprawdzenie zboza, wyczyszczenie poszczegdlnych elementéw mecha-
nizmu oraz posprzatanie mtyna. Na koncu listy znajduje si¢ miejsce na
komentarz mlynarza, ktéry w ten sposéb ma mozliwo$¢ przekazania po-
zostaltym pracownikom informacji, np. odno$nie do niepokojacych dzwie-
kéw, poziomu wody na poczatku i konicu przemiatu, czasu jego trwania,
a takze pogody, jaka byla w tym dniu. Oprécz wspomnianych rejestrow
muszg stosowac sie do zalecen otrzymanych od BCC Environmental He-
alth Department, ktéra nazywa si¢ Hazard Analysis and Critical Control
Point Plan (HACCPP).Odnoszg si¢ one do kontroli wszystkich etapéw
zwigzanych z przemialem. Jedno z zalecen dotyczy dostawy zboza. Przed
rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzié, czy zboze jest wolne od cial obcych,
takich jak opitki metali czy owady, dlatego otwiera si¢ przynajmniej trzy
worki od danego dostawcy. Czynno$¢ te wykonuja przedstawiciele grupy
Critical Control Points, jej zaniechanie moze spowodowac zagrozenie dla
szerokiego grona ewentualnych odbiorcow. W zwigzku z tym wszystkie
worki muszg by¢ oznaczone datg i zakodowane, kody i daty natomiast
dodane do rejestru dostawy zboza i podpisane osobiscie przez osobe do-
konujaca sprawdzenia. Po wykryciu zagrozenia nalezy zwrécic zboze do
ponownego oczyszczania lub catkowicie je odrzucic.

W mlynie znajduje si¢ duzo ciekawostek zwigzanych z osoba wspo-
mnianego J.R.R Tolkiena. Na jednym z pigter wyswietlany jest film opo-
wiadajgcy o jego Zyciu i fascynacji najblizsza okolicg. Dzieci odwiedzajace
mlyn majg okazje zagra¢ w gre, ktora polega na odnajdywaniu poszczegol-
nych postaci z jego powiesci znajdujacych sie na tabliczkach umieszczo-
nych w réznych czegsciach mlyna. Obok wizerunkéw znajduja sie zagadki,
ktore maja nakierowa¢ na kolejnego bohatera powiesci. Jest to przyjemna
rozrywka i interesujacy sposob spedzenia czasu, podczas gdy dorosli sa
zajeci zwiedzaniem mlyna. Ostatnig postacig, ktora dzieci muszg odkry¢
jest Bilbo Baggins.
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Fot. 5. Zuraw — stone crane do podnoszenia gérnego kamienia mtyAskiego
— bieguna. Na $cianie widoczna tabliczka z jednym z bohateréw powiesci
J.R.R Tolkiena — element gry dla dzieci

Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok

New Hall Mill

New Hall Mill w Sutton Coldfield jest w calosci obstugiwany przez wo-
lontariuszy (Friends of New Hall Mill) — grupe znajomych, ktérzy zor-
ganizowali si¢ w 1996 roku. Dbaja o konserwacje miyna oraz dokonuja
przemialu podczas tzw. dni otwartych (Open Days), ktére maja miejsce
siedem razy w roku. Jest to mtyn wodny z kotem nasigbiernym datowany
na koniec osiemnastego wieku®. W pewnym okresie uzywany byt w nim
silnik Diesla, obecnie, podobnie jak w przypadku Sareholl Mill, jedyng sifa
napedowa jest woda. Do napedzania kota mtynskiego wykorzystywana
jest pompa transportujaca wode z dolnego stawu do gérnego. Jest to po-
dobne rozwiazanie do zastosowanego w Muzeum ,,Gérno$laski Park Et-
nograficzny w Chorzowie”, a wynikajace z faktu, iz obecnie nie przeplywa
tamtedy rzeka, ktdra stanowilaby naturalny naped mlyna. Obok obiektu
znajduje sie Tea House, czyli mala restauracja, gdzie zwiedzajacy moga
si¢ posili¢. Wérod eksponatow zgromadzonych w mlynie znajduje sie

8 W zaleznosci od doptywu wody na koto miynskie rozrézniamy trzy gtéwne typy
takich kot. Koto nasigbierne — overshot, czyli takie, ktére woda uruchamia spadajac
z gory, $rodsigbierne - breasthot, gdzie woda naptywa w potowie $rednicy oraz pod-
siebierne — undershot, gdzie woda plynie u podstawy kota.



maszyna do ostrzenia kamieni, ktéra zostala wyprodukowana w XIX wie-
ku w Ameryce, a nastepnie zakupiona przez miyn w Shropshire’. Uzywa-
nie jej przyspieszalo proces ostrzenia kamieni miynskich, jednakze osoby,
ktore obecnie tym si¢ zajmuja (jak John Bedington) preferuja tradycyjne
metody. Podczas dni otwartych New Hall Mill odwiedza okoto 500-1000
zwiedzajacych.

Fot. 6. Wolontariusz objasnia dziatanie maszyny do ostrzenia kamieni
mtynskich

Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Charlecote Mill

Charlecote Mill, Hampton Lucy, Warwick to mtyn, ktérego poprzednim
mlynarzem przez ponad 30 lat byt wspominany John Bedington. Obecnie
obstuguje go 32-letni Karl Grevatt. Karl wczeéniej byl cieslg i mial okazje
pracowac przy renowacji rozmaitych zabytkowych budynkéw. W tym cza-
sie ukonczyl réwniez wiele kursow, z ktorych jeden odbywat sie przez pie¢
dni w Charlecote Mill. Zafascynowal si¢ wowczas miynarstwem i kiedy
John Bedington postanowil odej$¢ na emeryture, zajal jego miejsce.

9 Aby wprawi¢ maszyne w ruch, nalezalo zakreci¢ korbka, ktéra za pomocg duze-
go kota napedzala mniejsze koto, powodujac wiekszg czestotliwos¢ uderzen. Z mniej-
szym kotem zebatym potaczony byt czworoboczny wal, ktéry podbijat lezace na nim
ostrze do gory, a to nastepnie sita bezwladu opadato na powierzchnie kamienia.
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Mtyn datuje sie¢ mniej wiecej na poczatek XIX wieku. Jest to mtyn wod-
ny z dwoma kotami podsigbiernymi. Przed rozpoczeciem przemialu na-
lezy nasmarowac poszczegolne elementy mechaniczne, wsypac ziarno do
zbiornika znajdujacego sie nad kamieniami mtynskimi, a nastepnie otwo-
rzy¢ $luze, by poplyneta woda. W mlynie produkuje si¢ pie¢ gatunkow
maki - fine, ordinary, medium, coarsed i white, ktore roznia sie gruboscia
oraz sposobem wytwarzania. Biala jest uzyskiwana poprzez przesiewanie
otrzymanej wcze$niej maki razowej w specjalnym bebnie. W wyniku tej
czynnos$ci oddziela si¢ bielmo ziarna od otreb. Maka wytworzona w ten
sposob posiada delikatniejsza fakture, a przez konieczno$¢ poddawania
jej dodatkowej obrdbce jest rowniez najdrozsza. Mlynarz, w zaleznos$ci od
zapotrzebowania na dany typ maki, reguluje ustawienie wysokosci zsy-
pywanego pomiedzy kamienie mlynskie zboza oraz ich rozstaw. Nalezy
zaznaczy¢, ze rdznice w odleglosci pomiedzy nimi wynoszg zaledwie oko-
o milimetra, tak mata zmiana jednak powoduje réznice typu produko-
wanej maki. Ponadto waznym czynnikiem podczas mielenia s warunki
atmosferyczne - np. aby wytworzy¢ make najdrobniej zmielong (fine flo-
ur), mlynarz dokonuje tego podczas zachmurzenia, kiedy stonce nie pada
bezposrednio na ziarno zgromadzone w zbiorniku ponad kamieniami'’.

Fot. 7. Szkic konstrukcji mtyna Charlecote
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

10 Maka jest wtedy najlepsza jako$ciowo. Mlynarz nie potrafil jednoznacznie wy-
jasni¢, dlaczego tak sie dzieje, jednakze fakt istnienia tej zalezno$ci zostat potwierdzo-
ny nie tylko przez niego, ale takze przez Johna Bedingtona.



Charlecote Mill jest dla Karla Grevatta jedynym zrédfem utrzymania.
Swoj mtyn promuje podczas indywidualnego i grupowego oprowadzania
po wnetrzu. Jest takze aktywny w mediach spolecznosciowych. Ponad-
to organizuje dni otwarte, podczas ktérych zwiedzajacy moga bezptatnie
odwiedzac jego mlyn (na co dzien oprowadza chetnych za symboliczna
oplata). Jednym z jego pomysiow bylo tez wypromowanie logo miyna,
ktore zaadaptowal, opierajac si¢ na znaku namalowanym na jednej z belek
poddasza, majacym wedlug niego zwigzek z losami poprzednich wtasci-
cieli. W sprzedazy oprdécz maki znajduja si¢ rowniez ksigzki podejmujace
tematyke mlynarstwa oraz pocztéwki ze wspomnianym powyzej logo -
kwiatem utworzonym ze stéw nawiazujacych do przesztosci obiektu.

Whissendine Mill

Whissendine Mill, Whissendine, Rutland - wtascicielem mlyna jest Nigel
Moon, mlynarz z ponad 30-letnim doswiadczeniem. Jest to wiatrak o sied-
miu pigtrach i bardzo stromych schodach, zaprojektowanych w ten sposéb
dla zaoszczgdzenia miejsca. Mtyn dziala komercyjnie, mtynarz utrzymuje
sie ze sprzedazy maki, ktora rozprowadza zaréwno wsréd odbiorcéw in-
dywidualnych, jak i do okolicznych piekarni. Nigel Moon zostal mtyna-
rzem, gdyz od dziecka bylo to jego dtugo pielegnowane marzenie. Przed
zakupem Whissendine Mill jego rodzice byli wlascicielami Soham Mill
w hrabstwie Cambridgeshire, ktory kupili w 1974 roku. Wkrétce potem
jego mama rozpoczela sprzedaz maki i gotowego do wypieku zamrozo-
nego ciasta, objezdzajac okoliczne wsie. W ten sposdb chciata zacheci¢
mieszkancéw do zakupu maki z ich mtyna. Nigel Moon wraz z mama
przeniost sie do Whissendine Mill w 1995 roku.

Wiatrak posiada blisko 20-metrowa wieze, co sprawia ze jest jednym
z najwigkszych mlynéw wiatrowych w Wielkiej Brytanii. Na budowe $mig
sktadajg si¢ drewniane zaluzje (shutters), ktére moga by¢ zamykane lub
otwierane w zaleznosci od sily wiatru''. Pozwala to na doktadne kontro-
lowanie przemiatu. Zaluzje zamkniete zwiekszajg predko$¢ obracania sie
kamieni mlynskich, otwarte natomiast powoduja wyhamowanie $mig.
Stopien otwarcia reguluje si¢ poprzez pociagniecie za polaczony z nimi
metalowy taficuch. Zawieszanie na nim réznych ciezaréw zapewnia statos¢

11 Shutters to drewniane deseczki osadzone poprzecznie w prostokatnej konstruk-
cji skrzydla. Sg ze soba polaczone tak, ze w wypadku, kiedy mlynarz chce je zamkna¢
lub otworzy¢, wszystkie poruszaja si¢ jednoczesnie.
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stopnia otwarcia'2. Wewnatrz znajduje sie silnik elektryczny uzywany, kie-
dy nie ma odpowiedniego wiatru lub potrzeba wigkszej ilosci maki. Z czte-
rech zlozen kot mlynskich dwa sg napedzane przez silnik, jeden dziala na
wiatr, a ostatni jest wylaczony z uzytkowania. Zastosowanie na czubku
wiezy (cap) pionowego malego wiatraczka oraz osadzenie jej na metalo-
wych rolkach pozwala na obracanie kopuly i ustawienie $mig w kierunku
wiatru'®. Przemial w Whissendine Mill odbywa si¢ praktycznie kazdego
dnia z wyjatkiem $rody, czasami jednak zdarza sig, ze wiatrak jest nieczyn-
ny réwniez w weekendy. Jest to zalezne od sily wiatru, a takze ilosci maki
zgromadzonej w magazynie.

Fot. 8. Whissendine Mill
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

12 Uzycie réznych cigzaréw ulatwia dostosowanie rozstawu shutters w stosunku
do sily wiejacego wiatru.

13 Opisywany obiekt jest wiatrakiem typu holender. W wiatrakach tego typu na
nieruchomej, zwykle wielokondygnacyjnej wiezy znajdowala sie tzw. czapa, ktora byla
elementem obracajacym sie. Mozna byto dzigki niej ustawi¢ przytwierdzone do niej
$migi w kierunku wiatru. Zob. B. Baranowski, Polskie mtynarstwo, s. 76.



Fot. 9. Mtynarz Nigel Moon przy pracy
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Green’s Mill and Science Centre

Green’s Mill and Science Centre, Nottingham — mlyn zostal zbudowany
w 1807 roku, gdyz éwczesny wlasciciel Mr. Green prébowal sie w ten spo-
sOb zabezpieczy¢ przed ewentualnymi skutkami kleski glodu (na poczatku
wieku z jej powodu w okolicy Nottingham doszlo do zamieszek). Potem
wiatrak funkcjonowal az do roku 1860, kiedy z powoddw ekonomicz-
nych i rosnacej liczby mtynéw napedzanych silnikami parowymi zostat
opuszczony. Ponownie zaczat dziala¢ dopiero w 1986 roku, wtedy réwniez
rozpoczela si¢ ponownie produkcja maki, ktéra trwa do dzisiaj. Jest ona
sprzedawana w pobliskim centrum naukowym - science centre. To miejsce
przeznaczone gltéwnie dla dzieci, gdzie maja one okazje przeprowadzac
rozmaite doswiadczenia fizyczne - w ten sposoéb poznajg zasady m.in.
funkcjonowania pola magnetycznego czy rozszczepiania §wiatla. Wstep
do mlyna i centrum naukowego jest bezplatny. Niestety w chwili wizyty
autora nie byto mlynarza ani nie odbywat si¢ przemial. W sprzedazy znaj-
duja sie tutaj: maka pszenna i orkiszowa, a takze maka zytnia, ktdra jest
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kupowana gloéwnie przez Polakow i w zwigzku z rosnacg liczbg emigran-
tow cieszy si¢ coraz wieksza popularnoscia.

Fot. 10. Green’s Mill
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Fot. 11. Green’s Mill Science Centre — centrum edukacyjne dla najmtodszych
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.



Ellis Mill

Ellis Mill, Lincoln, Lincolnshire — wiatrak typu holender zbudowano
w 1798 roku, chociaz istnieja zapisy historyczne méwigce o wiatraku-koz-
laku istniejacym w tej lokalizacji juz w XIV wieku. Obecnie obstugiwany
jest przez wolontariuszy. Wtascicielem obiektu jest Lincolnshire County
Council - Rada Hrabstwa Lincolnshire. Wstep jest bezplatny, przyjmo-
wane s3 natomiast datki na jego utrzymanie. Wieza wiatraka pokryta jest
smola, co jest typowe dla mlynow z tej czesci Anglii, gdyz z powodu sta-
bej jakosci cegly musiaty by¢ dodatkowo zabezpieczane przed warunkami
atmosferycznymi. Inng cechg wyroézniajaca ten wiatrak od poprzednich,
a typowa dla hrabstwa Lincolnshire, jest bardziej owalny ksztalt obracaja-
cego sie szczytu wiatraka, ktéry nazywano potocznie onion —,,cebula” jako
nawiazanie do charakterystycznego ksztaltu. Kamienie mtynskie majg 52
cale $§rednicy (ok. 132 cm). Kazdy obrét $mig przekiada sie na 8 obrotow
kamieni mtynskich. Smigi majg po 9 metréw dtugosci i kazdy z nich za-
wiera 19 shutters.

Fot. 12. Ellis Mill
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

W czasie odwiedzin wiatrak obstugiwato trzech wolontariuszy. Jeden
z nich, ktory petnit funkcje przewodnika, co kilkanascie minut zabierat
grupe okolo 10 oséb do wnetrza. Podczas oprowadzania wiatrak byl wy-
sprzeglony, a przemial si¢ nie odbywal. Z ciekawostek historycznych opo-
wiadanych przez przewodnika mozna wspomniec o systemie sygnalizacji,
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jaki byl stosowany w dawnych czasach: jesli $migi byly ulozone jako
wschodzgce, oznaczalo to dobre wiesci, jesli jako schodzace - zte'. Po-
nadto dawniej budowniczy wiatraka po ukonczeniu budowy zawieszali
sie na obracajacych sie $migach, aby udowodni¢ solidnos¢ ich wykonania.

Tuxford Windmill

Tuxford Windmill, Tuxford, Nottinghamshire zostat zakupiony 9 lat temu
przez Paula Wymana, obecnego prezesa Traditional Cornmillers Guild.
Konstrukcja wiatraka wyglada bardzo podobnie do opisywanego powyze;.
Przemial uzalezniony jest od wiatru, gdyz nie posiada on dodatkowego na-
pedu. Smigi zazwyczaj obracajg sie z predkoscig 8-10 obrotéw na minute.
Przekfada sie to mniej wiecej na okoto 80-100 obrotéw kamieni mtynskich
w tym samym czasie. W momencie wizyty w wiatraku produkowano make
kukurydziang. Wérdd innych najczesciej produkowanych odmian znajduje
sie pszenna i orkiszowa. Sprzedaz wyprodukowanej maki odbywa sie w 35
sklepach (na podstawie podpisanych umoéw) oraz na tzw. Farmers Market,
czyli targu w centrum miasta, gdzie handlowano lokalnie wyprodukowa-
ng zywnoscig. Jest ona takze sprzedawana w malej restauracji (Tea Ho-
use) znajdujacej sie obok wiatraka, gdzie mozna sprébowa¢ tradycyjnych
potraw. Fari Wyman, wlascicielka restauracji, prowadzi kursy wypieku,
a takze sprzedaje pieczywo z maki pozyskanej w mltynie. Wiatrak mozna
zwiedzi¢ za drobng oplata. Paul Wyman, pelnigcy funkcje przewodnika,
przedstawia po kolei poszczegdlne czesci budynku wraz z opisem urza-
dzen, ktére si¢ w nich znajduja. Jednym z elementoéw, od ktorych rozpo-
czyna jest omowienie budowy zaren, mlynka do kawy, mtynka do pieprzu,
mlynka elektrycznego oraz... zebow - jako form mielenia, ktore okresla
jako $cieranie tego, co znajduje si¢ pomiedzy dwiema powierzchniami.
Paul Wyman zostal prezesem Traditional Cornmillers Guild podczas
ostatniego spotkania cztonkéw, ktére miato miejsce na poczatku roku. Gil-
dia zostala zatozona okoto 20-30 lat temu przez grupe mtynarzy chcacych
wspierac sie, wymienia¢ dos§wiadczeniami oraz sprawi¢, zeby ich glos byl
bardziej styszalny w kwestiach legislacyjnych. Jako uzasadnienie sensu
posiadania wspolnego stanowiska Paul Wyman podal niedawne rozpo-
rzadzenie rzadu angielskiego dotyczace dodawania odpowiedniej porcji

14 Wedtug wyjasnien wolontariusza polozenie §mig za wschodzace nalezy uznac,
kiedy jedna z nich znajduje si¢ — odnoszac si¢ do tarczy zegara — w pozycji godzi-
ny jedenastej, natomiast za schodzace, kiedy jedna ze §mig znajduje si¢ na godzinie
pierwszej.



mineraléw do biatej maki, gdyz w momencie jej wytwarzania cze$¢ z nich
zanika. Uzupelnianie ich jest bardzo tatwe do osiagniecia w nowocze-
snych mlynach, lecz praktycznie niewykonalne w mlynach tradycyjnych.
W zwigzku z tym Gildia jako grupa oséb mogta wystapi¢ w obronie wla-
snych intereséw i obecnie mlynarze tradycyjni nie musza wywigzywac sie
z realizacji przepisu.

Paul Wyman wyjasnit rowniez, kto moze zosta¢ cztonkiem Gildii.
Gléwne zalozenia sg takie, iz kazdy czltonek powinien posiada¢ wiasny
mlyn, uzywa¢ kamieni miynskich w pozycji horyzontalnej, wiatru lub
wody jako podstawowego zrédla energii i obiecac, ze bedzie kontynuowat
wieloletnig tradycje mlynarstwa. Z poczatku byta to wiec bardzo waska
grupa osob. Jednakze z uptywem lat i odchodzeniem na emeryture ko-
lejnych mtynarzy pojawila si¢ kwestia pozyskiwania nowych cztonkéw.
W zwigzku z tym ztagodzono nieco kryteria i do Gildii zostali wlaczeni
pracownicy réznych muzedéw oraz cztonkowie organizacji. Rozwazang
kwestig jest, czy w przyszlodci nalezy ograniczy¢ liczbe czlonkow czy tez
jeszcze bardziej ztagodzi¢ kryteria, aby liczebnos¢ grupy systematycznie
rosta. Obecnie w Gildii zrzeszonych jest okoto 35 cztonkéw. Gildia musi
ustali¢ rowniez kwestie cztonkostwa i wyjasni¢, czy nalezy do niej mlyn
jako budynek, czy tez cztonkami sg wszystkie osoby w nim pracujace. Roz-
wigze to kwestie, czy po przej$ciu na emeryture lub odejsciu danego mty-
narza mlyn pozostaje w zwiazku, czy tez automatycznie traci cztonkostwo.
Rozwadze poddawane jest takze, czy tylko wlasciciele majg prawo by¢ jej
czlonkami, czy moga nimi by¢ réwniez wolontariusze lub tez inne osoby
opiekujace si¢ mlynami. Wynika to z réznic w sposobie funkcjonowania
— Paul Wyman jako wlasciciel traktuje mtyn jako jedyne zrédto dochodu
i dokonuje przemialu praktycznie kazdego dnia, o ile wiatr na to pozwala.
Wolontariusze natomiast w niektérych mtynach dokonuja przemiatu zale-
dwie pare razy w roku. W zwigzku z tym powstaje pytanie, czy oni rowniez
moga nazywac sie mlynarzami i uczestniczy¢ czynnie w zyciu Gildii.

Ostatnim problemem, ktéry Paul Wyman przytoczyl, a ktéry rowniez
wymaga wyjasnienia, jest ten zwigzany z gléwnym zrédtem napedu jako
jednym z kryteriéw cztonkostwa. Wiaze si¢ z nim pytanie - czy mlynarz,
ktoéry uzywa tylko i wylacznie silnika, gdyz rzeka zmienifa koryto lub taki,
ktory zwleka z naprawg $mig i dokonuje przemiatu tylko dzigki elektrycz-
nosci moze by¢ nadal czlonkiem Gildii. Powyzsze zagadnienia s3 tymi,
z ktérymi organizacja bedzie musiala sobie poradzi¢ w najblizszym czasie.

Rocznik Muzeum ,Gdérnoslaski Park Etnograficzny w Chorzowie”
Materiaty / Koncepcje

tom 2 (2014)

N
(92
N



Mtynarstwo tradycyjne — gingcy zawdéd?

Pawet Roszak-Kwiatek

Fot. 13. Paul Wyman — prezes Traditional Cornmillers Guild
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

Foster’s Mill

Foster’s Mill, Swaftham Prior, Cambridge jest wiatrakiem typu holender
zbudowanym w 1857 roku. Obecnie ma cztery pietra i dwie pary kamieni
miynskich - francuzéw'. Pracowal do 1946 roku, nastepnie zostal odno-
wiony w 1992 roku i od tego momentu funkcjonuje do dzisiaj. Jonathan
Cook, ktory jest wlascicielem mtlyna, pelni funkcje prezesa Society for the
Protection of Ancient Buildings (S.P.A.B.) — Mills Section. Przed przy-
jeciem tej funkcji byl prezesem Traditional Cornmillers Guild. S.P.A.B.
zajmuje sie ochrong i konserwacja zabytkéw, obecnie zrzeszajaca oko-
o 1000 oséb. Organizacja ta zajmuje sie tez promocjg oraz organizowa-
niem kampanii majacych na celu ocalenie historycznych budynkow dla

15 W zaleznosci od rodzaju materiatu uzywanego do wytwarzania kamieni mlyn-
skich nosily one rézne nazwy. Francuzami okreslano te zbudowane z kamieni zlg-
czonych ze sobg zaprawg cementowsy i zabezpieczonych zelaznymi obreczami. Prze-
znaczone byly do mielenia drobnej maki. Potoczna nazwa pochodzi od miejsca ich
wytwarzania — byly one sprowadzane z potnocnej Francji. Zob. Ch.D. Hockensmith,
The Millstone Industry. A Summary of Research on Quarries and Producers in the Uni-
ted States, Europe and Elsewhere, Jefferson 2009, s. 126-140. W Anglii popularne byly
réwniez kamienie Derbyshire millstones pochodzace z hrabstwa o tej samej nazwie.
Byly one zazwyczaj zbudowane z jednego kawatka gruboziarnistego piaskowca. Wy-
korzystywano je gléwnie do mielenia jeczmienia i bardzo szybko sie zuzywaly. Zob.
J. Trimmer, Practical geology and mineralogy, London 1841, s. 219.



przysztych pokolen. S.P.A.B. ma charakter charytatywny i wigkszos$¢ oséb
pracujacych dla tej organizacji to wolontariusze. Cz¢$¢ z nich to jednak
wykwalifikowani konserwatorzy, ktérzy bardzo dobrze znaja si¢ na odna-
wianiu obiektéw. W zwigzku z tym organizujg réwniez szkolenia dla oséb,
ktére chcialyby nauczy¢ sie tej sztuki. Oferujg porady prawne w kwestii
spelnienia wymagan stawianych przez konserwatoréw zabytkéw. Ponad-
to wydaja magazyn, organizuja wyklady i spotkania w réznych miastach
w celu zwigkszenia §wiadomosci spolecznej w kwestii zabezpieczenia bu-
dynkéw historycznych.

Obok mtyna znajduje si¢ nowo wybudowany piec chlebowy, gdyz Jona-
than Cook uwaza, iz poznanie calego procesu jest bardzo wazne dla 0séb
zajmujacych si¢ produkcjg maki. Dzieki temu mlynarz moze zrozumie¢,
w jaki sposéb mégltby udoskonali¢ swéj produkt. W poblizu wiatraka znaj-
duje sie budynek, w ktérym maka jest pakowana i przechowywana. Na
opakowaniach za kazdym razem musi znalez¢ si¢ data produkcji, a takze
kod partii, dzigki czemu w razie wykrycia nieprawidtowosci istnieje moz-
liwos¢ zidentyfikowania, w ktérym dniu odbywatl sie przemiat i od ktdrego
dostawcy pochodzilo zboze. Wewnatrz budynku znajduje si¢ maty mlyn
elektryczny, z ktérego czasami Jonathan Cook zmuszony jest korzystac,
kiedy konczg si¢ zapasy maki i musi zadbac¢ o realizacje zamoéwien. Nie-
mniej stara si¢ go wykorzystywaé w jak najmniejszym stopniu, opierajac
sie gléwnie na sile wiatru. Wedlug niego jest to niepowtarzalne uczucie,
kiedy ma mozliwo$¢ pracy w dokladnie ten sam sposdb, jak ludzie kilka
wiekéw przed nim.

Fot. 14. Jonathan Cook prezentuje piec do wypieku chleba
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.
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Wicken Windmill

Wicken Windmill, Wicken, Cambridgeshire jest obstugiwany przez grupe
wolontariuszy i finansowany ze srodkéw Wicken Windmill Restoration
Fund oraz dotacji od os6b prywatnych. Zaprzestal dziatania w 1942 roku
i ponownie zaczat funkcjonowa¢ dopiero w 1987 roku. Mlyn zostat zbu-
dowany w 1813 roku i jest jedynym wiatrakiem zrzeszonym w Traditional
Cornmillers Guild, ktory posiada czesciowo drewniang wieze — jest to tzw.
smock mill. Dodatkowo wyréznia go tez kolor matego wiatraczka znajdu-
jacego sie z tytu kopuly, stuzacego do jej ustawiania w zaleznosci od kie-
runku wiatru, niestandardowo pomalowanego na niebiesko. We wnetrzu
znajduja sie dwie pary kamieni mtynskich francuzéw. Zeby kota palecz-
nego zostaly odlane z aluminium przez jednego z wolontariuszy, ktory
posiadat doswiadczenie w tym zakresie'®. We wnetrzu wiatraka znajduje
sie bogate wyposazenie do wytwarzania bialej maki (dwa sposrdd trzech
rodzajow sprzedawanej maki to maka biata). Wiatrak jest czynny podczas
dni otwartych, ktérych w roku 2014 jest okoto czterdziestu.

Fot. 15. Wicken Windmill
Fot. P. Roszak-Kwiatek, 2014 rok.

16 Kolo paleczne - jest to koto znajdujace sie¢ wewnatrz wiatraka, zazwyczaj du-
zych rozmiaréw. Polaczone ze $migami stanowi bezposredni naped kamieni mtyn-
skich. Zob. B. Baranowski, Polskie mlynarstwo, s. 39.



Podsumowanie

Liczba tradycyjnych mltynéw w Anglii systematycznie rosnie. Mlyny wod-
ne i wiatrowe, ktore jeszcze 30-40 lat temu odchodzily w zapomnienie,
w czasach obecnych wracaja do pracy. Jest to mozliwe dzigki poswiece-
niu wielu ludzi, ktorzy stwierdzili, ze stanowia one bardzo wazng czgs§¢
ich wartej ocalenia kultury. Pomimo wszystkich przeciwnosci udaje im
sie realizowac cel, ktéry sobie wyznaczyli. Dodatkowo nalezy wspomnieé
o zmieniajacej si¢ postawie angielskiego spoleczenstwa, ktéra powraca do
bardziej naturalnego stylu Zycia i takich sktadnikéw w pozywieniu. Wydaje
sie, ze tradycyjne mltynarstwo w Wielkiej Brytanii ma przed soba przy-
szto$¢ i w nadchodzacych latach nadal powinno sie rozwijac.

Traditional Milling — a Dying Profession?
The Report from the Trip to the United Kingdom 20.08-28.08.2014

The number of traditional mills in England is systematically increasing.
Watermills and windmills, which about 30-40 years ago were fading into oblivion,
nowadays are coming back into favor. This is possible because of commitment
of many people who decided that this is a very important part of their culture
which is worth saving. Against all the odds they achieve what they are aiming for.
Additionally, it is important to mention the changing attitude of English society,
which is now going back to a more natural style of living, and using more natural
ingredients in their food. It seems that traditional milling in England has a bright
future ahead, and it should keep going during the upcoming decades.
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