Olgierd K. Benedyktowicz

Aspekty pedagogiczne w
amerykanskim poradnictwie
pastoralnym

Rocznik Teologiczny 55/1-2, 255-271

2013

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Rocznik Teologiczny, ChAT

3
OLGIERD K. BENEDYKTOWICZ IV -2 1522013

Aspekty pedagogiczne
w amerykanskim poradnictwie pastoralnym

1. Kontekst pedagogiczny w duszpasterstwie

Duszpasterstwo posiada wiele odniesien do pedagogiki, ale takze pedago-
gika zawiera w sobie pewne elementy immanentnie zwigzane z tg formag aktyw-
nosci eklezjalnej, jaka jest duszpasterstwo. Takie zagadnienia jak, wartosci,
wychowanie, edukacja, relacja, dialog, formacja, a takze pewne aspekty kon-
cepcji samowychowania sg przeciez obecne w duszpasterstwie, jak i w peda-
gogice. Postulat wigkszej otwartosci w pedagogice na wielorako$¢ aspektow
wychowania, uwzglednienie migdzy innymi dorobku dyscyplin teologicznych
zdecydowanie formutuje M. Nowak piszac, iz ,,Teoria warto$ci, celow wycho-
wania i norm spotecznych w pedagogice musi by¢ wiec owocem wspotpracy,
dialogu interdyscyplinarnego pomig¢dzy wieloma naukami: psychologia, socjo-
logia, pedagogika, filozofia, teologia, itp. Wychowanie i nauczanie nie shuzy
tylko na dzisiaj, lecz stuzy ono cztowiekowi. Przez wychowanie i nauczanie
dokonujemy jakby ,,programowania” cztowiecka na dalsze zycie. Chrzesci-
janstwo ujmuje ten problem jeszcze doglebniej, méwiac o wychowaniu, jako
»programowaniu cztowieka na wieczno$¢. Pedagogika za$, ktora chciataby ten
fakt wielorakos$ci aspektow ujecia wychowania i jego celéw pomijac, skonczy-
taby bardzo szybko, jak podkreslat R. Guardini, jako bankrut™'.

Obecnos¢ pedagogiki w chrzescijanstwie, jest tatwa do zaobserwowa-
nia choéby poprzez odwotanie si¢ do jednej z wielu istniejacych definicji
tej dyscypliny wiedzy. Jak pisze M. Patalon w swojej monografii ,,7eologia

* Dr Olgierd K. Benedyktowicz, jest wyktadowca Prawostawnego Seminarium Duchow-
nego w Warszawie i cztonkiem Polskiego Towarzystwa Psychologii Pastoralne;.

' M. Nowak, Od kontestacji do powrotu, [w:] red. T. Kukutowicz, Pedagogika ogdlna, pro-
blemy aksjologiczne, Lublin 1977, s. 42.
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a pedagogika”: ,,Jezeli za definicje pedagogiki przyja¢ ogdt koncepcji teore-
tycznych i praktycznych metod, dotyczacych $wiadomego i celowego oddzia-
lywania jednego cztowieka na drugiego w celu wychowania go i przekazania
mu okreslonych tresci, to Kosciol, a takze kazdy poszczegdlny chrzescijanin
jest zobowigzany do bycia nauczycielem™?.

Rozwazanie kontekstu pedagogicznego, jaki zawiera si¢ w duszpaster-
stwie warto rozpocza¢ od proby przyblizenia istoty duszpasterstwa i miejsca,
jakie zajmuje w systemie nauk teologicznych. Jak podaje Encyklopedia Reli-
gii ,,duszpasterstwo, to zorganizowana dziatalno$¢ KoSciota majaca na celu
odnowe zycia i zbawienie wiernych. Swa nazwg nawiazuje do biblijnego
obrazu pasterza (Dobry Pasterz) i owczarni, symbolizujacego relacj¢ migdzy
Jezusem a jego uczniami, Kosciolem (Mt 9,36; Mk 6,34; J 10) i $wiatem
(Mt 25,31n)*” W historii duszpasterstwa mozna wyrdzni¢ rézne jego postaci
i koncepcje, ktore z kolei byly wynikiem rozumienia istoty i misji Kosciota
w réznych okresach na przestrzeni wiekow. W strukturze nauk teologicznych
duszpasterstwo stanowi przedmiot badan teologii pastoralnej nazywanej
w tradycji Kosciotow protestanckich teologig praktyczng. W duszpasterstwie
zwyklo si¢ wyrdznia¢ jego poszczegolne zagadnienia takie, jak poimenika
(czyli kontakty pastoralne), liturgiczne (liturgika), przekaz religijny podczas
réznego rodzaju nabozenstw (homiletyka) oraz wychowanie religijne (kate-
chetyka, pedagogika religii).

Globalizacja, zalew informacji, wszechogarniajagca komputeryzacja
i coraz bardziej powszechne funkcjonowanie jednostki ludzkiej w wirtual-
nej rzeczywistosci staje si¢ przestrzenig, w jakiej dzi§ funkcjonuje cztowiek.
Wspotczesna kultura wyrazniej staje si¢ kulturg obrazu i jednoczesnej dewa-
luacji stowa szczegolnie zas, zywego przekazu stownego. Permanentne epa-
towanie brutalnos$cia, agresja, a zwlaszcza patologia psychologiczng skumu-
lowane w mass mediach, ale takze obecne w sztuce glownie w filmie i coraz
czesciej w teatrze oraz w tzw. performance, ma i bedzie miato swoje konse-
kwencje w procesie psychologiczno-moralnej formacji wspotczesnego mto-
dego cztowieka. Zwracaja na to uwage i ostrzegaja przed nastepstwami nie
tylko psychologowie i pedagodzy, ale takze Swiatowe autorytety, a migdzy

2 M. Patalon, Teologia a pedagogika, Stupsk 2002, s. 9.
3 Encyklopedia Religii, red. T. Gadacz, Warszawa 2001, T. 3, s. 86.
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nimi Jan Pawet II, kiedy méwit o podazaniu dzisiejszej jednostki ludzkiej
w kierunku ,,cywilizacji $mierci”. Epoka wspotczesnego czlowieka, to post-
modernizm ze swym radykalnym pluralizmem i jednoczesnym (nader czgsto
intelektualnie plytko uzasadnionym) odrzuceniem dotychczasowych teorii
o charakterze uniwersalnym, coraz bardziej radykalny relatywizm w odnie-
sieniu do najbardziej podstawowych warto$ci etycznych i moralnych, jak np.
eutanazja. W tych okoliczno$ciach cztowiek rozwinat i rozwija nadal swoisty
system immunologiczny na cierpienie innych, niesprawiedliwos¢, przemoc,
ale takze przejawia obojetnos¢ na coraz bardziej rzadkie i pozbawione efek-
tow proby przeciwstawiania si¢ tej rzeczywistosci, jakie starajg si¢ podejmo-
wac inni ludzie lub instytucje.

Jednocze$nie w powszechnym odczuciu spotecznym instytucja szkoty
coraz wyrazniej zdaje si¢ realizowaé wytacznie funkcje i cel edukacyjny
porzucajac, tak immanentnie z nig zwigzany proces wychowania. Skutki
takiego stanu rzeczy sg oczywiste i objawiajg si¢ w dramatycznie szybkim
narastaniu szeregu groznych patologii spotecznych. Podejmowane préby ich
zwalczania zdajg si¢ mie¢ charakter akcyjny, czesto pojawiajacy z powodu
nacisku opinii spolecznej wstrzasnietej kolejnym dramatycznym wydarze-
niem i dotychczas niewyobrazalnym przejawem demoralizacji jego spraw-
cow, nader za$ rzadko sa cz¢$cia dlugoplanowych i wlasciwie merytorycznie
przygotowanych oddziatywan pedagogicznych i wychowawczych. Jedno-
czes$nie ogblnie znanym i doskonale naukowo udokumentowanym faktem,
jest coraz stabsze oddziatywanie wychowawcze rodziny, na przyklad szcze-
goblnie widoczne w okresie transformacji w naszym kraju®.

Problemy i wyzwania, jakie niesie z sobg wspodtczesnos¢, zwlaszcza
w wymiarze psychologicznym i spotecznym powodowaly powstawanie
i rozwoj specjalistycznego duszpasterstwa koncentrujacego si¢ na pomocy

4 Zob. W.T. Danicelewicz, J. Izdebska, B. Krzesifiska-Zach, Pomoc dziecku i rodzinie w sro-
dowisku lokalnym. Biatystok 2001; W. Jacher, Przemiany wiezi spolecznej w rodzinie polskiej,
[w:] Rodzina polska u progu XXI wieku, Torun 1997; A. Kwak, Rodzina i jej przemiany, War-
szawa 1994; A. Kurzykowski [red], Rodzina w okresie transformacji systemowej, Warszawa
1995; J. Marianski, Mlodziez miedzy tradycig a ponowoczesnoscig, Lublin 2000; H. Swida-
-Zigba, Spoleczenstwo polskie a rzeczywistos¢ transformacji, [w:] Polityka spoleczna — efekt czy
sita sprawcza rozwoju kraju, [red. zbior.], Warszawa 1993; J. Turowski, Problemy wspolczesnej
rodziny, [w:] P. Kryczka, Rodzina w zmieniajgcym sie spoleczenstwie, Lublin 1997; S. Wierz-
chotowski, Rodzina w okresie transformacji, Lublin 1997.
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jednostce uzaleznionej od alkoholu, narkotykéw, pozostajacej na marginesie
zycia spotecznego, odrzuconej, wchodzacej w kolizj¢ z prawem itp. Porad-
nictwo pastoralne jest wilasnie takim specjalistycznym duszpasterstwem
skierowanym do cztowieka, ktory znalazt si¢ w szeroko rozumianej sytuacji
psychologicznie trudnej. Istotnym czynnikiem odr6zniajacym poradnictwo
pastoralne od innych form pomocy o charakterze psychoterapeutycznym, jest
to, ze udzielajacym pomocy jest osoba duchowna, wierzaca w Boga, z kla-
rownym system wartosci oraz profesjonalnie przygotowana do jej udzielania
w rozwigzywaniu trudnych problemdéw natury psychologicznej, posiadajaca
umiejetno$¢ dziatania w sytuacji kryzysowej. Migdzy innymi z tego powodu
w procesie porady pastoralnej pojawia si¢ w sposob naturalny kontekst peda-
gogiczny, ktory w przypadku wigkszosci szkot psychoterapeutycznych ze
wzgledu na ich zalozenia teoretyczne nie powinien mie¢ miejsca.

W Stanach Zjednoczonych poradnictwo pastoralne na przestrzeni ostat-
nich kilkudziesigciu lat wypracowato wyjatkowo przejrzysta strukture, oraz
wysokie i jasno okre$lone standardy zaréwno w sferze praktyki, jak i wyma-
gan edukacyjnych dla tych, ktorzy chca si¢ poswigci¢ temu rodzajowi dusz-
pasterstwa. Nalezy takze podkresli¢, ze na $wiecie najbardziej dynamiczny
rozwoj teorii, badan, publikacji odno$nie do poradnictwa pastoralnego ma
miejsce w Stanach Zjednoczonych.

W Polsce poradnictwo pastoralne zdaje si¢ by¢ dopiero na poczatku drogi
swego rozwoju pod wzgledem wypracowywania standardow i wymagan,
totez przedstawienie doswiadczen amerykanskich w tym wzglgdzie moze
stanowi¢ pomoc w rozwoju tego wspolczesnego, waznego i potrzebnego
rodzaju duszpasterstwa naszym kraju.

2. Powstanie i rozwéj poradnictwa pastoralnego
w Stanach Zjednoczonych

Narodziny amerykanskiego poradnictwa pastoralnego poprzedzat szereg
okolicznosci i czynnikow, ktore miaty wptyw zaro6wno na teologie jak i sys-
tem jej nauczania w seminariach teologicznych pod koniec XIX i poczatku
XX wieku w Stanach Zjednoczonych Ameryki. Jednym z podstawowych
obszarow, na ktérym zaczela si¢ zmiana dotychczasowych idei duszpaster-
stwa byla edukacja teologiczna. Na przetomie wiekow struktura studiow
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teologicznych charakteryzowata si¢ gldwnie intelektualnym zaintereso-
waniem klasycznymi dyscyplinami, jak historia Kos$ciota, teologia, jezyki
biblijne oraz analiza tekstow biblijnych. Juz ok. 1808 roku w amerykanskich
seminariach teologicznych Kosciolow protestanckich pojawiaja si¢ zajecia
z nowego wowczas kierunku teologicznego zwanego teologia pastoralna
lub praktyczng. Obok centralnego zagadnienia tego kursu, jakie stanowita
homiletyka oraz wyjatkowa koncentracja na sposobach i stylach wygtaszania
kazan (ang. preaching) zacz¢to zwracaé szczegdlng uwage na zaniedbywane,
a przeciez nalezace do podstawowych powinnosci takie dziatania duszpaster-
skie, jak odwiedzanie wiernych, stuzenie im radg i wzmocnieniem?®.

Waznym wydarzeniem majacym wpltyw na kierunek rozwoju i zmian
w obszarze teologii praktycznej w tamtym okresie byta publikacja
w 1902 roku stynnej pracy Williama Jamesa o do$wiadczeniu religijnym
czlowieka. Autor, filozof i psycholog byl postacia prawie powszechnie znana
i szanowang w kregach akademickich i naukowych, totez odwotanie si¢ przez
niego w analizie fenomenu religijnego doswiadczenia jednostki do psycho-
logii, stanowito swoiste ,,namaszczenie”, czy tez autoryzacj¢ tej stosunkowo
nowej dziedziny wiedzy, aplikowanej do niektorych aspektow teologii,
a migdzy innymi do teologii praktycznej. Mozna rowniez zaryzykowac teze,
ze byt to praktyczny poczatek swoistego dialogu pomigdzy teologia i psy-
chologia naukowa, ktory trwa do dzisiaj i pozwala na lepsze i doglebniejsze
zrozumienie, kim jest czlowiek w swoim psychologicznym, jak i religijnym
oraz duchowym wymiarze.

Innym, istotnym czynnikiem majacym wplyw na zmiany w teorii dusz-
pasterstwa bylo pojawienie si¢ nowej dyscypliny psychologicznej nazwanej
psychologia religii, ktora zaczgta by¢ wyktadana migdzy innymi na Clark
University w Worcester w stanie Massachusetts. Znany psycholog Stanley
G. Hall w swoich wyktadach i publikacjach podkreslat istote i znaczenie
wiary oraz osobistych doswiadczen religijnych w procesie wzrostu i rozwoju
osobowosci. Psychologowie religii zaczeli wzywaé do poszukiwania nowych

> W Kosciotach protestanckich kazanie (zwiastowanie stowa) stanowi w jakim$ stopniu
kulminacyjny punkt catego nabozenstwa.

Nie bylo to jakie$ szczegdlne novum, poniewaz klasyczne pozycje w protestanckiej teologii
jak ,,Country Parson” Georga Herberta z 1652 roku czy ,,Reformed Pastor” Richarda Baxtera
z 1658 wyraznie te obowiazki ksigzy wymienialy.
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metod opieki duszpasterskiej, ktore moglyby utrwala¢ i pozytywnie wplywaé
na procesy naturalnego rozwoju osobowego cztowieka.

Jednocze$nie nalezy zauwazy¢, ze dynamicznie rozwijajaca si¢ w tam-
tym okresie psychologia szybko stawata si¢ popularna nie tylko w kregach
akademickich i1 naukowych, ale takze w szerszych kregach spoteczenstwa
amerykanskiego. Zainteresowanie psychologii duszpasterstwem stanowito,
zatem swoiste wyroznienie i zarazem pewna nobilitacje studiéw teologicz-
nych na tamtejszych uniwersytetach. Szybki rozwdj psychologii dostarczat
coraz szerszej wiedzy dotyczacej funkcjonowania cztowieka, mechanizmow
majacych wpltyw na zachowanie i rozwdj pojedynczej jednostki, jak i grup
ludzi. Obok psychologii, takze rozwoj psychiatrii i psychoterapii nie pozosta-
wat bez wptywu na stan dwczesnej teologii praktycznej w Ameryce.

Jednym z najbardziej znaczacych i brzemiennych wydarzen na drodze
powstania poradnictwa pastoralnego niewatpliwie byta idea utworzenia Kli-
nicznego Wyksztalcenia Pastoralnego. Jego autorami byli: bostonski lekarz
neurolog Richard Cabot i kapelan szpitalny Anton Boisen. Kontakt z czto-
wiekiem znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej, psychologicznie trudnej,
doswiadczajacym szeroko rozumianego zatamania psychicznego, cierpia-
cym, nie jest kontaktem rutynowym, wymagaé bedzie zatem od studenta
teologii jego pelnej mobilizacji zarowno w odniesieniu do posiadanej wie-
dzy, ale takze mobilizacji jego wlasnych cech osobowosciowych. Program
ruszyt w 1925 roku, a pierwsze zajecia dla studentéw i duchownych odbyly
si¢ w stanowym szpitalu w Worcester.

Kolejnym wydarzeniem majacym istotne znaczenie w przemianach, jakie
zachodzity w teologii praktycznej, ale takze w systemie edukacji teologicznej
w Ameryce, bylo utworzenie w 1903 Stowarzyszenia Edukacji Religijnej,
ktore stalo si¢ znaczacym kanatem propagowania wiedzy psychologicz-
nej, psychoterapeutycznej w instytucjach akademickich, w ktérych istniaty
wydziaty teologiczne. Podstawowy postulat kierowany przez Stowarzyszenie
Edukacji Religijnej, ale takze poszczegolne inicjatywy wyptywajace z semi-
nariow teologicznych, a zwlaszcza z uniwersyteckich wydziatéw teologii
glosi potrzebe odwaznego siggania do psychologii i psychoterapii w pracy
duszpasterskiej. Istot¢ opieki pastoralnej ma stanowi¢ pomoc duchownego
w przystosowaniu jednostki do otaczajacej go rzeczywistosci. W 1925 roku
R. Cabot postuluje koniecznos¢ treningu studentow teologii w srodowisku
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szpitalnym, poniewaz jego zdaniem stanowi to unikalng szans¢ dla przy-
sztych duchownych do poglebienia ich umiejetnosci duszpasterskich®. Na
niektorych wydziatach teologicznych i w seminariach program KWP staje
si¢ jedna, z obligatoryjnych dyscyplin edukacji teologicznej, a jego nie zali-
czenie praktycznie uniemozliwia ukonczenie studiow.

Przystapienie Stanow Zjednoczonych do II Wojny Swiatowej spowodo-
walo zwigkszenie zapotrzebowania armii na specjalistycznie przygotowanych
kapelanow wojskowych, potrafigcych nie tylko oferowac postuge duchowna
oraz sprawowac funkcje liturgiczne, ale takze nie$¢ wsparcie zotnierzom,
bedacym w sytuacji przewleklego stresu, zagrozenia zycia. Jak zauwaza
C. Wagner’, pozycja, jakg wyrobili sobie kapelani w trudnych warunkach
wojennych sprawiata, ze powracajacy po wojnie zolnierze zwracali si¢ ze
swoimi problemami zyciowymi w pierwszym rzedzie do oséb duchownych.

Formalnym ukoronowaniem dynamicznego rozwoju poradnictwa pasto-
ralnego w Ameryce bylo utworzone w 1963 Amerykanskie Stowarzyszenie
Doradcow Pastoralnych (American Associations of Pastoral Councelors
(dalej AAPC)), ktore w tym samym roku na swoim inauguracyjnym zjezdzie
w St. Louis wybrato na przewodniczacego Howarda Clinebella’. Obecnie jest
to prezna i aktywna organizacja podzielona na 10 regionéw geograficznych
w Stanach Zjednoczonych, zwolujaca coroczng konwencj¢ i prowadzaca
bogate programy szkoleniowe. Amerykanskie Stowarzyszenie Poradnictwa
Pastoralnego ustanowito zasady oraz wysokie standardy, ktorych spelnienie
pozwala na uzyskanie certyfikatu AAPC. Statut stowarzyszenia jednoznacz-
nie stwierdza, ze cztonkiem AAPC moze by¢ wytacznie ksigdz (duchowny),
ktéry posiada teoretyczne i praktyczne przygotowanie do zajmowania si¢ tg
forma duszpasterstwa. Wymienione s3 takze rodzaje uczestnictwa, uwzgled-
niajace rozne stopnie w przygotowaniu oraz dodatkowe wymagania np. dok-
torat oraz wysokie umiejetnosci w zakresie psychoterapii, posiadanie certyfi-
katu superwizora, wieloletniego do§wiadczenia w prowadzeniu poradnictwa

° E.B. Holifield, Pastoral Care Movement, [w:] Dictionary of Pastoral Care and
Counseling, red. J.R. Hunter, Nashville 1990, s. 848; O. Strunk, 4 Prolegomena to a History
of Pastoral Counseling, [w:] Clinical Handbook of Pastoral Counseling, red. R. J. Wicks, New
York 1985 s. 19.

7 C. Wagner, The AAPC The Beginning Years 1963-1965, [w:] The Journal of Pastoral Care,
September 1983.

8 0. Strunk, 4 Prolegomena..., dz. cyt., s. 23
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pastoralnego w przypadku kategorii Diplomate, poprzez Fellow, Member
Associate, Pastoral Counseling Educator i Pastoral Care Specialist. Stowa-
rzyszenie aktywnie wspotpracuje szeregiem innych organizacji zajmujacych
si¢ szeroko rozumiang pomocg psychologiczna, psychoterapeutyczng i psy-
chiatryczng, migdzy innymi z Amerykanskim Towarzystwem Psychiatrycz-
nym i Amerykanskim Towarzystwem Psychologicznym. Cztonkami AAPC
sa duchowni aktualnie ze 107 réznych wyznan chrzescijanskich ze Standw
Zjednoczonych i catego $wiata, a takze duchowni religii zydowskiej’. Posia-
danie akredytacji AAPC przez osrodki poradnictwa pastoralnego stanowi
gwarancj¢ profesjonalizmu w tego rodzaju pomocy duszpasterskiej, oraz
to, ze postgpowanie pracujacych tam specjalistow jest zgodne z wysokimi
wymaganiami kodeksu etycznego, jakie na przestrzeni lat wypracowato Sto-
warzyszenie. AAPC jest jednym z wspotredaktorow ,,The Journal of Pasto-
ral Care and Counseling” stojacego na wysokim poziomie merytorycznym
kwartalnika publikujacego teksty i badania dotyczace duszpasterstwa oraz
poradnictwa pastoralnego. Intensywnie rozwija si¢ dorobek teoretyczny
i refleksja nad dostosowaniem poradnictwa pastoralnego do wspotczesnej
amerykanskiej rzeczywistosci. Na szczegdlne zainteresowanie w tym zakre-
sie zastuguje wérod wielu innych badaczy wktad takich autoréw, jak Charles
Gerkin i John Patton.

3. Praktyczny wymiar postulatéw pedagogicznych

Jak juz wspomniano wczesniej poradnictwo pastoralne w Stanach Zjed-
noczonych, jest jednym z najbardziej dynamicznie rozwijajacych si¢ rodza-
jow specjalistycznego duszpasterstwa. Swoim dziataniem obejmuje setki
tysigcy ludzi, ktorzy w pierwszej decyzji w poszukiwaniu specjalistycznej
pomocy o charakterze psychoterapeutycznym w wigkszosci wybieraja porad-
nictwo pastoralne. Dzieje si¢ tak nie tylko ze wzglgdu na bardzo dobra opi-
ni¢ i profesjonalizm, jakim cieszy si¢ poradnictwo pastoralne w Stanach, ale
prawdopodobnie rowniez dla tego, ze oplata za sesje jest z reguty nizsza od
oferty psychologéw, psychoterapeutow, a zwlaszcza psychiatrow. Poniewaz
poradnictwo pastoralne oprdcz profesjonalnej pomocy cztowiekowi, ktory

* American Association of Pastoral Counselors, Membership Directory, Fairfax 2001, s. 11
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znalazt si¢ w sytuacji psychologicznie trudnej, ma za swoje zadanie pomoc
w procesie formacji w okreslonym (chrzescijanskim) wymiarze etyczno-mo-
ralnym, mozna je uznac¢ jako znaczace narzedzie w propagowaniu tych war-
tosci w spoteczenstwie. W sytuacji, gdy instytucja szkoty amerykanskiej,
podobnie, jak ma to miejsce w Polsce, realizuje prawie wylacznie zadania
edukacyjne, a cele wychowawcze zwlaszcza w szkolnictwie publicznym sa
zaniedbywane lub wrecz pomijane, poradnictwo pastoralne stanowi istotny
obszar dla oddziatywan o charakterze pedagogicznym. Taka sytuacja bedzie
miata miejsce w szczegdlnosci w odniesieniu do poradnictwa pastoralnego
skierowanego do mtodziezy i studentéw. W tym rodzaju poradnictwa pasto-
ralnego mozna wyraznie dostrzec obecno$¢ pedagogiki Rogersowskiej.
Okres dynamicznych, a nierzadko dramatycznych konfrontacji nastolatka
Z otaczajaca go rzeczywistoscig czesto skutkuje jego zagubieniem, poczu-
ciem niepewnosci w otaczajacym go $wiecie, osamotnienia, lub odrzucenia.

Dojrzewanie jest jednoczesnie tym etapem w zyciu cztowieka w ktérym
emocje zdaja si¢ wystepowac najsilniej i najczesciej. W ujeciu pedagogiki
Rogersowskiej nauczyciel-facylitator jedynie wspiera i ulatwia spontaniczny
proces, ktory juz si¢ w dziecku dokonuje. Jak pisze Marek Koscielniak,
,,Wwypelnia on bowiem swoja role gtownie poprzez ,,oddziatywanie postawg”,
a wiec poprzez to, co nijako ,,wypltywa z niego” nawet mimo jego woli”'°.
Akceptacja, empatia, kongruencja te podstawowe pojgcia obecne w teorii
i refleksji pedagogicznej Carla Rogersa stanowia takze zasadnicze elementy
procesu porady pastoralnej. Poradnictwo pastoralne w bardzo duzym stop-
niu uwzglednia w swojej praktyce przekonanie Rogersa, wynikajace z jego
dlugoletniej praktyki psychoterapeutycznej oraz z badan nad procesem
terapii i stosunkiem, ze pojawienie si¢ pozytywnych zmian w zachowaniu
klientow jest uzaleznione od jakosci relacji wytworzonej przez facylitatora
(terapeute) w jego kontaktach z klientami. Jednak, jak podkresla M. KoS$ciel-
niak ,,w pedagogice Rogersowskiej nauczyciel-facylitator nie poprzestaje na
oddzialywaniu swojg postawa. Jest to wazny i podstawowy, ale nie jedyny
aspekt jego roli. Wyzwolone poprzez wptyw facylitatatora naturalne checi
uczenia si¢ uczniow wymagaja dalszego wsparcia, tyle, Ze juz nie sama

10 M. Koscielniak, Zrozumie¢ Rogersa, Studium koncepcji pedagogicznych Carla R. Rogersa,
Krakow 2004, s. 25.
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postawa facylitatora, lecz jego konkretnym dzialaniem, ktérego charakter
przypomina typowo nauczycielskie dzialania. Mozna powiedzie¢, ze facy-
litacja w Rogersowskim ujeciu posiada dwa aspekty nierozdzielne jak orzet
i reszka: aspekt postawy i aspekt dziatania™!!.

Waznym wyznacznikiem w amerykanskim poradnictwie pastoralnym
skierowanym do mtodziezy jest wymiar edukacyjny: ,,czego uczy mnie, mto-
dego czlowieka, to trudne do§wiadczenie, z ktérym zwracam si¢ o pomoc do
duchownego?,, To wazne pytanie obok swojego oczywistego psychologicz-
nego i psychoterapeutycznego kontekstu ma takze niewatpliwy aspekt teo-
logiczno-moralny. To pytanie tak charakterystyczne dla poradnictwa pasto-
ralnego, jest obecne, nie tylko w poradnictwie skierowanym do mtodziezy,
ale stanowi zasadniczy czynnik w procesie porady pastoralnej obejmujace;j
poradnictwo malzenskie, rodzinne, 0s6b starszych, uzaleznionych itp.

Omawiajac aspekty pedagogiczne we wspotczesnym poradnictwie pasto-
ralnym w Stanach Zjednoczonych nie sposob nie zauwazy¢ w nim wyraznego
trendu majacego swoj poczatek w latach sze§¢dziesiatych, siedemdziesiatych
i osiemdziesiatych, przejawiajacym si¢ w coraz silniejszym uwzglednianiu
w procesie porady pastoralnej kontekstu spotecznego!. Jest to niemal rewo-
lucyjna zmiana, poniewaz dotychczas poradnictwo pastoralne skupiato si¢ na
indywidualnym do$wiadczeniu jednostki, a towarzyszaca mu refleksja teo-
logiczna rowniez dotyczyta tego konkretnego problemu, z jakim dana osoba
zwracala si¢ po porad¢ do duchownego. Jak zauwaza C. Gerkin tradycyjne
elementy opieki duszpasterskiej, jak pomoc w cierpieniu, wsparcie w trud-
nych do$wiadczeniach zaczynaty w coraz wigkszym stopniu by¢ spostrze-
gane i opisywane w perspektywie psychologicznej i psychoterapeutycznej,
ktora najczesciej nawigzywata do dorobku Carla Rogersa, ale takze do psy-
choanalizy. Poradnictwo pastoralne w tym okresie nader chetnie w swojej
praktyce korzystato z takich poje¢, jak samoaktualizacja, samorealizacja,
aktualizacja wtasnego JA, stopniowo tracac swoja teologiczng tozsamosc.
Charakteryzujac ten okres C. Gerkin sarkastycznie zauwaza, ze w konse-
kwencji tej bezkrytycznej fascynacji dla wielu duchownych zajmujacych si¢
poradnictwem pastoralnym $mier¢ niemal tracita swoj wymiar teologiczny

' Tamze, s. 24.
12 C. Gerkin, 4An introduction to Pastoral Care, Nashville 1997, s. 90-92.
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stajac si¢ ,,egzystencjalng blokada w procesie samorealizacji (death came to
be seen as that ultimate block to self-realization”)". Tymczasem zdaniem
C. Gerkina, kazda refleksja teologiczna powinna by¢ osadzona w spotecz-
nym konteks$cie do§wiadczenia jednostki. W zadnym wypadku nie moze by¢
oderwana od realiow, w jakich funkcjonuje jednostka. Refleksja teologiczna
ma, zatem we wspotczesnym poradnictwie pastoralnym polega¢ na probie
interpretacji psychologicznie trudnego do$wiadczenia jednostki poprzez
obicktyw biblijnych metafor i obrazow.

Powyzsze zatozenia majg takze swoj wymiar pedagogiczny, a mianowi-
cie doskonale koresponduja, czy tez raczej wychodza naprzeciw postulatom
wspolczesnej pedagogiki religijnej zarowno w wersji hermeneutyczno-eg-
zystencjalnej, jak i tematyczno-problemowej. Jak bowiem pisze Bogustaw
Milerski: ,,dotychczasowa metoda ,,0d tekstu do ucznia” zostata uzupetniona
postgpowaniem odwrotnym, ,,od ucznia do tekstu”. Innymi stowy: egzysten-
cjalne rozumienie w obliczu tekstu (,,hermeneutyka tekstu”) powinno zostac¢
uzupelnione poprzez egzystencjalne rozumienie w kontekscie realnej sytu-
acji zyciowej (,,hermeneutyka sytuacyjna’)”'4.

Znaczenie spolecznego kontekstu teologicznej refleksji obecnego
w nowym paradygmacie poradnictwa pastoralnego w Stanach Zjednoczo-
nych nie jest jego jedynym wyznacznikiem. Innym waznym i charakte-
rystycznym elementem, to postulat podjecia przez jednostke aktywnego
dziatania w celu zmiany danego aspektu rzeczywistosci. Podstawa dla tego
postulatu jest refleksja teologiczno-pedagogiczna Richarda Niebhura wyczer-
pujaco przedstawiona we wspomnianej juz wezesniej monografii Mirostawa
Patalona ,,Teologia a pedagogika™. Richard Niebhur podkreslit znaczenie
odpowiedzialnos$ci chrzescijanina we wspolczesnym swiecie. Wyrdznit on
cztery sktadniki odpowiedzialnoséci: odpowiedz, interpretacje, odpowiedzial-
nos$¢ i spoteczng solidarnos¢:

— odpowiedz jest spoteczng i psychiczng $wiadomoscig sytuacji, jej dostrze-
zeniem, obserwacjg zaangazowana;
— interpretacja jest namystem nad zaistniala sytuacja, racjonalng analizg

3 C. Gerkin, Widening the Horizons, Pastoral Responses to a Fragmented Society,
Philadelphia 1986, s. 13.

4 B. Milerski, Elementy pedagogiki religijnej, Warszawa 1998, s. 142.

15 M. Patalon, Teologia a pedagogika, Stupsk 2002, s. 154.
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umystu oparta na historycznej wiedzy;

— odpowiedzialno$¢ jest uwzglednieniem konsekwencji podejmowanego
dziatania, jest mysleniem o przysztosci, o skutkach decyzji;

— spoteczna solidarno$¢ jest uwzglednieniem interpretacji i sposobu
postrzegania przysztych skutkow przez innych uczestnikow spolecznego
zycia, jest umieszczeniem wiasnej odpowiedzialnosci w ciggtym dyskur-
sie z innymi'®.

R. Niebhur zadat pytanie: ,,Co to oznacza by¢ odpowiedzialnym w dzi-
siejszym $wiecie?”. Stwierdzit on, ze odpowiedzialno$¢ posiada wymiar
spoleczny i moralny. Jednak dla R. Niebhura podstawowym elementem
odpowiedzialnosci byta odpowiedz, a wlasciwie gotowos¢ do dania odpo-
wiedzi. Termin odpowiedzialno$¢ stanowit dla R. Niebhura swoista meta-
forg, ktéra poddana analizie miata stanowi¢ podstawe do rozwoju jego
refleksji teologicznej i spotecznej. Odpowiedzialne dziatanie byto dla niego
po prostu dziataniem, reakcja w odpowiedzi na dziatanie, jakiemu jeste-
$my poddani lub je dostrzegamy, kazda sytuacja, w jakiej si¢ znajdujemy
wymusza w nas odpowiedz.

Jednoczes$nie R. Niebhur zauwazyt i podkreslit, Zze nasza odpowiedz,
reakcja zawiera w sobie interpretacj¢ znaczenia sytuacji, w jakiej si¢ zna-
lezlismy. Duchowny w procesie porady pastoralnej pomaga w interpretacji
konkretnego, indywidualnego, personalnego do§wiadczenia, tak, aby powo-
dowalo zwigkszenie wrazliwosci jednostki na jego spoteczny kontekst,
a co wazniejsze mobilizowato do zmiany nie tylko w przestrzeni indywidual-
nego doswiadczenia, ale takze, aby stanowito wyzwanie do dziatania w prze-
strzeni spolecznej. Poczucie odrzucenia, osamotnienie, niesprawiedliwos¢,
wykorzystanie do§wiadczenia z konkretnej, osobistej trudnej psychologicz-
nie sytuacji w wyniku porady pastoralnej powinno sprawic, ze stajemy si¢
bardziej §wiadomi, iz podobne uczucia i emocje s3 udziatem innych ludzi
na skutek niesprawiedliwosci spolecznej, zacofania, rasizmu, marginaliza-
cji grup i jednostki itp. W tym miejscu szczegdlnie widoczny jest wymiar
pedagogiczny poradnictwa pastoralnego zar6wno w aspekcie wychowaw-
czym, jaki i edukacyjnym. Aspekt wychowawczy dotyczy uwrazliwienia na
krzywdg, niesprawiedliwos$¢, cierpienie w wymiarze spotecznym, natomiast

1 R. Niebhur, Responsible Self, podane za: M. Patalon, Teologia..., dz. cyt., s. 154.
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musi mu towarzyszy¢ takze dostarczenie wiedzy o aktualnych zjawiskach
i zagrozeniach w wymiarze spotecznym.

Opisywany powyzej element pedagogiczny zdaje si¢ mie¢ szczegdlne
znaczenie w kontek$cie charakterystycznej dla spoteczenstwa amerykan-
skiego silnie ugruntowanej historycznie i psychologicznie postawy indy-
widualistycznej, zar6wno w okreslaniu celéw i1 sposoboéw ich realizacji.
Odniesienie indywidualnego, osobistego sukcesu w obliczu niezwykle silnej
i powszechnej niemal w kazdej dziedzinie konkurencji sprawia, ze wymiar
aksjologiczny i etyczny szeroko rozumianej postawy chrzescijanskiej naj-
czesciej bywa niedostrzegany lub wrecz ignorowany. Koncentracja na indy-
widualizmie w powszechnym przekazie kulturowym w spoleczenstwie ame-
rykanskim pojawia si¢ juz niemal w okresie dziecinstwa, a jego apogeum
przypada na wiek szkolny i okres studiéw. Ten stan rzeczy pomaga w roz-
woju (W niezamierzony oczywiscie sposob) swoistej immunologii jednostki
wobec spotecznych konsekwencji, zagrozen, mechanizmoéw patologicznych,
jakie sa obecne w otaczajacej ja rzeczywisto$ci. Proby zwrocenia uwagi na
te problemy podejmowane przez Kosciol, zazwyczaj daja zdecydowanie nie-
wielkie rezultaty, natomiast podobne dziatania ze strony $wieckich instytucji
rzadowych, lub a zwlaszcza pozarzadowych czy mass medidow najczesciej
znajdujg si¢ na marginesie zainteresowania wsrod spoteczenstwa amery-
kanskiego. Niepowodzenia podejmowanych dzialan w tym zakresie przez
Koscidt zdaja sie wynika¢ z dewaluacji tradycyjnego przekazu (homilie,
kazania) lub by¢ moze bledow polegajacych na natretnej, nudnej, uproszczo-
nej dydaktyce katechetycznej.

W przypadku poradnictwa pastoralnego motywacja do poszerzenia, czy
tez podjecia proby widzenia osobistego doswiadczenia, takze w kontek-
Scie spotecznym bedzie w stopniu istotnym wplywac na bardziej aktywne
poszukiwanie i przyswajanie informacji i wiedzy o danej problematyce czy
zagadnieniach wystepujacych w otaczajacym nas $wiecie'’. Decydujacymi
czynnikami w tym procesie beda nasze emocje (zazwyczaj silne, gdy wigza
si¢ z sytuacja psychologicznie trudng) oraz relacja z udzielajacym porady
duchownym. W tym kontekscie pedagogiczne oddziatywania duchownych
sg bardziej skuteczne, a co bardziej istotne, znajduja potwierdzenie w miarg

17 E. Brookes Holifield, 4 History of Pastoral Care in America, Nashville 1983, s. 260.
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szybko podejmowanych przez jednostke wyraznego zaangazowania i dziatan
w przestrzeni spotecznej. Jednym z bardziej znanych przyktadow mogacych
stanowic ilustracj¢ tego procesu jest tak zwany Ruch Sanktuaryjny (Sanc-
tuary Movement) w Stanach Zjednoczonych. Byla to samoistna, oddolna
i poczatkowo nieliczna inicjatywa wiernych i ksi¢zy pochodzacych z roz-
nych wyznan, ktorzy ok. 1980 roku zaczgli udziela¢ schronienia i pomocy
nielegalnym emigrantom glownie z Ameryki Srodkowej. Byla to aktywna,
prowadzona w wielu wymiarach (prawnym, zdrowotnym, materialnym itp.)
pomoc ludziom, ktorzy uciekali z krajow objetych konfliktami wojennymi,
ale takze szukajacymi poprawy swojego materialnego losu'®. Nazwa ruch
wynikata z faktu, ze miejscami, w ktoérych uciekinierzy znajdowali pomoc
byty koscioty, kaplice i budynki koécielne. Ludzie zaangazowani w ten ruch
ryzykowali konflikt z nader restrykcyjnym stanowym prawem imigracyjnym
(zwlaszcza w Teksasie i Arizonie), bywali aresztowani, a z swoja dziatalnosc¢
spotykali si¢ z ostrg krytyka ze strony innych wspotobywateli. Cztonkowie
ruchu najczgsciej byli wyksztatceni, pochodzili z klasy $redniej, nierzadko
posiadali dobry status materialny'.

Osoby zaangazowane w dziatalno$§¢ Ruchu Sanktuaryjnego zdecydowa-
nej wigkszosci deklarowaty swoj silny zwigzek z Kosciolem i wartosciami
chrzescijanskimi, podkreslaty przy tym, ze decydujacy wptyw na ich decyzje
miat kontakt z duchownym, do ktérego zwracali si¢ ze swoimi osobistymi
problemami, najczesciej nie bedac §wiadomi lub w najmniejszym stopniu
zainteresowani cierpieniem, osamotnieniem, marginalizacja innych ludzi,
z ktorymi przebywali w przestrzeni spolecznej. W poradnictwie pastoralnym
uruchamiany zostaje mechanizm transgresji indywidualnego, trudnego psy-
chologicznie doswiadczenia o wymiar spoteczny, a co wazniejsze do podej-
mowania dziatan w kierunku poprawy czy zmiany stanu rzeczy. Ta prawidto-
wos¢ ma miejsce nie tylko w przypadku poradnictwa pastoralnego w Stanach

8 G.E. Feris, Beyond Borders, Refugees, Migrants and Human Rights in the Post-Cold Era,
Geneva 1993, s. 199.

19 W starozytno$ci i w okresie $redniowiecza kos$cioty stanowity naturalne miejsce schro-
nienia dla wielu uciekinieréw, a na ich terenie nie funkcjonowata wtadza swiecka. Na terenie
Standéw Zjednoczonych w kosciotach znajdowali pomoc niewolnicy uciekajacy z potudnia na
pétnoc kraju w okresie Wojny Secesyjnej. Ruch Sanktuaryjny stanowit takze istotny czynnik
w propagowaniu i rozwijaniu formuty ,,obywatelskiego niepostuszenstwa”. M. Davidson, Con-
victions of the Hearth: Jim Corbett and Sanctuary Movement, Tucson, Arizona 1998, s. 48.
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Zjednoczonych, potwierdzajac tym samym uniwersalnos¢ i efektywnos$¢ tego
wspotczesnego, specjalistycznego duszpasterstwa®.

Podsumowujac probe opisania aspektu pedagogicznego w amerykanskim
poradnictwie pastoralnym nalezy podkresli¢ nastepujace kwestie:

1. We wczesnym okresie (poczatek XX wieku) powstawania i rozwoju
poradnictwa pastoralnego w Stanach Zjednoczonych wymiar pedagogiczny
w tym specjalistycznym duszpasterstwie zdaje si¢ by¢ obecny i dostrze-
galny w bardzo niewielkim stopniu. Dominuje w nim wtedy psychologiczna,
a zwlaszcza psychoterapeutyczna perspektywa zardwno w diagnozie sytuacji,
trudnego doswiadczenia, w jakim znalazta si¢ jednostka, jak i w podejmowaniu
dziatan majacych przynies¢ jej pomoc. W literaturze przedmiotu ten etap nazy-
wany jest indywidualizmem psychologicznym?!. W niektérych przypadkach
fascynacja duchownych psychoterapia, zwlaszcza w ujeciu Rogersowskim, ale
takze, i psychoanalitycznym byla tak silna, ze stawiata pod znakiem zapytania
tozsamos¢ poradnictwa pastoralnego i jego zwiazek z duszpasterstwem.

2 W czasie zjazdu ekumenicznego w Bazylei, autor brat udziat w dyskusji panelowej na temat
aktywnego dzialania i zaangazowania Kosciota w dazeniu do eliminacji konfliktéw zbrojnych.
Jeden z uczestnikow dyskusji, aktywny dziatacz w jednej z organizacji spotecznych niosacych
pomoc cywilnym ofiarom konfliktow zbrojnych opowiedzial, w jaki sposob, aczkolwiek nie
bezposrednio, ale w pewnym stopniu stat si¢ wspottworcea tego ruchu. Przed wielu laty byt on
kapelanem brytyjskich sit zbrojnych, ktore stacjonowaty na Cyprze w czasie konfliktu pomigdzy
Grecja i Turcjg. Oba te kraje dazyty do sitowego rozstrzygniecia, do kogo bedzie nalezata wyspa.
Ekstremisci z obu stron organizowali zamachy bombowe na ulicach éwczesnej stolicy Cypru.
Pewnego razu zglosit si¢ do niego doswiadczony w wojskowym fachu, brytyjski komandos
z sit rozjemczych ONZ, ktory bedac na patrolu byt swiadkiem jednego z takich zamachow
bombowych, w ktérym zgingli przypadkowi, niewinni cywile. Byl szczegélnie przybity
i przejety osoba matego chtopca, ktory przyniost obiad swojemu ojcu sprzedajacemu na ulicy
napoje. Ciato jego ojca zostato przed chwilg zabrane, ruch na ulicy powoli wracatl do zycia,
ludzie przechodzili obojetnie obok zastygnigtego w rozpaczy i trzymajacego termos z jedzeniem
matego chtopca. Komandos powiedziat, ze od kilku dni od tego zdarzenia jego zamitowanie do
stuzby wojskowej, kariera wojskowa (miat wysoko awansowac po pobycie na Cyprze) przestalty
mie¢ dla niego jakiekolwiek znaczenie. Jednoczes$nie ten dotychczas silny i zaprawiony
w niebezpiecznych akcjach wojskowych zolnierz z trudno$cia opanowywat tzy i emocje
zwigzane z tym wydarzeniem. Kapelan przeprowadzil z nim kilka sesji porady pastoralnej,
ktore oprocz psychologicznej i teologicznej perspektywy uwzgledniaty takze bardziej globalng
i spoteczna refleksje nad tym zdawatoby si¢ bardzo osobistym i indywidualnym doswiadczeniem.
W kilka miesi¢cy po tym zdarzeniu 6w komandos wystapil z wojska i rozpoczat organizacje
migdzynarodowego, spotecznego ruchu na rzecz pomocy cywilnym ofiarom konfliktow
zbrojnych na catym $wiecie. Jak wielokrotnie pozniej podkreslal, w jego decyzji podstawowe
znaczenie miato nie tylko samo wydarzenie, ktorego byt swiadkiem, ale przede wszystkim owe
kilka spotkan z jego kapelanem.

2 C. Gerkin, An Introduction..., dz. cyt., s. 90-92
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2. Kontekst pedagogiczny w amerykanskim poradnictwie pastoralnym
zaczyna pojawiac si¢ bardziej wyrazniej na poczatku lat sze§¢dziesiatych
dwudziestego wieku, a na jego pozniejsze, juz jednoznaczne zaistnienie,
w pewnym stopniu wplyw mialy prace dwojga wybitnych przedstawicieli
psychoanalizy kulturowej Karen Horney i Ericha Fromma. W ich dzietach,
ktore spotkaty si¢ z duzym zainteresowaniem teoretykow i praktykow zaj-
mujacych si¢ poradnictwem pastoralnym, wyraznie mozna byto dostrzec ten-
dencj¢ do ,,spostrzegania instytucji spotecznych, jako organizacji majacych
istotny wptyw na wolno$¢ i godno$¢ cztowieka™?.

3. We wspoélczesnym amerykanskim poradnictwie pastoralnym wymiar
pedagogiczny jest obecny w procesie edukacyjnym, jaki ma miejsce w prze-
biegu porady pastoralnej. Dotyczy on przede wszystkim szeregu aspektow
spotecznych, nawet tych, ktére z indywidualnej perspektywy wydaja si¢
nader odlegte, lub nie majace w najblizszym okresie czasu istotnego wptywu
na zycie danej jednostki. W rzeczywistosci amerykanskie tresci edukacyjne
dotycza najczgsciej takich problemdéw spotecznych jak: rasizm, marginali-
zacja, niesprawiedliwo$¢ w podziale dochodu i dorobku spotecznego, losu
nielegalnych emigrantéw, ekonomicznego wykorzystywania przez wielkie
korporacje drobnych dostawcdw, przemocy w rodzinie, a w ostatnim okresie
zagrozen srodowiska i ekologii. Edukacja problematyki spotecznej, jaka ma
miejsce w praktyce amerykanskiego poradnictwa pastoralnego podejmuje
proby zachecenia jednostki do krytycznej refleksji nad gteboko ugruntowa-
nymi, popularnymi i powszechnie wystepujacymi przekonaniami, jakie funk-
cjonujg w spotecznos$ci tego kraju. Przyktadem moze by¢ tu niemal ogélna
opinia, ze u zrddel biedy, lezy wytacznie lenistwo i brak energicznego dzia-
lania ze strony jednostki w dazeniu do zmiany jej potozenia. Poradnictwo
pastoralne w pokazywaniu mechanizméw, poszerzaniu wiedzy o wptywie
globalnych zjawisk spolecznych na indywidualny los cztowieka ma juz zna-
czace osiggnigcia w ocenie wielu §wieckich specjalistow zajmujacych si¢ ta
problematyka w Stanach Zjednoczonych.

4. W poradnictwie obecny jest aspekt wychowawczy, ktéry nie doty-
czy tylko mtodych ludzi, ktérzy korzystaja z poradnictwa pastoralnego.
Proces porady jest waznym elementem psychologiczno-duchowej formacji
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jednostki, ktorg zazwyczaj nie dokonuje si¢ raz na zawsze, ale raczej jest
rozciagnigta w dhuzszym okresie. Transgresja indywidualnego do§wiadcze-
nia w szerszy wymiar spoteczny, jest sposobnoscig dla odkrycia w sobie
wigkszej wrazliwo$ci na otaczajace nas cierpienie i ci¢zki los innych ludzi.
Nalezy podkresli¢, iz w przypadku amerykanskiego poradnictwa pastoral-
nego doswiadczenie owej transgresji czgsto nie konczy si¢ tylko konstatacja,
dostrzezeniem probleméw, ale przyjmuje posta¢ aktywnej odpowiedzi, dzia-
fania majacego na celu pomoc ludziom w ich trudnym losie.

Teoretyczny i praktyczny dorobek pedagogiczny wspdiczesnego ame-
rykanskiego poradnictwa pastoralnego zastuguje na uwage tych w naszym
kraju, ktorzy dostrzegaja w poradnictwie pastoralnym szans¢ na bardziej
efektywne uprawianie pedagogiki religijnej niz ma to miejsce obecnie.

Summary

Chaplaincy includes a clear pedagogical context, education and child
care. Pastoral counselling has been established in the United States and
there is now the most practiced in church in America. Rogerian approach
and theological reflection by Richard Niebhur are the scope of analysis in
contemporary pedagogical aspect of pastoral counselling in both its theo-
retical and practical terms. Pedagogical impact of the clergy is more effec-
tive and what is more important, is confirmed by the concrete commitment
and action in the social environment. One of the best known examples,
which may constitute an illustration of this process, is Sanctuary Movement
in the U.S. discussed in this text. Those involved in the activities of the
Sanctuary Movement in majority declared its strong relationship with the
Church and Christian values emphasized by the fact that a decisive influ-
ence on their decisions has been in contact with a priest, to whom they
turned with their personal problems, often without being aware of, or at
least interested in suffering, loneliness, marginalization of other people.
The pastoral counselling is actuated transgression mechanism of individual
psychologically difficult experience of the social dimension, and what is
more important taking action to improve or change the status quo.



