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Przemiany cywilizacyjne a wspolczesne
zagrozenia wychowawcze okresu dojrzewania

Civilization changes and contemporary
educational threats of puberty

Streszczenie: Autorzy wskazuj na dwojakiego rodzaju zagmenia
wychowawcze zwizane z okresem dojrzewania i przemianami cywiliza-
cyjnymi. Po pierwsze, przywohljzjawisko rozbienosci komponentéw
dojrzewania zwizane z prz§pieszeniem rozwoju. Po drugieszavska-
ZUja na rozbienos¢ w sprawngéci obstugi nowych technologii wobec
niewielkiej psychospotecznej dojrzak do uczestnictwa w obiegu
medialnym. W tej pakzonej perspektywie ,0d biologii do technologii”
sytuup zjawisko késki wychowawczej wspoiczesnej szkoty.

Stowa kluczowe:cywilizacja, wychowanie

Summary: The authors pay attention to two kinds of educsatio
threats connected with puberty and civilization ndes. Firstly,
the phenomenon of divergence components of pulssdgciated with
the acceleration of development is outlined. Selgpitds presented the
divergence in efficient using of new technology dittte psychosocial
maturity to participate in circulation media. Inistttombined problem
~irom biology to technology” the phenomenon of eatimnal disaster
of modern school is located.
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1. Wprowadzenie

Zasadnicz role w ksztattowaniu pogtow i postaw odgrywa
caloksztalt warunkow, w jakich miody czlowiek rojvisk i zyje.
Okres dojrzewania zawsze byt trudnym okresem dlahewvupcych.
Byt i jest to okres buntu i odrzucania pgapw wychowawcéw. Jest to
bowiem czas poszukiwania w ta s nych pdgv i postaw.
Proky ukazania tego zjawiska przedstawiamy na wykresie 1

Grupa
Roéwiesnicza
Dojrzatose Cywilizacja
technika
POGLADY _ L _ _ _ o - o - _Jdd{HH === ==} |- /= = = = = =
RODZICOW
REFLEKSJA =2 N
RETARDACJA?
FAZA MATCZYNA HOMOFILNA HETEROEROTYCZNA

llustracja 1. Przemiany postaw cztowieka wobecgusbdzicow.
Opracowanie: Andrzej Jaczewski, 1970.

Dziecko akceptuje niemal wszystko to, co reprejemychowu-
jacy — czyli najczsciej jego rodzice. Jest w tym bezkrytycznegamilla
wychowupcych jest to wspanialy okres w wychowywaniu dzieci.
W fazie rozwoju przed dojrzewaniem dziecko jest pa tyle madre,
ze nawet powzna dyskusja z nim jest mlwa. Sprowadza siona
zreszfy najczsciej do pyta, préb pogibienia wiedzy, wyjéniania
watpliwosci. | jest to mita wychowawcy faza akceptacji diegg
poghdow — nawet ewidentnie gtupich i niezasadnych. dedczywicie
idylla ta nie trwa wiecznie.
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W okresie dojrzewania wychowankowie mniej lub bapz
drastycznie odchodad akceptacji. Jedre cech przemian jest gwattow-
nos¢ wyrazanych sprzeciwow i odbnasci poghdow. Wtedy wszystko
Sic odrzuca. Czasem dojrzewey cziowiek przesadnie neguje paty
rodzicow take po to, by pozrastopca za nimi motywag, a wkc
ocent zasadn& poghddéw dorostych. Na schemacie jest to zaznaczone
jako odchylenie linii pogdéw miodych ludzi. Symbolizuje ono konflikt
pokolen.

To przykry okres w daviadczeniu dorostego wychowawcy.
Jest dla rodzicéw mata pociecha: owa drasty&zoporu — odrzucanie
I potepianie ,w czambut’ wszystkiego, cati ,starymi”’ czy ,wapniakami’
— przemija. Na schemacie jest togkrzywej i zblizenie jej do krzywe;j
symbolizugcej dorostych. Bo nie jest take nic z wpltywu dorostych
nie zostaje. By moze jest wecz tak,ze im wychowanek jest starszy,
tym bardziej jest tolerancyjny i tym gdej racji przyznaje odrzuconym
poprzednio wychowawcom. Dziejegdak w przysziéci wobec okresu,
ktory tu omawiamy.

W tym z& czasie zasadnigzole peini grupa réwignicza, ktéra
ma ogromny argument w oddzialywaniu: w rgo St potrzebie
realizacji seksualnej to grupa uwadhia problemy rozwoju psycho-
seksualnego. Problematyka ta jest z reguly pomija@rzucana przez
dorostych. Ow uproszczony obraz przedstawia scheaprezentowany
na wykresie 1. Opisane nim zjawisko ma zasadnicaezenie. Warto
pamkttaé, ze to medzy innymi owemu buntowi i krytycyzmowi miodych
zawdzeczamy posip cywilizacyjny.

Dwoma kolejnymi elementami naszego wywodat &westia
akceleracji rozwoju i rozszczepienia dojrzewaniazokwestia nowych
technologii informacyjno-komunikacyjnych. Z tych deh zrédet biog
sie czynniki zagraen — a niekiedy szans — dla procesu wychowawczego.

2. Akceleracja rozwoju i rozszczepienie dojrzewania

Wychowupcych — gidéwnie rodzicow, ale i pedagogéw — oczekuje
kolejna trudné¢. Wiaze st ona z rozwojem biologicznym i w aksologii
nosinazg AKCELERACJI ROZWOJU. Nie wchadz
w szczegOly i odsylag do obszernej literatury przedmiotu, wspomi-
namy o tym tylko w skrécie. Od polowy dziesiastego wieku w naszej
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cywilizacji wystapito zjawisko znacznego przyspieszenia tempa
rozwoju. Dzieci dojrzewaj biologicznie o okoto cztery lata wcasej.
Jest bogata literatura i wiele hipotez na tematyqayn zjawiska.
Sygnalizugc to bardzo wane, ale i ciekawe teoretycznie (jaka
przyczyna?) zjawisko, zwracamy uwaga jego wpltyw na rozwoj: nie
tylko biologiczny, ale i psychospoteczny.

Znacznie prz§pieszonemu rozwojowi biologicznemu nie towarzy-
szy analogiczny rozwdj psychologiczny, a tym bapzapoteczny.
Przed pét wiekiem jeden z nas nazwat to zjawisk@D RS ZC Z E -
PIENIEM DOJRZEWANIA. Opietm sk na wieku
pierwszej miesiczki, jedynym pewnym wskaiku, jaki jest rejestrowa-
ny, mazna stwierdai, iz dojrzala¢ biologiczry dzieci naszej cywilizacii
oshgap przecigtnie okolo trzynastego rokiycia. Proces
rozszczepienia przedstawia graficznie wykres 2.

AKCELERACJA RETARDACJA

Dojrzalosé T — WYCHOWANIE!

13-14 15-17 18-22 i wiecej
PROCES TRWA ~*15 lat

llustracja 2. Rozszczepienie procesu dojrzewanikonaponenty.
Autor: Andrzej Jaczewski, 1970.
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Dzieje s¢ tak, ze zwlaszcza chiopcy agiap jako pierwszy
komponent doroskei popzd piciowy. Pogrd ten przejawia sigwattow-
nym rozwojem zainteresowania tematykludzkiej seksualnii.
Od chwili odkrycia doznania orgazmu, pdppiciowy i jego potrzeba
roztadowania staje giczynm absolutnym. Dziewega @ w korzyst-
niejszej sytuacji, bo ped pojawia s u nich péniej i nie jest tak
imperatywny jak chtopcéw.

Kiedy cztowiek staje gidojrzatym psychicznie? Co rozurdipod
tym pogciem? Jak dojrzatd psychiczin zmierzy¥? To bardzo skompli-
kowane zjawisko i trudne do okkenia w czasie, bo zapewne jest tu
ogromny rozrzut indywidualny. Kiedy cziowiek staje dorostym — nie
da st ustalt. Niektorzy by moze w ogoéle. Jedno jest pewne: nie ma
dorostaci w wieku lat 13 czy 14. Dla ufatwienia roziga mozemy
odwolywa: sk do regulacji prawnej. Polskie prawo stanoxd, petno-
letnim (a wec psychicznie dojrzalym?) staje sisobnik osiemnastoletni.
Jezeli w sposob uproszczony przyjmiemy takie kryteridmmokae sk,
ze rozszczepienie procesu dojrzewania trwa okofreezh lat.

Kolejnos¢ oshgania poszczegdllnych cech jest jak najgorsza.
Chiopcy osigap dojrzala¢ seksuala na cztery lata przed dojrzaém
psychiczm, a tym bardziej spoteczn(rozumiam tylko w waskim
znaczeniu jako petnienie roli obywatela i rodzichg¢karz i myliciel
prof. Wiadystaw Szenajch moéwike to jest tak, jakby cziowiekowi
z mentalnécia neandertalczyka dado dyspozycji bré maszynow.
Rozszczepienie dojrzewania maacatag spotecznych konsekwenciji.
Nie radzi sobie z nim i ustawodawca, bo przepisswpme dotyczce
okresu dojrzewaniaaswyjatkowo niespdjne i wskazujna bezradni
tego, kto je stanowi. Przyktadowo, m@mpktnascie lat mana wchodzi
w relacg seksuala z dorostymi, z& antykoncepg hormonala mioda
kobieta bez zgody opiekunéw prawnych z@osamodzielnie uzyska
od lekarza dopiero w wieku osiemnastu lat. Drugiyklad: majc
siedemnécie lat, nie jest 8ijuz sasdzonym jak nieletni i mana zosta
skazanym na wetienie jak dorosty. Do niedawna chiopcy mogli zastrz
makenstwo w wieku 21 lat.

Wydaje s¢ uzasadnionym pogd, ze rozszczepienie dojrzewania
jest w znacznym stopniu spowodowanexdbini wychowania we
wspoitczesnym systemie — traktowaniem osob dojrzewet) jak dzieci.
System wychowania (o ile przyjmiemye taki w ogoéle istnieje) jest
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infantylizujacy i zdejmuje z miodych odpowiedziaktoza ich wybory
i dziatania.

llustracja 3. Zr@nicowanie dojrzatéci seksualnej w badaniach Shonfielda
z pierwszej potowy dwudziestego wieku.

Jakby bylo malo przyczyn do niezadowolenia i niggok- jest
jeszcze jedno zjawisko, ktére przedstawiamy w tabelilustracji 3.
Otoz wiek dojrzewania poszczeg6inych osobnikéw ulegacznym
indywidualnym ré&nicom. Jak wida w tabeli, wychowawca w grupie
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klasowej w wieku 13-15 lat ni@ mie i osoby, ktore nie rozpoeh
jeszcze procesu dojrzewania — jak i osoby biolog&czkompletnie
doroste. Nie musimy podk§iac, ze sytuacja taka nie by wychowaw-
czo bardzo trudna — a dla nauczyciela ,przedmiogdwe ogole przera-
stapca jego kompetencje i mlwosci wychowawczych oddziatywa
Przytoczona tabela pochodzi z pierwszej potowy duiasiego wieku.
Jej autor, amerykaki badacz W. Shonfield opracowat tylko materiat
dotyczicy chlopcow — przyjmujemy jednakze u dziewcat jest
podobnie e istota rzeczy, i wnioski z tej tabedi aktualne.

3. Zagrozenie, ktére mae st& sie szang:
nowe technologie informacyjno-komunikacyjne

W ostatnich dziestkach lat pojawito si jeszcze jedno zjawisko
komplikujace rozwoj okresu dojrzewania. W uproszczeniu: roipa
w amerykaskiej Dolinie Krzemowej technologia informatycznastata
skomercjalizowana i udaginiona masowo. Upowszechnitg sia caty
swiat zachodni — i oczywcie nie zamkga sk jedynie w cywilizacji
zachodnie]. Szerokie stosowanie technologii cyfrdwymienia gospo-
darki i zycie spoleczne. Biegid miodych oséb w postugiwaniu ¢si
technologiami wyprzedza biegtodorostych w ich rozumieniu i obstu-
dze. Ma@na powiedzié, ze jest to gréone zjawisko w ¢ku niedojrzatych
psychospotecznie miodych ludzi. Parafrazujwspomniane wiej
poréwnanie prof. Szenajcha: technologia informamy§omunikacyjna
moze st sk ,bronia maszynow” we wspoéiczesnyrdwiecie. Odpowie-
dzialne i refleksyjne zywanie technologii jestrodiem szans i me
dawa przewag, na przyktad na rynku pracy, gdzie wiele urtiepsci
zwiazanych z uyciem komputera jest bardzo potrzebnych. Z kolei
nieodpowiedzialne zycie technologii prowadzimoze do zwgkszania
liczby zagraen wymierzonych w stosagego je miodego cziowieka
i W jego spofeczn@ — grug rowiesnicza, rodzirg czy jeszcze szerszy
krag. Na czym polega to zag®nie (ale i szansa)?

Za spraw technologii zwanej ,Web 2.0” i ,social media” @y
miody czlowiek dostat doc¢ki niejako wilasa ,drukarng” i ,sie¢
kioskow z prag’ (a niekiedy nawet wiasn,telewizje”). Kazdy wytwor
dziatalngci dojrzewagcego cztowieka mie upowszechti sk wigc
w zasggu poréwnywalnym do zagiu mass mediéw. Mma smiato
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sytuacg t¢ porébwn& z rozszczepieniem dojrzak i uzn&,
ze techniczna gotow6é do publikowania tr&i nie idzie w parze
z psychospotecznzdolnacia do publikowania tr&i przemylanych,
rozwijajacych, dbalych o godsé, reputagj i poczucie wartéci 0sob
wzmiankowanych w publikowanych przekazach. Edukaogdialna

i edukacja cyfrowa — czy me wychowanie medialne i wychowanie
cyfrowe — § wigc dzisiaj potrzebne znacznie pilniegrneszcze 25 lat
temu, przed rozwojem internetu.

Wskazujemy,ze model zblony do rozszczepienia dojrzewania
warto odnosi do owej wspoiczesnej informacyjno-komunikacyjne;j
Loroni maszynowej’. Ideatem bytaby sytuacja, w kjémiodzi ludzie
uzywaja jej do poszerzania spektrum swoich szamgowych, najlepiej
nie kosztem innych, a z dbaéik o dobro wspdlne. Najpierw jednak
sami rodzice i inni wychowawcy musieliby wiedziehatby to,ze przez
internet mana za darmo k@zy¢ kursy uniwersyteckie w najwg
notowanychswiatowych uniwersytetach — a najlepiej byloby, ggyb
sami takie kursy kiaczyli. Jednym stowem — przewodnicy po cyfrowym
swiecie musieliby b§ bardziej w nim obyci iich wychowankowie.

Wskazujemy ten rodzaj zageh — niezwiazanych z biologicz-
nymi uwarunkowaniami, ale jak najbardziej zeanych z przemianami
cywilizacyjnymi — po to, by pokazaze wspoiczénie wychowawca
swiadomy musi b§ i biologii, i technologii jako dwoch waych
wyzwan dla jego prob oddziatywia C&z warta mae by praca wycho-
wawcy, ktéry nie wie o drugim obiegu informacji dolupcym sk na
lekcjach mg¢dzy uczniami w ich wyciszonych przeimych uradzeniach
— gdzie jego praca jest na hjeo krytykowana, a on sam nie #@osg
do tej krytyki odnié¢? Gdyby o zjawisku tym wiedziat i je rozumiat,
to poddawszy sytuachamystowi, mogiby d&& fatwo whczyE sie w ten
kanat komunikacji i spgytkowaé go z myla o procesie wychowaw-
czym, ktéry prébuje prowadzi

4. Gtéwny wniosek dla wychowawcow:
potrzeba uzupetnienia wiedzy i stylu mgienia

W wielkim skrécie przedstawdiny syntetyczny obraz trudéc
wychowawczych, giéwnie uwarunkowanych biologiczrig nie tylko.
Wydaje st, ze bez tej wiedzy i bez ddego za ni stylu mylenia
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o rd&znych komponentach dojrzatd nie mana podejmowa préby
oddziatywania wychowawczego. Wiedza ta jest jedpakvszechnie
obca nauczycielom, zwlaszcza ,przedmiotowcom”. Neelwa z& jest
jedm z waznych przyczyn kiski wychowawczej wspoéitczesnej szkoly.
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