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Jednym z pierwszych klasztoréw klarysek na ziemiach polskich byla pla-
codwka zatozona we Wroctawiu. Jej fundatorami byli: syn Henryka Brodate-
g0, ksiaze §laski, wielkopolski i krakowski, Henryk Pobozny i jego zona An-
na. Wymienieni sg oni w bulli papieza Aleksandra IV z 1256 r., skierowanej
do biskupéw wroctawskiego Tomasza i lubuskiego Wilhelma. Papiez wyraz-
nie wskazuje w niej na ksiecia wroctawskiego jako pomystodawce ,,zboznego
dzieta”, ktérego realizacji przeszkodzila przedwczesna $mier¢ w 1241 r.
na polu legnickim z rak Tataréw. KsigZzna Anna natomiast wystgpuje w do-
kumencie jako ta, ktéra podejmuje zamyst zalozenia klasztoru ze wzgledu
na zbawienie jego duszy.! Obydwoje tez pojawiaja si¢ na XV-wiecznym ry-
sunku, wykonanym pidrkiem, znajdujagcym si¢ na karcie przyklejonej
do oktadki kodeksu IV F 173 zawierajacego Spominki klarysek wroctaw-
skich.?

Pierwsze siostry przybyly do Wroctawia z Pragi, przystane zapewne z klasz-
toru macierzystego $w. Agnieszki ,,Anno Domini 1257 in festo sanctorum mar-
tirum Tyburcii et Valeriani”, t. j. 24 IV. Nie posiadamy informacji o ilosci za-
konnic, sgdzi¢ mozna, ze wedlug zwyczaju musialo ich by¢ kilka, od trzech

! Magne Poloniae ducis fuit prepositum coram nobis quod dux ipse firmum haberet pre-
positum dum vivebat aliquod in civitate Wrtislaviensis ordinis sancti Damiani monasterium
construendi. A tam pii operis prepositum quod idem morte preventus adimplere non potuit
eodem relicta /Anna/ pro ipsius ducis et sue anime sancte effectu cupiat prossequente com-
plere. Littera benignitatis fratribus Wratislaviensi et Lubicensi episcopis, 13 XII 1256, Copiarium
monasterii Sanctae Clarae, Archiwum Pafistwowe we Wroctawiu (dalej: APW) Rep. 135 sygn.
372, . 433. Oryginat znajdowat si¢ w Archiwum Miejskim Wroctawia do 1944. Wyd.: Regesten
zur Schlesische Geschichte. W: Codex Diplomaticus Silesiae, Breslau 1875 (dalej SR) nr 940
oraz J. Heyne, Dokumentirte Geschichte des Bisthums und Hochstiftes. Breslau. T. 1, Breslau
1860, s. 467.

2 Biblioteka Uniwersytecka we Wroctawiu (dalej BUW), IV F 173.

3 Spominki klarysek wroctawskich, wyd. A. Bielowski. W: Monumenta Poloniae Historica
(dalej: MPH). T. 4. Lwow 1884, s. 691.
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do dziesigciu, z pierwsza przefozong o imieniu Vriderunis.* Ostroznie moz-
na tez przyja¢ imiona pierwszych zakonnic na podstawie spisu siostr pos§wiad-
czajacych cnoty ksigznej Anny, spisanych w Vita Annae. Byly to: ,soror Gotlin-
dis et soror Christiana et soror Metza™>. O siostrze Gotlindis Zywot sw. Jadwigi
dodaje, ze byla stuzaca (pedissequa) Anny, a wigc osoba pozostajaca w najbliz-
szym otoczeniu ksi¢znej.® Sg to jednak informacje zbyt szczupte, by wniosko-
wac o narodowosci lub pochodzeniu pierwszych sidstr. Biorac jednak pod uwa-
ge fakt, ze ich macierzysty klasztor w Pradze byl placowka zalozong w 1231 r.
w porozumieniu i z blogostawiefistwem samej §w. Klary oraz, ze zakonnice
przybyly tam prawdopodobnie z Trydentu, jednej z pierwszych placowek nowe-
go zakonu’, bardzo wiarygodne wydaje sie, iz pierwsze klaryski wroctawskie
obracaly si¢ w miodosci w otoczeniu §wigtej zalozycielki lub jej najblizszych
wspolsiostr oraz przesigknigte byly najpierwotniejszymi ideatami franciszkan-
skimi. PdZniejsze dzieje klasztoru wskazuja na doniosta role ksieni Vriderunis
w utrzymaniu pierwotnej $cislej obserwancji i zakazu posiadania débr mate-
rialnych.

1. Regula i organizacja zycia wewnetrznego klasztoru

Najwazniejszym dokumentem regulujacym zasady zycia wewnetrznego kaz-
dego klasztoru jest reguia danego zakonu. W 1257 r. klaryski dysponowaty
dwiema regulami: nadang przez Innocentego IV w 1247 r. oraz zredagowang
przez $wieta zalozycielke, a nastgpnie zatwierdzong przez tego samego papie-
zaw 1253 r. Pierwsza z nich byla wyrazem rezygnacji z benedyktynskich zasad
organizacji Zycia zakonnego, narzuconych klaryskom w 1219 r. przez kardynata
Hugolina (konstytucje hugoliariskie) i powrotu do charyzmatu franciszkanskie-
go. Wyraza¢ si¢ to mialo przede wszystkim w nakazie korzystania z postugi
braci mniejszych oraz poddania ich jurysdykcji duchowej i materialnej. Druga
regula, wypracowana przez $w. Klare na krétko przed jej Smiercig, bylta jednak
duzo blizsza idealom franciszkafiskim. Innocenty IV zatwierdzit w niej m.in.
zniesienie zasady podziatu siéstr na chéry, obowiazek rezygnacji z débr mate-
rialnych, a obok niego nakaz pracy fizycznej i jaimuzny. Dokument ten pod-
kreslal pochodzenie od samego §w. Franciszka i w zasadzie mial obowigzywac
tylko w klasztorze w San Damiano, w ktérym takze tytul ,,Ubogie Panie” zasta-
piono okresleniem ,,Ubogie Siostry”. Zakon zyskiwal charakter wybitnie kon-

*Tamze. Imi¢ powtdrzone w Alia relacio, kodeks BUW IV F 173, £. 123. C. Baran stawia
teze o jej czeskim pochodzeniu. Zob.: Tenze, Sprawy narodowosciowe u franciszkandw pol-
skich. Warszawa 1955, s. 67.

3 Vita Annae ducissae, wyd. A. Semkowicz. W: MPH. T. 4. Lwow 1884, s. 661.

¢ Vita Sanctae Hedwigis. W: Tamze, s. 572.

7C. Niezgoda, Swigta Klara z Asyzu w swietle Poverella. Krakow 1993, s. 174.
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templacyjny i pokutniczy z nakazem modlitwy wynagradzajacej za grzechy
w postuszenstwie Kosciotowi i §w. Franciszkowi.®

Owa forma vitae nadana wspdlnocie w San Damiano przyjeta si¢ w czesci
klasztoréw poza obszarem Wtoch. W 1260 r. nadat j klasztorowi wroctawskie-
mu Aleksander IV®, a w 1262 r. papiez Urban IV potwierdzil. Zachowala si¢
ona w calo$ci w dwoch kodeksach!? oraz w skrécie sporzadzonym ,,creberrimus
verbis quae recensere longius foret” przez Tomasza Riccardi w osobnym doku-
mencie.!! We wstepie do reguly Innocentego IV papiez Urban IV kiadzie wy-
razny akcent na pochodzenie zasad zycia klasztornego od §w. Franciszka, na-
kazujac siostrom przyjecie ,,ducha wspdlnoty i najwyzszego ubdstwa” (spiritus
unitate et altissime paupertatis)'?. Franciszkafski charyzmat zakonu zebraczego
i radykalizm zycia wspdlnotowego zostal jednak nastgpnie nieco ztagodzony
konstytucjami zakonnymi ustalonymi na pierwszej kapitule klarysek wroctaw-
skich. Spisano je w tych samych kodeksach: w jez. tacifskim i staroniemiec-
kim.!* Poréwnanie obu tak istotnych dokumentéw pozwoli ustali¢ ramy i szcze-
goly zycia wewngtrznego wspolnoty wroctawskich Pan Ubogich.

2. Warunki przyjecia do zakonu i hierarchia godnosci zakonnych

Zgodnie z bullg Aleksandra IV wydang 13 XII 1256 w klasztorze wroctaw-
skim mialo zamieszka¢ 40 sidstr. Regutfa klarysek wymagata od kandydatek
znajomosci wiary katolickiej oraz sakramentéw Swigtych, musialy one odzna-
cza¢ si¢ zdrowiem na ciele i na umysle. Nie stawiano wymogu dziewictwa, na-
tomiast kobieta w stanie malzefiskim powinna byla wystara¢ si¢ o zgode mat-
zonka. Mogly wigc chroni¢ si¢ tu pobozne matrony, jednak w niezbyt pode-
sztym wieku. Najmocniejszy akcent kiadziono na konieczno$¢ wyprzedania
wszystkich dobr przed wstapieniem do klasztoru, co zdaje si¢ stanowi¢ miato
najskuteczniejszy sposob sprawdzenia wartosci powolania.'’® Z powyzszego
obowigzku zwolnita kandydatki dopiero bulla Benedykta XII z 1335, nakazu-

¥ Zob. przypisy do Bulli Innocentego IV. W: Wezesne zrddla franciszkariskie, red. S. Kafel,
t. 2, cz. 2. Zrddla biograficzne dotyczgce sw. Klary z Asyzu, opr. C. Niezgoda. Warszawa 1981,
s. 309nn.

¢ Confirmatio privilegiam et indulgentiam Innocenti predecessoris. APW Rep. 135, sygn 372,
f. 435.

1YBUW, IV Q 202, IV Q 203 (ttumaczenie niemieckie).

' APW, Rep. 63 nr 16.

2ZBUW, IV Q202,f. 1.

BBUW, IV Q 202, IV Q 203.

!4 Kopia do 1944 r. w Archiwum Archidiecezjalnym we Wroctawiu. Regestr SR 943. Takze
APW, Rep. 135, sygn. 372, f. 435. (Pod datg 23 XI 1260).

1S BUW, IV Q 202 f. 3. Bulla papieza Innocentego 1V, t1. i opr. C. Niezgoda. W: Wczesne
Zrédta franciszkaniskie..., s. 310.
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jac jedynie wniesienie cz¢sci majatku jako posagu na rzecz wspélnej wlasnosci
klasztoru.!¢

Wedle reguly przyjecie do zakonu stawalo si¢ mozliwe po wyrazeniu zgo-
dy calej wspdlnoty i opiekuna klasztoru. Mogly to byé takze dziewczynki,
zbyt mlode, by otrzyma¢ habit, lecz juz ostrzyzone i oczekujace na stosowny
wiek dla profesji'’. Cieszyly si¢ one duzymi wzgledami w klasztorze: nie po-
Scily w sposdb rygorystyczny oraz roztaczano pobtazliwg opieke nad ich do-
legliwo$ciami zdrowotnymi i stabo$ciami fizycznymi.’® Nowicjuszki podej-
mujace ¢wiczenia duchowe dostawaly si¢ pod opieke mistrzyni wybranej
,»S$posréd najroztropniejszych siostr klasztoru, ktéra by je przez rok préby
pilnie uczyta $wigtobliwego zycia i dobrych obyczajow zgodnych z wymaga-
niami profesji”.!"” Przypuszczaé mozna, ze zakonnica ta nalezata do $cistego
grona kierowniczego klasztoru, tzw. sidstr dyskretek decydujacych o najwaz-
niejszych sprawach wspdélnoty, m.in. o karaniu winnych nieprzestrzegania
reguly.?.

Nowicjat konczyt si¢ uroczysta welacja profeski. W klasztorze klarysek wro-
ctawskich podleglym bezposrednio opiece papieza, ktéra w jego imieniu spra-
wowal miejscowy biskup oraz naznaczony protektor zakonu, prawo przyjecia
Slubéw nalezato tylko do biskupa lub jego pomocnika (sive per ordinarium sive
per quemvis alium archiepiscopum vel episcopum). Z czasem udzielono takiego
pozwolenia prowincjalowi franciszkandw, zawsze jednak w uzgodnieniu
z miejscowym hierarchg koscielnym.? Byla to uroczysto$¢ niezwykle podnio-
sta, w trakcie ktérej dokonywano szeregu uswigconych obyczajem obrzedow.
Dowiadujemy si¢ o nich nieco szczegéléw z dokumentu spisanego w 1502 ro-
ku, gdy prowincjal franciszkanéw Mikotaj Lakeman skiadal uroczysta przysie-
ge zachowania wszystkich zwyczajow zwigzanych z przyjeciem profesji klary-
sek. Nalezata wigc do nich przede wszystkim uroczysta procesja wszystkich za-
konnic wraz z braémi.?? Po niej nastgpowalo ziozenie o§wiadczenia przez prze-
lozona o spelnieniu wszystkich zobowiazan i gotowosci przyjecia kandydatki
do wspolnoty.? Uroczystos¢ konczyla si¢ przyjeciem czarnego habitu przez za-
konnice. Wszystkie te obrzedy nazywane sa ,,chwalebnym zwyczajem” (solem-

1S BUW, IV Q 203, f. 27.

"BUW, IV Q 202, f. 3a, Bulla Papieza Innocentego IV.... Rozdz. 11, 5, s. 311.

8 BUW, IV Q 202, f. 20a

9 BUW, IV Q 202, f. 4. Ttum. za C. Niezgoda, Bulla papieza Innocentego IV..., s. 311.

2 BUW, IV Q 202, ff. 6a, 8. Bulla papieza Innocentego... Rozdz. 11, 6, R. V, 16, s. 313-314.

2 Dokument z r. 1301-2. Monumenta Germaniae Franciscana (dalej MGF) nr 101.

2 _in consecrationibus virginum iidem fratres cum decenti processione totius conventus
[...]”. APW, Rep 63, nr 542, (MGF 927).

2 Universitati vestre presentibus innotescat, quod nos abbatissa et aliquibus de sororibus
monasterii sancte Clare Wratizlaviensis munus consecrationis impendimus et consecravimus
ispas”. MGF 101.
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nitas laudabilis)* i strzezono pilnie, aby pozostaly nienaruszone, najpewniej
dlatego, iz podkreslaly szlachecka godnos¢ kandydatek. Ziozenie §lubéw mia-
fo by¢ bowiem nie tyle wprowadzeniem w zycie wspdlnoty zakonnej, lecz raczej
w krag elity spolecznej Sredniowiecznego Wroctawia.

Po wstgpieniu do klasztoru kandydatki otrzymywaly zgodnie z regula trzy
suknie i plaszcz, a siostry zajmujace si¢ postugg mogly mieé takze fartuchy dla
ulatwienia sobie pracy oraz obuwie, jesli opuszczaly klasztor?. Rozdzial o po-
studze kamerariuszki rzuca nieco $wiatla na ilo$¢ rzeczy osobistych, ktére mo-
gly posiada¢ zakonnice klasztoru we Wroctawiu. Byly to poduszki, koce, piasz-
cze (mantellos), suknie, obuwie, sandaly, ktérymi dysponowanie bylo najwy-
razniej za kazdym razem uzgadniane z kamerariuszka, skoro do jej zadan nale-
zalo zabezpieczanie tych rzeczy i utrzymywanie ich w czystosci i porzadku.?
Wydaje sig, iz klaryski wroctawskie chetnie skorzystaly z rady $w. Klary, aby
kazda ksieni podejmowata osobng decyzje co do potrzeb podopiecznej wspol-
noty wynikajacych np. z klimatu, i noszenie obuwia stato si¢ tam udzialem
wszystkich sidstr bez wzgledu na wiek i funkcje klasztorng. Ubidr zakonnic
sktadat si¢ wiec, tak jak to wida¢ na dwoéch rysunkach sporzadzonych pidérkiem
w kodeksie IV Q 202 na kartach 5a i 15, z czarnego habitu i czarnego welonu
na bialym kwefie oraz biatego plaszcza narzuconego na habit.

Pomimo, iz regula damianitek, przy koniecznosci istnienia zakonnic postu-
gujacych poza klauzura, nie ustanawiata podzialu wspélnoty na tzw. choéry, czy-
li wedlug pochodzenia spotecznego i funkcji klasztornej?’, w praktyce migdzy
zakonnicami zachodzily usankcjonowane prawem zakonnym réznice zar6wno
w prawach, jak i obowigzkach wobec klasztoru. W konstytucjach wystepuje wy-
razny podzial na siostry wyksztalcone (litterate) oraz zwyczajne (laice)®, ktory
zostal odniesiony nie tyle do znajomosci pisma i obowigzku odprawienia pei-
nego oficjum, lecz do wykonania pracy (opera), zgodnej z uzytecznoscig danej
zakonnicy. Uksztaltowanie si¢ tego typu podzialu wydaje si¢ bardzo naturalne,
zwazywszy istnienie osobnych chéréw zakonnych zaréwno u benedyktynek, jak
i cysterek oraz jesli si¢ wezmie pod uwagg, ze klasztory klarysek zgodnie z wo-

% MGE, 799.

3 BUW, IV Q 202, ff. 3a, 4, Bulla papieza Innocentego... Rozdz. 11, 5, s. 311.

% BUW, IV Q 202, f. 22.

2 W regule pojawia si¢ okre§lenie litterate w przeciwstawieniu do illiterate, ale tylko
w odniesieniu do umiejetnosci czytania, z ktérej wynikalo rozumienie tekstu oficjum. Nale-
zy jednak podkresli¢, iz $w. Klara za przykladem zalozyciela franciszkanéw nie zmuszata
siéstr do nauki pisma. Zamiast ubiegaé si¢ o wysokie wyksztalcenie klaryski powinny byly
nade wszystko ,,pragna¢ mie¢ Ducha Pafiskiego i Jego $wigte dziatanie”. Zalozycielka zZada-
ta wigc utrzymania ducha wspélnotyi i poszanowania godnosci zakonnic bez wzgledu na ich
pochodzenie spoleczne. BUW, IV Q 202 f. 13. Cyt. za: Bulla papieza Innocentego... Rozdz.
X, 26,s.317.

BBUW, IV Q 202, f. 21.
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la fundatordéw i fundatorek nie tylko na ziemiach polskich przeznaczone byly
dla cztonkin stanu ksigzecego, przyzwyczajonych do obstugi.

Wspdlnota klasztorna wymagata organizacji wewnetrznej opartej na dzia-
talnosci réznych urzedéw i funkeji. Najwazniejszym sposréd nich byl urzad
ksieni, ktérej wyboru, wedlug woli §w. Klary miaty dokonywaé wszystkie za-
konnice.? Poniewaz wybor byt wazny dozywotnio, musiata to by¢ profeska
odznaczajaca si¢ szeregiem wybitnych cndt, wéréd nich brakiem przywiaza-
nia do ludzkich przyjazni, darem rozumienia strapionych, sprawiedliwo$cia
i zamitowaniem do Zycia wspélnotowego.>® Gdyby za$ okazalo sie, ze jest nie-
godna swej funkcji, istniata mozliwos$¢ pozbawienia jej wyréznienia. Zgodnie
z wolg protektoréw zakonu przyjeto zasade, iz decyzje w tej sprawie pode;j-
muje cata wspélnota siéstr lub uzgodniona jej wiekszosé, a bez jej udziatu
tylko przetozony generalny franciszkanéw dla uzasadnionej przyczyny (causa
rationabili) i potrzeby chwili (ex necessaria causa).®' Urzad ksieni byt bardzo
zaszczytny, lecz i oblozony rozlicznymi obowigzkami. Stojaca na czele wspdl-
noty klarysek odpowiadata za jako$¢ zycia klasztornego, w jej gestii lezaly nie
tylko sprawy organizacyjne, ale i duchowe oraz z zakresu opieki zdrowotnej
nad powierzonymi sobie zakonnicami. Przede wszystkim musiata ona zgod-
nie z nakazem reguly zwolywa¢ kapitule, na ktérej zapadaly wszystkie naj-
istotniejsze decyzje odnoszace si¢ do caloksztaitu zycia wewngtrznego klasz-
toru. Sw. Klara zyczyta sobie, aby zebranie to odbywalo si¢ przynajmniej raz
w tygodniu®?, klaryski wroctawskie przyjely obyczaj zwolywania kapituly dwa
razy w tygodniu oraz zawsze wediug potrzeby i tylko zgodnie z wolg ksieni.*
Miala ona takze, wedtug pierwszych uchwat kapitulnych, podejmowac szereg
pojedynczych decyzji, nie wymagajacych glosu wspélnoty, odnoszacych si¢
do przekroczen reguly zakonnej oraz konieczno$ci wydawania réznych ze-
zwolen. Poréwnujac zakres tych obowigzkéw tatwo zauwazyC, ze zwiekszyl
si¢ on podczas pierwszej kapituly klarysek wroctawskich w stosunku do pier-

¥ W klasztorze klarysek wroctawskich zasada ta zostata podtrzymana w dokumencie z ro-
ku 1308. Protektor obydwu galezi zakonu $w. Franciszka przypomina, iz wybor ksieni musi
zosta¢ zatwierdzony przez prowincjala minorytéw. MGF 118.

N BUW, IV Q 202, £. 5a. Bulla papieza Innocentego... Rozdz. IV, 11, s. 312.

31 Nullam abtissam a regimine sui monasterii absolvant nisi de consensu et volunatate to-
tius sui conventus vel saltem maioris partis ipsius abtissam absolvere poterunt, tam ministri
quam visitatores prefati [...]”. MGF 118. Sposrdéd ksieni klarysek wroctawskich do koiica
XIV w. kilka z nich zostalo ziozonych lub zrezygnowalo z urzgdu. M.in.: Jadwiga w 1280 r,
Matgorzata w 1368 r., Anna Bessyne (rok nieznany), Maigorzata Paulim (rok nieznany). Da-
ne za BUW, IV F 173 f. 123, BUW, IV F 193, {. 155 oraz z zaginionego dokumentu z Rep. 135
D 23 f zawierajacego listg ksieni do 1702 r. przytoczonego przez T. Pietsch, Zur Geschichte des
Breslauer Klarenstifte., Breslau 1937, s. 11n. Najprawdopodobniej s3 to jednak dane niepeine.

2 BUW, IV Q 202, £. Sa., Bulla papieza Innocentego IV.... Rozdz. IV, 12, s. 313.

3 BUW, 1V Q 202, f. 20.
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wotnej reguly. Sw. Klara, oprécz dbatosci o wzorce religijne wspolnoty, na-
kiadata na ksieni¢ jedynie prawo kontroli rozméw u kraty i w rozméwnicy
oraz posiadanych rzeczy osobistych i listéw, ktére nalezalo deponowaé
u przefozonej natychmiast po ich otrzymaniu. Swoje obowiazki powinna jed-
nak spetnia¢ w taki sposéb z miloscia, aby siostry, cho¢ w posiuszenstwie za-
konnym, mogly ,,do niej méwic i tak si¢ zachowa¢, jak panie wzgledem swej
stugi”4. Zgodnie z ordinationes ksieni moze okresli¢ karg za przewiny sidstr
ujawnione podczas kapituly, lub ktére sama zauwazy podczas codziennych
obchodéw celi klasztornych i dormitorium®, podczas positkéw i sprawowa-
nia oficjum. To ona wyznacza postugujgcym towarzyszki, rodzaj pracy i ze-
zwala na nieobecno$¢ w klauzurze podczas jej wykonywania, a takze moze
daé pozwolenie na posiadanie rzeczy osobistych®, egzekwuje obowiazek za-
chowania ciszy i prawidlowego wykonania oficjum?®’, wyznacza pory positké-
w*® Ona tez trzyma nadzér nad odwiedzinami w klasztorze. Goscie musza
by¢ kazdorazowo zaprowadzeni najpierw do niej w celu przedstawienia pi-
sma polecajacego i powodu wizyty, takze w przypadku sprawowania sakra-
mentdw i postugi kaptanskiej.® Uchwaly pierwszej kapituly ktada tez wyraz-
ny akcent na bezwarunkowe postuszefistwo podwiadnych zakonnic, ktérych
bunt wobec przetozonej ma by¢ najsurowiej karany: ,siostry we wszystkim
maja stucha¢ ksieni i wikariuszki i jesli by ktérakolwiek si¢ zbuntowala, be-
dzie siedzie¢ na ziemi o chlebie i wodzie”* Ordinationes podtrzymuja jednak
wskazany przez regule klarysek nakaz dbania przez przetozong o stabe i cho-
re siostry, a takze te, ktére wymagaja pociechy duchowej. W takim wypadku
ksieni moze zezwoli¢ niektérym zakonnicom na rozmowy oraz ,wyznaczy¢
im godne towarzyszki” (certas socias loquintibus assignabit) W przypadku
choroby przetozonej lub jej nieobecnosci obowiazki opieki nad wspdlnota
przejmuje wikariuszka (vicaria)®. Ona tez zawsze jest pierwsza pomoca prze-
tozonej wraz z naleznym temu urzedowi postuszefistwem i szacunkiem, ,,ma
pelni¢ (auctoritatem) wtadzy w przypadku naduzy¢, ktére trzeba poprawic”.
Razem z przetozong sprawuje peing kontrole nad zachowaniem sidstr wraz
z obowigzkiem obchodu cel i innych miejsc klasztoru w porze spoczynku.®
Gdyby za$ zastala zakonnice na zakazanych rozmowach ,,w gniewie przywola

¥ BUW, IV Q 202, f. 12a. Cyt. za Bulla papieza Innocentego IV... s. 317.
3 BUW, IV Q 202, f. 20.

% BUW, 1V Q202,f.21

7 BUW, IV Q 202, f. 20.

BBUW, IV Q 202, f. 24a.

¥ BUW, 1V Q 202, f. 23a.

“BUW, 1V Q 202, f. 20a.

4 BUW, IV Q 202, f. 20.

“Tamze.

“BUW, IV Q 202, f. 23a.
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je do ciszy spoczynku lub modlitwy”. Powinna je oskarzy¢ na kapitule, za co
odpowiada przed Bogiem.*

Z powyzszych uwag wynika, ze klaryski rzadzity si¢ wedtug $cisle ustalonych
zasad hierarchicznych, w sposéb autorytarny, co stuzy¢ mialo zapobieganiu od-
stepstw od reguly, nieporzadkowi i rozprz¢zeniu zycia zakonnego. Daje si¢
jednak zauwazy¢ odejécie od wigkszych mozliwosci wspotdecydowania zakon-
nic o zyciu klasztornym, jakiej wymagata pierwotna forma vitae. W klasztorze
klarysek wroctawskich pozostawiono jedynie siostry Dyskretki, jako ciato do-
radcze ksieni w trudniejszych sytuacjach materialnych i duchowych wspoélnoty.
Nie znamy systemu obierania tych zakonnic w klasztorze wroctawskim. Reguta
nakazuje wybdr demokratyczny, jednak prawdopodobnie, tak jak w przypadku
innych urzgdniczek, istnial niepisany obyczaj mianowania tych sidstr przez
ksieni¢. Im dalej w czasie tym czgéciej naznaczenie takie opierato si¢ na kryte-
rium godnosci posiadanej przed wstapieniem do klasztoru. W XIV wieku wi-
kariuszki oraz dyskretki to giéwnie ksigzgce krewne ksieni, kobiety pochodza-
ce z najznakomitszych rodéw ksiazecych.®

Sposrdéd urzedniczek, wyznaczanych czasowo przez przelozona, najbar-
dziej odpowiedzialne funkcje sprawowala furtianka, zakrystianka i kamera-
riuszka. Ta pierwsza odpowiadala za zachowanie nienaruszalnosci klauzury,
dlatego, jak powiada reguta, powinna by¢ ,;roztropna, dojrzalych obyczajow,
odpowiedniego wieku” i wraz z towarzyszka na zmiang przebywac w otwartej
celi bez drzwi.* Wejscie do klauzury winno by¢ starannie strzezone przed ob-
cymi, dlatego wyposaza si¢ go w krate zaslonieta od wewnatrz oraz ostium
zamykanym na dwa klucze, z ktérych jeden nosi przy sobie ksieni, a drugi
odzwierna.*” Obowiazkiem furtianki, podtrzymanym przez zarzadzenia kapi-
tuly, jest kazdorazowe zawiadomienie przetozonej o odwiedzinach w klaszto-
rze. Regufa stanowi, ze w przypadku udzielenia pozwolenia na rozmowe,
mozna unie$¢ zastony przy kracie, lecz tylko w obecnosci trzech sidstr dys-
kretek. Przepis ten uzupeiniono nastgpnie zakazem rozmowy przy kole,
gdzie podawano sobie konieczne rzeczy bez naruszania klauzury, ,,aby zad-
na siostra nie byta przypadkiem uslyszana przez obcych z zewnatrz lub sama
nie slyszafa ich siow”.*® Zdarzaly si¢ najwidoczniej przypadki obchodzenia

“BUW, IV Q 202, f. 24.

4 Dokument z 1464 r. zawiera list¢ dziesigciu dyskretek, akceptujacych zaprzysi¢Zenie
przywilejow klarysek przez prowincjala minorytdw prowincji saskiej. Sa to: wikariuszka Bar-
bara Schyndelynne, zakrystianka Dorothea Schelle, Barbara Struesynne, Anna Harthlibynne,
Agnes Glocke, Elizabeth Omanynne, Anna Bessynne, Hedwigis Suenkelfeldynne, Catheri-
na Schyndelynne, Hedwigis Crummendorfynne. Posiadamy pewno$¢ co do szlacheckiego po-
chodzenia 5 z nich i patrycjuszowskiego w odniesieniu do 3 zakonnic. APW. Rep 63, nr 403.

4 BUW, IV Q 202, f. 13. Bulla papieza Innocentego IV... Rozdz. XI, 27, s. 317.

T BUW, IV Q 202, f. 7a. Bulla papieza Innocentego IV... Rozdz. V, 15, s. 313.

“®BUW, IV Q 202, f. 24.
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wymagan reguly co do izolacji od §wiata zewnetrznego i kontroli furtianki
(soror ad rotam). Powyzsze przepisy konstytucji zakonnych nie odnosily si¢
do wizytacji klasztoru i spelniania postugi sakramentalnej. Franciszkanie
wchodzacy do klasztoru w celu visitationis, inquisitionis, correctionis et refor-
mationis posiadali specjalne zezwolenie Stolicy Apostolskiej na wchodzenie
do klauzury. Wizytacja taka nie mogta by¢ zbyt liczna i narusza¢ spokoju
wspélnoty, winna si¢ odbywaé w atmosferze pokory i z zachowaniem dyskre-
cji (de corrigendo vero se nullatenus intromittat).* Przypuszczaé nalezy jed-
nak, iz przelozona informowana byla o terminie takiej wizyty z pewnym wy-
przedzeniem, skoro wymagano od niej godnego podjecia goéci jadiem, trun-
kiem, a nawet udostgpnieniem osobnej celi do spoczynku.* Do klauzury wol-
no bylo wpusci¢ takze medykéw, a zwtaszcza minutoréw dokonujacych popu-
larnego zabiegu upuszczenia krwi; furtianka pilnowala, by nie wszedi wraz
z nimi nikt obcy. Tolerowano bowiem tylko obecno$¢ braci od $w. Jakuba,
a i wowczas ksieni powinna byla wyznaczy¢ dodatkowo dwie lub trzy siostry
do towarzystwa. Klasztorowi zezwolono takze przenocowa¢ i nakarmié sio-
stry przybywajace z innych placéwek w celu rozméw, cho¢ wizyty takie mu-
sialy by¢ nader rzadkie ze wzgledu na surowy zakaz przemieszczania si¢ po-
miedzy klasztorami.®!

Niemniej odpowiedzialng funkcje dzierzyla w swym reku zakrystianka (sa-
cristana), gdyz to ona, zgodnie z nakazem ordinationes, regulowala zycie
wspoélnoty poprzez dzwonienie na positki, godziny kanoniczne, na kapitule
oraz na spoczynek. Budzita siostry na jutrznie, dbala o oSwietlenie w chorze,
sypialni, korytarzu, nad ksiggami podczas nabozenstw. Miala si¢ tez troszczy¢
o armature liturgiczna: §wiece, ornaty, ktére nalezato wyczyscié lub zeszy¢, am-
putki mszalne, a takze o ksiegi klasztorne. Do jej obowiazkéw nalezato tez
utrzymanie czysto$ci na chorze, ktéry kazdorazowo po zakofczeniu oficjum
trzeba byto zmy¢ i zamknaé.’? W gestii kamerariuszki (cameraria) lezaty nato-
miast wszystkie sprawy zaopatrzenia zakonnic w przedmioty codziennego uzyt-
ku. Zgodnie z zaleceniem reguly nie wolno im bylo posiadaé¢ niczego na wia-
sno$¢. Ordinationes potwierdzaja, ze ,nie godzi si¢, aby jakakolwiek siostra
miafa cokolwiek, czego by jej ksieni nie data lub pozwolita mie¢. Zadna siostra
nie da niczego wewnatrz ani na zewnatrz, ani nie bedzie prosi¢ od obcych bez
specjalnego zezwolenia”.%. Dlatego postuga skarbniczki stawala si¢ odpowie-
dzialnoscig za zaspokajanie potrzeb sidstr, jednak bez folgowania zbytkowi.
Ona tez troszczyla si¢ o oprawe positkéw: sztuéce — nozyki i tyzeczki, przypra-

“MGF 118.

SO MGF 799.

S' MGF 118.

2BUW, IV Q 202, f. 21a.
S BUW, IV Q 202, f. 24.
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wy i wonnoédci, a takze wachlarz, ktéry najpewniej stuzyt do odéwiezania powie-
trza, wod¢ do obmycia rak oraz §wiece o$wietlajace sale¢ zwlaszcza podczas zi-
my, gdy po jutrzni bylo jeszcze ciemno. Wszystkie naczynia musialy zostaé
umyte, a piec odpowiednio wyczyszczony i zwilzony. Kamerariuszka zamykata
tez refektarz po wygasnigciu ogrzewania.>* Powyzsze funkcje wymagaly odpo-
wiedzialnoSci za prawidiowe funkcjonowanie klasztoru, dlatego powierzane
byly wraz z dodaniem im odpowiedniej pomocy, ktdrg zmieniano prawdopo-
dobnie po tygodniu dyzuru.%

Oprocz tych urzedoéw klasztornych, istnialy jeszcze zatwierdzone przez ordi-
nationes: hebdomadariuszka (ebdomadaria), czyli zakonnica odpowiedzial-
na za prawidtowe wykonanie oficjum i ,,pefnigca nadzér tygodniowy na nabo-
zenstwie”8, refektariuszka (refectoraria) czuwajaca nad podaniem positku’’
oraz siostry zajmujace si¢ stabymi, chorymi i mlodymi siostrami, znajdujacymi
sie w klasztorze na specjalnych warunkach. Zakonnica odpowiedzialna za t¢
wspélnotg pozostajacg na osobnych prawach (hospitalaria) posiadata w swojej
gestii zarzad wszystkimi przedmiotami przystugujacymi mtodym i ostabionym
siostrom i wraz z towarzyszka miala obowiazek przygotowaé im positki, ustu-
zy¢ do stotu oraz zadba¢, aby wraz z calg wspélnota oddalily si¢ na spoczy-
nek.® Z opisu postugi hospitalariuszki wynika wyraZnie, ze klasztor posiadat
nie tylko odrebne, z wlasnym piecem, miejsce przebywania debilium sororum,
ale i wyposazenie wraz z mozliwoscig przygotowania osobnych positkéw
uwzgledniajacych ich potrzeby. Zasady funkcjonowania wspélnoty dziewczat
i starszych si6str byly stale i niezalezne od koniecznoSci hospitalizowania nie-
ktérych siéstr. Klopotami zwigzanymi z chorobami miala si¢ bowiem zajmo-
waé osobna zakonica (infirmaria). W razie koniecznoSci stuzyta ona postuga
Scielenia t6zek, mycia, czyszczenia ubrania i zaspokajaniem innych potrzeb
chorujacych siéstr. Byla wyznaczana przez ksieni¢ tylko na czas ich pielegna-
cji.* Jak bardzo tymczasowo traktowano t¢ stuzbe niech §wiadczy szczuptodé
miejsca przeznaczonego na jej oméwienie.

Warto zauwazyé, ze sidstr sprawujacych bezposrednie funkcje postugujace
catej wspélnocie klasztornej wraz z towarzyszkami bylo kilkanascie. Jesli do te-
go dodamy zakonnice dyzurujace podczas liturgii przy kaplanie sprawujacym
mszg, lektorke i §piewaczke podczas positkéw okaze sig, ze w klasztorze licza-
cym z zalozenia czterdziesci klarysek potowa z nich znajdowata zajecie w stuz-
bie klasztorne;j.

3 BUW, IV Q 202, f. 22

55 Post septimanam scribetur soror”. Tamze.
6 BUW, IV Q 202, f. 15.

STBUW, IV Q 202, f. 18a.

8 BUW, IV Q 202, ff. 22a, 23.

¥ BUW, IV Q 202, f. 23.
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3. Rozklad zajeé i organizacja czasu w klasztorze

Zycie klarysek toczylo si¢ w klauzurze, ktorej pilnie strzezono. Zgodnie
z regula naruszenie izolacji od §wiata zewngtrznego bylo surowo karane, §w.
Klara przywiazywala do niego wielka wage. Szczegdlna czujnosé zachowy-
wano po zachodzie stofica, aby nikt z odwiedzajacych klasztor za pozwole-
niem przelozonej nie pozostal w nim na noc.® Nie wiadomo, czy w klaszto-
rze wroclawskim nakaz przestrzegania klauzury byl zawsze dobrze zachowy-
wany. Wspomniane wyzej uwagi dopisane w ordinationes' wskazuja na trud-
nosci w tym wzgledzie, a jednocze$nie starania, przynajmniej na poczatku,
o zachowanie przepisu. Wydaje si¢ jednak, ze odcigcie od §wiata traktowano
przede wszystkim jako sposobno$¢ oddania si¢ modlitwie i kontemplacji.
Klaryski jako spoleczno$¢ zamknigta mialy tez przebywaé w nieustannej
ciszy: od zmierzchu do p6Znego rana (do tercji), a takze podczas nabo-
zenstw w kosciele, w refektarzu i w sypialni.? Przepis ten wediug zarzadzeh
kapitulnych objal takze odwiedzajacych, ktérzy réwniez musieli powstrzy-
ma¢é si¢ od rozméw.%* Siostry porozumiewaly si¢ ze soba w razie potrzeby:
podczas pracy lub w przypadku koniecznosci zasiggnigcia pomocy lub rady.
Tak nalezy tlumaczy¢ zarzadzenie niekarania rozmawiajacych sidstr
po komplecie, gdyby przetozona uznala wyjgtkowos$¢ sytuacji. Wyznaczata
im woéwczas godne zaufania towarzyszki.* Wolno bylo takze rozmawiaé
w razie potrzeby, ,,pod znakiem krzyza” tj. po uprzednim przezegnaniu sie.
Nigdy jednak nie zezwalano podnosi¢ glosu, a wszelkie uwagi kierowano
polgtosem, bez zaklidcania ciszy. Uwazano, ze zakonnice, ktére krzycza,
»wprowadzajg niepokdj”.%

Owa atmosfera modlitwy i ciszy nie wykluczata obowigzkdw pracy na rzecz
wspoélnoty. Pierwotna reguta $w. Klary wymagala Iaczenia tych dwoch sfer zy-
cia klasztornego. Praca miata bowiem zapobiegaé ,,zgaszeniu ducha modlitwy
i poboznosci”.% Zajecia wyznaczane byly przez ksieni¢ lub wikariuszke pod-
czas kapituly, i zalezaly od statusu zakonnicy.”’” Z czasem z pewnoscia usank-
cjonowano fakt, iz pracg rgczng zajmowaly si¢ prawie wylgcznie siostry postu-
gujace, za$ zakonnice nalezace do wyzszego chéru oddawaly si¢ modlitwie.
Niestety jednak Zrédia milcza na temat czasu obowiazujacego na wykonanie
okreslonych obowiazk6éw. Przypadaly one jednak z pewnoscia na czas pomie-

€ BUW, IV Q 202, f. 13. Bulla papieza Innocentego IV... Rozdz. V, 15, s. 313.
S BUW, IV Q 202, f. 24.

2 BUW, IV Q 202, ff. 7, 20a.

6 BUW, IV Q 202, f. 23a.

% BUW, IV Q 202, f. 20.

6 BUW, IV Q 202, f. 20a.

% BUW, IV Q 202, f. 9. Bulla papieza Innocentego IV... Rozdz. VI, 19, s. 315.
% BUW, IV Q 202, f. 21.
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dzy positkami i nabozefistwami, na ktére wspdlnota musiafa stawiac si¢ w cafo-
Sci, chyba ze udzielono komu$ osobnej dyspensy.

Zycie wsp6lnoty regulowane bylo dzwonieniem. Dzwonek rozlegal si¢ wigc
na wszystkie godziny kanoniczne oraz na posiiki, a takze po ich zakofczeniu
zwlaszcza przed udaniem si¢ na chér lub na spoczynek. Wedlug informacji za-
czerpnigtych z zarzadzen kapitulnych, dzien klarysek w klasztorze wroctaw-
skim rozpoczynal si¢ wigc o §wicie odméwieniem tzw. Laudesow. Nastgpnie
zakonnice udawaly si¢ prawdopodobnie na positek i do wyznaczonych zajec.
Przerywano je kolejnymi godzinami kanonicznymi. W ciggu dnia odprawiano
takze msze $wietg zwang missa conventualis.®® Sposobem odprawiania §wigtego
oficjum i mszy $wigtej w klasztorze klarysek wroctawskich zajmiemy si¢ jednak
w innym miejscu.

Odpoczynkiem od pracy i modlitwy byly positki. Reguta Swigtej Klary prze-
widuje tylko spozycie kolacji z wyjatkiem okresu Bozego Narodzenia oraz za-
wsze w przypadku miodych i stabych si6str.”? Zwyczaj takiego postu przyjal si¢
w zakonach kontemplacyjnych wedtug wzoru benedyktynskiego, jednak Ordi-
nationes zezwalajg na trzy positki dziennie: prandium, cena, collatio.™. Ich go-
dziny wyznaczala ksieni i w dokumencie wielokrotnie podkresla si¢ obowigzek
punktualnosci w stawianiu si¢ na dZzwigk dzwonka w refektarzu. Nie wolno by-
fo przyjsc ani za p6zno ani za wezesnie pod karg odméwienia sobie zjedzenia
swojej porcji’'. W klasztorze gotowala osobna zakonnica wyznaczona przez
ksienie, takze osobno dla chorych i miodych siéstr. O oprawe dan troszczy€ sie
miafa kamerariuszka. Z. opisu jej obowigzkéw dowiadujemy si¢, ze zakonnice
postugiwaly sie sztuécami takimi jak nozyki i lyzeczki, dysponowaly przyprawa-
mi i mogly obmyé sobie rgce przed positkiem. Refektarz byl ogrzewany
i o§wietlony.”

Kazdorazowo spozycie $niadania, obiadu lub kolacji stanowilo swego ro-
dzaju rytual, ktéry rozpoczynal si¢ dzwonkiem na zebranie si¢ zakonnic.
Po nim nastgpowala ,,odpowiednia przerwa, w czasie ktérej siostry w ciszy
umyte staja przed refektarzem”. Nastepnie na kolejny dzwigk ,,siostry wkra-
czaja procesyjnie, dzwoni si¢ jeszcze chwile i rozpoczyna Spiewaczka”. Po tym
odbywa si¢ biogostawienstwo dyzurnej lektorki na $rodku sali, ktérego nie
wolno przerwaé pod grozba rezygnacji z dania. Czytanie towarzyszy¢ ma cafe-
mu positkowi, a po jego zakonczeniu na dzwonek czytajaca zwraca si¢ do zgro-
madzenia slowami: tu autem domine, zakonnice za$§ odpowiadaja: deo gratias.
Dzwoni si¢ wowczas Kilkakrotnie zezwalajac na wyjscie, Spiewaczka intonuje

8 BUW, IV Q 202, f. 18.

® BUW, IV Q 202, f. 5. Bulla papieza Innocentego IV.... Rozdz. I11, 8, s. 312.
Y BUW, IV Q 202, ff. 19, 22, 24a.

TBUW, IV Q 202, f. 24a.

2BUW, IV Q 202, f. 22.
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piesn, zgromadzenie udaje si¢ do zajec lub na chér albo na spoczynek wieczor-
ny, a dyzurne siostry pomagaja zebra¢ naczynia.” Rytual ten powtarzaf si¢ do-
kiadnie trzy razy w ciggu dnia. Jakkolwiek positki spozywano dos¢ czgsto, ze-
zwalajac w razie potrzeby na dodatkowe uzupeinienie diety, zdarzaly si¢ najwi-
doczniej przypadki, zwlaszcza pod nieobecnosé przetozonej, naduzycia zakazu
dojadania pomig¢dzy wyznaczonymi porami, skoro ordinationes wymagaja szes-
nastokrotnego wyznania winy na kapitule przez te zakonnice, ktére pozwola
sobie na dodatkowa polewke lub kawatek migsa.” Jak w wigkszo$ci zakonéw
bowiem, klaryski zobowigzane byly zapewne do postu od migsa przez caly rok
z wyjatkiem najwigkszych swiat koScielnych. O szczegétach diety jednak milcza
zaréwno regula, jak i ustawy kapitulne. Jest to rys dos¢ ciekawy w poréwnaniu
z reguiami innych zakonéw niezebrzacych, gdzie zwracano duzg uwage na spo-
sob odzywiania. Klaryski pierwotnie zyjace wedlug reguly benedyktynskiej
zdazyly jednak z pewnoscig zasymilowaé zasady odnoszace sig¢ do iloéci i jako-
§ci pozywienia wediug $w. Benedykta z Nursji®, zasady te znalazly si¢ wiec
na marginesie zainteresowan zatozycielki zakonu, gdy sporzadzaia wiasng re-
gule. Zaréwno franciszkanie jak i klaryski w teorii zdani byli na task¢ jatmuzni-
kéw, a wige mieli jes¢ to, czego im dostarczono. Za zycia ksi¢znej Anny byto to
z pewnoscia pozywienie niepo$ledniego rodzaju, skoro fundatorka osobiscie
zajmowala si¢ dostarczaniem wiktu i wraz z zakonnicami spozywata positki
w klasztorze.” Zarzadzenia klasztoru podkreslaja, iz bez wyraZnej potrzeby
siostry nie sa zobowigzane do postu ciata.”’

Mniej wigcej raz w miesigcu, tj. pigtnascie razy w roku (quindecim vicibus), gdy
w klasztorze odprawiano uroczysta msz¢ z mozliwoscia udzielenia Komunii $wig-
tej, zgromadzenie poddawato si¢ oblucjom. Siostry strzygly si¢ wowczas takze
,»zgodnie ze swymi obyczajami”.” Takie podejscie do higieny, stojacej juz ogdlnie
na do$¢ wysokim poziomie, tltumaczy¢é mozna specyficznie pojeta asceza, wedlug
ktérej zbyt czgste mycie sprzyja upigkszaniu ciata i uleganiu jego potrzebom. Ta-
ka postawe reprezentowata na przyklad klaryska z Zawichostu, bt Salomea.

BBUW, IV Q 202, f. 19.

“BUW, IV Q 202, f. 21.

 Daje si¢ zauwazy¢ duze podobienistwo zaréwno co ducha jak i co do litery pomiedzy roz-
porzadzeniami ordinationes a regula benedyktynska. Zgadza si¢ obowigzek zachowania ciszy
i wspélnotowosci positkéw, a takze mozliwos¢ uzupelnienia diety w przypadku wyraznej po-
trzeby. Zob.: Sw. Benedykt z Nursji, Regula, opr. benedyktyni tynieccy. Tyniec 1985, rozdz. 38,
39, 43. Podobiefistwo to odnosi si¢ takze do kilku innych szczegbtow zycia wewngtrznego obu
zakonéw, zwlaszcza podzialu zaj¢¢ dnia na modlitwe, pracge i odpoczynek. Por. uwagi
C. Niezgoda, Swigta Klara..., s. 136nn.

% Vita Annae..., s. 661.

" Jtempore manifeste necessitatis non teneatur ieiunio corporali”. BUW, IV Q 202,
f. 24a.

BBUW,IVQ202,f21. .
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W godzinach popoiudniowych do odprawienia nony, oraz po komplecie
zgromadzenie udawalo si¢ na spoczynek. Byt on diuzszy pomigdzy Wielkanoca
a Swigtem Podniesienia Krzyza Swigtego, kiedy to rezygnowano z dodatkowe-
go czuwania nocnego.” Zwracano szczegblng uwage na cisze pomiedzy kom-
pleta a dzwonkiem na jutrzni¢. Niekiedy ksieni zezwalala na pouczajace roz-
mowy w razie wyraznej potrzeby, jednak dla wprowadzajacych zamieszanie ist-
niafa surowa kara odizolowania podczas modlitw nocnych i catego oficjum.®
Kompleta byt to takze czas, kiedy w klasztorze musialy zebra¢ si¢ wszystkie za-
konnice wychodzace na zewnatrz oraz opusci¢ musieli go wszyscy goscie. Spoz-
nialskie oraz te, ktére wdalyby si¢ z nimi w rozmowe karane byly dyscyplina.®

Drobiazgowo zorganizowane zycie wewngtrzne wspélnoty wymagato okre-
Slenia sposobow karania wykroczen wobec reguly, ustaw i decyzji przeiozo-
nych. Sw. Klara podkreslata, iz najwazniejsze w zycnu klasztornym powinno by¢
staranie o zachowanie jednosci, wystrzeganie si¢ ,,pychy, zazdrosci, chciwosci,
troski i zabiegéw tego §wiata, uwlaczania i szemrania, rozdZwigku i podzia-
tu”.82 Dlatego wedlug reguly napominanie ksieni i jej karanie miafo by¢ pokor-
ne, stuzace zachowaniu ducha mitodci. Jednak praktyka zycia wymagala
od siostr troski przede wszystkim o dyscypling wewnetrzng i zachowanie po-
rzadku, poniewaz tylko w ten sposéb mozliwe bylo zachowanie atmosfery mo-
dlitwy i ducha jednosci we wspélnocie liczacej we Wroctawiu czterdziesci za-
konnic. Ze wszystkich swoich uchybiefi wobec reguly siostry spowiadaly sig
na kapitule, ktéra, o czym juz byla mowa, ksieni zwolywata dwa razy w tygo-
dniu przed kompleta. Podczas tego zgromadzenia wyznaczala zakres obowigz-
kéw, omawiala najistotniejsze problemy Kklasztoru, przydzielala modlitwy
za zmartych i dobroczyficow zakonu, ale takze wystuchiwata wyznan swych
podopiecznych co do przekroczen nakazéw zakonnych. Przyjmowala tez skargi
i doniesienia zwlaszcza od odpowiedzialnej za nowicjat i wikarii, ktére mialy
obowiazek dbac o dyscypling w klasztorze s

Najcigzszym przewinieniem grzeszyla zakonnica, ktéra zbuntowataby sig¢
przeciwko swej przefozonej. Traktowano to jako ztamanie §lubu postuszefistwa
i dlatego karano najsurowiej: postem o chlebie i wodzie, ktére najprawdopo-
dobniej, jesli wzorowano si¢ na zakonie benedyktynéw, spozywano nie z calym
zgromadzeniem, ale na podiodze, tak by kazdy mogt widzie¢ pokutujaca. Cho-
ciaz kazdy wystepek stanowil uchybienie wobec catej wspdlnoty, to jednak od-
moéwienie postuszefstwa stanowilo zbyt niebezpieczny precedens i dlatego
wszyscy czlonkowie zgromadzenia mieli obowigzek uczestniczy¢é w wymierza-

P BUW, IV Q 202, f. 19a.

8 BUW, IV Q 202, f. 24.

8 BUW, IV Q 202, f. 24a.

8 BUW, IV Q 202, f. 12a. Ttum za Bulla papieza Innocentego IV... Rozdz. X, 26, s. 317.
8 BUW, IV Q 202, f. 20.
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niu pokuty. Najwigcej uwag poswiecaja ordinationes przestrzeganiu klauzury
i ciszy klasztornej. Wobec spdzniajacych si¢ na spoczynek wieczorny stosowa-
no dyscypling®, ktéra dla przyktadu najpewniej wymierzano takze publicznie.
Kara musiata by¢ bardzo dotkliwa, skoro znajdowaly si¢ siostry gotowe dopo-
moéc powracajacym do klasztoru po komplecie, co ustawy kapitulne zalecaja
kara¢ w taki sam sposob. Przekroczenia wobec ciszy i zachowania punktualno-
$ci na positki oraz nabozenstwa officium traktowano lagodniej, ograniczajac
si¢ do obowigzku wyznania winy na kapitule, co samo w sobie stanowilo juz akt
publicznej ekspiacji, lub odméwienia zalecanej modlitwy: Pater noster lub Mise-
re mihi.% Zaktocanie porzadku przyjmowania positkéw poprzez spdZnianie,
ale takze zbyt wczesne przychodzenie, oraz przerywanie ciszy i blogosia-
wienstw karano najczesciej odméwieniem winnej jednego dania lub catego po-
sitku.®¢ Godne podkreslenia wydaje si¢, iz kazdy rodzaj pokuty mial spelni¢
dwa cele: skorygowa¢ postgpowanie biadzacej zakonnicy oraz wskazaé przy-
ktad postawy pozostalym cztonkom wspoélnoty. Zycie w klasztorze bowiem
mialo si¢ sta¢ okazja do catkowitej przemiany zycia w duchu doskonatosci. Wy-
magano tu catkowitej pokory i dyscypliny, ktére w zamysle §w. Klary w zgodzie
z reguly $w. Franciszka, a takze wzorujac si¢ na calej tradycji monastyczne;j,
stanowi¢ mialy narzedzie pokonania w grzesznym czfowieku odruchéw natury,
sklonnej ulegaé podszeptom szatana, ojca niepostuszenstwa. Takze wspolnoto-
wy wymiar pokuty wynikal z konieczno$ci wspétwychowania sidstr do osiaga-
nia coraz wyzszych stopni zycia duchowego.

Podsumowanie

Poréwnanie dwoch Zrédet: reguly oraz zarzadzen kapitulnych klarysek wro-
ctawskich pozwala na dos¢ dokiadne ustalenie ram organizacyjnych i niekt6-
rych szczegotéw zycia wewnetrznego tego konwentu. Istotne s3 tu nie tylko in-
formacje spisane, ale takze ilustracje wykonane pidrkiem na kartach Sa i 15
kodeksu IV Q 202, ktdre stanowig cenne uzupetnienie obrazowe. Ukazuja one
jednak moment nabozefistw i dlatego stana si¢ przedmiotem bardziej dogleb-
nej analizy w innym miejscu.

Przepisy zaréwno reguly jak i ordinationes odpowiadaja franciszkanskie-
mu duchowi dazenia do doskonatoSci i pokuty. Wielokrotnie podkre§la si¢
w nich konieczno$¢ zachowania postawy posfuszefstwa, ktéra miala strzec
przed popetnianiem bigddw przeciwko profesji zakonnej i mifosci wspélno-
towej. W ten sposob ujawnia si¢ szczegdlnie wyraznie pokutniczy charakter
zakonu $§w. Klary, w ktérym najcig¢zszymi sg przewinienia wobec nakazu ubé-

8 BUW, IV Q 202, f. 24a.
& BUW, IV Q 202, ff. 20, 19a, 20a
% BUW, IV Q 202, ff. 19, 21, 24a.
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stwa i klauzury. W regule akcentuje si¢ nieco dobitniej obowiazek pracy fi-
zycznej oraz starania o jalmuzne. Z zarzadzen pierwszej kapituly wroctaw-
skiego klasztoru wynika, Ze zgromadzenie to nabralo silnie kontemplacyjne-
go charakteru, w ktérym wigkszo$¢ czasu spgdzano na modlitwie i wspSlnych
nabozefistwach. Wymagato to wprowadzenia postugi sidstr stuzebnych. Zré-
dia nie zawieraja jednak bardziej szczegétowych informacji na temat ich sta-
tusu i zajeé codziennych.

Klaryski wroctawskie poddane rygorom reguly zakonnej i ustaw kapitul-
nych spedzaly swdj dzief zgodnie z ogélnie przyjetymi zasadami Zycia mona-
stycznego. Ich wewnetrzna organizacja nie odbiegata w gléwnych zarysach
od pozostalych zakonéw zefiskich. Zachowujac charyzmat franciszkanski
klaryski we Wroctawiu pracowaly, modlily si¢ i odpoczywaly wedlug godzin
kanonicznych. Dzwony bijace na poszczegblne nabozefstwa officium divi-
num rozlegaly sie nie tylko w klasztorze $w. Klary, ale w calym Wroclawiu.
Sposéb spozywania positkéow podkreslajacy wspdlnotowos$¢ rytuatu, pory
spoczynku i przygotowanie dormitorium przypominaja obyczaje klasztoréw
benedyktynskich. Podobnie urzedy hierarchii zakonnej, w ordinationes moc-
niej wyakcentowane i opatrzone szerszymi kompetencjami kontroli wzgle-
dem podlegiych sidstr, zachowuja wyraZne cechy monastycyzmu przedfran-
ciszkanskiego.

Powyzsze uwagi nie umniejszajg jednak wagi informacji odnoszacych si¢
do konkretnej wspélnoty siostr zamieszkujacych konwent klarysek wroctaw-
skich. Daja one stosunkowo pelny obraz zwyczajéw zwigzanych z ich Zyciem
codziennym. Sposéb ubierania si¢, dysponowania rzeczami osobistymi, przy-
gotowania refektarza, infirmerii i dormitorium jest indywidualny dla konkret-
nego zgromadzenia. Warto podkreslié dostatnie wyposazenie klasztoru
w sprzety sfuzace do wypelniania codziennych obowigzkow i czynnosci zakon-
nic. Zadbata o to juz ksigzna Anna, ktorej nieobce byly potrzeby podopiecz-
nych sidstr. Przysylata im bowiem nie tylko wikt, ale takze ubior i sprzety litur-
giczne.’” Ona tez najpewniej zatroszczyla si¢ o ogrzewanie klasztoru, skoro juz
w ordinationes znajdujemy zarzadzenia co do obowigzkéw zajmowania si¢ pie-
cami. Uzywano ich w refektarzu i infirmerii. Budynek byl dobrze o$wietlony:
$wiece palily si¢ stale na korytarzu, w dormitorium, refektarzu i kaplicy pod-
czas zgromadzeni. Pozytywnego wrazenia dopelnia czysto$¢ panujaca w po-
mieszczeniach, w ktérych poszczegdlne postugujace zmywaly podiogi i czyscily
sprzety. Szczegblng dbaloscig otaczano kaplice i sprzety liturgiczne wraz z or-
natami. Klasztor sprawial wrazenie do§¢ wygodnego i schludnego, poziom zy-
cia klarysek byl wigc dos¢ wysoki. W placéwce mial panowac tad sprzyjajacy
modlitwie i doskonaleniu wewngtrznemu.

87 Vita Annae..., s. 659.
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A CONTRIBUTION TO EXPLORING OF AN INNER LIFE
OF FRANCISCAN WOMEN CLOISTER IN WROCIAW IN THE MIDDLE AGES

Summary

The convent of Franciscan nuns in Wroctaw was one of the first St. Clara's clo-
isters in Poland. It was founded by Henry Pobozny and his wife, princess Anna in
1256. For the first time it's mentioned in a document of the pope Alexander IV ad-
ressed to the bishops of Wroctaw and Lubusz. The first nuns were to come to Wro-
claw on 24 IV 1257, and they were sent by the sister of princess Anna, St. Agnes from
Praga.

The most important documents for organizing an inner life in the monastery were:
the order rule and inner constitutions accepted by the nuns during the first order me-
eting. In 1260 year Franciscan nuns in Wroctaw received forma vitae which had been is-
sued by the pope Innocenty IV. In the rule it was accented the Franciscan inspiration of
the orders and prohibition of having estimate. The constitutions appeased the rule by
accepting existence of two groups of nuns called choirs. According to the bull of Ale-
xander IV issued on 13 XII1256 there were to live 40 nuns in the Franciscan convent in
Wroctaw. The rule required from them knowledge of catholic faith and sacraments, but
they hadn't to be virgins. All candidates were to sell their estimate. In 1335 the pope
Bendict XII released them from this duty. Accepting a black frock by new sisters was
connected with a festive procession of Franciscan nuns and friars. It was treated by the
convent as an old custom and defended in a conflict with Franciscan friars at the begin-
ning of the XVI th century.

The convent was ruled by a group of officials with an abbess at the head. They used
to be chosen and asigned by the sisters and accepted by the provincial head of friars.
The abbess decided about the inner life in the monastery: she used to distribute jobs
among nuns, she was also responsible for the discipline and observing the rule. She co-
uld rely on help of other officials, that did their duties in the kitchen, the refectory, the
church, the hospital and at the entrance gate. All of them had to be accepted by the ab-
bess, and they changed every seven days.

It was a must to keep silnce in the cloister. It had to be isolated from the exterior
world by the prohibition of visiting it by laymen. The inner life was directed by bell si-
gnals for canonical hours, meals and sleeping. Ordinationes contain a few detals connec-
ted with the way of gathering for prayers in the church: the sisters were woken by the
bell and they started reciting the first breviary hour at a dawn. After breakfast they used
to listen to a conventual mass and afterwards took their jobs. The nuns were permitted
to have three meals a day, although we know very few details about fast practice in the
convent. The sisters had to come on time to the refectory and keep the order containing
washing, processional coming into the refectory and blessing. During the meals the
nuns used to listen to some lectures. Fifteen times a year they were obliged to wash
themsleves and cut their hair that was connected with a festive mass and possibilty to re-
ceive Communion.



22 ANNA SUTOWICZ [18]

Every infringing of the law was severely punished. The abbess controlled not only
the prohibition of leaving the convent and accepting visitors, but also the order of silen-
ce and punctuality for meals and prayers. Mostly she used to order saying given prayers,
confirming fault on the conventual meeting or refusing a meal. In some serious cases si-
sters were punished by lashes. These were to correct bad behaviour and give example to
the other nuns.

The comparison of the the two sources: the rule and the constitutions brings many
details connected with the inner life in the Franciscan convent of St. Clara in Wroctaw.
Although they only make some kind of ideal view of the life, that should be completed
by farther archive documents, we may conclude about plan of a day in the monastery

and duties done by nuns.
Transl. by Anna Sutowicz



