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Na zakorficzenie encykliki Redemptoris Mater Jan Pawet Il zache-
ca do nowego i poglebionego odczytania tego, co Sobér po-
wiedzial na temat Blogostawionej Dziewicy Maryi, w misterium
Chrystusa i Kosciota™. Papiez precyzuje t¢ zachete w nastepujacy spo-
s0b: Chodzi zas tutaj nie tylko o samg nauke wiary, lecz takze o Zy-
cie 2 wiary — w tym wypadku wigc o autentyczng ,,duchowosé ma-
ryjing” w swietle calej tradycji, a w szczegdlnosci o takg duchowose,
do jakiej wzywa nas Sobor'.

Studium o Maryi nie powinno wobec tego ograniczaé si¢ do
aspektu doktrynalnego, lecz powinno obejmowac takze aspekt eg-
zystencjalny, poniewaz duchowosé maryjna, jak i odpowiadajgca jej
poboznosé znajdujg przebogate Zrddia w historycznym doswiadcze-
niu 0s6b i wspdlnot chrzescijariskich zZyjgcych posrod réinych ludéw
i narodow na catym globie?. Nastepnie, przypomniawszy kilku $wiad-
kéw i nauczycieli tej duchowosci — sw. Ludwika Marie Grigniona
de Montfort (w tekscie) i $w. Alfonsa Marie de Liguori (w przypisie 143),
Jan Pawet II ukazuje,
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ritualitas” oraz dwa razy stowo ,,spiritualitas” w odniesieniu do du-
chowosci maryjnej. Nastepnie wspomniana jest bogata tradycja hi-
storyczna, ktora przetrwala do naszych dni. Ponadto, odwotujac sie
do Grigniona, zostala po raz pierwszy zaprezentowana duchowosé
maryjna, kiedy jest mowa o zachecaniu chrzescijan do poswigcenia
sig Chrystusowi przez Maryje, widzgc w tym skuteczny sposéb wier-
nego realizowania w zyciu zobowigzan chrztu swigtego®.

Nalezy przyznaé, ze papieskie zaproszenie do poglebionego
studiowania duchowosci maryjnej jest uzasadnione tym, ze nadal nie

"TL A. AMATO, Il problema della ,,spiritualita mariand”. Introduzione a un
dibattito attuale, w: La Spiritualitd Mariana: leggittimitd, natura, articolazione,
Roma 1994, 7-37

! Agitur hic non solum de doctrina fidei, sed etiam de vita ex fide ducta ideoque
de vera ,,spiritualitate mariali”, quatenus e traditione eruitur, ac maxime de
spirituali disciplina, ad quam concilium nos hortatur. RM 48.
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istnieje dialog pomiedzy teologia dogmatyczng a teologig duchowo-
Sci, pomiedzy mariologig a duchowoscig. W tej sprawie De Fiores
zauwaza: W rzeczywistosci traktaty mariologiczne naszego wieku, po
wyeksponowaniu przywilejow Maryi Dziewicy, ograniczajq sig do
rozwazan na temat kultu maryjnego, bez zwracania jakiejkolwiek
uwagi na mozliwg duchowosé maryjng. Jest ona zarezerwowana dla
traktatéw ascetycznych i literatury poboznosciowej, ktorym jednak
jest bardzo trudno wejs¢ w autentyczng nature tejze duchowoscs.

1. ,,Duchowos¢ maryjna” jako fakt

Pojawia si¢ tu problem zwigzku pomiedzy specjalizacjg i pogte-
bieniem teologicznym z jednej strony, oraz interdyscyplinarnoscig
1 dopetnieniem w ,,analogia fidei” z drugiej strony. Rodzi si¢ tez kwe-
stia epistemologiczna dotyczaca zaréwno znaczenia, jak i waznosci
»duchowosci chrzescijafiskiej”, nie bedacej redukcyjnym wymiarem
refleksji teologicznej, a takze znaczenia i waznosci ,,duchowosci
maryjnej”, ktéra niekoniecznie wskazuje na bezzasadny dewocjona-
lizm i owoc niedojrzatej wiary chrzecijaniskiej®.

Czesto samo wyrazenie ,,duchowo$¢ maryjna” odbierane jest
podejrzliwie, prawie tak jakby mogto ono zastoni¢ centralng pozy-
cje¢ Chrystusa w zyciu duchowym chrzescijanina. Znaczgca jest tu
dyskusja, ktéra odbyla si¢ w 1972 r. podczas dorocznego zjazdu
Francuskiego Towarzystwa Studiéw Maryjnych, kiedy to niektérzy
podkreslali niebezpieczenistwo przywotywania poprzez okreslenie
»duchowo$¢ maryjna” jakiej§ duchowosci réwnoleglej i nieomal za-
stepujgcej duchowosé eklezjalng, chrystocentryczng i sakramentalng’.

Mimo to trzeba rozpoczaé nasze refleksje jednym stwierdzeniem:
Niemala grupa autoréw, przezwyciezajac kategorie typu ,,poboznosé
maryjna” czy ,,cze$¢ maryjna”, méwi wyraznie o ,,duchowosci ma-
ryjnej”. Chodzi tu o teologéw nalezacych do réznych obszaréw
kulturowych. S3 nimi na przyklad: H.U. von Balthasar, A. Bossard,
J. Castellano Cervera, F. Courth, J.A. De Aldama, S. De Fiores,
M.-P. Dion, M. Dupuy, D. Fernindez, L. Gallo, T. Goffi, H.M.
Koster, E. Llamas-Martinez, V. Macca, Pedro de Alcantara, H. Pe-
tri, A. Royo Marin, P. Suarez, A. Ziegenaus.

5 S. DE FIORES, Maria nella teologia contemporanea, Centro di Cultura Mariana
»Madre della Chiesa”, Roma 1991, 291.

¢ Por. J. CASTELLANO, Le grands linee della spiritualita mariana della chiesa alla
luce dell’enciclica ,,Redemptoris Mater”, w: La spiritualitd mariana della Chiesa
alla luce dell’Enciclica ,,Redemptoris Mater”, Teresianum, Roma 1988, 180.

7 Por. A. BOSSARD, Qu’est-ce qu’une spiritualité mariale?, ,Etudes Mariales”
29(1972) 128.



W oparciu o powyzszy fakt ponownie stawiamy kwesti¢ natu-
ry ,duchowosci chrzescijafiskiej” w ogdlnosci, oraz kwesti¢ zasad-
nosci i oryginalnosci ,duchowosci maryjnej” w szczegdlnosci.

2. ,,Duchowo$é” — ,,duchowosé chrzescijafiska”

2.1. Termin ,spiritualitas”

Lacifiskie stowo ,spiritualitas” jest wewnetrznie wieloznaczne
i moze mie¢ potrdjne znaczenie: filozoficzne, okreslajace sposéb by-
cia lub poznania, czasem przeciwstawiane stowu corporalitas (pierw-
sza potowa XII w.); prawne, okreslajace spiritualia, czyli dobra, funk-
cje, zarzgdzanie sakramentami, jurysdykeje, przedmioty kultu (ko-
niec XII w.), czasem jako antyteza do temporalia; oraz znaczenie
religijne, okreslajace zycie duchowe, czesto przeciwstawiane carna-
litas (poczawszy od V w.)%.

Pierwsze potwierdzone uzycie stowa spiritualitas znajduje sie
w liScie przypisywanym $w. Hieronimowi (1420), lecz najprawdo-
podobniej bedacym autorstwa Pelagiusza (1427). W liscie tym na-
kazuje si¢ neoficie, aby zyl w spos6b autentyczny zyciem chrzesci-
janskim: Verum, quia tibi, honorabilis et dilectissime parens, per no-
vam gratiam omnis lacrimarum causa detersa est, age, cave, curre,
festina. Age, ut in spiritualite praficias. Cave, ne quod accepisti bo-
num, incautus ert negligens custos amittas. Curre, ut non negligas.
Festina, ut celerius comprehendas [...). Dum tempus habemus semi-
nemus in spiritu, ut messem in spiritualibus colligamus’®.

Napomnienie to wyraza calo§¢ wymogdw zycia duchowego.
Osoba ochrzczona, bedac catkowicie oczyszczong przez odnawiaja-
cg taske chrztu $wigtego (nova gratia), jest zachgcana do kroczenia
w zyciu duchowym, postepujac tak, aby moégl dojrzewaé duchowy
wymiar jej zycia.

Okreslenie ,,spiritualitas”, poczatkowo bardzo rzadkie i nacecho-
wane afektywnie, poczawszy od XII i XIII wieku pojawia si¢ wzgled-
nie czesto u takich teologdw, jak Guglielmo d’Auvergne (11249),
Bonawentura (11274), Tomasz z Akwinu (}1274). Nie pojawia si¢
jednakze u tych, ktérzy w tamtych czasach podejmowali w swoich

¥ A. SOLIGNAC, Spinitualité. 1. Le mot et I’bistoire. 2. La notion de spiritualité,
w: Dictionnaire de spiritualité ascétique et mystique, t. 14, Paris 1990, kol.
1142-1160 (dalej: DSp)

® HIERONIM, Epistula VII, 9; PL 30, 114D-115A.

| Problem ,duchowoici maryjnej”. Wprowadzenie do dyskusji

209



Angelo Amato SDB

[\)
—
[}

pismach przede wszystkim zagadnienia zycia duchowego, jak Bernard
z Chiaravalle (+1153), Hugo (11141) i Ryszard ze $w. Wiktora
(11173). Stowo to pojawia si¢ nastepnie w jezykach neotacifiskich
1 innych.

W 1698 r. Francuz Barnabé Saladin publikuje dzieto zatytuto-
wane: La véritable spiritualité du Christianisme ou la haute science
des saints, w ktérym duchowos¢ ukazana jest jako poglebienie zy-
cia wewnetrznego pod wptywem Ducha Swietego oraz jako nasla-
dowanie tajemnic zycia Jezusa®. W 1728 roku w Paryzu zostaly
wydane dwa tomy Traité de la vraie et de la fausse spiritualité opata
Charlesa de Brion, skierowane przeciwko mistyce Fénelona. Okre-
§lenie to ostatecznie utrwali sie¢ w XX wieku, dzigki opublikowaniu
prac i stownikéw na temat duchowosci'l. Zauwazmy takze, ze
w pierwszym wydaniu znanego Lexikon fiir Theologie und Kirche
(1937 r.) nie bylo hasta ,Spiritualitit”, natomiast jest w drugim
wydaniu z roku 1964, lecz z odnosnikiem do ,,Frémmigkeit”!2.

Dodajmy jeszcze, ze choé termin ,,duchowo$é” uzywany jest od
wiek6w, dopiero od ok. 40 lat nabrat nowej i wyrazistej sity, pra-
wie odsuwajgc na bok takie okreslenia, jak ,,zycie wewnetrzne”, ,,po-
boznos¢”, ,,ascetyka i mistyka”, za$ samo wyrazenie ,,teologia ducho-
wa” coraz bardziej oznacza zyciowe do$wiadczenie Boga i refleksje
nad tym do$wiadczeniem®.

2.2. ,,Spiritualitas” jako zasadnicza kategoria antropologiczna®

Termin ,,duchowo3é” sam z siebie nie dotyczy samego tylko
chrzescijafistwa czy sfery Scisle religijnej, poniewaz mozna méwic
o duchowosci buddyjskiej, hinduskiej, sufickiej, czy nawet o ducho-
wosci pracy, sportu, polityki. Cztowiek, bedac wcielonym duchem,
zawsze ma mozliwoéé wyjscia poza wlasng cielesno$é. Duchowosc,
jako transcendencja ludzkiego ducha i jako zycie wedlug ducha, jest
kategorig antropologiczng wczesniej niz teologiczng. Przed jej zna-

19 Por. A. DERVILLE, Saladin, DSp 14, kol. 232-234.

" Pomiedzy 1918 i 1928 r. Pierre Pourrat publikuje historie La spiritualité
chrétienne. Stowo to uzyte zostaje takze w pierwszym numerze La Vie spirituelle
(pazdziernik 1919) i w pierwszym numerze Revue d’ascétique et mystique
(styczen 1920, 6).

2 TThK 9, kol. 975. Por. R SHELDRAKE, Spirituality and History, SPCK, London
1991, 34-36.

B Por. W. PRINCIPE, Toward Defining Spirituality, ,Studies in Religion” 12(1983)
127-141.

" H.U. VON BALTHASAR, II Vangelo come norma e critica di ogni spiritualita
nella Chiesa, ,Concilium” 1{1965) nr 4, 67-87.



czeniem chrzeScijafiskim stoi praznaczenie ludzkie, ktére uwypukla
»ducha” jako ozywcze centrum kazdej osoby ludzkiej. Poprzez sa-
mozrozumienie siebie jako ducha czlowiek ukazuje ztozono$é¢ swe-
go bytu, harmonizujgc ducha i ciato, wnetrze i stron¢ zewnetrzna,
byt i dzialanie.

Zdaniem von Balthasara pierwsza szeroka definicja duchowo-
§ci moze brzmieé nastepujaco: Fundamentalna, praktyczna i egzysten-
cjalna postawa czlowieka, przyjmowana przez niego jako konsekwen-
cja i wyraz wiary religijnej; lub bardziej ogdlnie jako wyraz jego etycz-
nie zaangazowanej interpretacji istnienia®.

Duchowo§é, pojmowana jako zwyczajna koordynacja dziatafi
i intencji cztowieka, moze wyrazaé si¢ poprzez trzy postawy, beda-
ce zrédlem trzech réznych rodzajow ,,ludzkiej” duchowosci. Pierw-
szy rodzaj wynika z postawy wewnetrznej kontemplacji ducha, kt6-
ra moze przeksztalci¢ si¢ w duchowos¢ mitosci. Drugi rodzaj wyni-
ka z postawy dynamicznej i wyraza si¢ w duchowosci dziatania
i praktyki, jako miejsca realizacji ducha jednostki. Trzeci rodzaj ludz-
kiej duchowosci ma swoj poczatek w postawie ,,apatheia”, jaka prze-
jawia sie na przyktad w formie obojetnosci w duchowosci stoickiej,
hinduskiej czy buddyjskiej, lub we wschodnim hezychazmie, niewzru-
szono$ci mistyki niemieckiej, w ,nada te turbe” Teresy z Avila.

W rzeczywistosci chodzi tu raczej nie tyle o trzy rézne ducho-
woscl, ile o trzy aspekty, czy momenty, jednej i zlozonej rzeczywi-
sto$ci wewnetrznej osoby ludzkiej. Duchowo$¢ mitosci podkresla
transcendencje ducha ponad $wiatem, w relacji do Absolutu. Ducho-
wo$¢ praktyczna kiadzie nacisk na konieczno$¢ zaangazowania czto-
wieka dla dobra $wiata i spoteczefistwa. Duchowo$¢ spokoju ukazu-
je, ze duch absolutny géruje nad duchem ludzkim w wewnetrzne;j
i zewnetrznej ciszy, ktéra moze staé si¢ miejscem dialogu i modlitwy!.

2.3. ,,Duchowos¢ chrzescijaniska”

Zdaniem von Balthasara trzy rodzaje, czy tez aspekty ludzkiej
duchowoéci w sposéb doskonaly realizuja si¢ w tajemnicy wcielenia
Chrystusa. Jako Syn i Wcielone Stowo Ojca, Jezus weryfikuje zarow-
no postawe kontemplacji i pelnego milosci oddania Ojcu, przyjmu-
jac od Niego wszystko i odnoszac wszystko do Niego jako Zrédta
i inspiracji swoich sléw i dzialafi; dynamiczng postawe akgji i misji,
ktora prowadzi do catkowitego zaangazowania si¢ w realizacje try-

15 TAMZE, 68.
16 Por. TAMZE, 69-75.
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nitarnego planu zbawienia §wiata; wreszcie wewnetrzng postawe
absolutnego postuszefistwa i akceptacji woli Ojca az po meczefistwo
i $mieré na krzyzuV.

Chodzi tu o prawdziwie chrystologiczng podstawe duchowosci,
poniewaz kontemplacja mitosci staje sie kontemplacjg mitosci tryni-
tarnej; dynamizm dzialania staje si¢ wsp6lpracg w dziele odkupie-
nia; bezwarunkowe oddanie woli Ojca staje sie akceptacjg i przeja-
wem, takze w cierpieniu i $mierci, mitosci Tr6jjedynego Boga. Ludzka
duchowos¢ staje si¢ duchowoscia chrzescijafiskag w momencie, kie-
dy jej wzorem staje si¢ Osoba i dzieto Chrystusa, i z Niego czerpie
inspiracje, site i harmonie.

Duchowos¢ chrzescijafiska, wiasnie z powodu tego wewnetrz-
nego odniesienia do Chrystusa, wcielonej Osoby Boskiej, jest zasad-
niczo do$wiadczeniem interpersonalnym. Jezus nie jest abstrakcyj-
nym i pojeciowym archetypem, lecz jest konkretnym wzorem oraz
dynamicznym i jednoczgcym oSrodkiem calego zycia wiary, nadziei
i miloci kazdego chrzescijanina. Dlatego tez duchowo$¢ chrzesci-
janska jest upodobnieniem si¢ do Chrystusa w relacji interpersonal-
nej, przezywanej w kontemplacji, dzialaniu i oddaniu nie idei, lecz
Osobie, czy wrecz wspdlnocie Osob, ktérg jest whasnie chrzescijan-
ski Bog trynitarny.

Duchowos¢ chrzescijafiska jest zatem zjednoczeniem i zawierze-
niem cato$ci ludzkiego istnienia w kontemplacji, dziataniu i pelnym
mitosci oddaniu Bogu Tréjcy, ktéry objawil sie przez i w Jezusie
Chrystusie. Tak jak jest jedna wiara i jeden chrzest, tak tez jest jed-
na duchowosé chrzescijafiska. R6znorodnos$é i bogactwo daréw
Ducha Swietego zezwala jednak i uprawnia do przezywania chrze-
Scijaniskiej egzystencji w kontekscie poszczegdlnych wyboréw cha-
ryzmatycznych i powolania. Dlatego tez jedna i ta sama duchowosé
chrzescijafiska moze by¢ egzystencjalnie przezywana w réznorodnosci
poszczegdlnych interpretacji. '

Istniejg jeszcze inne podejscia do duchowosci. Na przyktad
B. Fraling definiuje j3 jako ,,sposéb przezywania, pod wptywem Du-
cha Swietego, egzystencji calkowicie przeniknietej wiara, w ktorej
zycie Ducha Chrystusa przejawia si¢ w nas poprzez historyczne wa-
runki codziennego zycia”®. Ten sam poglad reprezentuje G. Moioli:
Czlowiek ,,duchowy” to czlowiek, ktérego Duch ksztaltuje na wzor
Chrystusa; zycie czy doswiadczenie duchowe, czyli ,,duchowosc” to

V7 Por. TAMZE, 77-78.
8 B. FRALING, Uberlegungen zum Begriff Spiritualitit, ,Zeitschrift fiir Theologie
und Kirche” 72(1970) 89.



zycie lub doswiadczenie bytu ukierunkowanego na ksztaltowanie sig
na wzor Chrystusa™.

Duchowos¢ jest zatem do$wiadczeniem zbawczego dzialania
Ducha Swietego w chrzescijanach i ich ksztaltowaniem na wzér
Chrystusa w koscielnej wspdlnocie, §wigtyni Ducha. Jest ona darem
i obowiazkiem, taska i zobowiazaniem, doswiadczeniem nigdy nie
spelnionym i zawsze otwartym na speinienie w historii 0s6b i wsp6l-
noty. Naukowe studium tego do§wiadczenia, jego struktury i praw,
jest zwyczajowo zwane ,teologiag duchowosci”. Jesli duchowos¢ jest
existentia fidei, teologia duchowosci jest intellectus fidei®.

Na zakoficzenie dotychczasowych rozwazaf nalezy podkresli¢
dwa podstawowe aspekty duchowosci chrzescijafiskiej jako ,.expe-
rientia fidei”: 1. Ksztaltowanie, pod wptywem Ducha Swietego wia-
snej egzystencji na wzér Chrystusa we wspodlnocie koscielnej (= 1a-
ska); 2. Zaangazowanie w przezywanie tej wspolnoty w konkretnych
sytuacjach zyciowych (= do$wiadczenie taski)?!.

2.4. Rézne duchowosci

Istnieje wiele duchowos$ci w chrzescijafistwie w ogble, a w ka-
tolicyzmie w szczegblnosci. Oprocz duchowosci prawostawne;j
i protestanckiej mozna méwi¢ takze o duchowosci benedyktyfiskiej,
franciszkaniskiej, karmelitafiskiej, ignacjanskiej, salezjafiskiej. Podsta-
wa tych ostatnich jest wspdlna: zycie w Duchu poprzez stuchanie tej
samej Ewangelii, udzial w tej samej Eucharystii, dzielenie tego sa-
mego Zycia sakramentalnego i tej samej misji Kosciola. Tego, co r6zni
te duchowosci, nalezy szukaé nie w kwestiach zasadniczych, lecz
raczej w sposobie uzywania Srodkéw wspomagajacych zycie ducho-
we, w pewnej formie apostolstwa, w zestawie norm, ktére sg zawsze
te same pomimo dostosowywania ich w czasie, w doktrynie formu-
lowanej w oparciu o pisma, ktére nie poddaja sie uplywowi czasu?.

W kazdym rodzaju duchowosci cel jest jeden, taki sam dla
wszystkich, to znaczy u§wiecenie; réznia je natomiast Srodki drugo-

9 G. MOIOLI, Guida allo studio della spiritualita cristiana, ET.LS., Milano 1983,
92-93.

20 W rzeczywistosci, chociaz okre§lane innym stowem, istnialy juz wczedniej
traktaty z zakresu teologii duchowodci. Za takie mozna by uznaé na przyktad
Pedagoga Klemensa z Aleksandrii (1214), De oratione Tertulliana (1220), De
officiis Ambrozego (1397) i wiele innych dziel. Por. M. DUPUY, La notion de
spiritualité, DSp 14, kol. 1160-1173. .

2 Por. K. RUSSEL, Spirituality: Searching the Past, Moving into the Future, ,Eglise
et Théologie” 20(1989) 167-168. )

22 Por. M.-P. DION, La spiritualité ignatienne, ,Eglise et Théologie” 20(1989) 226.
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rz¢dne, czy raczej proporcje ich stosowania. I tak na przyktad czesé
maryjna obecna bedzie w duchowosci prawostawnej i katolickiej,
a prawie nieobecna w duchowosci protestanckiej. Ta cze$¢, zawsze
obecna w duchowosci katolickiej, bedzie punktem centralnym
w mysli uczniéw §w. Ludwika Grigniona de Montfort, natomiast
mniej widoczna bedzie u tych, ktérzy zyja duchowoscig ignacjanska®.
Duchowos¢ jest syntezg roznych elementéw, takich jak forma, pro-
porcja, zyciodajne Zrédla, witalne centrum jednoczace, ktéra nada-
je konkretnemu doswiadczeniu duchowemu ten harmonijny i wzor-
cowy aspekt czyniacy je ,,oryginalnym”, a zatem mozliwym do ziden-
tyfikowania w historii, stabilnym 1 trwalym w czasie i przestrzeni.
Bardzo pouczajgcej metafory mostu uzywa Katarzyna ze Sieny
(t1380) w swym stawnym Dialogo della divina Provvidenza, praw-
dziwym traktacie duchowosci chrzescijanskiej. Sg mosty kamienne,
zelazne, drewniane. S3 wielkie i znane (nieliczne) oraz skromne
i mato znane (liczne). Sg mosty, ktére przekraczajg rzeki lub maje-
statyczne zatoki, oraz mostki nad malefikimi strumykami gérskimi.
Nie jest wazny ich ksztalt ani material, z ktérego s3 zbudowane.
Wszystkie sg potrzebne i stuzg jednemu celowi: umozliwiajg przej-
Scie na drugi brzeg. To jest ich zasadnicza funkcja. Kazda duchowo$é
chrzescijaniska, niezaleznie od réznych form konkretnych i historycz-

- nych, bedac harmonijnym 1 uswiecajacym doswiadczeniem wiary, jest

jak most, ktéry umozliwia przejcie ze §wiata do miasta Bozego®.

3. ,,Duchowos¢ maryjna”

Po tym wstgpie mozna zadaé teraz pytanie o istnienie, nature
i oryginalno$¢ duchowosci maryjnej: czy istnieje duchowos§¢ maryj-
na? A jesli istnieje, na czym polega i czym sie rézni od duchowosci
chrzescijaniskiej? Czy stanowi ona zasadniczg cze$¢ duchowosci chrze-
Scijafiskiej na tyle, Ze nie mozna by¢é chrze$cijanami nie bedgc ma-
ryjnymi®, czy tez stanowi jej tylko drugorzedny i opcjonalny ele-
ment? Czy zatem duchowo$é maryjna jest integralng czescig struk-

B TAMZE, 227.

24 Historia uczy, Ze zazwyczaj na poczatku konkretnej szkoty duchowodci istnieje
pewne szczegdlne doswiadczenie Boga i formacja uczniéw w $wietle tego
pierwotnego do$wiadczenia. Oba te elementy zapewniaja tej duchowosci
mozliwosé przetrwania i uznania jej w zyciu Kosciota. TAMZE, 228.

» Tak wyrazit si¢ Pawel VI, podczas przeméwienia 24 kwietnia 1970 r. do wiernych
zebranych w sanktuarium Matki Bozej w Bonaria, na Sardynii: Jesli chcemy byc
chrzescijanami, powinnismy byé maryjni, to znaczy powinnismy uznac zasadniczy,
witalny i opatrznosciowy zwiqgzek, ktory lgczy Maryje i Jezusa, i ktory otwiera
przed nami droge wiodgcg do Niego. Por. AAS 62(1970) 300-301.




tury mostu duchowosci chrzescijaniskiej, czy tez jest tylko elemen-
tem dekoracyjnym i niezwigzanym ze struktura, bez ktérego mozna
sie oby¢ 1 to bez szkody dla mostu?

Pomimo pewnej powsciaggliwosci prezentowanej przez niemala
liczbe specjalistéw dotyczacej uznania i uzasadnienia samego istnie-
nia i prawomocnosci duchowosci maryjnej, pierwszg twierdzaca
odpowiedz na te watpliwosci dat von Balthasar. Wedtug niego du-
chowo§¢ maryjna jest zasadniczo duchowoscig eklezjalng i jako taka
poprzedza kazde zréznicowanie wewnatrzko$cielne. Miataby ona by¢
czeScia struktury mostu: Duchowos¢ maryjna, ujeta we wiasciwym
sensie, jest zatem tozsama z duchowoscig eklezjalng, poprzedzajgcg
wszelkie zréinicowanie poszczegélnych charyzmatéw. Dlatego tez,
jako ,,duchowosé duchowosci”, daje ona prawdziwego i uniwersalnego
ducha, stuzgcego za podstawe poszczegdlnym charyzmatom?®.

Podstawg biblijng tego stwierdzenia jest zdaniem von Balthasa-
ra Ewangelia Dziecifistwa wedtug $w. Lukasza, zlozona z epizodéw
skoncentrowanych na Maryi. W nich Maryja przejawia: ducha wy-
rzeczenia cielesnego (,,dziewictwo”) wobec tajemnicy wcielenia (Lk
1, 26-38); ducha oderwania od wszelkich dobr (,,ubdstwo”) w akcie
narodzenia Pana (Lk 2, 21-40); ducha dystansu wobec wilasnej nie-
zaleinosci (,,postuszeristwo”) w absolutnym podporzgdkowaniu sig
prawu Pana. Sq to rodzaje milosci, ktdra potrafi zrezygnowac, i ktd-
ra moze wyzwalac; ktdre, na diugo przed okreslaniem (jako ,,rady”)
pewnego stanu Kosciola (Zycie zakonne), wyrazaly juz uniwersalne-
g0, eklezjalno-maryjnego ducha milosci zwréconej ku Chrystusow:.
W taki sposéb duchowos¢ rad ewangelicznych nie jest duchowoscig
szczegdlnego stanu, lecz bezposrednio duchowoscig calego Kosciola
w jego ukrytym misterium jako Oblubienicy” .

Zgodnie z t linig my$lowa von Balthasara niektérzy méwia
o duchowosci maryjnej jako uznaniu zbawczej roli Maryi w zyciu
chrzescijanina?® i jako czci Blogostawionej Dziewicy — §wiadome;j
zachety w ksztaltowaniu naszego chrzescijafiskiego zycia?®. Widac
zatem w duchowosci maryjnej rzeczywisto$¢ nie opcjonalng dla
chrzescijanstwa, lecz zakorzeniong w samej istocie duchowosci Ko-
éciola. Duchowosé maryjna widziana jest nie jako zwigzek powierz-

%6 H.U. VON BALTHASAR, Il vangelo come norma..., 83.

7 TAMZE, 84.

28 Por. H.M. KOSTER, Die marianische Spiritualitit religioser Gruppierungen,
w: Handbuch der Marienkunde, red. W. BEINERT, H. PETRI, Pustet, Regensburg
1984, 440.

2 Por, F. COURTH, Marianische Spiritualitdt und Apostolat. Neue Richtungen
auf dem Priifstand, w: Christsein und marianische Spiritualitit, red. H. PETRI,
Pustet, Regensburg 1984, 27.
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chowny i epizodyczny, lecz jako staly zwigzek, wewngtrzny i jedno-
czgcy, pomiedzy chrzescijaninem a Maryjg, pod wplywem Ducha
Swigtego®. Syntetyczny rys historyczny moze to rozjasnié.

4. Rys historyczny ,,duchowosci maryjne;j”

Cze$¢ i poboznosé maryjna sg elementem stalym w historii
Kosciola, chociaz organiczna struktura duchowosci maryjnej — wraz
z wyraZnym uznaniem tej nazwy — pochodzi prawdopodobnie do-
piero z XVII w. S3 tez jednak i tacy, ktérzy méwig o ,,duchowosci
maryjnej” juz u Ojcéw Kosciota. Domiciano Fernandez zauwaza
u Justyna (1165) i Ireneusza z Lyonu (1202) oraz w uzywanym przez
nich paralelizmie Ewa — Maryja, poczatek ,,duchowosci maryjnej™>!.
Tak komentuje t¢ kwesti¢ Tullo Goffi: Duchowosé maryjna od sa-
mego poczgtku zarysowuje sig wewngtrz rozleglej perspektywy zba-
wienia; jest oparta na paralelizmie Ewa-Maryja-Koscidt i ukierunko-
wana na sprzyjanie radykalnemu przeorganizowaniu obecnej egzysten-
¢ji w strong ,,éschaton™2.

Nie brak zatem w pismach Ojcéw Kosciota wyrazen, ktére moga
by¢ fundamentem solidnej i nowoczesnej duchowosci maryjnej. Na

_przykiad Orygenes (1254) stwierdza, ze uchwyci¢ duchowy sens

Ewangelii §w. Jana moze tylko ktos, kto jak umitlowany uczenr zto-
zyl gtowe na piersi Jezusa i przyjat Maryje za Matke®. Giéwnymi
skladnikami chrzescijafiskiego zycia s3 wspdlnota z Jezusem i synow-
skie przyjecie Maryi.

Atanazy (1373), Ambrozy (1397), Izydor z Sewilli (1636), Ilde-
fons z Toledo (1667), Jan z Damaszku (1750) sg takze inspiratora-
mi pierwotnej duchowosci maryjnej, do tego stopnia, ze zasadnicze
elementy autentycznej duchowosci maryjnej sg widoczne juz w dok-
trynie i Zyciu wiary Kosciola pierwotnego®. Na przyklad Jan z Da-
maszku podkresla obecno$é Maryi, odgrywajacej specyficzng i ak-
tywng role w naszym zyciu duchowym: nawiedza Ona swoje dzieci
i przygotowuije je na przybycie Chrystusa®. Ildefons z Toledo ze swej

3 S. DE FIORES, Maria, Madre di Gesi. Sintesi storico-salvifica, Dehoniane,
Bologna 1992, 228. i

3t D. FERNANDEZ, La spiritualité mariale chez les Péres de I’Fglise, DSp 10, kol.
439.

32 T. GOFFI, Spiritualita, w: Nuovo Dizionario di Mariologia, red. S. MEQ, S. DE
FIORES, Paoline, Milano 1986, 1368.

33 ORYGENES, In Ioannem, 1, 4: GCS 4, 8

34 Por. D. FERNANDEZ, La spiritualité mariale..., 439.

3 JAN Z DAMASZKU, In dormitionem, 1L, 19: PG 96, 752B.



strony wprowadza do czci maryjnej te postawe cigglej stuzebnosci
wobec Blogostawionej Dziewicy, ktéra wkrotce stanie sie jedna z cech
duchowosci maryjnej®.

W Sredniowieczu wszystkie duze zakony odznaczajg si¢ niezwy-
kle intensywng pobozno$cig maryjng. Na Zachodzie, poza liturgia,
lud przejawia pobozno$¢ maryjng podczas niezliczonych praktyk
poboznych i modlitw?”. W studiach nad poboznoscig maryjna Stug
Maryi, Piotr Sudrez tak uzasadnia uzycie terminu ,,duchowo$¢ ma-
ryjna” w XIV wieku: Okreslilismy mianem maryjnej duchowosc pism,
ktérymi sig zajmiemy, poniewaz w nich kazda konkretna sytuacja
Zyciowa stale odnoszona jest do funkcji, jakg wypetnia Maryja Dzie-
wica w Bozej ekonomii®®. Precyzuje on, ze duchowos$¢ maryjna Stug
Maryi to duchowos¢ servitium Domini: Maryja w swym posrednic-
twie udoskonala i przedstawia Panu wszystkie dzialania ,,servus Do-
mini”¥. Jest to calkowite poswigcenie ,,servitium Domini” dokona-
ne poprzez catkowite ,,deditio” Maryi Dziewicy®. Jak widaé, teolo-
giczng podstawgq tej duchowosci maryjnej jest funkcja, jakg Maryja
sprawuje obecnie w Niebie, to znaczy posredniczenie®l.

W okresie reformy luterafiskiej i w opozycji do niej umacnia si¢
poboznoéé maryjna dobrze okreslona, nawet z punktu widzenia teo-
logicznego. W historii zauwaza si¢ narodziny oryginalnych form
wyrazania ,duchowosci maryjnej”, poczawszy od drugiej potowy
XVII wieku*. Jako przykiad mozna tu wskaza¢ duchowos¢ maryj-
na oblatio, wiaéciwa maryjnym kongregacjom wychowankéw zakonu
jezuitéw. Dobrze znana i rozpowszechniona jest takze karmelitan-
ska duchowos¢ vita mariaforme, przedstawiona m.in. przez Micha-
la od §w. Augustyna (11684) w traktacie napisanym po flamandzku
i po tacinie, zatytulowanym: Vita Mariaeformis et mariana in Maria
propter Mariam. W traktacie tym autor ukazuje nowy sposéb zycia
w zjednoczeniu z Bogiem: poniewaz Maryja jest zjednoczona z Bo-
giem, wobec tego zycie w zjednoczeniu z Maryja nie jest przeszko-
da, lecz bardzo skutecznym narzedziem w dazeniu do jednosci z Bo-

3 Dla szerszego zilustrowania tematu, por. A. RIVERA, Espiritualidad mariana
come actitud de servicio a la Seriora en S. Ildefonso, ,.Estudios marianos” 36(1972)
153-163.

¥ Wiecej informacji na temat tego okresu, por. T. KOEHLER, Du Moyen Age aux
temps modernes, DSp 10, kol. 440-459.

38 Por. PM. SUAREZ, Spiritualita mariana dei frati Servi di Maria nei documenti
agiografici del sec. XIV, Marianum, Roma 1960, 6.

3 TAMZE, 87.

4 TAMZE.

“ TAMZE, 87-88.

42 S. DE FIORES, De 1650 au début du 20e siécle, DSp 10, kol. 460-473.
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giem. Chodzi tu o jeden z kulminacyjnych punktéw katolickiej du-
chowosci maryjnej®.

Inng forma duchowosci maryjnej, coraz bardziej si¢ rozprze-
strzeniajacej, jest duchowos$¢ oddania sig (konsekracji) Maryi oraz
niewolnictwa wobec Matki Bozej, rozpropagowana w XVII w. przez
kardynala Pierre'a de Bérulle (§1629) i ascetycznego pisarza Hen-
ry-Marie Boudon (11702). Wiasciwie interpretowane oddanie sie
Maryi wyraza po prostu odnowienie przyrzeczen chrzcielnych i jest
gleboko teocentryczne. Wystarczy spojrzeé na znaczacy tytut dziela
Boudona: Dieu seul, ou le saint esclavage de I'admirable Mére de Dieu,
wydanego w Paryzu w 1667 roku. Jean-Jacques Olier (11657), za-
lozyciel seminarium §w. Sulpicjusza, proponuje z kolei kaptafiska
duchowo$¢ maryjna, ze wzgledu na Scisty zwiazek istniejacy pomie-
dzy macierzyriska misjag Maryi wobec Jezusa i powotaniem kaptariskim.

W tym kontekscie sytuuje sie duchowo$é¢ maryjna $w. Ludwika
M. Grigniona de Montfort (}1716), opisana w Trattato della vera
devozione alla santa Vergine, odnalezionym w 1842 r. i wydanym
poSmiertnie w 1843 roku*. Mowa tu o duchowosci zdecydowanie
chrystocentrycznej, eklezjalnej i sakramentalnej. Oddanie sie Dzie-
wicy jest niczym innym jak naszym najdoskonalszym upodobnieniem
sig, zjednoczeniem i oddaniem Jezusowi Chrystusowi®. Takze w tym
okresie wielkiej odnowy duchowej Jean Eudes (11680) rozpowszech-
nial nabozenistwo do Niepokalanego Serca Maryi.

Innym wielkim interpretatorem i propagatorem duchowosci
maryjnej byt $w. Alfons M. de Liguori (11787) ze swym bardzo zna-
nym dzielem Le glorie di Maria, opublikowanym w Neapolu w roku
1750. Maryja widziana jest przez niego jako macierzyfiska i opatrzno-
Sciowa obecnoé¢ w catym zyciu chrzescijan, az do ich wejscia do nieba.

W XIX wieku zauwaza sie juz kolejne formy duchowosci ma-
ryjnej: przymierze z Maryjg, proponowane marianistom (i wszystkim
wiernym) przez ich zalozyciela G.-]. Chaminade (11850); zyc Zyciem
Maryi to natomiast synteza duchowosci maryjnej J.-C.-M. Colina
(t1875), zalozyciela Braci Marystow*.

W XX wieku §w. Maksymilian Kolbe (11941) zaproponuje
oddanie sig Maryi Niepokalanej jako catkowitg przynaleznosé do
Blogosiawionej Dziewicy w realizacji Jej misji. Jan Pawet II — por.

3 TAMZE, kol. 461.

* Por. wloska wersje w: Opere. Vol. 1: Scritti Spirituali, Edizioni Monfortane,
Roma 1990, 343-527.

4 Por. TAMZE, nr 120. ]

* Por. J. COSTE, Marie aujourd’hui chez les péres maristes, ,Etudes Mariales”
29(1972) 79-96.



jego maryjne motto ,,Jotus tuus”™¥ —~ méwi o konsekracji (oddaniu
sie) i zawierzeniu Maryi, chociaz w Redemptoris Mater uzywa tylko
okreslenia ,zawierzenie” (,affidamento”). Wyrazenie 2y¢ Maryjg
(vivere Maria) powraca wraz z Ruchem Focolari, ktéry widzi w Maryi
Matke i wzér do nasladowania.

Nie brakowalo takze systematycznych traktatéw teologicznych
o duchowosci maryjnej. Jednym z najbardziej znanych jest traktart Si-
lvano Marii Girauda (11885), misjonarza z La Salette, ktéry w 1864
roku opublikowat De la vie d’union avec Marie Mére de Dieu. Autor
moéwi o naszym powolaniu jako wezwaniu do zjednoczenia z Bogiem
oraz o Maryi jako narzedziu do zjednoczenia z Bogiem (rozdz. 1 i II).
W tej duchowosci Jezus pozostaje centrum i ostatecznym celem zycia
w jednosci z Maryja (rozdz. XIII). Dzieto to cieszyto si¢ wielkim po-
wodzeniem. We Francji w 1930 r. zostalo opublikowane czternaste
wydanie, za§ we Wioszech mialo dwa wydania®.

5. Posoborowa refleksja nad naturg i podstawami
duchowosci maryjne;j

W okresie posoborowym wzrosto zainteresowanie duchowoscia
maryjng, szczegllnie w Hiszpanii, Frangji, Niemczech i we Wloszech,
czyli w krajach, gdzie wyrazenie ,,duchowo$¢ maryjna” jest po-
wszechnie uzywane.

W studium opublikowanym w 1968 r. Pedro de Alcdntara opi-
suje duchowosé maryjng jako szczegdlng postawe chrzescijafiskiej eg-
zystencji, budowanej na obecnoéci i roli Maryi w zyciu. Autor uznaje,
ze zrédiem duchowosci maryjnej jest wewngtrzny impuls Ducha
Swigtego®. Nie bylaby to zatem duchowo$¢ drugorzedna, lecz sta-
nowilaby ona integralng czes¢ duchowosci Kosciola, chrzescijaristwa
i wszystkich innych duchowosci®®. Zdaniem tego autora Sobor Wa-
tykanski II ustanowil podstawy nowej duchowosci maryjne;j,
w ktérej mialy sie zbiegaé dwie perspektywy teologiczne, zharmo-
nizowane przez Sobér: pierwsza kontemplujagca Maryje w relacji do
Chrystusa i Tréjcy Swietej i widzaca w Niej Matke Koéciota; oraz
druga dostrzegajaca Maryje¢ wewnatrz Kosciola, ktérego jest typem.

47 Prawdopodobnie przejete z Trattato della vera devozione a Maria Grigniona de
Montfort (por. nr 216).

48§ _M. GIRAUD, De la vie d’'unione avec Marie Mére de Dieu, Beauchesne, Paris
1930"; La vita di unione con Maria Madre di Dio, Ancora, Milano 19442,

4 P. DE ALCANTARA, La espiritualidad mariana segin el Concilio Vaticano II,
»Estudios Marianos” 33(1969) 108.

s TAMZE, 113.
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Stad wynikalyby dwa oblicza duchowoéci: duchowosci tradycyjnej,
ktérej zasadami sg posrednictwo i macierzyfistwo Maryi wobec
Kosciola’! oraz nowej duchowosci, charakteryzujgcej si¢ nasladowa-
niem Maryi — Jej postawy przyjecia daru Bozego, stuchania Stowa
1 pokory.

Zdaniem E. [Lamaz-Martineza duchowo$¢ maryjna jest zako-
rzeniona w samej duchowosci chrzescijariskief*?. Jest ona zatem na-
turalnym narzedziem umozliwiajgcym przezywanie autentycznej du-
chowosci chrzescijariskiej, trynitarnej i chrystologicznej®>. Podstawa
teologiczng takiej duchowosci bylyby dwa elementy: nadprzyrodzo-
na obecnos¢ Maryi i Jej wplyw na Zycie duchowe’*.

A. Ziegenaus uwaza duchowo$¢ maryjng za podstawowg forme
egzystencji czlowieka wierzgcego®s. Mialaby ona zatem warto$¢ nie
tylko katolicka, ale tez ekumeniczng. Samo bycie chrzescijaninem
implikowatoby duchowos§¢ maryjna, ktéra jawi sie jako kryterium
kazdej duchowosci chrzescijafiskiej, a nie tylko katolickiej. Ducho-
wo§$¢ maryjna nie znajduje si¢ na tym samym poziomie, co ducho-
wo$C ignacjanska, karmelitafiska, benedyktyfiska, kt6re nalezg raczej
do obszaru powotlania i osobistej decyzji. Maryja nie miesci si¢ w polu
wolnego wyboru chrzeScijanina, od chwili, kiedy stata sie gléwna
bohaterka historii zbawienia. Maryja nie stoi na tym samym pozio-
mie, co $wieci, kedrzy dali poczgtek poszczegblnym szkotom ducho-
wosci. Maryja zajmuje specjalne miejsce w historii zbawienia ze
wzgledu na Boze macierzynstwo, stajac sie, jako nowa Ewa, wspét-
pracownicg Bozego planu zbawienia. Dlatego duchowo$¢ maryjna
jest ,,Grundform glaubiger Existenz”%. Autor podkresla ponadro
wazne miejsce Maryi w liturgii. Skoro liturgia, publiczny kult Ko-
§ciota, jest norma poboznosci, a Maryja zajmuje w niej tak znaczg-
ce miejsce, nie moze zatem chrzescijanin w swym zyciu duchowym
ignorowaé elementu maryjnego®’.

Analizujac elementy duchowosci maryjnej, sugerowane przez
Redemptoris Mater, J. Castellano Cervera stwierdza: ,,maryjny” ton
jest nadawany duchowosci chrzescijariskiej nie tylko dlatego, ze na-
lezy do niej Maryja jako czegs¢ ewangelicznej kerygmy, zas duchowosé

51 Por. LG 66. N

52 Por. E. LLAMAZ-MARTINEZ, Nocién de la espiritualidad mariana, ,Estudios
Marianos” 36(1972) 21.

5 TAMZE, 29.

* TAMZE, 32.

55 Por. A. ZIEGENAUS, Christsein und marianische Spiritualitat, w: Christsein...,
17.

¢ TAMZE.

7 TAMZE, 18n.



maryjna Kosciola przeklada sig na modlitwe, wzywanie, czes¢; lecz
glownie dlatego, ze prawdziwa duchowosé Kosciola ma profil ,,ma-
ryjny”, co oznacza przyjmowanie, nasladowanie i zZycie Maryjg®s.
Zdaniem tego autora duchowo$¢ maryjna wedtug tej encykliki opiera
si¢ na trzech elementach: 1. ewangeliczna postaé Maryi jako wzér
zycia w Chrystusie i w Duchu; 2. macierzyfiskie posrednictwo Ma-
ryi, ukierunkowane na rodzenie, wychowywanie, karmienie i wspie-
ranie rozwoju dzieci Bozych az do doskonalego ich upodobnienia
do Chrystusa; 3. wewnetrzny zwigzek pomiedzy Maryja i Koscio-
lem, przez co Kosciét odnajduje w Maryi nie tylko wzér, ale takze
whasng Matke, do ktérej nalezy sie upodabniaé w istnieniu i dziata-
niu. Mozna zatem przyjaé stwierdzenie Pawla VI: Jesli chcemy byc
chrzescijanami, powinnismy byé maryjni, czyli powinnismy uznac
zasadniczy, Zywotny i opatrznosciowy zwigzek lgczgcy Maryje z Je-
zusem, otwierajgcy przed nami droge, ktéra wiedzie do Niego®. En-
cyklika Redemptoris Mater stwierdza, ze duchowo$¢ maryjna nie jest
powierzchownym dewocjonizmem ani pustym intymizmenm, lecz jest
otwarciem na misterium Chrystusa, wewnetrznym upodobnieniem
do Niego i wsp6tpracg z Nim w misji Koéciola, za przykladem i przy
macierzyfskiej pomocy Maryi®.

Valentino Macca, ktéry juz w latach 1971-1972 wydal skrypt
dla swoich studentéw na temat obecno$ci Maryi w zyciu ducho-
wym®!, w swym najnowszym opracowaniu ukazuje macierzyniski
wplyw Maryi na zycie duchowe, nazwanej przez Sob6r Watykanski 1I
naszj ,matka w porzadku taski” (LG 61)%2. Opierajac si¢ na kon-
cepcji macierzyfiskiego poSrednictwa Maryi, ponownie podkreslo-
nego przez Jana Pawla Il w trzeciej czgsci Redemptoris Mater, autor
ten stwierdza, ze wszystko to kladzie maryjny cieri na laske chrztu
swigtego i na kolejne etapy Bozego zycia czlowieka ochrzczonego®.

6. S. De Fiores: zasadno$¢ ,,duchowosci maryjnej”

Autorem, ktéry najbardziej zglebit rzeczywistoé¢ duchowosci
maryjnej, motywujac jej nature i znaczenie, jest Stefano De Fiores®,

5% J. CASTELLANO CERVERA, Le grandi linee della spiritualita mariana..., 174.

52 TAMZE, 174-175. Cytat Pawla VI, zob. AAS 62(1970) 300-301.

¢ J. CASTELLANO CERVERA, Le grands linee della spiritualita mariana..., 80.

$1 V. MACCA, La Beata Vergine Maria nella vita spirituale, Teresianum, Roma
1971-1972.

2 Por. TENZE, Maria Santissima, w: Dizionario Enciclopedico di spiritualita, t. 2,
Citta Nuova, Roma 1990, 1494-1510.

¢ TAMZE, 1501.
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widzacy w niej stale odniesienie do Maryi w modlitwie i w zyciu.
Dla chrzescijanina Maryja moze staé sie zyciowym wyborem, a za-
tem przedmiotem prawdziwej opcji fundamentalnej, ktéra dotyczy
chrzescijanskiej egzystencji we wszystkich jej wymiarach: Chodzi
0 prawdziwg duchowos¢ »maryjng«, jako lgcznik pomiedzy duchem
czlowieka i duchem Maryi, catym ukierunkowanym na Pana®.

De Fiores wielokrotnie podkresla te zasadniczg ceche duchowo-
$ci maryjnej, polegajaca nie na byciu zwigzkiem przypadkowym
1 powierzchownym, lecz na stalym polgczeniu, duchowym i jedno-
czgcym pomiedzy chrzescijaninem a Maryjg pod wplywem Ducha®®.
Historyczne formy wyrazania tej duchowosci — servitium, oblatio,
niewolnictwo, zycie marioformiczne, konsekracja, zawierzenie, Zycie
Maryjg — nie s3 niczym innym jak uwypukleniem tego trwalego i cia-
glego zwigzku miedzy wiernym a Maryja.

Zasadno$¢ duchowosci maryjnej, czyli tego glebokiego i trwa-
lego zwigzku z Maryjg w zyciu chrzescijanina, De Fiores widzi nie
tylko w duchowych owocach, ktére przynosi, czyli w catkowitej
dyspozycyjnosci w stuzbie Krélestwa Bozego, lecz widzi ja takze
w szacunku dla fundamentalnego statusu duchowosci chrzescijaniskie;.

Duchowo$¢ maryjna rzeczywiscie prowadzi do przezywania spéj-
nej duchowosci chrzescijafiskiej, ktdra jest zyciem w Chrystusie, sy-
nowskim do$wiadczaniem taski Ojca poprzez mitos¢ Ducha Swie-
tego, w calkowitej gotowosci na ofiarowanie siebie wspdlnocie Ko-
Sciota. Ponadto, szczegdlnie u $w. Jana (J 19, 25-27), jedno$¢ z Chry-
stusem implikuje réwniez przyjecie Maryi. Uczen bierze Maryje ,,do
siebie”, razem ze stowem Bozym, z Eucharystig, z Duchem i Osobg
samego Jezusa.

Unikajac ograniczefi, np. przesadnej koncentracji na Maryi ze
szkodg dla Jezusa, odejScia od zycia liturgicznego i koscielnego,
przesadnego jezyka — duchowo$¢ maryjna powinna rozwijaé sie
w obszarze jednej i jedynej duchowosci chrzeicijanskiej. Dlatego tez
De Fiores wysuwa trzy propozycje. Pierwsza polega na widzeniu du-
chowego zwiazku z Maryjg jako skutecznej drogi do dojrzewania
taski chrztu $wietego (to jest linia myS§lowa Grigniona). Drugi spo-
sOb przezywania maryjnego wymiaru duchowosci chrzeicijafiskiej to
widzenie w Maryi wzoru postaw duchowych. Ostatni sposéb odno-

# W kwestii najnowszego dzieta na ten temat, dziela w ktérym podejmuje swoje
poprzednie opracowania, por. S. DE FIORES, Maria, Madre di Gesi..., 287-303.

¢ TENZE, Maria nella teologia contemporanea, Centro di Cultura Mariana ,,Madre
della Chiesa”, Roma 1991, 295. Tego samego autora, por. hasto Maria w: Nuovo
Dizionario di Spiritualita, red. S. DE FIORES, T. GOFFI, Paoline, Milano, 1979,
878-902.

% Por. TENZE, Maria, Madre di Gesi..., 288.



wy réznych form duchowosci maryjnej to zwrécenie uwagi na ce-
che trynitarng, chrystologiczng i eklezjalng oraz na ukierunkowanie
biblijne, liturgiczne, ekumeniczne i antropologiczne, sugerowane
przez Pawla VI w Marialis cultus (nr 25-39).

7. ,Duchowos$¢ maryjna” — ,,duchowos¢ chrzescijanska”

To, co dotychczas zostalo oméwione, umozliwia i uzasadnia
okreslenie ,,duchowos$ci maryjne;j” jako do§wiadczenia wiary chrze-
Scijafiskiej zjednoczonego przez odniesienie do Maryi. Wydaje si¢
réwnie oczywiste, ze duchowo$é maryjna nie jest rownolegta do
duchowosci chrzescijaniskiej, nie jest do niej konkurencyjna i nie ma
jej zastagpi¢. Duchowos§¢ maryjna to duchowo$¢ chrzescijafiska, za-
akceptowana i przezywana w milosci, dziataniu i oddaniu Tréjjedy-
nemu Bogu. Jej cechg zasadnicza jest jasny i trwaly zwigzek — biblij-
nie umotywowany - ktdry przezywa chrzescijanin w swym zyciu
wiary w stosunku do Maryi, Matki Jezusa, ktéra staje si¢ jego na-
uczycielka, wzorem i skuteczng pomocg. Zycie chrzescijanskie staje
si¢ przeniknigte cnotami, postawami i przykladami Maryi. Ksztattuje
sic na wzér Maryi i od Niej otrzymuje wsparcie, opieke i wskazania.

To wszystko nie oznacza stawiania Maryi w centrum uwagi
i marginalizowania Jezusa i w ogdle Tréjcy Swigtej. Odniesienie do
Maryi nawiazuje do Jej podporzadkowanego, lecz skutecznego
posrednictwa w zyciu laski®®. Maryja przyjmuje charyzmatyczng role
przewodniczki do zbawczej wspdlnoty z Synem w jednosci i sakra-
mentalnym poérednictwie Kosciota®®. Duchowo$¢ maryjna jest do-
$wiadczeniem ksztaltowania siebie na wzér Chrystusa, na wzér i przy
pomocy Maryi, ktéra jako pierwsza przeszia ten szlak wiary i jako
Matka pomaga dzieciom Kosciota upodobni¢ si¢ do swego Boskie-
go Syna”.

Duchowo$é maryjna jest zatem ta samg duchowoscia chrzesci-
jafiska. Nie dodaje do tej ostatniej Zadnego nowego istotnego ele-
mentu. Nie chodzi tu o dwa rézne mosty, wymienne czy réwnole-
gle. Mowa jest o jednym moécie. Réznica nie dotyczy tresci, lecz

7 W kwestii znaczenia sankruariéw maryjnych jako jednego z najbardziej skutecznych
,,media salutis” ludu Bozego ze wzgledu na czynna macierzyfiska obecno$é Maryi,
por. SOCIETA MARIOLOGICA SPAGNOLA, Chi ¢ la Vergine Maria?, Elle Di Ci,
Leumann (Torino) 1984, 35-41; G. BESUTTI, Santuari, w: Nuovo Dizionario di
Mariologia..., 1253-1272.

¢ Por. LG 61.

¢ Por. RM 44.

70 Por. LG 62.
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silniejszego akcentowania przez duchowo$¢ maryjng kwestii zwigza-
nych z Maryja. Blogostawiona Dziewica nie jest elementem opcjo-
nalnym chrzescijafistwa — patrz: powierzenie Maryi uczniowi i przyje-
cie Jej przez niego (por. J 19, 26-27) — a zatem kazda duchowo$¢
chrzescijafiska, takze protestancka, powinna zawieraé odniesienie
maryjne, poniewaz kazda duchowo$¢ maryjna zawiera powierzenie
wiernego Matce Chrystusa’l.

Wyrazenie ,,duchowo$¢ maryjna” stuzy wtasnie uwypukleniu
i podkresleniu tego ,,zawierzenia” Maryi, zawartego w kazdej du-
chowosci chrzescijafiskiej. I to wiasnie w celu podkreslenia tego
wyraznego odniesienia maryjnego, stalego i jednoczacego zycie wiary,
wolimy méwi¢ o ,,duchowosci maryjnej”, a nie po prostu o ,,wymia-
rze maryjnym” duchowosci chrzescijaniskiej. W duchowoéci maryj-
nej akcent jest kladziony na skuteczng obecnosé Maryi w procesie
upodabniania si¢ wiernych do Chrystusa. Mostem — tu znéw nawigze
do metafory $w. Katarzyny ze Sieny — ktéry pozwala na przejécie do
wspolnoty trynitarnej, jest zawsze Chrystus. Maryja jest w Chrystu-
sie macierzyfiska przewodniczka i pomocng dionig.

Trawestujac stwierdzenie Orygenesa, nalezy tu powiedzieé, ze
duchowo$¢ maryjna nie jest tylko spoczywaniem na piersi Jezusa, na
wzér umilowanego ucznia, lecz takze przyjeciem Maryi do swego
zycia, tak jak zrobil to wlasnie ten uczen, wypelniajac stowa Jezusa.
Dlatego zycie chrzeicijafiskie moze by¢ uwazane za egzystencje zasad-
niczo maryjna: nie mozna by¢ chrzescijaninem, nie bedac maryjnym.

8. Trynitarny wymiar ,,duchowosci maryjnej”

Biblijna podstawa duchowosci maryjnej proponuje pewne jej
cechy, ktére wprowadzone w zycie prowadza do petnego zycia sa-
kramentem chrztu $wigtego we wspdlnocie z Bogiem w Trojcy Je-
dynym. Dlatego autentyczna duchowo$é maryjna wspiera intensywne
do$wiadczenie Zycia chrystocentrycznego i trynitarnego.

Wyliczymy tu tylko cztery akcenty — trynitarny, eklezjalny, an-
tropologiczny i praktyczny — ktére naszym zdaniem s3 charaktery-
styczne dla duchowosci maryjnej, z intencja p6zniejszego ich pogle-
bienia. Chodzi tu o do$wiadczenia i postawy, ktére Maryja przezy-
la i przybliza je chrzescijanom dzigki swojej skutecznej obecnosci
i macierzynskiej wspotpracy.

W Pismie $wigtym pojawia si¢ przede wszystkim gleboki zwia-
zek Trojcy Swictej z Blogostawiona Dziewica, stworzeniem uksztal-
71 Por. RM 45.




towanym przez Tréjce Swietg i przyobleczonym w Tréjce Swieta.
Ona jest umitowang cérkg Ojca, Matkg Syna, $wiagtynia Ducha Swie-
tego (por. LG 53): W tajemnicy Chrystusa jest Ona [Maryja] obec-
na juz ,,przed zalozeniem swiata” jako Ta, ktdrg Ojciec ,,wybral” na
Rodzicielkg swego Syna we Weieleniu — a wraz z Ojcem wybral Jg Syn
i odwiecznie zawierzyl Duchowi swigtosci®.

8.1. Postuszenistwo woli Ojca

Ta zasadnicza trynitarna struktura zycia Maryi tworzy podsta-
we katolickiej duchowosci maryjnej, ktéra jest przede wszystkim
glebokim doswiadczeniem zycia trynitarnego™. I jako taka pocigga
ona za soba catkowite oddanie si¢ w wierze woli Ojca. Dlatego
Maryja staje sie naszg Matkg w wierze”™. Postuszeistwo Ojcu jest
dialogiem pomiedzy wezwaniem Bozym a odpowiedzig osoby ludz-
kiej, pomiedzy wybraniem a wiernoscig, pomigdzy laska a wolnoscia.

Duchowo$¢ maryjna jest zatem ufnym oddaniem si¢ w ramio-
na Ojca w postuszefistwie wiary. Tak, jak ,fiat” Maryi, tak tez ,fiat”
powiedziane Ojcu przez kazdego z chrzescijan oznacza zawierzenie
Mu i oddanie w Jego rece wiasnej przyszlosci, calej przezywanej
w tym wlaénie horyzoncie Bozej Opatrznoéci. Ojciec staje si¢ naszg
prawdziwg ojczyzng: ,Pater noster et patria nostra”. Duchowos¢
maryjna to przezywanie jak Maryja i z pomocg Maryi tej synowskiej
mitoéci do Boga, naszego Ojca i naszej ojczyzny.

8.2. Wspdlnota z Synem

Najbardziej niezwyklym do$§wiadczeniem Maryi byla Jej wsp6l-
nota z Synem. To wspdlne zycie nie bylo tylko wspanialym macie-
rzyhskim odczuwaniem radoéci i czulosci. Bylo to takze codzienne
i pracowite poznawanie w wierze Syna Ojca i Jej samej: Maryja
Matka z tq prawdg swego Syna obcuje tylko w wierze i przez wiare!™.

Pomimo sprzecznoéci, nieporozumiefi, rozczarowan wierzy Ona
w swego Syna kazdego dnia. Wszystko to przynioslo Jej swoisty trud
serca, jaki zwigzany jest z ,,ciemng nocq wiary” - uiywajgc stéw

2 TAMZE, 8.

7 Por. TAMZE, 7-11.
™ Por. TAMZE, 12-19.
” TAMZE, 17.
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swigtego Jana od Krzyza — jakby z ,zaslong”, poprzez ktdrg wypada
przyblizaé sig do Niewidzialnego i obcowac z tajemnicg’™.

Maryja zyla z Synem i w Synu — nie w $wietlistej jasnosci po-
znania, lecz przede wszystkim w wierze: Nawet Ta, ktorej najpeinie;
zostala objawiona tajemnica Jego Boskiego synostwa, Matka, z tajem-
nicg tq obcowata tylko przez wiare. Znajdujgc sig przy boku Syna, pod
dachem jednego domu [...}, ,,szla naprzéd w swojej pielgrzymce wia-
ry”77. Blogostawiona Dziewica staje si¢ takze uczennicg Syna: po-
czawszy od zwiastowania, a na Kalwarii koficzac, stale uczyla sie
i dochodzita do zrozumienia Syna. Fizyczna blisko§¢ wzmagata
w Niej trudno$¢ uchwycenia calej glebi tajemnicy Syna. Nie zrozu-
mienie, lecz wiara byla réwna Jej matczynej mitoéci.

Za przyktadem i z pomocg Maryi, réwniez dla kazdego czlo-
wieka ochrzczonego zycie z Jezusem jest zyciem wiary, ktore pocia-
ga za sobg zawsze szczegllny trud serca w odkrywaniu w ludziach
i zdarzeniach Bozego planu i oblicza Syna Bozego. Aby zrozumieé
1 uzna¢ Jezusa, trzeba w wierze odrzuci¢ zastone historii i powltoke
stworzenia. Duchowo$¢ maryjna nie oznacza zatem inerdji, lecz dy-
namiczng przygode odkrywania oblicza Syna w historii i zyciu.

Ta ,pielgrzymka wiary” nie odbywa si¢ jednak bez odpowied-
niej pomocy samego Jezusa. To pielgrzymowanie jest wspierane przez

- jedno$¢ i wspolnote eucharystyczna, wielkg ,,tajemnice wiary”, be-

daca sposobem bycia Chrystusa z nami az do skoficzenia $wiata,
a zatem naszym ziemskim, historycznym i eklezjalnym sposobem zy-
cia i wspdlzycia w Synu i z Synem. Dlatego tez autentyczna ducho-
wo$¢ maryjna jest takze doswiadczeniem eucharystycznym i sakra-
mentalnym: Maryja prowadzi wiernych do Eucharystii’®.

8.3. Ulegtoé¢ Duchowi Swigtemu

Sob6r Watykariski II nazywa Maryje ,,$wiatynig Ducha Swiete-
g0”7 i dodaje, ze jest Ona jakby utworzong przez Ducha Swigtego
i uksztaltowang jako nowe stworzenie®®. W rzeczywistosci Pismo
Swiete i tradycja Kosciota bardzo rozwinely ten pneumatologiczny
aspekt tajemnicy Maryi, pierwszego stworzenia, ktore w pelni zylo
w Duchu i zgodnie z Duchem od pierwszej chwili swego ziemskie-

76 TAMZE.

7 TAMZE.

7 TAMZE, 44.
7 LG 53.

% TAMZE, 56.



go istnienia az po chwalebne wniebowzigcie. Maryja jest stworze-
niem ,,duchowym” w pelnym tego stowa znaczeniu, wzbogaconym
o nadzwyczajny element pneumatyczny i uczynione calym $wigtym
przez Najswietszego. Duch Swiety tak Ja napetnit swymi darami, ze
stafa sie Jego ikong.

Duchowo$§¢ maryjna jest zatem zyciem w Duchu; zyciem nie
wedlug ciata, lecz wedlug Ducha: istnieniem przepelnionym dara-
mi i owocami Ducha Swietego: Owocem zas Ducha jest: mitos¢,
radosc, pokdj, cierpliwosc, uprzejmosé, dobroé, wiernosé, lagodnosé,
opanowanie [...] A ci, ktdrzy nalezg do Chrystusa Jezusa ukrzyzowa-
li cialo swoje z jego namigtnosciami i pozgdaniami. Majgc Zycie od
Ducha, do Ducha sig tez stosujmy (Ga 5, 22. 24-25).

Postuszefistwo Ojcu, wspdlnota z Synem, uleglos¢ darom Du-
cha Swictego — taka jest trynitarna struktura duchowosci przezywa-
nej przez Maryje oraz duchowosci maryjnej przezywanej przez chrze-
Scijan, na wzor 1 przy pomocy Maryi.

9. Eklezjalne przezywanie ,,duchowosci maryjnej”:
doswiadczenie celebracji liturgicznej

To doswiadczenie trynitarnej wspdlnoty przezywane jest kon-
kretnie we wspdlnocie eklezjalne;. Zycie wiary, rozpoczynajace si¢
chrztem $wietym, rozwija si¢, umacnia, udoskonala w Kosciele po-
przez celebracje i udziat w sakramentach.

Liturgiczne celebrowanie Maryi w Kosciele — na przyktad pod-
czas $wigt maryjnych czy praktyk poboznych, jak Aniol Panski i ré-
zaniec®! — nie jest tylko wychwalaniem Dziewicy Matki, lecz jest takze
pie$nig chwalgcg wielkie rzeczy, jakie Pan czyni w stworzeniach, oraz
uéwiadomieniem sobie cigglego wezwania do faski i §wietosci. Ce-
lebracja Maryi jest uwielbieniem taski Chrystusa w Niej, w wier-
nych, w calej ludzkosci, w kosmosie.

W historii Ko$ciota oddawano cze$¢ Maryi na wiele réznych spo-
sobéw, w réznych miejscach i w réznym czasie. Od osobistej, we-
wnetrznej modlitwy po oficjalng celebracje liturgiczng (Liturgia
Godzin, Eucharystia); od rézanca po procesje; od duchowej i teo-
logicznej medytacji po zawierzenie i pielgrzymowanie do sanktu-
arié6w??; od modlitwy przed obrazem Blogostawionej Dziewicy po

81 Por. MC 41-55.

82 Por. B. BARTOLINI, Parlare di Maria con Iaudiovisivo, w: Come celebrare Maria,
red. E. TONIOLO, Centro di Cultura Mariana ,Madre della Chiesa”, Roma
1981, 101-103.
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tridua, nowenny, miesigce maryjne, ,,peregrinationes Mariae”. W okre-
sie posoborowym, oprécz duszpasterskiego odnowienia tradycyjnych
form celebracji, ,,stworzono” réwniez formy nowe, jak na przykiad
maryjne nabozefistwa stowa Bozego, grupy modlitewne, nawet sto-
sowanie urzadzefi audiowizualnych?3.

Autentyczna duchowo§é¢ maryjna, ukierunkowana na kontem-
plowanie i nasladowanie Maryi w Jej upodobnieniu sie do Chrystusa,
w sposOb szczegdblny realizuje to podczas $wigt i uroczysto$ci ma-
ryjnych oraz w niezliczonych kaplicach, kosciotach i sanktuariach
maryjnych, ktére mogg sta¢ si¢ Zrodtem odnowy chrzescijanskiego
zycia. W tym kontekscie konieczne jest skrupulatne odczytanie,
oczyszczenie i dowarto$ciowanie ludowej religijno$ci maryjnej, kt6-
ra jest zyznym terenem chrzescijanskiego i maryjnego zycia ludu
Bozego wszystkich czaséw i wszystkich narodéw.

Cze$¢ maryjna nie jest celem samym w sobie. Jej celem ostatecz-
nym jest orientacja na Chrystusa, jedynego PosSrednika, oraz na
Koscidl, Jego sakrament zbawienia. Ufne uciekanie sie do macierzyni-
skiego wstawiennictwa i opieki Maryi ma swéj wewnetrzny i pod-
stawowy wymiar chrystologiczny i eklezjalny. Chodzi tu o staly ele-
ment duchowosci maryjnej: zasadnicze zwigzanie z misterium Chry-
stusa i Kosciota. Autentyczne oddawanie czci Maryi prowadzi do
celebracji i realizacji zbawienia ludzkosci i kosmosu w tajemnicy
Chrystusa i Kosciota.

‘Oddawanie czci Maryi przejawia si¢ zatem w sakramentalnym
wymiarze zbawienia. Niezwykle wazny jest zwigzek pomiedzy czcig
maryjng a udziatem w zyciu eklezjalnym i sakramentalnym; miedzy
poboznoscig maryjng a zyciem laski. Co wiecej, to wiasnie jest kry-
terium autentycznosci czci maryjne;j.

10. Wymiar antropologiczny: doS§wiadczenie nowe-
go serca

Skoro duchowo$¢ maryjna jest wspdlnota trynitarng i Zyciem
taski, staje sie ona doswiadczeniem odnowy autentycznego obrazu
mezczyzny i kobiety, ponownie stworzonych przez Bozg laske. Jest
odzyskaniem szat laski, stale ostabianej lub niszczonej przez grzech.
Jest to do$wiadczenie zycia nie z sercem kamiennym, lecz z nowym
sercem, sercem z ciala (por. Ez 36, 26-27), z sercem samego Jezusa.

8 Por. L. GALLO, Elementi di spiritualita per i giovani d’oggi, w: Come annunciare
ai giovani Maria, red. E. TONIOLO, Centro di Cultura Mariana ,,Madre della
Chiesa”, Roma 1986, 160-176.



Duchowo$¢ maryjna jest do$wiadczeniem nowej natury ludzkiej
w Chrystusie - ,nowym Adamie” na wzor Maryi - ,nowej Ewy”.
Wspdlnota trynitarna, przezywana i do$§wiadczana podczas celebra-
¢ji sakramentow $wietych, wspiera te duchows przemiane. Chrze-
Scijan zywi si¢ na ziemi chlebem Zycia wiecznego, przywracajac widk-
nom swego serca sile i blask taski.

Duchowosé maryjna jest wchodzeniem w logike prawa mitoéci
trynitarnej w celu przywrdécenia ludzkosci horyzontu mitosci. Bog
jest mitoscig (1 J 4, 8. 16) i z mitoéci Ojciec posyta Syna: Tak bo-
wiem Bog umilowal swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat (] 3,
16). Mitos¢ Boga jest przekazywana ludzkosci za posrednictwem
Syna: Jak Mnie umilowal Ojciec, tak i ja was umitowatem (J 15, 9).
I ta milo$¢ Jezusa osigga szczyt w postuszefistwie wobec Ojca na
krzyzu: Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy ktos zZycie swoje
oddaje za przyjaciét swoich (J 15, 13). Jezus ukochat swoich uczniéw
»do kofica” (J 13, 1): Chrystus umitowal mnie i samego siebie wy-
daf za mnie (Ga 2, 20).

Serce Boze jest sercem pelnym milosci. I to wlasnie mitos¢ jest
nowym przykazaniem, prawem nowego serca. Wcielenie Chrystusa
jest wcieleniem Bozej mitosci. Udzial w misterium Chrystusa poprzez
chrzest $wiety jest zanurzeniem si¢ w mitosci, odnowieniem serca,
zyciem z nowym sercem: mifosé Boza rozlana jest w sercach naszych
przez Ducha Swigtego, ktory zostal nam dany Rz S, S).

Maryja byla pierwszym stworzeniem zyjacym z nowym sercem,
catkowicie odnowionym przez Bozg taske trynitarng. Duchowo$é
maryjna jest duchowoscig nowego serca, duchowoscig cywilizacji Bo-
zej mitosci, duchowoscig do§wiadczenia i ewangelizacji poprzez mito$é.

Duchowo$¢ maryjna nie jest czczym sentymentalizmem i dewo-
¢ja, lecz istnieniem chrzescijaniskiej mitosci, dojrzalej i autentycznej.
Za przyktadem Maryi, ,kobiety duchowej”, ,doswiadczonej w zy-
ciu taski”, ,,kobiety o nowym sercu”, chrzescijanie wzywani s3 do
do$wiadczania zycia w mitosci nie izolujacej, lecz wysoce humanizu-
jacej, ktora pozwala smakowaé prawdziwg warto$¢ ich cztowieczefistwa.

Zasadnicze elementy tej maryjnej duchowosci serca mozna stre-
$ci¢ w nastepujacy sposdb: 1. miec te same uczucia, co serce Jezusa,
a zatem: wielkie umitowanie zycia; 2. Zaangazowaé si¢ w to, w co
zaangazowal si¢ Jezus: gloszenie Krélestwa, jego nadejicie za posred-
nictwem konkretnych ,znakéw” - prawo mito$ci uniwersalnej, po-
stawa otwartosci i1 milosierdzia; 3. By¢ gotowymi na przyjecie cier-
pienia, tak jak uczynil to Jezus: w postusznym oddaniu Ojcu, w nie-
zawinionym i zbawczym meczefistwie, Smierci, zmartwychwstaniu;
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4. Zyé tak, jak zyt Jezus: w celibacie dla Krolestwa, a to oznacza zycie
w uniwersalnej mitosci i realizacje duchowego macierzyfistwa 1 oj-
costwa, takze na wzér Maryi.

Mowa tu o profetycznej propozydji duchowej, szczegdlnie sugestyw-
nej dla mlodych ludzi, biologicznie i kulturowo otwartych na chrzesci-
jafiskie ideaty, realizowane i weryfikowane w ich osobistym do$wiad-
czeniu 1 codziennym dziataniu. W tym kontekscie ponownego odkry-
cia wartosci autentycznej ludzkiej mitosci nalezatoby takze znalez¢ miej-
sce na docenienie roli kobiety, jej powolania i godnosci: Godnos¢ ko-
biety lgczy sig wewngtrznie z miloscig, ktrg otrzymuje ona przez sam
fakt bycia kobietg oraz z miloscig, ktdrg z kolei ona ofiarowuje. W ten
sposéb potwierdzana jest prawda o osobie i 0 milosc*.

11. ,,Duchowo$¢ maryjna” jako doSwiadczenie
autentycznej praktyki chrzescijaniskiej

Duchowo$é maryjna posiada takze aspekt zycia i aktywnosci
apostolskiej®. Pneumatyczne do$wiadczenie Maryi posiada dyna-
mizm skierowany na zewnatrz, w strone innych ludzi, jak to mialo
miejsce podczas odwiedzin u Elzbiety, podczas wesela w Kanie czy

‘na Kalwarii. ,Lex credendi, celebrandi et vivendi” wypelnia si¢ za-

tem w ,lex agendi”. Modlitwa staje si¢ dzialaniem. Moéwienie
i odczuwanie staje si¢ dawaniem i czynieniem. Réwniez w tej dyna-
mice Maryja zacheca nas do naSladowania nie tyle tego, co zrobila,
ile raczej tego, co kaze robié Jezus (por. ] 2, 5).

Apostolskie dzialanie o charakterze maryjnym zachowuje zawsze
ten charakterystyczny aspekt chrystologiczny. Dotacza do niego row-
nie zasadniczy wymiar eklezjalny: apostolskie dzialanie z Maryja jest
dokonywane w Koéciele, z Kosciotem, przez Koscidl.

Spotkanie, poznanie i kontemplowanie Maryi prowadzg do skry-
stalizowania pewnego ,stylu zycia”, ktéry dziatanie poszczegblnych
chrzescijan 1 calej wspdinoty eklezjalnej czyni dziataniem ,,maryj-
nym”. Takze w Zyciu apostolskim nalezy ,,wzig¢ z sobg Maryj¢”, jak
zrobit Jan na wyrazne polecenie Jezusa: Duch Swiety raczy dokony-
wac cudow tam, gdzie Maryja jest wzywana na pomoc w prowadze-
niu dzialalnosci apostolskiej®.

8 MD 30.

¥ A.M. JAVIERRE, Maria madre e maestra. Saggio di pedagogia mariana, w: La
Madonna nella vita pastorale, red. D. BERTETTO, LAS, Roma 1982, 9-28.

% 1. GALOT, Maria nella chiesa, con la chiesa, per la chiesa, w: Come collaborare
al progetto di Dio con Maria, red. E. TONIOLO, Centro di Cultura Mariana
~Madre della Chiesa”, Roma 1985, 68.



Z pomocy i na wzor Dziewicy Magnificat mozna propagowaé
duchowos¢ wyzwolenia i nadziei dla ciemiezonych, odrzuconych,
ubogich?”. Ta maryjna duchowo$é wyzwolenia, jako opcja na rzecz
ubogich i wydziedziczonych, jest jak nigdy dotad aktuaina w Koéciele
1 jest necaca propozycja dla wspolczesnej ludzkosci, wrazliwej na
nier6wnos$¢ istniejacg nadal miedzy narodami i klasami spoteczny-
mi — bogatymi oraz tymi stabo rozwinietymi i czesto pozbawiony-
mi rzeczy niezbednych do zycia®.

Przy pomocy ,,Gwiazdy ewangelizacji”, duchowos$é maryjna
podkresla fakt, ze to wlasnie Maryja przedstawila Jezusa $wiatu,
pasterzom, trzem krélom. Znajac osobiscie trudnosci zwigzane
z gloszeniem Chrystusa w §wiecie, wstawia sie za ewangelizatorami,
ktorzy ze swej strony musza, za Jej przykladem, szlachetnoscia
i Swietoscia swego zycia i dziatalnosci udowadniaé skutecznosé ewan-
gelii Jezusa, ulatwiajagc w ten sposéb przyjmowanie jej®®. W rozdziale
VIII encykliki ,,Redemptoris Missio” (1990 r.) poswieconym ducho-
wosci misyjnej*®, w ktérym ukazany jest chrystologiczny i eklezjo-
logiczny aspekt duchowosci misyjnej, podkresla sie, ze prawdziwy
misjonarz jest $wietym®! oraz ze jego dzialanie jest przenikniete
modlitwa, stowem: jest czlowiekiem blogostawiefistw®.

Mozna rozwijaé duchowo$¢ dgzaca do stworzenia kultury zy-
cia, bogatej w takie cnoty maryjne i macierzyfiskie, jak czuto$é, mi-
loé¢ i obrona zZycia stabego, akceptacja ludzi (nieznajomych, cudzo-
ziemcow, oséb starszych) i ,,innych” (narkomanéw, niepetnospraw-
nych umystowo i fizycznie, dyskryminowanych ze wzgledu na rase,
religie, ple¢, pochodzenie spoteczne, chorobe). Jest to potrzeba kul-
tury czulo$ci, otwartosci i milosierdzia, aby przeciwstawié sie kul-
turze coraz brutalniejszej, bezlitosnej, zimnej, popierajacej wojne,
nienawi$¢, $mieré, gwalt i podzialy.

Duchowo$é maryjna zawiera takze doswiadczenie paschalnego
misterium §mierci i zmartwychwstania. Za przykladem i przy pomo-
cy Maryi chrzescijanin otwiera si¢ na przyjgcie bdlu, cierpienia i $mier-
ci, ktére powinny by¢ w wierze uwazane za narzedzia zbawienia

%7 Por. G.M. MASCIARELLI, Come dobbiamo collaborare al progetto di Dio nella
storia ispirandoci a Maria. Linea di liberazione e di speranza, w: Come collaborare
al progetto..., 82-101.

® Por. A. GONZALEZ DORADO, De Maria conquistadora a Maria liberadora,
Sal Terrae, Santander 1988.

% Por. FT. OSSANNA, Evangelizzazione, w: Nuovo Dizionario di Mariologia...,
541-552.

% RMi 87-91.

*t TAMZE, 90.

2 TAMZE, 91.
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i zycia: Maryja przezyla to doswiadczenie u boku Syna. Dlatego tez
poboznos¢ maryjna otwiera nas na nadzieje i sklania nas do przyj-
mowania ,,rogwigzan Zyciowych” takze tam, gdzie szaleje bol, a smierc
otwiera swe podwoje®s.

Autentyczna duchowo$¢ maryjna moze ozywi¢ Kosciét i swiat.
Wychowani przez Maryje, chrzeicijanie w swoim zyciu stajg si¢ au-
tentycznymi kartami Ewangelii. Jak Maryja, rozwazajg w sercu slo-
wa i czyny Jezusa, aby nastepnie je przezywac i realizowaé w zyciu
osobistym i eklezjalnym. Wtasnie dlatego styl maryjny nie jest duchowsg
alienacja, lecz najwyzszg realizacjg chrzeScijafiskiej egzystencji.

Duchowos¢ maryjna nie jest zatem tylko wspélnotg z Bogiem, lecz
takze wspolnoty i stuzbg z braémi. Jest duchowoscia, ktdra okresla sto-
wo: ,,zrobcie”. Maryja rzeczywiscie rzekla do stug na weselu w Kanie
Galilejskiej: Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie (] 2, S). 1 do-
ktadnie odpowiada postawie samego Jezusa, ktory pozostawit swo-

im uczniom jako testament stowa: To czyricie na mojg pamigtke (Lk
22, 19).
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Il problema della ,spiritualita mariana”.
Introduzione a un dibattito attuale

(Riassunto)

Lo studio risponde a un invito di Giovanni Paolo II a promuovere una lettura
nuova della spiritualitd mariana. L’autore cerca di mettere la spiritualitd mariana
nel contesto della spiritualita cristiana in genere. Non si deve pensare che la
diemensione mariana della spiritualita cristiana é facoltativa. Essa & fondamentale,
strutturale e sicuramente leggittima. Il suo contenuto si pud riassumere nelle tre
caratteristiche: obbedienza al Padre, communione col Figlio e corrispondenza
allo Spirito Santo.

9 2080 Capitolo Generale dell’Ordine dei Servi di Maria, Fate quello che vi dird,
nr 92.



