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Obecno$¢ Maryi w chrzescijanskiej duchowosci

Przyjecie Maryi w przestrzeni zycia duchowego jest konsekwencja
wiernosci wobec woli ukrzyzowanego Zbawiciela, ktory przekazal nam
dar Matki (por. J 19, 25-27). W ten spos6b Chrystus, gdy nadeszta Jego
Godzina, objawil, ze obecno$¢ Maryi w zyciu wiary Jego uczniéw jest
zgodna z planem zbawienia, ktory On realizuje jako Syn Bozy postany
przez Ojca. Odkrycie tej prawdy jest poczatkiem swiadomej drogi z Ma-
ryjg, czyli ksztaltowania swojego zycia duchowego w obecnosci Maryi
jako Matki i Mistrzyni.

Autentyczne spotkanie z Chrystusem, przyjecie Jego Ewangelii
i otwarcie na prowadzenie Ducha éwiqtego sprawia, ze zaczynamy od-
krywaé obecno$¢ Maryi i Jej role w chrzeScijanskiej duchowosci.

Dla uczniéw Chrystusa osoba Maryi jest zwierciadtem zycia du-
chowego, czyli catkowitej identyfikacji z Chrystusem i zycia w Duchu
Swietym. W Matce Jezusa odkrywamy dialogiczny styl relacji z Bogiem,
jako realizacje przymierza zawartego w sakramencie chrztu Swigtego.
Uczen Jezusa postepuje bowiem droga wiary na wzér Maryi: stucha
stowa Bozego, rozwaza je i wiernie wypetnia. Maryja jako Matka Sto-
wa Weielonego ukazuje nam, ze by¢ chrzecijaninem oznacza przyjecie
z wiarg Chrystusa i zycie w Nim, zgodnie z przykazaniem milosci.

Odkrycie obecno$ci Maryi w chrzescijaniskim zyciu wiarg sprawia,
ze zaczynamy dostrzegal maryjny wymiar duchowosci chrzescijaniskie;.
Nie chodzi jednak tylko o jakis, o jeden z wielu wymiaréw, ale o taki,
ktéry nalezy do jednej ijedynej duchowosci chrzescijanskiej jako jej
konieczny wymiar (integralna czesC), bez ktérego trudno byloby méwié
o autentycznej duchowosci uczniéw Jezusa. W takim jedynie kontekscie
mozna tez méwic¢ o duchowosci maryjnej, czyli stylu zycia inspirowanym
osobg i przyktadem Matki Jezusa, pierwszej Chrzescijanki.

W duchowym doswiadczeniu drogi z Maryjg nie chodzi o okazjonal-
ne relagje z Nig, ale stalg wiez, ktorg beda charakteryzowac okreslenia:
z Maryja, jak Maryja, do Maryi. W przezywaniu obecno$ci Maryi winny
bowiem ujawniaé si¢ mito$¢, poznawanie, nasladowanie i wzywanie. Te
znaki wiezi z Maryja powinny wyraza¢ sie w zewnetrznych aktach po-
boznosci, ktérych jednak nie mozna utozsamiac z duchowoscig. Praktyki
pobozne mogg by¢ rézne i zmienne w zaleznosci od epoki historycznej
i warunkéw kulturowych, za$ istota duchowosci jest zycie w Duchu Swie-
tym, ktére przemienia nasze wnetrze, upodabniajac nas do Chrystusa.
W duchowosci maryjnej chodzi bowiem o taki styl zycia, w ktorym nasze
relacje do Boga i ludzi s3 inspirowane przykladem Maryi i wspierane Jej
macierzyfiskg mitoscig. W taki sposdb odnajdujemy sie w szkole Maryi
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jako Mistrzyni zycia duchowego. Dynamiczna obecno$é Maryi w du-
chowosci chrzescijan realizuje sie¢ bowiem na dwoch plaszczyznach Jej
oddzialywania: wzorczej i czynnej. Matka Jezusa jest dla nas wzorem
zycia w Chrystusie i pomaga nam w jego urzeczywistnianiu.

Znakiem dojrzatosci duchowej chrzescijanina jest akceptacja ducho-
wego macierzynstwa Maryi, ktére Ona realizuje poprzez dawanie przy-
ktadu zycia ewangelicznego i zjednywanie Bozych daréw. W konsekwen-
gji nalezaloby powiedzie, za Pawlem VI, ze aby by¢ chrzedcijaninem,
trzeba by¢ maryjnym. Heroiczny wzor takiego rozumienia i przezywania
duchowosci chrzescijanskiej dajg nam $wieci, jak na przykiad sw. Ludwik
Grignion de Monfort, bl. Stanistaw Papczyniski, $w. Maksymilian Maria
Kolbe, Stuga Bozy Jan Pawet II, czy wielu innych.

Czasami mozna spotkac sie z zarzutem przesadnej maryjnosci, wrecz
mariolatrii, gdzie Chrystus znika z centrum zycia duchowego, a Jego
miejsce zajmuje Maryja. Oczywiscie, zawsze istnieje niebezpieczefistwo
wypaczenia zycia duchowego, czego przyczyny mogg by¢ bardzo rozne.
Niemniej jednak, jesli chodzi o obecnosé¢ Maryi w duchowosci chrze-
Scijanskiej, to nie mozna obawiac sie jakiejkolwiek przesadnej maryj-
nosci, gdyz Maryja nie przestania Chrystusa. Moze to zrobi¢ natomiast
wypaczony lub niepelny obraz Maryi, ktéry kto§ ma i wedtug niego
ksztaltuje swoje relacje do Boga i ludzi. Biblijny obraz Maryi zawsze
jednak przyczynia sie do ksztaltowania poprawnych relacji z Bogiem.
Stad tez w duchowej formacji nie moze zabrakna¢ Dobrej Nowiny
o miejscu i roli Maryi w tajemnicy Chrystusa i KoSciota. Uleglos¢ wobec
natchniei Ducha Swigtego i rozwazanie stowa Bozego jest warunkiem
odkrycia zaré6wno obecnosci, jak iroli Maryi w naszej chrzescijaniskiej
duchowosci.

Problem uznania maryjnego wymiaru duchowosci chrzescijaniskiej
wydaje si¢ do$¢ dobrze wyjasniony przez mariologéw w akademickich
studiach i wyktadach. Ciagle jednak mozna dostrzec trudnosci w prze-
zywaniu autentycznej i poprawnej relacji z Maryja w codziennym zyciu
wielu Jej czcicieli. Przed nami jawi sie zatem wazne zadanie, aby sku-
teczniej pomaga¢ im odnajdywac Maryje jako Matke i Mistrzynie zycia
duchowego. Chodzi o to, aby znaki mitosci do Maryi, czesto ogranicza-
jace sie do zewnetrznych aktéw poboznosci i ufnej modlitwy o pomoc,
byly dopelniane wysitkiem przezywania relacji z Bogiem i z ludZmi na
wzor Maryi.
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