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WYCHOWANIE SUMIENIA
POPRZEZ NIEDZIELNA EUCHARYSTIE
W SWIETLE ROKU LITURGICZNEGO

WPROWADZENIE

Zagadnienie wychowania sumienia chrze$cijanskiego poprzez niedzielng Eu-
charystie taczy si¢ z tematem pedagogii w liturgii. Czego bowiem ma dotyczy¢
owa pedagogia jak nie sumienia chrze$cijanskiego — sumienia uczestnika spotka-
nia liturgicznego? Wychodzac z takiego zatozenia, pragng z perspektywy teologa
moralisty spojrze¢ na niedzielng Eucharysti¢ i rok liturgiczny.

Jakg propozycje¢ formacji sumienia stanowig nastgpujace po sobie niedziele,
uktadajace si¢ w rok liturgiczny: A, B 1 C? Odpowiadajac na tak postawione py-
tanie, od razu przychodzi nam na mys$l zagadnienie misterium paschalnego, ktore
stanowi centrum kazdego roku liturgicznego. Sprobujmy jednak pdjs¢ nieco dalej:
przezywane w cyklu trzyletnim przygotowanie do Paschy, a nastgpnie w sposob
podobny okres paschalny, czy stanowia jakas konkretna propozycje pedagogicz-
ng? Czy mozna nast¢pnie mowi¢ o jakiej$ systematycznej drodze formacji sumie-
nia chrzescijanskiego w roku liturgicznym A, B, C — nie tylko zresztg wokot ta-
jemnicy $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, ale takze w Adwencie, w okresie
Bozego Narodzenia? Jaka propozycje wychowania sumienia chrze$cijanskiego
stanowig wreszcie niedziele okresu zwyklego, tez podzielone na trzy niezalezne
lata A, B, i C?

Podstawowym zrodlem obecnych rozwazan jest Lekcjonarz'. Analizujac nie-
dzielne czytania mszalne, zadajemy sobie pytanie o ,,klucz pedagogiczny” do obec-
nego Lekcjonarza, jaki mamy w Kosciele. Kosciot bowiem poleca nam czyta¢ w
niedziele Stowo Boze dobierane nie wedle osobistego uznania, ale wedhug kalenda-
rza liturgicznego. Niewatpliwie pomocnymi w powyzszych poszukiwaniach sg

! Lekcjonarz mszalny, t. 1-VI, Poznan-Warszawa 1991.
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wskazania, jakie odnajdujemy w dokumentach ko$cielnych®. Szczegdlnym zapro-
szeniem do refleksji jest takze List apostolski Jana Pawta II Dies Domini®.

1. WYCHOWANIE SUMIENIE CHRZESCIJANSKIEGO
UCZESTNIKA NIEDZIELNEJ EUCHARYSTII

Jednym z podstawowych zadan kazdego chrzescijanina jest nieustanna troska
o formacje wlasnego sumienia. Ojciec Swiety uwrazliwia i przypomina, by kazdy
rodzaj naszej kaptanskiej postugi nacechowany byt troska o wlasciwa formacje
sumienia. Oczywiscie dla kaptanow pierwsza postuga jest sprawowanie Euchary-
stii, dla ktorej kaptan przede wszystkim zostat ustanowiony. Chodzi wigc o for-
macj¢ sumienia poprzez sprawowanie Eucharystii.

Czym jest sumienie? Najchetniej powtarzana dzi$ definicja to ta, ktorg od-
najdujemy w Katechizmie Kosciota katolickiego, a ktora Katechizm powtarza za
Konstytucja Gaudium et spes: ,,Sumienie jest najtajniejszym osrodkiem i sanktua-
rium czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktorego glos w jego wngtrzu
rozbrzmiewa™.

Tak przedstawiona definicja sumienia, podkreslajaca spotkanie wierzacego z
Bogiem, stuchanie glosu Boga, ktory to glos rozbrzmiewa w sercu (sercu — Su-
mieniu), moze posrednio wskazywac¢ na Kos$ciot i spotkanie liturgicznego jako
miejsce uprzywilejowane formacji sumienia. To tutaj, w sposob szczegolny wie-
rzacy spotyka si¢ z Bogiem, styszy Jego glos. To w konfrontacji ze Stowem Bo-
zym proklamowanym w Kosciele, Stowem, ktore jest Zywe i skuteczne (por. Hbr
4, 12), chrzescijanin dokonuje weryfikacji swoich czyndéw, przemyslen i stano-
wisk, jakie zajmuje. Jednak sumienie to nie tylko instancja oceniajaca nasze czy-
ny, ale robwniez wzywajaca nas, by przekracza¢ siebie, wlasne ograniczenia i sta-
bosci. Pomoca w tak przedstawionej formacji sumienia chrze$cijanskiego jest

2 Szczegblnie Sacrosanctum Concilium. Konstytucja Soboru Watykanskiego IT o liturgii $wie-
tej, w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1986. Poza dokumentami
soborowymi zobacz: Joannes Paulus pp. Il, Dominicae cenae. Epistula de ss. eucharistiae mysterio
et cultu (24 februarii 1980), w: EnV VII, 151-232; Congregatio pro cultu divino, Liturgicae instau-
rationes. Instructio tertia ad Constitutionem de sacra Liturgia recte exsequendam (5 septembris
1970), w EnV I1ll, 2757-2802; Paschalis sollemnitatis. Litterae circulares de festis paschalibus
praeparandis et celebrandis (16 ianuarii 1988), w: EnV XIl, 7-119; Congregatio pro sacramentis et
cultu divino, Inaestimabile donum. Instructio de quibusdam normis circa cultum mysterii
eucharistici (3 aprilis 1980), w: EnV VII, 288-323; I. Ordo lectionum missae. Decretum de editione
typica altera Ordinis lectionum missae, |l De verbi Dei momento, Praenotanda (21 ianuarii 1981), w:
EnV VII, 999-1125.

% Jan Pawet II, Dies Domini. List apostolski o $wictowaniu niedzieli (31 maja 1998 r.), Poznan
1998.

* Katechizm Kosciola katolickiego, 1776; Sobor Watykanski II, Gaudium et spes. Konstytucja
duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnym, 16.
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przede wszystkim msza $wigta. Odnajdowanie sensu, znaczenia podejmowania
wysitkdw moralnych czerpie chrzescijanin ze stluchania Stowa Bozego, ktore na-
stepnie jest mu wyjasniane w homilii.

Kosciot jest uprzywilejowanym miejscem formacji sumienia chrze$cijanskie-
go jeszcze z innego powodu. To tutaj wierzacy jest formowany w sposob pewny.
Liturgia KosSciota nie jest spotkaniem jak inne. Nauka gloszona podczas homilii
nie jest i nie moze by¢ méwieniem o tym, ,,co mi si¢ wydaje”. Jest ona wyjasnia-
niem tego, co Kosciot do wierzenia podaje, w okreslonym czasie i miejscu. Ency-
Klika Veritatis splendor — podstawowa w nauczaniu moralnym Kosciota — mo-
wiac o formacji sumienia jako nieustannym nawracaniu si¢ ku prawdzie i dobru®,
przypomina stowa deklaracji Dignitatis humanae: ,,Chrzescijanie za$§ w ksztatto-
waniu swego sumienia powinni pilnie baczy¢ na $wieta i pewna nauke Kosciota™.

Spotkanie liturgiczne ma jednak takze swojg specyfika. W Veritatis splendor
Ojciec Swiety cytuje stowa §w. Pawla: Nie bierzcie wiec wzoru z tego Swiata, lecz
przemieniajcie si¢ przez odnawianie umystu... (Rz 12, 2) i dodaje: ,,Oparciem dla
tego dzieta Kosciota, stanowigcym ‘sekret’ jego skutecznos$ci formacyjnej, sg nie
tyle wypowiedzi doktrynalne czy pasterskie wezwania do czujnosci, ile nieustan-
ne wpatrywanie si¢ w Chrystusa Pana. Ko$cidt kazdego dnia wpatruje si¢ z nie-
stabnaca mito$cia w Chrystusa, w pelni §wiadom, ze tylko w Nim znalez¢ moze
prawdziwe i ostateczne rozwigzanie problemu moralnego [...]. Zwlaszcza w
Chrystusie ukrzyzowanym znajduje Kosciol odpowiedz na nurtujace dzis tak wie-
lu ludzi pytanie”. Te stowa odnajduje jako szczegolnie aktualne w odniesieniu do
formacji chrze$cijanskiej takze podczas celebracji mszy $wietej. Nieustanne wpa-
trywanie si¢ w Chrystusa ukrzyzowanego znajduje w liturgii miejsce szczegolne.
To wiasnie w ten sposob zarowno indywidualnie, jak i wspolnotowo dokonuje si¢
proces formacji naszego sumienia. Kaptan gloszacy homilie dzieli si¢ wigc swoim
osobistym przezyciem wiary, a w nauce Kos$ciota odnajduje potwierdzenie i nowa
moc swojego $wiadectwa.

Skoro wszystko dokonuje si¢ podczas mszy swigtej, mozemy takze mowic o
nadprzyrodzonych owocach sakramentu — niewidzialnie dziatajacej Bozej taski.
Dokonuje si¢ to w liturgii eucharystycznej, ale takze w liturgii Stowa Bozego.
Chrystus bowiem, jak to czesto powtarzamy, jest obecny takze w Stowie®.

Msza $wieta, ofiara Chrystusa nieustannie uobecniana, jest pierwszym i naj-
wazniejszym momentem liturgicznym Kosciota, centrum Zycia chrzescijanskiego
i podstawowym miejscem spotkania ludu Bozego. To, iz jest to takze podstawowe
miejsce edukacji sumienia wynika takze z przestanek socjologicznych. Dla wielu

® Por. Jan Pawet 11, Veritatis splendor. Encyklika o niektorych podstawowych problemach na-
uczania moralnego Kosciota, 64.

® Sobor Watykanski II, Dignitatis humanae. Deklaracja o wolnosci religijnej, 14; Jan Pawet II,
Veritatis splendor, 64.

7 Jan Pawet 11, Veritatis splendor, 85.

8 por. Sobor Watykanski II, Sacrosanctum Concilium, 7.
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ludzi niedzielna msza $wigta jest jedynym miejscem wyciszenia i weryfikacji
osobistych postaw zyciowych. Jest to takze podstawowe miejsce spotkania paste-
rzy z wiernymi, ktérzy zostali im powierzeni®. Doswiadczenie wspolnego przezy-
cie niedzielnej Eucharystii daje poczatek wielu innym inicjatywom pastoralnym,
ktore w sposob bezposredni czy posredni sg ukierunkowane na formacje naszych
sumien, uwrazliwienie naszych serc.

Niedziela jednak widziana jest dzi§ przez wielu jedynie jako dzien odpo-
czynku. Stanowi ona nie tyle pierwszy dzien tygodnia, ile koniec weekendu i ko-
jarzona jest z czasem wolnym od zaj¢é, czasem uprawiania sportu i podrozy.

Wprawdzie historia pokazuje, iz od pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa ist-
nialy problemy zwiazane z opuszczaniem wspdlnych zebran'®, nie zmienia to
jednak faktu, iz zawsze bylo to wyjatkowe spotkanie. Dzi$§ Kosciot w Europie
przezywa pewien kryzys niedzieli!, tym z wigksza uwaga obserwuje zatem Pol-
ske, zadajac pytanie: jak okres transformacji wptynie na przezywanie niedzieli?

W teologii moralnej punktem wyjscia wlasciwie przeprowadzonego studium
jest zawsze analiza rzeczywistosci. Patrzac na Polska rzeczywisto$¢, nie sposob
oprze¢ si¢ wrazeniu, iz wielu naszych wiernych widzi warto$¢ osobistego spotka-
nia z Chrystusem, ktére ma miejsce podczas niedzielnej mszy swietej. Te wartos¢
czesto wyniesli z domu, z postawy rodzicow systematycznie uczeszczajacych na
mszg $wieta w niedziele. Dzisiejszy czlowiek czuje wazno$¢ niedzieli, jednakze
wydaje si¢, ze brakuje mu tego, co mogliby$my nazwaé uswiadomieniem sobie
sensu, znaczenia osobistego udziatu w liturgii. Powstaje zatem pytanie, czy taka
wiara wytrzyma probe obecnych czasow?

W licznych publikacjach spotykamy si¢ z réznymi sugestiami, jak obronié¢
niedzielg. Odwotajmy si¢ tylko do niektorych argumentow, ktore wydajg si¢ bar-
dzo aktualne w naszej rzeczywistosci. Pierwsze to konieczno$¢ wysitku zmierza-
jacego do ozywienia wspolnotowosci w Kosciele. Odnowienie tego, czym jest
poczucie przynaleznosci do konkretnej wspolnoty koscielnej (tak bardzo obecne
w historii Kosciota) to zadanie bardzo pilne do wykonania™. Indywidualizm i
anonimowos¢, jakie charakteryzuja nasze wspoélnoty liturgiczne, na pewno nie
pomagaja we wlasciwej formacji sumien.

°Por. G. Ambrosio, Alcune caratteristiche dei partecipanti alla messa domenicale, RPL
21/117 (1983) 23-28.

10 por. L. Della Torre, Giorno del Signore, w: Aa.Vv., Nuovo Dizionario di Teologia Morale,
Paoline: Cinisello Balsamo (MI) 1990, 490; A. Santantoni, L Eucaristia, w: T. Goffi — G. Piana
(a cura di), Corso di Morale, t. 5, Liturgia. Etica della religiosita, Brescia 1995, 177.

Ypor. H. Heinz, Il futuro della domenica cristiana nella societt moderna. Crisi della
domenica come crisi di vita, ,,Communio” 133 (1994) 54-71.

2por. np. G. Barbaglio, Giorno del Signore, w: L. Rossi — A. Valsecchi (a cura di),
Dizionario Enciclopedico di Teologia Morale, Roma 1976, 450-456; L. Brandolini, Domenica, w:
D. Sartore — A. M. Triacca (a cura di), Nuovo Dizionario di Liturgia, Paoline: Cinisello Balsamo
(M1) 1988, 352-368.
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Istotnym zagrozeniem sg rowniez celebry odprawiane w sposob niezrozumia-
Iy lub mato przygotowany. Jezeli dolaczymy do tego mentalnos¢, w ktorej wypet-
nienie przykazania stoi na pierwszym miejscu, to szybko dojdziemy do wniosku,
iz edukacja sumienia jezeli nie jest wprost niemozliwa to przynajmniej w znaczny
sposob jest utrudniona®.

Innym elementem bardzo dzi$ aktualnym i naglacym jest ozywienie liturgii
Stowa Bozego zaréwno podczas mszy $swigtej, jak i poza nig. Chodzitoby o jesz-
cze wicksze przejecie si¢ Stowem Bozym. Ojciec Swiety nieustannie nam o tym
przypomina. Pamietamy rowniez, jak bardzo zwraca na to uwagg Sobor Waty-
kanski 11", Stowo Boze jest adresowane do serc, do sumien kazdego z nas i tam
ma przynosi¢ owoce. Zawsze zywe i na swoj sposob stwarzajace jest proklamo-
wane podczas liturgii, by wlasnie we wspolnocie koscielnej kazdy stuchat Stowa
Bozego i calym sercem — sumieniem je przyjmowatl,

Po soborze spotykamy sie z tym, co Sacrosanctum Concilium okresla jako
,otwarcie skarbca biblijnego”"®. Nastepujace po sobie niedziele pozwalaja nam
celebrowa¢ podczas roku liturgicznego cate Misterium Chrystusa: od wecielenia,
poprzez ziemskie nauczanie Zbawiciela az po Zmartwychwstanie, Wniebowsta-
pienie, Zestanie Ducha Swigtego i blogostawiona nadzieje powrotu Chrystusa w
chwale, zapowiadang nam wielokrotnie w czytaniach liturgicznych. Mamy poza
tym dlugi okres zwykly, kierujacy si¢ swoja wlasng logika. Aby zrozumie¢ sens
niedzieli jako dnia Panskiego, trzeba zobaczy¢ Zmartwychwstanie Chrystusa jako
decydujacy moment W zyciu kazdego cztowieka wierzacego. Niedziela stanie si¢
w ten sposob dniem cztowieka wierzacego, a §wigtowanie i odpoczynek naturalng
konsekwencjg odkrycia swej nowej godnosci. Jednak motywem $wietowania jest
nasze odkupienie. W tej perspektywie niedziela jest nie tylko dniem cztowieka,
ale przede wszystkim dniem Pana — dies Domini. Uczestnictwo w niedzielnej
mszy $§wietej staje si¢ logiczna konsekwencja motywu naszego $wietowania.
Wiasciwe przezycie niedzieli widziane jest w tej perspektywie jako znak wierno-
éci Chrystusowi, sobie samemu oraz wspélnocie Kosciota®.

2. ROK LITURGICZNY PROPOZYCJA FORMACII
SUMIENIA CHRZESCIJANSKIEGO

Jaka propozycja formacji sumienia wypltywa z niedzielnych lektur czytanych
podczas mszy $wigtej i z rozwoju liturgii Stowa w przeciagu catego roku litur-

8 por. R. Falsini, 1 precetto domenicale, w: T. Goffi — G. Piana (a cura di), Corso di Morale,
vol. V: Liturgia. Etica della religiosita, Brescia 1995, 359-384.

¥ Por. np. Sobor Watykanski II, Sacrosanctum Concilium, 35 i 51.

15 Tamze, 51.

16 por. M. Sodi, Domenica, w: Dizionario di Pastorale Giovanile, Elle Di Ci: Leumann (TO)
1992, 281-282.
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gicznego? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba przestudiowaé Lekcjonarz
przeznaczony na niedziele i §wieta. OczywiScie w sposob naturalny zaczynamy
od analizy okresu Adwentu. Warto jednak zauwazy¢, iz pod wzglgdem edukacyj-
nym rok liturgiczny stanowi specyficzng jednos$¢. Tresci Adwentu tacza si¢ z
ostatnimi niedzielami roku liturgicznego i Uroczystoscig Chrystusa Krdla
Wszech§wiata. Niezaleznie od tego, mozemy jednak méwi¢ o dwoch perspekty-
wach, jakie stanowia: z jednej strony tzw. okresy mocne roku liturgicznego: Ad-
went, Boze Narodzenie, Wielki Post, Wielkanoc i okres paschalny; z drugiej zas$
okres zwykly w poszczegoélnych latach: A, B, C ze swoja specyfika: rok A z
Ewangelig $w. Mateusza, rok B z Ewangelia $w. Marka (poniewaz Ewangelia $w.
Marka jest najkrotsza ze wszystkich, miedzy 16 a 22 niedziela roku B odnajduje-
my szosty rozdziat Ewangelii §w. Jana, zresztg paralelny do Marka — stad ta za-
miana jest catkiem naturalna) i rok C z Ewangelia $w. Lukasza.

Istotng role odgrywaja takze kolekty mszalne, ktére powinny przektada¢ na
forme modlitwy tresdci liturgii Stowa. Do jakich zatem wnioskoéw dochodzimy po
dhugim, analitycznym studium poszczegolnych niedziel roku liturgicznego?

Niewatpliwie celebracja roku liturgicznego jest szczegolnym, uprzywilejo-
wanym miejscem formacji sumienia chrzescijanskiego. To tutaj wspolnota wiary
w szczegblny sposob spotyka Chrystusa, uczestniczy w Jego misterium, konfron-
tuje swoje zycie z Ewangelig, jest na drodze nieustannego poglebiania wiary i
nawracania si¢. Centralne miejsce roku liturgicznego zajmuje misterium paschal-
ne. To ono streszcza zycie chrzescijanskie w tym sensie, ze stanowi opcje funda-
mentalng pod kazdy nasz osobisty wysitek moralny, stanowi sens naszej catkowi-
tej dyspozycyjnoéci na dziatanie Ducha Swietego i Jego dary, nadaje wreszcie
gleboki sens naszemu osobistemu przezywaniu wiary i jest podstawowym kryte-
rium kazdej normy etycznej*’.

Oczywiscie kazda niedziela i kazdy okres liturgiczny jest najpierw celebracja
catego dzieta zbawienia w Chrystusie. To wtasnie sprawia, ze jak pisze Luigi Del-
la Torre: ,,aspekt catoSciowy dzieta zbawczego, jakie dokonato si¢ w Chrystusie,
bedzie zawsze gérowal nad aspektem szczegotowym, ktory w okreslone dni czy
okresy liturgiczne przezywamy”*®. Rok liturgiczny ma wiec za zadanie prowadzi¢
chrzescijanina do coraz pehiejszego przezycia Paschy Chrystusa. Mozemy wigc
powiedzie¢, ze Kosciol pragnal, aby rok liturgiczny stanowit droge stopniowego
upodabniania si¢ do Chrystusa zabitego i zmartwychwstatego.

Droga tak rozumiana rozpoczyna si¢ Adwentem jako czasem ,,rozbudzenia”
wiary i1 czasem podjecia drogi wiodgcej ku Chrystusowi. Prowadzi nastgpnie po-
przez Boze Narodzenie jako moment szczegdlnej akceptacji i rozpoznania Jezusa
Zbawiciela, a takze jako moment glebszego Jego poznania. To swoiste itinera-

' por. T. Goffi, La morale cristiana fra fede e cultura, w: Trattato di etica teologica,
L. Lorenzetti (ed.), t.1, Bologna 1992, 173.
18| Della Torre, Catechesi e prassi dell ‘anno liturgico, Brescia 1985, 14.



WYCHOWANIE SUMIENIA POPRZEZ EUCHARYSTIE 71

rium, droga formacji poprzez rok liturgiczny, ma swoj punkt kulminacyjny w
okresie oczyszczenia i o§wiecenia, jakim jest Wielki Post. Szczytem, do ktérego
zmierza jest oczywiscie Swiete Triduum z Wigilia Paschalna. Przezycie Paschy
rozciaga si¢ nastepnie na pieédziesiat dni az do Zestania Ducha Swigtego, ktore
stanowi przezycie swoistej petni. Okres, ktory pdzniej nastepuje, pozostata czgsé
roku liturgicznego (tzw. okres zwykly), jest okazja do poglebienia tego wszyst-
kiego, co przezywaliSmy w tzw. okresach mocnych. Okres zwykty stanowi nowe
wyzwanie, aby dobrze zrozumiec¢, co znaczy konkretnie i codziennie zy¢ tajemni-
ca Chrystusa. Pomoc stanowia tutaj takze uroczystosci i §wigta roku liturgiczne-
g0, szczegdlnie te najbardziej przezywane w réznych wspélnotach™.

Myslac o roku liturgicznym, nie sposéb oprzec si¢ tezie, ze zarbwno Mszat
jak i Lekcjonarz sag w roku liturgicznym szczegdlnymi ksiegami edukacji sumie-
nia. Szczegdlna role odgrywa Lekcjonarz. Nauczyciel wiary, musi umie¢ postu-
giwaé si¢ nim w sposob dojrzaty, a to wcale — jak si¢ wydaje — nie jest tatwe.
Lekcjonarz zostal bowiem przygotowany inaczej na okresy mocne roku liturgicz-
nego i inaczej na okres zwykly. W ciggu roku odwoluje si¢ raz do jednosci tema-
tycznej, a innym razem do tzw. lectio semicontinua. Ta podwdjna metodologia
stwarza problemy, gdy chodzi o stworzenie w sposob precyzyjny jakiego$ pro-
gramu formacji opartego na niedzielnych lekturach mszalnych.

Z drugiej jednak strony Stowo Boze ma samo w sobie tak wielka sile, iz wy-
daje sie, ze sam Kosciot nie chceial narzucaé zadnego innego klucza do czytan, jak
tylko ten, ktory pomaga zy¢ misterium paschalnym Chrystusa. W konsekwencji
wiec mamy diugi okres zwykty roku liturgicznego, ktory charakteryzuje lektura
ciggta ewangelii synoptycznych i listow apostolskich.

Postawy moralne, jakie proponuja czytania mszalne, to postawy o charakte-
rze wybitnie fundamentalnym. Rzadko dotykaja one specyficznych problemow.
Droga, jaka proponuje Lekcjonarz, stanowi po prostu pomoc dla sumienia, ktore
jest wolne. Czytane Stowo Boze zachgca, by i$¢ naprzod, ale nie izoluje cztowie-
ka od jego wlasnego zycia, nie narzuca w sposob sztuczny tematdéw do refleksji.
W ten sposob w centrum zainteresowania jest ciggle cztowieka z jego osobistymi
przezyciami, cztowiek odczytujacy znaki czasu. Mozna powiedzieé, ze wszystkie
podstawowe ludzkie problemy: problem sensu zycia ludzkiego, przeznaczenie
czlowieka, problem relacji migdzyludzkich, sprawiedliwosci, wolnosci, pokoju,
cierpienia, szcze$cia, mitosci — wszystkie te problemy i wartosci, ktorymi zyjemy,
mozna odnalez¢ w czytaniach mszalnych.

Rok liturgiczny przezywamy we wspolnocie, we wspdlnocie tez stuchamy
Stowa Bozego, kazdy jednak ma swoje wlasne powotanie, swojg wiasng historig i
roézne postawy moralne do wypracowania. Dlatego stuchajac Stowa Bozego, czu-
jemy si¢ wolni.

9 por. M. Sodi — G. Morante, Anno liturgico: itinerario di fede e di vita, Leumann (TO) 1988,
35-134.
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Postawy moralne najczesciej obecne w niedzielnych czytaniach mszalnych w
ciagu roku liturgicznego nawiazuja do tej podstawowej wartos$ci, jaka jest chrze-
$cijanska mito$¢é. Nowos¢ moralnosci chrzescijanskiej stanowi bowiem wymaga-
nie mitosci, tak jak zostata ona ukazana i zaproponowana w zyciu Jezusa Chry-
stusa. W Nim bowiem w sposéb ostateczny Pan Bog objawil nam swojg mitos¢,
ktora jest catkowitym darem z samego siebie.

Z pewnoscig tak przezywana moralno$¢ jest tez moralnoscig wybitnie chry-
stocentryczng — Chrystus jest jej fundamentem i modelem. Wezwanie do nasla-
dowania Chrystusa, ktore stoi w centrum zycia chrzescijanskiego, nie jest niczym
innym, jak coraz glebszym uczestnictwem w zyciu Chrystusa i Jego tajemnicach,
a to przezywamy podczas roku liturgicznego.

Moralno$¢ chrzescijanska jest moralnoscig cztowieka w drodze, ta drogg jest
formacja sumienia, ktora nie konczy si¢ w jakims$ okresie zycia, ale trwa perma-
nentnie przez cate zycie. Na tej drodze chrzescijanin czuje si¢ zawsze grzeszni-
kiem, a w Chrystusie widzi niedoscigly wzor. Nie znaczy to jednak, iz nigdy nie
osiaggnie pokoju. Jak czytamy w Katechizmie Kosciofa katolickiego: ,,Wychowa-
nie sumienia jest zadaniem catego zycia. [...] Roztropne wychowanie [...] chroni
lub uwalnia od strachu. [...] zapewnia wolnos¢ i prowadzi do pokoju serca”®.

Po tym pozytywnym przedstawieniu edukacji sumienia chrzes$cijanskiego w
swietle roku liturgicznego, trzeba jednak zwrdci¢ uwage takze na pewne trudno-
$ci. Najprawdopodobniej najwickszym defektem jest system trzech czytan pocho-
dzacych z roznych ksiag Pisma Swietego. Taki system wymaga, by wspolnoty
chrze$cijanskie byly bardzo dobrze przygotowane, by miaty takg znajomo$¢ Pi-
sma Swictego, ktora pozwalataby natychmiast uchwyci¢ podstawowy temat czy-
tania i usytuowac¢ go w kontekscie catej liturgii Stowa, by nastepnie odnies¢ do
swojego zycia. To oczywiscie nie jest proste.

Inng trudnos¢ sprawia z kolei kolekta mszalna. W obecnym Mszale poszcze-
golne oracje nie maja zadnego zwiazku z poszczeg6lnymi cyklami czytan litur-
gicznych. Odnosi si¢ wrazenie jakby ci, ktorzy pracowali nad eukologia Mszahu,
nie mieli zadnego zwiazku z tymi, ktérzy zajmowali si¢ czytaniami i Lekcjona-
rzem. Niektore kraje, jak np. Wlochy, potrafity naprawi¢ ten defekt Mszatu
Rzymskiego, proponujac drugg kolekte, alternatywna do pierwszej>.

Jeszcze innym problemem jest lektura listow apostolskich w okresie zwy-
ktym roku liturgicznego, a takze w okresie paschalnym. Byloby oczywiscie
wspaniale rzeczg ukaza¢ wiernym bogactwo tych listow, jednakze zwigzek ewan-
gelii z pierwszym czytaniem niejako zniechgca do tego, by rozwing¢ i oprze¢ ho-
mili¢ na drugim czytaniu.

2 Katechizm Kosciola katolickiego, 1784.
2L por, A. Albertazzi, Rilievi letterari sulle nuove collette domenicali e festive: polpa italiana
su ossa latine, RPL 23/134 (1985) 9-15.
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Niezaleznie od tych obserwacji krytycznych, nalezy jednak zauwazy¢, iz
Lekcjonarz moze stanowic i de facto jest instrumentem formacji sumienia w ciagu
roku liturgicznego. Jego wartos¢ jako takiego wtasnie instrumentu wyplywa za-
réwno z tego, CO zawiera — zawsze zywe i skuteczne Stowo Boze, jak i z kompo-
zycji, ktora stanowi pewng konkretng propozycj¢ formacji. Aby jednak Stowo
Boze przyniosto w sercu chrzescijanina owoce, musi spotkac si¢ z wolng odpo-
wiedzig cztowieka.

Dla cztowieka wierzacego, wzrastanie moralne dokonuje si¢ przede wszyst-
kim za przyczyna taski Bozej. Boza inicjatywa poprzedza i wzbudza inicjatywe
ludzka. Z tej to przyczyny wysitki pastoralne winny zmierza¢ do tego, by otwo-
rzy¢ cztowieka na dziatanie taski Bozej, stwarza¢ przestrzen do wlasciwego przy-
jecia darow Ducha. Znaczy to, iz w porzadku rzeczy na pierwszym miejscu stoi
gloszenie Stowa, ktore zdolne jest zbawi¢ cztowieka.

Reforma liturgiczna stawia w centralnym miejscu roku liturgicznego miste-
rium paschalne Chrystusa. Jego celebracja ma nieustannie sprawiac, ze wierni
zanurzeni w misterium beda nieustannie wyrazaé je swoim zyciem®. Pelny roz-
woj ludzkiej wolnos$ci, maksymalizacja zdolno$ci sumienia dokonuje si¢ poprzez
wlaczenie si¢ cztowieka w to wielkie misterium zbawienia. Nastgpuje to stopnio-
wo 1 trwa przez cate zycie — tak, jak rozwija si¢ sumienie chrzescijanskie. Do isto-
ty nalezy tutaj nieustanny wzrost, rozwo6j, dynamizm polegajacy na stopniowym
odczytywaniu w powszechnej historii zbawienia, swej historii osobistej. Zycie
liturgiczno-sakramentalne, niedzielna msza §wieta widziana jako miejsce rady-
kalnego zanurzenia si¢ w misterium Chrystusa staje si¢ w konsekwencji zrodtem
etosu chrzescijanskiego.

W tym kontekscie widzimy jasno, iz niedziela nie moze byt widziana jedynie
w perspektywie przykazania, ktore nalezy wypetnic¢. Niedziela musi by¢ odkryta
jako Dies Domini, ale rowniez jako dzien Kosciota. Niedziela to dzien, w ktorym
cztowiek wolny sktada dzigkczynienie Bogu za dar otrzymany, to dzien radosci i
nadziei, ktéra wzywa réwniez do odpowiedzialnosci. Tylko w ten sposob przyka-
zanie, by dzien ten $wieci¢, zostanie wlasciwie pojete, a sama niedziela stanie sie
dniem wplywajacym istotnie na formacje sumienia chrze$cijanskiego. Chrzesci-
janin, wlasciwie przezywajacy swoja wiare, musi widzie¢ w niedzieli dzien, w
ktorym jest i staje si¢ coraz bardziej samym sobg. Z tego doswiadczenia rodzi si¢
pOzniej cala perspektywa zycia moralnego chrzescijanina.

By to wszystko osiggnaé, potrzeba nieustannego poglebiania wartoSci liturgii
w zyciu chrzeScijanina. Liturgia jest normalng forma naszego zwiazku z Bogiem,
naszego wzrastania w Nim?. Wydaje sie, iz ten aspekt jest dzi$ zupelie pomija-

2 por, B. Neunheuser, Il mistero pasquale ,,culmen et fons” dell’anno liturgico, ,Rivista
Liturgica” 62 (1975) 173-174.

Z por, J. Castellano Cervera, La liturgia della Chiesa come sorgente e modello della vita nello
Spirito, w: Aa.Vv., Il cammino nello spirito, Roma 1985, s. 61-82; R. Falsini, La liturgia e la vita:
una serie di interrogativi, RPL 13/70 (1975) 3-6.
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ny. Kazda celebracja chrzescijanska jest znaczona interwencja Boza, darem dar-
mo nam danym, ktéry musimy rozpoznaé i na ktory musimy odpowiedzie¢**. Na-
turalnie, istniejg prawa, na ktorych dokonuje si¢ nasz wzrost moralny: nie chodzi
tylko 0 zwykte uczestnictwo, ale o to, by wspolnotowo i osobiscie celebrowac
misterium zbawienia. Konieczna jest rowniez pewna wytrwalos¢ i wspaniato-
myslnos¢, z jaka sktadamy dar z samych siebie. Tak przezywana msza $wicta
sprawi, iz formacja naszego chrzescijanskiego sumienia bedzie dokonywata si¢ w
sposob naturalny, a podstawowym formatorem bedzie sam Duch Swiety. To On
przez niedziele roku liturgicznego bedzie nieustannie wprowadzal nas w coraz
glebsze przezywanie Paschy Chrystusa. Co prawda kazda msza $wigta jest cele-
bracja catego dzieta zbawienia w Chrystusie, ale bogactwo taski jest tak wielkie,
iz Kosciol w swej madrosci nieustannie wzywa nas do przezywania roku litur-
gicznego, aby w ten sposob nieustannie pomaga¢ nam do coraz giebszego uczest-
nictwa w wydarzeniu Paschalnym. Droge t¢ pokonujemy w sposob permanentny i
cykliczny. Kazdego roku jestesmy jednak inni i ludzie wokot nas sg inni. W ten
sposob sama wspolnota jest gwarantem rozwoju.

Przedstawione refleksje oczywiscie nie wyczerpujg argumentu, raczej otwie-
raja dyskusje na temat wychowania sumienia przez niedzielng Eucharystic w
swietle roku liturgicznego. Konkretng propozycja mogltoby by¢ np. studium nad
rola homilii w procesie edukacyjnym. Celem homilii jest przelozy¢ ustyszane
Stowo na konkretna sytuacje wspolnoty chrzescijanskiej. Mozliwosci jest wiele,
np. w okresie zwyklym mozna odwotywaé si¢ albo do Ewangelii (w zgodzie
z | czytaniem) albo do Listow Apostolskich. Bytoby cenne poréwna¢ edukacje
opartg na niedzielnej Ewangelii z ta, jaka zarysowuje si¢ przy wyborze drugiego
czytania jako podstawowego punktu odniesienia. Poglebiona refleksja nad bogac-
twem i trudnosciami takich wyboréw mogtaby rzuci¢ nowe $wiatto na proces
odnowienia liturgii Stowa. Innym problemem jest, jak przektada¢ czytania biblij-
ne na zycie wspolnot chrzes$cijanskich. W tym kluczu mozna by przeprowadzi¢
krytyczne studium nad wieloma pomocami homiletycznymi, ktore dzisiaj sa uzy-
wane.

Itinerarium, ktére proponuje rok liturgiczny, nie jest jedyng droga, jakg w
Kosciele dokonuje si¢ edukacja sumienia. Istotnie jednak jest ukazywanie zna-
czenia, sensu rzeczy®. Liturgia petna jest symboli, ktore moze szczegélnie dzisiaj
— W czasach, kiedy zatraca si¢ wrazliwos¢ na symbol, trzeba na nowo odkry¢.
Migdzy wieloma znakami jest Stowo Boze, ktorego znaczenie dla formacji su-
mienia wyraznie wida¢, ale jest tez chleb i wino uzywane podczas Eucharystii,
jest $piew 1 muzyka, ktore takze musza by¢ dobrze przygotowane. Wydaje sig, iz
byloby cenne widzie¢ wigcej pomocy duszpasterskich, ktoére zamiast proponowac

% por. G. Lo Bello, Dalla vita alla messa e dalla messa alla vita, RPL 22/124 (1984) 52-57.
% por. L. Della Torre, Celebrare, comprendere, vivere la Messa, Rito-significato-comportamento,
Roma 1982,
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gotowe homilie, ofiarowalyby dobry wybdr piesni i inne propozycje utatwiajace
dotarcie Stowa Bozego do serc — sumien wiernych.

Bardzo warto$ciowa jest tez inicjatywa, aby takie tematy byty dyskutowane
na gruncie interdyscyplinarnym. W rzeczywisto$ci bowiem rézne dziedziny nauk
koscielnych podejmuja problem niedzieli i formacji sumienia. Wierze, iz dialog
interdyscyplinarny pozwolitby unikngé zbednych powtdrzen oraz mogtby prowa-
dzi¢ do odkrycia nowych droég wiodacych do poglebienia sensu, znaczenia liturgii
dla formacji ludzkich sumien.

FORMATION OF CONSCIENCE THROUGH THE SUNDAY EUCHARISTIC LITURGY
ACCORDING TO THE LITURGICAL YEAR

Summary

The scope of this article is to deepen the understanding of Sunday as a particular day through
which to educate conscience. This problem is connected with the question of pedagogic dimension
of liturgy. The author considers Sunday and the liturgical year from the view point of a moral-
theologian. While analyzing the readings of Sunday Masses he is trying to find the pedagogical key
present in the current Lectionary. Each Mass is a celebration of the salvation work carried out by
Christ. Every Sunday readings enable us to participate ever more deeply in this unique paschal
event. Even though the liturgical calendar reminds us of the same salvific stories throughout the
year, we and our faith community are different every year and each year we may anew immerse in
the history of our salvation. In this way the community itself is warranty of our growth.
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