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ZNACZENIE 1 FUNKCJA METOD AKTYWNYCH
W PROCESIE KATECHIZACJI DOROSLYCH

WPROWADZENIE

Papiez Pawet VI w dniu 22 czerwca 1973 r. zwrécit si¢ do Kolegium Kardy-
natéw w nastepujacych stowach: ,,Warunki spoteczne zmuszaja nas do zrewi-
dowania metod i do poszukiwania z catych sit takich drog i sposobdw, za pomo-
ca ktérych mozna by ludziom naszego wieku glosi¢ oredzie chrzescijaniskie, w
kt(’)rym jedynie bgda mogli znalez¢ odpowiedZ na swe pytania, a takze zaczer-
pna¢ sity do wypetniania obowiazkéw, jakie nastrgcza wzajemne wspotzycie
ludzi"'. Problem ten wydaje sie ze wszech miar aktualny i wazny w naszej
wspotczesno$ci. Sposob groszenia oredzia chrzeécijaniskiego nie pozostaje bez
wplywu na jego skutecznoé¢ oddziatywania, zwtaszcza w czasach obecnych, w
ktérych wszelkie przekazywanie i komunikowanie mysli, pogladéw podlega
ciagtej ewolucji i doskonaleniu formy.

Zagadnienie to nie moze by¢ obce katechezie, zwtaszcza katechezie skiero-
wanej do ludzi dorostych, ktdra w szczegdlny sposdéb musi wychodzié ku uczest-
nikom i odpowiada¢ na ich autentyczne potrzeby. Taka katecheza jest wtedy
w stanie zrealizowaé swoje zadania. By to osiagnaé, konieczne wydaje si¢
uwspotczednienie katechezy, a zwlaszcza jej strony formalnej NaleZy tego do-
kona¢ w takim stopniu, by metoda byta adekwatna do omawianej treéci, wieku
stuchaczy i ich warunkéw zy01a Z tego powodu trzeba doprowad21c do bar-
dziej szerokiego otwarcia si¢ katechezy na wspdtczesny $wiat i na problemy
wspolnoty ludzkiej, do wiekszego zespolenia katechezy z zyciem. Wskazane
jest takze Wykorzystanle wspotczesnych osiagnig¢ psychologii, socjologii, pe-
dagogiki i dydaktyki’.

Realizacja tych postulatéw sugeruje zastosowanie odpowiednio dobranych
metod przekazu orgdzia chrzescijariskiego na katechezie. Najbardziej wtadci-
we wydaja sic metody aktywne, o ktorych traktuje niniejszy artykut. Podjecie
probleméw formalnych katechezy dorostych w czasie jej ponownego ozywie-
nia jest jak najbardziej potrzebne, zwtaszcza przy braku opracowan zagadnie-
nia katechezy dorostych od strony metodycznej.

1 Alokucja Papieza Pawta VI do Sw. Kolegium Kardynatéw (22.06.1973), AAS 65 (1973), 383,
cyt. za Wiadomosci Diecezjalne, Katowice 1976, nr 9—10, 182.

2 Sob(’)]r Watykanski 11, Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w Kosciele, 14 [dalej
skrét: DB).

3 Oredzie Synodu Biskupow do Ludu Bozego o katechezie w naszych czasach, zwtaszcza dzieci
i mtodzieZy, Tygodnik Powszechny 32 (1978), nr 1,1; M. Majewski, Propozycja katechezy inte-
gralnej, £odZ 1978, 57.
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I. FORMY KATECHEZY DOROSLYCH ORAZ ZAGADNIENIE
METODY KATECHETYCZNEJ W DZIEJACH KOSCIOLA

Jedna z podstawowych furﬂ(le ktéra Kosciot reallzu]e od samego poczatku
swego istnienia, jest gtoszenie i rozkrzewianie wiary®. Zadanie to Kosciét wy-
petnia poprzez pos’rugq nauczania, ktore jest zawsze skierowane do wszystkich
ludzi, tak wierzacych, nalezacych do Kosciota, jak tez do ludzi niewierzacych,
stojacych obok, czy tez poszukujacychprawdy. Postuga ta ma jeden podstawo-
wy cel: obudzi¢ wiarg tam, gdzie jej nie ma, ajezeli jest, toja wzmocnié, pogle-
bi¢ i uczyni¢ aktywna. Taka zasadnicza i najwazniejsza forma nauczania w Ko-
Sciele jest katecheza. Skierowana jest ona do wszystkich grup wiekowych w
Kodciele, gdyz kazdy tej katechizacji potrzebuje. Jednak sposréd wielu réz-
nych form najznakomitsza okazuje si¢ katecheza skierowana do ludzi doro-
stych’. Zadaniem tej katechezy jest m. in. uczyni¢ wiare na tyle aktywna, by
wyrazata si¢ ona na zewnatrz w chrzescijanskim zyciu. Ko$ciét to zadanie na
przestrzeni wiekéw realizowat w wieloraki sposéb, poprzez rézne formy i me-
tody, zaleznie od $§rodowiska, miejsca, aktualnych warunkéw i mozliwosci.

Chcac zagadnienie katechezy dorostych, jej metody i formy przesledzi¢ w hi-
storii Ko$ciota, nalezy dokona¢ pewnego podziatu odzwierciedlajacegozasad-
nicze etapy rozwoju katechezy.

1. Starozytnos¢
Swiadectwem okresu starozytnosci ghrzeéci jariskiej sa czasy apostolskie, in-
stytucjakatechumenatu oraz pisma Ojcéw Ko$ciota.

a. Czasy apostolskie

Pierwsze wystapienie publiczne $w. Piotra w dzienn Zestania Ducha Swiqtego
jest juz swego rodzaju katecheza dorostych. Mowa $w. Piotra byta skierowana
bowiem do ludzi dorostych zgromadzonych przed Wieczernikiem. W zanoto-
wanym w Dziejach Apostolskich przez $w. Lukasza, prawdopodobnie tylko za-
sadmczym fragmenme tej mowy, mozna zauwazy¢ wystgpujacy pewien sche-
mat®. Na wstepie $w. Piotr nawiazuje do okolicznoéci swego wystapienia (Dz
2,15), dalej od zdarzen, jakie wydarzyly sie w Jerozolimie (Dz 2,22—23), by
przej$¢ do gloszenia faktu zmartwychwstania Chrystusa (Dz 2,24), ktére wspo-
maga argumentacmze Starego Testamentu (Dz 2,25—35). Na koncu za$ kieru-
je on wezwanie do pokuty i nawr6cenia (Dz 2 38—39) Widzimy zatem pewna
metod¢ nauczania, oparta w znacznej mierze na tradycji biblijne;j.

Podobnie zbudowana jest tez druga mowa $w. Piotra (Dz 3,12—26), w kto-
rej réwniez znajdujemy te same zasadnicze elementy, co w pierwszej. Takze w
przemowie $w. Piotra do Zydéw w Antiochii Pizydyjskiej (Dz 13,16—41) zau-
wazamy podobny schemat: nawiazanie do Starego Testamentu (Dz 13,17—
22,33—36), przedstawienie okolicznosci $mierci Chrystusa (Dz 13,26—30),

4 Directorium Catechisticum Generale (Ogolna Instrukcja Katechetyczna), 1, [dalej skrot:
DCGJ. |

5 Catechesi tradendae — Adhortacja apostolska Ojca Swietego Jana Pawia 11 do biskupow, ka-
planow i wiemych catego Kosciola katolickiego o katechizaci w naszych czasach, 43, [dalej skrot:

ACT].
6 L' J6zwiak, Dzieje Apostolskie, w: Wstep do Nowego Testamentu, Poznan 1969, 314.
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proklamacje faktu zmartwychwstania Chrystusa (Dz 13,30—33a) i wezwanie
do nawrdcenia (Dz 13,38—41).

Mozna zatem stwierdzié, ze katechezy apostolskie byty zasadniczo oparte na
Biblii. Natomiast s{uchame Stowa Bozego, jego rozwazanie i przyjecie w celu
realizowania w zyc1u uwazano za najlepszametode nauczania. Nauczanie Ko$-
ciota w tym czasie skierowane byto g%owme do ludzi dorostych’.

Zupetnie inny charakter ma mowa $w. Pawta skierowana do Grekéw w Ate-
nach (Dz 17,22—31). Tutaj $w. Pawet nie postuguje si¢ argumentacjaze Stare-
go Testamentu, lecz w zastanej przez siebie sytuacji wygtasza rodzaj apologii
antypoliteistycznej. Przemawia raczej do rozumu i stosuje cytaty z pism auto-
row greckich. Widzimy wigc, ze sposéb przemawiania i rodzaj stosowanej ar-
gumentacji uzaleznione byty od adresata, do ktérego byty skierowane, od éro-
dowiska czy qugu kulturowego. Wymaga%o to zawsze pewnej elastycznosc1
metod nauczania, spowodowanej troska o trafienie do kazdego stuchacza i po-
zyskanie go dla Chrystusa (por. 1 Kor 9,19—22)8,

Znajomo$¢ metod nauczania §w. Pawla mozemy w pewnym stopniu poglg-
bié poprzez lekturq jego listéw apostolskich. Zauwazy¢ tu mozna, ze postawe
dydaktyczna $w. Pawta cechuje umiethnose przystosowania treéci gtoszonej
naukl do psychiki stuchacza, do jego zdolnoéci intelektualnych (1 Kor 2,13—
14)°’. Dochodzi tu jeszcze troska o udzielenie stuchaczowi odp0w1ed21 na pod—
stawowe, egzystencjalne pytania. Zgodnie z Ewangelia Chrystusa $w. Pawet
g%oszone zasady i wskazania odnosit najpierw do siebie, dajac przyktad zycia
zgodnego z wyznawana wiara. Dobra Nowing gtosit on nie tylko stowem, lecz
takze i czynem. Zapewnito mu to wigksza skuteczno$¢ gtoszonej nauki. Jed-
nakze gtoszac Stowo Boze, nie skupial on uwagi na swojej osobie, ale stawiat
zawsze na pierwszym miejscu osobg Chrystusa (por. 1 Kor 2,1—4). Nie szukat
tez nigdy taniej popularno$ci przez popisy oratorskie (por. 1 Kor 2,13).

Tak wiec mozna powiedzieé, ze efekty swej pracy apostolskiej sw. Pawet za-
wdzie;cza{ przede wszystkim dziataniu taski oraz konsekwentnej postawie
i przedstawionej wyzej metodzie nauczania, ktore skierowane byio przede
wszystkim do ludzi dorostych.

b. Katechumenat

Kolejna forma nauczania dorostych w czasach starozytno$ci chrzedcijanskiej
byt katechumenat. Prowadzenie tej formy nauczania byto $ci$le zwiazane i po-
niekad uwarunkowane rozszerzaniem si¢ chrzedcijanstwa. Jednak przede
wszystkim byta ona wyrazem realizacji nakazu Chrystusa: ,,IdZcie wiec i nau-
czajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imi¢ Ojca i Syna, i Ducha
Swigtego" (Mt 28,19). Katechumenat — to specyficzna forma katechezy doro-
stych zwiazana z przygotowaniem do chrztu §w. tych, ktérzy o ten sakrament
prosili i zostali uznani za godnych jego przyjecia. Poczatki katechumenatu sig-
gajall w., za$ wiek IV to juz jego petny rozwdj dzigki takim Ojcom Kosciota,
jak Cyryl Jerozolimski, Jan Chryzostom, Ambrozy, Hilary z Poitiers, Augu-
styn. Istnienie tej formy nauczania jest potwierdzone w dzietach Ojcow Kos-
ciota, np. u Tertuliana w De Baptismo (ok. 198—200r.)!°. Podobnie u Hipo-

7 M. Majewski, Propozycja katechezy, 60.

8 K. Roman Iuk Sw. Pawet Zycie i dzieto, Katowice 1982, 212.

9 J. Dajczak, Katechetyka Warszawa 1956, 238.

10 Por. B. Mokrzycki, Droga chrzes'cijaﬁskiego wtajemniczenia, Warszawa 1983, 64—78.



136 KS. ANDRZEJ CHORZEPA 4)

lita Rzymskiego (t 235 r.) w Tradycji Apostolskiej!.

W ramach katechumenatu przygotowanie do chrztu trwato nieraz kilka lat.
W tym czasie, poza przekazem pewnej wiedzy, starano si¢ da¢ kandydatom do
chrztu réwniez wychowanie religijne, moralne, a takze pewne do$wiadczenie
Boga poprzez odpowiednie praktyki ascetyczne'’. Organizacja katechumena-
tu opierata si¢ na pewnym schemacie, w zasadzie —poza drobnymi szczegbta-
mi —wszgdzie jednakowym. Przygotowanie obejmowato zasadniczo dwa eta-
py: przygotowanie dalsze i przygotowanie blizsze, po ktéorym udzielano chrztu,
a po nim nastgpowata jeszcze tzw. katecheza sakramentalna. Z czasem w przy-
gotowaniu kandydatéw do chrztu $w. nastapity pewne zmiany, bow II1i IV w.
katechumeni zbierali si¢ prawie codziennie, oddajac si¢ modlitwie i pokucie,
stuchali takze pouczen na temat wiary. Z tym przygotowaniem taczyty si¢ takze
pewne praktyki, jak egzorcyzm, wyznawanie grzechow, posty, czuwania, jat-
muzny. Po odpowiednim czasie podawano kandydatom do chrztu Symbol wia-
ry (Traditio Symboli) i jego wyjasnienie. Wyjasniano im takze Pismo Swigte,
wprowadzano w modlitwg, a konicowa katecheza sakramentalna wprowadzata
do obrzgd6w oraz wyjasniata sakramenty od strony teologiczne;j i biblijne;j!3.

Nie trudno zauwazyé, ze katechumenat jako specyficzna forma katechezy
dorostych réwniez opierat si¢ na pewnej metodzie. Przygotowanie katechume-
noéw nie ograniczato si¢ tylko do podania pewnej wiedzy w celu formowania in-
telektualnego, ale takze starano si¢ formowaé sfer¢ wolitywna kandydatéw,
wprowadzi¢ ich w zycie prawdziwie chrzedcijanskie poprzez wyrabianie odpo-
wiednich postaw. Jest to juz swego rodzaju aktywna forma katechizowania,
ktéra zmusza cztowieka do angazowania nie tylko umystu, ale woli i uczué.

c. Ojcowie Kosciota

W tym wycinkowym tylko przedstawianiu form i metod katechizowania w
KosSciele na przestrzeni wieckdow nalezy takze wspomnie¢ o metodzie katechety-
cznej , jaka znajdujemy w dzietach Ojcéw Kosciota. Sposrdd bogatej spuscizny
pisarskiej, jaka nam zostawili, na uwage zastuguje, ze wzgledu na omawiany
temat, szczegllnie dzieto $w. Augustyna (f 430 r.) De catechizandis rudibus
(O katechlzaql poczatkujacych), powstate w 399 r. Jest to w zasadzie traktat o
metodzie katechetycznej dedykowany diakonowi Deogratiasowi, katechecie w
Kartaginie.

Uwagi metodyczne $w. Augustyna dotycza zwtaszcza przekazu tresci, jakie
niesie historia zbawienia. Udziela on wielu bardzo cennych rad dla prowadza-
cego katechizach Zwraca uwagg na to, ze nalezy katechizowa¢ w duchu pogo-
dnego i radosnego klimatu, a takze sugeru]e 0dpow1ednle przystosowanie ka-
techezy do pozmmu roznych grup stuchaczy". Oprécz tego biskup z Hlppony
sugerujejeszcze inny wazny i nieodzowny element w metodyce nauczania, cho-
dzi mianowicie o systematycznos$¢. Twierdzi, ze cato$¢ materiatu nalezy syste-
matycznie podawac stuchaczowi wedtug pewnej hierarchii wartosci, zgodnie z
chronologia i z uwzglednieniem zwiazkdw przyczynowych. Powinno to prze-
biega¢ wedtug ustalonego przez katechete programu nauczania. Jednak tempo

1t Por. M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, Warszawa 1975, 308—311.

127 Czerwinski, Katechzzaqa dorostych, Ateneum Kaplariskie 71 (1978) nr 417,407, [da-
lej skrét: AK].

13 Por. R. Murawski, Historia katechezy, Warszawa 1980, 6—23 [maszynopis w Bibl. ATK].

14 Por. tamze, 54—67;$w. Augustyn, Pisma katechetyczne, przet. ks. Wt. Budzik,Warsza-
wa 1952.
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realizacji tego programu musi uwzglednia¢ konkretne warunki i mozliwosci
katechizowanych. Systematyczno$¢ jest zatem ta zasada dydaktyczna, za ktdra
opowiada sie $w. Augustyn, chociaz sam tego terminu wprost nie uzywa".

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, iz juz w starozytnosci chrzescijanskiej za-
gadnienie sposobu przekazywania chrzeécijaniskiego oredzia nie byto obce od-
powiedzialnym za gtoszenie Stowa Bozego w Kosciele. Zasady i metody nau-
czania miaty zawsze na uwadze pozytek i dobro duchowe konkretnych stucha-
czy, do ktérych byto skierowane, za§ w catoksztatcie nauczania starano si¢ for-
mowa¢ mozliwie w sposob aktywny cata postawe chrzescijaiska wiernych, ich
odniesienie do Boga i do drugiego cztowieka.

2. Sredniowiecze

Gdy pojawia sig¢ pod koniec V w. szeroko stosowana praktyka chrztu dzieci,
wtedy problem przygotowanla dorostych do chrztu, zwlaszcza w Kosc1ele
rzymskim, staje si¢ bezprzedmlotowy Z czasem zaczyna upadacd 1nstytucla ka-
techumenatu dorostych w swej pierwotnej formie'. Powstaje za$ inny nie
mniej wazny problem: jak przygotowaé dorostych do tego, by na terenie rodzi-
ny wychowywali swe dzieci w duchu wiary, by sami niejako dokonywali inicjac-
ji chrzedcijariskiej swych dzieci. Przez caty czas $redniowiecza nie byto bowiem
bezposredniej katechizacji dzieci. Kosciét katechizowat tylko dorostych po-
przez kazania i homilie o charakterze katechlzmowym ci za$ katechizowali swe
dzieci. Byta to katechizacja posrednia'’. W kazaniach postugiwano si¢ przede
wszystkim metoda podajaca. Do, pewnego upogladowienia stuzyty jedynie
przyktady zaczerpnigte z Pisma Swictego lub obrzeddw religijnych. Byty to
bierne metody przekazu, nie angazujace czynnie stuchaczy, w zwiazku z czym
ich efektywno$¢ byta zdecydowanie mniejsza. Natomiast przygotowanie do
chrztu ograniczato si¢ czesto jedynie do przeprowadzenia tzw. ,,scrutimi”,
gdzie przewazata metoda dedukcyjno-pamigciowa przyswajania tre$ci kate-
chetycznych czy deﬁI’IICJl Sprawdzenie wiadomosci odbywato si¢ poprzez pew-
ne formy egzammowama nowo nawréconych, potaczone z obrzedami'®. Trze-
ba przyznaé, ze w tym okresie powstato jakie$ zaniedbanie w d21ed21me statej
katechizacji dorostych, ktéra miata miejsce poza liturgia niedzielna czy $wia-
teczna.

Z czasem katecheza zostata bardzo mocno powiazana z teologia scholastycz-
na, z ktdérej zapozyczono zaréwno tresé, jak i sposob jej przekazywania. Meto-
da pracy katechetycznej byta przejeta w zupetno$ci z nauczania filozoficzno-
-teologicznego. Dlatego tez byta okredlana jako scholastyczna, dedukcyjna,
racjonalistyczna, egzegetyczna, analityczna albo wyktadowa. Wszystkie te ce-
chy, charakterystyczne dla omawianej metody, wskazuja na to, iz katecheza
zmierzata do rozwoju religijnego katechizowanych, ale tylko pod wzledem
umystowym. Katecheza przypominata wyktad naukowy, w czasie ktérego ma-
teriat byt przekazywany w jednostkach tematycznych wedtug pewnego logicz-
nego uktadu, angazujac tylko sfere umystowa, katechizowanych".

15°S. Kalisz, Metoda nauczania w ,, De catechizandis rudibus” Augustyna, Katowice 1981, 18.
[maszynopls wB 1bl WSSD].
6 B. Mokrzyckl Droga chrzescijariskiego, 174.
17 R. Murawski, Teologiczne podstawy katechizacji dorostych, AK 72 (1979), nr 424—425,
181.
18 . Dajczak, Katechetyka, 241—255.
19 M. Majewski, Propozycja katechezy, 50.
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Mozna wigc stwierdzi¢, ze okres od $redniowiecza az do soboru trydenckie-
g0 — to w dziedzinie katechizacji dorostych trwanie przy metodach biernych.
Stuchacz czut sie zaangazowany jedynie pod wzgledem intelektualnym. Wy-
ktady katechetyczne bowiem nie angazowaty sfery emocjonalnej ani wolityw-
nej stuchaczy.

3. Od soboru trydenckiego do neoscholastyki

Od czaséw reformacji az do okresu OS$wiecenia katechizowano w Kosciele
tak doroslych jak i dzieci. Z czasem dopiero, w zwiazku z przeniesieniem nau-
czania religii na teren szkoty, praca katechetyczna Ko$ciota skupita si¢ Wymcz—
nie na dzieciach®. Troska o katechizacje dorostych znalazta dopiero swéj wy-
raz w obradach sobom trydenckiego. Sobdr ten w swych konstytucjachi dekla-
racjach bardzo mocno podnidst problem katechizacji doroskych Dat réwniez
poczatek Katechizmowi rzymskzemu oraz przyczynil si¢ do zorganizowania
pracy katechetycznej w Koéciele”. Nakazano bowiem, aby proboszczowie w
niedziele i swicta udzielali doros{ym systematycznej katechizacji i wyjasniali
obrzedy liturgiczne. Przypominali to zalecenie takze papieze tego okresu.

Mimo iz potrzeba nauczania katechetycznego tak mocno zostata przez Kos-
ciét podkredlona, to — jesli chodzi o sposéb katechizowania — zmiany byty
wolniejsze. Okres Os$wiecenia charakteryzujesi¢ w nauczaniu katechetycznym
duzym racjonalizmem, co zreszta zgodne byto z duchem tej epoki. Katecheza
byta raczej ¢wiczeniem intelektualnym, sktaniajac si¢ w stosowanej metodzie
ku filozofii kantowskiej czy pedagogice niechrzedcijanskiej. Brakowato w niej
elementow biblijnych i eklezjalnych, tak specyficznych dla chrze$cijanskiego
oredzia®.

Dopiero odrodzenie si¢ teologii scholastycznej spowodowato ponowny
zwrot ku zagadnieniom metodycznym i formalnym takze i w katechizacji. Pos-
rednio wptynegto na to réwniez prawie powszechne wprowadzenie katechizmu
J. Deharbe'a (1847). Troska katechetow przejawiata si¢ wtedy w pytaniu: Jak
pewna, okreslona wiedzg przekaza¢ stluchaczom? Rozpoczeto poszukiwanie
nowych, bardziej skutecznych metod przekazu wiary. Pojawita sic metoda de-
dukcyjna, zwana tez wyjasniajaca. Z czasem, szczegdlnie na terenie Niemiec,
dotaczono do niej metode historyczna, opowiadajaca o wydarzeniach, jakie
miaty miejsce w historii zbawienia. Jednostka katechetyczna zawierata w swym
toku szereg pytan i odpowiedzi, zakoniczona zas byta zdaniami do dostownego
zapamigtania. Na terenie Francji panowata natomiast tzw. metoda sulpicjans-
ka, polegaj acana ttumaczeniu tekstdw katechizmowych i uczeniu sig ich na pa-
mig¢ oraz czytamu Pisma Sw1qtego wraz z egzegeza. Jednak najlstotme]sze dla
tg J{mgtody byto nie tyle zrozumienie tresci, co pami¢ciowe opanowanie mate-
riatu™.

Widzimy, ze zagadnienie metody w katechizacji w omawianym okresie nie
jest pomijane. Pojawiaja si¢ coraz czgstsze przejawy dostosowywania metod
do konkretnych stuchaczy, warunkéw, tresci. Daje sie zauwazy¢ troske nie tyl-
ko o jak najlepsze przekazanie wiedzy, ale takze o danie odpowiedniego wy-

20 R, Murawski, Teologiczne podstawy katechizacji, 186.

217. Czerwinski, Katechizacja dorostych, 404; ACT 13.

22 J, Charytanski, Katechetyka a teologia prak]r;vczna AK 66 (1974), nr 391,221—247.

23] Charytanski, Geneza wspotczesnego ruchu katechetycznego, Katecheta 6 (1962), 3,
[dalej skrét: Kat].
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chowania chrzeécijaniskiego™. Ciagle jednak stosuje si¢ metody nauczania,
ktére przenikaty do katechizacji z pedagogiki i dydaktyki szkolnej”. W pew-
nym stopniu miato to pozytywny wplyw na udoskonalenie metod katechetycz-
nych, ale zbyt mocno oddalito katechetyke od teologii pastoralnej i przeakcen-
towato strong metody w przekazie oredzia chrzescijaniskiego?®.

4. Ruch odnowy katechetycznej

Na poczatku naszego stulecia zaczeto wzrastaé przekonanie, ze metoda
scholastyczna, samo wyjasnianie tekstow jest niewystarczajace. Postanowiono
szuka¢ nowych sposobow nauczania katechetycznego, gdyz samo doskonalenie
metody scholastyczneij nie rozwiazvwato E)roblemu katechezy. ZaczaJ rozw1] aé
sie ruch odnowy formalno- metodyczne] Po$rednio przyczynit sie do niego
dynamiczny rozwdj dyscyplin naukowych zajmujacych si¢ cztowiekiem, jego
rozwojem, odniesieniem do §wiata, do rzeczywisto$ci religijnych. Na kateche-
ze wywarly wtedy wptyw takie nauki, jak: psychologia, socjologia, pedagogi-
ka’®. Spowodowato to wprowadzenie do metod nauczania katechetycznego
tzw. stopni formalnych, co byto realizacja, postulatéw psychologii w pedagogi-
ce. Jednak w praktyce katecheza oderwata si¢ od dawnego intelektualizmu tyl-
ko formalnie, bo w rzeczywistoéci dalej w nim tkwita™.

Pewne ustugi data katechezie kolejna metoda dydaktyczna, jaka do niej
przeniknegta, mianowicie tzw. ,,szkoty pracy”. Miata ona prowadzi¢ do czynu
etycznego, zycia religijnego. Nastapito tez wtedy pewne zblizenie do liturgii w
wyniku ruchu liturgicznego. Metoda ,,szkota pracy" apelowata nie tylko do ro-
zumu, ale do wszystkich wtadz cztowieka, do catej jego osobowosci. W przeje-
ciu przez katecheze metody ,,szkoty pracy" mozna si¢ dopatrzy¢ pewnego na-
wiazania do tradycji apostolskiej i do pierwotnego katechumenatu.

W omawianym okresie nastapit takze rozwdj teologii pastoralnej, ktdra szu-
kajac skuteczniejszych sposobow gtoszenia Dobrej Nowiny, oparta si¢ na zasa-
dach kerygmatycznych. Zawazyly w tym wzlgedzie poglady J. A. Jungman-

a’’. Nastapito wtedy odejécie od przeakcentowanego W tym czasie problemu
metody na rzecz skoncentrowania si¢ na tresci Oredzia ewangelicznego. Przy-
pomniano sobie Zasadq J. B. Hirschera, ze nie metoda ma determinowac tre$é
przepowiadania wiary, lecz tre$¢ ma okreslac metode’'. Metoda ma by¢ nieja-
ko na ustugach tre$ci. Zauwazono réwniez, ze przepowiadanie ma formowacé
catego cztowieka, jego postawe chrzeécijar’lska. Dlatego musi ono nawiazywac
do zycia codziennego, do sposobdéw postepowania, myslenia. Dla stuchacza nie
jest najwazniejsze przyswojenie tylko tre$ci katechetycznych, lecz wprowadze-
nie go do rzeczywisto$ci nadprzyrodzonych, do wydarzen zbawczych. Bowiem
celem katechezy nie jest przekazywanie samej wiedzy, ale wzbudzenie wiary,

24). Charytafiski, Katechetyka a teologia praktyczna, 230.

37.Krzysztoszek, Pedagogika. Zarys podrecznikowy dla studium nauczycielskiego, War-
szawa 1969, 93.

26 Fr. Blachnicki, Od antropocentrycziejteocentrycznej katechezyKat 9 (1965) 206.

27 R. Muraski,Etapy rogwoju katechezy, AK 71 (1978), nr 417, 49.

2 M. Majewski, Propozycja katechezy, 21.

29 Fr. Blachmnicki, Problem metody w katechezie kerygmatyczneKat 10 (1966), 208—213.

30J.A.Jungmann, Die Frohbotschaft und unsere Glaubensverkiindigung, Regensburg 1936.

31].B.Hirscher, Uber dasVer haltnisEvangelismusder Theol ogischen Scholastik der neusten
Zeitin Katholischen Deutschl and, Tibingen 1823.
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ktéra jako warto$¢ nadprzyrodzona ma ksztattowaé cate zycie”.

Pewnym wyrazem tej odnowy moze by¢ Katechizm niemiecki (1955), reali-
zZujacy w swej tredci postulaty kerygmatyczne. W tym katechizmie zrealizowa-
no takze r6zne postulaty przejgte ze ,,szkoty pracy”, Jak nauczanie grupowe,
rozmowy, dyskusje, inscenizacje czy gry katechetyczne3 Mozna tu zauwazy¢
tendencje do aktywizowania uczestnikow katechezy tak poprzez metode, jak
i forme przepowiadania.

Trzeba stwierdzi¢, ze odnowa kerygmatyczna przezwyci¢zyta ostatecznie
o$wieceniowe tendencje antropocentryczne na rzecz podejécia teocentryczne-
go, za$ katecheza obronita si¢ przed ujemnymi skutkami intelektualizmu, jaki
si¢ do niej przedostatl na skutek przenoszenia na grunt przepowiadania bted-
nych koncepciji filozoficznych. Mogto to spowodowac ograniczenie zadan kate-
chezy do roli gtoszenia tylko pewnego $§wiatopogladu. Jezeli natomiast chodzi
o zagadnienie metodyki katechetycznej, to daje si¢ zauwazyé wzrastajaca tros-
ke o wtasciwe zaktywizowanie uczestnikéw katechezy poprzez dobor odpowie-
dnich metod i form przepowiadania. Miata w tym wzgledzie swoj wpltyw tzw.
,Szkotapracy".

5. Wspdtczesne tendencje i modele katechezy dorostych

Lata powojenne, szczegdlnie okres po Soborze Watykanskim 11, zaznaczaja
sie ponownym ozywieniem ruchu katechetycznego. Do problemu metody w
katechezie podchodzi si¢ z gruntu nowych ujgé teoretycznych w zakresie dusz-
pastersklej dziatalnosci Kosciota. Na polu katechizacji zaznaczy% si¢ szczegol—
nie ruch kerygmatyczny, ktéry w latach 1950—60 osiagnat swoj szczyt™. Jego
rezultatem jest tzw. model kerygmatyczny katechezy, polegajacy na zwiasto-
waniu Oredzia Bozego, ktére zajmuje w tym ujeciu zawsze pierwsze miejsce
za$ drugie odbiorca katechezy. To Boze Oredzw ujete jest jako Wezwame 0S0-
bowe skierowane do cztowieka i domagajacesie jego odpow1ed21 Katecheza
ma wiec prowadzi¢ do osobowego spotkania pomiedzy Bogiem i cz{ow1eklem.
Takie ujecie doprowadzito do personalistycznej koncepcji metody katechety-
cznej , z uwzglednieniem dwu postulatow. Na pierwszym migjscu chodzi przede
wszystkim o wyakcentowanie dziatania Bozego i dostosowanie do tego metody
katechetycznej, charakteryzujacejsi¢ pewna elastycznoscia, by mogto dojs¢ do
odpowiedzi stuchacza. Z drugiej strony wazne jest takze uwzglednienie tego co
ludzkie, a wiec praw rozwojowych osoby i jej uwarunkowan rodzinnych, $ro-
dow1skowych itp.

Innym z kolei modelem katechezy, ktory w tym czasie si¢ uksztattowat, jest
tzw. model antropologiczny. W takim ujeciu katecheza zwraca si¢ wpierw do
cztowieka, jego problemdéw zyciowych. Orqdzie Boze jest tu wprowadzone
jako odpow1edz na wszystkle problemy zyciowe cztowieka. Ta forma kateche-
zy zdaje dobrze egzamin w §rodowiskach zdechrystlamzowanych

Kolejna koncepcja katechezy jest miedzy innymi teoria tzw. ,,curriculum”,
oparta na analizie psychologicznej procesu nauczania. Teoria ta zaktada do-

32 St. Kunowski, Formy rogwojowe w pracy katechetyczno-wychowawcKejt 10 (1966),
49-55.

33Fr. Blachnicki, Problem metody w katechezie, 211.

34R. Murawski, Etapy rozwoju katechezy, 69.

35Fr. Blachnicki, Problem metody w katechezie, 212.

36 M. Majewski, Fundamentalne problemy katechetykilublin 1981, 71. -

37R. Murawski, Etapy rozwoju katechezy, 69.



9) METODY AKTYWNE W KATECHIZACJI DOROSLYCH 141

konanie w procesie nauczania pewnego uprzedniego wyboru tresci wedtug kry-
teriow waznosci, aktualnoéci i przydatnoéci. Obok tresci istotne w procesie
nauczania sa takie czynniki, jak: zadania, metoda, weryfikacja. Dopiero w ca-
tosci powstaje petny proces dydaktyczny. Teoria ,,curriculum" wyszta ze $ro-
dowiska anglosaskiego i w swej zmienionej formie przeszta na teren niemiecki,
ajej niektére postulaty przyjeto tez w Austrii, Holandii i Wtoszech™.

Realizacja postulatow teologii pastoralnej, a takze nauk psychologicznych,
dydaktycznych i pedagogicznych doprowadzita do powstania na polu katechi-
zacji szeregu réznych tendencji czy modeléw katechezy. W modelach tych cho-
dzi m. in. o uwzglednienie Objawienia Bozego i doswiadczenia ludzkiego, a
takze o pogodzenie katechezy okresowej z permanentna. Obecne poszukiwa-
nia specjalistéw zajmuja si¢ zagadnieniem wypracowania catosciowego ujecia
problemu katechezy, ktore by uwzgledniato poszczegdlne stanowiska i wypra-
cowalo pelniejszy model katechezy”. Dzieki temu stanie si¢ mozliwe pokona-
nie pewnych bteddéw teologizmu, psychologizmu, kerygmatyzmu czy antropo-
centryzmu metodycznego. Zdaniem ks. M. Majewskiegobedzie to mozliwe w
tzw. katechezie integralnej, ktéra uwzglednia caty zespot wspomnianych wyzej
elementéw. Elementy te powinny byé powiazane w integralna cato$é*. Pozwo-
li to na realizacje szeregu postulatow, zas w gtdwnej mierze postulatu uaktyw-
nienia katechezy poprzez odpowiednie metody. Co si¢ za$ tyczy katechizacji
dorostych, to catosSciowe ujecie problemoéw pozwoli na wypracowanie dla niej
odpowiednio dostosowanej metody przekazu katechetycznego, uwzgledniaja-
cego szereg specyficznych potrzeb odbiorcow, ich dojrzato$¢ umystowa, du-
chowa czy eklezjalna, a takze uwarunkowania indywidualne'.

Problem metody w katechizacji, a szczegdlnie katechizacji ludzi dorostych
jest nadal problemem otwartym, mimo ze bardzo duzo w tej dziedzinie doko-
nano. Zagadnienie katechizacji ludzi dorostych wymaga jeszcze wielu nowych
podej$¢ do problemu, zwtaszcza do zagadnienia metody. Jednak juz teraz wy-
daje si¢, ze sktonienie si¢ ku metodom aktywnym bedzie wtasciwa odpowie-
dzia na aktualne potrzeby ludzi dorostych naszej epoki.

IT. PROPOZYCJE METOD I FORMAKTYWNYCH
W KATECHEZIE DOROSELYCH

Pojecie ,,metoda nauczania" jest definiowane przez wielu dydaktykow, kto-
rzy najczeéciej podkreslaja, iz jest to pewien sposob pracy, postgpowania dy-
daktzycznego, zmierzajacy do osiagnigcia okre§lonego celu w procesie naucza-
nia*. Dydaktyka na przestrzeni swej historii wypracowata szereg specyficz-
nych metod nauczania, ktérych zastosowanie zalezne jest od przedmiotu, za-
dan, celéw czy wieku nauczanych®. Te wypracowane metody klasyfikowane
na podstawie najrozmaitszych kryteridw tworza réznorodne ich podziaty,

38 M. Majewski, Fundamentalne problemy katechetyki, 57—63.

3 Tamze, 51.

40 Tamze, 92—93.

4 DCG,70;ACT,51.

42 Por. J. Dajczak, Katechetyka, 60; F. Urbanczyk, Dydaktyka dorostych, Warszawa
1965, 197; Danitow i Skotkin, Dydaktyka szkoty sredniej, Warszawa 1979, 166; W. Okon,
Zarys dydaktyki ogdlnej, Warszawa 1965, 134.

4 7. Krzysztoszek, Pedagogika, 99.
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ktére jednak nie dajajasnego odwzorowania bogactwa tych metod. Dzieje si¢
tak dlatego, ze pod21a1ry te najczedciej zachodza, na siebie®.

Zaprezentowane ponizej metody o charakterze blbhjnym liturgicznym, ka-
techetycznym i dydaktycznym tworza réwniez swdj odregbny podziat. Sposréd
wielu réznych metod w kazdej grupie wybrane zostaty tylko te metody, ktore
mozna zaliczy¢ do metod aktywnych. Metody biblijne —jak zauwaza ks. M.
Majewski — staraja si¢ ozywi¢ i wzmocni¢ wiare u katechizowanych poprzez
stuchanie i rozwazanie Stowa Bozego. W metodach liturgicznych chodzi o na-
wiazanie bardziej osobowego i bezposredniego kontaktu z Chrystusem w du-
chu mitosci, zas metody katechetyczne wiaczaja w zycie katechizowanych caty
proces ewangelizacji i humanizacji wiary. Z kolei metody dydaktyczne szukaja
motywacji i uzasadnienia dla wiary w zyciu codziennym katechizowanych. Na-
tomiast metody pedagogiczne, korzystajacz roznych sytuacji zycia codzienne-
go katechizowanych, pomaga]akatecheme we]sc ze swymi tresciami w to zycie,
by dokona¢ jego przemiany w duchu Ewangelii®.

1. Metody o charakterze biblijnym

Metody biblijne w catym szeregu aktywnych metod katechetycznych zajmu-
ja miejsce uprzywilejowane, gdyz wszelka pos}uga stowa bierze swoj pocza;cek
z ksiag Pisma Swigtego, ktére jest uwazane za najwazniejsze prawidto wiary w
Koscwle46 Katecheza oparta na metodach biblijnych otwiera cztowieka na
Pismo Swiqte jako na ksiege bedaca zrodtem, podstawa i modelem wiary. Me-
tody biblijne pomagaja takze w osiagnieciu egzystencjalnego kontaktu z Chry-
stusem, objawiajacym si¢ w Stowie Bozym, ktory ofiaruje swa mitos$¢ i wzywa
do mlkosm Do istoty tych metod nalezy wewnetrzne wstuchanie sie w glos
Boga, gdyz wiara rodzi sie ze stuchania, a na zewnatrz wymaga odpowiedzi®’.

Do aktywnych metod biblijnych stosowanych na katechezie mozna zaliczy¢
godziny biblij ne i kregi biblij ne.

a. Godzina biblijna

Nazwa ,,godzina biblijna” pochodzi od przyblizonego czasu trwania poszcze-
g0lnej Jednostkl metodycznej i wskazuje, ze g%ownym celem godzmy biblijnej
jest wy]asmame tekstu Pisma Sw1ctego przy czym nie chodzi o wyjasnienie te-
oretyczne ani naukowe, lecz o odkrycie jego warto$ci zyciowych. Nie chodzi tu
o naukowa egzegeze, ale o uczynienie z Biblii ksiggi zycia wiernych. Godzina
biblijna stawia sobie potrdjny cel do realizacji:

a) przez glegbsze wyjasnienie tekstu biblijnego, zwlaszcza jego sensu teolo-
gicznego, dazy do bezposredniego spotkania stuchaczy z Chrystusem w Stowie
Bozym,

44J. Zaborowski, Unowoczesnienie metod nauczania, Warszawa 1966; Z. Krzyszto-
szek,Pedagogika, 103; F. Urbanczyk, Dydaktyka dorostych, 196; DanitowiSkotkin, Dy-
daktyka szkoty sredniej, 189; W. Ok o1, Podstawy wyksztatcenia ogélnego, Warszawa 1967, 104;
E. Fleming, Unowoczesnienie systemu dydaktycznego, Warszawa 1974, 115; Cz. Kupisie-
wicz, Podstawy dydaktyki ogolnej, Warszawa 1973, 167; S. Deszczeniski, Metody aktywne w
ksztatceniu i doksztatcaniu pracujgcych, Biuletyn Towarzystwa Wolnej wszechnicy Polskiej 10
(1969), nr 2, pt. Cztowiek wpracy i w osiedlu, 92.

45 M. Majewski, Propozycja katechezy,161.

46 Sobor Watykanski 11, Konstytucia dogmatyczna o Objawieniu Bozym, 21 [dalej skrot: KO];
DCG 14.

4TM. Majewski, Propozycja katechezy, 154.
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b) chce wyzwoli¢ u stuchaczy $§wiadomo$¢ i inicjatywg do nowego Zycia
zgodnego z wymogami Boga, odczytanymi z Pisma Swigtego,

€) nauczenie katechlzowanych samodzielnego lub wspdélnotowego czytania
Pisma Sw1qtego

Odpowiednim miejscem do przeprowadzenia godziny biblijnej wydaje sig
sala katechetyczna, ze wzgledu na sprzyjajace warunki do prowadzenia dialo-
gu. Termin i tematy poszczegdlnych spotkan powinny by¢ podane wczeéniej,
by uczestnicy mogli si¢ do nich ustosunkowac i zarezerwowac sobie odpowiedni
czas. Godzina biblijna musi si¢ cechowa¢ jednoscia tematu, ktéry powinien by¢
na wstgpie podany w krétkim zarysie, najlepiej w podzielonych logicznie pun-
ktach, i zapisany na tablicy. Prowadzacy powinien stara¢ si¢, by do gtosu do-
szedt niejako sam tekst Pisma Swigtego, by przemdéwit on w sposéb zywy, zgo-
dny z prawda. Wtedy bowiem zwigkszy to site jego oddziatywania. Dla catosci
katechezy prowadzonej ta metoda wazne sg tu dwie rzeczy: wyjasnienie tekstu
Pisma Swictego i wyciagnigcie odpowiednich wnioskéw odnoszacych si¢ do
zycia.

Katecheza prowadzona metoda godziny biblijnej bedzie uwzgledniata na-
stepujacy porzadek:

a) qnodlitwa wstepna do Ducha Sw1€;tego Iub stosowna pies$n religijna,

b) odczytanie perykopy biblijnej przez jednego z uczestnikow,

¢) wyj aénienie odczytanego fragmentuw j ego kontekscie, wydobycie zasad-
niczej treéci teologicznej,

d) wskazanie, wjakiej mierze odczytana tre$¢ odnosi si¢ do zycia ludzkiego
i jak te wskazania Boze mozna w zyciu realizowac,

e) osobowe odniesienie si¢ do przedstawionej rzeczywistosci poprzez refle-
ksje nad swoim zyciem lub wspdélnotowe poprzez dialog w celu dochodzenia do
wlasnej drogi zbawienia,

f) streszczenie i podsumowame cakosm

g) zakonczenie modhtwa lub piesnia”.

Przedstawiona powyzej struktura godziny biblijnej wymaga zaangazowania
i wspdtpracy tak ze strony prowadzacego, jak i ze strony uczestnikéw. To zaan-
gazowanie powinno si¢ zaznaczy¢ w realizacji kolejnych etapéw przez prowa-
dzacego i uczestnikéw. Ponadto prowadzacy katechez¢ powinien by¢ starannie
przygotowany poprzez studium i medytacjg nad Pismem Swigtym. Dob6r frag-
mentéw Pisma Swigtego jest tu dowolny. w zalezno$ci od poruszanego tematu
teologicznego czy problemu zyciowego?.

Jedli chodzi o grono uczestnikdw, to nalezy staraé si¢ o stworzenie grupy mo-
zliwie jednorodnej spotecznie, a takze i wiekowo. Zasadniczo godzing biblijna
powinien prowadzi¢ duszpasterz lub dobrze przygotowana do tego celu osoba
Swiecka, posiadajaca pewne wyksztatcenie teologiczne.

b. Krag biblijny

Kolejna forma pracy z Biblia na katechezie jest tzw krag biblijny, w trakcie
ktérego rozwaza sie gtéwnie teksty ewangeliczne’™. Katecheza prowadzona

48 J. Kudasiewicz, Formy duszpasterstwa biblijnego,w: Wstep ogdlny do Pisma sw.War-
szawa 1973,378.

49 Tamze, 379; M. Majewski, Propozycja katechezy, 155.

50J. Kudasiewicz, Formy duszpasterstwa biblijnego, 382 ;K. Romaniuk, Krdtki zarys hi-
storii zbawienia, Poznan 1979, 269 i nn.

51 ). Kudasiewicz, Formy duszpasterstwa biblijnego, 381.
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jako krag biblijny powinna prowadzi¢ do wyciagniecia wtasciwych wnioskow
odnoszacych si¢ do chrzescijanskiego zycia uczestnikéw. Istota tej pracy jest
czynne zaangazowanie w nia wszystkich uczestnikow. Dialog prowadzi si¢ w
grupie okoto 15 0séb pochodzacych z jednego §rodowiska i zainteresowanych
tematyka biblijna. Kierownikiem kregu nie musi by¢ duszpasterz, ale raczej
uczestnik krggu odpowiednio przygotowany. Rola duszpasterza — to czuwanie
nad cato$cia. Praca w takim kregu polega zasadniczo na:

a) wyjasnianiu tekstu przez duszpasterza czy prowadzacego,

b) wypowiadaniu si¢ uczestnikow na temat zastosowania tych tekstéw do
wlasnego zycia.

Krag biblijny rozpoczyna si¢ modlitwa, a nast¢pnie odczytaniem tekstu, po
czym naste;puje chwila cichej medytacji. Nastgpnie prowadzacy stawia szereg
jasnych i rzeczowych pytan rozpoczynaj jacychdyskusj¢ nad tekstem. Nalezy je-
dnak uwaza¢, by nie wyciaga¢ zbyt pochopnych czy radykalnych wnioskdéw
oraz by nie uwikkaé si¢ w drugorzedne problemy. Dlatego temat rozmowy po-
winien by¢ wczesniej opracowany przez prowadzacego, zas teksty biblijne po-
winny dotyczy¢ raczej zycia chrzescijanskiego czy podstawowych cech chrzesci-
janina oraz uwzglednia¢ mozliwosci intelektualne i potrzeby duchowe uczestni-
kéw. Dyskusja nad tekstem powinna prowadzi¢ do'konfrontacji wtasnego zy-
cia z wezwaniem Boga, odczytanym w trakcie kregu biblijnego.

Jezeli temat przewidziany na jedno spotkanie jest zbyt obszerny, a obecna
jest wieksza liczba uczestnikdw, to mozna wtedy przeprowadzié kilka kregow
biblijnych, odpowiednio dzielac pracg nad tematem. Po pracy w grupach nastg-
puje wspdlne skonfrontowanie czy uzupeinienie rezultatéw poszukiwan.

Spotkanie, ktére powinno trwaé od godziny do dwdch, konczy si¢ modlitwa,
najlepiej improwizowana, nawigzujacado tresci rozwazanych tematow. Naste-
pnie mozna wymieni¢ uwagi co do modyfikacji nastepnych spotkan. Moga one
dotyczy¢ metody pracy, doboru tekstow czy czasu przeznaczonego na dyskus-
je. Kre;gi biblijne przy dobrym przygotowaniu i przeprowadzeniu maja duze
znaczenie formacyjne, gdyz Zmusza]auczestnlkow do przemyslen nad tekstami
Pisma Sw1€;tego i wypow1edzen1u sie najego temat. Prowadza do konfrontowa-
nia wtasnego zycia z wymogami Boga, do lepszego rozumienia Pisma Sw1e;tego
a nastepnie sa szkota apostolstwa laikatusz. Wyrazanie swoich pogladow w
trakcie spotkan kregu biblijnego jest niezmiernie istotne i decydujace o jego
powodzeniu. W przeciwienstwie do godziny biblijnej, gdzie mozna poprzestaé
na osobistej refleksji nad podanym problemem, Kkrag biblijny charakteryzuje
si¢ wicksza, dowolnodcia w zakresie sposobu i formy jego prowadzenia.

2. Metoda celebracji

Katecheza, bedaca jedna z form dziatalno$ci Kosciota, bardzo mocno zwia-
zanajest z hturglaL Zwtaszcza katecheza liturgiczna blerze swéj poczatek w li-
turgu na niej sie tez koncentrujei do niej prowadzi. Katecheza powinna dopo-

3gac do czynnego, Swiadomego i pe%nego uczestniczenia w liturgii Ko$cio-
tas3. Jezeli tego nie robi, ubozeje zycie sakramentalne, schodzac do zewne-
trznego rytualizmu. Z kolel gdy katecheza nie prowadzi do zycia sakramental-

52 Tamze, 382—384; K. Romaniuk, Krdtki zarys historii zbawienia258—263.
53 DCG,25.
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nego, wéwczas sama przybiera formy czystego intelektualizowania™.

Jedna z aktywnych metod liturgicznych jest forma celebracji katechetycz-
nej . Metoda ta jest nastawiona na ozywienie, pogtebienie i rozbudzenie wiary,
nie chodzi w niej tylko o teoretyczne pouczenie czy zaznajomienie z nowa tres-
cia. Celebracja powinna raczej natchnaé uczestnikow do modlitwy, bedacej
wyrazem osobistej lub zbiorowej odpowiedzi danej Bogu, oraz sprowokowaé
wewnetrzne zaangazowanie zmierzajace do wykonania tego, do czego Bég
wzywa w swoim stowie™. Zadania, jakie stawia sobie katecheza przeprowa-
dzona metoda, celebracji liturgicznej, sa nastgpujace:

a) ukazanie odpowiednich faktow i zdarzen, ktore miaty znaczenie dla hi-
storii zbawienia.

b) odszukanie Sladéw Boga w $wiecie,

¢) doprowadzenie uczestnikdw do petnego zanurzenia w $mieré i zmar-
twychwstanie Chrystusa,

d) przygotowanie do spotkaniasig z Chrystusem w Eucharystii*.

Schemat przebiegu takiej celebracji powinien opiera¢ sie na liturgii Mszy
$w., bedacej najwyzszym dziataniem liturgicznym Kos$ciota. Wyglada on naste-
pujaco:

a) procesjonalne wejscie do miejsca przewodniczenia wraz ze $piewem,

b) rozpoczecie od chrzescijanskiego pozdrowienia zebranych,

¢) wprowadzenie, w ktdrym mozna przedstawi¢ sytuacje cztowieka, jego
wielko$¢ jako stworzenia Bozego, a zarazem jego mato$¢ i niewystarczalnosé
bez Boga, ,

d) odczytanie Pisma Swigtego we fragmentach ze Starego i Nowego Testa-
mentu wraz z charakterystycznymi znakami, gestami, symbolami w obrzedzie
podobnym do mszalnej liturgii stowa,

e) wygtoszenie homilii indywidualnej lub dialogowanej,

f) ujawnienie przez uczestnikow przezy¢ i wartosci wydobytych z zastysza-
nego i wyjasnionego Stowa Bozego,

g) uswiadomienie uczestnikom, ze sa wlaczeni w ramach wspélnoty w histo-
rig zbawienia,

h) dziekczynienie i prosby,

i) znak pokoju oraz, w miar¢ mozliwo$ci, famanie si¢ chlebem jako symbo-
lem mitodci,

j) modlitwa koricowa i btogostawienstwo,

k) wyjécie procesjonalne przy wspdlnym $piewie.

Przy realizacji katechezy poprzez formg celebracji liturgicznej trzeba doce-
ni¢ u uczestnikéw ich naturalna spontaniczno$¢, zaangazowanie, a jednoczes-
nie trzeba si¢ strzec przed jakim§ upraszczaniem czy sptycaniem tej formy kate-
chezy. Przezycie i spontaniczno$¢ w szczegdlny sposéb sprzyjaja pogtebieniu
osobowego kontaktu z Chrystusem’’.

3. Metody i formy o charakterze dydaktycznym

Metody dydaktyczne wypracowane przez dydaktyke ogélna — od czasu gdy
zaczely w szerszym stopniu uwzgledniaé takie elementy, jak: dosdwiadczenie

54 ACT,23.

335 B. Mokrzycki, Liturgigako #rédto i cel katechezy AK 1 (1978), nr 417, 104.
56 M. Majewski, Propogycja katechezy,155.

57 Tamze, 155—156.
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ucznia, jego zaangazowanie i zainteresowanie — z powodzeniem moga by¢ sto-
sowane w pracy katechetycznej. Katecheza oparta na tych metodach bedzie:

a) docenia¢ wiedzg religijna, ktdra uczestnicy juz posiadaja,

b) wyrabiaé przekonania, bedace pomocne w uzyskaniu wtasciwej motywa-
¢ji dziatania,

¢) ksztattowaé $wiatopoglad religijny, pozwalajacy poprzez wiare spojrzeé
na $wiat,

d) przygotowaé katechizowanych do uzasadnienia praktykowanej i wyzna-
wanej wiary.

Metody te charakteryzujasi¢ wymiang mysli i pogladéw przez uczestnikow,
wspolnym dochodzeniu do zyciowych wnioskéw. Do metod dydaktycznych
ktére mozna zastosowaé na kateche21e zaliczy¢ nalezy dyskusjg, nauczanie
problemowe forme pracy w grupach®. W dyskusji bedzie chodzito o poszukl—
wanie prawdy i zgtebianie zagadnienia. Metoda problemowa polega na rozwia-
zywaniu jakiego§ konkretnego problemu. Natomiast praca zespotowa wymaga
rozpatrywania problemu w grupach. Problem bardziej ogélny moze by¢ wtedy
podzielony na bardziej szczegétowe. Na zakonczenie nastepuje prezentacja
wynikéw poszukiwan poszczegdlnych grup, ktéra moze byé przeprowadzona
przed cata grupa katechetyczna.

a. Metoda dyskusji

Katecheza przeprowadzona metoda dyskusji daje znaczne mozliwosci wy-
korzystania naturalnej aktywnosci cztowieka, ale tez domaga si¢ maksymalne-
go udziatu i zaangazowania nie tylko ze strony prowadzacego, lecz takze catej
grupy katechetycznej. Aby katecheza przeprowadzona metoda dyskusji mogta
mie¢ szanse powodzenia, trzeba ja uprzednio starannie przygotowa¢. Uczestni-
cy powinni ponadto cechowaé si¢ pewnymi niezbednymi postawami, takimi
jak: otwarto$¢, szczero$¢, umiejetno$¢ stuchania innych, bowiem tylko wtedy
moze dOJSC do autentycznej komunikacji mysli miedzy osobami i wzajemnego
zrozumienia®. Uwarunkowane jest to wytworzeniem wiasciwej atmosfery
zaufania i pewnego braterstwa. O powodzeniu katechezy przeprowadzonej
metoda dyskusji decyduje tez sprawa dobrania odpowiedniego tematu, ktéry
powinien by¢ zawsze wczesniej zapowiedziany, je$li dotyczy bezposrednio
zycia katechizowanych. Czasem mozna podsuna¢ temat przez krétki wyktad.
Roéwnie dobrze temat dyskusji moze by¢ zaczerpnigty z literatury, filmu, czy
teatru. Trzeba pamiqtaé ze o powodzeniu dyskusji decyduje w duZej mierze
réwniez sprawa jasnego i konkretnego sformulfowanla tematu, poniewaz przy
temacie zbyt ogélnym dyskusjabedzie trudna.

Metoda dyskusji jest efektywna, gdy liczba uczestnikow nie jest zbyt duza,
dlatego grupy dyskusyjne powinny liczy¢ od 8 do 15 oséb. Pozwala to na zabra-
nie glosu wszystkim uczestnikom. W matej grupie jest takze wickszy stopien
otwartosci i smla%osc1 a ponadto tatwiej mozna stworzy¢ ,,nieformalna”, swo-
bodna atmosferq By uczestnikdw przygotowaé do dyskusji, nalezy wczesniej
uswiadomié’im pewne zasady, jakie obowiazujaw czasie dyskusji:

58 Tamze, 157.

S9E. Materski, Wychowawcze aspekty katechezy, Kat 13 (1969), 53; W. Sobczyk, Wycho-
wanie do dialogu w katechizacji, Kat 11 (1967), 3;M. Lobocki, Wychowanie w klasie szkolnej,
Warszawa 1974, 206; M. Majewski, Elementy metodykipedagogiczno-katechetycznej w ramach
systemu prewencyjnego sw. Jana Bosko, Krakéw 1975, 144 [maszynopis w Bibl. $SD].

60 J. Rudnianski, Sprawnos¢ umystowaWarszawa 1970, 171—172.
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— trzeba stara¢ si¢ zrozumie¢ stanowisko partnera,

— w argumentacji nawiaza¢ do tych przestanek, ktére sa wspdlne wszystkim
uczestnikom dyskusji,

— stawiaé raczej pytania niz stanowcze twierdzenia,

— nie ujawnia¢ swych pogladéw na osoby partnerow,

— dbaé¢ o wzajemne poszanowanie i uprzejmoséé wypowiedzi®'.

Dyskusja powinna mieé okreslone fazy lub czesci, by mogta prowadzi¢ do
okreslonego celu, a nie stata si¢ bezcelowym tylko Scieraniem si¢ stanowisk.
Dlatego w dyskusji nalezy wyrdzni¢ kilka faz:

—  Uksztattowanie problemu. W tej fazie chodzi o uchwycenie pewnej luki,
jaka katechizowani maja w swoich pogladach czy informacjach na dany temat.
Musi to by¢ na tyle konkretne, by dato szanse¢ na rozwiazanie. Problem zatem
powinien by¢ tak sformutowany, by pobudzit uczestnikdw do myslenia i zabie-
rania gtosu. Przewodniczacy dyskusji moze tez podaé potrzebne fakty ilustru-
jace problem, jego znaczenie, konieczne informacje. Moga to uczyni¢ tez dwie
osoby podajace dwa przeciwstawne punkty widzenia lub rozwiazania oraz
argumenty na rzecz swoich rozwiazan. Nie nalezy w tej cze$ci podawaé argu-
mentéw wyczerpujacychdane zagadnienie do korica, by przez to nie zniechgci¢
uczestnikdw do zabierania gtosu.

— Wtasciwa dyskusja. W tej czesci szuka si¢ sposobOw rozwiazania zaryso-
wanego problemu poprzez wypowiedzi uczestnikéw dyskusji. Podaje si¢ tu
takze krytyke lub obrong, argumenty za lub przeciw. Zadaniem przewodnicza-
cego bedzie nie tyle hamowanie tych wypowiedzi, ile zachecanie do wypowie-
dzi mozliwie wszystkich uczestnikow.

— Krytyka rozwiqzan. Nalezy teraz uporzadkowaé przedstawione poglady
i mys$li. Gdy zachodzi konieczno$¢, nalezy je pogtebié i uzupetnié. Nastgpuje
tez eliminowanie tego, co odbiega od tematu. Przewodniczacy bez wypowiada-
nia swego zdania zachgca do zabierania gtosu, proszac o uzupetnienie brakéw
w dyskusji.

— Podsumowanie. Gdy dyskusjaw sposdb naturalny dobiegnie kornca, wte-
dy przewodniczacy zabiera glos i dokonuje rzeczowego uporzadkowania. Po-
daje réwniez argumenty uzasadniajace jego wystapienie®.

Dyskusja nie jest tatwa metoda, wymaga doswiadczenia ze strony prowadza-
cego i uczestnikow. Potrzeba tez pewnej bezstronnos$ci i cierpliwosci, przezwy-
ciezania mito$ci wtasnej, zaufania do drugiego cztowieka. Trzeba tez systema-
tycznie korygowaé swe poglady w $wietle myéli i pogladéw innych®. Metoda ta
ma wiele zalet: budzi aktywno$¢ umystowa, rozwija zainteresowania, kryty-
cyzm, pomaga przezwyciczaé subiektywizm oraz osobista ciasnote, a zwlaszcza
zastepowad Kkryteria uczuciowe kryteriami rozumowymi. Duza role odgrywa
tez dyskusja w ksztattowaniu pogladéw, przekonan, ideatéw oraz zasad poste-
powania. W toku dyskusji moga zosta¢ poddane rewizji od lat ustalone poglady
i nawyki myslowe.

Zmiany, jakie dokonujasie w jednostce pod wptywem grupy, sa trwalsze niz
przy oddziatywaniu indywidualnym. Zwtaszcza zmiany pogladéw, zapatrywan
w czasie dyskusji sa tym tatwiej akceptowane przez jednostke, im czynniej
uczestniczy ona w podejmowaniu okreslonych decyzji i wypowiadaniu swoich

8t W, Marciszewski, Rola dyskusji w nauczaniu i wychowaniuWarszawa 1970, 200.
62 F. Urbanczykdaktyka dorostych, Warszawa 1965, 239—241.

63 J. Tarnowski, Dialog metodq wychowania chrzescijariskiego, Chrze$cijanin w $wiecie 22
(1973), nr2, 14.
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pogladow . g/skusja dobrze przeprowadzona uczy takze wtasciwego wspodt-
zycia w grupie®. Zawsze jednak trzeba pamietaé, ze dyskus;ame jest celem ka-
techezy, ale $rodkiem. Dyskusjanie daje prawdy, ale jej szuka, jest tylko me-
toda™.

b. Metoda problemowa

Kolejna metoda dydaktyczna jest metoda problemowa. Metoda ta zawiera
wiele elementow ksztattujacych aktywnosc spoteczna katechlzowanych gdyz
uczy wspdlnego stawiania probleméw i wspdlnego ich rozwiazywania®. Ta ak-
tywno$¢ wyraza si¢ rowniez w tym, ze uczestnik katechezy prowadzonej ta me-
toda ma petna mozliwos¢é ujawniania wtasnych spostrzezen, a takze mozliwosé
prowadzenla wlasnego rozumowania. Wyrabia ona wytrwa%osc w pokonywa-
niu trudnosci, odwage potrzebna do obrony swych pogladéw®. Ponadto takie
nauczanie ksztaltu;e sfere woli i uczu¢ katechizowanych. Wprowadza tez do sa-
modzielnego myslenia, dokonywania odkry¢, co w wyniku dajebogate przezy-
cie emocjonalne. Zdobyte w trakcie takiego nauczania osobistym wysitkiem
poglady staja si¢ czyms$ W%asnym moga si¢ sta¢ norma postgpowania, a nawet
stanowia zrédto zapatu i entuaazmu Prowadzi to do aktywnosci chrzescijans-
kiej w swoim $rodowisku®.

Katecheza prowadzona ta metoda powinna uwzglednia¢ nizej podane ele-
menty:

— Stworzenie sytuacji problemowej. Chodzi tu o nawiazanie do pewnej sy-
tuacji problemowej czy to przez katechetg, czy przez uczestnikow. Najleplej,
gdy sa to konkretne sytuacje zyciowe. Nie nalezy jednak stwarzaé sytuacjipro-
blemowej w dziedzinie prawd wiary czy nauki Kos$ciota.

— Postawienie problemu. Do wytworzenia sytuacji problemowej nalezy
sformutowaé odpowiednie pytania, ktére by ten problem osadzity w zyciu
uczestnikéw katechezy i do$¢ jasno go okreslity.

— Formulowaniepytari. Kolejny element metody to naradzanie si¢ uczest-
nikéw i poszukiwanie szczegétowych pytan odno$nie do badanego problemu.

— Poszukiwanie tresci do rozwiqzania problemu. Zrdédtem potrzebnych
tresci powinno by¢ na pierwszym miejscu Objawienie Boze wyrazone w Biblii,
Tradycja apostolska, nauka Ko$ciota, potem tresci wiedzy ludzkiej. Tres$¢ po-
winna by¢ adekwatna do stawianych problemow i zawieraé petna odpowiedz na
sformutowane pytania.

—  Whypowiedzi uczestnikow oparte na podanej tresci. Katechizowani zabie-
raja gtos i zajmuja stanowisko wobec poruszanego problemu, opierajacsi¢ na
nowych informacjach, jakie uzyskali.

—  Ukierunkowanie dyskusji na istotq problemu. Prowadzacy sprowadza dy-
skusje do sedna poruszanego problemu, tak by doprowadzi¢ do mozliwie wy-
czerpujacego rozwiazania.

— Pogftebienie zasadniczych idei. Jezeli w trakcie dyskusji uczestnicy dojda
do sformutowania podstawowych zasad, to prowadzacy powinien zgtebi¢ ich
tresc.

64 M. Lobocki, Wychowanie w kiasie szkolnej207.

65F. Urbanczyk, Dydaktyka dorostych, 243.

66 ] GuittoRiglogi 7z Pawtem VI, Warszawa 1969, 184.

67 E. Materski, Wychowawcze aspekzy katechezy, 53.

68 J. Bagrowicz, Nauczanie problemowe, Collectanea Theologica 43 (1973) fasc. 1, 128,
|dalej skrot: CT].

69 J. Pyrek, Z dydaktyki polskiej,CT 43 (1973), fasc. 3, 182.
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— Ukazanie rozwiqzania. Opierajac si¢ na wypowiedziach uczestnikéw, na
ich pracy nad problemem, prowadzacy albo kto$ z uczestnikéw ukazuje wtasci-
we rozwiazanie problemu.

— Whioski Zyciowe. Na koncu nalezy przenies¢ ten problem wraz z jego
rozwiazaniem do zycia katechizowanych przez przedstawienie konkretnych
wnioskéw  zyciowych™.

Znaczenie tej metody polega na tym, ze wypracowane wspolnie rozwiaza-
nia, sady i wnioski sa bardziej wiarygodne dla uczestnikéw. Sprawia to samo-
dzielne dochodzenie do prawdy, ktéra jest wtedy akceptowana z glegbszym
przekonaniem. Katecheza przeprowadzona metoda problemowa sprzyja wy-
robieniu u katechizowanych wigkszej odpowiedzialnosci za prawdy, do kto-
rych sami doszli. Prowadzi to do wewnetrznej zgodnos$ci z wyznawanymi na ze-
wnatrz prawdami. Powstaja wtedy przekonania wartosciujace przez dotacze-
nie do przekonan intelektualnych elementdow uczucia i woli. Wtedy prawdzi-
wos¢ tych przekonan i ich wyznawanie stajasi¢ wartodcia godna obrony dla niej
samej . Nalezy jednak pamigtaé, Zze uzycie metody problemowezj zalezy od
tresci nauczania, od tego, czy dana tre$¢ mozna ujaéproblemowo’".

c. Forma pracy w grupach

Jezeli chcemy wtaczy¢ wszystkich uczestnikéw w interpretacje rzeczywisto$-
ci w $wietle Objawienia Bozego, to dokonujemy tego przez dzielenie catej gru-
py na mate kilkuosobowe zespoty. W ramach tych zespotéw nastepuje dziele-
nie si¢ wiadomosciami, a takze wspdlne poszukiwanie rozwiazan. Dochodzi
wtedy do wzajemnego zaangazowania wszystkich uczestnikéw przez prace po-
szczegblnych grup dla catosci. Taka praca zespotowa aktywizuje katechizowa-
nych pod wzgledem spotecznym, gdyz uczy wspdtpracy w ramach zespotu’.
Katecheza przeprowadzona z podziatem na prace w grupach powinna sktada¢
si¢ zasadniczo z trzech cze$ci:

— Sformutowanie zagadnienia (problemu). Prowadzacy katecheze przed-
stawia konkretny problem lub pytanie w taki sposéb, by sprowokowa¢ dyskus-
je. Chodzitu o rozbudzenie u katechizowanych aktywnosci. Problem powinien
by¢ interesujacy, zwiazany z do§wiadczeniem zyciowym uczestnikéw. W zalez-
no$ci od rodzaju postawionego problemu begdzie on badz postawiony w tej sa-
mej formie wszystkim grupom, badz tez kazda grupa otrzyma jeden bardziej
szczegdtowy aspekt poruszanego problemu do omowienia. .

— Praca w matych grupach. Zespoty, w ktorych nastgpuje szczegdtowe
omowienie, powinny liczy¢ po kilka oséb, bowiem wtedy tatwiej i szybciej w ra-
mach takiego zespotu mozna doj$¢ do rozwiazan. W kazdym zespole powinien
by¢ przewodniczacy, ktérego zadaniem jest uaktywnienie wszystkich uczestni-
kow, a takze umozliwienie kazdemu swobodnej wypowiedzi. W czasie dyskusji
w grupach obowiazujguczestnikéw takie same zasady, jak przy metodzie dys-
kusji. Zadaniem grupy jest wydobycie zasadniczej tredci odnosnie do omawia-
nego problemu.

70 Por. M. Majewski, Propozycja katechezy integralnej, 157;J. Bagrowicz, Metoda pro-
blemowa w katechezie, CT 43 (1973), fasc. 1, 134.

VW, Zaczynski, Ksztattowanie postaw i przekonari uczniow w procesie nauczania, Kwartal-
nik Pedagogiczny 17 (1972), nr 1, 29.

72W. Okon, U podstaw problemowego uczenia sie, Warszawa 1963, 140,

73E. Materski, Wychowawcze aspekty kdtechézy , 52°;"E. Kulpaczynski, Metody katechi-
zacji na roznych etapach rozwoju psychologicznego, Katt21°(1977), 159.
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— Wymiana ogolna. Etap ostatni polega na zwi¢ztym sprawozdaniu posz-
czegblnych zespotdéw na forum catej grupy. Czynia to przedstawiciele tych ze-
spotéw. Prowadzacy katecheze porzadkuje wnioski, zapisujacje na tablicy,
i na koncu czyni pewne podsumowanie. Celem tego etapu jest znalezienie wta-
$ciwej odpowiedzi na postawiony na wstepie problem.

Katecheza prowadzona w tej formie ma wiele zalet. Nastepuje bowiem oso-
biste zaangazowanie kazdego uczestnika, ktdre to wyraza sic w wysitku myslo-
wym i w wypowiedziach. Metoda ta poglebia takze postawe chrzescijanska,
uczy bowiem stuchania, a takze cierpliwo$ci i wytrwatosci w poszukiwaniu pra-
wdy. Uczestnictwo w takich grupach rozwija tez umiejetnosé wspotdziatania,
ksztattuje nowe doswiadczenie spoteczne i pozwala dotrzeé do kazdej jednost-
ki’. Rodzi sig takze wéréd uczestnikéw poczucie chrzescijariskiejwspétodpo-
wiedzialnosci za innych”.

Warunkiem. powodzenia w tego rodzaju pracy katechetycznej jest stworze-
nie atmosfery zyczliwosci, otwartosci i szczerosci, by wszyscy mogli bez obaw
wypowiadaé¢ swe poglady czy watpliwoéci”. Istotne jest takze przygotowanie
si¢ osobiste uczestnikdw, a zwlaszcza prowadzacego. UczestnikOw mozna
przygotowaé przez odpowiednie wprowadzenie na wstepie katechezy. Pamig-
ta¢ jednak nalezy o pewnych niebezpieczenstwach tej metody pracy. Moga bo-
wiem zrodzi¢ sig¢ takie niepozadane zjawiska,jak: zamknigcie si¢ grup dla sie-
bie, antagonizmy migdzy grupami, niezdrowa rywalizacjaczy nadmierna pres-
ja grupy na stabe jednostki, czemu nalezy zawsze przeciwdziataé”.

4. Metody pedagogiczno-katechetyczne

Metody pedagogiczne wytonity si¢ z obserwacji réznych sytuacji zycia spote-
cznego. WyKorzystanie tych sytuacji przez przeniesienie ich w zmienionej for-
mie na teren katechezy zbliza ja do zycia wspdtczesnego, umozliwiajacjedno-
cze$nie dokonywanie przemian w zyciu codziennym. Kazda taka metoda ma
swa, specyfike, ktora moze by¢ wykorzystana w katechizacji’8.

a. Metoda rewizji Zycia

Metoda rewizji zycia nalezy do grupy metod katechetycznych, w ktérych z
jednej strony chodzi o witaczenie katechizowanych w proces ewangelizacji
$wiata, a z drugiej o humanizacj¢ wyznawanej wiary. Przez to katechizowany
zespala w swej postawie zyciowej dazenie naturalne i wymagania wiary. Stosu-
jac t¢ metode, wychodzi sig¢ najpierw od konkretnego wydarzenia czyli sytuacji
zyciowej i dochodzi dalej do Stowa Bozego, by przez nie rzucié¢ swiatto na sens
chrzedcijanski danego wydarzenia. Dokonuje si¢ to poprzez dialog, ktéry jest
najwazniejszaczgscia tej metody. Katecheza prowadzona metoda rewizji zycia
dazy do tego, aby:

a) nauczy¢ dostrzegania i odczytywania wydarzen w Swietle wiary jako
,,znakéw czasu”,

74 A. Lewin, Osystemie nauczaniaWarszawa 1970, 58.

75 DCG,76.

% S. Wéjtowicz, Formacja religima dorostychHomo Dei 43 (1974), nr 3, 188.

77 A. Lewin, O systemie nauczania, 59; Z. Zaborowski, Unowoczesnienie metod naucza-
nia, 45;J. Koziele cki, Rogwigzywanie probleméwWarszawa 1969, s. 92.

78 M. Majewski, Propozycja katechezy integralnej, 161.
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b) uwrazliwi¢ cztowieka na wartosci Boze, ,

¢) skonfrontowa¢ dziatalno$¢ cztowieka z nauka Pisma Swigtego,

d) uksztaltowaé wiasciwa postawe chrzescijaniskg’®.

Rewizja zycia oparta jest na trzech podstawowych zasadach: widzie¢, oce-
nia¢, dziata¢. Rozpoczyna si¢ ona od spojrzenia na zycie, zdarzenia, fakty, sy-
tuacje. Dalej, poprzez interpretacj¢ tych faktéw w mozliwie szerokim $wietle,
dochodzi do konfrontacji postawy zyciowej cztowieka z nauka Pisma Swigtego,
szczegolnie z Ewangelia, a takze i nauka Ko$ciota. W kolejnym etapie przecho-
dzi ona znowu do zycia, ale juz z chrzescijaiiskim spojrzeniem na nie.

Rewizja zycia moze mie¢ nastgpujacy przebieg:

1. Zebranie sig¢ wokodt krzyza Chrystusa i Jego Ewangelii.

2. Odmowienie modlitwy i wprowadzenie w charakter spotkania.

3. Odtworzenie wydarzenia, jakie miato miejsce w ostatnim czasie, ktére w
jakims$ stopniu dotyczy katechizowanych.

4. Przedstawienie mozliwie réznorodnych opinii na omawiany temat, a tak-
ze wymiana uwag migdzy uczestnikami.

5. Spontaniczna modlitwa biblijna.

6. Wstuchanie sie w Stowo Boze albo gtos Kosciota.

7. Podejmowanie wspdlnych wnioskéw i decyzji odnos$nie do ocenianych
zdarzen®.

Okazuje sig, ze elementem istotnym jest tu Stowo Boze, wyjasniajace sens
ocenianego wydarzenia. Zatem dla powodzenia katechezy prowadzonej ta me-
toda wazne jest wstuchanie si¢ w Stowo Boze i jego wnikliwe rozwazanie. Jesli
chodzi o wydarzenia i problemy zyciowe, to moze ich dostarczy¢ wtasna obser-
wacjazycia, doswiadczenie, $rodki masowego przekazu, a takze literatura. Ka-
techeza prowadzona ta metoda ma szereg zalet, gdyz mig¢dzy innymi poprzez
wydarzenia, ktore omawia si¢ w $wietle Stowa Bozego, prowadzi ona uczestni-
kow do nawiazania dialogu z Bogiem na tle wydarzen zyciowych, uczac w ten
sposob wiaza¢ zycie codzienne ze Stowem Bozym. Ponadto, wykorzystujac
osiagniecia wspotczesnej pedagogiki grup, pozwala poprzez swobodne kontak-
ty i rozmowy rozwija¢ w cztowieku spontanicznos¢ wobec probleméw wspdt-
czesno$ci w duchu chrzescijanskim. Wyrabia to tez przekonanie, ze to wtasnie
prawo Boze jest fundamentem ludzkiego istnienia®!.

b. Metoda panelu (odmiana dyskusji)

W czasie katechezy prowadzonej ta metoda osoby wczesniej wybrane i przy-
gotowane daja przed cata grupa katechetyczna $wiadectwo, czerpiac przede
wszystkim ze swego do$wiadczenia zyciowego. Prezentujatakze swoj punkt wi-
dzenia na wybrane zagadnienie. Wystapienie to powinno by¢ podstawa do dys-
kusji. Osoby prezentujace przed grupa swe stanowisko sa w pierwszej fazie
bardziej zaangazowane niz cata grupa, ktora na wstegpie stucha ich swiadectwa.
Osoby te powinny prezentowacé swe stanowisko z pozycji swiadka, przekazujac
swoje doswiadczenie zyciowe. Autentyzm wypowiedzi warunkuje duzy stopien
wiarygodnos$ci u stuchaczy. Z kolei audytorium nie moze by¢ bez mozliwo$ci
glosu w postaci pytan czy krytyki.

By ta metoda miata szanse powodzenia, trzeba wybrac taki temat, ktory po-
zwala na przedstawienie odmiennych stanowisk, ocen, opinii. Jesli nawet sta-

7 Tamze, 156.
80 Tamze, 157.
8 Tamze, 156.
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nowiska sa przeciwstawne i wystgpuje ich biegunowos¢, to tym ostrzej zarysuje
si¢ przedstawiany problem. Liczba 0sdb prezentujacych swe stanowisko nie
moze by¢ zbyt duza. Trzy lub cztery osoby, ktére przedstawia swe poglady, za-
pewniaja wystarczajgca réznorodno$¢ opinii, by mogta nastapi¢ dyskusja (czas
ich krétkich wystapien nie powinien przekracza¢ facznie 40 minut).

Przebieg spotkania prowadzonego metoda panelu jest nastepujacy:

1. Przedstawienie przez przewodniczacego przedmiotu debaty.

2. Prezentacjaopinii przez osoby do tego wybrane.

3. Dyskusjamigdzy stuchaczami a osobami prezentujacymiswe poglady; w
tej fazie osoby referujace moga podaé dodatkowe informacje.

4. W podsumowaniu, ktérego dokonuje przewodniczacy, zwraca si¢ uwage
na zasadnicze wnioski, do jakich doprowadzita dyskusja.

Celem panelu jest prezentacja rozmaitych drég wiodacych do osiagnigcia
okreslonych celéw. To przedstawienie swych racji pozwala lepiej zrozumieé
postepowanie innych, ich sposéb my$lenia, dziatania. Dzieki temu u katechizo-
wanych nastgpuje odkrycie nowych drég postgpowania, rodzi si¢ szacunek dla
przekonan innych, ale takze pogtebienie motywdw wtasnego postgpowania
albo tez jego zmiana. W sumie prowadzi to do wickszego zaangazowania chrze-
$cijanskiego™.

c. Psychodrama

Metoda ta zostata przeniesiona na teren katechizacjiz przedstawien teatral-
nych. Polega ona na zespotowym rozpatrywaniu pewnych wzictych z zycia sy-
tuacji problemowych. To rozpatrywanie problemu polega na improwizowa-
nym odtwarzaniu przez wybranych uczestnikéw katechezy rdél oséb petniacych
rézne funkcje zawodowe, spoteczne czy rodzinne (np. nauczyciela, lekarza,
matki czy ojca). Odtwarzanie roli przez uczestnika katechezy wymaga od niego
petnego zaangazowania osobistego. Powoduje zaktywizowanie w wysokim sto-
pniu z jednej strony odtwarzajacych dang sytuacje zyciowa, a z drugiej obser-
watorow inscenizacji.

Katecheza prowadzona ta metoda rozpoczyna si¢ od wprowadzema W oma-
wiana sytuacjg problemowa wraz z odpowiednim pouczeniem i wskazaniami co
do poszczegolnych rél, po czym nastgpuje podziat rél migdzy uczestnikow. Za-
sadniczy element to odtworzenie inscenizacji przez wybrane osoby, w czasie
ktérej pozostata czg$é grupy bacznie obserwuje zachowanie grajacych. Po za-
koniczeniu inscenizacji nastgpuje oméwienie, ktére ma znaczenie formacyjne.
Bioracy udziat przedstawiaja swe przezycia, jakie zrodzity si¢ w zwiazku z od-
grywana przez nich rola. Odpowiadaja tez na pytania postawione przez obser-
watoréw. W konicowej fazie katecheta zbiera wszystkie gtosy, ukazujacnie tyl-
ko ztozono$¢ catej sytuacji, ale wprowadza w dana sytuacj¢ $wiatto wiary.
Whnioski, jakie zostang tu wysunigte, nalezy odnies$é wkasnle do odgrywanych
sytuacji problemowych zaczerpnigtych z zycia codz1enneg0

Celem tej metody jest pokazanie uczestnikom réznicy, ]aka istnieje migdzy
teoria a praktycznym postgpowaniem ludzi w codziennych sytuacjach, uchwy-
cenie pewnej dysharmonii miedzy nakazami moralnymi, normami postepowa-
nia a codzienna rzeczywistoécia’’. Katechizowany za§ ma mozliwoé¢ skonfron-

8 Tamze, 158.
8 Tamze, 159. )
84S, Deszczenski, Metody aktywne w ksztatceniu, 94.
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towaé swe postawy, jakie przyjmujew zyciu codziennym, z tym, co zobaczy raz
jeszcze, ale z pozycji obserwatora.

Metoda psychodramy ma szereg zalet. Ot6z w przypadku prawidtowo prze-
prowadzonej inscenizacji i jej wnikliwym omdwieniu istnieje.mozliwo$¢ pozna-
nia wszystkich punktow widzenia, ocen sytuacji, a takze uzyskanie
wszechstronnego naswietlenia badanej sytuacji. Metoda ta uczy takze umiejet-
no$ci wnikania w postgpowanie innych ludzi, poznawania ich pogladéw, poz-
wala zrozumie¢ ich oczekiwania, potrzeby. Uczy takze uwzgledniania cudzych
pogladéw w przypadku podejmowania osobistych decyzji®>. Rozwiazuje tez
pewne problemy wspdtzycia przez wypowiadanie swoich przezy¢ i pogladéw,
co moze prowadzi¢ do pewnego przeksztatcenia wewngtrznej struktury Zespo-
tu, umacniajacjego spdjnosé¢ i powodujgc wigksza jego integracje™.

d. Metoda trybunatu

Metoda trybunatu ma wiele wspdlnego z omawiana wyzej metoda psycho-
dramy. Jest ona bowiem odtworzeniem wedtug podobnych zasad pewnej spe-
cyficznej sytuacjizyciowej. Chodzi w niej o odwzorowanie na zasadzie insceni-
zacji przewodu sadowego.

Katecheza prowadzona ta metoda ma cztery zasadnicze elementy, ktérych
realizacjawarunkuje powodzenie tej metody katechetycznej. Na wstegpie nale-
zy ustali¢ temat, ktéry moze by¢ rozpatrywany na sposdb przewodu sadowego.
Jezeli jest on do pewnego stopnia kontrowersyjny, to daje szanse na znaczne
zainteresowanie wszystkich uczestnikéw. Gdy to nastapi, nalezy podzieli¢
uczestnikdéw na zaangazowanych bezposrednio w proces i pozostatych, ktorzy
beda tworzy¢ widownie. Nastepnie odbywa si¢ proces, gdzie wystgpuje oskar-
zony, obronca, prokuratori s¢dzia, a takze inne osoby w razie koniecznos$ci. Po
przedstawieniu problemu na zasadzie oskarzenia, wystuchaniu swiadkéw i wy-
powiedzi oskarzonych s¢dzia lub tez grupa sedzidéw wydaje wyrok. Kolejna
faza jest najwaZniejsza dla caJrej katechezy. Po skoniczonym procesie widownia
wtacza si¢ aktywnie i ocenia przebieg catego przewodu, wypow1ed21 i stanowis-
ka sedziow oraz wyrok, jaki wydali. Jezeli zdanie widowni jest przeciwne, co do
wydanego wyroku, to nastgpuje wtedy dyskusja, w czasie ktorej dochodzi do
konfrontacji przeciwnych stanowisk. Powoduje to dalsze, bardziej dogtebne
podejscie do poruszanego problemu, wylonienie jego nowych aspektéw. Osta-
tnia cze$¢, to podsumowanie przeprowadzone przez prowadzacego katecheze.
Zadaniem katechety jest podsumowanie wynikdéw calego procesu, jezeli zostat
on zakonczony, albo tez przedstawienie wtasciwego rozwiazania, gdyby uczest-
nicy do niego nie doszli. Czyni on to zgodnie z zasadami Ewangelii oraz nauki
Kosciota. Jego zadaniem jest takze przedstawienie konkretnych propozycji zy-
ciowych, odnoszacych sig¢ do poruszanego problemu®’.

Jezeli chodzi o zalety tej metody, to mozna powiedzieé, ze prowadzi ona do
podobnych efektéw wychowawczych jak omawiana wczesniej metoda psy-
chodramy. Ponadto uczy ona zdrowego krytycyzmu wobec nie zawsze popraw-
nej oceny rzeczywistosci, a takze pomaga w zdobyciu umiej¢tnosci poprawnej
argumentacji i obrony swoich pogladow, zgodnie z zasadami Ewangelii. Przy

85G.iW.Czapow, Psychodrama, Warszawa 1969, 185;S. Deszczenski, Metody aktywne
w ksztalceniu,94.

86G. i W. Czapow, Psy chodrama ,211.

87 M. Majewski,Propozycja katechezy, 158.
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odpowiednim- doborze tematu i poprawnym przeprowadzeniu katechezy meto-
da trybunatu nastgpuje znaczne ozywienie i zaktywizowanie wszystkich jej
uczestnikow.

ITII. POSTULAT AKTYWIZACJI UCZESTNIKOW
WYMOGIEM KATECHEZY DOROSLYCH

Po przedstawieniu wybranych metod aktywizujacych, ktére mozna zastoso-
wac w przypadku katechizowania dorostych, nalezatoby omdéwié i przedstawié
postulaty przemawiajace za stosowaniem tych metod. Sa to postulaty teologi-
czne oraz psychologiczno-pedagogiczne. Ponadto nalezy wskazac, jakie sa per-
spektywy aktywizacji uczestnikow katechezy. By to zamierzenie zrealizowacd,
trzeba najpierw uswiadomié sobie, jaki jest aktualny stan katechizacji doro-
stych, jesli chodzi o aktywizacje, a takze wjakim stopniu sajuz stosowane me-
tody aktywizujace. Zastosowanie bowiem prezentowanych wczeéniej metod
moze w duzym stopniu przyczyni¢ sic¢ do uaktywnienia katechezy. Jednak
przed zastosowaniem tej czy innej metody, po jej dogtebnym poznaniu, nalezy
jeszcze zdad sobie sprawe z pewnych trudnos$ci i problemow, jakie moga wysta-
pi¢ w trakcie katechezy. Jezeli jednak zostana podjete odpowiednie kroki w
zwiazku z wprowadzeniem metod aktywizujacych, to metody te przyniosa za-
dowalajacystopieni aktywnosci uczestnikéw, a przez to beda prowadzi¢ do ich
wigkszego zaangazowania chrzescijafniskiego.

1. Postulaty teologiczne

Aktywizacja uczestnikOw katechezy przez prowadzacego oraz aktywne
uczestnictwo katechizowanych odpowiada ekonomii objawienia i zbawienia
cztowieka. Bog wzywa cztowieka i oczekuje od niego odpowiedzi. Chrzescija-
nin, chac udzieli¢ tej odpowiedzi, podejmuje rézne formy aktywnosci tak wew-
n¢trznej, dotyczacej jego Zycia duchowego, jak i zewne;trznej , odnoszacej siq
do spo%ecznosm w ktérej zyje. To pozytywne zwrdcenie sie do Boga wyraza SIQ
w aktywnym zyciu sakramentalnym, w praktykowaniu na co dzien czynnej mi-
Yosci blizniego, poprzez sprawowanie we wspolnocie koscielnej, w spoteczen-
stwie sobie wlasciwych funkcji®*. Zatem aktywna postawa wobec Bozego wez-
wania jest zgodna z zasadami zycia chrzescijariskiego. Aby te zadania mogty
by¢ zrealizowane, konieczne jest doprowadzenie tak wspdlnoty katechetycz-
nej, jak i jej poszczegdlnych cztonkdéw do wiary dojrzatej. Jest to konieczne,
poniewaz tylko cztowiek posiadajacy wiare dojrzata i ugruntowana jest zdolny
i wewngetrznie przygotowany do dania odpowiedzi na Boze wezwanie, odpo-
wiedzi na swoje chrzedcijanskie powotanie. Ponadto taka wtasnie aktywna
postawa, ktora realizuje zadania wyplywajace z chrzescijaiskiego powotania,
pozwgla cztowiekowi na dazenie ku petni cztowieczenstwa w Jezusie Chrys-
tusie.

8 DCG,75.
89 Sobor Watykanski 11, Konstyfucia duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnyni38 [da-
lej skrét: KDK].
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Tak zarysowane cele zyciowe cztowieka i zadania katechezy stawiaja przed
nia pewne wymagania od strony metodycznej. Skoro bowiem katecheza ma
prowadzi¢ cztowieka do aktywnos$ci wewnetrznej, jak i zewnetrznej, to musi
ona tak samo odznacza¢ si¢ aktywno$cia. Dopiero wowczas moze okazaé si¢
pomocna w realizacji zadan chrzescijafiskiego powotania oraz pomoze pogte-
bi¢ wiare. Wiare czlowieka w obecnych czasach musi cechowaé aktywnos¢.
Wiara jest bowiem narazona na szereg niebezpieczenstw, jakie niesie wspot-
czesny $wiat, zwtaszcza na skutek zamierzonej ateizacji i oddziatywania $rodo-
wisk niewierzacych”. Ze wzgledu na te niebezpieczenstwa konieczna jest stata
troska o rozbudzenie aktywnej wiary u katechizowanych, by skarb wiary nie
ulegt zatraceniu’'. Jest to mozliwe, gdy katecheza doprowadzi uczestnika po-
przez przezycie do pogtebienia i spotegowania wyznawanej wiary. Temu wtas-
nie sprzy]awytworzeme 0dpow1ednleg0 klimatu, a ktérym moze dojs$¢ do oso-
bowego przezycia wiary”’. Dziejesie to zwlaszcza przy zastosowaniu metod ak-
tywnych. Z drugiej strony wspotczesny §wiat potrzebuje $wiadectwa wiary i do-
brego przyktadu ze strony chrzescijan®3. Z tego powodu wiara nie moze pozo-
sta¢ tylko wewnetrznym aktem czlowieka. Ona potrzebuje ujawnienia si¢ na
zewnatrz. Ponadto ujawnienie swej wiary w dziataniu sprzyja integracji aktu
wiary z dziataniem cztowieka.

Aktywizacja katechezy powinna tez doprowadzi¢ do dialogu na dwdéch pta-
szczyznach: w odniesieniu do Boga oraz do drugiego cztowieka. Cztowiekowi
wierzacemu potrzebne jest otwarcie sic¢ na Boga i na drugiego cztowieka, co
jest mozliwe do osiagniccia przez dialog. Dialog wewnetrzny, prowadzony na
p%aszczyzme Bog-—czlowwk warunkuje osobowe spotkame w wierze migdzy
Bogiem i cztowiekiem®. Takie spotkanie wzmacnia w1arq, a zyciu nadaje pew-
na dynamike. Pobudza ono do gorliwo$ci w wyznawaniu wiary, a takze do apo-
stolstwa, wyzwala che¢ pomocy innym w doj$ciu do wiary dojrzatej. Doswiad-
czenie swej wiary pobudza do czynu. Cztowiek o dojrzatej wierze odczuwa
wewngtrzng potrzebe do dawania §wiadectwa wiary w otaczajacym go §wiecie,
chce dzieli¢ z innymi to, co sam posiada. Stanie si¢ tak, gdy katecheza bedzie
potrafita ujawnié apel, ktéry kieruje sam Bég, domagajac sie wiary i odpowie-
dzi cztowieka”. Ponadto przebywanie zinnymi i dialog na tematy wiary prowa-
dza d(6) wzajemnego ubogacenia zycia osobowego a takze do dojrzewania
wiary .

Nadanie katechezie charakteru aktywnego poprzez dialog prowadzi ponad-
to do uswiadomienia uczestnikom, ze sq wspotodpowiedzialni za szerzenie wia-
ry. Znaczy to, iz dialog we wspdlnocie katechetycznej powinien prowadzi¢ tak-
ze do dialogu z niewierzacymi lub obojetnymi religijnie. Czyni to uczestnikdw
katechezy wsp(')%pracownikami w gloszeniu Stowa Bozego oraz prowadzi ich do
zaangazowania apostolskiego, szczegdlnie wobec srodowisk, do ktorych nie
dociera Stowo Boze gtoszone przez kaptanéw’’.

% DCG, 92.

1 ACT, 19.

92 DCG, 89.

93 DCG, 35; ACT, 25. )

9 Por.Z. Ziét kowski, Tematpracy w katechezie, Zycie i My$l 26 (1979), nr 9, 3—14.

95 W Wigcek, Zaiozema i realizacja katechezy dorostych wedtug Uchwal Soboru Watykaris-
ktegoll Studia Warminskie 17 (1979), 487; M. Maj ewski, Propozycja katechezy, 139.

M. Majewski, Propozycja katechezy, 140.
97 Sobér Watykanski 11, Dekret o apostolstwie swieckich, 13.
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Podsumowujacmozna stwierdzié¢, ze aktywna wiara katechizowanych, ktéra
jest zdolna do manifestowania si¢ w otoczeniu, szybciej moze zaistnie¢ i rozwi-
na¢ sig, gdy katecheza bedzie to utatwiac i do tej aktywnosci wiary prowadzic.
Jest to mozliwe do osiagni¢cia przy odpowiedniej tresci w potaczeniu z aktyw-
nymi metodami przekazu.

2. Postulaty psychologiczno-pedagogiczne

Przemiany spoteczne i kulturalne we wspdtczesnym Swiecie wywieraja
ogromny wp’ryw na cztowieka. W sferze tych wplywéw znajduje sig takze jego
zycie religijne”. Ze strony Koéciota zaktada to konieczno$¢ szukania nowych,
dostosowanych do wspdtczesnosci i bardziej odpowiednich, sposoboéw przeka-
zywania Oredzia. Zmieniajasie bowiem pokolenia, a wiec i sposdb ewangeliza-
cji musi ulec zmianie, a stanie si¢ to dzigki stosowaniu nowych wyjasniefii no-
wych form ekspresji whasciwych danej kulturze". Jedli w tym $wietle spojrzy-
my na katechezq jako na specyficzng forme nauczania, to musimy stwierdzié,
7€ nie moze si¢ ona odcia¢ od dorobku takich nauk ]ak psychologia, soqolo—
gia, pedagogika'” Odejsme bowiem od postulatow wypracowanych przez te
nauki mogtoby uczymc katecheze nieskuteczna. Natomiast prowadzenie w cza-
sie katechezy aktywnych poszukiwan nowych uje¢ i rozwiazan chrzescijanskich
we wspétczesnym zyciu bez uwzglednienia postulatow tych nauk nie przyniesie
spodziewanych efektéw. Nalezy zatem pozytywnie podejs¢ do sugestii tych
nauk, wtedy bowiem metody aktywne, ktore te nauki sugeruja, nie beda, tylko
tworzeniem nowej zasady dydaktycznej, ale stana si¢ wrecz warunkiem $wia-
domej aktywnodci chrzescijaniskiej, o ktora przeciez chodzi.

Stan aktywnosci, tak potrzebny na katechezie i w zyciu codziennym, wedtug
psychologii jest zasadniczym stanem cztowieka'’'. Natomiast pedagogika
moéwi, ze stopien aktywnosci wplywa na skuteczno$¢ i warto$¢ nauczania, za$
wyrazem zewnetrznym aktywnosci cztowieka jest jego dziatanie'”. Jezeli na to
witasnie dziatanie spojrzymy jako na proces psychologiczny, to mozna w nim
wyszczegdlni¢ kolejne etapy: informacji, przekonanie do dziatania (motyw),
przewidywania wynikéw, wtasciwego dziatania, radosci z osiagnigcia celu.
Z kolei te same elementy mozna wyrdzni¢ na katechezie. Beda to: poznanie
Stowa Bozego — poznanie prawdy, uformowanie przekonan, czyli podanie
motywu dziatania, pobudzenie do dziatania sumienia przeduczynkowego, wre-
szcie wilasciwy czyn i dziatanie sumienia pouczynkowego. Tak pojety proces
aktywnos$ci powinien doprowadzi¢ do uformowania osobistego przekonania
i uksztattowania wlasciwych motywdéw dziatania. Zarysowany w ten sposéb
proces dziatania cztowieka wymaga od katechety, by postugiwat si¢ odpowied-
nio dobranymi metodami'”

Jesli chodzi o stopieni oddziatywania prawd objawionych na cata osobowoséé
katechizowanych, to zalezy on od odpowiedniego sposobu ich przedstawiania.

%8 KDK. 4.

% DCG, 2.

100 ACT, '58.

101]S trel au, Osobowos¢, w: Psychologia, pr. zb. pod red. T. Tomaszewskiego,
Warszawa 1977, 715—717.

102 W, Okon Tresé, procesy, metody wychowaniaw: Pedagogika, pr. zb. pod red. M. Su-
chodolskiego, Warszawa 1980, 345.

13F, Materski, Wychowawcze aspekty katechezy, Kat 13 (1969), 50.
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Prawdy te musza by¢ przedstawione jako odnoszace si¢ do codziennego zycia
uczestnikdw. Wymaga to wi¢c, by przedstawiano je na tle czy w zaleznosci od
konkretnych probleméw zyciowych katechizowanych. Z drugiej strony, by te
problemy mogty si¢ ujawnié na zewnatrz, potrzebny jest pewien stopien otwar-
tosci i zaufania. Konieczne sa zatem okre$lone kontakty spontaniczne w ra-
mach grupy katechetycznej, ktore sprzyjajapowstaniu odpowiedniej atmosfe-
ry. Poprzez te kontakty mozna si¢ zorientowa¢, jakie stosowaé formy i metody
przekazu, aby uzyskaé wlasciwy stopien oddziatywania'™.

Katecheza — to nie tylko przyswojenie nowych tre$ci. Chodzi w niej bar-
dziej o zrozumienie tych tredci. Dlatego nauczanie powinno mie¢ charakter ra-
czej poszukiwania ukrytej rzeczywistosci, ktoéra zazwyczaj jest ztozona i trudno
dostepna. Ten aspekt katechezy zaktada pewna wspdélnotowos$¢ poszukiwan i z
tego wzgledu odpowiedniejsze wydaja sic wtedy takie metody, ktére umozli-
wiaja, kazdemu zaangazowanie w to wspodlne poszukiwanie. Ma to réwniez
wplyw na owocno$¢ poszukiwan'®.

Atywne wilaczenie si¢ we wspolnotg katechetyczna jest wskazane takze z in-
nych powodéw. Ot6z ze strony wspotczesnej cywilizacji, gdzie zachodza, takie
zjawiska, jak wysoka technicyzacja i komercjalizacja zycia, cztowiek narazony
jest na osamotnienie, stresy, depresjez powodu alienacji. Katecheza powinna
temu -przeciwdziataé, wychowujac cztowieka do zycia i pracy we wspdlnocie.
Pomoze to cztowiekowi aktywnie zrealizowaé swoje zyciowe powolanie, a jed-
nocze$nie ustrzeze go przed zgubnymi wplywami cywilizacjil®,

W ramach katechezy powinno doj$¢ takze do wypracowania pewnych po-
staw i przekonan. Trwato$¢ tych postaw, jakie formujesig w trakcie nauczania,
autentyzm przekonan, dynamizm zycia zalezne sa od bogactwa metodycznego
zastosowanego w procesie formowania, od motywacji i przezy¢ uczestnikow.
Z tego powodu metody aktywizujace stosowane na katechezie musza cechowaé
si¢ znacznym dynamizmem i bogactwem, by cho¢ w czesci ten dynamizm moz-
na przenie$¢ w zycie codzienne, zwtaszcza gdy chodzi o deklarowanie swoich
przekonan i pogladow. Cztowiek wewngetrznie przekonany i urobiony moze
daé odwazne $wiadectwo prawdzie, ktora zna i ktéra dotyczy jego zycia'”’

Owocno$¢ katechezy zaleZy takze od tego, czy zawiera ona elementy ksztat-
tujace zycie ludzkie. Chodzi o to, by na katechezie znalazto si¢ to, czym zyje
cztowiek na co dzien, a wicc przezycie, do$wiadczenie, dziatanie. Wtedy kate-
cheza prowadzi do dziatania, a takze pomaga w tym dziataniu. Tym samym wy-
wiera pozytywny wptyw na zycie katechizowanych. Niewatpliwie wiaze sig to z
zastosowaniem metod aktywizujacych'”. Metody takie unikaja przekazywa-
nia gotowych wiadomosci, ale wilaczaja uczestnikéw do aktywnego wspot-
udziatu i wspétpracy. Takie zaangazowanie przynosi spodziewane efekty we
wszelkim przekazywaniu tre$ci ewangelicznych, ktérym czlowiek swoim zy-
ciem daje odpowiedz'”’. Zastosowanie konkretnej metody przekazu na kate-
chezie jest uzaleznione od aktualnych okoliczno$ci, w jakich zyje wspdlnota
koécielna. Dlatego rodzi si¢ konieczno$¢ prowadzenia w tym kierunku ciagtych

104 M. B artos, Dynamizowanie katechezy przez kontakty spontaniczne, Kat 21 (1977), 215.
105 M. Maje ws k i, Katecheza w posoborowych dokumentach Kosciota, Roczniki Teologi cz-
no-Kanoniczne KUL24 (1977), z. 6, 54.
106 . Bagrowicz, Katecheza dorostych, CT 42 (1972), fasc. 3, 164.
W07 T, N azar, Ksgatiowanie postawy apostolskiej praagechezg, AK71 (1978), nr 418,230.
108 E Materski, Wychowawcze aspekty katechezy, 44.
1981;9 V\g Koska, Zagadnienie metodyki katechetycznej, Poznatiskie Studia Teologiczne, Poznan
1.3, 187.
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poszukiwan, by znalez¢ sposoby lepiej odpowiadajace aktualnym potrze-
bom''’. Zawsze jednak trzeba pamietaé, ze wszelkie metody o tyle sa przydat-
ne, o ile pomagajaw przekazywaniu wiary i do wiary wychowuja. Ta przydat-
no$¢ pod tym wtasnie wzgledem powinna by¢ podstawowym kryterium zasto-
sowania tej czy innej metody''".

3. Stan obecny aktywizacji uczestnikéw katechezy dorostych

W Kodciele, poczawszy od Soboru Watykanskiego 11, daje si¢ zauwazy¢ ko-
lejny ruch odnowy katechetycznej. Ruch ten zaznacza si¢ od strony teoretycz-
nej . Zagadnienia tre$ci, modelu czy celu katechezy sa ciagle przedmiotem ana-
liz i dociekan specjalistow. W centrum zainteresowan znajduje sig takze pro-
blematyka metodyki katechetycznej, na ktorg spoglada si¢ poprzez ciagle na
nowo odczytywane Objawienie, a takze poprzez osiagni¢cia wspotczesnej dy-
daktyki. Od strony praktycznej realizacji katechezy réwniez mozna zauwazy¢
tworcze ozywienie, poszukujace stale nowych form przekazu tredci, ktore by
odpowiadaty autentycznym potrzebom uczestnikoéw katechezy. Taki stan rze-
czy dowodzi, ze wspotczesna katecheza uwrazliwiona jest na znaki czasu, kto-
rym chce wyj$¢ naprzeciw w swoim nauczaniu. Konieczne jest jednak, biorac
za podstawe Pismo Swigte i Tradycje Kosciota, wtasciwe odczytanie tych zna-
kéw. Dopiero wtedy zaznaczajaca sic odnowa katechetyczna bedzie wtasciwa
odpowiedzia na zmieniajaca si¢ rzeczywisto$é¢'’. W praktyce jest to odnowa
realizowana przez dokonywanie odpowiednich zmian, ktére wprowadzane sa
takze w zakresie metod przekazu katechetycznego. Dokonywane jest to w ta-
kim zakresie i stopniu, by sposoby przekazu orgdzia chrzescijariskiego na kate-
chezie byty integralnie ztaczone z tre$cia gtoszonej nauki. Sita oddziatywania
Stowa Bozego nie ulega wtedy zahamowaniu, ale wrecz przeciwnie, zaznacza
sig nowa moca. Za$ wynikiem tego oddziatywania powinna by¢ pozytywna od-
powiedz udzielona przez katechizowanych w zyciu codziennym.

Analiza katechezy dorostych pod katem integralnosci metody z tredcia wy-
kazuje, ze sytuacja w wigkszosci przypadkdw nie jest pod tym wzgledem zado-
walajaca, gdyz stosowane na katechezie metody dydaktyczne przewaznie nale-
za do grup metod podajacych,jak: wyktad, prelekcja czy konferencja. Metody
te, jako nie do§¢ aktywizujace, nie oddajaspecyficznego charakteru gtoszone-
go oredzia chrzescijanskiego, ktore jest zawsze wezwaniem skierowanym do
cztowieka i ktére domaga sie¢ odpowiedzi. Metody podajace maja niewatpliwa
zalete, bo. w stosunkowo krétkim czasie przekazuja znaczna ilo$¢ informacji,
jednak dla katechezy jest to niewystarczajace, gdyz brak tu takich istotnych
elementdéw, jak: aktywizacja poszczegdlnych uczestnikow catej grupy, jej zdy-
namizowanie. Pozostawienie uczestnikéw katechezy w roli biernych stuchaczy
podawanych tresci powoduje bardzo staby stopienn przyswojenia podawanej
nauki, gdyz nie ma tu tak istotnego elementu w procesie nauczania, jakim jest
osobiste zaangazowanie uczestnikéw w przebieg nauczania. Dopiero przy oso-
bistym zaangazowaniu moze dokona¢ si¢ trwata asymilacjatresci Oredzia, po-
staw chrzedcijanskich i pogladéow katolickich, ktéra jest niezbednym warun-
kiem przeniesienia tych tre$ci w zycie codzienne katechizowanych.

110 DCQG, 46.
111 ACT, 58.
112M. Majewski, Propozycja katechezy, 159.
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Zarysowana sytuacjakatechezy dorostych od strony metodycznej jest w zna-
cznym stopniu uwarunkowana pewnymi ograniczeniami formy katechizacji dla
tej grupy chrzescijan. Obecnie bowiem w Polsce, gdy chodzi o katechezg doro-
stych, w przewazajacej czeSci mozna wyrdzni¢ katechezy okazjonalne. Dla
przyktadu, w diecezji katowickiej prowadzone sa m. in. katechezy dla rodzi-
céw dzieci klas I i IT szkoty podstawowej oraz katechumenat przedmatzenski.
Katechezy te odbywajasi¢ w cisle okre§lonym celu i z g(’)ry za%oZona tematyka.
Dlatego forma ich POd wzgledem metodycznym najczesciej ogranicza si¢ do
metod podajacych!!3, Katechetom zalezy bowiem na jak najwiekszym przeka-
zaniu tresci, przez co realizuja tylko element informacyjny katechezy, na sku-
tek czego cierpi formacja, $cislej — wychowanie do aktywnos$ci zyciowej i da-
wania $§wiadectwa chrzescijaniskiego.

Wigksza natomiast swoboda tresci i formy ciesza sie katechezy dla mtodziezy
pracujacej (powyzej 18. roku zycia) i dla rodzicéw dzieci i mtodziezy szkolnej,
réowniez prowadzone w diecezji katowickiej. W tym wypadku katecheta w wy-
borze zagadnienia, a przez to i metody, nie jest tak $cidle ograniczony okolicz-
no$ciami czy tematyka, jak przy katechezie z okazji sakramentu matzeristwa
czy Komunii $w. dzieci. Prowadzacy katechezg ma tu mozhwosc szerokiego
wyboru tematéw, zwtaszcza aktualnie interesujacychstuchaczy'

Nalezy zauwazy¢, ze problem aktywizacji dorostych mozna rozw1azaé gtow-
nie przez wprowadzenie katechezy systematycznej i permanentnej. Wtedy bo-
wiem nie zachodzi konieczno$¢ Scistego ograniczenia formy tej katechezy pod
wzgledem tresSciowym ani metodycznym i mozna wyj$¢ naprzeciw potrzebom
uczestnikéw. Tego typu praca z dorostymi pod nazwa, ,,wieczory rozmow" roz-
wineta sie¢ w Holandii. Obejmuje ona mate grupy oséb, ktére maja charakter
nieformalny i nastawione sa przede wszystkim na dialog. Natomiast w RFN
organizuje si¢ na podobnych zasadach tzw. ,,godziny wiary dla dorostych".
Gdy chodzi o sytuacje w Polsce, to doro$li moga korzystaé z dziatalnosci Klu-
bow Intehgenql Katolickiejt1s. J ednak ta forma pracy z dorostymi jest ograni-
czona nie tylko pod wzgledem osobowym do pewnych tylko grup spotecznych,
ale i terytorialnym, wystgpuje bowiem jedynie w duzych osrodkach miejskich.

4. Trudnoéci stojace przed katecheza dorostych
na polu aktywizacji

W przypadku stosowania metod aktywnych na katechezie dorostych trzeba
sobie takze uswiadomié, ze moga wystapi¢ pewne trudnosci w przeprowadze-
niu katechezy wybrana metoda. Trudnosci te nie zawsze sa zalezne od prowa-
dzacego katecheze, nie mniej w wigkszosci wypadkéw katecheta moze je prze-
widzie¢ i wczedniej im przeciwdziatad.

Dydaktyka ogélna zdotata na przestrzeni swej historii wypracowaé wiele
réznych metod nauczania, z ktérych niektére przeniknety do katechizacji w ca-
tosci lub w poszczegdlnych elementach. To bogactwo metod, bedace w zasiegu
katechety, moze si¢ sta¢ dla katechezy pewnym niebezpieczenstwem wowczas,
gdy element metodyczny zostanie przeakcentowany albo gdy zostana wprowa-
dzone w ramach jednej jednostki katechetycznej, bez uzasadnienia, rézne

Ez H. Bednorz, Katecheza dorostych, Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne 5 (1972), 12.
Tamze, 13.
sy Czerwin ski, Katechizacja dorostych, AK 71 (1978), nr 418, 415—416.
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metody czy elementy réznych metod. Takie postepowanie moze prowadzié
katcheze do sztucznego rozdzielenia na szereg nie zawsze wspotbizmiacych
czesci. Powodowac to moze w efekcie dysharmonie, ktdra ostabia skutecznoéé
katechezy przez zatracenie jej catoSciowego wyrazu.

Innym niebezpieczenstwem jest popadnigcie w skrajno$¢ przeciwna, gdy
element metodyczny katechezy zostanie zawegzony do Scisle okreslonej metody
i Srodkow. Wtedy katecheza jest skazana na zaciesnienie swego zakresu., ?
wierzchownos¢ u1€;01a a co za tym idzie — na pewne zubozenie wewnetrznell
Dlatego wydaje si¢ potrzebne potaczenie obu powyzszych stanowisk. Komecz—
ne jest bowiem zréznicowanie metod, ale wtasciwie pojete, bez jednostronne-
go podkreslania tylko aspektu formalnego w trakcie przekazu katechetyczne-
go. To bogactwo metod moze katechezie okazac si¢ pomocne, ale tez moze by¢
pewnym utrudnieniem. Bowiem wielo$¢ i réznorodnos¢ metod wyizolowana z
catego procesu katechetycznego, a pozostajaca tylko jako ,,narzedzie™ dydak-
tyczne, moze w sumie zaszkodzi¢ katechezie. Nalezy dazy¢, by metoda byta in-
tegralnie ztaczona z wszystkimi elementami katechezy, nie moze by¢ od niej
takze sztucznie oddzielona. Zbyt czesto broni si¢ jeszcze form i struktur, kon-
cepcji katechezy, a zatem i metod, ktore w obecnych warunkach ulegty dezak-
tualizacji. Ich skuteczno$é i efektywno$é jest juz niewystarczajacai trzeba szu-
ka¢ nowych sposobdw oddziatywania, nowych metod odpowiednich do men-
talnodci i potrzeb wspdtczesnego cztowieka.

Niebezpieczenistwem moze byé z kolei popadnigcie w inna skrajno$é, gdy
wprowadza si¢ do katechezy elementy metodyczne, ktore hotduja za wszelka
ceng nowosci, popularnosci czy wrecz $wieckosci. Nie sprzyja to pogtebieniu
katechezy, zwigkszeniu jej owocnosci, natomiast moze prowadzi¢ do zagubie-
niajej celu. Wprowadzeme nowych metod bez ngQbszego uzasadnlenla dopro-
wadzi¢ moze do tego, iz katecheza utraci swa tozsamo$é'

Nieporozumieniem bytoby takze, gdyby katecheta odrzucit takie elementy,
jak: organizacja, planowanie czy stopniowe realizowanie tre$ci katechezy.
Opierajac siq bowiem tylko na improwizacji, pozbawionej planu i metody,
katecheta nie jest w stanie zrealizowa¢ zamierzonych celéw, a katecheza moze

sta¢ sie bezowocna'"®

Poza trudnoéciami natury formalnej moga zaistnie¢ takze trudnosci ze stro-
ny podmiotowej. Moze si¢ na przyktad okazaé, ze uczestnicy nie sa przygoto-
wani do katechezy prowadzonej metodami dydaktycznymi czy pedagogiczny-
mi. Moga wtedy wystapi¢ problemy z wtasciwym przeprowadzeniem dyskusji,
z prowadzeniem analiz czy z wyciaganiem wnioskéw. By temu przeciwdziataé,
nalezy, odpowiednio wczeéniej, cierpliwie i systematycznie wdrazaé grupe ka-
techetyczna do pracy opartej na tych metodach.

W trakcie katechezy, gdy do gtosu sa dopuszczeni uczestnicy, istnieje nie-
bezpieczenstwo, iz katecheza moze si¢ przerodzi¢ w zacigta dyskusje, w czasie
ktérej dochodzi do Scierania si¢ przeciwstawnych stanowisk i gdzie trudno
doj$¢ do konkretnych wnioskéow. Wtedy katecheza zamiast budowa¢ jednosé,
moze by¢ powodem podziatu. Tymczasem chodzi o wytonienie refleksji nad zy-
ciem, doprowadzenie do osobistych decyzjii danie pewnej formacji. Wszystko
to powinno odbywaé si¢ w ramach wspolnoty katechetycznej, gdzie panuje
peine zrozumienie. Osiagnigcie tego celu wymaga bardzo uwaznego prowa-

116 M. Majewski, Propozycja katechezy, 160.
7 Tamze, 159.
118 Tamze, 160.
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dzenia katechezy, a gdy zachodzi konieczno$¢, wskazany jest nawet sprzeciw
wobec grupy. Nalezy dazy¢ zatem do wypracowania u katechizowanych takiej
postawy krytycznej i rzeczowej, by zagadnienie wiary mogto by¢ rozwazane
i pogtebiane we wtasciwym $wietle i klimacie, przy W)rasciwym nastawieniu.
W tym wszystkim ]ednak nalezy zachowac otwartosc kontakt i wspdtprace, zas
od strony tre$ciowej — wierno$¢ nauce Kosciota'”

Trudnosci moga powsta¢ rowniez od strony prowadzapego Zaistnie¢ moze
taka sytuacja, w ktorej liczba duszpasterzy czy odpowiednio przygotowanych
ludzi swieckich jest mewystarcza]acaw stosunku do potrzeb. Niekiedy prowa-
dzacy nie sa w stanie podjaéwszystkich temat6w interesujacych grupe kateche-
tyczna, czy tez nie zdotaja sprosta¢ wymogom katechezy prowadzonej wedtug
pewnych wskazan metodycznych'”

Aktywizacja dorostych moze napotkaé takze pewne trudno$ci natury zew-
ngtrznej. Problemem moze sig okazaé np. zmiana struktury przestrzennej, po-
legajaca na potrzebie adaptacji sali katechetycznej. Tradycyjne, wzicte ze
szkoty, ustawienie krzeset i stotéw w przypadku ludzi dorostych wprowadza
pewne ograniczenia i narzuca katechezie stary schemat: pouczajacy mistrz
i milczacy uczniowie.

Brak dostatecznej ilogci literatury religijnej, a zwtaszcza wystarczajace;j licz-
by egzemplarzy Pisma Swigtego moze si¢ okaza¢ powazna przeszkoda w prze-
prowadzeniu katechezy.

Wspomniane wyzej trudno$ci mozna pokonaé, gdy podejmie si¢ realizacjg
konkretnych zadan, jakie stoja przed katecheza dorostych w zakresie jej akty-
wizacji.

5. Zadania i postulaty w zakresie aktywizacji uczestnikéow
katechezy dorostych

Kazda katecheza, a zwtaszcza katecheza skierowana do ludzi dorostych, wy-
maga ciaglego rozwoju pod kazdym wzgledem. Wynika to z faktu, iz realizacja
jej jest prowadzona w rzeczywistosci podlegajacej ciagtej zmianie i ewolucji.
Dlatego musi ona przybiera¢ formy odpowiednie dla danej epoki, kultury i cy-
wilizacji. Powinna zatem odczytywana na nowo Ewangelie gtosi¢ w taki spo-
séb, by niezmienne prawdy zawsze docieraty do stuchaczy i nie tylko podazaty
za zyciem, lecz kierowaty jego rozwojem'2!. Odnosi sie to w pierwszym rzedzie
do tresci katechezy. Niemniej jednak i sposéb katechizacji tez musi podlegaé
ciaglym zmianom i rozwoj owi, przy czym nie chodzi tu o j akie$ dopasowywanie
metody do tresci katechezy czy wymagan wspotczesnego zycia. Odnowa musi
by¢ catosciowa i wewnetrzna, dotyczaca wszystkich elementéw katechezy. By
to zrealizowaé, zachodzi konieczno$¢ podjecia szeregu zadan, zwtaszcza na
gruncie aktywizacji uczestnikow katechezy poprzez stosowanie odpowiednich
metod zmierzajacych do osiagnigcia tego celu.

Wybdr metody jest niewatpliwie waznym zagadnieniem. Jednak nim zdecy-
dujemy si¢ na przeprowadzenie katechezy okre§lona metoda, trzeba sobie
uswiadomi¢ wpierw postulaty pedagogiki chrzescijanskiej, rzutujace na wtasci-
we zastosowanie kazdej metody. Jezeli wiara, do ktérej prowadzi katecheza,

119 Tamze, 161.
120 S Wéjtowicz, Formaca religia dorostych}90.
121M. Pagiewski, Kierunki rozwoju wspdtczesnej katechezy, Kat 14 (1979), 145.
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ma by¢ samodzielna i autentyczna, to prowadzenie do takiej wiary powinno i$¢
w kierunku dobrowolnosci, aktywnosci i odpowiedzialnos$ci. Takimi cechami
powinna sie odznaczaé wiara osoby dojrzalej. Z tego wynika, ze nauczanie ka-
techetyczne musi by¢ oddziatywaniem osobowym, powinno ono zawiera¢ dy-
namizm chrze$cijanski, by mogto prowadzi¢ do aktywnosci w sferze religijne;j.
Nie chodzijednak tu tylko o sama aktywno$¢ religijna, ale takze o wychowanie
katechizowanych do postaw autentycznie chrzescijariskich wobec zycia'”.
Postawe taka powinien cztowiek dorosty zachowac¢ szczegdlnie wobec tego, co
nie jest chrzescijanskie. Poniewaz otaczajaca nas rzeczywisto$¢ podlega cia-
glym zmianom pod kazdym wzgledem, odpowiedz cztowieka, czyli jego $wia-
dectwo, musi by¢ niejako adekwatna do nowych okolicznoéci i warunkéw, stad
postulat ciagtego uwspdtczeéniania katechezy dorostych'>.

Od metody stosowanej na katechezie nalezy wymagaé¢, by miata ona pewne
wartosci personalne, bowiem do rozwoju wiary katechizowanych niezbedne
jest doswiadczenie przez nich $wiadectwa prowadzacego, jak i catej grupy.
Swiadectwa od osoby oddzieli¢ nie mozna. Z tego powodu metoda katechezy
powinna mie¢ charakter personalny, gdyz osoba zwraca si¢ do 0sdb. Zachodza,
tu relacje osobowe'”. W takim ujeciu katecheza dorostych ma charakter
wspolnototwoérezy, gdzie kazdy czuje sic wspdrodpowiedzialny za wszystkich
uczestnikow. Realizuje si¢ to zawsze najlepiejw klimacie dialogu prowadzace-
go do wzajemnego ubogacenia, a dalej do wspdipracy i wspdttworzenia kate-
chezy. W konsekwencji prowadzi to do wspétodpowiedzialno$ci za przekaz
Stowa Bozego'”’. W ten sposéb ta niejako wewnetrzna dynamizacjakatechezy
bedzie owocowacd dziataniem apostolskim na zewnatrz w otaczajacym swiecie.

W swoim oddziatywaniu metoda powinna zawiera¢ takze wartosci pedagogi-
czne i wychowawcze. Nalezy wigc dotychczasowa pedagogike asymilacji (bier-
nego przyjmowania) zastapi¢ pedagogika aktywnosci i tworczosci. Pedagogika
wiary musi i$¢ w kierunku samowychowania i ukazywania takich postaw, ktore
by pozwolity cztowiekowi wierzacemu dostosowac si¢ do zachodzacych zmian
w $wiecie, bez narazania swej wiary na szkode'*’.

Wybdr odpowiedniej metody katechetycznej jest istotny i w duzym stopniu
decyduje o powodzeniu katechezy, jej dynamizacji i aktywizacji. Jednak przy
pewnym bogactwie metod katecheta nie moze stosowaé ich przypadkowo, bez
poddania swego wyboru rzeczowej analizie. Konieczne jest bowiem rozpatry-
wanie tu obiektywnych uwarunkowan dynamiki samej katechezy, a przede
wszystkim jej celu szczegdtowego w aspekcie wychowawczym i pedagogicz-
nym. Gdy si¢ tych spraw odpowiednio nie uwzgledni, wowczas metoda nawet z
pozoru dobrze wybrana okaze si¢ nieadekwatna do konkretnej katechezy i nie
pozwoli na zrealizowanie celu. Katecheta powinien zatem dokona¢ wyboru,
przewidujac skutki swego dziatania w catym kontekscie. Chodzi tu na pierw-
szym miejscu o uchwycenie specyfiki danej metody, jej charakteru i stopnia ak-
tywizacji, jaki sama wprowadza.

Kolejne uwarunkowania to zwiazek wybranej metody z tredcia, ktora kate-
cheta przekazuje. Réwnie wazne sa okolicznosci i warunki, w jakich odbywa
si¢ katechizacja. Jednak najbardziej istotnymi kryteriami w doborze metody

122 M. Maj ewski, Katecheza w posoborowych dokumentach Kosciota, 54.

123 Wiara, modlitwa i jycie w Kosciele katowickim (Uchwaly I Synodu Diecezji Katowickiej),
Rzym-—Katowice 1976, Uchwatalll2.2.1., 30.

124 M. Nl asjjeswskli i PPograzycja katechezy , 160.

125 VW¥aren, motlitwa jizjyoie, Wchwata 111 3.2.2., 34,

126 M. Finke, Katecheza dorostych we Francji, Kat 17 (1973), 31.
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sa sami katechizowani, czyli ich wiek, problemy, postawy zyciowe'”’. Dlatego,
uwzgledniajac podmiot katechezy, mozna stworzy¢ pewne zespoly czy grupy
problemowe badz tez wiekowe, zaleznie od zainteresowan katechizowanych.
Bedzie to prowadzi¢ do pewnej jednorodno$ci grupy, np. grupy starszej mio-
dziezy, rodzicow czy matzonkow. W efekcie spowoduje to zwigkszenie charak-
teru wspolnotowego grupy, a wicc utatwi dialog oraz rozwiazywanie sobie wta-
$ciwych probleméw czy wzajemna wymiang mysli i do§wiadczen. W sumie wia-
ze sig to ze zwiekszeniem aktywnoséci'™

Wszystkie te uwarunkowania odpowiednio wcze$niej przemyslane powinny
mie¢ wptyw na wybér metody, ktdra wrasciwie wybrana i osadzona w realiach
zyciowych pozwoli na zdynamizowanie katechezy. Jednak w praktyce moze si¢
okazaé, ze wybor jednej metody jest niewystarczajacy. Z tego wzgledu mozna
stosowa¢é kilka metod lub tez taczyé wybrane elementy kilku metod. Jednak w
tym wypadku istnieje niebezpieczenstwo dezintegracji katechezy. Trzeba wigc
stara¢ si¢, aby metoda bedaca synteza kilku metod byta integralna w swej bu-
dowie. Powinno sig stworzy¢ nowa metode kompleksowa, ktdra by przyniosta
spodziewane efekty w postaci aktywizacji uczestnikéw'”

Wprowadzanie nowych metod nauczania i przekazu katechetycznego wyma-
ga zawsze przeprowadzania eksperymentéw i dogiebnej analizy, by wydoby¢
elementy powszechne i ogdlne, gdyz to, co jednostkowe i szczegdtowe, nie za-
wsze jest obrazem ztozonej rzeczywistosci pedagogicznej, a takze nie zawsze
stuzy aktywizacji. Odnowa i poszukiwanie powinny by¢ zatem state i konsek-
wentne, bowiem rezultaty nie zawsze sa zaraz widoczne. Tylko odnowa prowa-
dzona w sposéb ciagly doprowadzi w konsekwencji do takich przemian, ktore
beda autentyczna odpowiedzia na wspotczesne zapotrzebowanie katechezy.

Zagadnienie metod aktywnych zwiazane jest takze ze sprawa formy kate-
chezy. Chodzi mianowicie o to, by formy i metody stuzyty katechezie, gdyz w
przeciwnym wypadku katechezie grozi zamknigcie sie¢ w sztywne ramy organi-
zacji. Pozadanym wymogiem jest zatem zespolenie warto$ci katechezy okazjo-
nalnej z tym, co zawiera katecheza systematyczna w dziedzinie aktywizacji.
Z pewnoscia pozwoli to na zdynamizowanie i ukierunkowanie katechezy!-°.
Niezbedne dla osiagnigcia zamierzonej aktywizacji uczestnikow katechezy jest
takze uswiadomienie im koniecznos$ci katechezy permanentnej, gdyz wtasnie
stata i systematyczna katecheza moze okazaé si¢ skuteczna w oddziatywaniu
i prowadzic do dynamizacji wyznawanej wiary. Bez tej $wiadomosci u odbior-
cow katechezy pojawiac si¢ beda c1agle nowe trudnosci, takze gdy chodzi o pra-
ce oparta na konkretnych metodach"

Wskazania dotyczace katechezy doros%ych na terenie diecezji katowickiej
zawarte sa w dwu zasadniczych pismach wydanych przez Referat Katechetycz-
ny Kurii Diecezji Katowickiej32. Powyzsze dokumenty zalecaja regularne,
czeste prowadzenie katechez metoda dialogu, bowiem tylko katecheza aktyw-
na i systematyczna moze daé trwate efekty.

Na zakonczenie nalezy wskazaé na jeszcze jeden wazny element katechezy.
Otéz szerokie otwarcie si¢ katechezy na §wiat, zespolenie jej z konkretnym $ro-
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dowiskiem, a przede wszystkim wykorzystanie osiagnie¢ psychologii, socjo-
logi, pedagogiki i dydaktyki, szczegllnie w zakresie metod i $rodkéw oddziaty-
wania katechetycznego, niesie z soba takze pewne niebezpieczenstwo. Kate-
chezie grozi bowiem zagubienie si¢ i zatracenie sw& tozsamosci, jesli idac
razem z postgpem pedagogicznym w swej ciagtej adaptacji metodyczne] zatra-
ci swa duchowo$¢. Zwracajacsie do cztowieka bedacego osoba duchowo-ciele-
sna, nie moze ona niewtasciwie rozktada¢ akcentéw. Dlatego zadaniem kate-
chety jest wiasciwe uduchowienie katechezy'33.

Uséwiadomienie sobie przez prowadzacego katecheze powyzszych zadan
i postulatéw z pewnos$cig doprowadzi do wtasciwego stanowiska wobec stoso-
wania metod aktywnych, co w rezultacie przyczyni si¢ do osiagniccia przez
katecheze zamierzonego celu.

ZAKONCZENIE

W niniejszym artykule, jak sugeruje temat, starano si¢ przedstawi¢ znacze-
nie i funkcjg metod aktywnych w procesie katechizacji dorostych. Omawiajac
konkretne metody katechetyczne, zwracano uwage przede wszystkim na stro-
ne formalna kazdej z nich. Nalezy tu zaznaczy¢, ze prezentowane metody kate-
chetyczne nie moga by¢ traktowane jako wyizolowane narzedzia w pracy Kate-
chetycznej, bowiem wlasciwie zastosowana metoda powinna taczy¢ si¢ z tak
istotnym elementem katechezy, jakim jest tre$¢. Nie bez znaczenia w przypad-
ku doboru odpowiedniej metody sa takze sami katechizowani, ich zaangazowa-
nie, spontaniczno$é, przezycie, rozmodlenie czy $wiadectwo. Te wtasnie ele-
menty, charakteryzujacepodmiot katechezy, nie zostaty tu szczegétowo wyod-
rebnione, gdyz autorowi chodzito o zwrdcenie uwagi na same metody aktywne
jako takie i wskazanie na niezbgdna konieczno$¢ ich stosowania w przypadku
katechizowania ludzi dorostych. Aktywizacja, zwtaszcza dorostych uczestni-
kéw katechezy, stata sie dzi§ wrecz koniecznym wymogiem nauczania kateche-
tycznego. Dzieje sig tak z wielu wzgledéw tak teologicznych, jak i psychologi-
czno-pedagogicznych. Stosujaczaprezentowane metody, nalezy mie¢ na uwa-
dze takze postulaty duszpasterskie, uwarunkowania osobowe czy sytuacyjne.

Autor zdaje sobie sprawe, iz artykut nie wyczerpal zagadnienia dogtebnie.
Stato si¢ to z kilku powoddéw. Czerpano bowiem z literatury dostepnej w jezyku
polskim, ktodrej ilo$¢ w tej dziedzinie nie jest jeszcze zadowalajaca. Zas§ wyboru
metod dokonano tak, by zaprezentowac tylko najbardziej przydatne. Wydaje
sie¢, ze artykut ten, mimo ze podejmuje tylko jeden z elementéw katechezy
dorostych, moze by¢ przyczynkiem do rozwoju tak waznej dziedziny duszpa-
sterstwa, jaka jest formacjaludzi dorostych w ramach katechizacji.

133Por. M. M aj e ws ki, Problematyka katechetyczna na V sesji Synodu Biskupdw w Rzymie,
AK 71 (1978), nr417, 47.
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BEDEUTUNG UND FUNKTION DER AKTIVEN METHODEN
IM PROZESS DER ERWACHSENENKATECHESE

Zusammenfassung

Der vorliegende Artikel weist nach, von welcher Bedeutung und Funktion die akti-
ven Methoden im Prozess der Erwachsenenkatechese sind. Der Artikel bezweckt die
Darstellung und Begriindung der Brauchbarkeit von Anwendung der aktiven Metho-
den im Falle der Erwachsenenkatechese.

Die aktiven Methoden scheinen am besten zu sein, um dem in der gegenwartigen
Weit lebenden Menschen die christliche Botschaft zu libermitteln. Der erste Teil fiihrt
uns in die Probleme der Erwachsenenkatechese ein hinsichtlich der Form und der Me-
thode im Laufe der Kirchengeschichte.

Es erweist sich, dass die formale Seite der Katechese nicht ohne Bedeutung ist, weil
dieser Aspekt schon in der Apostelkatechese aufgetreten war.

Im zweiten Teil machte man Vorschlidge von aktiven Methoden und Formen, welche
in der Erwachsenenkatechese angewandt werden kénnen.

Die dargestellten Methoden sind in entsprechende Gruppen der Methoden und For-
men je nach ihrem Charakter und ihrer Bestimmung geteilt.

Das sind folgende Methoden:

— Methoden, die einen biblischen Charakter besitzen (biblische Texte und biblischer
Kreis),

— Andachtsmethode,

— Methoden und Formen, die einen dydaktischen Charakter haben (Diskussions-
methode, Problemmethode, Gruppenarbeit),

— Pedagogisch-Kathechetische Methoden (Methode der Lebensrevision, Panelme-
thode, Psychodrama, Gerichtshof methode).

Dieser Teil konzentiert sich nur auf Methoden, das Subjektder Katechese iibergehend.

Die Katechicierten sowie der Inhalt der Katechese werden also ibergangen.

Diese Elemente wurden fortgelassen, weil man nur auf die aktiven Methoden, sowie
auf die Notwendigkeit ihrer Anwendung wiahrend der Erwachsenenkatechese hinwei-
sen wollte.

Im dritten Teil bemiihte man sich zu zeigen, dass heutzutage die Aktivitat der er-
wachsenen Teilnehmer der Katechese ein notwendige Anforderung wurde. Es ges-
chieht so aus viele theologischen als auch psychologisch-pedagogischen Griinden. Wei-
ter enthilt der Artikel eine Beurteilungsprobe des aktuellen Aktivitdtszustandes von
Teilnehmern der Erwachsenenkatechese, sowie die Schwierigkeiten, die vor der Aktivi-
tat stehen, auch die Aufgaben und Forderungen im Aktivierungsbereich der Teilneh-
mer. Ja, das Thema, sowie die Art und Weise seiner Realisierung verleicht der Arbeit
einen katechetic pastoralen Charakter.






