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Uniwersytet Slaski w Katowicach
Wydziat Teologiczny
Studenckie Koto Naukowe Nauk o Rodzinie ,,Pro”

Mie¢dzynarodowa Konferencja Naukowa ,,«Staro$¢ — nie rados¢?»
Aktywnos¢ Osob Starszych i Solidarnos¢ Mi¢dzypokoleniowa”

(Katowice, WTI, 22-23 pazdziernika 2012)

W dniach 22-23 pazdziernika 2012 roku na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Sla-
skiego w Katowicach odbyla si¢ Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,,«Staro$¢ — nie
rado$¢?» Aktywnos¢ Osob Starszych i Solidarnos¢ Migdzypokoleniowa”, ktorej organi-
zatorami byli: Studenckie Koto Naukowe Nauk o Rodzinie ,,Pro” oraz Zaktad Nguk o Ro-
dzinie Wydziatu Teologicznego, Uniwersytet Trzeciego Wieku Uniwersytetu Slaskiego,
Katedra filozofie a religionistiky PreSovska Univerzita w Preszowie, a takze Dom Ksigzy
Emerytow w Katowicach.

Honorowy patronat nad konferencja objeli: prof. zw. dr hab. Wiestaw Bany$, JM Rek-
tor Uniwersytetu Slaskiego; Piotr Uszok, Prezydent Miasta Katowice oraz ksiadz arcybi-
skup dr Wiktor Skwore, metropolita katowicki, Wielki Kanclerz Wydziatu Teologicznego
Uniwersytetu Slaskiego.

W konferencji uczestniczyli: pracownicy naukowi i studenci nauk humanistycznych
oraz klerycy Wyzszego Seminarium Duchownego w Katowicach; dyrektorzy, pracowni-
cy i podopieczni Doméw Pomocy Spolecznej i Domow Ksigzy Emerytdéw oraz inne osoby
zajmujace si¢ zawodowo opieka nad osobami starszymi.

Opisywana konferencja zostata otwarta przez Dzieckana Wydziatu Teologicznego
Uniwersytetu Slaskiego — ksiedza dr. hab. Antoniego Bartoszka, ktéry zwrocit uwage
na realizacj¢ podtytutu konferencji juz w samej jej organizacji, migdzy innymi poprzez
wspolprace studentow oraz kierownik dr Heleny Hrapkiewicz i stuchaczy Uniwersytetu
Trzeciego Wieku Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Pierwszy dzien konferencji, zatytutlowany Solidarnos¢ miedzypokoleniowa, przezna-
czony byt na refleksj¢ nad zagadnieniami psychologicznych i1 pedagogicznych uwarunko-
wan budowania relacji migdzypokoleniowych oraz przekazu wartosci i tradycji przez osoby
starsze. Pierwszy referat zostat wygloszony przez dr. Arkadiusza Wasinskiego — Dziekana
Wydziatu Nauk Humanistycznych Wyzszej Szkoty Administracji w Bielsku-Biatej, a doty-
czyt psychologicznych uwarunkowan barier w budowaniu dialogu migdzygeneracyjnego.
Prelegent zauwazyt, ze najwigksza przeszkodg stwarza odmienny typ otoczenia, w ktorym
funkcjonuja mtodzi — reprezentujacy $wiat cyfrowy oraz starsi — przedstawiciele $wia-
ta analogowego. W rezultacie obydwa pokolenia dzieli odrgbny jezyk, styl myslenia oraz
sposOb wyrazania uczu¢. Droga porozumienia — w opinii dr. A. Wasinskiego — moze by¢
otwartos¢ na korzysci ptynace z obu rzeczywistosci.

Pedagogiczna perspektywe budowania relacji migdzypokoleniowych ukazal prof.
dr hab. Krzysztof Wielecki (Uniwersytet Warszawski). Stwierdzit, ze dzisiejsze
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czasy, bardziej niz w przeszto$ci, naznaczone sa brakiem porozumienia generacji mto-
dych i starszych. Przyczyna takiego zjawiska jest tto spoteczno-kulturowe nazywane ,,cy-
wilizacja narcystyczng’, w ktorej cztowiek — zwlaszcza mtody — odwraca uwagg od fun-
damentalnych wartosci, kierujac si¢ powierzchownym postrzeganiem $wiata. Rownolegle
obecny w §wiecie ,,kult mtodo$ci”, utozsamiajacy szczescie z przyjemnoscia oraz brakiem
cierpienia, odwraca mtode pokolenie od 0sob starszych, ktérych zycie czgsto naznaczone
jest cierpieniem. Otwarto$¢ na wzajemne doswiadczenia moze staé si¢ — w ocenie profe-
sora — fundamentem budowania dialogu migdzypokoleniowego.

Istotnym elementem wzmacniajacym solidarnos¢ migdzypokoleniowa jest transmisja
wartosci i tradycji przez osoby starsze. Na temat zmienno$ci form w zakresie realizacji
wartosci — realizowanych od lat, ale innymi sposobami — mowita dr Teresa Sikora (Wy-
dzial Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego) w referacie pod tytutem Niedaleko
pada jablko.... Problem wzajemnego spostrzegania, z perspektywy socjologicznej, ukaza-
ta dr Daniela Dzienniak-Pulina (Wydzial Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego).

Odrebna tematyke poruszatl ksiadz dr hab. Antoni Bartoszek (Wydzial Teologiczny
Uniwersytetu Slaskiego), prezentujacy staro$¢ jako zadanie moralne oraz ksiadz prof.
dr hab. Jerzy Szymik, ukazujacy sytuacje starosci ksigdza w mysl zawotlania Deus provi-
debit. Ostatnie wystapienie byto niejako zapowiedzia tematyki, wokot ktorej dyskutowa-
no w drugim dniu obrad — starosci przezywanej przez kaptanow.

Pierwszy dzien obrad zakonczono debata studentéow i doktorantéw wraz z prelegen-
tami. Podczas debaty, majacej charakter dialogu migdzypokoleniowego, kazdy z uczest-
nikow (11 osob) mogl wypowiedzie¢ swoje zdanie, zada¢ pytanie, podzieli¢ si¢ wlasnym
doswiadczeniem.

Drugi dzien konferencji poswigcony byl rozwazaniom nad aktywnoS$cia oséb star-
szych oraz staro$cia przezywana przez kaptanow. Spotkanie zostalo podzielone na dwie
sesje: pierwsza zatytutowana byta: Efektywna i efektowna opieka nad osobami starszymi
— problemy i rozwiqzania, natomiast druga nosita tytul: Aktywnosé osob starszych — wy-
miar praktyczny. Ksiadz kanonik mgr Zenon Ryzner — Dyrektor Domu Ksi¢zy Emerytow
w Katowicach — w stowie wstgpnym nawiazat do koniecznos$ci uczenia si¢ pozytywnego
myslenia przez osoby starsze, a takze otwierania si¢ na korzystanie z pomocy innych lu-
dzi. Zaznaczyt, ze ludzie starsi potrzebuja bliskosci osob miodych.

Pierwszy referat sesji pierwszej pt. Staros¢ — nie rados¢? wyglosit ksiadz prof.
dr hab. Alojzy Drozdz, pomystodawca tematu konferencji. Odnosit si¢ do radosci i smut-
ku, ktory dotyka zarowno starych, jak i mtodych ludzi. Wskazat, ze codzienne trudy, do-
$wiadczenia, targajac uczucia, wspomagaja proces dojrzewania cztowieka — hartuja jego
charakter.

W nastgpnym wystapieniu prof. zw. dr hab. nauk medycznych Jan Szewieczek (Gorno-
slaskie Centrum Medyczne) prezentowal typowe problemy zdrowotne 0sob w podesztym
wieku, ktére moga negatywnie wpltywac na jakos$¢ ich zycia. Natomiast dr Katarzyna
Wojtasik (Instytut Teologiczny im. $w. Jana Kantego w Bielsku-Bialej) zaakcentowala
szczegblne znaczenie madrosci 0sob starszych. Madro$¢ pragmatyczna zwraca uwagg na
zdrowy rozsadek i doswiadczenie, a z tego wynika umiej¢tnos¢ dobrego ich wykorzysta-
nia — podkreslita prelegentka.

Rozwazania drugiej sesji rozpoczat ksiadz dr hab. Antoni Bartoszek (Wydzial Teolo-
giczny Uniwersytetu Slaskiego). Analizujac biblijna przypowies¢ o mitosiernym Sama-
rytaninie, zaznaczyl, ze czlowiek zawsze jest celem, $rodki finansowe moga by¢ tylko
srodkiem. Analizie zostal poddany takze temat wolontariatu, nazwanego ,,Juksusem”, na
ktory nie kazdego czlowieka sta¢. Inny wymiar praktycznej opieki nad osobami starszymi
ukazala Rasa Stukiene (Sekretarz generalny Stuzby Pomocniczej Zakonu Maltanskiego,
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Wilno — Litwa), przedstawiajac misj¢ Zakonu Maltanskiego, jaka jest obrona wiary oraz
stuzba ubogim i cierpiacym.

Staro$¢ ksigdza w wymiarze praktycznym ukazat ksiadz kanonik mgr Zenon Ryzner,
dzielac si¢ swoimi do$§wiadczeniami prowadzenia Domu Ksigzy Emerytow w Katowi-
cach. Mowca wspomniat o potrzebie zainteresowania si¢ drugim cztowiekiem, wspoma-
gania aktywno$ci seniorow. Zamieszkali tam ksigza emeryci niejednokrotnie podkreslaja
— o0 czym wspominal ksiadz Ryzner — ze miejsce to stanowi dla nich prawdziwy dom.

Sposoby podejmowania aktywnoS$ci 0sob starszych prezentowata dr Helena Hrapkie-
wicz — kierownik Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Podkreslita ona, ze udziat w zajgciach
UTW jest wypelnieniem czasu 0sob starszych, a nie jego zabiciem; umozliwia bowiem
rozwdj intelektualny, pozwala na integracj¢ z grupa, kompensacjg utraconych rél spotecz-
nych, a takze rekreacjg i rozrywke. Prelegentka zwrdcita uwagg na wzrost zainteresowa-
nia przez osoby starsze zajeciami prowadzonymi przez Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Przedmiotem rozwazan przedstawionej konferencji byta staro$¢ uyjmowana w wymia-
rze interdyscyplinarnym. Tematyka konferencji wpisywala si¢ w konczacy sig (ogloszony
w ubiegltym roku przez Parlament Europejski) Europejski Rok Aktywnosci Osob Star-
szych i Solidarnosci Migdzypokoleniowej. Zagadnienia podjgte podczas konferencji zo-
stang zebrane w odrebnej publikacji.



