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ZAGROZENIA WSPOLCZESNEJ POLSKIEJ RODZINY

THE THREATS TO A CONTEMPORARY POLISH FAMILY

Streszczenie
Wspotczesna polska rodzina znajduje si¢ pod wpltywem przemian, ale jedno-

cze$nie realizuje swoje podstawowe funkcje. Wiekszo$¢ spoteczenstwa nie zdaje sobie
sprawy z réznorodnych zagrozen, ktére moga dotkna¢ kazde ognisko domowe.
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Abstract
The contemporary Polish family is influenced by transformations while at the

same time realises its basic functions. The majority of the society do not realise a variety
of threats which may affect every single household.

Keywords: Multi generation family, the function of the family, the threats to the family.

Wstep

,, Ten kryzys nie omingl rodziny, nie omingt on, niestety, polskiej rodziny!

Powoduje tyle obrazy Boga, jest przyczyng wielu nieszczes¢ i zta. Dlatego jest przedmio-
tem szczegolnej wrazliwosci i szczegolnej troski KoSciotla. Za cyframi wszak, za analizami
i opisami stoi tu zawsze zZywy czlowiek, tragedia jego serca, jego Zycia, tragedia jego powo-
dzenia.

Rozwody ... wysoka liczba rozwodow. Trwate skiocenia i konflikty w wielu rodzinach, a takze
diugotrwalte rozstania na skutek wyjazdu jednego z matzonkow za granice. Procz tego coraz
czesciej dochodzi tez do zamykania sie rodziny wylgcznie wokol wltasnych spraw, do jakiejs
niezdolnosci otwarcia sig na innych, na sprawy drugiego cztowieka czy innej rodziny.

Co wigcej, zanika czasem prawdziwa wiez wewngqtrz samej rodziny. brakuje niekiedy gleb-
szej mitosci nawet miedzy rodzicami i dziecmi czy tez wsrod rodzenstwa. A ilez rodzin cho-
ruje i cierpi na skutek naduzywania alkoholu przez niektorych cztonkow!” (Jan Pawet 11
2005, s. 615-616).

W przedstawionym fragmencie homilii Jana Pawta II wymienione zostaly dominu-
jace zagrozenia wspotczesnej polskiej rodziny.
Natomiast Franciszek Adamski wskazuje na trzy istotne fakty spoteczne, ktore przyczyniaja
si¢ do wspotczesnego kryzysu familii:
* wypieranie wartosci, nadajgcych rodzinie okreslony ksztatt wewnetrzny i zewnetrzny,
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 szerzenie idei, poglagdow i form zachowan godzgcych w istote matzenstwa (m.in.
oddzielenie sfery zycia seksualnego od przekazywania zycia; podwazanie trwatosci
zwigzku miedzy ojcem, a matkq, pozbawienie rodziny fundamentu, jakim jest legalny
zwigzek matzenski, upowszechnianie mentalnosci niechetnej rodzeniu dzieci, a nawet
godzqcej zycie poczete),

* podwazanie i ostabianie roli rodziny w procesie jednostkowego oraz spotecznego
., Stawania si¢” cztowiekiem (m.in. promowanie tzw. alternatywnych form zycia (F.
Adamski 2006, s. 397).

Rodzina jako podstawowa komorka Zycia spolecznego

W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ wiele definicji. Z. Tyszka definiuje rodzing
z punktu widzenia grupy i wiezi taczacych cztonkow rodziny, jako ,, zbiorowosc¢ ludzi powig-
zanych ze sobg wiezig matzenstwa, pokrewienstwa, powinowactwa lub adopcji” (Z. Tyszka,
1976, s. 74).
Wedtug J. Szczepanskiego rodzina ,jest malq grupg pierwotng ztozong z osob, ktore lgczy
stosunek matzenski i rodzicielski oraz silna wiez migdzyosobnicza, przy czym stosunek rodzi-
cielski uzywany jest w szerokim, spoteczno - prawnym rozumieniu tego terminu, umacniany
z reguly prawem naturalnym, obyczajami i kontekstem kulturowym” Szczepanski J. 1972,
s. 300).
Natomiast psycholog spoteczny M. Sherif, okresla rodzing jako ,.grupe, ktora jest formacjq
spoleczng i sktada si¢ z pewnej liczby jednostek, pozostajgcych w okreslonych pozycjach,
rolach w stosunku do siebie i ktora ma wlasny system wartosci oraz normy regulujgce zacho-
wanie jednostek w sprawach waznych dla grupy, a zatem rodzice i dzieci wystepujq w okre-
Slonych rolach i zajmujq okreslone pozycje w strukturze wewnetrznej rodziny” Ochmanski
M. 1993, 5. 83).
Wszystkie definicje zawieraj wspdlng idee, a mianowicie duze znaczenie, zaroOwno w in-
dywidualnym zyciu jednostki, jak i w zyciu narodu, spoteczenstwa. Nie ulega watpliwosci,
iz jest ona podstawowa komorka zycia stanowigc integralng czg¢s¢ kazdego spoleczenstwa.
Jest grupg matg, pierwotng, o przewadze wigzi osobistych, odznacza sig¢ migdzypokolenio-
wq i wielopokoleniowq trwatosciq wiezi, a cztonkostwo w niej jest autentyczne, dobrowolne
i w zasadzie nierozerwalne (za wyjqtkiem porzucenia, rozwodu) (S. Kawula i inni 1998, s. 49).
Kazda rodzina spelnia pewne okreslone funkcje, do ktorych jako najwazniejszych S. Kawula
zalicza:

 funkcj¢ prokreacyjng

» ckonomiczng

 kulturalng

+ emocjonalng

* opiekunczo-wychowawczg (S. Kawula i inni 1998, s. 5-10).

Jednoczesnie autor podkresla, Ze stanowia one zasadniczy wskaznik Zycia naszego spote-
czenstwa.

Wspotczesna polska rodzina znajduje si¢ pod wptywem przemian, ale jednocze-
$nie realizuje swoje funkcje. Wspotmatzonkowie musza zy¢ pelnym zyciem, wychowywac
dziecko, ktore uczy si¢ podpatrujgc swiat dorostych. Czgsto podkreslana jest waga rodu
wielopokoleniowego, ktory mogltby by¢ idealnym srodowiskiem wychowawczym: dziad-
kowie, mieliby za zadanie podtrzymywanie i pielggnowanie tradycji rodzinnych, tagodzenie
napiec i rozpieszczanie wnukow. Niestety, jedynie najczeSciej na wsi wielopokoleniowos¢
ma jeszcze szansg¢ zaistnie¢. W miescie rodziny sg najczesciej dwupokoleniowe. Pogon za
podnoszeniem poziomu zycia ,,zmusity” kobiety - matki, aby poszty do pracy, a dziadkowie
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stali si¢ dochodzacymi opiekunami. Zmeczenie aktywnoscia zawodowa i obowigzkami do-
mowymi oddala matzonkow i zaktoca relacje z dzie¢mi.

Zagrozenia rodziny

Istotnym wymiarem ,,zdrowej” rodziny jest jej niezalezno$¢ od czynnikdéw pato-
logicznych, w tym zwtaszcza od natogéw - alkoholizmu, narkomanii, przemocy fizycznej
i psychicznej, dewiacji seksualnej, chorob psychicznych itp.

Istnieje wiele zagrozen, ktore moga dotkng¢ kazde ognisko domowe. ,,Kazda rodzina boryka
sie z problemami dnia codziennego, ktore trzeba pokonywac. Sq rodziny potrafigce sprostac
tym obowigzkom. Takie rodziny, ktore pomysinie rozwigzujg swoje problemy, kierujqc si¢
checig utrwalenia swojej wspolnoty i realizacji przypisanych im funkcji nazywamy rodzina-
mi funkcjonalnymi. Rodziny, ktore nie potrafig wypetniac nalezycie swych funkcji, nazywamy
rodzinami dysfunkcjonalnymi” (S. Kawula 1998, s. 129).

Telewizja, prasa, Internet donosza o aktach przemocy wobec coraz mtodszych osob,
o ich wykorzystywaniu do celow pornograficznych, o aferach narkotykowych, incydentach
z udziatem pedofilow i cztonkéw sekt. Wsrod wielu zewnetrznych czynnikow zagrazajacym
rodzinie, na pierwszy plan, wysuwa si¢ bezrobocie i ubozenie spoteczenstwa. W rezultacie
za tym idzie narastanie konfliktow wsrdd najblizszych, nerwowos¢, uzaleznienia, znieche-
cenie do zycia i podejmowanie walki o poprawe bytu, czy pogorszenie stosunkow miedzy
krewnymi.

Dobra materialne niestety uznawane sg za jedyng i sprawdzalng wartos$¢ dostatku
oraz uznania spotecznego. Majg znaczacy wplyw na ocen¢ funkcjonowania podstawowe;j
jednostki spotecznej, postaw rodzicielskich i poczucia szczescia. Aby zaistnie¢ w dzisiej-
szym $wiecie, czlowiek musi by¢ na topie — posiada¢ markowe ubrania, wysokiej klasy
sprzet, drogie modne gadzety i wystarczajaco wysokie ,,kieszonkowe”. Jak sprosta¢ wyma-
ganiom dorastajgcego dziecka, gdy brakuje pieniedzy na podstawowe potrzeby? Rodzi to
wiele konfliktow pomigdzy matka, a ojcem, ale takze pomi¢dzy nimi i ich dzie¢mi. Mniej
zamozna mtodziez, cz¢sto zazdrosci swoim ,,bogatym” kolegom, co w konsekwencji moze
prowadzi¢ do pretensji do swoich rodzicow o ich ,,staby” stan posiadania. Mtode malzen-
stwa decyduja si¢ na jedno, badz dwoje potomkow, gdyz cheag im zapewnic nalezyte utrzy-
manie i wyksztalcenie. Niekiedy jednak wystepuja rowniez zwigzki bezdzietne. Przyczyny
tego zjawiska moga by¢ rozne, ale jedng z nich na pewno jest strach przed nie zapewnieniem
potomstwu przyszlosci i zycia w dostatku.

Kolejnym problemem/zagrozeniem jest bezrobocie, ktore moze dotkna¢ pracujacych
opiekunéw. Brak zatrudnienia wptywa destrukcyjnie na wspodlne funkcjonowanie bliskich
sobie 0sob i w niektorych przypadkach zniechgca mtodziez do nauki i zdobywania zawodu.
Wielu z nich uwaza, iz studia czy szkoty zawodowe sa zbedne, skoro i tak nie ma pracy.
Liczne badania dowodzgq, ze istnieje Scisly zwiqzek pomiedzy wyksztalceniem a statusem
spoleczno-ekonomicznym czy mobilnosciqg zyciowq. Z niewyksztatconej ludnosci rekrutujq
sie czesto ludzie wykluczeni, pozbawieni dostepu do rynku pracy, ktorzy tworzq destruk-
cyjne uczestnictwo w zyciu spotecznym (Jagodzinska M. 2014, s. 122). Rodzice, aby za-
pewnic $rodki niezbedne do zycia, emigruja z naszego kraju na dtugie miesigce czy lata,
co w rezultacie ,,poluznia” stosunki, a ludzie stajg si¢ dla siebie obcy. W tym miejscu nale-
zy wspomnie¢ o pewnej, zaobserwowanej prawidtowosci - im wigcej dzieci, tym mniejsze
prawdopodobienstwo, zZe rodzice sq bezrobotni. Wsrod bezdzietnych tylko 58,5 % osob byto
zatrudnionych. Natomiast w rodzinach z trojkq dzieci i wiecej wskaznik ten wynosit 70 %
(Gazeta prawna 2014).

Kolejne zagrozenie, niszczace funkcjonowanie ,,0gnisk domowych” to alkoholizm,
dotyka zwlaszcza dorostych, ale niestety potomstwo rowniez. W takiej rodzinie kumuluja



32 Elzbieta Buchcic, Matgorzata Jagodzifiska

si¢ niekorzystne czynniki, takie jak: ubostwo materialne, ciasnota mieszkaniowa, zty stan
zdrowia cztonkow rodziny, brak kwalifikacji zawodowych, wrecz zanik jakichkolwiek kom-
petencji w kontekscie rynku pracy. Wystepuje odwrocenie rol, gdzie mtodociany przejmuje
obowiazki ojca lub matki, zajmuje si¢ domem, opiekuje rodzenstwem, zdobywa pienia-
dze. Czgsto dzieci alkoholikow przejmujg pozycje spoteczng i zawodowa swoich rodzicow.
~Emocjonalna atmosfera rodziny alkoholowej jest przepelniona wstydem, zalem, ztoscig,
lekiem, poczuciem krzywdy i winy, urazy, agresji i wydaje sie, ze nikt nie jest w porzqdku”
(Z. Tyszka, A. Wachowiak 1997, s. 5-20). Ich problemem jest to, iz ukrywaja ,,prawde¢”, co
w rezultacie moze doprowadzi¢ do ostabienia kontaktow z dalszymi krewnymi czy sgsia-
dami. Mtody czlowiek wstydzi si¢ przyznac, ze rodzic ma problem z alkoholem, staje si¢
zamkniety w sobie, unika kontaktu z ludzmi.

Wewnetrzng przyczyng dysfunkcji rodziny mogg by¢ zaburzone relacje migdzy jej
cztonkami. Zdarza si¢ tak, ze wsrdd najblizszych nie ma zadnych zjawisk patologii jawnej,
jest natomiast zaburzenie skrywane za pozorami sukceséw finansowych, kariery zawodo-
wej, zaspokajaniu wszelkich materialnych potrzeb potomstwa. Owocuje to brakiem komu-
nikacji i zaburzonymi relacjami. Dzieci w poszukiwaniu mitosci i akceptacji moga ulec
zagrozeniom zewn¢trznym, takim jak alkohol, narkotyki czy sekty. Uzaleznienie od narko-
tykdéw — narkomania jest takze przyczyna probleméw, mtodziez siega po srodki odurzajace
bo ma trudnosci w domu.

W obliczu trudno$ci i niemoznosci poradzenia sobie z nimi dochodzi do przemocy
w rodzinie. Literatura dysponuje wieloma przyktadami przemocy wobec kobiet (przemoc
malzenska), rodzicow wobec dzieci oraz wobec 0s0b starszych. Zdaniem Meliibrudy J. prze-
moc moze by¢ goraca i chtodna (J. Mellibruda 1997, s. 14). Goraca nacechowana jest furig,
zto$cig, wiciekloscia, gniewem i agresja. Towarzysza jej krzyki, wyzwiska, sprawianie bolu
fizycznego i psychicznego. Konsekwencja jest wywotanie cierpienia i szkod. Sprawca ma
Swiadomo$¢ swej przewagi nad bezbronnymi cztonkami rodziny. Chlodna dotyczy pozor-
nego spokoju w dazeniu sprawcy do realizacji zaplanowanego scenariusza chgci spowodo-
wania cierpienia bliskim. W przeciwienstwie do przemocy goracej, gdzie sprawca probuje
naprawi¢ szkody, w przemocy chtodnej znajduje on uzasadnienie dla swojego okrucienstwa.

Zagrozeniem dla wiezi rodzinnych moze by¢ takze molestowanie seksualne dziec-
ka. Przemoc seksualna — to naduzycie przewagi fizycznej lub emocjonalnej wobec dziecka
w celach seksualnych, obejmuje: kazirodztwo, gwalt, uwiedzenie, wykorzystywanie dzieci
do celow pornografii lub prostytucji.

Popek L. i Urbanowicz E. powotujg si¢ na definicj¢ Standing Communitte on Sexually Abu-
sed Children ,,Dziecko wykorzystane seksualnie mozna uzna¢ kazdg jednostkq w wieku bez-
wzglednej ochrony (wiek ten okreslony jest przez prawo) jezeli osoba dojrzata seksualnie,
czy to przez swiadome dzialanie czy to przez zaniedbywanie swoich spolecznych obowiqz-
kow wynikajgcych ze specyficznej odpowiedzialnosci za dziecko dopuszcza do zaangazowa-
nia dziecka w jakgkolwiek dziatalnos¢ natury seksualnej, ktorej intencjq jest zaspokojenie
osoby doroste L. Popek, E. Urbanowicz).

W wielu przypadkach dochodzi do tego, ze ofiary wykorzystywane sg przez jednego z rodzi-
cOw (ojczyma lub macochg). Problem ten pozostawia po sobie §lad na dalsze zycie mtodego
cztowieka. Ofiarami sg zazwyczaj osoby, ktore nie potrafig sobie same poradzi¢ z tym pro-
blemem. Jednostki te w wielu przypadkach nie chca opowiadaé o tym, co je spotkato, aby na
przyktad ochroni¢ mlodsze rodzenstwo. Jest to najpowazniejsza trauma zyciowa mtodego
cztowieka, poniewaz narusza podstawowe zaufanie do dorostego, zwlaszcza jesli dotyczy
to bliskiej osoby. W takim przypadku niezbgdna jest pomoc psychologiczna, ktéra ma za za-
danie pomoc uwierzy¢, iz ludziom mozna jeszcze ufa¢. Pomocy potrzebuje rowniez rodzina
dziecka, ktore doswiadczyto przemocy seksualnej. Matki/ojcowie dzieci wykorzystywanych
seksualnie przez ich partnerow mogg si¢ obarcza¢ winng za zaistnialg sytuacje.
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Efekty wychowywania potomstwa zaleza od czasu jaki rodzice poswigcaja dziecku
na indywidualne rozmowy, zabawe, wspdlne czytanie ksigzek, odrabianie lekcji, rozwiazy-
wanie problemow. Prawidlowo uksztaltowana rodzina jest dla dzieci punktem odniesienia
w zyciu. To z nig si¢ identyfikuja, przyjmuja jej system wartosci, poglady, postawy, wzory
zachowania i postgpowania a nawet jg wspottworza. Jest gwarantem solidnej podstawy,
dzigki ktorej mogg doswiadczaé mitosci, odczuwania, decydowania i wyobrazni. Nalezy
nadmieni¢, ze dziecko jest uwaznym obserwatorem zachowan w rodzinie (model). Obser-
wator dostosowuje swoje zachowanie do rodzicow lub innych waznych cztonkow rodziny.
W ujeciu behawioralnym pojawia sig pojecie modelowania — uczenia sie zachowan poprzez
obserwacje (Przybyszewska K. 2009, s. 199).
~Rodzina jest gruntem, na ktorym wyrasta poczucie tozsamosci dziecka. Od jej cztonkow
dowiaduje si¢ ono, co to znaczy by¢ kobietq lub mezczyzng, na czym polega matzenstwo
i wychowanie dzieci. Uczy sig sposobow radzenia sobie z problemami, traktowania innych
ludzi, interpretowania zjawisk zachodzqcych w swiecie zewnetrznym. Efektem prawidtowych
relacji jest dobre przystosowanie do Zycia” (M. Chomczynska — Miliszkiewicz 2001, s. 29).

Konflikty i kryzysy sg nieuniknione, gdyz zetkniecie dwoch osobowosci powoduje
konfrontacj¢ postaw, celow i sposobow rozwigzywania sporéw. Dochodzi do r6znych niepo-
rozumien, od blahych szybko rozwigzywanych do trwatych grozacych rozpadem zwiazku.
Walka, wzajemne wyrzadzanie sobie przykrosci, utrudnianie zycia, awantury, rekoczyny
doprowadzaja do rozstania. Gdy chodzi o samych matzonkdéw, to dla jednych rozwdd bywa
katastrofa, dla innych wyzwoleniem, jednak potomstwo zawsze napawa lgkiem jako wyda-
rzenie, ktore zagraza ich poczuciu bezpieczenstwa i ktorego nie potrafi sobie wythumaczyc¢.
Dziecko czgsto dochodzi do wniosku, Ze to ono jest przyczyna zaistniatej niezgody miedzy
rodzicami. Wstrzas w obliczu utraty ojca czy matki w nastgpstwie rozpadu zwigzku, czy-
ni je podatnym na choroby somatyczne i psychiczne. Traci czgsto zainteresowanie szkota,
dotychczasowymi przyjazniami, zabawg i rozrywkami. Wywieranie presji, aby si¢ opowie-
dziaty po jednej ze stron, sg szczegdlnie szkodliwe i poglebiaja destruktywne dla psychiki
corki lub syna skutki rozwodu. Takie osoby wstydza si¢ przed swoimi rowiesnikami, ze
pochodzg z rozbitej rodziny. Osoby, ktorych jedno z rodzicow zatozyto nowe ognisko do-
mowe, uwazaja, Ze juz nie s3 wazne w zyciu ojca czy matki, ktorzy maja juz ,,nowe” dzieci.
Czuja si¢ niepotrzebne, niekochane. Niekiedy starajg si¢ zwroci¢ na siebie uwage, niestety
W negatywny sposOb: wagarujac, pijac alkohol itp.

Innym czynnikiem ostabiajgcym funkcjonowanie rodziny jest choroba somatyczna
czy psychiczna, ktora czgsto wywotuje w zyciu najblizszych powazny kryzys. Nastepu-
je zmiana systemu warto$ci, dezorganizacja zycia, obnizenie kondycji finansowej, zmiana
petnionych rol. Rodzina musi poradzi¢ sobie z lekiem, zalem, bezsilno$cig i przecigzeniem.
W literaturze przedmiotu opisywane sg trzy sytuacje:

* Choroba me¢zczyzny — glowy rodziny powoduje zachwianie finansowego bezpie-
czenstwa i zmiang poziomu zycia, a cz¢sto nawet zagrozenie egzystencji.

* Chora kobieta — matka zaburza sfer¢ emocjonalng i organizacj¢ dnia codziennego
(opieka nad potomstwem, przygotowywanie positkow, pomoc w odrabianiu prac
domowych).

* Chore dziecko - koncentruje na sobie uwage wszystkich cztonkow rodziny, ktorzy
angazuja si¢ w jego powrot do zdrowia, cz¢sto zapominajac o innych osobach i obo-
wigzkach. Pozostate dzieci moga czu¢ si¢ mniej wazne i do§wiadcza¢ sprzecznych
uczu¢ wobec chorego brata lub siostry.

Kolejna sytuacja to $mier¢ jednego z cztonkow, jest to wielki bol i cierpienie dla po-
zostatych. Smieré potomka pozostawia jego bliskich w stanie szoku i niedowierzania. Taki
wstrzas moze trwac wiele miesigcy. Jest to zaloba trwajaca cate zycie i wpisuje si¢ na stale
w rézne fazy zycia rodziny.
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W przypadku rodzicow, ktérych dziecko odebrato sobie zycie, poczucie winy jest
ogromne. Wyrzucaja sobie kazde, najdrobniejsze uchybienia, ktorych dopuscili si¢ w przy-
padku syna lub corki. Obwiniaja samych siebie 1 nawzajem. Malzonkowie zamykaja si¢
kazde w swojej udrgce, zapominajac, ze druga osoba tez dzwiga cigzar i ze ma prawo za-
dreczaé si¢ w inny sposob. Zajeci swoim wlasnym bdlem czesto odwracajg si¢ od Swiata
i od swojego partnera, skazujac wszystkich na samotno$¢ w chwili, gdy tak bardzo potrzeba
ciepta osoby bliskiej. Zamkniecie si¢ w swoim wlasnym bolu, bez zwracania uwagi na druga
osobe, brak zrozumienia dla odmienno$ci cierpienia wspotmatzonka, powoduja, Ze partne-
rzy, zamiast dawac sobie cieplo i oparcie zaczynajg oddalac si¢ od siebie, co prowadzi do
rozpadu zwiazku.

Rodziny niepetne, to takie, w ktorych dziecko jest wychowywane przez jednego
z opiekundw. ich powstawania sg rozne: rozwod, porzucenie przez ojca (rzadziej przez mat-
ke), Przyczyny $wiadoma decyzja kobiety o posiadaniu potomka bez matzenstwa, przed-
wcezesne zamazpojscie. Takie sytuacje utrudniaja proces socjalizacji dziecka. Zagraza to
trudnos$ciami owego osobnika w jego dorostym zyciu. Brak rodzicielki moze powodowac
zahamowanie rozwoju uczuciowego, opoznienie dojrzewania psychicznego i psychosek-
sualnego. A brak rodziciela moze spowalnia¢ i zaburza uspotecznienie powoduje rowniez
trudnosci w podporzadkowaniu si¢ normom (L. Starowicz1999, s. 200-217).

Podsumowanie

Wymienione przyktady nie nakreslaja wszystkich zagrozen na jakie narazona jest

wspotczesna polska rodzina. Pominigto tu migdzy innymi problem AIDS, zwiazki jedno-
plciowe, aborcje, porzucanie noworodkow, dzieciobdjstwo, ujemny przyrost naturalny czy
starzenie si¢ naszego spoteczenstwa. Kazdego dnia dowiadujemy si¢ o dramatach dotykaja-
cych ludzi: utratg dachu nad glowa i strata dorobku catego zycia. Jak w takiej sytuacji ocali¢
rodzing i zy¢?!
Jak prawidtowo funkcjonowac w dzisiejszym $wiecie, gdy potrzeba ogolnopolskich akcji
by nauczy¢ opiekunéw czytac ich wlasnym pociechom ksigzki? Jak budowa¢ autorytet ro-
dzica, gdy tata czy mama nie ma pracy i nie pasuje do modelu rodu lansowanego w filmie
i w reklamie?

We wspotczesnym, dynamicznie si¢ zmieniajgcym $wiecie nie wystarczajg juz wzor-
ce wyniesione z domu i mass mediow, szczegolnie, ze obecna mtodziez bedzie zaktadata
ogniska domowe i wychowywata swoje dzieci w innej rzeczywisto$ci, niz ich dziadkowie
irodzice.

»Z powodu szybkiego tempa przemian spolecznych i rozwoju wiedzy naukowej
o uwarunkowaniach rozwoju cztowieka, wychowanie dzieci jest w coraz mniejszym stopniu
zdeterminowane zwyczajami i tradycjami, a coraz bardziej opiera sie na rzetelnej wiedzy
i radach ekspertow. Wzrasta zapotrzebowanie na informacje i rosnie rola swiadomosci wia-
snych wartosci rodzicow w wychowaniu dzieci” M. Chomczynska — Miliszkiewicz 2001, s.
28-29).

Tylko ,,zdrowa” rodzina poradzi sobie z zagrozeniami. Na pewno zetknie si¢ z nimi
i by¢ moze przezyje kryzys lub wstrzgs, ale uda si¢ jej wyj$¢ z tych opresji w catosci, a moze
nawet wzmocni si¢. Poczucie bezpieczenstwa w takiej wspdlnocie budowane jest na szcze-
ro$ci, a cztonkowie informuja si¢ wzajemnie o tym, co im si¢ wydarza poza domem, zwie-
rzajg si¢ ze swoich smutkow i dzielg radoscia.
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