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WPROWADZENIE

Jak wiadomo, rozwazania nad $miercig stanowig trwaty i istotny element ana-
liz filozoficznych podejmowanych na gruncie mysli europejskiej. Nieprzypadkowo
dlatego filozofia siebie sama pojmowata niekiedy jako kontemplacje nad $miercig!.
Wedtug np. picknego stwierdzenia Platona filozofowaé znaczy tyle, co uczy¢ si¢
umierac?.

Niewatpliwie dociekaniom w tej materii wybitnego wspolczesnego mysliciela
niemieckiego R. Spaemanna przy$wieca taki sam cel. Akcentujac w nich w spo-
sob oryginalny, iz $mier¢ jest najwazniejszym czynem ludzkim, wskazuje znaczenie
przygotowania si¢ don. Nastepnie przybliza unikalne rozumienie i uwarunkowania
swiadomej akceptacji $§mierci, wskazuje i uzasadnia sens tej $mierci oraz jej czas.
Wraz z tym rozwija problematyke godnego umierania i jego zagrozen we wspot-
czesnej cywilizacji zachodniej. Te ostatnie dajg o sobie zna¢ jako rezultat przede
wszystkim nastepujacych czynnikow: mentalnosci hedonistycznej, wzmagajacej si¢
sekularyzacji, unaukowienia i umedycznienia $mierci (za sprawa zrodzonej przez

*Ks. dr Jozef Kozuchowski, ur. 1954 r., kaptan diecezji elblaskiej. Wyktadowca filozofii
w WSD w Elblagu. Opublikowat prace z zakresu niemieckiej antropologii filozoficzne;j.

1'G. B 6 h m e, Antropologia filozoficzna, przet. P. Domanski, przedm. opatrz. i red. nauk.
dokonat S. Czerniak, Warszawa 1998, s. 35.

2A.Anzenbacher, Wprowadzenie do filozofii, przet. J. Zychowicz, Krakow 2003, s. 280.
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postep medycyny mozliwosci sztucznego przedhuzania zycia), jej instytucjonalizacji
i urynkowienia’.

Trzeba podkresli¢ szczegdlng aktualnos$¢ i doniostos$¢ analiz Spaemanna z jed-
nego jeszcze powodu. Wychodzg one naprzeciw istotnym trudno$ciom wspotcze-
snego cztowieka w zaakceptowaniu §mierci. Pierwsza z nich jawi si¢ jako stabnaca
gotowos¢ jej przyjecia. Druga natomiast, bedac $cisle z nig zwigzana, to wzmagaja-
ca si¢ tendencja traktowania $mierci w sposob nie odpowiadajacy godnosci osoby
ludzkie;j.

Tresci zaprezentowane w niniejszym artykule R. Spaemann nigdzie nie przed-
stawil w takiej ich formie i zawarto$ci, w jakiej poznajemy je z ponizszego opisu.
Autor wydobyt te tre$ci o charakterze tanatologicznym z prac wielkiego filozofa.
Stanowig one zatem pierwsze i zasadnicze zrodlo artykutu. Wskazaé trzeba jeszcze
drugie uzupekiajace w postaci informacji, ktére zaczerpnat autor tych rozwazan
z wyw1adow z niemieckim myslicielem w sierpniu 2009 r. oraz w marcu i w kwiet-
niu 20124,

BIOLOGICZNY ASPEKT

Biologiczna $mier¢ nastgpuje wtedy, gdy dzialalno$¢ integracyjna lub proces
integracyjny organizmu ludzkiego zaprzestaje funkcjonowac. Wowczas zycie nie
stawia juz czota entropii, zostaje bowiem przez nia zwyci¢zone. Znaczy to, ze pro-
ces odnowy organizmu przeistacza si¢ w jego rozktad®.

Spaemann zgadza si¢, ze w jezyku medycznym prawde o tego rodzaju $mierci
mozna wyrazi¢ w nastgpujacy sposob: ustaja wszelkie czynnosci mézgu oraz zupel-
nie zamiera aktywno$¢ dwoch pozostatych najwazniejszych organow: serca i ptuc®.

Wbrew temu, co orzekta Komisja Harwardzka w 1966, wedlug niemieckiego
mysliciela, sama $mieré mozgu nie sprowadza juz $mierci cztowieka. Zdolnosci
integracyjne organizmu jeszcze nie wygasaja wskutek obumarcia powyzszego or-
ganu. Naturalnie, je$li nie korzysta si¢ z pomocy aparatury medycznej stosunkowo
szybko (ok. p6t godz.) dobiegaja swego kresu, czyli wowczas rzeczywiscie $mierc
moézgu jest rownoznaczna ze zgonem czlowieka. I, odwrotnie, za sprawg tej apara-
tury mozna jeszcze zachowaé organizm przy zyciu przez dtuzszy czas, rozciggajacy
sie nawet na lata’.

Oczywiscie, zrodzi¢ si¢ tu moze pytanie: ,,co dzieje si¢ z dusza intelektualng
cztowieka wskutek obumarcia mozgu?” Oto6z cztowiek ma tylko jedng dusze spet-

3R. S paemann, Bemerkungen zur Euthanasiedebatte, ,,Die Neue Ordnung” 2004 Jahrgang
58, s.324.

4 Tresci wywiadow, zarejestrowane na kasetach magnetofonowych i utrwalone na pismie kom-
puterowym, sa w posiadaniu autora artykutu.

5 Tekst wywiadu autora z R. Spaemannem (marzec 2012).

6 Podobnie sadzi T. Slipko, poniewaz twierdzi: ,,kiedy mozg, serce i ptuca zatrzymujg si¢ w nie-
odwracalnym bezruchu, nie ulega watpliwosci, ze czlowiek umart”. Por. T. S 11 p k o, Bioetyka,
Krakow 2009.

7R. S p aeman n, Sterben-Heutzutage, ,Internationale Katholische Zeitschrift ,,Communio”
35 (2006), s. 178.
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niajaca réznorakie czynnosci. Jesli zatem funkcje intelektualne dobiegly swego kre-
su, a organizm nadal zyje znaczy to, ze ozywia go dusza — ta sama za sprawa ktorej
mysli, reguluje oddech, poznaje zmystowo. Intelektualna dusza dopiero wowczas
opusci cztowieka, gdy ten nie bedzie mie¢ w sobie jakichkolwiek oznak zycia®.

Uznanie za kryterium zgonu $§mier¢ mozgu stwarza niebezpieczenstwo trakto-
wania cztowieka jeszcze zyjacego jako zmartego®. Nie uwzglednia si¢ w tym wy-
padku umierania jako procesu. Smier¢ nie wkracza w koncowa faze umierania, lecz
u samego jego poczatku bierze swa wladze nad cztowiekiem. Umierajgcego sprowa-
dza si¢ do funkcji dostarczyciela cze$ci zamiennych do transplantacji. Zaktada sig¢
zatem, ze mozg jest organem integracji ludzkiej osoby i wylacznie za jego sprawa
organizm funkcjonuje jako zywy'?. W konsekwencji w przypadku $mierci moézgu
organizm rozpada si¢. Nie ma podstaw jednak, aby zgodzi¢ si¢ z takim spojrzeniem.
Mozna bowiem, jak juz wspomniano, zachowac¢ organizm przy zyciu, u ktérego fak-
tem stata si¢ $§mieré¢ mozgu. Amerykanski neurolog A. Schumann uzyskat zdumie-
wajace dane, pokazujgce, ze osoba z obumartym mdézgiem nie jest kims niezyjacym.
Osobg taka okazat si¢ — jak podkresla ten uczony — jeden z mtodziencow, a jednak
przebyl on okres dojrzewania. W kazdym razie rzecza bezzasadng byloby uznac
jego organizm jako zwloki!l. Czyz trupa sta¢ na jakgkolwiek aktywno$¢, a tym bar-
dziej na tego rodzaju jak powyzsza? Wiadomo, iz byloby rzeczg absurdalng podzie-
la¢ takie mniemanie.

Spojrzenie Spaemanna nalezy nie inaczej odbiera¢ anizeli jako wspotbrzmiace
ze stanowiskiem Kosciota katolickiego i Jana Pawta II. Jako swoj istotny punkt
odniesienia ma ten sam co i zmartego papieza, a mianowicie diagnozy medycyny.
W przypadku ich uwzglednienia, zdaniem niemieckiego filozofa, nalezaloby zrezy-
gnowac z upatrywania w $mierci mézgu kryterium $mierci cztowieka. Wprawdzie
wedlug Jana Pawtla, ,,przyjete w ostatnim okresie kryterium, na podstawie ktore-
go stwierdza si¢ $mier¢, a mianowicie catkowite i nieodwracalne ustanie aktyw-
nosci mozgowej, jesli jest rygorystycznie stosowane, nie wydaje si¢ pozostawac
w sprzeczno$ci z zalozeniami rzetelnej antropologii”!?. Jednoczes$nie papiez pod-
kreslit, ze Koscidt w tej kwestii ogranicza si¢ do ewangelicznej powinno$ci zesta-
wiania informacji dostarczanych przez nauki medyczne z chrzescijanska wizjg jed-

8 R. Spaemann, Seele, w: Idem, Schritte iiber uns hinaus Gesammelte Reden und Aufsitze
I Klett, Kotta — Stuttgart, s. 141.

% Identyczne zastrzezenia zywi znany filozof J. Seifert. Jak podkresla, coraz bardziej akcepto-
wana definicja $mierci cztowieka, przyjmujaca za jej podstawe nieodwracalng dysfunkcje mozgu
doprowadzita do tego, ze zyjace indywidua gatunku ludzkiego uznaje si¢ za zmarle, ale to dlatego,
aby pobra¢ z nich organy do transplantacji. Por. J. S e i f e r t, Hirntoddefinition als Schritt zur Eu-
thanasie, w: W. R a m m, Organspende, Abstinach — Derscheiden 1995, s. 9.

0R. S p a e mann, Jeder stirbt fiir sich allein, ,,Frankfurter Allgemeine Zeitung” April 2003,
Nr. 81, s. 7.

1 Tekst wywiadu autora artykutlu z R. Spaemannem (sierpien 2009).

12 7anPaw etll, Do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplantologicznego
w Rzymie, 29 VIII 2000.
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nosci osoby!3. Niewqtpliwie w opinii papieza, kontynuuje wybitny filozof, o tym,
kiedy nastepuje $mier¢, ostatecznie rozstrzyga medycyna'4.

SMIERC JAKO NAJWAZNIEJSZY AKT OSOBY LUDZKIEJ.
FILOZOFICZNY ASPEKT ZAGADNIENIA

Spaemann podziela tomistyczne rozumienie $mierci, zgodnie z ktorym jest ona
rozdarciem w czlowieku wewnetrznej jedno$ci jego duszy i ciata'>. Jednocze$nie
rozwija on, jak wykaza ponizsze analizy, oryginalne widzenie tego zagadnienia.

A zatem podkre$la najpierw niemiecki filozof, iz $mierc¢ zabarwia cate nasze zy-
cie. W kazdej jego chwili zdajemy sobie sprawe, ze nie bedzie ono trwato wiecznie.
Ma bowiem swoj nieuchronny kres.

Zwierzeta nie antycypuja tego, ze kiedy$ przestang zy¢. Dlatego np. zaptod-
nienie krélowej za cen¢ $mierci jest dla trutnia czym$ wartym dgzenia, poniewaz
nie wie on o cenie, jakg za to zaptaci'®. Tylko osoby umierajg. Wylgcznie one, czy-
li wlasnie ludzie wiedza, patrzac wstecz lub do przodu, ze ich kiedy$ nie bedzie
w $wiecie, w ktorym aktualnie wioda egzystencje. W ich przypadku $mier¢ jest
tylko przygodnym wydarzeniem. To, Zze umierajg jest tylko potwierdzeniem reguty,
iz wszyscy ludzie sg $miertelni'”.

Umieranie w sensie osobowym (duchowym) oznacza $wiadomg akceptacje
wlasnej $mierci 1 zywa pamiec o tym fakcie. Tego rodzaju akceptacja i odniesienie
zaktadaja dobrowolng gotowos$¢ oddania swego zycia. Nie kazdemu jest to dane.
Coraz czgéciej stosowane formy ekstremalnego przedtuzania zycia czynig Smier¢
»wykanczaniem si¢”, co sprzeciwia si¢ godnosci cztowieka. Bltogostawione odej-
Scie, jak si¢ dawniej mowito, to jest, Swiadome pozegnanie z doczesnos$cia Das Se-
gnen des Zeitlichen prawie juz si¢ nie stwierdza'®.

Umieranie jako akt oddania swego Zycia moze zachodzi¢, poniewaz odpowiada spe-
cyficznej strukturze bytu osobowego. Byt taki wiasnie ma wlasne zycie. Dlatego moze je
rowniez odda¢. Osoba oddaje sama siebie. Jej bycie jest posiadaniem zycia, a nie bytem
istniejgcym poza zyciem'’. Dodajmy, iz to ludzie maja wlasne zycie, ale wylacznie jako
jego odbiorcy. Istniejg bowiem o tyle, o ile otrzymali to zycie. Nic wigc dziwnego, ze
$mier¢ wkracza w nasza egzystencje¢. Jest ona niczym innym niz tym, co si¢ przyjmuje.

Zycie w czasie ma nie tylko charakter ,,przyjetej” konieczno$ci dziatania, lecz
jest rowniez zawsze umieraniem w sensie konieczno$ci oddawania. Tak czy inaczej,

3B. W6 j cik, Smier¢ mézgowa, w: Encyklopedia bioetyki, red. A. Muszala, Radom 2009,
s. 589.

14 Na podstawie wywiadu autora artykutu z R. Spaemannem (kwiecien 2012).

15G. Do giel, Antropologia filozoficzna, Krakow 1994, s. 104.

16R. S paemann, Osoby. O réznicy miedzy czyms a kims, Warszawa 2001, s. 143-144.
17 Ibidem, s. 141.

18 R. S paeman n, Die grausame Logik des Hedonismus, ,,Frankfurter Allgemeine Zeitung”
31.08.1990, s. 35; Idem, Granice, s. 520.

YR.Spaemann, Osoby, s. 142.
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czas zabiera nam stopniowo $wiat, co wigcej nas samych. Pozegnanie jawi si¢ wigc
jako podstawowa struktura zycia $wiadomego?.

Owszem, patrzac na §mier¢ od strony psychologicznej stwierdzamy, iz rodzi ona
silny lek?!. Nic wiec dziwnego, ze w stosunku do tej $mierci tak dtugo, jak dtugo
zyjemy, zawsze wystepuje opor. Ten ostatni zostaje jednak ztamany, gdyz $mierc
ostatecznie zwycieza??. Pozostaje wigc nic innego niz jg zaaprobowad.

W tym miejscu nalezy podkresli¢ jedng wazka mys$l. Powyzsza akceptacja
$mierci faktycznie jest mozliwa jedynie w przypadku czlowieka religijnego. Nie
musi on by¢ chrzescijaninem. Jest niecodzowne jednak, aby byt wyznawca okreslo-
nej doktryny religijnej, np. islamu.

Akceptacja $mierci to akt osobowy, duchowy. Akt ten zaktada gotowo$¢ od-
dania swego zycia Bogu. Powinnismy si¢ zdoby¢ nan mozliwie najwcze$niej. Jest
to najwyzszy, najbardziej doniosty akt w naszym zyciu. Wiedzac, ze otrzymali§my
w darze do dyspozycji cato$¢ zycia — przekazujemy Bogu nie ten lub 6w jego frag-
ment, albo takg czy inng tre$¢ z naszej biografii, lecz catg swojg osobe.

Owszem, proces umierania wydaje si¢ by¢ zjawiskiem paradoksalnym. Z jednej
strony, oznacza zwycigstwo entropii i drugiego prawa termodynamiki (zycie traci
przeciez swa moc, podaza do zupetnej swej destrukcji), ale z drugiej, jawi si¢ czyms$
specyficznie ludzkim. Jest to rownoczesnie nasz czyn, skoro $mier¢ jeste§my zdolni
$wiadomie zaakceptowac?,

W tym miejscu trzeba podkresli¢, ze sama akceptacja moze przyja¢ dwojaka po-
sta¢ czyli, po pierwsze, przejawi¢ si¢ tak jak w powyzszym sensie, tj. decyzji dobro-
wolnego oddania swego zycia Bogu. Nie jest dlatego przypadkiem, ze chrzescijan-
stwo, podobnie jak starozytne religie misteryjne, nawrocenie i chrzest interpretuja
jako $mier¢, jako umieranie w Chrystusie. Akty te oznaczaja przeciez wypowiedze-
nie walki naszym grzechom i zwigzanie si¢ z Osobg Boga przez zycie w tasce?*.

Po drugie, akceptacja $mierci, moze wyrazi¢ si¢ po prostu jako akt rezygnacji.
Nie inng tez reakcj¢ nalezy stwierdzi¢ u osoby niewierzacej. Dla niej nie istnieje
Bog, dlatego czlowiek zostaje pokonany przez $§miertelng nature. Pozostaje wpraw-
dzie osoba, lecz u kresu jego egzystencji, zwyci¢za bezosobowa rzeczywistosc,
fakt pozbawiony sensu. Smieré tego rodzaju nie moze wiec mie¢ czegos wspolnego
z oddaniem Zycia i nie mozna jej rozumie¢ jako akt osobowy. W rzeczywistosci jawi
si¢ jako akt kapitulacji osoby. Czyms$ doskonale obojetnym jest w tym przypadku to,
czy si¢ akceptuje konieczno$¢ $mierci czy tez odwrotnie neguje. Odbierana jest ona
bowiem jako §lepy los, ktéremu si¢ bezwiednie podlega. Nic bowiem w tej materii
nie da si¢ zmienic.

Ostatecznie, aprobata lub protest w rownym stopniu okazuja si¢ zbedne, a to
dlatego, ze B6g rzekomo nie istnieje.

20R. S paemann, Toten auf Verlangen, ,,Psychologie heute” 1999, 26 Jahrang, s. 48.

21 Zdaniem A. Kepinskiego lek przed $miercig wyznacza tlo ludzkiej egzystencji. Wszakze ten
Iek jest swoisty tak dla cztowieka jak i wszelkich istot zywych. Por. A. K ¢ pinski, Lek, Warszawa
1987, s. 238—245.

22 Tekst wywiadu autora artykulu z R. Spaemannem (kwiecien 2012).
2 R. S paeman n,Jeder stirbt fiir sich allein, s. 6.
*R.Spaemann, Osoby, s. 104.
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Akceptacja $mierci to — jak juz stwierdzono akt na wskros religijny. Rzeczy-
wiscie dokonuje si¢ on wtedy, gdy oznacza przekazanie (oddanie) swego zycia. To
ostatnie jest w petni uzasadnione, jako ze ma swego adresata, Osobe Boskg?.

SMIERC A SENS ZYCIA

Zywa pamieé o tym, Ze z cala pewnosciag umrzemy winniémy uznaé za dobro-
dziejstwo?®. Tylko z pozoru wydawac si¢ moze rzecza dziwna takie stwierdzenie?’.
Swiadomos¢ skonczono$ci naszego zycia nie tylko nie czyni je eo ipso absurdal-
nym: przeciwnie, umozliwia dojrzenie jego sensu i wraz z tym zrozumienie, co zna-
czy zy¢?s.

Owszem, istniejacy w cztowieku ukryty lek przed $miercia czyni kazdego z nas
samotnym. Nie ma wspolnego umierania. Kazdy musi sam upora¢ si¢ z tym faktem.

Swiadomosé skonczonosci naszej egzystencii jest wige rzeczywiscie szczegol-
nie ambiwalentna. Zawiera w sobie tendencje podwazania wszelkiego sensu ludz-
kiego postgpowania i jego witalnosci. Budzi obawg, Ze ostatecznie wszystko okaze
si¢ daremne. ,,Jestes istotg posrod innych istot. I tylko ty wigzesz si¢ z picknem, ale
pamietaj, ze musisz si¢ z nim rozsta¢” (Reiner Kunze)?. Rownocze$nie $wiadomos¢
tego rodzaju, ze mysl o $mierci przenika kazda chwile naszego zycia, kreuje egzy-
stencje warto$cig drogocenng®.

Jakie bowiem byloby nasze odniesienie do zycia, gdyby$my poznali zgota inna
o nim prawde, poniewaz dowiedzieliSmy sig, ze nigdy nie umrzemy?'. Oczywiscie,
rozumieliby$Smy t¢ informacj¢ nie w tym sensie, ze — jak uczy wiara chrze$cijan-
ska — po $mierci wkroczymy w inng, wyzsza sfer¢ bytu. Traktowaliby$my zatem
ja dostownie, sadzac tak oto: bedziemy zy¢ wiecznie tak, jak Zyjemy teraz i to nie
starzejac si¢. Ten kto ma do$¢ fantazji by pojac, co to znaczy, od razu zrozumie, ze
bylaby to katastrofa. Oczywiscie, z pewnoScia niejeden z nas chciatby zy¢ dwiescie
lat. Ale zy¢ wiecznie?*? Wowczas kazda chwila, kazda rados¢, kazde spotkanie zo-
statyby pozbawione znaczenia. Cokolwiek robimy dzisiaj, rownie dobrze mogliby-
$my zrobi¢ jutro lub pojutrze. Wszystko statoby si¢ catkowicie obojetne, co gorzej
obroécitoby sie w nude. Chwila nabiera wartosci przez to, ze nigdy juz nie powrdci.

3 R. S paemann, Sterben — Heutzutage, s. 6.
26 R. S p a e m ann, Moralische Grundbegriffe, Miinchen 1994, s. 31.

27 Jak stusznie podkresla R. Spaemann, Heidegger naszg pewno$¢, ze umrzemy uczynit klu-
czem do swej hermeneutyki egzystencji. Por. R. S p a e m a n n, Sterben — Heutzutage, s. 177.
Rzeczywiscie, u Heideggera bycie ku §mierci jest forma zrozumienia egzystencji. Istnieje jej nie-
uchronny kres. W obliczu $wiadomosci takiego faktu zycie nasze zyskuje wage i powage. Por.
M.Heidegger, Bycie i czas, Warszawa 2008, s. 327-336.

2R.Spaemann, Osoby, s. 148.

2 R. S p aemann,Jeder stirbt fiir sich allein, s. 7.

30 Ibidem, s. 6.

3LR. S p aemann, Moralische Grundbegriffe, s. 31-32.
32 Ibidem, s. 32.
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W zyciu, ktore sie nie konczy, nic nie byloby cenne®*. Zadna obietnica ,,na zawsze”,
angazujaca egzystencje jako cato$¢, w ktorej ludzka wolno$¢ objawia swe apoge-
um, nie bytaby mozliwa, gdyby ,,na zawsze” nie oznaczato do $mierci®*.

Matzonkowie prawdziwie si¢ kochajacy uznaliby 60 lat swego zycia za krotki
czas. Zgodzimy si¢, iz potrafiliby oni z okazji swych ztotych godow z racji swej
pokory wyrazi¢ najwigksze pragnienie nastgpujacymi stowami: odtad zaczgliby$my
zy¢ naprawde, tak jak si¢ powinno. Czy jednak bez konca? Czy jest czym$ zasad-
nym pragna¢ takiej mozliwosci? Przeciez natychmiast zniszczytaby ona wszystko,
co zwigzek ten oferowatby.

Dopiero zywa pamig¢ o glgbokiej prawdzie, ze zycie ludzkie jest bardzo krotkie
(,,uptywa szybko zycie” — §piewamy w popularnej piosence), unaocznia jego sens,
nadaje mu wewnetrzne napigcie. Ta pamig¢é przynagla nas, gdyz pod jej spojrzeniem
zycie zyskuje wage i powage, wykorzysta¢ nalezy wszystkie jego momenty, gdyz
zaden z nich nie wraca. Czujemy, ze sg sprawy, ktorych nie mozna odktada¢: maja
charakter nicodwracalny i nicodwotalny, staja si¢ wezwaniem i wyzwaniem do pod-
jecia decyzji tutaj i teraz>.

Pozostaje nam wigc nic innego niz traktowac $mier¢ za swego towarzysza w tym
znaczeniu, ze otwiera nasz wzrok na warto$¢ zycia. MOwi ona mianowicie o wiel-
kiej cenie czasu. Budzi z letargu mniemania, ze jako$ tam bedzie, a w ten sposob
ostrzega przed wielkim niebezpieczenstwem pustki i nudy, grozacej nam w wyniku
bagatelizowania faktu, iz $mier¢ jest posrodku ludzkiej egzystencji. Ten tylekro¢ sig
ujawnia, ilekro¢ probuje si¢ Smier¢ wyprze¢ z ludzkiej §wiadomosci, przemilczeé,
zatuszowac, uczyni¢ z niej tabu. Sprawia on jednak, ze gasnie prawdziwie ludzkie
zycie®®. Niestety, sg jeszcze inne niepokojace nastepstwa powyzszego stanu rzeczy.

Jak zauwaza Spaemann, naznaczone silnie ideologig ateizmu, wspotczesne spo-
leczenstwo widzi w fenomenach $mierci i Zycia przeciwienstwo niepozwalajace si¢
pogodzi¢ ze sobg. ,,Dalej zyje w swoich dzieciach” — oto czczy frazes przy uzyciu
ktorego wskazuje si¢ rozwigzanie dramatu umierania. Spoteczenstwo to zaciekle
walczy o przedluzenie zycia, by ostatecznie za kazdym razem skapitulowac. Roz-
wija si¢ w nim tendencja eliminowania ze $wiadomosci $mierci. Nieprzypadkowo
dlatego dla umierajacych przewiduje si¢ coraz czesciej pokatne miejsce w klinice
czy tez wydziela dla nich osobng budowle®’. Wszakze pierwszym skutkiem thumie-
nia faktu $mierci jest wzmozony lek przed nia, drugi za$ sprowadza si¢ do tego, ze
po prostu likwiduje si¢ osoby prawem do eutanazji nie zostata bynajmniej potgpiona

na arenie miedzynarodowej, a lekarze tego kraju czujg sie jako awangarda’®.

3 Ibidem, s. 31-32; Idem, Osoby, s. 148.

3 R. S p aeman n, Menschenwiirde und menschliche Natur, ,Internationale Katcholische
Zeitschrift Communio” 39 Jahrgang, Méarz — April 2010, s. 135.

3 R. S paemann, Moralische, s. 32; Idem, Osoby, s.148.

3 R.Spaemann, Streben, s. 178-179; G. H a e f f n e 1, Wprowadzenie do antropologii
filozoficznej, Krakow 2006, s. 204-205.

37 Np. w Anglii juz istniejg specjalistyczne kliniki dla umierajacych. Por. G. B 6 h m e, Antro-
pologia filozoficzna, s. 41.

B R.Spaemann, Sterben,s. 177-179.
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PRZYGOTOWANIE DO SMIERCI

Spaemann nawigzujac do obrazowego zwrotu z Ewangelii: Furtka do nowe-
go zycia w Bogu jest waska, podkresla powage przygotowania si¢ do $mierci, wa-
runkujaca godne umieranie. Ostatecznie $§mier¢ powinna si¢ zamanifestowac jako
wydarzenie odpowiadajace godnosci cztowieka, a nawet przyczyniajace si¢ do jej
wzrostu. Ma ona okazac¢ si¢ blogostawionym rozstaniem z doczesnos$cig. Niestety,
we wspolczesnych czasach odnotowac trzeba w tym Wzglc—;dzie wielkie zagroZenie
Dochodzi ono do glosu, z Jednej strony, w wyniku nasilajacej si¢ aprobaty przysple-
szania momentu wlasnej $mierci (eutanazja), a z drugiej, z powodu wzmagajgcej
si¢ tendencji przedtuzania zycia czyli zmuszania don bezbronnego cztowieka (przy
uzyciu aparatury medycznej), az do czasu, w ktorym bedzie mozna wykorzystac
jego organy do transplantacji.

Owszem, oba te dzialania, zar6wno z perspektywy lekarza, jak i pacjenta, pre-
zentujg si¢ jako przeciwstawne sobie dazenia. Jednak jako bezwzglednie sprzeczne
z godnoscia ludzka w jednakowym stopniu zastuguja na potepienie

W kwestii przygotowania si¢ do dobrej $§mierci Spaemann uwrazliwia nastepnie
na nie do$¢ dobrze uzmystawiany sobie przez wspoétczesnego cztowieka fakt. Otoz
niemiecki mysliciel zgadza si¢ z pogladami Ojcéw Kosciota, wedlug ktérych szatan
ze wzmozona zto$cig przypuszcza atak na, mowic jezykiem filozofii platonskiej, du-
sz¢ opuszczajaca ciato. Zty Duch nie rezygnuje po prostu z nader sposobnej okazji,
tj. wielkiej stabosci, jaka do$wiadcza umierajacy*’. A zatem, roznieca w nim m.in.
silne pokusy przeciw wierze. Wolno tak sadzi¢ na podstawie dwojakiego rodzaju
danych, jakimi sg, po pierwsze, relacje osob, ktore znalazty si¢ w stanie $mierci
klinicznej i po drugie, spostrzezenia uzyskane z obserwacji ludzi umierajgcych*!.
Z tego tytutu tak dlugo, jak dlugo zyjemy, powinnismy umacnia¢ swa nadzieje w to,
ze w dramatycznym momencie przekraczania progu doczesnosci nie zwycigzy nas
diaboliczna moc, gdyz zostanie nam udzielona nadprzyrodzona pomoc. Mozna ufac,
ze tak si¢ stanie, jesli o t¢ pomoc zabiegaé bedziemy, np. w codziennej modlitwie;
~Swieta Maryjo — médl si¢ za nami grzesznymi teraz i w godzing $mierci nasze;j.
Amen”®,

Za rodzaj whasciwego przygotowania do $mierci nalezy uznaé takze starania
0 wzrost w zyciu cnotliwym. Jego moca nasze zycie staje si¢ zyciem dobrym i tym
samym zastugujacym. Dobre bowiem zycie to nie przejaw egoizmu, lecz wyraz
stuzby Bozej*®

¥R.Spaemann,Im Zweifel fiir den Tod, ,Frankfurter Allgemeine Zeitung” 15.03.2006, s. 6.

40 Zdaniem Grzegorza Wielkiego (ok. 540-604) papieza, ktory stworzyt podwaliny zachodnie;j
etyki — trzeba kazdego dnia o tym mysle¢ jak wiciekly, jak straszny przybedzie w dniu naszego
zgonu ksigze tego §wiata. Por. Sw. Grze gorz W ie l ki, Homilie na Ewangelie, przel. i oprac.
ks. A. Szaniawski, Oficyna Wydaw. ,,Viator”, Warszawa 1999, s. 407.

41 Na podstawie wywiadu autora artykutu z R. Spaemannem (kwiecien 2012).

42 Tekst wywiadu autora artykulu z R. Spaemannem (kwiecien 2012).

$R. S paemann, Obrona czlowieka przed nieograniczonymi zqgdaniami, w: JanPaw e 111,
Veritatis splendor, tekst i komentarze red. A. Szostek, Lublin 1996, s. 244.
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Jednocze$nie Spaemann shusznie podkresla, iz w obliczu dramaturgii umiera-
nia zwlaszcza cnoty nadprzyrodzone, wiara, nadzieja, mito$¢ sa naprawde donioste.
Sprawiaja one zjednoczenie z Bogiem, aczkolwiek aktualnie niedoskonate. Zapo-
czatkowuje ono jednak doskonatg wspolnote z Nim w zyciu przysztym*.

Naturalnie, Spaemann zgadza si¢ z nauka Kos$ciota, zgodnie z ktérg prioryte-
towg rzecza w przygotowaniu do btogostawionego ,,przejscia” jest zycie w tasce
Bozej. Za jego sprawg naszym udzialem staje si¢ pelnia zycia cnotliwego, a tym
samym ludzkiego, osobowego, duchowego, czyli §wigtos¢.

Oczywiscie, formg przygotowania do $mierci zawsze pozostanie systematyczna
walka ze ztem i grzechem jaki w nas tkwi, czyli troska o czysto$¢ sumienia. Wyraza
si¢ w tej ostatniej zrozumienie dla nadrzednej zasady zyciowej, jakg wedtug stusz-
nego przeswiadczenia Marka Aureliusza, nalezy si¢ kierowac; ,,powinno si¢ poste-
powaé, mowi¢, mysle¢ jako kto$ kto natychmiast moze odej$¢ od zycia™.

We wszelkich zabiegach podejmowanych z ta mysla, by dostapi¢ taski nowego
zycia o jednej jeszcze rzeczy nalezy pamigtaé. Zycie to jest darem. Dlatego w stara-
niach o niego nie mozna zdac si¢ wytacznie na wlasne wysitki i zashugi. Spaemann,
stosownie do nauki Kos$ciota, przypomina, iz wspiera nas wstawiennictwo Matki
Bozej, §w. Jozefa, patrona dobrej $mierci, taska sakramentow (w Eucharystii np.
otrzymujemy obietnice swego zmartwychwstania).

CZAS SMIERCI

Podnosi sie, jak wiadomo, kwestie przedwczesnej Smierci. Nikt jednak nie umie-
ra za wezesnie — podkresla Spaemann®S. W kazdym razie gdyby$Smy chcieli okresli¢
porg $mierci za przedwczesna, musieliby$my znac jej wlasciwy moment. Nie jeste-
$my go w stanie uchwyci¢. Zycie, bedac darem Bozym, trwa dopoki, dopoty chee
tego Bog. Owszem, my mozemy odbiera¢ Smieré¢ danego cztowieka jako przed-
wczesng, poniewaz pragngliby$my, by dtuzej pozostat wirod nas. Wszak odejscie
z tego $wiata dla niego samego nigdy nie nastgpuje zbyt wczesnie, poniewaz zycie
ludzkie jest niczym innym, niz darem boskim. Nie mozemy dlatego powiedzie¢, ze
Bog zabiera komus$ zycie przedwczesnie. Jakg miarg zresztg mozemy rozporzadzac
w tej materii? Jesli uznajemy Bozy czas za wlasciwy, wowczas za taki postrzegac
winni$my rowniez pore $mierci®’.

SMIERC A OSTATECZNA DECYZJA

Jak si¢ podkresla, frapujacg interpretacje sensu $mierci i jej roli proponu;jg auto-
rzy przyjmujacy tzw. teorig ostatecznego wyboru. Do nich naleza m.in. uznani teolo-

4#J.Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, 11|1 tom 11, Etyka szczegdlowa, czgsé 1,
Lublin 1986, s. 130-131.

% P.Had ot, Filozofia jako éwiczenie duchowe, Warszawa 1993, s. 64.
4R.Spaemann, Osoby, s. 144.
47 Tekst wywiadu autora z R. Spaemannem (kwiecien 2012).
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dzy: Laszlo Boros, Robert Gleason, Josef Pieper, w pewnej mierze Karl Rahner. Ich
zdaniem czlowiek w momencie §mierci uzyskuje najwyzsza duchowa dojrzatosc,
umozliwiajacg podjecie w pelni §wiadomego i wolnego wyboru. W gre wchodzi
rzeczywiscie decyzja o charakterze ostatecznym, poniewaz w formie alternatywy:
akceptacji lub odrzucenia Boga®®.

Wedhug Spaemanna trudno przyjac tezg, zgodnie z ktora w chwili $mierci osiaga
si¢ pelng swiadomos$¢ i wolnos¢. Jest raczej odwrotnie, skoro w koncowym eta-
pie umierania na ogoét nie tylko traci si¢ §wiadomos$é. Umierajagcy moze rowniez
doswiadcza¢ powaznego zagrozenia, a nawet wrecz ograniczenia swej wolnosci.
W kazdym razie doznaje on silnych pokus przeciw wierze, ktore nie kto inny, jak
tylko diabet wznieca®.

Nie ulega wigc watpliwosci, kiedy powinniSmy zrealizowaé swe najwazniej-
sze zadanie egzystencjalne w postaci dokonania ostatecznego wyboru. Nie chodzi
tu tylko po prostu oto, ze trzeba zdoby¢ si¢ nan w $wiadomej fazie egzystencji.
Decyzje¢ o oddaniu swego zycia Bogu nie podejmuje si¢ w ostatniej jego chwili,
lecz mozliwie najwcze$niej. Edyta Stein wiele lat przed swoja Smiercig oznajmila:
W przypadku, gdybym brutalnym aktem zostata u§miercona niech to jednocze$nie
oznacza zlozong dobrowolnie Bogu ofiar¢ mego zycia z powodu niewiary mojego
narodu zydowskiego™.

PROBLEMY SZCZEGOLOWE FAKTU SMIERCI

1. Stan ,,sztucznego zycia”

Jest rzeczg ogromnie wazng, jak podkresla Spaemann, aby $mier¢ rozumie¢ jako
czg$¢ zycia. Jesli zatem zycie za bardzo si¢ przedtuza przy pomocy aparatury me-
dycznej lub tzw. sztucznego odzywiania wowczas uniemozliwia si¢ ludziom umrze¢
w pokoju serca. Tymczasem umieranie rzeczywiscie czesto opdznia si¢ tak dalece,
Ze staje si¢ ono rodzajem zwierzgcego zdychania. Zdaniem Spaemanna na stan taki
wplyw ma ateistyczny $wiatopoglad, jaki zakorzenil si¢ we wspolczesnym spote-
czenstwie. Z inspiracji takiej orientacji duchowej walczy ono zaciekle o przedtuze-
nie zycia, bedac za kazdym razem zmuszone skapitulowac>!.

Funkcjonuje dobrze znany w Niemczech i poruszajacy nasze serca i nasza mysl
zwrot na temat rozstawania si¢ z tym $wiatem: ,,Ten czlowiek dotrwal do btogo-
stawionego wieku”. Smier¢ okreéla si¢ wiec rowniez jako blogostawione odejscie
1 $wiadome pozegnanie z doczesnoscig.

#®S.Kowalczyk, Zarys filozofii czlowieka, Sandomierz 1990, s. 262.

4 Teze t¢ zdaje si¢ potwierdza¢ réwniez L. Kotakowski, podkre$lajac, ze diabet zawsze stoi
za drzwiami 1 czeka tylko na sprzyjajaca sposobno$¢, gwarantujaca skuteczno$é kuszenia. Por.
L.Kotakowski, Czy Pan Bog jest szczesliwy i inne pytania, Krakéw 2009, s. 126.

30 Tekst wywiadu autora artykutu z R. Spaemannem (kwiecien 2012).
SIR. S p aemann, Jeder stirbt fiir sich allein, s. 6.



SMIERC I UMIERANIE W UJECIU R. SPAEMANNA 391

Niestety, czgsto zycie jest przedtuzane wyltacznie w interesie skutecznej trans-
plantacji. Wiasciwie dany czlowiek juz umarlby, a jednak nie pozwala si¢ mu tego
uczynié. Potrzebuje si¢ jego organdéw dopiero w nastgpnym tygodniu. Dlatego zmu-
sza si¢ go jeszcze do zycia przez nastepne kilka dni, poniewaz to pozwoli pobraé
od niego $wieze narzady. OczywiScie, uzna¢ nalezy takie postgpowanie za rzecz
straszng. Oznacza ona rzeczywiste naruszenie godnosci ludzkiej*

Faktycznie, techniczne protezy moga zastgpi¢ w dalekim stopniu witalng ten-
dencj¢ organizmu, zachowywacé cztowieka przy zyciu nieskonczenie dhugo, co jed-
nak ograbia z mozliwos$ci naturalnej czyli godnej §mierci.

2. Eutanazja

Eutanazja staje si¢ jednym z najpowazniejszych wspolczesnych problemow
natury spolecznej i etycznej Starego Kontynentu. Wzrasta aprobata dla jej legali-
zacji rowniez wsrod tzw. przecietnych obywateli. Tymczasem legalizacja ta jawic
si¢ musi jako rzeczywiscie wielkie zto. Stanowi jaskrawy przyktad naruszenia god-
nos$ci ludzkiej. Z tego tytutu godzi nie tylko w dobro wspdlne. Podwaza ona takze
poczucie bezpieczenstwa, zwlaszcza ludzi cigzko chorych, uposledzonych, zdanych
na troske otoczenia. Sprawia, ze z niepokojem nalezy mysle¢ o przysziosci catego
spoteczenstwa. Jak podkresla Spaemann, narody nie respektujace godnosci osoby
ludzkiej skazane sg na zagtade.

Wprawdzie termin eutanazja oznacza — ,,dobra $mier¢”. Faktycznie jednak jest
to zabojstwo cztowieka przy pomocy srodkéw medycznych w sytuacji nieuleczalnej
choroby albo z powodu innej ucigzliwosci (przewaznie poczucia bycia niepotrzeb-
nym, co najczesciej ja motywuje)’?.

Wskazac trzeba, wedtug Spaemanna, trzy rodzaje eutanaz;ji.

Istnieje eutanazja aktywna, tj. na zadanie, ktora oznacza zamierzone spowodo-
wanie $§mierci (np. za sprawg trucizny zabijajacej serce lub bardzo wysokiej dawki
morfiny powodujacej paraliz oddechu). Jak podkresla Spaemann, tego rodzaju euta-
nazj¢ okresla si¢ rowniez jako pomoc w umieraniu, ale wyrazenie takie trzeba uznaé
za eufemizm, gdyz faktycznie ma tu miejsce zabdjstwo.

Po drugie, wystgpuje pasywna eutanazja wyrazajaca rezygnaq(; Z 7ycia przez
zaprzestanie stosowania srodkow przedtuzajacych je. Ma ona miejsce, na przyktad,
wskutek odlaczenia organizmu od aparatu oddychania lub decyzji zaprzestaniu dal-
szej terapii, w rezultacie czego pacjent umiera.

R. Spaemann wspomina roéwniez o eutanazji niedobrowolnej, czyli w wyniku
decyzji otoczenia. Jawi si¢ ona z reguly jako zabodjstwo pacjentdow pozbawionych
swiadomosci lub juz niezdolnych do racjonalnej komunikacji bez wyraznego z ich
strony zgdania zabojstwa’.

2R. S paemann, Granice. O etycznym wymiarze dziatania, Warszawa 2006, s. 523-524.
B3 R.Spaemann,T.Fuchs, Téten oder sterben lassen, Freiburg — Basel — Wien 1997, s. 34.
5 Ibidem, s. 31-34.
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3. Kriogenika — czyli zamrazanie

W Stanach Zjednoczonych odnotowuje si¢ przypadki zamrozenia ludzi ci¢zko
chorych55 Co sadzi¢ o takich faktach? Akt zamrozenia, jak podkreséla Spaemann,
]est nie do zaakceptowania. Cztowiek, ktoéry umarl powinien zostaé pogrzebany
i w godny sposoéb pozegnany, ale nie zamrozony. Zamrozenie, to nic innego niz
cigzkie uchybienie wzgledem godnosci ludzkiej, wrecz jej zniewaga, a nawet akt
skandaliczny. Dlaczego tak nalezy sadzi¢?

Smier¢ przynalezy do zycia, jest jego czescia. Wobec tego zapytajmy, kim jest
czlowiek zamrozony? Pozostal zywym jestestwem czy tez juz zmarl? Nie jest istota
zyjaca, skoro zostat zamrozony. Nie mozna go rowniez traktowaé jako zmartego,
poniewaz zamrozenie w takim przypadku nie mialoby racji bytu. Sytuacja ta znaczy
po prostu, ze cata wzajemna relacja pomiedzy zyciem, a §miercig zostaje zaburzona.

Bycie czlowiekiem ma okreslong postaé¢ czy tez okreslony wymiar czasowy.
Wyznaczajg go dwa zasadnicze momenty: narodziny i $mier¢, poczatek i koniec.
Z tego tytutlu czyms$ uragajacym godnosci ludzkiej bytoby nie tylko niedozwalanie
bycia narodzonym. Wskazuje za$ na taki fakt zaptodnienie in vitro, skoro w nim
wytwarza si¢ czlowieka, nastgpnie hoduje na zewnatrz tona matki przez dziewieé
miesiecy. Takie go traktowanie to wielkie uchybienie w stosunku do naturalnego
przebiegu egzystencji i naturalnej postaci czasu. Za podobnego typu wykroczenie
uzna¢ nalezy rozstrzygnigcie w rodzaju: zamrozimy danego cztowieka, po czym
znowu go odmrozimy. Wszak w ten sposob postepowac to nic innego niz uniemoz-
liwia¢ mu $mier¢>°

4. Kremacja

Palenie cial w naszym kregu kulturowym jawi si¢ nie tylko jako postepowanie
niezgodne z liturgig i zwyczajem Kosciota®’. Uzna¢ go nalezy przede wszystkim
za akt urggajacy godnosci osoby ludzkiej*®. Wprawdzie np. rodzice decydujacy sie
nan sadza, iz w ten sposob wyswiadczajg dobro swym dzieciom. Nie narazajg je

35 Jednym z nich byt mezczyzna w 73 roku zycia chory na biataczke. Na wilasne zyczenie, na
kilka chwil przed $miercia, zostal zamrozony, zatopiony w ptynnym azocie w temp. —196°C. Por.
W.S zewczyk, Kim jest cztowiek?. Zarys antropologii filozoficznej, Tarndw 1994, s. 90.

36 Tekst wywiadu autora artykutu z R. Spaemannem (sierpien 2009).
STW. S zew czyKk, Kim jest czlowiek?, s. 90.

38 Podobnie jak obrzed pochowania zwlok, istnieje rowniez w najrozniejszych kulturach zwy-
czaj ich palenia. Prawdopodobnie u wielu ludow znaczna rol¢ odgrywa przekonanie, ze pozostawie-
nie zwlok moze zosta¢ wykorzystane przez wrogo usposobionych czarownikow. Przypuszczalnie
palenie zwtok zaktada prze§wiadczenie, zgodnie z ktorym po $mierci zycie nie wykazuje juz zad-
nego zwiazku z ciatem. I, odwrotnie u niektorych plemion zamieszkujacych wokot jeziora Tanga-
nika (najwigkszego jeziora w Afryce Potudniowej) pali si¢ ciato przestgpcow, aby bezwzglednie
wykluczy¢ ewentualne przywrdcenie tego typu zmartych do zycia. Zgodnie bowiem z wierzeniami
mogliby dokona¢ takiego aktu czarownicy. Por. H. W i 8 m a n n, Bestattung, w: Theologische Re-
alenzyklopddie Studienausgabe, Teil 1, Band V, hrsg. Von G. Krause und Miiller Walter de Gruyter,
Berlin — New York 1993, s. 732-733.
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mianowicie na koszty zwigzane z pogrzebem i pielegnacjg grobu®’, jesli pozwalajg
pogrzebac¢ swe prochy anonimowo ,,pod zielong trawa”.

Kremacja ujawnia brak szacunku dla godnos$ci czlowieka z dwoch powodow.
Oznacza dopuszczenie si¢ brutalnego aktu na ciele ludzkim. Jest to przeciez mecha-
niczna jego destrukcja. Mamy tu do czynienia z tym samym nastawieniem, z ktérym
spotykamy si¢ w przypadku eutanazji. Nie wyraza si¢ w nim oddanie zwtok jedne-
mu z zywioldw: ogniowi, ziemi, powietrzu, czy wodzie, gdyz dochodzi do glosu
raczej aktywne ich zniszczenie. Natomiast szacunek ten wyraza judeochrzescijanski
zwyczaj grzebania ciata, pozostawienia go dziataniu naturalnych procesow.

Kremacja rowniez dlatego nie moze manifestowa¢ szacunku wzgledem godno-
$ci osoby, skoro prezentuje si¢ niczym innym niz aktem wyizolowanym z ceremo-
nii pogrzebowej. Jej wlasciwy proces, dokonujacy si¢ w krematorium, jest ukryty
przed najblizszymi zmarlego i w ten sposob obrazuje wylaczenie go ze wspolnoty.
Z tego m.in. wzgledu nie moze by¢ porownywalna z rytem palenia zwtok u Hindu-
séw®. Ryt powyzszy przeciez symbolizuje rzecz przeciwng — okazanie szacunku dla
godnos$ci osoby ludzkiej. Jawi si¢ jako uroczysta ceremonia ostatniego pozegnania,
trwa nieprzerwanie we wspoélnocie w ciggu wielu godzin, uczestniczy w niej rodzina
1 przyjaciele, czuwajac przez caty dzien przy stosie pogrzebowym.

Podkreslenie roli rytuatu przy pogrzebie uzna¢ nalezy za rzecz niebagatelng.
Zanika bowiem w przypadku kremacji najstarsza charakterystyczna cecha homo sa-
piens, jaka jest rytualne grzebanie zmartych®!.

Dla chrze$cijan istnieje jeszcze jeden specjalny powod, by nie godzi¢ si¢ na
kremacje. Chcg oni by¢ pogrzebani tak samo jak ich Mistrz — Jezus i w Zzaden inny
sposob. Juz w poczatkach swej wiary, w tzw. okresie katakumb spostrzegli oni, ze
groby z urnami spotyka si¢ wylacznie u pogan. Natomiast obrzed grzebania catego
czlowieka charakteryzuje chrzescijan i zydow. Podobnie i w naszym coraz bardziej
zdechrystianizowanym spoteczenstwie chrze$cijanie winni sobie cenié, Ze sg inni.
Posiadajg przeciez wlasne chlubne obyczaje, ktore r6znig si¢ od zwyczajow prakty-
kowanych wokot nich®.

¥ R. S paemann, Sterben — Heutzutage, s.179.

%0 W Indiach palenie zwlok jest dominujgcg formg pogrzebu. Wedyjska tradycja zna tylko nie-
liczne wyjatki od tej reguty. Wylacznie bowiem dzieci zmarte przed ukonczeniem 3. r. Zycia powin-
ny by¢ pogrzebane lub zwloki ich ztozone w lesie. Na pochowek zastuzyli rowniez sobie asceci,
ktoérzy juz za zycia osiagneli doskonato$¢. Por. H. W i 3 m a n n, Bestattung, s. 733.

61 R. S paemann, Sterben — Heutzutage, s. 178-179; Idem, Smiercé — samobdjstwo — eutana-
zja, ,,Ethos” Rok 12 1999 nr 3 (347), s. 113—-114.

2 R. S paeman n, Smier¢ — samobdjstwo — eutanazja, s. 114. Tekst wywiadu autora
z R. Spaemannem (sierpien 2009).
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DYING AND DEATH IN PHILOSOPHICAL REFLECTION
OF ROBERT SPAEMANN

SUMMARY

The author of the article presents the image of death and the process of dying described
by a contemporary, outstanding German philosopher Robert Spaemann. First, the author ex-
plains the relevance and importance of the philosopher’s analysis. The he moves closer to the
outlook onto the death and dying from the biological point of view.

Obviously, the essence of the article is to present Spaemann’s philosophical point of
view. The philosopher is seen to have shown the death in an original way as the most im-
portant act of a human being. Therefore he underlines the meaning of preparation to this act.
At the same time he justifies the deep sense of the death, the importance of its dignity and
threads to this process in the contemporary civilisation.

In the article the author also explains other important issues concerning the described
problem, such as euthanasia, freezing people, so called state of artificial life and cremation.
The article also consider the time of death and the issue of the final decision.

DER TOD UND DAS STERBEN IN ROBERT SPAEMANNS AUFFASSUNG
ZUSAMMENFASSUNG

Der Verfasser des Artkels presentiert die Vision des Todes und des Sterbens, die der gros-
ser zeitgenossischer deutscher Denker R. Spaemann beschrieben hat. Der Verfasser erklart
zuerst die Aktualitdt und die Bedeutung der Analisen von Spaemann. Danach néhert sich
sein Standpunkt zum Tode und Sterben im biologischen Aspekt. Natiihrlich, ist das Wesen
des Arikels die Presentierung des Standpunkt vom Spaemann im philosophischen Aspekt.

Wir nehmen besonders wahr, das Spaemann in origineller, eigenstindiger Weise den
Tod als wichtigsten Akt des Menschen zeigt und deswegen die Bedeutung der Vorberei-
tung. Zugleich Spaemann tiefen Sinn des Sterbens begriindet und das Problem des wiirdigen
Sterbens entwickelt und die Gefdhrdungen dieses Artes des Sterbens in der zeitgendssischer
Ziwilisation unterstreichert.

Man muf} noch andere wichtige , dringende Fragen betonen, die Spaemann analisiert.
Das sind ausfiihrliche Probleme des Faktums des Sterbens, z.B. die Euthanasie, das Einfrie-
ren, das kiinstliche Leben, Leichenverbrennung. Es geht auch um das Problem der Zeit des
Todes und die Frage der letztlichen Entscheidung.



