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Przygotowanie do bierzmowania
W oparciu
o paradygmat katechumenalny

Wstep

W roku 1990 wtoski kanonista Ernesto Cappellini opublikowal artykut
o wymogach teologicznych i kanonicznych w kontekscie udzielania sakramen-
tu bierzmowania. W pewnym jego miejscu, odwolujac si¢ do sytuacji w Ko-
sciele we Wloszech — zastrzegajac si¢ przy tym, ze ma §wiadomos$¢ o zrozni-
cowaniu sytuacji w zaleznosci od rejonu Wtoch i niebezpieczenstwie postugi-
wania si¢ uogodlnieniami — stwierdzil, ze z jednym moga zgodzi¢ si¢ wszyscy,
a mianowicie, ze katecheza przygotowujaca do sakramentu bierzmowania jest
ostatnia obecnoscia milodego chrzescijanina w szkole wiary i ze mlodziez
w trwozacym procencie po przyjeciu tego sakramentu pozostawia regularne
praktykowanie swej wiary. Dodat rowniez, ze ze smutkiem zauwaza, iz bierz-
mowanie, zamiast obrazowac consignatio (wyznaczenie) do aktywnej obecno-
sci we wspdlnocie chrzescijanskiej, wyznacza czas swoistego urlopu, zwolnie-
nia, takze od istotnych obowiazkéw chrzescijanskich. Jako ze ,,zwalnianie sig”
z zycia w Kosciele po bierzmowaniu weryfikuje si¢ w wysokim procencie,
wspomniany autor wezwal, aby nie ulega¢ pokusie uymowania tego zjawiska
w kategorii fatum, ale aby w to miejsce mie¢ odwagge przygotowac¢ odpowiedz
pastoralna w oparciu o radykalna rewizjg itinerarium katechumenalnego i me-
tod formacyjnych obecnych pokolen wierzacych?.

22 maja 2011 roku w tygodniku katolickim Gos¢ Niedzielny ukazat sig arty-
kut o prowokacyjnie brzmiacym tytule: Ostatnie namaszczenie? Dotyczyt on
sakramentu bierzmowania i poruszat migdzy innymi problem traktowania tego
sakramentu przez polska mtodziez. Znalaztem w nim pytanie: ,,Bierzmowanie.
Ogien czy stypa? Sakrament mocy czy ziewania? Nowych jezykow czy poze-
gnania z Ko$ciotem grupy znudzonych gimnazjalistow?””® Bedac ciekawy od-

! ks. Mac¢kowski Andrzej, dr, absolwent Wydziatu Prawa Kanonicznego Papieskiego Uniwersy-
tetu Swigtego Krzyza w Rzymie. Obecnie adiunkt w Katedrze Prawa Kanonicznego Wydziatu
Teologicznego Uniwersytetu Szczecinskiego. W swych badaniach naukowych zajmuje si¢ pra-
wem dotyczacym malzenstwa, sakramentéw oraz stosunkow panstwo-Kosciot.

% Por. E. Cappellini, I/ conferimento della Confermazione in ordine alle esigenze teologiche
e canoniche, ,Monitor Ecclesiasticus” 115 (1990), s. 133.

3 Por. M. Jakimowicz, Ostatnie namaszczenie?, ,;Go$¢ Niedzielny” 20 (2011), s. 24.
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powiedzi na postawione pytania, przeczytalem opini¢ duchownego z diecezji
wloctawskiej, ktory stwierdzil, ze warto mysle¢ o bierzmowaniu z perspektywy
sakramentOw wtajemniczenia chrze$cijanskiego. W przeciwnym razie bierz-
mowanie stanie si¢ ,,przepustka”, ale zamiast do wejscia w aktywne zycie Ko-
Sciota, do jego opuszczenia, udania sig na urlop®.

Osobiscie, wobec spotykanych problemoéw zwiazanych z udzielaniem sa-
kramentu bierzmowania, jestem zdania, Ze trzeba, aby$my i my nie bronili sig,
ale — za przyktadem Ernesto Cappellini — przyznali, ze takze i w Polsce przy-
szedl czas przygotowania stosownej odpowiedzi pastoralnej w oparciu o rewi-
zje itinerarium katechumenalnego i metod formacyjnych nowych pokolen wie-
rzacych.

W niniejszym artykule nie chce poddawac analizie dotychczasowych metod
przygotowania do bierzmowania, spotykanych w poszczegdlnych Kosciotach
partykularnych w Polsce, co na pewno bytoby interesujace i mogtoby by¢ pod-
stawa — myslg — do$¢ obszernej monografii. Nie jest to jednak zadaniem kano-
nisty. Natomiast chcialbym przyj$¢ z pomoca tym, ktorzy beda zaangazowani
w poszukiwanie nowych metod formacyjnych. W pierwszej czgSci niniejszego
artykutu chciatbym podzieli¢ sig¢ refleksja — pokazujac wybrane dokumenty
soborowe i posoborowe — iz Kosciot juz w czasie Soboru Watykanskiego 11
dokonat wyboru kierunku reform w tej materii. W dalszej za$ jego czgsci
chcialbym przedstawi¢ normy zawarte w Rozdziale IV Obrzedow chrzescijan-
skiego wtajemniczenia dorostych, zatytutowanym Przygotowanie do bierzmowa-
nia i Eucharystii dorostych, ktorzy przyjeli chrzest jako dzieci, ale nie otrzymali
pouczenia w wierze’ oraz w Nocie duszpasterskiej Rady Statej Konferencji Epi-
skopatu Witoch Wskazania nt. budzenia wiary i dopetnienia wtajemniczenia
chrzescijariskiego w wieku dorostym®, ktore — zawierajac konkretne wskazania —
moga by¢ praktyczna pomoca w przygotowaniu szczegdtowych itinerariow for-
macyjnych, oferowanych wspotczesnym pokoleniom wierzacych.

1. Kierunek rewizji wspoétczesnych metod formacyjnych

Ojcowie Soboru Watykanskiego II nie mieli watpliwosci, ze kierunek,
w ktorym powinny i$¢ wspotczesne metody formacyjne, wyznacza katechume-
nat. W dokumentach soborowych wyraznie potwierdzili shuszno$¢ nurtu po-
wstatego w 50. latach XX wieku, akcentujacego konieczno$¢ ponownego

4 Por. tamze, s. 25.

3 Por. Obrzedy chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych, dostosowane do zwyczajéw diecezji
polskich, Katowice 1988 (dalej OCWD), s. 138-140.

8 Por. Conferenza Episcopale Italiana, L iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede e il completamento dell’iniziazione cristiana, Nota pastorale del Consilio Episcopale
Permanente, w: ,,Collana Documenti CEI”, nr 114, Editrice Elle di Ci, Torino 2003, a takze
w: ,,Notiziario CEI” 2003, s. 147-187.
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wprowadzenia w praktyke duszpasterska Kosciota instytucji wtajemniczenia
chrzes$cijanskiego z jego nieodzownym elementem — katechumenatem. Wobec
rozprzestrzeniajacych si¢ w §wiecie problemoéw desakralizacji, dechrystianiza-
cji 1 kryzysu wiary, nie widzieli lepszego rozwiazania, jak wezwaé pasterzy
Kosciota do jak najszybszego wznowienia tego doswiadczenia pierwotnych
wspolnot chrzescijanskich. Stad to w Konstytucji o liturgii §wigtej Sacrosanc-
tum Concilium znajdujemy apel o przywrocenie katechumenatu’, a w Dekrecie
o misyjnej dziatalnosci Kosciota Ad gentes divinitus szersze wyjasnienie, czym
on jest, jaka jest jego istota®.

Naturalnie, rodzi si¢ pytanie — dlaczego katechumenat ma by¢ odpowiedzia
na problemy wiary wspotczesnych ludzi i sta¢ si¢ wzorem wspodtczesnych me-
tod formacyjnych? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy najpierw postawic
diagnozg sytuacji, w ktorej zrodzit si¢ nurt zmierzajacy do przywrocenia kate-
chumenatu. Nurt ten powstal we Francji. Od 1953 roku rozwijal si¢ w takiej
mierze, iz spowodowat w przeciagu kilku lat powstanie w wigkszosci diecezji
francuskich centrow shuzacych temu celowi’. W tych latach przeprowadzono
badania, ktore pokazaty, ze 80% ochrzczonych dorostych szybko porzuca prak-
tyki religijne, gdyz, po pierwsze, nie otrzymali wystarczajacej katechezy, a po
drugie, poniewaz nowo ochrzczeni nie spotkali odpowiedniej dla nich wspolno-
ty'’. Szczegolnie zastanawiajaca jest ta druga wskazana przyczyna odchodzenia

"KL, nr 64: ,Nalezy przywrocié¢ rozne stopnie katechumenatu dorostych, pozostawiajac wpro-
wadzenie go w Zycie uznaniu miejscowego ordynariusza. Dzigki temu czas katechumenatu,
przeznaczony na odpowiednie urobienie katechumena, bgdzie u§wigcony przez obrzedy litur-
giczne spetnione w kolejnych odstegpach czasu”.

$ DM, nr 14: ,,Ci, ktérzy przyjeli od Boga za posrednictwem Kosciota wiare w Chrystusa, winni
by¢ dopuszczeni przez liturgiczne ceremonie do katechumenatu. Nie polega on na samym wyja-
$nianiu dogmatdw i przykazan, lecz na ksztalttowaniu catego zycia chrzescijanskiego i wystarcza-
jaco dhugich ¢wiczeniach, przez ktoére uczniowie lacza si¢ z Chrystusem, swym Nauczycielem.
Nalezy wige katechumenoéw odpowiednio wprowadza¢ w tajemnicg zbawienia i praktyke oby-
czajow ewangelicznych, a przez §wigte obrzgdy, spelniane w kolejnych odstgpach czasu, wta-
jemnicza¢ ich w zycie wiary, liturgii i mito$ci Ludu Bozego.

Nastgpnie przez sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego wybawieni z mocy ciemnosci,
wspotumarli, wspotpogrzebani i wspolzmartwychwstali z Chrystusem, otrzymuja Ducha przy-
brania za synéw i obchodza z catym Ludem Bozym pamiatk¢ $mierci i zmartwychwstania Pana.
Jest rzecza pozadana, aby liturgie Wielkiego Postu i Wielkanocy tak odnowiono, Zeby dusze
katechumenow przygotowala na obchodzenie tajemnicy wielkanocnej, kiedy to przy uroczystym
jej $wigceniu odradzaja sig przez chrzest w Chrystusie.

O to chrzesécijanskie wtajemniczenie w katechumenacie powinni si¢ troszczy¢ nie tylko katechi-
$ci 1 kaptani, ale cala spolecznos¢ wiernych, szczeg6lnie za$ rodzice chrzestni, tak aby katechu-
meni od samego poczatku czuli, ze naleza do Ludu Bozego. A poniewaz zycie Kosciota jest
apostolskie, katechumeni winni rdwniez nauczy¢ si¢ wspolpracowaé czynnie w ewangelizacji
oraz budowaniu Kosciota przez swiadectwo zycia i wyznawanie wiary”.

° Por. I. Vernette, H. Bourgeois, Saranno Cristiani? Prospettive catecumenali, Torino 1982,
s. 47.

' Por. G. Rigosi, Uno statuto per il catecumenato. Dal Concilio Vaticano II al camino
neocatecumenale, ,,Apollinaris” 75, 3-4 (2002), s. 842; a takze C. Floristan, Restaurazione del
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od praktykowania wiary, a mianowicie stabo$¢ oferowanej formacji chrzesci-
janskiej w zakresie wtaczania nowo ochrzczonych we wspdlnote Kosciota.

W podobnym duchu wypowiada si¢ Adriano Celeghin. Odpowiadajac na
pytanie, dlaczego dopiero w naszych czasach poleca si¢ przywroci¢ wtajemni-
czenie chrzedcijanskie z katechumenatem jako jego nieodzownym komponen-
tem, wspomniany autor stawia najpierw diagnoze¢. Zauwaza, ze niestety ostat-
nio, a szczegoblnie od Il wojny Swiatowej, stwierdza sig, z coraz wigksza Swia-
domoscia, rozluznianie si¢ wigzi taczacych chrzescijan z Kosciotlem. Dochodzi
do sytuacji, ze chrze$cijanie prosza o sakramenty, a przy tym nie czuja si¢ cze-
$cig Kosciota i swym zyciem nie pokazuja, ze sa z Nim w pelni zwiazani.
W mentalno$ci wielu z nich wspolnota Kosciota, obecna w ich miejscu zycia,
zostata zredukowana jedynie do pewnego rodzaju agencji ustug religijnych.
Tym samym zdecydowanie oddalili si¢ oni od prawdy o Kosciele, ktéra ukazu-
je go jako wspodlnote ludzi wierzacych, do ktdrej sa wiaczeni poprzez sakra-
menty 1 od ktdérej przyjmuja sakramenty. Cytowany kanonista dodaje, iz ten
stan — coraz bardziej si¢ poglgbiajac — powodowat takze problem rozumienia
sakramentow jako takich, gdyz nie mozna zrozumie¢ w petni ich rzeczywisto-
$ci — tego czym sa i co powoduja w zyciu chrzescijan — jesli si¢ nie rozpozna
ich glebokiego zwiazku z Kosciotem'".

Na potwierdzenie swej tezy Adriano Celeghin'® cytuje dokument Konferen-
cji Episkopatu Regionu Lazio z 1974 r., w ktorym stwierdza si¢, ze w przewa-
zajacej wigkszosci chrzescijanie nie dostrzegaja istotnego dla sakramentow ich
wymiaru eklezjalnego. Polega to na tym, ze wigkszo$¢ z dzi$ praktykujacych
katolikow widzi sakramenty jedynie jako wydarzenia o charakterze wylacznie
indywidualnym".

Postawiwszy diagnoze, ze wspdlczesni wierzacy maja trudnos¢ z eklezjal-
noscig ich zycia, czyli — mimo ze otrzymali sakramenty wtajemniczenia chrze-
Scijanskiego — nie przezywaja pickna, mocy powotania do Kosciola i zycia
w jego wspolnocie, Adriano Celeghin zauwaza, ze wobec takiej sytuacji staje
si¢ wrgez obowigzkiem przypomina¢, ze wtajemniczenie chrzedcijanskie, po-
dzielone na okresy i stopnie, jest nicodzowne, aby wejs¢ we wspolnote Koscio-
ta i jego kult sprawowany w duchu i prawdzie'. Innymi stowy, lekarstwem na
problem rozluznienia wigzow taczacych wspotczesnych wierzacych z Koscio-

catecumenato in Europa nel nostro secolo, w: Iniziazione cristiana e catecumenato. Diventare
cristiani per essere battezzati, G. Cavalotto (red.), Bologna 1996, s. 197-222.

""'Por. A. Celeghin, L iniziazione cristiana nel CIC 1983. Prima parte: Alcuni aspetti generali,
,Periodica” 84 (1995), s. 72-73.

2 por. tamze, s. 73.

'3 Por. Conferenza Episcopale del Lazio, L iniziazione cristiana. Indicazioni e norme per una
pastorale regionale, Roma 1974, nr 14.

“Por. A. Celeghin, L ’iniziazione cristiana..., dz. cyt., s. 74.
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lem jest wtajemniczenie chrzescijanskie z jego nieodzownym elementem
— katechumenatem. Oto tez motyw, dla ktorego przywrocono katechumenat.

Zdaniem Adriano Celeghina, wazno$¢ wtajemniczenia chrze$cijanskiego,
dostrzezona z nadzieja juz przez ojcow soborowych, wynika z jego wymiaru
eklezjalnego. Polega on tym, iz celem wtajemniczenia chrzescijanskiego jest
przyjac osobg w Kosciele, aby — towarzyszac jej w praktykowaniu zycia chrze-
Scijanskiego — uczyni¢ ja zywym cztonkiem Ko$ciota. Wtajemniczenie chrze-
Scijanskie jest wigc widziane jako konieczne i nicodzowne narze¢dzie prowa-
dzenia tych, ktérzy prosza o sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, do
odkrycia bogactwa daru bycia cztonkiem Ko$ciota. Wspomniany autor podkre-
sla réwniez, ze ta charakterystyka eklezjalno$ci wtajemniczenia chrzescijan-
skiego jest obecna w kazdym jego okresie i stopniu. Widoczne jest to wyraznie
w nowych Obrzedach chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych, gdzie —
obok centralno$ci misterium paschalnego — szczegélnie akcentuje si¢ wage
wspolnoty chrzescijanskiej z jej réznymi poslugami i charyzmatami, poprzez
umiejscowienie itinerarium wtajemniczenia chrzescijanskiego w tonie wspol-
noty wierzacych. Ten akcent jest tak mocno potozony, ze nie mozna méwic
o prawdziwym wtajemniczeniu chrzescijanskim, je§li odbywa si¢ ono bez
wspblnoty Kosciota, i to od samego poczatku jego trwania'.

W tym momencie moze kto$ zada¢ sobie pytanie: rozumiem znaczenie ka-
techumenatu w kontekscie osob zblizajacych si¢ do Ko$ciota i proszacych
o chrzest, ktory nastepnie udzielany jest tacznie z pozostatymi sakramentami
wtajemniczenia chrzescijanskiego, aby taki kto§ moglt zostaé wlaczonym do
Kosciota, ale co to ma wspdlnego z przygotowaniem do bierzmowania? Oka-
zuje si¢ jednak, ze ma. W perspektywie tak postawionego pytania warto wska-
za¢ na dokumenty posoborowe, ktore przedstawiaja katechumenat jako wzor
dla propozycji formacyjnej, oferowanej réwniez osobom juz ochrzczonym.

W instrukcji Kongregacji Biskupoéw Ecclesiae imago na temat pasterskiej
postugi biskupow znajdujemy zapis, w ktérym czytamy: ,,Oprocz przygotowa-
nia katechetycznego obejmujacego rodziny dzieci, ktore maja przyjac chrzest,
biskup razem z konfratrami swojej Konferencji regionalnej lub krajowej trosz-
czy si¢ o zorganizowanie jakiej§ formy katechumenatu takze dla dzieci, mto-
dziezy 1 dorostych, ktorzy w dziecinstwie przyjeli chrzest. Chodzi w tym
o stopniowe zdobywanie dojrzatosci w chrzescijanskiej wierze. Osiagnie si¢ to
przez nastgpujace po sobie okresy wychowania i katechezy, przygotowujace do
sakramentu pokuty, Eucharystii, bierzmowania i malzenstwa”'®. Cytowany
tekst wyraznie wskazuje na przygotowanie do bierzmowania jako czas wiasci-

5 por. tamze, s. 75.

'6 Kongregacja Biskupow, Instrukcja Ecclesiae imago na temat pasterskiej postugi biskupow,
w: Ustroj hierarchiczny Kosciola, Wybor zZrodet, M. Sitarz, W. Kacprzyk (red.), Lublin 2006,
s. 436, nr 72.
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wy dla zorganizowania pewnej formy katechumenatu dla tych, ktorzy go nie
przezyli przed przyjeciem chrztu.

Podobne wskazanie znajdujemy w adhortacji apostolskiej Papieza Pawta VI
Evangelii nuntiandi, gdzie znajdujemy nastgpujace stowa: ,,Z drugiej za$ stro-
ny, cho¢ nie wolno zaniedbywac nauczania dzieci, to jednak dzisiejsze warunki
coraz bardziej] wymagaja katechizacji w postaci jakiego§ katechumenatu dla
mtodziezy i dorostych; tych, co poruszani taska boska, powoli odkrywaja obli-
cze Chrystusa i czuja, ze koniecznie trzeba powierzyé Mu samych siebie”"”.

Natomiast blogostawiony Jan Pawel Il w rozdziale piatym swej adhortacji
apostolskiej Catechesi tradendae wrecz tytutuje jeden z punktow: Katechume-
nat ponowny. W punkcie tym Papiez wyjasnia, iz powinien on by¢ zaoferowa-
ny: 1. tym, ktorzy urodzeni i wychowani w krajach jeszcze nieschrystianizo-
wanych, nie mogli potem nigdy zglebi¢ nauki chrzescijanskiej; 2. tym, ktorzy
w dziecinstwie otrzymali katechez¢ stosowna do ich wieku, lecz potem oddalili
si¢ od wszelkich praktyk religijnych i w wieku dojrzaltym posiadaja wiadomo-
$ci religijne na poziomie dzieci; 3. tym, ktorzy chociaz w swoim czasie byli
objeci katecheza, to jednak byta ona niewlasciwie prowadzona lub Zle przyjeta;
i wreszcie 4. tym, ktorzy urodzeni w kraju chrzescijanskim, a nawet zyjac
w Srodowisku — socjologiczne rzecz biorac — chrzescijanskim, nigdy jednak nie
zostali wyksztatceni we wlasnej wierze i stad jako dorosli pozostaja katechu-
menami w dostownym znaczeniu tego stowa'®.

W tym momencie chcialbym zwrdci¢ uwage na to, ze mysl o katechumena-
cie post-chrzcielnym nie jest jedynie domena czasu posoborowego. Mimo ze
we wiasciwych dokumentach soborowych nie znajdujemy wzmianki o tego
rodzaju katechumenacie, istnieje przestanka, ktora uprawnia do stwierdzenia, iz
idea ta byta takze obecna w czasie Soboru Watykanskiego II. Jest nig oglosze-
nie przez Kongregacj¢ Kultu Bozego w dniu 6 stycznia 1972 r., zatwierdzo-
nych przez papieza Pawta VI, nowych Obrzedow chrzescijanskiego wtajemni-
czenia dorostych”. Odbylo sig to przeciez na wyrazne polecenie 0jcéw sobo-
rowych dokonania reformy rytualow poszczegodlnych sakramentéw wtajemni-
czenia chrze$cijanskiego®. W Obrzedzie tym znajdujemy rozdziat IV zatytu-
lowany Przygotowanie do bierzmowania i Eucharystii dorostych, ktorzy przyje-
li chrzest jako dzieci, ale nie otrzymali pouczenia w wierze. Zarysowany w tym
rozdziale program tego przygotowania opiera si¢ na programie przewidzianym

17 Papiez Pawet VI, Adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi o ewangelizacji w $wiecie wspot-
czesnym, Wroctaw 2001, nr 44.

'8 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae o katechizacji w naszych cza-
sach, w: Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana Pawla II, Krakow 1997, nr 44.

' Ordo initiationis christianae adultorum, Typis Polyglottis Vaticanis 1972.

2 por. KL, nr 62-71; a takze Pawel VI, Konstytucja apostolska Divinae consortium naturae,
AAS 63 (1971), s. 657-658.
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dla katechumenéw?'. Mozna wigc powiedzieé, ze mamy do czynienia z usta-
nowieniem specyficznego katechumenatu — katechumenatu post-chrzcielnego.

W kontekscie za$ konkretnego wyboru kierunku rewizji wspdtczesnych me-
tod formacyjnych, a mianowicie, iz katechumenat ma sta¢ si¢ ich wzorem,
chcialbym przywota¢ dokument Konferencji Biskupiej Wiloch Wskazania
nt. budzenia wiary i dopetnienia wtajemniczenia chrzescijanskiego w wieku
dorostym. Juz w samym jego wstgpie znajdujemy stwierdzenia, ze model kate-
chumenalny jest paradygmatem dziatalnosci duszpasterskiej oraz ze wtajemni-
czenie chrzescijanskie nie tyle jest sektorem duszpasterstwa, ile jego inspiruja-
cym wzorem™. Warto rowniez zauwazyé, ze tego rodzaju zmiany w formie
duszpasterstwa sa widziane jako konieczno$¢, aby Kosciot we Wtoszech, juz
w swej strukturze podstawowej, jaka jest parafia, mogt przejs¢ od postawy
zaspokajania potrzeb sakramentalnych do uczynienia priorytetu z ewangeliza-
cji, do ktorej dzis jest szczegdlnie wezwany™.

Konferencja Episkopatu Polski w wydawanych przez siebie dokumentach
nie dokonata tak zdecydowanego wyboru katechumenalnego modelu duszpa-
sterstwa jako najpelniej gwarantujacego realizacj¢ zadania misyjnosci Koscio-
la. Ostatnio pojawit si¢ jednak dokument, na podstawie ktérego mozna do-
mniemywac, iz ten kierunek bierze si¢ rowniez pod uwage. Chodzi o dokument
Konferencji Episkopatu Polski Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie, przy-
gotowany przez Radg ds. Rodziny i przyjety na 348. Zebraniu Plenarnym Kon-
ferencji Episkopatu Polski w Lomzy, w dniu 19 czerwca 2009 roku. Czytamy
w nim, iz ,,Biorac pod uwage dzisiejszy stan zycia wiara u kandydatow do za-
warcia sakramentu malzenstwa, trzeba zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby
przygotowanie do malzenstwa byto rzeczywista droga (itinerarium) poglebia-

.. . . . . 24
nia i dojrzewania wiary, analogiczna do katechumenatu™".

2. Wskazania nt. przygotowania do bierzmowania
zawarte w rozdziale IV OCWD

Obrzed chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych — jak juz wspominatem
— zawiera rozdziat zatytulowany Przygotowanie do bierzmowania i Eucharystii
dorostych, ktorzy przyjeli chrzest jako dzieci, ale nie otrzymali pouczenia
w wierze. Na pierwszy rzut oka taki fakt moze dziwi¢. Jak to mozliwe, ze

21 por. OCWD, nr. 295-305, s. 138-140.

22 Por. Conferenza Episcopale Italiana, L 'iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede..., dz. cyt.,s. 4.

2 por. G. Giombanco, I completamento dell’iniziazione cristiana in eta adulta, w: Iniziazione
cristiana — profili generali, Quaderni della Mendola nr 16, a cura del Gruppo Italiano Docenti
di Diritto Canonico, Milano 2008, s.140.

* Konferencja Episkopatu Polski, Shuzy¢ prawdzie o malzenstwie i rodzinie, Warszawa 2009,
nr 99.
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w ksigdze liturgicznej, dotyczacej wtajemniczenia chrzescijanskiego, ktore ze
swej natury adresowane jest do katechumendw, czyli osob jeszcze nie-
ochrzczonych, umieszcza sig takze problem przygotowania do bierzmowania
i Eucharystii. Wedlug mojej opinii — jeszcze raz powtorzg — takie rozwigzanie
jest swoista sugestia, goraca zacheta Stolicy Apostolskiej do stosowania mode-
lu katechumenalnego w dziele formacji chrzescijanskiej. Powinien by¢ on sto-
sowany szczegolnie w przypadkach, gdy osoby proszace o te sakramenty, po-
mimo wczesniejszego przyjecia chrztu, zyty w oddaleniu od Kosciota. Taka
jest wymowa tytutlu tego rozdzialu. Nie sadze jednak, ze w praktyce duszpa-
sterskiej nalezy trzymac si¢ jedynie tak Scistej interpretacji, zwlaszcza, jesli
zauwazamy, ze takze regularnie uczestniczaca w katechezie i przygotowujaca
si¢ do sakramentu bierzmowania mtodziez ma trudnos$ci z do$wiadczeniem
bycia we wspolnocie Kosciota i bardzo szybko po przyjeciu bierzmowania
oddala si¢ od niej. Taka sytuacja z pewnoscia przymusza do refleksji nad me-
todami formacyjnymi. A tym, ktoérzy to czynia, ze swej strony chciatbym za-
proponowaé¢ — w my$l zasady o niewywazaniu juz otwartych drzwi — by sko-
rzysta¢ doswiadczen innych i sprobowaé oprze¢ przygotowanie do bierzmowa-
nia o model katechumenalny. Czyni¢ to tym bardziej, iz sugeruje to takze juz
przeze mnie wspominana instrukcja na temat pasterskiej postugi biskupow
Ecclesiae imago, gdzie poleca si¢ zorganizowanie jakiej$ formy katechumenatu
dla dzieci i mlodziezy ochrzczonej w dziecinstwie, migdzy innymi w okresie
przygotowania do sakramentu bierzmowania®.

Jesli chodzi o wskazania zawarte w Obrzedzie chrzescijanskiego wtajemni-
czenia dorostych, nalezy zauwazy¢, ze sa one natury ogolnej i majg raczej cha-
rakter zasad, ktére powinny by¢ uwzglednione przy opracowywaniu przygo-
towania opartego o wzor katechumenatu.

Na wstepie moze warto przypomnie¢, na czym polega model, wzor kate-
chumenalny. Istotg w sposob syntetyczny opisuje Ogolna instrukcja kateche-
tyezna z 1971 roku, gdzie sig stwierdza, ze katechumenat to pewna cato$¢, na
ktora sie sktada katecheza, uczestniczenie w liturgii i zyciu wspolnotowym.
Stawia sobie on za cel poprzez odbycie itinerarium duchowego doprowadzenie
do zmiany mentalno$ci i zwyczajow tych, ktorzy go odbywaja. Jest szkota
przygotowujaca do zycia chrzescijanskiego poprzez wprowadzenie w zycie
duchowe, liturgiczne, charytatywne i apostolskie ludu Bozego®®. Innymi stowy,
model formacji katechumenalnej opiera si¢ na trzech filarach jak na tréjnogu:
stowo, liturgia, wspolnota, 1 aby prawidlowo funkcjonowal, nie moze zabrak-
na¢ jakiegokolwiek z nich.

% Por. Kongregacja Biskupow, Instrukcja Ecclesiae imago. .., dz. cyt., nr 72.

% Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Ogélna instrukcja katechetyczna, w: Katecheza po
Soborze Watykanskim Il w swietle dokumentow Kosciota, W. Kubik (red.), t. 1, Warszawa 1985,
nr 130.
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Inna wazna zasada charakteryzujaca model, wzor katechumena Iny, jest nie
ustalanie z gory czasu udzielania sakramentéw. Czyni si¢ to dlatego, iz dtugo$¢
jego trwania zalezy od dziatania taski Bozej i wspolpracy z nia, zarowno tych,
ktorzy katechumenat prowadza, jak i tych, ktorzy sa prowadzeni. A ponadto
— jako ze katechumenat poréwnywany jest do noszenia w tonie Kosciota no-
wych chrze$cijan — nie powinien dziwi¢ wymdg, aby biskup jako ojciec, od-
powiadajacy za Kos$ciot sobie powierzony i obdarzony charyzmatem rozroz-
niania, sam kierowal przebiegiem katechumenatu i odpowiadatl za czas jego
trwania®’.

Z tego tez wzgledu jedna z pierwszych zasad wskazanych w Obrzedach
a dotyczacych przygotowania — w naszym przypadku do bierzmowania — jest
wymog, aby takie przygotowanie trwalo przez dluzszy okres, podczas ktorego
wlana kandydatom na chrzcie wiara powinna wzrasta¢, dochodzi¢ do dojrzato-
Sci i utwierdza¢ sie dzieki otrzymywanej formacji*®. W kontekscie za§ formy
oferowanej formacji, jeszcze w tym samym punkcie, postanawia si¢, iz powin-
na ona opiera¢ si¢ na dostosowanej katechezie, obcowaniu ze wspodlnota wier-
nych i uczestnictwie w niektorych obrzedach liturgicznych®.

Programowi katechezy poswigcony jest kolejny punkt. Zauwaza si¢ w nim,
ze program katechezy tego rodzaju przygotowania w wigkszosci odpowiada
programowi przewidzianemu dla katechumendéw. Powinien on obejmowac
wszystkie zagadnienia wiary i moralnosci. Zachowuje przy tym swa wazno$¢
to, co zostalo wskazane w normach dotyczacych katechumenatu, a mianowicie,
aby realizacja programu katechetycznego nie tylko prowadzita do znajomosci
dogmatow i przykazan, ale przede wszystkim do glebokiego poznania tajemni-
cy zbawienia. W tym celu sugeruje si¢ zwiazac¢ katechezg z rokiem liturgicz-
nym i wesprze¢ ja nabozenstwami stlowa. Ponadto, w odniesieniu do przeka-
zywanych tresci katechetycznych, poleca si¢ uwzgledni¢ fakt otrzymania
chrztu przez tych, ktérzy uczestnicza w przygotowaniu’’.

Model formacji katechumenalnej mocno akcentuje udzial wspdlnoty ko-
$cielnej w dziele formacji. Dlatego tez dwa nastgpne punkty dotycza tego za-
gadnienia. Pierwszy z nich dotyka ogolnie wspolnoty wiernych, ktora jest we-
zwana, by nie$¢ pomoc przygotowujacym si¢ przez braterska mito$¢ i modli-
twe, a takze da¢ §wiadectwo o ich przygotowaniu, gdy beda przystgpowaé do
sakramentow. Zaktada to faktyczne uczestnictwo wspdlnoty wiernych w przy-
najmniej wazniejszych momentach przygotowania, jak i samej ceremonii
udzielania — w naszym przypadku — bierzmowania’'. Ponadto wspélnota
uczestniczy na stale w przygotowaniu poprzez swych przedstawicieli.

2T por, OCWD, nr 20.

2B por, tamze, nr 296.

2 Por. tamze.

3 Por. tamze, nr 297 i 19,1.
31 Por. tamze 298.
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W pierwszym miejscu sa nimi odpowiedzialny kaptan i katecheta. Obrzedy
przewiduja takze zaangazowanie diakona®. Oprocz nich, kolejny punkt wy-
mienia porgczajacych, ktdrzy przygotowujacych si¢ przedstawiaja wspodlnocie,
a takze opiekunow. Wybor opiekuna, po pewnym czasie formacji, dokonuje, za
zgoda kaptana, kazdy przygotowujacy sig. Opiekun wystgpuje wobec przygo-
towujacego si¢ jako delegat wspolnoty i spetnia te obowiazki, co chrzestny
wobec katechumena. Moze nim zosta¢ faktyczny chrzestny przygotowujacego
sig, 0 ile rzeczywiscie jest zdolny do spetniania tych obowiazkow™.

Dalsze trzy punkty traktuja o czynnosciach liturgicznych, w ktoérych maja
uczestniczy¢ podejmujacy przygotowanie. Przede wszystkim stwierdza sig, ze
czynnosci liturgiczne u§wigcaja okres przygotowania. Wobec takiego stanowi-
ska jest oczywistym, ze nie moze ich zabrakna¢ w programie przygotowania.
Na pierwszym miejscu poleca si¢ przeprowadzenie obrzedu wprowadzenia
przygotowujacych si¢ do wspolnoty. Obrzed ten ma uswiadomi¢ podejmuja-
cym przygotowanie, ze jako ochrzczeni sa jej cze$cia®’. Wspomniany obrzed
ma takze wyznaczy¢ czas, od ktorego przygotowujacy si¢ beda uczestniczyli
w Liturgii stlowa, przeznaczonej zarowno dla wiernych, jak i katechumendow.
Niestety, punkt ten nic wigcej nie precyzuje w tej kwestii>>. Oprécz obrzedu
wprowadzenia, dla podkreslenia Bozego dzialania w przygotowaniu, sugeruje
si¢ takze przeprowadzenie niektorych obrzedow przeznaczonych dla katechu-
mendw, jak przekazanie Symbolu wiary, Modlitwy Panskiej albo Ewangelii*°.

Kolejny punkt norm, dotyczacych przygotowania, odnosi si¢ do okresu
Wielkiego Postu. Przypomina si¢ w nim zasadg, ze czas katechezy nalezy od-
powiednio wilaczyé w rok liturgiczny, a ma to zastosowanie szczegdlnie do
koncowego etapu katechezy, ktory na og6t zbiega si¢ z okresem Wielkiego
Postu. W tym czasie poleca si¢ sprawowac z udziatem przygotowujacych sig
nabozenstwa pokutne jako przygotowanie do sakramentu pokuty”".

Wigilii Paschalnej dedykuje si¢ nastgpny punkt. Podkresla si¢ w nim, iz jest
ona szczytem calej formacji, ktora podejmuja przygotowujacy si¢. Powinna
by¢ czasem, w ktorym — w naszym przypadku — kandydaci do bierzmowania
wyznaja wiarg otrzymang na chrzcie, przyjma sakrament bierzmowania i bgda
uczestniczy¢ w Eucharystii. Jesli za§ nie mozna tego uczyni¢ w Wigili¢ Pas-
chalna, zaleca sig¢ sprawowanie sakramentu bierzmowania jak najpredze;j,
w Okresie Wielkanocnym®®.

32 Por. tamze, nr 297.
33 Por. tamze, nr 299.
34 Por. tamze, nr 300.
35 Por. tamze, nr 301.
36 Por. tamze, nr 302.
37 Por. tamze, nr 303.
38 Por. tamze, nr 304.
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Ostatni punkt norm dotyczacych przygotowania stwierdza, ze celebracja sa-
kramentu bierzmowania nie konczy procesu formacyjnego i powinien on by¢
dopetniony przez przezycie okresu mistagogii. Jego zadaniem jest doprowa-
dzenie do calkowitego wlaczenia w naszym przypadku nowo bierzmowanych
w zycie wspolnoty. Moga oni go przezywaé razem z nowo ochrzczonymi.

3. Przygotowanie do bierzmowania wedlug wskazan Noty duszpaster-
skiej Rady Stalej Konferencji Episkopatu Wloch nt. budzenia wiary
i dopelnienia wtajemniczenia chrze$cijanskiego w wieku dorostym

Nota duszpasterska Rady Stalej Konferencji Biskupow Wioch nt. budzenia
wiary i dopelnienia wtajemniczenia chrze$cijanskiego w wieku dorostym®
wchodzi w kontekst realizacji wymogu kodeksowego, nakazujacego konferen-
cjom biskupim wydanie odpowiednich norm regulujacych katechumenat®'.
Stanowi dopehienie wczesniej wydanych not dotyczacych katechumenatu
dorostych* oraz katechumenatu dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym™®. Warto
zauwazy¢, ze wszystkie te trzy noty nosza wspoélny tytul: wtajemniczenie
chrzescijanskie. Tym samym Konferencja Biskupéw Wloch jest wierna syste-
matyce postrzegania wtajemniczenia chrzescijanskiego, zawartej w Obrzedach
chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych, gdzie kwestia dopelnienia wta-
jemniczenia chrzesécijanskiego w wieku dorostym przez osoby ochrzczone jako
dzieci jest takze normowana. W tym momencie nalezy jednak dostrzec, Ze nota
Konferencji Biskupow Wloch idzie jeszcze dalej, gdyz dotyka rowniez pro-
blemu budzenia wiary i itineraria formacyjne proponuje takze tym, ktorzy
— cho¢ w stosownym czasie przyjeli wszystkie sakramenty wtajemniczenia

3 por. tamze, nr 305.

0 Conferenza Episcopale Italiana, L ’iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede e il completamento dell’iniziazione cristiana, Nota pastorale del Consilio Episcopale
Permanente, w: ,,Collana Documenti CEI”, nr 114, Editrice Elle di Ci, Torino 2003, a takze:
,.Notiziario CEI” 2003, s. 147-187.

4l Kan. 788 § 3 KPK: ,Jest rzecza Konferencji Episkopatu wyda¢ postanowienia, regulujace
odbywanie katechumenatu i okre$lajace obowiazki oraz uprawnienia katechumenow” oraz kan.
851 nr 1 KPK: ,,Sprawowanie chrztu powinno by¢ odpowiednio przygotowane, dlatego:
1° dorosty zamierzajacy przyja¢ chrzest winien by¢ dopuszczony do katechumenatu i wedle
moznos$ci przez rézne stopnie doprowadzony do wtajemniczenia sakramentalnego, zgodnie
z obrzedem wtajemniczenia przystosowanym przez Konferencj¢ Episkopatu oraz ze szczegoto-
wymi przepisami przez niag wydanymi”.

2 Conferenza Episcopale Italiana, L ’iniziazione cristiana, Orientamenti per il catecumenato
degli adulti, Nota pastorale del Consilio Episcopale Permanente, w: ,,Collana Documenti CEI”,
nr 91, Editrice Elle di Ci, Torino 1997. Ponadto dokument ten ukazat sie w: , Notiziario CEI”
1997, s. 81-126.

# Conferenza Episcopale Italiana, L '’iniziazione cristiana, Orientamenti per liniziazione
cristiana dei fanciulli e dei ragazzi dai 7 ai 14 anni, Nota pastorale del Consilio Episcopale
Permanente, w: ,,Collana Documenti CEI”, nr 108, Editrice Elle di Ci, Torino 1999, a takze
w: ,,Notiziario CEI” 1999, s. 253-283.
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chrzescijanskiego — faktycznie oddalili si¢ od Kosciota lub tez ich zycie jest na
tzw. progu Kosciola, a chcieliby na nowo ozywi¢ swa wiarg, doswiadczy¢ jej
bogactwa i mocy.

Nota o budzeniu wiary i dopelieniu wtajemniczenia chrzescijanskiego
w wieku dorostym jest widziana jako realizacja dokonanego przez Kos$ciot
katolicki we Wtloszech wyboru przejscia do duszpasterstwa misji permanent-
nych. Zawiera wskazania, ktorych realizacja ma pomoc wzrasta¢ we wspolno-
cie chrzescijanskiej duchowi otwarcia misyjnego. Wrecz przynagla parafig, by
uswiadomita sobie, ze jest miejscem zwyczajnym i1 uprzywilejowanym ewan-
gelizacji wspolnoty chrzescijanskiej, ktora powinno sig¢ prowadzi¢ na wzor
katechumenatu jako paradygmatu dziatalnosci duszpasterskiej. Chce rowniez
budzi¢ $wiadomos$¢ pierwszenstwa ewangelizacji we wszelkich dziataniach
duszpasterskich oraz, Ze nie jest ona zobowiazaniem zarezerwowanym ,,Specja-
listom”, lecz zadaniem wlasnym i priorytetowym catej wspolnoty™.

Powyzsza nota bardzo mocno akcentuje jeszcze jedna sprawe, ktorej nie
mozna nie dostrzec. Poleca, aby kazdy proces formacyjny opiera¢ na kateche-
zie, a t¢ katechezg, wezesniej jeszcze, budowac na ,,pierwszym przepowiada-
niu”*. Wydaje mi sie, ze dzi$ jest to szczegdlnie wazne, zwlaszcza w spotecz-
no$ciach tradycyjnie katolickich, takze w naszej, polskiej rzeczywistosci, gdzie
wielu przyzwyczaito si¢ by¢ w Kosciele i nigdy, poprzez przepowiadanie, nie
zostato zwotanych do Kosciota. Myslg, ze nie bede mial wielu oponentéw
w kontekscie stwierdzenia, ze wiele osob dzi§ przychodzacych do Kosciota
nigdy nie przezylo doswiadczenia bycia powolanym do Kosciota.

Powracajac za$ do zagadnienia przygotowania do bierzmowania, nota pro-
ponuje dla takich oséb przygotowanie specjalnego itinerarium wiary. Natural-
nie, na wstegpie przypomina sig, ze kompetentna do opracowania mozliwych
itineraridw pozostaje zawsze wspodlnota diecezjalna, tym niemniej autorzy noty
pragna zaofiarowa¢ pewne linie kierunkowe. Przy mozliwym zréznicowaniu
opracowywanych itinerariow, powinna zawsze obowigzywac zasada, iz odby-
waja sig¢ one w ciagu catego roku liturgicznego, aby da¢ mozliwos¢ celebrowa-
nia w sposob pelny tajemnicy Chrystusa. Druga zasada zawsze obowiazujaca
jest towarzyszenie wspoOlnoty w takim itinerarium. Jest to nieodzowne, gdyz
czgsto jedynie wspolnota gwarantuje regularno$¢ przewidywanych spotkan
formacyjnych. Trzecia zawsze obowiazujaca zasada jest podzial takiego itine-
rarium na kilka okresow, oddzielonych od siebie przez etapy-ryty obrzedowe.
Nota proponuje, aby w takim itinerarium wyrdzni¢ nastgpujace okresy:

— przyjecia i decyzji;

— nawrocenia i nasladowania;

— modlitwy i pojednania;

# Por. Conferenza Episcopale Italiana, L ‘iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede..., dz. cyt., Premessa, s. 4.
4 Por. tamze.
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— obecnosci we wspolnocie i Swiadectwa
— mistagogii™®.

3.1. Okres przyjecia i decyzji

Okres przyjecia i decyzji to czas, w ktorym kandydaci do bierzmowania sa
przyjmowani i wprowadzani w grupe, w ktorej beda si¢ przygotowywac do spo-
tkania Chrystusa i uczestnictwa w zyciu Kosciota. Ta faza itinerarium po§wigco-
na jest ewangelizacji. Towarzysza jej czynnosci liturgiczne, z ktérych pierwsza
stanowi obrzgd wprowadzenia do wspdlnoty. Dzigki temu obrzedowi kandydaci
maja uswiadomié sobie, ze jako ochrzczeni juz sa jej czescia®’. Moze on przyj-
mowac rézne formy, lecz nigdy nie powinien pomijac¢ takich elementow, jak:
liturgia stowa, deklaracja zobowiazania przebycia itinerarium, znak przyjecia
w grupie, modlitwe blogostawienstwa kandydatow, wreczenie Ewangelii jako
ksiggi wiary, ktora bedzie im towarzyszy¢ w czasie catej ich drogi formacji. Ta
celebracja liturgiczna moze znalez¢ odpowiednie umiejscowienie w czasie Ad-
wentu, podczas liturgii stowa albo tez podczas niedzielnej celebracji Eucharystii,
tak, aby wspolnota, albo przynajmniej jej czg$¢, mogla w niej uczestniczy¢. Sy-
tuacje szczegdlne moga jednak sugerowaé inny wybor™.

Ponadto podczas tego okresu kandydaci sa wspomagani poprzez szczery
dialog, aby mogli zweryfikowa¢ wlasne intencje, wyrobi¢ wlasne motywacje,
na ktorych opra swa dalsza droge wiary. Jest to takze czas oceny sytuacji zy-
ciowej, rodzinnej lub zawodowej, aby mogli zobaczy¢, co sprzyja, a co utrud-
nia przyjecie Ewangelii. Z pomoca 0sob towarzyszacych kaptan, ktory odpo-
wiada za itinerarium, powinien wyjasni¢ z szacunkiem i ze szczeros$cia, z ja-
kich powodow okreslona sytuacja ustawia si¢ w obiektywnej sprzecznos$ci
z droga wiary, ktora dana osoba idzie i z celebracja sakramentalna, do ktorej
si¢ przygotowuje " .

W odniesieniu do katechezy tego okresu, kandydatom przepowiada si¢ Je-
zusa umartego 1 zmartwychwstatego, ktory jest Zbawicielem czlowieka i jedy-
ng odpowiedzig na wszelkie problemy zycia ludzkiego. Ukazuje sig¢ rowniez
podstawowe aspekty oredzia ewangelicznego w kontekscie historii zbawienia,
poznawanej w Starym i Nowym Testamencie. Przepowiadanie, dostosowane
do kondycji 0s6b i do ich pytan, musi bra¢ pod uwagg, o ile to mozliwe, forma-
cje poprzednio otrzymana, prawdopodobnie wypaczona przez lata oddalenia
i negatywne doswiadczenia, a takze przez ewentualne uprzedzenia. Warto jed-
nak zawsze pamigtac, ze wlasnie przepowiadanie rodzi odpowiedz wiary i tyl-

4 por. tamze, s. 48, nr 42.

*7Por. OCWD, nr 300.

8 Por. Conferenza Episcopale Italiana, L ‘iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede..., dz. cyt., s. 57, nr 56.

“ Ppor. tamze, s. 59, nr 59.
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ko ono moze doprowadzi¢ do takiego stanu kandydatow, aby prosba podjecia
itinerarium w grupie byta owocem ich §wiadomego i stanowczego wyboru™.

3.2. Okres nawrdcenia i nasladowania

Nastgpnym proponowanym okresem jest okres nawrocenia i nasladowania.
Ten odcinek itinerarium jest widziany jako stuchanie Jezusa Nauczyciela, ktory
w drodze wyjasnia Pisma (por. Lk 24,32). Jest wigc czasem dojrzewania, ktory
ma doprowadzi¢ kandydatow do przylgnigcia do prawd wiary oraz zmiany
mentalno$ci i postaw w prowadzonym zyciu, aby odpowiadato wymogom zy-
cia chrzescijanskiego. W tym okresie akcentuje si¢ takze konieczno$¢ udziatu
w zyciu liturgicznym oraz dawanie Swiadectwa zycia chrzescijanskiego w tonie
rodziny, w $rodowisku zawodowym i w wszelkich relacjach spolecznych. Re-
zultatem tego etapu itinerarium jest nabycie przez kandydatow stylu zycia
ewangelicznego’'.

W kontekscie wprowadzania w zycie liturgiczne, w okresie tym chce si¢
doprowadzi¢ kandydatow do do§wiadczenia, ze postep w zyciu chrzescijan-
skim nie moze si¢ dokonywaé bez $wiatta 1 sity Ducha, ktory dziata w obrze-
dach sakramentalnych, w liturgii, i w ktorym to Duchu urzeczywistnia si¢ spo-
tkanie z Ojcem poprzez zyjacego Chrystusa.

Chociaz autorzy noty zauwazaja, ze Obrzedy wtajemniczenia chrzescijan-
skiego dorostych, w czgsSci poswigconej przygotowaniu do bierzmowania
i Eucharystii, nie nakazuja specjalnych obrzedéw, tym niemniej — zgodnie
z sugestia Obrzedow — rekomenduja zastosowanie w tym okresie niektorych
obrzedow, przeznaczonych dla katechumendw, jak przekazanie Symbolu wia-
ry, Modlitwy Panskiej lub Ewangelii’>. Obrzedy te powinny odbywaé sig
w formie traditio-redditio, czyli kandydat najpierw otrzymuje od wspdlnoty
credo, a nastgpnie swoim wyznaniem wiary potwierdza stanowcze przystapie-
nie do Chrystusa. W ten sam sposob, najpierw otrzymuje modlitwe Panska,
a nastgpnie z odnowiona $wiadomoscia odmawia modlitwe Ojcze nasz jako
znak nabytego i umocnionego ducha modlitwy. W kontekscie przekazania cre-
do autorzy noty zauwazaja, ze jego przekazanie moze si¢ odby¢ na poczatku
albo na zakonczenie katechezy systematycznej. Ostrzegaja jedynie, aby kate-
cheza z nim zwigzana nie byta zwyklym wyliczeniem prawd wiary, ale ukazy-
wata dziatanie Boga, ktory powotuje wszystkich do wspdlnoty z Nim i chce
obdarowa¢ zbawieniem kazde istnienie ludzkie, kruche i niepewne. W odnie-
sieniu za$ do katechezy zwiazanej z przekazaniem Modlitwy Panskiej, podkre-
$la sig, ze powinna ona, ukazujac modlitwe Ojcze nasz jako wzdér postaw

0 por. tamze, s. 49, nr 43.
I por. tamze, s. 50, nr 44.
52 Por. OCWD, nr 301-302.
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chrzescijanskich na modlitwie, nauczy¢ kandydatéw modli¢ si¢ we wspolnocie
z Jezusem™.

Stosownie do potrzeb, moga w tym czasie odby¢ si¢ takze inne obrzedy.
Wsrod nich nalezy doceni¢ btogostawienstwa i modlitwy wspdlnotowe nad
kandydatem, ktére umacniaja go moca Boza i pozwalaja wzrasta¢ we wspdlno-
cie z braémi i siostrami wspolnoty. Nastgpnie moze zosta¢ zastosowany obrzed
swiatta, z zapaleniem §wiec od paschatu, przywotujacy task¢ juz otrzymanego
chrztu. Innym obrz¢gdem moze by¢ wrgczenie Dwunastu Blogostawienstw, by
pobudzi¢ do zycia wedlug wymogéw Ewangelii w komunii z Panem zmar-
twychwstalym. Podobne znaczenie mozna nada¢ procesji do chrzcielnicy
z celebracja pamiatki chrztu. Polecanym jest takze obrzed obmywania nog,
podkreslajacy centralno$¢ przykazania mito$ci w zyciu chrzescijanina, powota-
nego, by sta¢ si¢ nasladowca Chrystusa slugi. Bardzo przydatng formacyjnie
moze si¢ rowniez okaza¢ pielgrzymka do kosciota katedralnego, akcentujaca
konieczno$é tacznosci kandydatow z biskupem i wspolnota diecezjalna™.

Kontynuujac zagadnienie obrzedow liturgicznych, autorzy noty zwracaja
uwagg na to, ze pewne obrzedy, typowe dla katechumenatu, nie moga by¢
udzielane chrzescijanom juz ochrzczonym. Do obrzedow niepowtarzalnych —
ze wzgledu na to, ze sa wylacznie przygotowujacymi do chrztu — nalezy zali-
czy¢ obrzedy wybrania, skrutyniéw, egzorcyzmow i namaszczenia olejem ka-
techumenow. Podobnie, namaszczenie krzyzmem i wrgczenie biatej szaty maja
szczegodlne odniesienie do Chrztu i nie ma racji, dla ktérych mogtyby by¢ po-
wtarzane w innych sytuacjach. Natomiast mozna pomysle¢, aby w momencie
podjecia itinerarium — wlaczenia do wspolnoty i na zakonczenie kazdego okre-
su, zorganizowa¢ w klimacie dialogu pewna form¢ oceny przebytej formacji,
ktora bytaby potaczona z celebracja liturgiczna™.

3.3. Okres modlitwy i pojednania

Zwykle ta czg$¢ itinerarium formacyjnego przypada na okres Wielkiego Po-
stu i charakteryzuje si¢ przez ducha pokuty. Przepowiadanie tego okresu wzy-
wa do nawrocenia i pojednania z Bogiem, do jeszcze glebszej weryfikacji
swych postaw i pelniejszego odnowienia zycia w Chrystusie.

W celebrowanych obrzedach liturgicznych tego okresu w centrum powinno
sta¢ misterium mitosierdzia Boga, ktory zawsze przyjmuje swoich grzesznych
synow, gdy oni, skruszeni, powracaja do Niego. Szczytem tego okresu jest
celebracja sakramentu pokuty i pojednania. Dla ukazania wymiaru eklezjalne-
go tego sakramentu autorzy noty polecaja, aby sakrament ten byt celebrowany

33 Por. Conferenza Episcopale Italiana, L 'iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio della
fede..., dz. cyt., s. 51, nr 45.

3 Por tamze, s. 58, nr 56.

55 Por. tamze, s. 51, nr 46.
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w formie wspolnotowej, z wykorzystaniem obrz¢du pojednania wielu peniten-
tow z indywidualna spowiedzig i rozgrzeszeniem.

Jesli chodzi o przygotowanie katechetyczne, ktadzie si¢ duzy nacisk na to,
aby w kontek$cie przebaczenia grzechow ukaza¢ kandydatom pierwszorzedna
warto$§¢ otrzymanego wczesniej sakramentu chrztu. Katecheza powinna do-
prowadzi¢ takze kandydatéw do tego, aby sam sakrament pojednania i pokuty
przezyli w §cistej tacznosci z chrztem, jako — zgodnie z nauczaniem Soboru
Trydenckiego — ,,swego rodzaju pracowity chrzest”°.

Celebracje sakramentu pojednania i pokuty powinny poprzedzi¢ inne litur-
gie slowa albo celebracje pokutne niesakramentalne. Podczas tych celebracji
mozna uzywa¢ modlitw blogostawienstwa, jak i1 blagania o nawrodcenie
1 oczyszczanie serca. Ponadto, cho¢ — zgodnie z tym, co wczesniej zostato po-
wiedziane — egzorcyzmoOw nie mozna powtarzaé, autorzy noty pozwalaja
w celebracjach pokutnych inspirowac si¢ trescia modlitw egzorcyzmu przewi-
dzianego dla katechumendéw albo innymi zawartymi w Obrzedzie Pokuty, z ta
jednak uwaga, aby w kazdym razie zastosowac¢ w nich forme btagalna, odwotu-
jaca sig¢ jedynie do przewinien osobistych, a unika¢ aluzji do grzechu pierwo-
rodnego.

Innym waznym momentem okresu modlitwy i pojednania sa ¢wiczenia po-
kutne, ktore ogarniaja cata wspodlnote, w ktorej kandydaci odbywaja swe itine-
rarium formacyjne. Chodzi o réznego rodzaju dzieta dobroczynnosci i mito-
sierdzia-caritas. Trzeba pamigtaé, ze uczestnictwo w tych dzietach jest ko-
nieczne do nabycia przez kandydatéw prawdziwego doswiadczenia zycia
chrzescijanskiego” .

3.4. Okres obecnos$ci we wspolnocie i $wiadectwa

Zycie liturgiczne chrze$cijanina osiaga swoj szczyt w niedzielnej celebracji
eucharystycznej, w ktorej ci, ktorzy odbywaja itinerarium formacyjne, sa za-
proszeni, by uczestniczy¢ regularnie. Naturalnie, wezwanie do powrotu do
regularnego uczestniczenia w niedzielnej Eucharystii powinno si¢ odby¢
w kontekscie wtajemniczenia kandydatow w sam ryt i tres¢ znakdw, a wigc by¢
efektem procesu formacyjnego, ktoéry powinien ukaza¢, ze bez Eucharystii nie
mozna by¢ chrze$cijaninem ani czlonkiem ciata Chrystusa, ktorym jest Ko-
sciot. Jesli chodzi o czas, w ktérym wymaga si¢ od kandydatéw urzeczywist-
niania takiego wezwania, nota nic nie sugeruje, gdyz na pewno nikt, kto jest
ochrzczony i posiada uzywanie rozumu nie moze by¢ zwolniony z obowiazku
uczestniczenia w niedzielnej Eucharystii. Jednak na podstawie pewnego do-

38 Por. Sobor Trydencki, Sesja XIV, Nauka na sakramencie Pokuty, Rozdzial II. R6znica miedzy
sakramentem pokuty i chrztem, w: Breviarium fidei, Wybor doktrynalnych wypowiedzi Kosciola,
1. Bokwa (red.), Poznan 2007, nr 423.

>7 Por. Por. Conferenza Episcopale Italiana, L ‘iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio
della fede..., dz. cyt., s. 52-53, nr 47-48.



ks. Andrzej Mackowski 95

mniemania, czas wtajemniczania w Eucharysti¢ powinien wspotistnie¢ wraz
z przygotowaniem do sakramentu pokuty i pojednania. Natomiast po celebracji
sakramentu pokuty i pojednania powinno nastapi¢ $wiadome uczestnictwo
kandydatéw w Eucharystii.

Ponadto ten czas powinien charakteryzowac si¢ wprowadzeniem kandyda-
tow w wymiar eklezjalny zycia chrze$cijanskiego. Temu celowi, oprocz
uczestniczenia w zyciu liturgicznym, ma stuzy¢ stopniowe wprowadzenie kan-
dydatow w zycie wspolnoty koscielnej, szczegodlnie w zycie parafii poprzez
umozliwienie kontaktu z osobami i grupami, ktéore w niej podejmuja postuge,
a takze przez powierzenie kandydatom jakiegos$ zadania, ktére wynika z co-
dziennego funkcjonowania parafii.

Szczytem za$ tego okresu jest celebracja, w ktorej kandydaci dopelnia swe-
go wtajemniczenia chrzescijanskiego. Jej owocem powinien by¢ stan, ktory
pozwoli — w naszym przypadku — nowo bierzmowanym zmierza¢ do $wigtosci
w warunkach zwyczajnej egzystencji: w rodzinie, w srodowisku pracy, w cza-
sie wypoczynku, w podejmowanych dzietach spotecznych i kazdej innej sytu-
acji zycia, w ktorej chrzescijanin jest wezwany uobecniaC, wrgcz pozwolié
dotyka¢ Ewangelig, zgodnie ze swym powolaniem. Na tym etapie formacji
powinni mie¢ takze pewnos¢, ze systematyczno$¢ w uczestniczeniu w Eucha-
rystii i regularne uciekanie si¢ do sakramentu pojednania i pokuty stanowi,
teraz i na przyszto$é, konkretny i nieodzowny pokarm w drodze ku §wigtosci’".

3.5. Okres mistagogii

Zgodnie z tym, co zawarte jest w Obrzedach chrzescijanskiego wtajemni-
czenia dorostych, autorzy noty zwracaja uwagg na to, ze itinerarium formacyj-
ne konczy si¢ dopiero okresem mistagogii, nastgpujacym bezposrednio po ce-
lebracji dopetniajacej wtajemniczenie chrzescijanskie kandydatow — w naszym
przypadku — sakramentu bierzmowania. Takze zgodnie z tym, co sugeruja
normy zawarte w Obrzegdach, zauwazaja, ze okres ten moze by¢ przezywany
wraz z nowo ochrzczonymi’.

Nota podkresla, ze ten okres, dzieki zywemu doswiadczeniu Ducha Swicte-
go 1 faski sakramentalnej, ma prowadzi¢ tych, ktorzy dopetili swoje wtajemni-
czenie chrzescijanskie, do pehiejszego wlaczenia we wspolnote koscielna
i uzdolnienia ich do dawania $§wiadectwa wiary. Temu celowi maja stluzy¢ ko-
lejne spotkania zarowno, tych ktorzy uczestniczyli w itinerarium formacyjnym,
jak 1 tych, ktérzy w tym itinerarium mieli zadanie towarzyszenia. Sugeruje sig,
aby one stuzyly zar6wno weryfikacji sposobow dawanego swiadectwa wiary —
w naszym przypadku — nowo bierzmowanych wewnatrz wspolnoty parafialnej
1 w srodowisku zycia, jak i oferowaniu pomocy, aby mogli w sposéb odpo-

8 Por. tamze, s. 53-54, nr 49.
% Por. OCWD, nr 305.
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wiedni uczestniczy¢ w zyciu spolecznosci cywilnej, bedac w niej zaczynem,
ktory cate ciasto zakwasza (por. Mt 13, 33)%.

Zakonczenie

Podsumowujac, chciatbym jedynie jeszcze raz zaprosi¢ do tego, abySmy
wobec obserwowanych problemdéw zwiazanych z przygotowaniem do sakra-
mentu bierzmowania nie bronili si¢, ale przyznali, ze takze i w Polsce przy-
szedl czas rewizji metod formacyjnych obecnych pokolen wierzacych oraz
przygotowania stosownej odpowiedzi pastoralnej. Chcialbym réwniez zaprosic
do tego, abysmy nie oponowali, Ze i nasi wierzacy maja problem z wymiarem
eklezjalnym ich zycia — z odkryciem Kosciota jako wspolnoty, w ktora sa wia-
czeni 1 z ktorej czerpia zycie — a swa wiarg przezywaja indywidualistycznie.
Jednak jesli z tym wszystkim si¢ zgodzimy, nie mozemy nie zrobi¢ tego kroku,
aby pojs¢ za przyktadem Kos$ciota we Wtoszech 1 wskazag, iz takze u nas para-
dygmatem wszelkiego dziatania duszpasterskiego jest katechumenat. Wowczas
rowniez zadecydujmy, konsekwentnie, ze organizowane dla dzieci i mlodziezy
przygotowania do sakramentu bierzmowania powinny mie¢ forme¢ katechume-
natu post-chrzcielnego.

Summary

In the article Preparation to the sacrament of confirmation based on the
catechumenal paradigm in the light of the instructions of the Rite of Christian
Initiation of Adults and the pastoral note of the ltalian Episcopal Conference
Permanent Episcopal Council Instructions on awaking faith and completing
Christian initiation in the adult age the author — noticing the shortcomings of
the contemporary formation methods offered to the young people preparing to
the sacrament of confirmation, who after receiving the sacrament abandon
practicing their faith in large numbers — suggests to apply a method of prepara-
tion to confirmation based on the catechumenal model. The proposal is moti-
vated by the fact that already the fathers of the Second Vatican Council, facing
the crisis of faith of the generations contemporary to them and facing the in-
adequacy of the formation methods applied with respect to those introduced to
the Church, appealed for the reintroduction of catechumenate. Furthermore, the
post-Conciliar documents also include recommendations to organize some
forms of post-baptismal catechumenate for those baptised as children, for ex-

5 Por. Por. Conferenza Episcopale Italiana, L ‘iniziazione cristiana, Orientamenti per il risveglio
della fede..., dz. cyt., s. 54, nr 50.



ks. Andrzej Mackowski 97

ample as part of preparation to the sacrament of confirmation. The author fur-
ther describes, using the norms contained in the Rite of Christian Initiation of
Adults and in the pastoral note of the Italian Episcopal Conference Permanent
Episcopal Council Instructions on awaking faith and completing Christian
initiation in the adult age, how such form of preparation should be organized.



