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Niniejszy artykut stanowi swoistg diagnoze kulturoznawczg na temat tanca.
Obecnie rozwijaja sie liczne odmiany tanca, a tym samym humanistyczna reflek-
sja obejmujgca coraz to nowe obszary, interpretacje, problematyczne kwestie.
Poprawia sie i systematyzuje w Polsce stan refleksji nad tego rodzaju praktyka
artystyczng. Taniec staje sie inspirujgcym obszarem naukowych poszukiwan nie
tylko dla teatrologii, estetyki, etnografii czy performatyki, ale zaciekawia réow-
niez psychologéw, socjologdw, filozofédw czy kulturoznawcéw. By zawezié obszar
tych rozwazan, skupie sie na dwéch kwestiach: estetyzacji ciata zdeformowa-
nego (eksponowanie brzydoty, ciata chorego, starego, zdeformowanego) oraz
na zjawisku integracyjnego teatru tanca, ktéry podejmuje ryzykowny temat
niepetnosprawnosci na scenie. Praktycznie kazdy obszar artystycznych dziatan
siega do tego typu gestdw, ale to wtasnie w taricu ciato wydaje sie byé konstytu-
tywnym i najwazniejszym medium. Jean Baudrillard twierdzi:

Posrod catej masy przedmiotéw konsumpcyjnych istnieje jednak przedmiot piek-
niejszy, drogocenniejszy i wspanialszy od wszystkich innych, przedmiot natadowa-
ny jeszcze liczniejszymi konotacjami niz samochdd, cho¢ ten obejmuje je prawie
wszystkie; jest nim CIALO. Jego ,,ponowne odkrycie” pod znakiem fizycznego i sek-
sualnego wyzwolenia, jakie dokonato sie po tysigcletniej epoce purytanizmu, jego
wszechobecnosé (w szczegdlnosci dotyczy to ciata kobiecego) w sferze reklamy,
mody i kultury masowej — otaczajgcy nas zewszad kult higieny, dietetyki i terapii,
obsesja na punkcie mtodosci, elegancji, meskosci i kobiecosci, zabiegi kosmetycz-
ne, diety, towarzyszace im praktyki samoposwiecenia i ascezy, spowijajacy je Mit
Przyjemnosci — wszystko to $wiadczy o tym, ze ciato stato sie dzi$ przedmiotem zba-
wienia. Zajeto ono, i to dostownie, miejsce duszy w jej roli moralnej i ideologicznej.

1 ). Baudrillard, Spoteczeristwo konsumpcyjne. Jego mity i struktury, ttum. S. Krélak, Sic!,
Warszawa 2006, s. 169.
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W interdyscyplinarnych dyskusjach na temat uwikfania cztowieka w natu-
re i kulture nie moze zabrakng¢ miejsca dla rozwazan o ciele. Ciato nie funk-
cjonuje wytacznie jako biologiczna catos¢, lecz jest definiowane przez procesy
spoteczne i kulturowe. Ciato, cielesnos¢, dualizm ludzkiego jestestwa od wie-
kéw stanowity temat wielowymiarowej dyskusji.

Nie jest ono bowiem obiektem wiecznym wpisanym na zawsze w nature; w istocie
ciato byto opanowane i formowane przez historie, przez spoteczenstwa, ustroje,
ideologie, a w konsekwencji jesteSmy skazani na pytania, czym jest nasze wtasne
ciato, nasze — ludzi wspodtczesnych, tkwigcych w spoteczenstwie?.

Wspdtczesna refleksja nad cielesnoscig ujmowana w kontekscie kulturo-
wym stanowi najlepszg egzemplifikacje aktualnosci tych rozwazan. Maksyma
ponowoczesnosci, a takze kultury popularnej stata sie estetyzacja zycia co-
dziennego. Przemiana ludzkiej egzystencji w dzieto sztuki, pracy cztowieka
w akt twdrczo-artystyczny, ciata w obiekt estetyczny to gtéwne cele ponowo-
czesnosci®. Zadaniem wspotczesnego cztowieka stato sie nie tylko ulepszanie
i poprawianie wtasnego zycia, ale i wizerunku, ciata. Estetyzacja codzienno-
$ci oraz budowanie wtasnej tozsamosci nie mogg omijac ludzkiej cielesnosci,
cielesnej powtoki, ktéra staje sie rodzajem opakowania i zyskuje charakter
znaczacy. Wspodtczesny cztowiek coraz czesciej jest postrzegany przez ten pry-
zmat. Tozsamo$¢ konstruuje sie poprzez oznaki zewnetrzne: ubidr, sylwetke,
proporcje, kolor oczu*. We wszystkich epokach ludzkie ciato byto uwarunko-
wane wptywami kultury i ksztattowato sie w procesie interakcji miedzyludz-
kich. Jednak ciato ponowoczesne, podlegajgce estetyzacji, ma zupetnie nowa
jakos¢, odmienng od tej, jakg miato dotad.

Wspdtczesne ciato stato sie zrodtem doznan autotelicznych i przedmiotem este-
tycznej oceny, stato sie surowcem dla sztuki. Ale takze tej sztuki wytworem. Zostat
zapoczatkowany proces jego redefinicji. Zrodzita sie refleksyjna Swiadomos¢ cie-
lesnosci. Ciato zaczeto tworzy¢ obraz samego siebie, zaczeto byé wszedzie obecne.
Wszystko, co moze przypomina¢ masowy ped ku narcystycznej kultywacji wy-
gladu ciafa, jest w istocie wyrazem duzo gtebszej troski o czynne konstruowanie
i kontrole nad ciatem?®.

2 R. Barthes, Encore le corps, ,Critique” 424/1982, cyt. za: H. Dziechcifiska, Ciato, strdj gest
w czasach renesansu i baroku, Semper, Warszawa 1996, s. 14.

3 Zob. Z. Bauman, Praca, konsumpcjonizm i nowi ubodzy, ttum. S. Obirek, Wydawnictwo
WAM, Krakéw 2006.

4 Warto przypomnie¢ koncepcje ,konsumpcji na pokaz” autorstwa Thorsteina Veblena.
Zob. T. Veblen, Teoria klasy prozniaczej, ttum. J. K. Zagorscy, PWN, Warszawa 1971.

5 J. Czarnecka, Metafora cyborga — wptyw konsumpcji na jakos¢ zycia, w: A. Jawtowska,
M. Kempny (red.), Konsumpcja — istotny wymiar globalizacji kulturowej, PAN, Warszawa 2005,
s. 120.
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Ciato staje sie wykreowanym konstruktem naszej tozsamosci, poddawanym
nieprzerwanej reinterpretacji. W kulturze konsumpcyjnej®, gdzie wszystko jest
towarem, podmiotowosc staje sie identyczna z wizualnymi oznakami. Konstru-
owanie tozsamosci cztowieka egzystujgcego w spoteczenstwie konsumpcyjnym
polega na kolekcjonowaniu débr i ulepszaniu wizerunku. Mediatyzacja i globa-
lizacja wspotczesnej kultury stwarza jeden akceptowalny, atrakcyjny i pozgdany
wizerunek ciata kobiecego i meskiego. Kult mtodosci, tezyzny fizycznej jest pod-
sycany przez media (kolorowe pisma, Internet, programy telewizyjne) i Swiat
reklamy.

Reklama sktania do wiary, ze poprzez kosmetyki, zabiegi chirurgiczne, srodki na
poprawe nastroju, ¢wiczenia, diete, fryzure i ubranie — mozna radykalnie zmienic
swojg osobowos¢. To, , kim jestem”, przestaje by¢ dane — jesli kiedykolwiek byto”.

Kosmetyki, diety, operacje plastyczne to nieustajgca dyscyplina ludzkiego
ciata majgca na celu zblizenie sie do wykreowanego ,ideatu”. Réznego ro-
dzaju poradniki, magazyny oraz programy telewizyjne podpowiadajg wspot-
czesnemu cztowiekowi, jak tresowac ciato. Trinny i Susannah dajg wskazéwki
dotyczgce witasciwego ubioru, ,,cudéw”, jakie moze zdziata¢ modelujaca bie-
lizna, z Mariolg Bojarska-Ferenc chudniemy w dwa dni, a specjalisci z progra-
mu tabedziem byc¢ na naszych oczach, przy pomocy sztabu chirurgéw pla-
stycznych, stomatologdw, dietetykdw i trenerdw, konstruujg kobiete-cyborga.
Kultura konsumpcyjna tworzy dyskurs ciata uniwersalnego, obowigzujgcego®.
Wszystko to, co odbiega od powszechnie akceptowanych norm, co przeczy
uznanym wzorcom i podwaza zasady porzgdku spotecznego, zostaje zmargi-
nalizowane. Czy zatem w tej permanentnej, wszechogarniajgcej, wykreowa-
nej i perfekcyjnej rzeczywistosci jest miejsce na ukazanie ciata chorego, stare-
g0, niepetnosprawnego?

Pozytywng odpowiedz na to pytanie odnajdujemy we wspdtczesnych po-
szukiwaniach artystycznych. Jak podkresta Jolanta Brach-Czajna:

Wydawato sie, ze w kulturze wspoditczesnej ciato zostato kompletnie wyekspo-
nowane i stracito zdolnos¢ do ujawniania wtasnych znaczen i wtasnych wartosci.
Tymczasem pozytywne rozwigzania pojawity sie w pracach artystow skupionych
na ciele utomnym lub chorym, ktére nie bedac pieknym pokrowcem, musi wzigé

& Johyn Slater, Mike Featherstone czy Zygmunt Bauman opatrujg wspodtczesng kulture mia-
nem , kultury konsumpcyjnej”. Rzeczywiscie, jezeli przez kulture bedziemy rozumieé podziela-
ny przez cztonkdw wspolnoty swiat znaczen i sensoéw, spora ich czes¢ bedzie dotyczy¢ kontaktu
z kupowanym towarem i wszystkich skojarzen, jakie ten kontakt wywotuje.

7 R. Schechner, Performatyka. Wstep, ttum. T. Kubikowski, Osrodek Badan Twdrczosci Je-
rzego Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2006, s. 241.

8 Wiecej na temat estetyzacji ciata w kulturze konsumpcyjnej pisatam w artykule W rytmie
pop-porwania — Teatr Porywacze Ciat, w: J. Drozdowicz, M. Bernasiewicz (red.), Kultura popu-
larna w spoteczenistwie wspotczesnym. Teoria i rzeczywistosc, Impuls, Krakéw 2010.
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na siebie powazniejsze zadania i kreuje wartosci cielesnego doswiadczenia $wiata
i cielesnej obecnosci®.

Problemy ciata zdeformowanego, ludzkiej cielesnosci ograniczonej rama-
mi oddziatywan kultury i spoteczeristwa stajg sie gtdwnymi kwestiami inspi-
rujgcymi coraz wiekszg rzesze artystéw. Nurty sztuki wspodtczesnej okreslane
jako sztuka ciata, sztuka krytyczna, performans artystyczny, abject art, body
art oraz dziatania artystyczne, jakie w ich ramach s3 realizowane, poruszajg
kwestie spoteczne, czesto koncentrujac sie na cielesnosci odrzuconej z oficjal-
nej sfery wizualnej (tak waznej we wspodtczesnej kulturze konsumpcyjnej). Ar-
tysci z réznych sfer twdrczej aktywnosci prezentujg ciata chore, stare, utomne,
niepetnosprawne. Ukazujgc ludzi przeczacych powszechnym wzorcom i nor-
matywom, jednoczesnie eksplorujg graniczne domeny empirii, analizujg stra-
tegie dyscyplinowania ciata. Stato sie tak w pracach wielu twércow?®, takze
i polskich: Katarzyny Kozyry (taznia, Olimpia), Izabelli Rybackiej (cykl Panny,
Lekcja Tarica), Alicji Zebrowskiej (Przypadki humanitarne), Artura Zmijewskie-
go (Oko za oko).

Zanim przejde do zaprezentowania przyktadow projektéow powstatych
na gruncie integracyjnego teatru tanca, przypomne najbardziej chyba zna-
ny, oprocz wideoinstalacji taznia, performans fotograficzny Katarzyny Kozyry
z 1996 r. noszacy tytut Olimpia. W cyklu fotografii Kozyra przedstawita swo-
je chore ciato. W pierwszej odstonie artystka lezy w pozycji znanej z obrazu
Edouarda Maneta. Jej ciato jest wyniszczone przez nastepstwa chemioterapii,
lecz zestetyzowane. Drugie zdjecie przedstawia jg jako pacjentke (bez piek-
na, seksapilu, osobowosci). Lezy ona na szpitalnym tézku, w towarzystwie
pielegniarki. Ostatni obraz ukazuje pomarszczone nagie ciato starej kobiety
siedzgcej we wnetrzu przywodzgcym na mysl dom starcow. Katarzyna Kozyra
w projekcie tym skorzystata z awangardowej wartosci szoku, prezentujgc od-
biorcy widok chorego, wyniszczonego i starego ciata, ktére tak skrzetnie jest
chowane w obrazach wspdtczesnej kultury. 1zabela Kowalczyk przeprowadza-
jac wywiady z polskimi artystkami, zauwaza:

Widok starego ciata jest dla patrzacego Zrédtem cierpienia, poniewaz dowodzi
kleski wszelkich praktyk majgcych na celu utrzymanie jakosci ciata. Ogladanie sta-
rego ciata jest stanieciem oko w oko z kleskg egzystencji — stare ciato udowadnia

° J. Brach-Czaina, Ciafo wspdéfczesne, ,Res Publica Nowa” 11/2000, s. 9.

10 poszukujgc prac poruszajgcych kwestie ciata starego, chorego czy niepetnosprawnego,
warto siegngé¢ do obrzezy gtéwnego nurtu: happeningéw, performanséw. W tych praktykach
performatywnych czy parateatralnych ciato staje sie narzedziem wypowiedzi i sugestywnym
narzedziem oddziatywania na widza; dzieje sie tak np. w perfsormansach feministycznych,
ktére sg wrecz kopalnig egzemplifikacji omawianego zagadnienia. Jednym z wielu przyktadow
sg prace brytyjskiej artystki, feministki i socjolozki Jo Spence (Libido Uprising, Narratives of
Disease).
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nam, ze to nie my rzagdzimy. Opowiada nam o naszej przysztosci — jest projektem
dla nas samych. Jest projektem Smierci®'.

Dzieki Olimpii mozemy dostrzec drastyczny kontrast miedzy perfekcyjnym
obrazem ludzkiego ciata wykreowanym m.in. przez media a fizyczng realno-
Scig chorego, kalekiego, zdeformowanego ciata.

W tancu ciato stanowi niewatpliwie najwazniejsze medium. Taniec to
sztuka cielesna par exellance, ktéra umozliwia badanie réznorodnych kon-
tekstow i problemow zwigzanych z ciatem. Nadrzedne staje sie pytanie, czy
ciato tancerza to przedmiot, czy podmiot? W tancu bowiem mozemy rozréz-
ni¢ warstwe jego materialnej egzystencji (ciato ludzkie realizujgce formalne
struktury ruchowe) i warstwe znaczeniowg, ktéra konstytuuje sie w wyniku
Swiadomych aktéw nadania tym strukturom nowych znaczen. Zwtaszcza ob-
szar tanca wspotczesnego prowokuje do dyskusji i dziatarn majgcych na celu
badanie i poznawanie ciata poza Kartezjaniskim dualizmem, na co znaczacy
wptyw ma zwrot somatyczny. Owg niemoznos¢ utrzymania dualizmu ciata
i umystu uwypukla w swoich rozwazaniach na temat somaestetyki Richard
Shusterman?®?. Dowartosciowuje on ciato zaréwno w odniesieniu do wiedzy,
jak i praktyki. Somaestetyka stwarza nowa perspektywe refleksji wokét wspot-
czesnych praktyk teatralno-tanecznych. Zaréno w koncepcjach humanistycz-
nych, funkcjonujacych pod przemoznym wptywem filozofii Kartezjusza, jak
i w historii tarica mozna odnotowad tendencje antycielesng. W praktykach
teatralno-tanecznych ciato artysty postrzegano jako obiekt podlegajacy pro-
cesom tresury i transformacji, czego przyktadem jest taniec klasyczny. Balet
obejmuje zaledwie skromng czes$¢ historii tanca i odnosi sie do kregu kultury
zachodniej, jednak to wtasnie na jego obszarze zostato osiggniete apogeum
tresury ludzkiego ciata. W balecie bowiem nie ma juz mowy o improwizacji,
dowolnosci, niczym nieskrepowanej ekspresji. Technika, fizyczna sprawnosé,
precyzja wykonywanych skokéw i pas doszty na przetomie XVIII i XIX wieku
do ekstremum. Estetyka i tematyka baletu romantycznego wprowadzita na
scene zwiewne, skoczne tancerki odziane w biate tiule, gazy i musliny zmie-
niajgce balerine w istote pozaziemska. Poczatek XX wieku w balecie klasycz-
nym doprowadzit technike tarica do perfekcji. Tancerz wykonuje coraz wiecej
piruetow, skacze coraz wyzej, jego mozliwosci fizyczne stajg sie coraz wiek-
sze, wrecz nieludzkie. Technika tanca klasycznego koncentruje sie na pozach,

1], Kowalczyk, Niebezpieczne zwiqzki sztuki z ciatem, Poznan 2002, s. 47, za: K. Gajda,
Zdeformowane, umierajqgce ciato. Ofiara czy bohaterka?, w: Teatr — przestrzen — ciato — dialog.
Poszukiwania we wspodtczesnym teatrze, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wro-
ctaw 2006.

12 Zob. R. Shusterman, O sztuce i zyciu. Od poetyki hip-hopu do filozofii somatycznej, ttum.
W. Matecki, Wydawnictwo Atla 2, Wroctaw 2007; idem, Praktyka filozofii, filozofia praktyki,
ttum. A. Mitek, Universitas, Krakow 2005.



112 MAGDALENA GRENDA

postawie i wypracowanych kombinacjach choreograficznych. Artysta winien
wykonywaé doktadnie to, co lezy w zamysle choreografa. Tancerz klasyczny
jest catkowicie skupiony na technice. Nie wolno mu pokazywaé wysitku wto-
zonego w wykonywanie danego pas. Ma sprawia¢ wrazenie, jakby kazdym
ruchem kierowaty sity zewnetrzne, ktére eliminujg jakikolwiek wysitek. Tan-
cerz klasyczny stat sie ludzkg maszyng, cyborgiem zaprogramowanym przez
choreografa i dziatajgcym wedle okreslonych parametréw. Baletnice grajgce
role zwiewnych nimf w klasycznych dzietach, jak Jezioro tabedzie, Giselle czy
Les Sylphide, s3 poddawane nieludzkiej tresurze: wielogodzinne lekcje, diety,
podporzadkowanie wszystkich aspektow ludzkiej egzystencji wymogom tan-
ca. Ciato podlega kranicowej estetyzacji (wszystkie tancerki muszg by¢ szczu-
pte i niskie, aby tatwo je byto podnosié, musza mie¢ wysokie podbicie i dtugie
konczyny, co wzmacnia wertykalnos¢ postawy), prowadzacej do radykalnej
deformacji (tancerze klasyczni ze wzgledu na liczne urazy i kontuzje ciata cze-
sto konczg kariere w wieku 30-40 lat).

Zatozenia baletu klasycznego diametralnie rdznig sie od tego, co nastgpi-
to w tarcu w drugiej potowie XX wieku. W owym czasie zwrécono bowiem
uwage na uniwersalia tanca i zaczeto dostrzegac rozwijajaca sie réznorod-
nos$¢ sposobdw kreowania dziet tanecznych, co zrodzito naturalng potrzebe
rezygnacji z traktowania baletu klasycznego jako wytacznego przejawu sztuki
tanecznej i przyczynito sie do rozwoju teoretycznych rozwazan nad klasyfika-
cja zjawisk w tej dziedzinie. Teatr tanca odrzucit kult idealnego, proporcjo-
nalnego i szczuptego ciata tancerza/aktora. Celem powstajgcej sztuki nie jest
lansowanie idealnego wzorca (tak jak to byto w przypadku tanca klasycznego),
lecz akceptacja naturalnych cech psychofizycznych kazdego cztowieka, czego
najlepszym przyktadem jest angazowanie oséb niepetnosprawnych do roli
tancerzy.

Waznym momentem byto pojawienie sie takich postaci, jak Loie Fuller,
Isadora Duncan (ta amerykanska tancerka jako pierwsza odwazyta sie tanczyc
boso), Ruth Saint-Denis. Nowe propozycje artystyczne zerwaty z tradycjami
tanca klasycznego. Wprowadzity zmiany formalne i estetyczne oraz innowa-
cyjne wyobrazenie o spotecznej powinnosci tancerza (co juz nas bardzo przy-
bliza do istoty tanca integracyjnego). Czynnikiem przygotowujacym grunt dla
modern dance byto zainteresowanie ciatem zdrowym i wyzwolonym spod
krepujacych kostiuméw i technik baletowych. Modne staty sie wszelkie formy
gimnastyki, zainteresowanie sportem, powrotem do natury. Zaczeto propa-
gowac free dance, bedacy apoteozg wolnosci, ale tez jednosci ciata i umy-
stu. Jednak poszukiwanie nowych form, znaczen i ideologii tarca przerwat
wstrzgs wywotany wojnami S$wiatowymi oraz Wielkim Kryzysem.

Na przetomie lat 60. i 70. XX wieku doszto do sformutowania licznych
postulatow dotyczgcych sztuki tarica. Odnosity sie one nie tylko do dziatan
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artystyczno-estetycznych, ale przede wszystkim do misji spotecznych, jakie
zawiera w sobie dziatanie taneczne. Rozwija sie post modern dance i contact
improvisation. Rodzi sie takze gatunek zwany teatrem tanca. W szerokim,
powszechnym znaczeniu termin ,teatr taiica” odnosi sie do spektakli beda-
cych ,,unig tanca i tradycyjnych teatralnych srodkéw wyrazu, kreujacg nows,
unikalng taneczng forme skontrastowang wobec baletu klasycznego, zwtasz-
Cza poprzez swe zamierzone bezposrednie odniesienia do rzeczywistosci”®.
Definicji owego zjawiska jest mndstwo, ale nie kwestie pojec i terminéw s3
dla moich przemyslen najwazniejsze. Najistotniejsza w teatrze tanca jest jego
spoteczna i kulturotworcza sita. Teatr tanca nie skupia sie tylko na dziataniach
stricte teatralnych, ale wiagcza sie w kwestie spoteczne poprzez dotykanie
w swoich projektach takich tematdw, jak problemy mniejszosci etnicznych,
seksualnych, kwestie wykluczenia i marginalizowania oséb starszych czy nie-
petnosprawnych. Zmiany dotyczg réwniez nowego sposobu rozumienia ciata
i przestrzeni. W teatrze tanca pojawia sie wielu wybornych i rewolucyjnych
w swych postulatach tancerzy i choreograféw. Nie sposdb ich wszystkich wy-
mieni¢, dlatego siegne do zaledwie kilku najznakomitszych postaci. Bedg to
przede wszystkim Rudolf von Laban'* i Pina Bausch?®®. Laban przyczynit sie do
stworzenia nowej kultury tanca dzieki krytyce techniki i estetyki tarnca kla-
sycznego. Zrezygnowat z wertykalnej postawy tancerza (charakterystycznej
dla baletu) na rzecz tréjwymiarowosci. Kolejnym postulatem tego znakomi-
tego tancerza, choreografa i teoretyka tanca byta swoboda i wolnos¢ ruchéw
oraz rezygnacja ze scenografii, rekwizytéw, skomplikowanych kostiumdw.
Ciato tancerza ma stanowi¢ najwazniejszy nosnik przekazu artystycznego.
Z kolei Pina Bausch zbudowata fundamenty teatru tarica. Nie tylko postulaty
estetyczne tej artystki byly nowatorskie, ale rowniez jej technika i metoda
pracy. Pina Baush ukutfa termin ,teatr tanca” i raz na zawsze uwolnita me-
dium, jakim jest taniec, od ograniczen literatury. Ruch w teatrze artystki byt
gtéwnym nosnikiem narracji. Tworzyta spektakle taneczne bedace kompilacjg
przeréznych form i konwencji zarowno teatralnych, jak i tanecznych. Gtow-
nym tematem pracy artystki stat sie cztowiek — jego problemy, stabosci, roz-
terki, emocje, potrzeby.

13 N. Servons, Tanztheater, w: International Dictionary of Modern Dance, St. James Press,
Detroit 1998, za: J. Lesniarowska, Teatr tarica, w: Sfownik wiedzy o teatrze, Park, Bielsko-Biata
2005, s. 293.

4 Do grona ucznidw Labana realizujgcych jego postulaty nalezeli m.in. Marry Wigman
i Kurt Jooss.

5 Pina Bausch (1940-2009) — tancerka, choreograf, uczennica m.in. Kurta Joossa i Pau-
la Taylora. Od 1973 r. kierowata wtasnym teatrem w Wuppertalu w Niemczech (Tanztheater
Wuppertal). Od 1973 r. zrealizowata ponad 40 autorskich przedstawien. Jej najbardziej znane
przedsiewziecia to: Café Miiller z muzyka Purcella (1978), Swieto Wiosny z muzyka Strawir-
skiego (1975), Arien z muzyka Mozarta i Beethovena oraz wtoskimi ariami operowymi (1979).
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Credo teatru Bausch (utozsamianym z catym teatrem tanca) stato sie jej stawne
stwierdzenie, ze nie tyle wazne jest JAK ludzie sie poruszaja, ale CO ich porusza
(przez co taniec staje sie przede wszystkim Srodkiem eksplorowania cztowieczej
kondycji)®e.

Oryginalna idea praktyki scenicznej Piny Bausch stata sie gtéwnym zré-
dtem inspiracji dla wielu zespotéw, w tym grup wywodzacych sie z obszaru
integracyjnego teatru tanca.

Taniec integracyjny w powszechnym, najbardziej oczywistym ujeciu od-
nosi sie do wszelkich zjawisk scenicznych, w ktérych biorg udziat zawodowi
tancerze i osoby o dysfunkcjach psychofizycznych. Grupy realizujace sie w tej
sferze artystycznej dziatalnosci podkreslajg idee partnerstwa, nowatorskie
podejscie do kwestii ciata (w tym problemy ciata zdeformowanego, chorego,
starego), ruchu, pracy na scenie. Gtdwnymi zadaniami tych grup s3:

— umiejetnosé wspodtpracy (integracja srodowisk oséb petnosprawnych
i niepetnosprawnych),

— tworzenie spektakli o wysokim poziomie artystycznym, estetycznym,
technicznym (integracyjny teatr tanca nie chce by¢ traktowany jako forma
terapii czy rehabilitacji),

— przetamywanie barier, walka ze spotecznymi i kulturowymi stereotypa-
mi (kreowanie nowych jakosci w kulturze i zyciu spotecznym),

— szeroka dziatalnos$é¢ edukacyjna (liczne warsztaty, treningi, programy
ksztatceniowe).

Omawiajac praktyke najwazniejszych srodowisk dziatajgcych na obszarze
integracyjnego teatru tanca, zaczne od Europy Zachodniej, bo tu doszto do
pierwszych zmian?’. Pierwszym zespotem jest zatozony w 1991 r. CandoCo
Dance Company. Grupa dziata pod przewodnictwem Celest Danker i Adama
Benjamina. CandoCo Dance Company zaczynat od cotygodniowych warszta-
téw dla oséb petno- i niepetnosprawnych. Obecnie jest jedng z wiodgcych
grup na europejskiej scenie teatréw integracyjnych. Od 1995 r. grupa odwie-
dzita ponad 50 krajéw na niemal wszystkich kontynentach. Dzieki swej aktyw-
nosci na niezaprzeczalnie wysokim poziomie artystycznym zespot przyczynit
sie do poszerzenia wyobrazenia o tym, czym jest taniec integracyjny, a wia-
Sciwie wskazat, czym by¢ powinien. W ramach dziatan artystycznych i licznych
warsztatéw teatralno-tanecznych osoby niepetnosprawne majg mozliwosé
obcowania i wspotpracy z choreografami reprezentujgcymi rézne spojrzenia
na taniec wspodtczesny. Program szkoleniowy i edukacyjny umozliwia reali-

16 ). Le$niarowska, Teatr tarca, s. 306.

17" Ramy artykutu nie pozwalajg na omodwienie chociazby najwazniejszych grup wywodzg-
cych sie z nurtu integracyjnego teatru tanca, dlatego odsytam do strony internetowej National
Arts & Disability Center (http://nadc.ucla.edu/dance.cfm), gdzie zostaty zestawione najistot-
niejsze dla poruszanego problemu zespoty.
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zacje tworczych aspiracji osobom niepetnosprawnym. Jednoczesnie zespét
edukuje odbiorcéw, otwierajgc ich na dziatania teatralno-taneczne z udzia-
tem osdb niepetnosprawnych.

Réwnie interesujgcym zespotem jest brytyjski StopGAP Dance Company,
ktéry dziata od 1997 r., a zostat zatozony przez Vicki Balaam. Obecnie jest
to jedna z bardziej wyrdzniajgcych sie formacji na europejskiej scenie tanca
integracyjnego. Spektakle grupy (m.in. Korpus, Orbit) s tworzone na bardzo
wysokim poziomie artystycznym i technicznym, i to wtasnie spektakle wy-
suwajg sie na pierwszy plan. Ograniczenia psychofizyczne aktorow/tancerzy
stajg sie dla zespotu wyzwaniem, a nie przeszkodg. Celem i motywem prze-
wodnim grupy jest hasto: ,Jezeli co$ jest niemozliwe, zrébmy to”. Stanowi
to doskonaty przyktad na to, jak umiejetnos¢ twdrcza, ktérej rezultatem jest
wysokie]j jakosci widowisko, moze przetamac stereotypowe myslenie o oso-
bach utomnych. Zespd6t StopGAP Dance Company prowadzi réwniez bardzo
szeroka dziatalnos¢ edukacyjng, specjalizujgc sie w warsztatach rozwijajgcych
kreatywng metode wspodtpracy z osobami niepetnosprawnymi.

Tworczosé prezentowanych zespotéw nie znalazta do tej pory godnych
nasladowcow na gruncie polskiej praktyki teatralno-tanecznej w zakresie
dziatan integracyjnych (cho¢ sytuacja szybko sie zmienia). Powodow i prze-
szkdd jest kilka. Po pierwsze, caty ,artystyczny ferment”, ktéry miat miejsce
w Europie Zachodniej w latach 60., 70. i 80., zostat zablokowany w Polsce
przez ustréj komunistyczny, ktéry daleki byt od zajmowania sie kwestiami
swobdd spotecznych. Po drugie, nadal brakuje profesjonalistéw (tancerzy,
choreografow), ktérzy byliby wyksztatceni w tym kierunku. Po trzecie, brak
jest zrédet finansowania tego typu dziatan. Choc¢ sytuacja diametralnie sie
zmienia, préby przetamywania pewnych tabu, barier miedzy osobami pet-
no- i niepetnosprawnymi nadal t3cza sie z wieloma problemami. Niewatpli-
wie wptywa to na jakosc i liczbe powstajgcych realizacji scenicznych tego
typu. Zainteresowanie takg dziatalnoscig jest jednak coraz wieksze, czego
znakomity przyktad stanowi Integracyjny Teatr Tanca , Kierunek”. Zespoét ten
zaczat funkcjonowaé w 1998 r., a inspiracja do jego zatozenia byt pobyt Jacka
tuminskiego (dyrektora Slgskiego Teatru Tarica) na festiwalu tarica w New-
castle oraz rewizyty kilku brytyjskich choreograféow tanca integracyjnego
podczas V Miedzynarodowej Konferencji Tannca Wspétczesnego i Festiwalu
Sztuki Tanecznej w Bytomiu. W 1999 r. zorganizowano warsztaty teatralno-
-taneczne skierowane do tancerzy i oséb niepetnosprawnych, w wyniku cze-
go powstat spektakl z udziatem ludzi poruszajgcych sie na wozkach inwalidz-
kich. W 2000 r. przygotowano kolejne warsztaty taneczne, ktérych efektem
byto przedstawienie noszgce tytut Zrozumienie milczqgcego echa. Dzieki tym
warsztatom wytonita sie kilkunastoosobowa grupa dziatajgca pod nazwg In-
tegracyjny Teatr Tanca , Kierunek”.
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,Kierunek” jest zespotem tanca wspodtczesnego, ktérego celem nie jest terapia
czy rehabilitacja, ale poszukiwanie nowej estetyki tarica oraz profesjonalna pra-
ca tworcza o wysokim standardzie artystycznym. [...] Taniec integracyjny zmienia
powszechnie istniejgce poglady na temat tanca, na to jak widziane jest ciato tan-
cerza, a takze stereotypy dotyczgce niepetnosprawnosci. Integruje ludzi z réznych
Srodowisk, w réznym wieku, o réznych preferencjach i zdolnosciach. Taniec jest
otwarty dla wszystkich, koncentruje sie na ludzkich zdolnosciach. Popycha ludz-
kie ciato do granic mozliwosci. Nie narzuca techniki, lecz wykorzystuje unikalny
zakres kazdej osoby. Przesuwa granice i ograniczenia tanca®.

Grupa co roku zmienia swaj sktad, zapraszajgc nowych tancerzy, zaréwno
sprawnych, jak i niepetnosprawnych. Obecnie teatr dziata pod kierunkiem
Katarzyny Rybok, fizjoterapeutki, tancerki pedagoga, specjalistki do spraw
spofecznych Slaskiego Teatru Tarica.

Integracyjny teatr tanca stawia w naszym kraju dopiero pierwsze kroki.
Niski (poki co) poziom dziatan w zakresie projektéw teatralno-tanecznych
z udziatem osdb niepetnosprawnych wynika z kilku powoddéw. Po pierwsze,
niewielka praktyka polskich choreograféw w zakresie pracy z osobami niepet-
nosprawnymi, ograniczone mozliwosci finansowe wielu zespotéw, ktorych po
prostu nie sta¢ na takie dziatania, ale takze, a moze przede wszystkim nie-
przygotowanie i brak edukacji polskiej publicznosci, dla ktérej akceptacja oséb
niepetnosprawnych nadal stanowi widoczng bariere. Jednoczesnie nalezatoby
sie zastanowi¢ nad adekwatnoscig terminu ,integracyjny teatr tanca”. Dziata-
nia sceniczne z udziatem oséb niepetnosprawnych powinny by¢ traktowane
w sposéb naturalny, bez szukania specjalnych kryteriow ocen, nowej termi-
nologii itp. Dlatego uzywanie terminu ,integracyjny” do opisywania tego typu
praktyk jest moim zdaniem niepotrzebne. Zakitéca to odbidr powstajgcych
dziet artystycznych. Oceniajac spektakl teatru tanca integracyjnego, od poczat-
ku stawiamy wartosci artystyczne na dalszym planie, co wydaje sie by¢ bezza-
sadne. Magia sceny, jej prawa sprawiajg, ze wszystkie osoby biorgce udziat
w danym przedsiewzieciu artystycznym powinny by¢ traktowane na réwni,
a niepetnosprawnos¢ aktorow czy tancerzy winna byc¢ rozpatrywana tylko jako
cecha charakterystyczna dla danej postaci (tak jak uroda aktorki, niski gtos
aktora czy skoczno$¢ tancerza). Spektakl taneczny jest dzietem catosciowym
i za taki chce by¢ uwazany, a to, czy na scenie wystepuje zawodowy tancerz,
czy tancerz niepetnosprawny jest takim, a nie innym wyborem choreografa/
rezysera. Aktor/tancerz niepetnosprawny dzieki fantasmagorii sceny i mocy
tworczej aktywnosci staje sie bowiem petnoprawnym bohaterem dziatania
scenicznego i nie oczekuje od widza litosci ani uprzywilejowania w ocenach.

Jako obserwator i kibic dziatan na rodzimym terenie jestem jednak petna
optymizmu i entuzjazmu. Powstawanie coraz liczniejszych festiwali, imprez

8 http://archiwum.stt.art.pl/26-276.php?lang=polish [3.07.2012].
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Fot. 1. Spektakl Exérése monobloc, rez.: Janusz Orlik, obsada: Pia Libicka

Fot. Radek Berent. Zrédto: www.exeresemonobloc.januszorlik.com [20.05.2012].

oraz warsztatow skupionych wokoét dziatan tanecznych potwierdza mozliwosc
wspottworzenia z osobami niepetnosprawnymi. Rosngce grono tancerzy
i choreograféw (Leszek Bzdyl, Janusz Orlik®®) podejmuje ryzykowny i trudny
temat tworczej pracy z tymi Srodowiskami. Te liczne i coraz prezniejsze dzia-
tania na terenie catej Polski dajg nadzieje na powstanie wielu ciekawych i wy-
bitnych spektakli teatru tanca integracyjnego.

Summary

Esthetician of deformed body in dance performances
with the participation of disabled persons

This article focus on dance companies and dance groups which integrate performers
who are physically and mentally fit and those with disabilities, for example: CandoCo
Dance Company, StopGAP Dance Company, Integracyjny Teatr Tanca , Kierunek”. In

19 Zob. spektakl z udziatem niepetnosprawnej tancerki Pii Libickiej, opowiadajgcy historie
jej choroby: www.exeresemonobloc.januszorlik.com [20.05.2012].
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addition, the dance companies not only do performances but also provide dance
instruction, workshops or trainings. These groups are consisted of disabled and non-
disabled people actively participate in their performances. The majority of people
identify dance as a means of educating the public on talents and capabilities of per-
sons with disabilities in the art of performing. The aim of this article is to present,
that disability is not a barrier to creativity.

Stowa kluczowe: integracyjny teatr tanca, estetyzacja ciata, kultura konsumpcyjna,
ciato zdeformowane, teatr tanca, niepetnosprawni

Keywords: integration theatre of the dance, esthetician of body, consumer culture,
deformed body, theatre of the dance, disabled people



