Marek Swieca

Metoda dramy a poczucie
podmiotowosci uczniow klas
pierwszych III 1 XI Liceum
Ogolnoksztalcgcego w Kielcach

Studia Pedagogiczne. Problemy Spoteczne, Edukacyjne i Artystyczne 13, 89-99

2000

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Kieleckie Studia Pedagogiczne i Psychologiczne, T. 13/2000

Marek Swieca, Agnieszka Zegadlo

METODA DRAMY A POCZUCIE PODMIOTOWOSCI
UCZNIOW KLAS PIERWSZYCH III i XI LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO W KIELCACH

Istota metody dramy

W najnowszych koncepcjach nauczania bardzo mocno akcentowana jest
rola przezycia w procesie dydaktycznym. Zaréwno pedagodzy, jak i psy-
cholodzy zwracaja uwage na istotna rol¢ uczué w ksztaltowaniu postaw
1 przekonan wychowanka, stwierdzajac, ze procesowi przyswajania wiedzy
musi towarzyszy¢ emocjonalne zaanagazowanie, by przyswojone wiadomo-
Sci mogly staé sie wiedza osobista ucznia. Jedna z propozycji nowego orga-
nizowania procesu dydaktycznego, ktéra ujmuje tre$¢ ksztalcenia w aspe-
kcie przezycia i do§wiadczenia, jest drama. Jest ona metoda wszechstronnie
oddziatujaca na osobowos¢ wychowanka.

Drama opiera si¢ na dziataniu, preferuje aktywno$¢ ucznia, ktadzie
Szczegblny nacisk na emocje, przezycie. Omawiany na poczatku lekcji je-
zyka polskiego tekst literacki (problem) ma by¢ nie tylko zglgbiony (roz-
pracowany) pod kazdym wzgledem, ale rowniez przezyty ,,dos§wiadczony”
przez ucznia. Moze to nastapi¢ dzigki zastosowaniu technik dramowych,
np. poprzez scenk¢ pantomimiczng zakonczong stopklatka, pomnik — rzezbe
oddajaca pewien konflikt, rozmowe, wywiad itp. Istota tych ¢wiczefi polega
na umiejgtnosci bycia kim$ innym, tzn. na wejsciu w rolg.

Drama jest sposobem wyrazania odczué, emocji, przezyc, wiedzy. Przez
rozmowg, recytacje, przemawianie czy tekst czytany, wyrazamy cala swoja
ekspresje. Towarzyszy temu mimika twarzy, gesty, rézne pozy ciala czy
Spontaniczne ruchy. Wykorzystujac spontaniczna, wlasciwa naturze czto-
wieka ekspresje aktorska oraz sktonno$é do nasladowania i zabawy, drama
moze by¢é metoda samodzielna, wychowawcza, metoda wszechstronnego,
harmonijnego rozwijania osobowoéci dzieci i mtodziezy, ktéra wyrosta
z praktyki ludzi teatru, taczacych pasje artystyczne z pedagogicznymi. Dra-
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ma moze by¢ tez metoda pomocnicza, dydaktyczna, wykorzystywana

w szkole na lekcjach jezykéw obcych, historii, geografii i literatury, a tak-

ze na zajgciach artystycznych, takich jak plastyka i muzyka, czy nawet

w przedmiotach przyrodniczo-matematycznych.

Wejscie w role zwiazane jest z trzema plaszczyznami znaczeniowymi
odgrywanych faktéw:

— Plaszczyzna wynikajaca z kontekstu; uczestnicy dramy moga symulowac
dialog, jaki moégtby by¢ prowadzony naprawde.

— Plaszczyzna uniwersalna, ukazujaca pewne ogoélne sytuacje, dotyczaca
uniwersalnych pojec.

— Plaszczyzna osobista, ktéra stuzy przywolywaniu osobistych odczu¢
i wiedzy na temat oraz poréwnywaniu ich z doznaniami innych oséb
(H. Machulska 1992, s. 13).

Struktura dramy jest analogiczna do ogdlnie przyjetych schematéw zajg¢
szkolnych. Zawiera:

— elementy wprowadzajace, inspirujace, zaciekawiajace (pogadanka, opo-
wiadanie, pokazanie zdj¢é, itp.);

— propozycje ¢wiczen do wykonania na zajgciach, analiza tych éwiczen,
przygotowanie si¢ ucznia do ich wykonania, sugestie i pomoc nauczy-
ciela;

— przedstawienie przez uczniéw efektéw ich pracy;

— podsumowanie, wspdlna analiza i wartoSciowanie wykonanych ¢éwiczen.

Drama odwotuje si¢ do skupienia, napiecia, kontrastu, niespodzianki,
tajemnicy, zaskoczenia. Najwazniejszym elementem w strukturze dramy
jest skupienie. Kazda drama i wszystkie jej ¢wiczenia maja charakter sym-
boliczny. W strukturze zaj¢¢ z zastosowaniem dramy nauczyciel powinien
uwzglednié nadrzedny cel, jakim jest wszechstronny rozwdj osobowosci
wychowankéw. ,,Kolejno powinny to by¢ prowadzone ¢wiczenia uczace
koncentracji poszczegdlnych zmystéw, rozwijajace wyobrazZnig, emocje,
sfere intelektualng i wrazliwo$¢ moralna uczestnikéw”.

Czas trwania dramy nie jest jakim§ krepujacym wyznacznikiem, gdyz
nie odgrywa zZadnej roli. Kilkuminutowe zajgcia moga by¢ tak samo wazne
i warto$ciowe, jak zajecia kilkudziesigciominutowe. Przede wszystkim cho-
dzi o ch¢é uczestniczenia i sam moment ,,0odblokowania si¢”. Wazne jest,
aby uczestnicy byli bezposrednio zaangazowani. Drama nie tylko umozli-
wia zrelaksowanie si¢, wytadowanie napieé, przeskoczenie wtasnych barier,
ale wspaniale harmonizuje z catoScia edukacji. TreS¢ do§wiadczana poprzez
aktywne uczestnictwo w dziataniu, dociera w szczegélnej intensyfikacji
,»ja’ jego uczestnika.
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Autoanaliza, poznawanie samego siebie pogiebia si¢ w kontakcie z part-
nerami zajed. Poprzez przezywanie fikcyjnych zdarzer, konfliktéw mozemy
doznawac glebokich poruszefi, prowadzacych do przewartoSciowan we
wlasnym wnetrzu. Tego typu ,,0kazje edukacyjne (okreSlenie R. Lukasze-
wicza) prowadza do odkrycia prawdy. Przedstawienie zdarzen przez uczest-
nikéw jest udawaniern, ale poznawanie prawdy jest realna nauka. Zasada
dramy jest szukanie prawdy, przy czym nauczyciel dzieli odpowiedzialno$é
migdzy uczestnikéw, dazac do wspélnego poznania, refleksji i zrozumienia.
Jedna z mozliwo$ci wykorzystania dramy jest praca z przyszlym zespolem
teatralnym. W przypadku teatralnych préb miodziezy na plan pierwszy wy-
suwa si¢ dziatanie, aktywna préba zrozumienia i przedstawienie $wiata
przy pomocy ekspresji dramatycznej. Udzial w zajeciach dramy stwarza
szanse rozwinigcia w cztowieku cech i umiejetnosci przydatnych w kazdej
roli spolecznej, nie tylko w zawodzie aktora. Wsréd klas autorskich istnieja
na terenie Kielc programy teatralne. W roku szkolnym 1996/97 dwie po-
lonistki (Jolanta Herman z IIT LO i Jolanta Markiewicz z XI LO) podjety
si¢ realizacji autorskich programéw klas teatralnych, w ktérych wykorzy-
stywane s3 omawiane techniki. Drama jako metoda pedagogiczna sprzyja
podejmowaniu z mtodzieza dialogu na intrygujace ja tematy. Aby zaistniat
dialog, musi nastapi¢ wspdlnota duchowa migdzy pedagogiem a uczniami.
Mtodos$é to okres, w ktérym dusza wyprébowuje sity swej rozumnej natury,
Jest zafascynowana mozliwo$ciami swej §wiadomosci, pragnie w sposéb
catkowicie wolny, podmiotowy dokonywac¢ wyboréw i ocen tego, co ja
otacza, lub tego, co proponuja jej inne osoby, zazwyczaj starsze o wigk-
szym do§wiadczeniu zyciowym (M. Sawicki 1996, s. 58).

Zdaniem M. Lobockiego, podmiotowo$¢ rozumieé nalezy jako wewng-
trzng niezalezno$¢ i odpowiedzialno$¢ za wilasne postgpowanie, acznie
z prawem do w miar¢ samodzielnego ksztattowania losu. Oznacza to licze-
nie si¢ z poczuciem godno$ci i wartoSci osobistych jednostki z jej potrze-
bami psychicznymi, w tym zwlaszcza z potrzeba bezpieczesistwa, uznania,
szacunku oraz samorealizacji (M. Lobocki 1999, s. 84).

Drame poznali uczniowie klasy Ic XI LO o profilu humanistycznym
z elementami kultury zywego stowa i dramy (24 osoby) oraz miodziez It
0 profilu humanistyczno-teatralnym w III LO im. C. K. Norwida (28 ucz-
niéw). Programy obu tych klas powstaly na bazie programu humanistycz-
nego, ktéry zakltada wspéldzialanie nauczyciela jezyka polskiego, plastyki
i kultury fizycznej z wykladowcami fakultetu teatru WSP Kielce i aktora-
mi.

W programie jgzyka polskiego ujeto teatralno-literackie analizy tekstow
z wykorzystaniem technik dramy. Obok nich znalazty si¢ elementy wiedzy
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o teatrze i dramacie. Na lekcjach plastyki wprowadzono elementy sceno-
grafii, a na zajeciach kultury fizycznej-ruchu, tafica, choreografii.

System zaj¢é pozalekcyjnych obejmowat:

— w kl. I — gry dramatyczne, rozwijajagce wyobraZni¢ ucznia, uczace
koncentracji i autoprezentacji, ksztalttujace indywidualnos¢,

— w kl. IT — techniki ekspresji stownej (elementy $piewu, kultury zywego
stowa, recytacji, retoryki, mowy artystycznej),

— w kl. HIT - techniki ekspresji ruchowej (choreografia, elementy pan-
tomimy, podstawy sztuk walk Wschodu, elementy teatru ruchu),

—w kl. IV - realizacj¢ przedstawien w zakresie matych form teatralnych
(elementy scenopisarstwa, rezyserii, budowe postaci scenicznej).

W programie tej klasy uwzgledniono wigc wszechstronny rozwdj oso-
bowosci, mozliwie bezstresowa realizacj¢ procesu ksztalcenia i wychowa-
nia, dzieki mozliwosciom samorealizacji i wewngtrznemu wzbogaceniu
jednostki. Wspdlna praca zwiazana z organizacja przedstawien byla réw-
niez doskonala szkola zycia. Z przedstawionych zalozen programowych wi-
dac, jak wiele nowatorskich elementéw zostato tu wprowadzonych, ktérych
nie odnajdziemy w programie klasy o profilu ogélnym, podstawowym.

Techniki dramy realizowane w klasie 1 zadecydowaty w wyborze takiej,
a nie innej populacji uczniéw do badafi przeprowadzonych w 1997 roku
przez Agnieszke Zegadto.

Organizacja i przebieg badan

Wszelkie badania w organizowanym eksperymencie pedagogicznym
przeprowadzone zostaly w dwdéch kieleckich liceach ogdlnoksztatcacych:
IIT LO im. C. K. Norwida i XI LO mieszczacym si¢ w budynku Szkoty
Podstawowej nr 30. Przy wyborze szkét kierowano si¢ faktem istnienia
w tych placéwkach klas mogacych stanowi¢ grupe eksperymentalna, tj. ma-
jacych w swym programie nauczania i wychowania — zajecia dramy.

Tabela 1. przedstawia zakres badan, jakimi objeta zostala populacja mto-
dziezy klas I, zgodnie z wymogami eksperymentu podzielona na 2 grupy
— eksperymentalng i kontrolna. Migdzy badaniami wstepnymi a koficowy-
mi rdznica czasu wynosita 8 miesigcy. Badania rozpoczeto od przeprowa-
dzenia ankiety wsréd uczniéw wymienionych grup. Prowadzono je na go-
dzinach wychowawczych lub pozalekcyjnych zajeciach dramy. Kolejna te-
chnika zastosowana w badaniach byla obserwacja. Realizowano ja na lek-
cjach jezyka polskiego, biologii, dramy przez 4 godziny w klasie stanowia-
cej grupe eksperymentalng i takze 4 godziny w klasie kontrolnej. Obser-
wacja zostaly objete zaréwno zachowania uczniéw, jak i postawy prezen-
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Tabela 1. Zakres badar

Rodzaj grupy Rodzaj badani Wskaiz- Ogétem
Nazwa szkoty W PIZeprowa- | padania |badania| Liczba nik
1 klasy dzanym ekspery- | poczat- | koti- uczniéw| procen- | p %

mencie kowe | cowe towy
OILO - kI. It | eksperymentalna |ankiety | - 27 529% | & |4 00
XILO - kl. Ic | eksperymentalna | ankiety | — 24 47,1%
III LO - kI. Ia | kontrolna ankiety - 33 61,1% sa | 100
XILO - kI. If | kontrolna ankiety | - 21 38,9%
IILO - kl. It | eksperymentalna obserwacja 28 53,8,% 53 | 100
XILO - kl. Ic | eksperymentalna obserwacja 24 46,2%
I LO - kl. Ia | kontrolna obserwacja 29 51,7% s6 | 100
XILO - kl. If | kontrolna obserwacja 27 48,3%
OILO -kl It | eksperymentalna —  |ankiety| 26 52,0% s0 | 100
XILO - kl. Ic | eksperymentalna —  |ankiety| 24 48,0%
IILO - kI. Ia | kontrolna - ankiety| 33 64,7% 51 | 100
XILO - kl. If | kontrolna —  |ankiety| 18 35,3%

kL. Ta - Klasa o profilu podstawowym

kL. If - klasa o profilu podstawowym

kL It - Klasa o profilu humanistyczno-teatralnym

Kl Ic - Klasa humanistyczna z kultura Zywego stowa i elementami dramy

towane przez nauczycieli pracujacych z mlodzieza. Ostatnim etapem gro-
Madzenia materiatu byty badania koficowe, polegajace na ponownym prze-
Prowadzeniu ankiet wsréd uczniéw. Ich celem bylo sprawdzenie, w jakim
Stopniu wyniki uzyskane w badaniach poczatkowych uleglty zmianie pod
Wptywem czynnika eksperymentalnego (zajeé dramy).

Omoéwienie wynikéw ankiety wsréod uczniow

Wyniki ankiety przeprowadzonej wéréd badanej mlodziezy klas 1 wska-
2uj3 na spore braki w ich poczuciu podmiotowosci w procesie ksztatcenia.
abela 2 zawiera dane, ktére przedstawiaja statystycznie uogdlniony obraz
Poczucia do§wiadczania podmiotowosci u interesujacej nas grupy wiekowej
Uczniéw. Wskazniki procentowe wskazuja, ktére czynniki i jak czesto wy-
Wieraja wptyw na poczucie podmiotowosci w tym procesie. Optymalna
CZgstosé ,,zawsze” danego czynnika wynosi 100% i teoretycznie musi wy-
Wiera¢ wysoki wptyw na poczucie podmiotowosci. Kazdy nizszy miernik
Wskazuje na istnienie uwarunkowar blokujacych stymulujacy wptyw dane-



94 Marek Swieca, Agnieszka Zegadio

go czynnika (nizszy wskaZnik procentowy), oznacza wigc mniejsze szanse
wywotania poczucia podmiotowosci uczniéw w procesie ksztatcenia. I od-
wrotnie, im mniejsza blokada czynnikéw (wyzszy wskazZnik procentowy),
tym wigksza mozliwo§¢ ujawniania si¢ tego poczucia.

Z zebranych danych widac, Ze uczniowie nie czuja si¢ jednostkami sa-
modzielnymi, autonomicznymi, takimi, ktére maja decydujacy wplyw na
to, czego i w jaki sposéb si¢ ucza, nie odczuwaja tez, ze pozostawia si€
im mozliwo$ci wyboru, umozliwia si¢ rozwijanie zainteresowan, zajmowa-
nie tym, co ich naprawdg interesuje. Szkota jest instytucja, w ktérej mtody
czlowiek czesto odczuwa Igk, a nauczyciele nie sa dla niego osobami,
z ktérymi mégitby nawigzaé partnerskie stosunki. Sytuacja ta ulega jednak

Tabela 2. Wyniki badai nad doswiadczeniem podmiotowosci ucznié6w w edukacji

szkolnej
Wskaznik procentowy S:jop}er_l goczu.cm
uzyskany w: dosyvlta czenma .
Dziedziny badawcze : - poCIiotowosa1 W
badaniach badaniach badaniach badaniach
poczatkowych| koficowych satk a ko ¢ h
% % poczatkowyc Oncowyc
wy Zwa[anie gr. kontrolna 78,2 71,4 wysoki umiatko-
motywow : wany
uczenia sie . _
(© i{ énil;?gsry 75,6 71,7 wysoki wysoki
—
Pobudzanie | o) ‘yonirolna 73,0 71,3 umiarko- umiarko-
i wspieranie wany wany _1
zainteresowan SDE i ;
gr. ekspery- o umiarko- umiarko-
d mentalna 69,5 72,6 wany wany
nauka gr. kontrolna 50,6 48,1 umiarko- niski
szkolna wany ]
bez Igku . . e ey
@ gr. ekspery 51.6 54,1 umiarko umiarko
mentalna wany wany
wplyw ucznia | gr. kontrolna 49,6 45,3 niski niski
na proces
ksztatcenia | 8r- ekspery- 44,7 48,1 niski niski
) mentalna
postawa gr. kontrolna 50,4 43,2 ‘Jvr:;arko' niski
nauczyciela . Y
© . R 42,4 40,3 | niski niski
' umiarko- umiarko-
Ogslem gr. kontrolna 60,3 55,8 wany wany
gr. ekspery- 56.7 585 umiarko- umiarko-
mentalna ’ ’ wany wany
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pewnej zmianie pod wplywem wprowadzenia w zycie uczniéw techniki
dramy — nowatorskiej metody nauczania i wychowania, stanowiacej czyn-
nik eksperymentalny przeprowadzonego eksperymentu pedagogicznego.

Na podstawie tabeli 2, ktéra zawiera zestawienie i poréwnanie wynikéw
badan nad do§wiadczaniem podmiotowosci w obu grupach, zauwazyé moz-
na, ze wszystkie wskazniki procentowe uzyskane w badaniach poczatko-
wych wzrastaja po uptywie 8 miesigcy, w czasie ktérych uczniowie zapo-
znali si¢ z nowa metoda, nauczyciele pracowali z nimi, stosujac rézne te-
chniki dramy. Jedynie w przypadku oceny postawy nauczyciela wskaZnik
procentowy ulegt zmniejszeniu, co oznacza, ze opinie badanych nauczycieli
przedmiotowych na temat wraz z uptywem czasu sa coraz bardziej krytycz-
ne.

Podsumowujac, z cala pewnosciag mozna powiedziec, ze metoda dramy
wywiera korzystny wplyw na rozwdj osobowosci miodego cztowieka. Spra-
wia, Ze czuje si¢ on jednostka bardziej samodzielna, otwarta, gotowa do
podejmowania inicjatywy i brania odpowiedzialnosci za wlasne czyny, a to
wiagnie jest istota podmiotowosci kazdego cztowieka. Wplyw ten, ktérego
wskaznikami sa wyniki badan koricowych w klasie eksperymentalnej, nie
jest jeszcze zbyt duzy, ale, wyttumaczy¢ to nalezy krétkim czasem trwania
eksperymentu a takze ciagle za mala liczba zaj¢é dramy. Jest to jednak
metoda, ktéra poleci¢ mozna nauczycielom poszukujacym prostych sposo-
béw zerwania z przedmiotowym traktowaniem uczniéw. Drama jest szansa
na lepsze ,,jutro” polskiej szkoty, nie mozna przejs¢ obok niej w sposob
obojetny.

Podsumowanie wynikow obserwacji

Obserwacja trwajaca 4 godziny lekcyjne w kazdej z grup porownaw-
czych, pozwolita na zebranie pewnych danych, na podstawie ktérych opra-
Cowane zostaly przedstawione wyniki.

Obserwacja objete zostaly zachowania uczniéw, Swiadczace o ich
aktywnosci, samodzielno$ci, wpltywie na proces uczenia si¢ oraz postgpo-
Wanie i postawy nauczycieli, mogace mie¢ ewentualny wptyw na podno-
Szenie motywacji uczniéw do pracy, nauki, jak i ksztattujace poczucie mio-
dziezy, ze w procesie nauczania wystepuja w roli podmiotu, ze sa partne-
rami nauczycieli. .

Zachowania $wiadczace o wykazywaniu przez uczniéw aktywnosci byty
liczniejsze w grupie mlodziezy pracujacej metoda dramy. Uczniowie ci wy-
kazali sie otwarto$cia w wypowiadaniu wlasnych mysli, uczué, nie bali si¢
moéwié¢ o sobie, swoich przezyciach, do§wiadczeniach, w przeciwienistwie
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do kolezanek i kolegéw z grupy kontrolnej, ktérzy byli bardziej nie§miali,
zamknigci w sobie. Ich wypowiedzi byly krétkie, rzeczowe, czasem nawet
schematyczne, dalekie od spontanicznosci w wyrazaniu wlasnych uczud,
emocji, znacznie bardziej powSciagliwe.

Jesli chodzi o samodzieino$¢, to uczniowie obu grup wykazali, ze po-
trafia pracowaé bez pomocy nauczyciela, sprawnie postuguja si¢ réznego
rodzaju pomocami dydaktycznymi, umieja wykorzysta¢ zdobyta juz wie-
dzg. W wyjatkowo trudnych problemach korzystaja z pomocy nauczyciela,
ktéry pomaga im przez zadawanie dodatkowych pytan, naprowadzajacych
na wlasciwy sposéb myS§lenia. Réznica migdzy grupa kontrolna i ekspery-
mentalng polega na tym, Ze uczniowie nalezacy do tej ostatniej umieja
pomagac sobie wzajemnie, uzupelniaja si¢ i tworza ,,jedna cato$¢”, podczas
gdy mtodziez z grupy kontrolnej jest bardzo nieufna w stosunku do siebie,
zdarza sig, ze uczniowie rywalizuja ze sobg, m.in. o lepsze oceny, nie two-
rza zgranej grupy. Kazdy jest zdany na siebie. Uczniowie ci nie ksztatca
takze umiejetnosci sporzadzania notatek, poniewaz nauczyciele dyktuja im
to, co powinno si¢ znaleZé w zeszycie, w przeciwienstwie do grupy ekspe-
rymentalnej, gdzie mtodziez ma obowiazek samodzielnego pisania, w czym
umieje¢tnie jest wspierana przez nauczyciela.

Bardzo czesto styszy si¢ narzekania i skargi uczniéw, ze w szkole nie
moga o niczym decydowad, nie maja zadnego wplywu na to, czego si¢
ucza i jak si¢ ucza. Przeprowadzone obserwacje potwierdzaja stuszno$é
tych zarzutéw, nauczyciele sami wybieraja tre§ci nauczania, kierujac sie
konieczno$cia zrealizowania obowiazujacego w danej klasie programu,
a uczniowie nie maja na to niestety wptywu. Nieliczni tylko nauczyciele,
jak zaobserwowano w klasie eksperymentalnej, daja mtodym ludziom mo-
zliwo$¢ wybrania np. jednego z trzech zaproponowanych tematéw pracy
domowej czy wypracowania. Ponadto wszyscy pedagodzy starajg si¢ nie
narzucaé uczniom wilasnych pogladéw, ale zmusza¢ do samodzielnego my-
Slenia, wymagaé, aby kazdy uczen wypracowatl sobie wtasne poglady i za-
danie na okreSlony temat.

Potrzeba motywowania do pracy, do nauki, tak szczegdlnie wazna dla
mtodego czlowieka, zauwazana jest przez nauczycieli, ktérzy w celu jej
zaspokojenia stosuja rézne sposoby, metody. Niektore z nich, jak na przy-
ktad zaobserwowane w klasie kontrolnej wzywanie uczniéw do odpowiedzi
z ostatnio poznanego materiatu, stanowi bardzo stary, tradycyjny sposob,
ktoéry wzbudza u wychowankéw lek, napigcie 1 bardziej chyba stresuje, niz
motywuje.

W grupie eksperymentalnej zauwazono odmienne sposoby motywacji,
jak np. konstruktywna krytyke, pochwate, wskazywanie brakéw do uzupet-
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nienia, przydzielanie kazdemu uczniowi pewnych funkcji, rél, odwotywanie
sic do wyobrazni miodych ludzi i nade wszystko atmosfer¢ sympatii, Zy-
czliwosci, zaufania. Nie sposéb nie wspomnie¢ takze o innych rodzajach
motywacji stosowanych w obu poréwnywalnych grupach, do ktérych na-
leza: zauwazanie 1 premiowanie wkladu uczniow w lekcje, zadawanie do-
datkowych pytar, stawianie probleméw zmuszajacych do pracy umystowe;j,
zwracanie si¢ do oséb nie§miatych w celu dodania im odwagi, obracanie
w zart kiopotliwych dla ucznia sytuacji, zamiast ztosliwej krytyki, rozbu-
dzanie ciekawosci, zainteresowan poprzez stosowanie ré6znorodnych pomo-
cy, §rodkéw dydaktycznych.

Moéwiac o sposobach motywacji praktykowanych przez nauczycieli, na-
lezy powiedzie¢ takze o ich postawach, zachowaniach czy cechach chara-
kteru. Obserwowani wychowawcy okazali si¢ by¢ ludZmi lubiacymi swa
prace, cierpliwymi, zyczliwymi dla uczniéw i akceptujacymi ich. Zwraca-
nie si¢ po imieniu, kontakt wzrokowy, jaki starali si¢ z nim nawigzywac,
a takze pewne gesty, komunikaty wysylane za pomocg wlasnego ciala, np.
uSmiech — wszystko to sprzyjato partnerskim relacjom nauczyciel — uczem.
Poczucie humoru wykorzystywane bylo jako ,,przerywnik”, chwila relaksu
podczas lekcji, a wyraZna przewaga wypowiedzi typu pytan, wyjasniefi nad
wypowiedziami krytykujacymi, o§mieszajacymi i zloSliwymi, stawiata na-
uczyciela w pozycji osoby chcacej czego$ nauczyé, dajacej a nie tylko wy-
magajacej.

Przeprowadzona obserwacja dostarczyla danych do opracowania wyzej
przedstawionych wynikéw. Razem z informacjami otrzymanymi z analiz
ankiet postuza one do sformutowania ostatecznych wnioskéw 1 ocen prze-
prowadzonego eksperymentu pedagogicznego, co zamieszczone zostanie
w kolejnych rozdziatach pracy.

Podsumowanie i wnioski

Giéwnym celem przeprowadzonego eksperymentu pedagogicznego bylo
stwierdzenie, czy nowatorska, nie rozpowszechniona jeszcze w polskiej
szkole metoda nauczania i wychowania, ktéra jest drama, wywiera wplyw
na osobowosS¢ ucznia, na jego stosunek do szkoty, do stawianych mu wy-
magan. Interesujace jest to, jak miody czlowiek czuje si¢ w murach szkoty,
jaka pozycje zajmuje w relacjach z nauczycielami, czy stwarza si¢ mu mo-
zliwo$¢ bycia podmiotem procesu edukacyjnego, czy nadal traktuje si¢ go
jako nie majacy prawa decydowaé o sobie przedmiot procesu nauczania
i wychowania, w ktérym najwazniejsza rol¢ speiniat dotychczas nauczy-
ciel. Niezwykle istotne jest takZe stanowisko, postawa, zachowanie samego
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pedagoga, od ktérego w ogromnej mierze zalezy klimat, jaki panuje w kla-
sie. Nie bgdzie wcale przesada stwierdzenie, Ze to wlasnie nauczyciel wy-
znacza role, pozycje, ktéra zaja¢ musi uczein w klasie szkolnej. Bardzo
wazna wigc dla przebiegu relacji nauczyciel — uczeni jest posiadana przez
tego nauczyciela $§wiadomo$¢ idei podmiotowosSci mlodego czlowieka
w procesie ksztalcenia, ktéra stosuje on w praktyce pedagogicznej. Stad
tez jeden z gtéwnych probleméw badawczych tej pracy dotyczyl stopnia
rozumienia tej idei wsréd pedagogdéw.

Wszelkie zastosowane metody i techniki badawcze umozliwity zgroma-
dzenie odpowiedniego materialu empirycznego, ktérego analiza pozwolita
na wyciagnigcie ostatecznych wnioskow:

1. Metoda dramy wywiera duzy wplyw na rozwdj osobowosci miodego
cztowieka, stwarzajac odpowiedni klimat i warunki do walki z ujemnymi
cechami charakteru, stabosciami, utrudniajacymi kontakt z drugim cztowie-
kiem, jak np. nie§miatos¢, lgkliwos$é. Miejsce ich zajmuje odwaga, sita po-
budzajaca do dziatania, podejmowania inicjatywy, wyzwalajaca aktywnos¢
i samodzielno$¢. Metoda dramy przyczynia si¢ tez do uksztaltowania po-
czucia wlasnej wartoSci i wiary w posiadane mozliwosci. Pozwala takze
na u§wiadomienie sobie wlasnych emocji, przezy¢, by potem nauczy¢ si¢
byé otwartym na innych ludzi i gotowym do spontanicznego wyrazania
swoich emocji, uczué. Drama jako metoda nauczania, czg¢sto odwotuje si¢
do wyobrazni mtodego czlowieka, rozwija jego fantazje, dzigki czemu
wzbogaca on zycie emocjonalne.

2. (fwiczenia, techniki dramowe, bedac dla uczniéw czyms§ zupetnie no-
wym i ciekawym, w duzym stopniu wptywaja na proces przyswajania wie-
dzy. Przede wszystkim pobudzaja motywacj¢ do podejmowania trudéw na-
uki i poszukiwania réznych srodkéw pozwalajacych na zdobycie nowej
wiedzy. Stwarzaja mozliwo$¢ bezposredniego uczestniczenia w zajgciach,
przezywania ich, a takze dokladnego analizowania motywéw swoich za-
chowan oraz zachowar innych ludzi. Wszystko to pozwala mlodemu czto-
wiekowi na zdobycie nowych do$wiadczen, ktére mozna wykorzystaé
w swoim péZniejszym zyciu. Zajecia dramy czg¢sto odwoluja si¢ do wiedzy,
z ktéra uczen zapoznaje si¢ poza szkola, a ktéra wzbudza jego zaintereso-
wanie. W tradycyjnych programach nauczania nie ma miejsca ani czasu na
ich rozwijanie, drama za$ stwarza szans¢ na pobudzanie, a takze wspieranie
tych oryginalnych, nie zawsze taczacych si¢ z nauka szkolna zaintereso-
wan. Jednocze$nie ciekawie prowadzone zajgcia, interesujace spojrzenia na
omawiane tematy, realizowane zagadnienia wzbudzaja wigksze zaintereso-
wanie mlodziezy treSciag programéw nauczania.
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3. Nauczyciele posiadaja programy nauczania, w ramach ktérych zobo-
wiagzani sa do realizowania okre§lonych zagadnien, tematéw. Niewielka
liczba godzin, jakie s3 na to przeznaczone, uniemozliwia wprowadzenie do
zaje¢ nowych zagadnienn ponadprogramowych, nauczyciele sami wiec na-
rzucaja uczniom tematy zaje¢ nie pytajac ich o zdanie, czy tez propozycje
co do tresci i sposobéw realizacji materiatu, ktére moglyby ich zaintereso-
waé. W systemie polskiej szkoly nie mozna méwi¢ o wplywie ucznia na
proces ksztalcenia, mozliwosci takie nie sa mlodym ludziom stwarzane.
Zajecia dramy wprawdzie ucza odwagi w egzekwowaniu swoich uczniow-
skich praw, ale problem w tym, ze mlodziezy w ogéle nie przyznaje si¢
prawa do decydowania w sprawach dydaktyczno-wychowawczych szkoty.

4. Wspolczesna szkota bardzo czgsto kojarzy si¢ mlodym ludziom z le-
kiem, stresem, frustracja, co ostatnio okreslane jest mianem ,,fobii szkol-
nej”. Drama poprzez odpowiedni klimat, atmosfer¢ swobody, wolnosci,
akceptacji i nade wszystko bezpieczefistwa, ktére towarzysza zajeciom pro-
wadzonym ta metoda, bardzo skutecznie pomaga zwalczy¢ i wyeliminowaé
lek ze szkolnego zycia ucznia. Przyjazne podejscie do mtodego cziowieka,
potraktowanie go jako jednostke¢ odpowiedzialng, owocuje jego przyjaznym
stosunkiem do drugiego cztowieka.
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