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1. Cele stawiane wychowaniu dziewczat

Pierwsza potowa XIX wieku byla okresem, w ktorym coraz wigcej uwagi za-
czeto poswiecac sprawie wychowania i ksztatcenia dziewczat. W licznych publi-
kacjach zwartych i na famach wielu czasopism pojawity si¢ glosy dotyczace tego
wlasnie zagadnienia. Mioda dziewczyna musiata by¢ odpowiednio przygotowa-
na, by umie¢ poradzi¢ sobie z codziennymi problemami zycia rodzinnego, domo-
wego, by sprosta¢ obowiazkom gospodarskim, umie¢ prowadzi¢ dom, oszczednie
i rozsadnie gospodarowaé pieniedzmi, wlasciwie wychowac swoje dzieci itd. Pu-
blicysci 6wczesni bardzo dokladnie precyzowali w swoich wypowiedziach cel
i zakres wychowania, prowadzili polemike dotyczaca wyzszodci wychowania
domowego pod okiem matki nad wychowywaniem przez opiekunki, nianki, bony,
guwernantki czy tez wychowaniem na pensjach zenskich.

W mysl XIX-wiecznych pogladéw wychowanie dziewczat miato sprowadza¢
sie przede wszystkim do tego, aby w przysztosci byly odpowiednio przygotowane
do pemienia swych funkcji wynikajacych z powotania kobiecego. Proces wycho-
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wania miat na celu przede wszystkim uksztaltowanie charakteru jednostki. Kle-
mentyna Hoffmanowa! uwazala, ze gtdéwnym celem edukacji bylo wyrobienie
szerszego, rozleglejszego ,,pogladu na $wiat”, nadanie ogtady za pomoca wzor-
cow 1 odpowiednio dobranych ,,nauk”, a takze przygotowanie do dalszego samo-
ksztalcenia®. Wedtug Joanny Campan® celem rozsadnego wychowania miato byé
przystosowanie do zycia w rodzinie, zaszczepienie kilku ,,talentow”, zaznajomie-
nie z formami etykiety towarzyskiej i umiejgtnosci znalezienia sig roznych sytu-
acjach zyciowych, a ponadto dbatosci o wyglad zewngtrzny, a poprzez to zapew-
nienie szczescia w przysztym, dorostym zyciu®. Nieco inaczej cel wychowania uj-
mowata Lucyna Mieroszewska®. Wedtug niej celem wychowania bylo ,,uksztat-

! Klementyna Hoffmanowa z Taniskich (1798—~1845), pisarka dla dzieci i mlodziezy, powiescio-
pisarka i pedagog, zona Karola Boromeusza. Wiedze¢ zdobyta w domu uzupelniata samoksztatce-
niem. Zadebiutowala w 1819 r. traktatem pedagogicznym Pamiqtka po dobrej matce. Byta redaktor-
ka czasopisma ,,Rozrywki dla Dzieci” przeznaczonego dla dzieci miodszych i ich rodzicow, wyda-
wanego w latach 1824-1828. Dostarczata lektury zaréwno matym dzieciom (Wigzanie Helenki, Druga
ksiqzeczka Helenki), jak i dorastajacej miodziezy (Listy Elzbiety Rzeczyckiej, Dziennik Franciszki
Krasinskiej, Jan Kochanowski w Czarnolesie) 1 dorostym (Karolina, Krystyna). Byla tez autorka
ksiazek zwiazanych z wychowaniem religijnym. Pelnila ponadto funkcjg wizytatorki pensji Zefiskich,
aod 1826 r. byta wyktadowca w Instytucie Guwernantek. W czasie powstania listopadowego zato-
zyta Zwiazek Dobroczynno$ci Warszawianek, ktorego celem byta pomoc w wyekwipowaniu zotnie-
rzy, a potem shuzba w lazaretach. Po upadku powstania wraz z m¢zem udata sig na emigracjg, gdzie
zostata pierwsza sekretarka i autorka ustaw Towarzystwa Dobroczynnosci Dam Polskich w Paryzu
— nie brala jednak zywego udziatu w Zyciu emigracji. Z. Ciechanowska, Hoffinanowa z Tanskich
Klementyna (1798-1845), w: Polski slownik biograficzny (dalej: PSB), t. 9, Wroctaw 1960-1961,
s. 573-576; 1. Kaniowska-Lewanska, Hoffmanowa Klementyna z Tanskich, w: Literatura polska.
Przewodnik encyklopedyczny, t. 1, Warszawa 1984, s. 359; P. Chmielowski, Klementyna z Tanskich
Hoffmanowa (1798-1845), w: Album biograficznie zastuzonych Polakow i Polek XIX wieku, t. 1,
Warszawa 1901, s. 170-172.

2 K. Hoffmanowa z Tanskich, Pisma posmiertne, t. 4: O powinnosciach kobiet, 1, Berlin 1849,
s. 72-73.

3 Joanna Ludwika Henryka Campan (1752-1822) z domu Genest, wychowawczyni i pisarka
francuska. Byta jak na owe czasy gruntownie wyksztatcona. W wieku 15 lat zostata lektorka corek
Ludwika XV, a pézniej dama pokojowa Marii Antoniny. Po uwigzieniu krélowej byia skazana na
wygnanie. Po upadku Robespierre’a wrocita do Paryza 1 na przedmie$ciach zatozyla pensj¢ zenska
cieszaca si¢ uznaniem i prestizem. Po objeciu wiadzy przez Napoleona zostala przetozona nowo
zatozonego w Ecouen Instytutu Wychowawczego przeznaczonego dla corek i sidstr cztonkow Legii
Honorowej. Po upadku Napoleona i zamknigciu Instytutu J. Campan odsungta sig catkowicie od
zycia towarzyskiego i pedagogicznego. Jej prace dotyczace wychowania dziewczat zostaty przettu-
maczone na jezyk polski i byly uznawane za jedne z lepszych poradnikéw przeznaczonych dla ma-
tek i dla whascicielek pensji zenskich. Wielka encyklopedia powszechna ilustrowana, t. 9, Warszawa
1893, s. 988.

4J. L. H. Campan, Rys moralnosci obejmujqcy przestrogi dla koriczqcych edukacyjq panien nader
uzyteczne, Warszawa 1828, s. 4.

% Lucyna Mieroszewska (Mieroszowska; 1818—1893), pisarka pedagogiczna. W czasie Wiosny
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ci¢ czlowieka stosownie do jego dwoistego przeznaczenia, usposobi¢ go na uzy-
tecznego czlonka spolecznosci i niebios wspotdziedzica, zadaniem za$§ wychowa-
nia jest zastapié niedostatek przymiotow, ktérych natura odmoéwita, wydoby¢ i roz-
wina¢ bogactwa, ktorymi kazdy na $wiat przychodzacy czlowiek obdarzony”S.
Christoph Hufeland’ uwazat, ze celem wychowania dziewczat powinno by¢ przy-
gotowanie do zycia domowego i wlasciwe ,,uksztalcenie” serca i charakteru. Nie
mozna bylo natomiast sprowadzaé¢ go do zdobywania talentow czy tez jedynie
przygotowanie do ,,wielkiego $wiata i towarzystwa™®. Jeszcze inaczej ujmowat
ten problem Tomasz Dziekonski’, wedtug ktérego celem wychowania dziewczat
miato by¢ zapewnienie im szczgs$cia doczesnego i wiecznego.

W tym znaczeniu wychowanie nie polega na wzbogaceniu pamigci zbiorem licznych
wiadomosci, malo kiedy przydatnych, wystarczy, gdy nada czlowiekowi zreczno$é.
Obowiazkiem wychowania jest uksztalci¢ wladze cztowieka, utrzymaé pewna zgode

Lud6w niosta pomoc rannym, wiezniom, emigrantom. Kiedy znalazla si¢ w trudnych warunkach
materialnych, zostala nauczycielka domowa, najpierw u rodziny, a poézniej u obcych. W zwiazku
z tym zainteresowala si¢ zasadami wspélczesnej pedagogiki. W 1851 r. opublikowata w Krakowie
zbidr czytanek Mala ksiqzeczka dla malych dzieci. W roku nastepnym opracowata Rady praktyczne
o poczqtkowem wychowaniu dzieci. Podczas pisania tego poradnika opierala sig zardwno na litera-
turze pedagogicznej polskiej, jak i zagranicznej (francuskiej i angielskiej). W latach pigédziesiatych
stala na czele jednego z warszawskich zakladow wychowawczych dla dziewczat. Interesowala sig
tez sztuka i na zwiazane z nig tematy publikowata artykuly w czasopismach. W czasie powstania
styczniowego przewozila przez granice zakazane papiery, za co zostala pozbawiona prawa pobytu
na terenie Krolestwa Polskiego. J. Bieniarzéwna, Mieroszewska (Mieroszowska) Lucyna krypt.
L. M. (1818-1893), w: PSB, t. 20, Wroclaw 1975, s. 815.

8 L. Mieroszewska, Rady praktyczne o poczqtkowem wychowaniu dzieci, Warszawa 1856, s. 225.

7 Christoph Wilhelm Hufeland (1762-1836), znany lekarz i pisarz niemiecki, wyktadowca me-
dycyny w Jenie i Berlinie. Jako pruski urzednik pafistwowy zastuzy? si¢ przede wszystkim w podno-
szeniu rangi $rodowiska lekarskiego i medycyny. Zajmowat si¢ mikrobiotyka, profilaktyka zdrowot-
nag i epidemiologia. Slawg miedzynarodowa przyniosta mu praca Sztuka przediuzania zycia ludzkie-
go. Nowy leksykon PWN, Warszawa 1998, s. 656.

8 C. W. Hufeland, Zasady moralnego i fizycznego wychowania mlodziezy pici zerskiej, Warsza-
wa 1824, s. 10.

% Tomasz Sylwester Dziekonski (1790-1875), pedagog, thumacz, autor podrgcznikow szkolnych.
Byt nauczycielem najpierw domowym prywatnym, poZniej pracowat w szkotach rzadowych. Uczyt
literatury i jezyka polskiego. W latach 1825-1833 byt profesorem warszawskiego Instytutu Guwer-
nantek. W 1828 r. zostal rektorem szkoly praktyczno-pedagogicznej, w ktorej miodziez z Uniwersy-
tetu Warszawskiego przygotowywala sig praktycznie do zawodu nauczycielskiego (funkcjg te spra-
wowal do 1833 r.). Byt czlonkiem wielu instytucji pedagogicznych. Pozostawat pod wplywem po-
gladéw Klementyny Hoffmanowej z Tanskich, co uwidocznilo sig szczegéinie w jego pracach Rys
moralnosci obejmujqcy przestrogi dla konczqcych edukacje panien nader uzyteczny 1 O wychowa-
niu dzieci ze szczegdlniejszym do pici Zeniskiej zastosowaniem. ). Hulewicz, Dziekorski Tomasz Syl-
wester (1790-1875), w: PSB, t. 6, Krakow 1948, s. 136-137.
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i harmonig migdzy nimi, skierowaé sklonnosci i uczucia jego tak, izby zawsze ku ce-
lom godziwym zmierzal, zapewni¢ mu spokojno$¢ wewngtrzna, wpoic ufnos¢ w Bogu
i jego $wigtych obietnicach, zaszczepi¢ niezachwiang niczym wiarg, wznieci¢ milo§é
chrzescijafiska, zapali¢ do $cistego i rozwaznego petnienia swych obowigzkow!'C.

Zdaniem Adolfa Knigge'!, celem wychowania byla pomoc w rozwijaniu za-
datkoéw wrodzonych, aby jak najszybciej osiagnety doskonatosé, i zabiegi zmie-
rzajace do wlasciwego ich uformowania. Zeby ten cel osiagnaé, nalezato dobie-
ra¢ odpowiednie ¢wiczenia umystowe, podawaé nowe wiadomosci, wzbudzaé
zaufanie dziecka do wychowawcow i wiarg we wlasne sity, umiarkowanie stoso-
wa¢ kary 1 nagrody, wpaja¢ dobre i pozadane nawyki'2. Jeszcze inaczej cel wy-
chowania definiowat Jedrzej Sniadecki!®. Uwazat on, Zze wychowanie powinno
ubogacic¢ 1 wyposazy¢ czlowieka we wszystkie potrzebne w zyciu codziennym
cechy, albo przynajmniej utrwali¢ i dobrze kierowa¢ wrodzonymi zadatkami, a ni-
gdy nie roztrwonié¢ daréw, jakimi natura obdarzyla kazda istote ludzka'. Nato-
miast Narcyza Zmichowska!® dzielila cel wychowania dziewczat na gtéwny i ko-

10T, Dziekonski, O wychowaniu dzieci ze szczegélnym do pici Zenskiej zastosowaniem, Warsza-
wa 1828, s. 3.

! Adolf Franciszek Fryderyk von Knigge (1752-1796), pisarz niemiecki, dziatacz o§wiatowy
(by} m.in. kuratorem szkét w Bremie), szambelan dworu weimarskiego. Stawe przyniosta mu praca
Uber den Umgang mit Menschen. Encyklopedyja powszechna, t. 14, Warszawa 1863, s. 925-926;
Encyklopedia powszechna S. Olgelbranda, t. 8, Warszawa 1900, s. 325.

12 A. Knigge, O wychowaniu dzieci od pierwszych chwil rozwijania sie ich wiadz fizycznych
i umystowych, Warszawa 1830, s. 1.

13 Jedrzej Sniadecki (1768-1838), chemik, biolog, lekarz, filozof, brat Jana $niadeckiego. Pro-
fesor chemii i medycyny w Szkole Giéwnej Litewskiej i w Akademii Medyko-Chirurgicznej w Wil-
nie, kilkakrotny prezes Towarzystwa Lekarskiego Wiledskiego, zwolennik empiryzmu i materiali-
zmu francuskiego o$wiecenia, wspoizalozyciel 1 prezes Towarzystwa Szubrawcow, pionier wycho-
wania fizycznego w Polsce. Z. Lewindwna, Sniadecki Jedrzej, w: Literatura polska, t. 2, Warszawa
1985, s. 453; Nowy leksykon PWN, s. 1730.

14 J. $niadecki, O fizycznem wychowaniu dzieci, Wilno 1856, s. 26.

15 Narcyza Zmichowska, pseudonim Gabryella (1819-1876), powiesciopisarka, poetka, peda-
gog. Pracowata jako nauczycielka domowa u bogatych ziemian i w domach arystokratycznych. Swoje
utwory zamieszczata m.in. na famach ,,Pierwiosnka”, ,,Pielgrzyma”, ,,Przegladu Naukowego”. Byta
jedna z inicjatorek i organizatorek ruchu kobiet nazwanych pdzniej entuzjastkami. Aktywnie uczest-
niczyla w dzialalnodci patriotycznej i konspiracyjnej, m.in. petnita funkcjg kurierki, zaktadata kota
patriotyczne na Lubelszczyznie, prowadzifa dzialalno$¢ o§wiatowa i agitacyjng wsrdd rzemiesini-
kow warszawskich, nalezala do wladz Towarzystwa Demokratycznego Polskiego. Za tg dziatalno$é
po wykryciu spisku w 1849 r. zostala aresztowana i przebywala do 1855 r. badz pod dozorem poli-
cyjnym, badz w wigzieniu. Po powrocie do stolicy zajela sig praca pedagogiczna i pisarska. Do jej
najwazniejszych utwordw naleza: Poganka, Ksiqzka pamiqtek, Biata Réza, Stary dwor w Swiersz-
czowej, Czy to powies¢ i inne. Byla tez autorka podrgeznikow i prac dydaktyczno-pedagogicznych
oraz tlumaczka t. 6.19. Dziejow Anglii T. Macaulaya. Byla przeciwna wybuchowi powstania stycz-
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nieczny. Gtéwnym celem bylo wyksztatcenie u kobiet jasnych wyobrazen i sta-
tych zasad. Koniecznym za$ uczynienie z panienki istoty ,,przyjemnej towarzy-
stwu 1 umiejacej sobie by¢ przyjemna $Srodkami godziwymi, szlachetniejszymi niz
zalotno$¢™'®,

Odpowiednie wychowanie dziewczat byto sprawa niezmiernie wazna i trudna.
Kazdy btad wychowawczy owocowal w przysztosci niezaradnoscia w Zyciu ro-
dzinnym i codziennym, a ponadto niedostosowaniem do Zycia spotecznego. Fran-
ciszek Fenelon!? uwazal, ze nieumiejgtne wychowanie dziewczat stawato si¢ przy-
czyng ich znudzenia, sprawialo, ze nie potrafily si¢ czymkolwiek zajac, a to z kolei
czynilo je bardziej zniewiesciate, delikatniejsze, bardziej ulegle na zte wptywy
otoczenia. Byl ponadto zdania, Ze dziewczeta Zle wychowane mialy ,,obtakang”
wyobraznig, ich zainteresowania kierowaly si¢ ku ,,marnym i niebezpiecznym
przedmiotom”. Takie kobiety w dorostym zyciu najchetniej zajmowaty si¢ czyta-
niem romansow i sztuk teatralnych, kupowaniem nowych strojow, pisaniem i czy-
taniem listow, czgsto przebywaly poza domem, byly wscibskie, prézne i lekko-
my$lne's.

Publicysci pierwszej potowy XIX stulecia zajmowali rozne stanowiska w kwe-
stii wychowania dziewczat. Dla wielu najlepszym rozwigzaniem bylo wychowa-
nie pod okiem matki, inni uwazali, ze dziewczgta posiada gruntowniejsza wiedzg,
gdy rodzice zatrudnia guwernantke lub nauczyciela, nieliczni a zarazem najbar-
dziej postgpowi byli zdania, ze panienki powinny uczeszczaé na pensje i z dala od
domu zdobywac jak najobszerniejsza wiedzg. Poglady przedstawione ponizej,
z uwagi na rozleglo$¢ tematu, dotycza tylko wychowania dziewczat pod okiem
matki.

niowego, gdyz uwazala, e jest ono z gory narazone na porazke, jednak po jego upadku czynnie
wlaczyla sig w pomoc uwiezionym i skazanym. W latach 1863~1874 mieszkata u rodziny na wsi.
Przez cale Zycie prowadzita bogata, wielostronna korespondenci¢ z rodzing i przyjacioimi. M. SIQ-
pien, Zmichowska Narcyza, w: Literatura polska, 1. 2, s. 699-700; 1. Chrzanowski, Narcyza Zmi-
chowska ,, Gabryella” (1819-1869), w: Album biograficznie zastuzonych..., t. 2, Warszawa 1903,
s. 86-94.

16 N. Zmichowska, Mysli, Warszawa 1901, s. 133.

'7 Franciszek de Salignac de la Mothe Fénelon (1651-1715) arcybiskup francuski, teolog, peda-
gog, pisarz i kaznodzieja, cztonek Akademii Francuskiej. W 1678 r. zostal przetozonym zakiadu dla
nawréconych protestantek. W dziele O wychowaniu mlodziezy pici Zenskiej wydanym we Francji
w 1687 1. (w Polsce w 1823) ukazywal potrzebg i sposoby wychowania kobiet. Wielka encyklopedya
powszechna..., 1. 21, Warszawa 1898, s. 201-204; Nowa encyklopedia powszechna PWN, 1. 2, War-
szawa 1995, s, 330.

18 £ Fénelon, O wychowaniu mlodziezy plci Zenskiej, Warszawa 1823, s. 11-15.
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2. Miejsce i rola matki w wychowaniu cérek

Zarowno autorzy, ktérzy publikowali na poczatku XIX wieku, jak ci sprzed
powstania styczniowego najwyzszg rolg w wychowaniu dziewczat przypisywali
matce. Uwazano, ze ,,wychowanie domowe powinno by¢ prawidlem, wychowa-
nie publiczne wyjatkiem”'®. Pierwsza wychowawczynia i nauczycielka swoich
corek byla matka. To ona musiata nauczy¢ je polskiej mowy, zaszczepi¢ swoim
latoro§lom poboznos¢, nauczy¢ postuszenstwa i szacunku do siebie i starszych
i przy tym, nie rozpieszczaé. Ludwik Natanson?’ pisat: ,,0d matki swej nauczy sie
skromnosci, czysto$ci obyczajow i tradycji, mitosci ojczyzny i rodziny, a naresz-
cie tych tysigca drobnostek, ktorymi kobiety umiejg uprzyjemni¢ zycie sobie i tych,
ktorych kochaja™?!. W ciszy ,,domowej strzechy” mialy dziewczeta poznaé zasa-
dy wiary, nauczy¢ sig czytaé, pisac i liczy¢, posias¢ gtéwne wiadomosci z geogra-
fii, historii ojczystej, przyrody, opanowac sztukg gry na jakim$ instrumencie, za-
pozna¢ z obowiazkami gospodarskimi, nauczy¢ sie szy¢, haftowaé, dziergaé itp.?2
Nadrzgdng jednak rola, jaka miat odegra¢ dom rodzinny w wychowaniu dziew-
czyny, byto prawidtowe uksztattowanie jej charakteru. Temu rodzajowi wycho-
wania poswigcono najwigcej rad i wskazowek. Kierunek wychowania dziewczat
byt narzucony niejako rola, jaka miata w przyszio$ci do odegrania w zyciu wia-
snej rodziny i spoteczenstwa.

Zalecano, by matka wychowywata swoje pociechy sama. W opinii 6wczesnych
publicystow niedopuszczalna rzecza bylo powierzanie wychowania dziecka stuz-
bie czy cho¢by nawet zezwalanie dzieciom na przebywanie w towarzystwie stu-

19 L. Natanson, Urywki w kwestii wychowania, Warszawa 1861, s. 24.

20 L udwik Natanson (1822—-1896), lekarz, higienista, spolecznik, redaktor. Byt lekarzem pracu-
jacym przede wszystkim w domach arystokratycznych, zajmowat sig tez praca naukowa, szczegol-
nie interesowat si¢ anatomia, histologia, fizjologia i higiena publiczna. Byt cztonkiem Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego, zalozycielem czasopisma dla lekarzy —,, Tygodnika Lekarskiego”. Przy-
czynit si¢ do wybudowania szkoty rzemiosti warsztatéw rzemie$iniczych dla mtodych Zydéw. Uwazat,
ze miodziez powinna uczy¢ si¢ rzemiosta w szkole, a nie w terminie. Ogtlosit ponad 80 prac lekar-
sko-przyrodniczo-pedagogiczno-filozoficznych. T. Ostrowska, Natanson Ludwik (1822-1896), w:
PSB, t. 22, Wroctaw 1977, s. 605-607.

21 L. Natanson, Urywki w kwestii..., s. 25.

223.zG. G. [S. Grzegorzewska), Wyjqtek z rekopismu pod napisem: Wplyw kobiet na duchowy
rozwoj czlowieczenstwa, ,.Biblioteka Warszawska” 1855, t. 3, s. 234. Sabina Grzegorzewska z domu
Gostkowska (1808-1872), pamigtnikarka. Czgsto na famach prasy zabierata glos w kwestii wycho-
wania kobiet. Zapatrzona w tradycje, z nieufnoscia odnosita sie¢ do zachodzacych zmian spoteczno-
-obyczajowych, m.in. do studiéw uniwersyteckich kobiet. Jej poglady dotyczace wychowania dziew-
czat byly wsteczne, odzwierciedlaty opinie konserwatywnych warstw spotecznych. J. Bieniarzow-
na, Grzegorzewska Sabina (1808-1872), w: PSB, t. 9, Wroctaw 1960-1961, s. 94-95; Nowy leksy-
kon PWN, s. 590.
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zacych, bo mogly przejac od nich jakies zle, trudne do wykorzenienia nawyki albo
nauczy¢ si¢ prostactwa i grubianstwa. Niewskazane byto tez zatrudnianie mamek,
nianiek, a zwlaszcza opiekunek obcego pochodzenia. Matki, ktore samodzielnie
zajmowaly si¢ wychowaniem dzieci, wiedzialy o nich wszystko, zaobserwowane
bledy mogly w porg usuwac, miaty mozliwos$¢ nauczy¢ swoje pociechy ,,uszano-
wania dla praw moralnosci”, mogly odpowiednio ksztattowac ich charakter. ,,Mat-
ka, ktora karci i do dobrego naprowadza dziecig, skoro to cokolwiek poznania mie¢
zaczyna, jak potem dorosnie mato w nim do nagany spostrzeze”. Nie miaty nato-
miast takiego wplywu na pociechg, gdy bodaj cze$¢ obowiazkdéw przejmowata za
nie obca osoba?. K. Hoffmanowa uwazata, Zze matki powinny czerpa¢ przyjem-
no$¢ z tego, iz samodzielnie zajmowaly si¢ dzie¢mi. Radzita nawet, aby zatozyly
sobie tzw. kalendarze, w ktorych miaty zapisywaé wszystkie istotniejsze i waz-
niejsze wydarzenia z zycia pociechy (np. date, kiedy u dziecka pojawit si¢ pierw-
szy zabek, kiedy zrobito pierwszy krok, powiedziato pierwsze stowo itp.)**. Do-
bra matka nie powinna pozostawi¢ swojego dziecka nawet na chwilg bez opieki,
bez dozoru starszych osob. Musiata ponadto zadbac, by dziecko przez caly czas
miato jakie$ zajgcie i nigdy sig nie nudzito. L. Mieroszewska byta zdania, ze jesli
stan bezczynnosci i znudzenia trwal zbyt dlugo, wowczas u dzieci ulegaty zaha-
mowaniu procesy rozwoju zdolnosci i sit?>. Wszelkie zabiegi wychowawcze mia-
Iy matki podejmowac jak najwcze$niej, najlepiej od momentu urodzenia dziecka.
Zawsze tez powinny umie¢ wygospodarowac czas na zainteresowanie sig sprawa-
mi swoich latorosli. Gdy dziecko do niej bieglo, by podzieli¢ sig z nig swoimi
sprawami, i przerywato jej tym jakie$ zajecie, nie wolno jej byto karci¢ go za na-
trectwo, bo moglaby na zawsze stracié jego zaufanie. Nie byto wymagane jednak,
by matka odrywala sie od powaznych zaje¢ dla zabawy z pociechami. Dzieci
musialy sie¢ nauczyé, ze gdy dorosli zakazuja przerywania sobie zaje¢ lub nie po-
zwalaja, by im przeszkadzano, to powinny podporzadkowac sig ich poleceniom?®,

Zadaniem matek byto nauczy¢ dzieci prosi¢ o wszystko, czego potrzebuja, a wy-
korzeni¢ nawyk zadania. Powinny tez nauczy¢ dzieci grzecznego i pokornego
dzigkowania za otrzymane przedmioty i prezenty. Mialy tez zaszczepi¢ szacunek
do o0s6b starszych i nauczyé, jak wzorowo i odpowiednio zachowywac sig wsrod
0s6b dorostych. W sytuacjach, gdy pociechy przedrzeznialy lub oémieszaty kogo-

23 K. Hoffmanowa z Tanskich, Pamigtka po dobrej matce czyli ostatnie jej rady dla corki, Wro-
claw 1833, s. 261, L. Mieroszewska, Rady praktyczne...,s. 27, 59.

24 K Hoffmanowa z Tanskich, Listy matki o wychowaniu corek swych, ,Rozrywki dla Dzieci”
1826, nr 35, s. 272.

25 L, Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 20.

26 Tamze, s. 333-334.
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kolwiek, mialy ostro reagowac. Niewskazane bylo rowniez popisywanie si¢ dzieémi
w towarzystwie, przyzwyczajanie ich do gadatliwosci. Nalezato wyksztalci¢ u nich
cierpliwosé, opanowanie, by nie wyrosty na istoty wybuchowe i gwattowne?’.

3. Podstawowe zaloZenia wychowania dziewczat

W celu prawidlowego uksztaltowania charakteru corki matki mialy pamietaé
o podstawowych zaleceniach. Nalezato zatem fagodnie i cierpliwie ksztattowaé
w dziecku dobre 1 szlachetne cechy, zabezpieczaé przed ztym wplywem otocze-
nia. Kazde dziecko miato pewne wrodzone cechy osobowos$ci — tych nie nalezato
za wszelka ceng zmienia¢, gdyz mozna bylo jedynie wypaczy¢ charakter?®. L. Mie-
roszewska byla zdania, ze najlepszym rozwigzaniem bylo wiasciwe wplywanie,
ksztaltowanie, nadawanie im zadanego i korzystnego kierunku. Uwazala, ze od-
powiednie kierowanie wolg dziecka bylo prawdziwa sztuka i — niestety — udawato
sig jedynie nielicznym matkom. Zalecata, by matki obchodzily si¢ z dzie¢mi spra-
wiedliwie, spetnialy ich ,,niewinne pragnienia”, chronity od ztych natogow i ze-
psucia, ,,poblazaty blgdom nieudolnoéci”, zdobyty sobie ich zaufanie, przywiaza-
nie i mito$¢. Mialy ponadto by¢ konsekwentne i cierpliwe. Radzono, aby w proce-
sie wychowawczym unika¢ nadmiernej liczby pieszczot i obsypywania dziecka
pocalunkami, bo to mogloby doprowadzi¢ do wypaczenia charakteru. Uwazano,
ze ,,pieszczoch nigdy nie kosztuje wesotosci, zawsze sig czego$ obawia, pragnie
rzeczy niemozliwych”?®. Pieszczoty, jesli miaty odgrywaé role wychowawcza,
mogly by¢ stosowane jako nagroda za dobre zachowanie lub jako wynagrodzenie
jakiejs krzywdy czy niesprawiedliwoséci. Niewskazane byto natomiast, gdy matki
piescity 1 tulity dzieci i za dobre, i za zle postgpowanie. Doprowadzato to wedtug
L. Mieroszewskiej jedynie do demoralizacji. Pisarka byla zdania, Ze na pewno nie
wypacza charakteru dzieci ,,pieszczoty obok powagi, stodycz przy sprawiedliwo-
sc1”. ,,Kto karci zuchwata raczke, gdy sobie szczypa¢ pozwala, ale nie broni jej
bawi¢ sie, lub tagodnie odbiera przedmiot, ktorego nie zna wartosci, ten postepu-
Jje moralnie i nie moze lgkac sig zepsucia. Pieszczoty nie psujg charakteru, piesz-
czoty sg nawet dla dziecka zywiotem™3?. Niezwykle wazna cecha, ktéra powinna
kazda dziewczyna wynies¢ z domu rodzinnego, bylo postuszenstwo. Matka miata
przyzwyczajac¢ corkg do poddawania si¢ woli dorostych od najwcze$niejszych lat

27 Tamze, s. 34, 89, 172, 178.

8 Uwagi o wychowaniu ze szczegolnym wzgledem na kobiety, , Przeglad Naukowy™ 1842, t. 1,
s. 366-367.

29 L. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 48.

30 Tamze, s. 49.
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zycia. Musiata egzekwowaé wykonywanie polecen, nie wymusza¢ niczego obiet-
nicg kary lub nagrody, a przy tym sama by¢ stowna i wymagajaca’!. Powinna jed-
nak nauczy¢ dziecko odrézniania dobrych i waznych rzeczy od kaprysow, by bez-
mys$lnie nie realizowato czyich§ wymagan, by umiato ustosunkowacé sie do zadan,
potrafito obiektywnie je oceni¢. Panienka musiata wiedzie¢, czemu ma ulegaé,
a czemu przeciwstawi¢. Dziewczynka powinna jednak zrozumie¢, ze umiejetno$é
zrezygnowania z wlasnych pragnien i podporzadkowanie sie zyczeniom i polece-
niom innych ludzi pomoze jej w osiagnieciu szcze$cia i harmonii w zyciu rodzin-
nym?32. Do matek nalezato réwniez nauczenie corki prawdomoéwnosci, roztropno-
sci, sprawiedliwosci. Za fantazjowanie i zmyslanie zalecano karaé, a za szczero$¢
i umiejgtno$é bycia w zgodzie z wlasnym sumieniem chwali¢??. Aby nauczyé
unikania ktamstwa i fatszu, nalezato przede wszystkim $wieci¢ wlasnym przykta-
dem, nigdy nie zawie$¢ zaufania dzieci, nie zdusza¢ w nich wiasnej inwencji, nie
zraza¢ do siebie duzg surowoscia, by¢ zawsze szczerym i konsekwentnym, zawsze
dotrzymywac danych obietnic. Trzeba byto ponadto uzmystowi¢ dzieciom, ze ktam-
com nie wierzy sig nawet wowczas, gdy zdarzy im si¢ mowi¢ prawdg, ze mowie-
nie nieprawdy hanbi charakter cztowieka, ze prawdomowno$¢ pozwala zachowaé
godnos¢ 1 zdoby¢ szacunek spoteczny. Jezeli dziecko ktamato, koloryzowato,
wypieralo sig¢ czego$ lub znieksztalcalo prawde, wowczas radzono okaza¢ mu obo-
jetno$é, a nawet pogarde®®. Jesli natomiast dziecko miato wrodzone sktonnosci
do fantazjowania, nalezato je od tego odzwyczaja¢, by snucie wymyslonych opo-
wie$ci nie stalo sie natogiem3®. Matki nie mogty posuwa¢ sig w takich sytuacjach
do bezposredniego okazywania im swojej nieufnosci, $ledzenia ich czy tez pod-
stuchiwania, bo to tylko wzmocnitoby niepozadana wadg. Postulowano zatem, aby
wszystkie stowa kierowane do dziecka byty szczere, pozbawione fatszu i obtudy.
Jesli dziecko przyznawato sig do jakiego$ przewinienia, nalezato wymagaé, by thu-

maczylo sie zwiezle, doktadnie i otwarcie®.

31'T. Dziekonski, O wychowaniu dzieci..., s. 238-248.

32.C. W. Hufeland, Zasady moralnego i fizycznego..., s. 22-217.

3 1. Lubicz-Czerwienski, Sposéb szczesliwego pozycia migdzy mezem i zonq czyli cnoty istotne,
ktore ich do tego celu doprowad?zié powinny, Przemy$l 1817, s. 67. Ignacy Czerwinski Lubicz (1769~
1834) pisarz galicyjski, prawnik, moralista, jeden z najwczeéniejszych etnografow, zajmowal sie
badaniem obyczajow i zwyczajow ludu, opowiadal si¢ m.in, za ksztalceniem chlopéw ,,na drodze
cnoty”. Wydat drukiem okoto 13 prac. M. Danilewiczowa, Czerwisiski (Czerwienski) Ignacy Lubicz
1769~1834, w: PSB, t. 3, Krakow 1937, s. 354; Encyklopedia powszechna S. Olgelbranda, t. 4,
Warszawa 1899, s. 158.

34 1. Lubicz-Czerwienski, Sposob szczesliwego pozycia..., s. 29-31; L. Mieroszewska, Rady
praktyczne..., s. 248-253.

35 N. Zmichowska, Mysli...,s. 112.

36 F. Fénelon, O wychowaniu mlodziezy..., s. 27-40.
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Sprawiedliwos¢ i roztropno$¢ nalezato wpajac¢ w dzieci przede wszystkim po-
przez dawanie dobrego przyktadu i ograniczanie kontaktéw pociech z niepozada-
nym towarzystwem. Matka powinna zatem zadbac o to, by corka obracata si¢ wérod
dobrych, poboznych i1 uczciwych ludzi (a gdy tego nie mozna byto zapewnié, to
przynajmniej wskazywac nieprzyzwoite i zte postgpowanie, by w ten sposdb pra-
widtowo ksztaltowa¢ jej charakter i sumienie). Trzeba byto pracowaé z dzie¢mi
nad poznaniem wiasnego charakteru i charakteru innych. Umiejgtnos¢ dostrzega-
nia dobrych i ztych stron zachowania wsrdd ludzi miata poméc w podejmowaniu
wlasciwych decyzji i stosownym postgpowaniu. Do wyksztatcenia u corek tych
cech mozna bylto wykorzystac roéwniez odpowiednie ksiazki albo madre i tresciwe
rozmowy>’. Eleonora Ziemiecka® jako jedyna zauwazyla, ze nie wszystkie matki
maja zdolnosci pedagogiczne i odpowiednia wiedze do nauczania swoich corek.
Jej zdaniem jednak nie nalezalo zatrudnia¢ obcych nauczycieli. Matki powinny
podwoié¢ swoje wysitki, rozpoczaé systematyczne samoksztatcenie, czyta¢ duzo
ksiazek, aby pozniej mogly swoja wiedzeg przela¢ na corki®®. Pierwsze wiadomo-
sci mialy by¢ przekazywane ustnie, bo takie najdtuzej zostawaty w pamieci. Mia-
ty one by¢ podawane przede wszystkim podczas rozméw matki z dzieckiem.

Wazna umiejetnoscia zdobyta w domu rodzinnym miato by¢ odpowiednie za-
chowanie wsrod ludzi. Matka miata nauczy¢ corki, jak si¢ ktania¢ na powitanie
znajomych, przyzwyczaié, by niepytane nie zabieraty glosu, shuchaty rozméw star-
szych z uwaga, siedzialy cicho, prosto i cierpliwie na jednym miejscu, nie okazywa-
ty znudzenia*!. Taktowna i rozumna matka dbata réwniez o to, by w czasie odwie-
dzin 1 wizyt dorostych dzieci przebywaty w swoich pokojach. Za niegrzecznos$¢

uchodzito, gdy dzieci wraz z go$¢mi znajdowaly si¢ w tym samym pomieszczeniu®2.

3 C. W. Hufeland, Zasady moralnego i fizycznego..., s. 41-44; F. Fénelon, O wychowaniu mlo-
dziezy..., s. 38.

38 Eleonora Ziemigcka z Gagatkiewiczéw (1815-1869), filozofka, publicystka, zatozycielka i re-
daktorka czasopisma ,,Pielgrzym” wydawanego w latach 1842-1846. Byla gruntownie i wszech-
stronnie wyksztalcona — co pozwolilo jej na zajecie sig dzialalno$cia publicystyczng i wspotprace
z czasopismami warszawskimi. Poczatkowo byta zagorzala zwolenniczka heglizmu, pdZniej filozo-
fii tradycjonalistyczno-katolickiej. Z. Lewinowa, Ziemi¢cka Eleonora z Gagatkiewiczow, w: Litera-
tura polska..., t. 2, s. 686; M. Chelmonska, Eleonora Ziemiecka (1819-1869), w: Album biograficz-
nie zastuzonych..., t. 2, s. 479-483.

3 E. Ziemigcka, Mysli o wychowaniu kobiet, Warszawa 1843, s. 151.

40N, Zmichowska, Mysli..., s. 114.

4 Grzeczne dziecie, czyli pierwsze zasady obyczajnego zachowania sie w domu, za domem, przy
wstawaniu ze snu, przy stole, w kosciele, w towarzystwie, na przechadzce, wzgledem rodzicow, na-
uczycieli, 0sob sedziwych i dostojnych z dodaniem rad macierzyhskich w réznych okolicznosciach
zycia oraz powiesci moralnych, Warszawa 1840, s. 62.

42 1. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 361-362.
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Jesli jednak zdarzylo sie, ze goScie zastali bawiace si¢ w poblizu dzieci, to nie nale-
zalo ich na site wyprowadzac, lecz pozwoli¢, by grzecznie odpowiedzialy na zada-
wane im pytania. Takie sytuacje uczyty zachowania dobrych manier i uzywania sto-
sownych wyrazen w towarzystwie obcych osob. Matki musialy jedynie w takich
sytuacjach czuwaé, aby dzieci nie wiaczaly sie same do rozmowy™®,

4. Rola zabawy w wychowaniu dziewczat

Niezwykle waznym elementem oddzialywania wychowawczego byta zabawa.

Moralnym celem zabawy jest zajecie umystu mysle¢ jeszcze nie umiejacego, uchronie-
nie dziecka od nudzenia soba, nastreczenie mu zajecia, dzigki ktoremu nie bedzie mia-
fo czasu na zepsucie, a w ktorym nawet praktyczne lub moralne do§wiadczenie zyska*4.

Zabawy byly traktowane jako ,,spoczynek i rozweselenie umystu”. Dziecku
nalezalo pozwoli¢ bawic sie tyle, ile tylko zechce, pod warunkiem, zeby zabawa
byla przyzwoita i bezpieczna. Rodzaj zabaw i ich czgstotliwos¢ miata by¢ dosto-
sowana do charakteru dzieci, ich rozwoju fizycznego 1 psychicznego oraz wieku.
Nalezato jednak unika¢ zabaw ,,niezgodnych ze skromnos$cig dziewczyny”. Po-
przez zabawe dziecko bogacito swoje doznania i doswiadczenia zyciowe, uczylo
sig logicznego myslenia, rozbudzato swoje zainteresowania, nie nudzito sig, a jed-
noczesnie lepiej przystosowywalo sig do zycia w spoteczenstwie, uczyto sig lo-
gicznego myslenia i wspotdziatania w grupie. Zabawy swobodne uczyty ponadto
dzieci pokonywania przeszkod, znoszenia niewygod, szukania rozwigzan, a co za
tym idzie wdrazaty do samodzielnosci i zaradnosci. L. Mieroszewska pisata: ,,bie-
ganie boso, drapanie si¢ po gorach, dzwiganie kamieni lub innych cigzaréw, rana
lub guz otrzymany $rod rozrywki nie sprawia bolu ni utrudzenia, bo czyni zado$¢
zadzy wyrobienia sil w sobie”®. Matki nie powinny zabrania¢ dzieciom tego typu
zabaw, nie mogty byé nadopiekunicze, nie wolno byto im rozczula¢ si¢ nad kaz-
dym zadrapaniem czy rozdartym ubraniem. Najwigcej czasu dzieci spedzaly na
zabawach wymyslonych przez siebie. Dziewczynki bawity si¢ przede wszystkim
lalkami, przebieraly je, tulity, urzadzaty dla nich domki albo uprawiaty ogrodki.
Najwigcej przyjemnosci i zainteresowania wzbudzaty w dzieciach zabawy maja-
ce zwiazek z rzeczywistymi pracami, zajgciami, bo jednoczesnie bawily i uczyly.

4 N. Zmichowska, Mysii..., s. 111-112.
44 L. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 327.
45 Tamze, s. 327-331.
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W te poczynania dorosli nie powinni w ogdle ingerowac, ich interwencja miata
mie¢ miejsce tylko wowczas, gdy zabawa stawata sig niebezpieczna lub przybie-
rata niepozadany kierunek. Zadaniem matki byta ponadto troska o to, by dziecko
nie ,,wpadio w nadmierna wesoto$¢”, gdyz ta moglaby zmieni¢ si¢ w swawole.
Tego typu zabaweg nalezalo natychmiast przerwaé, zaja¢ dziecko czyms innym,
odejs¢ z nim w inne miejsce, w jakikolwiek inny sposob odwrdcic jego uwage.
Nie wolno bylo przerywac zabawy, ktora dziecko byto zainteresowane, i na site
zastgpowac ja inng. Obowiazkiem matek bylo tak kierowa¢ dzieckiem, aby przez
caly czas bylo zajgte, by nigdy sig nie nudzilo, inspirowa¢ je do podejmowania
réznorodnych dziatan. Musialy ponadto czuwaé, by dziecko nie wyrzadzilo sobie
Jjakiej$ krzywdy, nie zblizato sig na przyktad do studni, do ognia, dotéw na ziem-
niaki, zwierzat, nie brato do ust jagod, nasion, kwiatow, bo przypadkiem mogloby
sig zatru¢. Mialy zapobiega¢ zabawom nad wodga czy tez na lodzie. Musialy tez
pilnowac, by podczas zabaw dziewczynki nie dotykaty narzadoéw rozrodczych, ,,bo
to moze da¢ powdd do zgubnych natogéw”*6. Czestym towarzyszem zabaw dzie-
cinnych powinna by¢ wlasnie matka. Wspdlne zabawy mialy wowczas polegac
na budowaniu domkow, rysowaniu, szyciu strojow dla lalek, grze w warcaby lub
w szachy, tancu itp. Tego typu zabawy przynosily dwojaka korzy$¢: dzieci spe-
dzaly wigcej czasu z matka i uczyly si¢ wlasciwych zachowan*’. A. Kamienski*®
radzit ponadto, by rzecz, ktorg dziecko miato si¢ bawié, zrobito sobie samo (doty-
czylo to jednak tylko tych dzieci, ktore byly w odpowiednim wieku i ktore posia-
daly juz pewne umiejgtno$ci manualne). Matka powinna mu najpierw pokaza¢,
jak nalezy wykona¢ dany przedmiot, a pozniej dziecko, powtarzajac kolejne czyn-
nosci, miato stworzy¢ zabawke samodzielnie. Je$li za$ nie potrafito sobie pora-
dzi¢, to nalezato mu pomoc, ale nie wykonywac za niego calej pracy. Pierwszymi
samodzielnie skonstruowanymi zabawkami mialy by¢ domki i budowle z kloc-
kow. Pozniej mozna bylo kupi¢ dzieciom gotowe zestawy do montazu, na przy-
ktad domek z ogrodem, a dziewczynkom zapewnié zastawy do stotu dla lalek,
zbiory sprzgtéw gospodarskich, duza ilo$¢ szmatek, koralikow, koronek, by mo-
gly samodzielnie uszy¢ ubranie dla swojej lalki, tworzy¢ kwiaty, haftowaé. Zda-
niem pisarza, przy takim majsterkowaniu rozwijala si¢ u latorosli ,,tworczosé,
myslenie, uwaga i rozwaga”. Dzieci nalezalo do tego typu zaje¢ jak najczeSciej

% W, Sciborowski, Rady dla matek zachowania sie podczas ciqzy, porodu i potogu oraz obcho-
dzenia sie z dziec¢mi podane w krétkosci dla ludu wiejskiego, Warszawa 1863, s. 50-51.

47 C. W. Hufeland, Zasady moralnego i fizycznego..., s. 116-117; L. Mieroszewska, Rady prak-
tyczne..., s. 334-335.

48 Antoni Kaminski (Kamienski) h. Odrowaz (1797-1885), pedagog, pisarz, nauczyciel w pen-
sjach zenskich rzadowych glownie w okrggu wilefiskim. J. Dianni, Kaminski (Kamienski) Antoni
h. Odrowqz (1797-1885), w: PSB, t. 11, Wroclaw 1964-1965, s. 558-559.
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zachecac, bo taczyly one w sobie oddziatywanie na sferg umystowsa i wykorzysty-
waly pozytecznie naturalng aktywno$¢ wychowankow*.

Dzieci trzy-, czteroletnie mogty juz bra¢ udziat w zabawach zespotowych (,,bie-
ganiu, myszce, mruczku, pantofelku, loteryi itp.””). Doro$li mieli jedynie czuwaé
nad ich bezpieczenstwem, nie faworyzowa¢ mlodszych, lecz uczy¢ dzieci prze-
strzegania regul i uczciwosci®. Nalezato jednak zadba¢ o wasciwy dobor wspot-
towarzyszy zabaw. A. Knigge uwazal, Ze najlepiej bytoby, gdyby dzieci ruchliwe,
energiczne bawily si¢ ze zwawymi, a flegmatyczne z powolnymi, ale zawsze po-
chodzacymi z tego samego srodowiska 1 klasy spolecznej. Nie wolno bylo zmu-
sza¢ pociech do przebywania w towarzystwie rowie$nikow, ktérych nie znosza.
Niekiedy mozna bylo pozwoli¢, aby same sobie dobraty kompanow do zabawy
(pod warunkiem, ze ich wybdr byt rozsadny)>!. Zdaniem A. Kamienskiego, dzieci
powinny bawi¢ sig nie z rodzenstwem i krewnymi, lecz z rowie$nikami, z ktorymi
nie taczy je zadne pokrewienistwo. Tylko wowczas mogly wyrobi€ u siebie wolg
rywalizacji, chgei dordwnania najlepszym, stawaly sig bardziej ambitne i samo-
dzielne. Zabawy zespotowe mialy by¢ urozmaicane, by dzieci nie popadaty w mo-
notonig i znudzenie. Odgrywaty one bardzo wazna role w ksztaltowaniu charakte-
row dzieci. Wyrabiaty cechy pozadane i pozytywne: rozwijaty zdolnoéci manual-
ne, doskonality pamig¢, uwage, pomystowo$¢, poprawiaty odpornos¢ i sprawnosé
fizyczna organizmu®2. L. Mieroszewska radzita, aby do zabawy mialy dzieci wia-
sny pokoj, w ktorym nie byloby zadnych cennych i kosztownych przedmiotow,
rzeczy metalowych i malowanych (gdyz maluchy braly je do ust), ale jak najwig-
cej zabawek, ,,r6znej wielkosci przewiercanych brzegiem deszczutek drewnianych,
z ktérych mogto, wiazac je z soba drutem lub sznurkami, budowa¢ domy, wieze,
mosty, jak najwiecej zepsuciu nie podlegajacych narzedzi i naczyn drewnianych
do nasladowania zatrudnien domowych”33. Oprocz tego dziewczynkom nalezato
zapewni¢ gatganki, szmatki, paciorki, koraliki, pudeteczka, lalki itp. Nieco inny
poglad reprezentowali w tej kwestii A. Kamiefiski i T. Dziekonski. Uwazali oni
bowiem, iz dzieci nie powinny mieé zbyt duzej liczby zabawek. Nadmiar zaba-
wek mogt wedtug nich ujemnie wplywaé na rozwoj poznawczy dzieci, a ponadto
mogty one naby¢ ztych wyobrazen i mniemania, ze cale zycie jest zabawa. Pod-
kreslali, ze te dzieci, ktore miaty bardzo duzo roznych drobiazgéw do zabawy, byly
rozkojarzone i miaty problemy z koncentracja uwagi**. W okresie letnim zaleca-

49 A. Kamienski, Sfowo o wychowaniu dzieci, Warszawa 1858, s. 20, 63.

0 L. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 331-332.

31 A. Knigge, O wychowaniu dzieci..., s. 19-20.

52 A. Kamienski, Stowo o wychowaniu..., s. 21.

33 L. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 333.

34 T. Dziekonski, O wychowaniu dzieci..., s. 147; A. Kamiefski, Stowo o wychowaniu..., s. 19.
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no tez, by ogrodzi¢ do zabawy na $§wiezym powietrzu jakis placyk przed domem,
gdzie mogtyby bawié si¢ grabkami, szpadelkami, patykami itp.** Niewskazane bylo,
by dzieci bawily si¢ kotami, psami lub robakami. Psy i koty mogty jedynie by¢
towarzyszami zabaw.

5. Zapobieganie bledom wychowawczym

L. Mieroszewska poruszyta rowniez problem btgdow wychowawczych. W swo-
jej pracy krytykowala stosowane w owym czasie w Krolestwie Polskim domowe
metody wychowawcze. Sprowadzaty sie one przede wszystkim do karcenia, od-
mawiania dtugich pacierzy, nadmiernego obciazania pamieci, bicia za niepostu-
szefistwo. Tego typu zachowania doprowadzaty najczgsciej do tego, 1z dziecko
slepo wykonywato polecenia dorostych, bylo zastraszone, zamknigte w sobie, nie-
ufne, mniej samodzielne, a czgstokroc tez uparte i krnagbrne. Publicystka w swojej
pracy radzifa, by matki, wychowujac dzieci, staraty si¢ nie popetnia¢ btedow, kto-
re moglyby niekorzystnie odbi¢ si¢ na psychice pociech. Przestrzegata zatem przed
zbyt czgstym strofowaniem dzieci. Zalecata unika¢ w wychowywaniu zbytniej
surowosci. Nie wolno byto zwraca¢ uwagi podniesionym gtosem, stosowa¢ jakich-
kolwiek pogrézek, uzywaé w ich obecnosci wulgamych stow, zamykac za karg w
ciemnym pokoju, a juz absolutnie niedopuszczalne bylto bicie. Tego typu zacho-
wania byty odbierane jako ponizanie. ,,Matka ponizajaca dzieci musi ucieka¢ si¢
pOzniej do kar i obietnic, by je pobudzi¢ do cnoty i honoru*®. Postgpowanie takie
mogto doprowadzi¢, zdaniem L. Mieroszewskiej, jedynie do wyksztatcenia u dzieci
zuchwalstwa, popgdliwosci, niecierpliwosci, gniewu i uporu. Moglo tez spowo-
dowac, ze dzieci w przysziosci nie potrafity wyrazi¢ swojego zdania, nie umiaty
otwarcie przedstawi¢ swoich zadan, pragnien, pomystow, watpily 1 nie wierzyly
we wlasne mozliwosci, a nawet odsuwaly si¢ od ludzi. Dawalo ponadto zty przy-
ktad zachowania si¢ wérdd ludzi. Szczegodlnie u matych dzieci, ktore bezkrytycz-
nie nasladowaty zachowania dorostych i dla ktorych jedynym przyktadem i auto-
rytetem byli rodzice®’. Nie wolno bylo tez matkom wyszarpywaé z rak dzieci przed-
miotdw, ktore przypadkowo wzigly do zabawy. Aby zapobiec tego typu sytuacjom,
radzono ktas¢ wszystkie kosztowne rzeczy lub takie, ktore byly dla dziecka nie-
bezpieczne, w miejscach niedostgpnych. Jesli jednak juz trzymato w raczkach taka
rzecz, to wowczas nalezalo wolno i tagodnie, a najlepiej niepostrzezenie zamie-

35 L. Mieroszewska, Rady praktyczne..., s. 327-329.
56 Tamze, s. 37.
57 Tamze, s. 45-46.
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ni¢ go na inng zabawkg lub odwrocic jego uwage od tegoz przedmiotu. Za niewla-
sciwe uznawane bylo tez straszenie dzieci katastrofami, ktére moga si¢ wydarzyé,
Jesli beda niepostuszne, lub mowienie im, ze je kto$ porwie, straszenie kominia-
rzem itp. — moglo to doprowadzi¢ jedynie do nerwicy, nadpobudliwosci, tchérzo-
stwa lub nawet wypaczenia wyobrazni. Nie wolno byto réwniez naduzywac ta-
twowiernosci dzieci. Jako btad wychowawczy traktowane bylo rowniez stawia-
nie dzieciom wygorowanych zadan ,,przeciwnych naturze” i jesli ich nie spetniaty —
karanie. Niewskazane bylo takze wymierzanie jakichkolwiek kar za ,,bledy mimo-
wolne, za przewinienia pochodzace z potrzeby natury lub staboéci wieku™38, a takze
zbytnie pobtazanie i dogadzanie dzieciom. Matki nie powinny wpada¢ w skrajno-
Sci, powinny za$ umie¢ wyposrodkowaé swoje wymagania wychowawcze.

6. Czego matki powinny nauczy¢ swoje corki?

Matka powinna przygotowac swoje corki do dorostego zycia. Musiala zatem
nauczy¢ je wszystkich prac domowych, robotek kobiecych, prowadzenia ksiag
gospodarczych, zachowania w towarzystwie. Miala tez uczyc¢ corke obchodzenia
sig ze shuzba, dotrzymywania obietnic, zachowywania rodzinnych sekretow i ta-
jemnic itp. Aby wywiaza¢ sie jak najlepiej z tego zadania, powinna przede wszyst-
kim by¢ dla niej przykiadem i pozwoli¢ swojej cOrce na uczestnictwo we wszyst-
kich domowych zajgciach, powierza¢ jej nawet pewien zakres prac, wyznaczy¢
termin, w ktérym bedzie musiata zda¢ sprawozdanie z wykonania zleconych za-
dan, pilnowa¢d, by sumiennie wywiazywala si¢ ze swoich obowiazkow, nauczy¢
wszystkich domowych zajeé i prowadzenia ksiag gospodarczych®. Aby przyzwy-
czai¢ corke do czekajacych ja w przyszlosci obowiazkoéw macierzynskich, matki
mialy zleca¢ im opieke nad mtodszym rodzenstwem. Dziewczgta miaty pilnowac,
zeby malcom nie stata sie jakas krzywda, bawi¢ si¢ z nimi, opiekowac sig w cza-
sie choroby itp.®0 Dziewczeta z wyzszych stanow nalezato zapozna¢ tez z obo-
wiazkami wobec wioscian, srodkami zapobiegajacymi bezprawiom, zwadom,
ktamstwom, sposobami odnoszenia si¢ do poddanych i niesienia pomocy ubogim®!.
Wazna umiejgtnoscia zdobyta w domu rodzinnym pod okiem matki miata by¢

8 Tamze, s. 49, 73.
59 J. Campe, Ojcowska rada dla mojej corki. Dzietko mlodziesy zenskiej poswigcone, Warszawa

1848, s. 328; A. Knigge, O wychowaniu dzieci..., s. 97-98; K. Hoffmanowa z Taniskich, Listy matki
o wychowaniu corek swych, ,Rozrywki dla Dzieci” 1826, nr 33, s. 158.

60 A. Knigge, O wychowaniu dzieci..., s. 105.

L F. Fénelon, O wychowaniu miodziezy..., s. 232.
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umiejetnos¢ gospodarowania czasem i pienigdzmi. Matka powinna nauczy¢ cor-
k¢ planowania rozsadnego wykorzystania czasu, poszanowania pracy innych lu-
dzi, oszczgdnosci, dbalosci o stroje 1 przedmioty codziennego uzytku, naprawia-
nia na biezaco wszelkich usterek w garderobie itp. Miata ponadto zapoznac ja z pla-
nowaniem wydatkoéw, doradzié, jak, kiedy 1 gdzie robi¢ zakupy. Wazng umiejet-
noscia miato by¢ gotowanie, chotby najprostszych potraw. Matka powinna tak
przygotowac corke do dorostego zycia, by w razie przedwczesnej $mierci mgza
potrafita sama poprowadzié gospodarstwo i dom®2. Do matki nalezato przyzwy-
czajenie corki do dbalosci o higieng wlasnego ciata i czystosci odziezy i otocze-
nia. Powinna takze przysposobié¢ do podjecia dalszej nauki pod okiem nauczycie-
la domowego lub na pensji.

Wyzej przedstawione porady wychowawcze dla matek przeznaczone byly dla
kobiet z warstw ,,uprzywilejowanych”, ,,wyzszych”, gdyz tylko tam kobiety po-
trafily czyta¢ i mogty z nich skorzysta¢. Obejmowaty one szeroka problematyke
i uwzgledniaty dwczesne trendy dotyczace wychowania dzieci w domu rodzin-
nym. Rady te mogly by¢ zapewne wykorzystane i bardzo pomocne postgpowym
i Swiattym matkom. W praktyce prawdopodobnie nie byly jednak stosowane. Prze-
wazajaca wigkszo$¢ matek zazwyczaj sama nie miala tyle czasu, ile zalecano prze-
znaczy¢ dzieciom. Wsrdd licznych obowiazkow gospodarskich badz towarzyskich
nie zawsze po$wigcaly si¢ samodzielnemu wychowywaniu swoich pociech. W bo-
gatszych domach zatrudniaty do tego celu mamki, nianki, guwernantki, w bied-
niejszych dzieci uczyly si¢ wielu rzeczy same, towarzyszac matce przy codzien-
nych pracach. Niemniej nalezy podkresli¢, ze matka byla osoba, od ktorej dziew-
czynka, a p6zniej mtoda panienka, czerpata najwigcej wzordéw zachowan, wiado-
mosci dotyczacych zycia domowego, gospodarskiego, towarzyskiego, ktora ksztat-
towala jej charakter i wrazliwos¢, zaszczepiata umiejgtnosé zycia wérdd ludzi,
uczyla zaradnosci Zyciowe;j i przygotowywata do samodzielnosci w dorostym zyciu.

Caloksztatt oddzialywan macierzynskich i roli, jaka odgrywata matka w zyciu
swoich dzieci, najpiekniej ujela N. Zmichowska. Pisata ona:

Matka wypelnia cate dziecinstwo, mtodo$é pierwsza, jest owym cementem, ktdry nas
w zwigzku ze Swiatem ogoétu utrzymuje, poki w nas samych sity do kochania potrzebne
nie wyrobig sig, poki znowu nas doskonalsza wylacznos$é szczescia, faczno$é uczucia
nie pochwyci, na wznioslejsze nie posunie stanowisko, zupetniej z Bogiem nie zjedno-
czy. Matka uczy nas kocha¢, matka nas kocha, poki my nie ukochamy samodzielnym
wyborem, poki nas nie ukochaja na zawszeS3.

2 D, K. Renner, Wzor dla dziewczat jak sie przyzwoicie uksztalcic powinny, Wrockaw b.r., s. 29-31.
3 N. Zmichowska, Mysli..., s. 162.



