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Drama jest obecnie uwazana za jedna z najbardziej efektywnych me-
tod edukacyjno-profilaktycznych. Wykorzystuje ona naturalna umiejet-
nos¢ czlowieka do wchodzenia w role. Zgodnie z ostatnimi doniesienia-
mi w literaturze przedmiotu i praktyce ukierunkowuje ona czlowieka na
wykorzystywanie jego potencjalu.

Taki tez obraz dramy rysuje si¢ w opracowaniu Marka Swiecy Drama
w praktyce edukacyjnej, wydanej nakladem Stowarzyszenia ,Nauka, Edu-
kacja, Rozw6j” w Ostrowcu Swigtokrzyskim w 2012 r. Sam autor zajmuje
sie wychowaniem estetycznym, stad jego rozwazania maja nie tylko wy-
miar teoretyczny, ale rowniez praktyczny.

Publikacja jest podzielona na dwie czeéci. Pierwsza stanowi teore-
tyczny przeglad przez istote dramy i jej rézne techniki. Autor podzielil go
na podrozdzialy: ,Cztowiek na scenie — teatr a drama”; ,Drama - istota
i rodowéd metody”; ,Techniki dramy — klasyfikacja”, ,Organizacja zaje¢
dramy”. Warto zwrdci¢ uwage, ze tworca omawianej publikacji zwiazany
z drama od dwudziestu lat powoluje si¢ na czotowych pedagogdéw dramy,
takich jak m.in. H. Machulska, A. Dziedzic, K. Pankowska, K. Witerska,
czy J. Sommers, B. Warren.

Druga cze$¢ opracowania dotyczy natomiast konkretnych przykladow
konspektow dramy wychowawczej i dramy na lekcjach jezyka polskiego.
Jest tym samy przydatnym narzedziem w rekach nauczycieli, wychowaw-
cow, opiekunoéw, ktérzy moga ja traktowac jako inspiracje do wlasnych
poczynan.

Dzigki szczegélowej analizie propozycji autora czytelnik ma mozli-
wos¢ spojrzenia z dystansu i przeanalizowania réznych sytuacji proble-
mowych, ale tez nazwania emocji, ktére mu towarzysza, zrozumienia
lepiej siebie i innych oraz trenowania nowych zachowan i umiejetnosci.
Zebrane w tej czgéci wzory i techniki dramy moga by¢ swobodnie wyko-
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rzystane w praktyce edukacyjnej poprzez angazowanie uczestnikow na trzech
poziomach: fizycznym (zaangazowanie ruchu, ciala w trakcie improwizaciji),
emocjonalnym (zaangazowanie emocji w trakcie wchodzenia w role), intelek-
tualnym (dyskusje i podsumowanie po improwizacjach). Ta propozycja wska-
zuje takze, ze drama moze ksztaltowac z jednej strony umiejetnosci spoleczne
i intelektualne jednostki, takie jak: praca w grupie, wspoldzialanie, umiejetno-
$ci efektywnej komunikacji czy empatii,, z drugiej za§ pozwala na wyrazenie
siebie, wlasnych uczué, mysli i doswiadczen.

Niezwykle ciekawg i praktyczng wskazéwka moga by¢ przytoczone przez
Marka Swiece techniki dramowe, takie jak: drama wychowawcza, przez ktéra
autor uczy m.in. jak zrozumie¢ niepelnosprawnych, przemoc i agresje w szkole,
przejscie na emeryture, nieprawidlowe zachowania w rodzinie.

W niniejszym opracowaniu znajdzie si¢ tez pomoc praktyczna dla nauczy-
cieli jezyka polskiego, gdyz autor, powolujac sie na opracowanie Alicji Prusz-
kowskiej, podaje konkretne konspekty dramy na lekcje jezyka polskiego.

Calos¢ zakonczona jest scenariuszem zaje¢ z dramy dla dzieci stabostysza-
cych oraz bibliografia.

Ksiagzka w moim przekonaniu moze by¢ pomocna nauczycielom w lepszym
poznaniu ucznidw, ich aktualnych problemdéw i w rozwigzywaniu konkretnych
probleméw wychowawczych.

Wszystkich zainteresowanych problematyka dramy zachecam do lektury.
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