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okres, w pary lub wieksze grupy. Dalsza tre$¢ rozdzialu stanowi omo-
wienie podstaw wspolczesnej systematyki zwierzat zwigzanej z filo-
genezg. Ostatni punkt rozdzialu poswiecony jest oswojeniu i udomo-
wieniu zwierzat. Tembrock zaznacza, ze miedzy terminami ,,oswojenie”
i ,,udomowienie” nie zachodzi identyczno$§é¢ tresciowa.

Korzystanie z omowionej pozycji ulatwia indeks rzeczowy zamiesz-
czony na ostatnich stronach. Dla psychologa praca ta stworzy okazje
poszerzenia horyzontow w spojrzeniu na caloksztalt zycia psychicznego
czlowieka.

M. Bombik

Ziemska M., Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969

Ksigzka doc. Ziemskiej jest pierwszg w literaturze polskiej pozycja
omawiajgcg zagadnienie postaw rodzicielskich.

Sktada sie z czterech czesci, sa to — ,Postawy rodzicow wobec
dzieci”, ,,Wspoélzycie w rodzinie”, ,Stosunek matki do siebie a stosunek
do dziecka”, ,Diagnoza i terapia”. CzeSci te poprzedza krétki wstep,
w ktéorym Autorka informuje o problematyce i celu pracy, charaktery-
zuje grupe badang i stosowane metody.

Celem pracy bylo zbadanie stosunku rodzicéw do dzieci, ujmowa-
nego na tle calej rodziny. Doc. Ziemska przeprowadzila badania w ro-
dzinach dwupokoleniowych, trzypokoleniowych i adopcyjnych, stosujac
wywiad kierowany w oparciu ¢ przygotowany kwestionariusz, test pro-
jekeyjny Zulligera i kwestionariusz PARI Schaefera i Bella.

Cze§¢ pierwsza, zawierajgca picé rozdzialdéw, to teoretyczne
wprowadzenie w zagadnienie postaw rodzicielskich.

Autorka zwraca uwage na zalezno§¢ miedzy postaws rodzicow wobec
dziecka, a ustosunkowaniem sie¢ do swej roli rodzicielskiej, podkresla
doniosly role rodzicéw przy zaspokajaniu podstawowych potrzeb dziec-
ka. Nastepnie formutuje definicje postawy rodzicielskiej, przez ktérg
rozumie tendencje do zachowania si¢ ojca czy matki w specyficzny spo-
sob wobec dziecka,

W postawie wyroznia trzy skladniki — mys$lowy, dziatania i skiadnik
uczuciowy, przy czym za najbardziej charakterystyczny uznaje sktad-
nik emocjonalny, gdyz wlasnie on wyznacza dzialanie w stosunku do
dziecka. Rozdzial drugi zawiera przeglad dotychczasowych badan za-
granicznych nad postawami rodzicielskimi (Autorka uwzglednia bada-
nia B. M. Bishop, Baldwina, Kalhorna i Breese’a, M. C. Shawa i Mc. Cu-
ena, Hurleya, G. Medinnus) oraz krytyke istniejacych modeli postaw
rodzicielskich. (Kannera, Slatera, Anny Roe, Schaefera),

Wtiasny model postaw rodzicielskich przedstawia doc. Ziemska w roz-
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dziale trzecim. Ma on nie tylko umozliwiaé diagnoze, ale réwniez wska~
zywaé Kierunek oddzialywania na niewlasciwe postawy. W zwigzku
z tym podaje gléwne typy postaw prawidtowych i nieprawidlowych.

Ostatni rozdzial pierwszej cze$ci omawia trudno$ci wystepujace przy
ksztaltowaniu sie wiasciwych postaw rodzicielskich.

W czesci drugiej, sktadajacej si¢ z czterech rozdzialow, przedstawia-
ne zostaly badania dotyczace wspolzycia w rodzinie. Zdaniem doc. Ziem-~
skiej nie moina kontaktéw miedzy rodzicami a dzieémi rozpatrywaé
w oderwaniu od caloksztaltu wzajemnych interakecji miedzy czlonkami
rodziny. Dlatego tez przeprowadza badania, ktére dotycza wzajemnej
oceny wspoimalionkéw jako rodzicéw, zwigzku miedzy jakoscig oceny
rél redzicielskich a pozyciem malzenskim, wzajemnej oceny postaw wo-
bec dziecka. Autorka bada réwniez wplyw wzoréw rodziny macierzystej
na postawy wychowawcze oraz wplyw babcei na ksztaltowanie sie sto-
sunkéw miedzy rodzicami i wzajemnych kontaktéw rodzice — dziecko.

Cze§é trzecia rowniez omawia wyniki empiryeznych badan. Sktada
si¢ z dwoch rozdziatéw. W pierwszym Autorka rozpatruje zagadnienie
wplywu niepowodzenn macierzynskich: na osobowo$¢ kobiet adoptujgcych,
a w drugim omawia ksztaltowanie sie niewlasciwych postaw rodziciel-
skich na przykladzie rodzin adopcyjnych.

Stwierdza u kobiet adoptujacych wieksze, niz u matek posiadajacych
rodzone dzieci, napigcie emocjonalne, niepok6j, obnizong samoakcepta-
cje, reakcje lekowe. Wynikiem tego jest nadmierna koncentracja na
dziecku, ktéra zasadniczo nie ustepuje pod wplywem czasu.

W czeSci ostatniej, ujetej w dwa rozdzialy, doc. Ziemska porusza za-
gadnienie diagnozy i terapii érodowiska rodzinnego. Autorka jeszcze raz
podkresla konieczno$é traktowania rodziny jako caloei, omawia spo-
s6b przeprowadzania badan $rodowiska rodzinnego i stosowane metody.

W drugim rozdziale podaje schemat postepowania przy oddzialywaniu
na niewlasciwe postawy rodzicielskie. Punktem wyjscia jest tutaj wy-
wotanie aktywnoéci rodzicéw, ktéra umozliwia zaangazowanie osobiste
prowadzace do zmiany postawy wobec dziecka i jednocze$nie zmiany
zachowania rodzicow wobec dziecka. Rezultatem jest zmiana zachowa-
nia dziecka. Doc. Ziemska zajmujac sie terapeutycznym oddzialywaniem
omawia warunki i sposoby oddzialywania na niewlasciwe postawy ro-
dzicielskie.

Ksigzka zakoficzona jest ogélnym podsumowaniem problematyki oma-
wianej w poszczegélnych czeéciach.

W aneksie doc. Ziemska zamieszcza polskie opracowanie IV formy
PARI (Kwestionariusza postaw wobec zycia rodzinnego i dzieci).

A. Kwak



