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Wstep

Jednym z najwazniejszych probleméw wspblczesnej psycho-
logii jest problem osobowo$ci. Duzo badan dotyczy pomiaru
cech osobowosci i do tego celu rozbudowano szeroko metody
psychometryczne. Metody te zmierzajg do mozliwie obiektyw-
nej oceny zycia psychicznego jednostek i grup ludzi.

Wiemy o tym, iz struktura osobowosci, taka jaks spotykamy
u doroslych ludzi nie istnieje jako co§ gotowego od razu.
U dziecka z chwilg przyj$cia jego na $wiat znajduja sie do-
piero zwigzki osobowosci, ktére z czasem w odpowiednich wa-
runkach dochodzg do rozkwitu. Wewnetrznemu pradowi prze-
ciwstawiajg sie wplywy zewnetrzne pochodzace od srodowiska.
Srodowisko ludzkie, spoleczenstwo, w ramach ktoérego dana
jednostka sie rozwija, ma decydujacy wplyw na ksztaltowanie
si¢ osobowosci. Wplyw $rodowiska biologicznego, kulturowego,
spolecznego na rozwdéj osobowosci dzi§ nie podlega dyskusji.

Odrebna specyfike posiada $rodowisko zycia zakonnego,
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ksztaltujace osobowo$é swoich wychowankow., Wynikiem tego
procesu ma by¢ swoista formacja duchowa. Realizacja idealow
zycia zakonnego zmusza wychowanka do przestawienis sie na
odmienny tryb zycia i jak sie zdaje powinna pozostawié¢ wy-
razny $lad na jego psychice.

2. Problem i cel pracy

Interesujacym byloby problemem zbadaé, czy osobowosé
alumnéw zakonnych rézni sie istotnie od osobowdsci analo-
gicznej pod wzgledem plci, wieku i wyksztalcenia grupy mlo-
dziezy $Swieckiej oraz sprawdzi¢ czy wplyw $rodowiska za-
konnego na ksztaltowanie cech osobowosci nabytych jest wiek-
szy niz w Srodowisku §wieckim. :

Celem pracy jest proba eksperymentalnego rozwigzania wy-
zej postawionego problemu. Metodg badan jest szesnasto-czyn-
nikowy kwestionariusz R. B. Cattella. W kwestionariuszu tym
bowiem mozna wWyrézni¢ zaréwno cechy konstytucjonalne jak
i nabyte. Badana byla populacja alumnéw franciszkanskich
(OFM). Wnioski dotyczg r6znic cech osobowosci alumnéw za-
konu franciszkanskiego i studentow sSwieckich.

S

3. Sposob przeprowadzenia badan

Metody statystyczne sg w psychologii przede wszystkim na-
rzedziem wnioskowania i umozliwiaja dokonanie uogolnien.
Nie ma koniecznoéci przebadania calej populacji aby méc wy-
powiadaé sie o jej cechach czy wiasciwosciach. Wystarczy po-
bra¢ z danej populacji odpowiednig probke. Statystyka wyma-
ga, w niektérych sytuacjach, aby pobrana prébka wynosila
co najmniej 30 oséb, by moéc poczyni¢ pewne uogélnienia.

Badang populacje stanowili studenci Wyzszego Seminarium
Duchownego OFM oraz studenci Uniwersytetu Adama Mickie-
wicza w Poznaniu. Z obu populacji pobrano prébki. Préba



[3] Osobowosé alumnéw 89

z populacji Wyzszego Seminarium Duchownego OFM zostala
okreslona jako grupa A. Grupa B — to proba pobrana z po-
pulacji studentéow Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poz-
naniu. Kazda populacja jest reprezentowana przez 50 0s6b.
Poniewaz celem pracy jest wykazanie roéznic, dlatego nalezalo
dazy¢ by dobra¢ grupy mozliwie jednorodne. W doborze kie-
rowano sie nastepujacymi zalozeniami: 1. Granica wieku od
19—25 lat. Jest to dolna i gérna granica mlodziezy studiujacej.
Jest to réwniez okres, w ktérym osobowo$é powinna juz by¢é
w ogdlnych zarysach uformowana. 2. W grupie A wymagany
byt przynajmniej jednoroczny pobyt w zakonie, a w grupie B
wymagany byt przynajmniej jednoroczny pobyt na studiach.
3. Badana byla tylko mlodziez meska. Zachowujgc powyzsze
zalozenia, dobor grup z obu populacji byt losowy i dobrowolny,
to znaczy, ze w zasadzie kazdy student miat szanse by¢ zaliczo-
nym do prébki z danej populacji o ile chcial i spelnial wyzej
wymienione zalozenia. Wiek grupy A; M=22,0 sigma 1,7. Wiek
grupy B; M = 215 sigma 2,2. Réznica wieku jest minimalna
i nie istotna.

4. Metoda

Badania przeprowadzono 16 czynnikowym kwestionariuszem
R. B. Cattella, w obu wersjach A i B. Postuzylem sie¢ kwe-
sticnariuszem R. B. Cattella poniewaz z dotychczasowych jest
on najlepiej opracowany oraz podaje do$¢ caloSciowe ujecie
osobowosci. Kwestionariusz R. B. Cattella moze by¢ stosowany
w badaniach indywidualnych i zbiorowych oraz w celu uzy-
skania danych statystycznych. Nalezy do psychometrycznych
metod badan. Zalozenia kwestionariusza sg nastepujace: 1. Ce-
chy osobowosci sg mierzalne w jaki§ sposdb, podobnie jak inte-
ligencja. 2. Im wiecej odpowiedzi diagnostycznych na dany
czynnik, tym silniej zaznacza sie¢ on w osobowosci. 3. Kazde
pytanie jest charakterystyczne dla jednego czynnika, 4. Pytania
nie mogg by¢ sugestywne, intymne, krepujace.
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Kwestionariusz R. B. Cattella oparty jest na analizie czyn-
nikowej. Analiza czynnikowa pozwolila wyodrebnié¢ szesnascie
czynnikow. Wiekszos¢ tych czynnikéw zostala wykryta takze
w analizie czynnikowej testéw obiektywnych oraz w historii
zycia. Dwanascie pierwszych czyli ABCD EF G HIL
M N O znajduje sie w analizie historii zycia czlowieka, w ba-
terii testow obiektywnych oraz w danych kwestionariusza.
Cztery ostatnie czyli @1 Q2 Qs Q4, sa to czynniki, ktére ujawni-
1y sie tylko w danych kwestionariusza.

Profil osobowosci pozwala na wytworzenie do§¢ wnikliwego
/ obrazu osobowosci, a takze uwidacznia co zaszlo w danej oso-
bowosci pod wplywem przykrych przezy¢, ponadto umozliwia
odréznienie cech konstytucjonalnych od nabytych. Przy inter-
pretacji cattellowskiego profilu osobowosci kierujemy sie na-
stepujacymi zasadami: 1. Nalezy uwzgledni¢ nasilenie czyn-
nika, 2. biegun czynnika — plusowy lub minusowy, 3. naj-
bardziej nasilony czynnik (na przyklad —1 lub --10) nie jest
najbardziej charakterystyczny dla obrazu osobowosci.

5. Podzial grup i stosowane statystyki

Material zebrany wyzej opisang metoda opracowany jest na-
stepujgco: 1. Poréwnanie cech osobowos$ci obydwu grup
w szesnastu czynnikach celem wyodrebnienia tych czynnikéw,
w ktorych zachodzi statystycznie istotna roéznica. 2. Celem
wyodrebnienia postawy wobec rzeczywistosci, grupy A i B
ulegly dalszemu podzialowi ze wzgledu na czynniki okreslajace
ekstrawersje i introwersje. a) Osoby, ktére w profilu osobo-
wosci otrzymaly w czynnikach A F H wynik wiekszy lub réw-
ny 6 stenom, stanowig grupe o postawie ekstrawertywnej.
Grupa A, N = 8; Grupa B, N = 6. b) Osoby, ktére w profilu
osobowosci w czynnikach A F H otrzymaly wynik mniejszy
lub réwny 4 stenom, stanowig grupe o postawie introwertyw-
nej. Grupa A, N = 10; Grupa B, N = 17. c¢) Trzecia podgrupa
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jest reprezentowana przez te osoby, ktére nie majg wyraznej
postawy ekstrawertywnej czy introwertywnej. W pracy niniej-
szej okreSlono jg jako ,mieszana“. Do tej podgrupy zostaly
zaliczone te osoby, ktorych nasilenie czynnikéw osobowosci
A F H ma jedng z nastepujacych konstelacji: A+ F— H--
lub A— F+ H+ lub A+ F+ H—

Analiza poréwnawcza obejmuje nastepujgce zagadnienie:

1. Interpretacja psychometryczna i psychologiczna profilow
osobowosci poszczegdlnych podgrup.

2. Interpretacja psychometryczna i psychologiczna profiléw
osobowosci grupy A i B ujetych globalnie.

3. Przy interpretacji profilow osobowosci uwzgledniono na-
stepujace kryteria: a) nasilenie czynnikéw A, F, H; b) na-
silenie czynnikéw niepokoju: C—, L+, O+, H—, Qs—,
Qs+; ¢) poréwnanie stopnia integracji osobowosci wyra-
zonej wielkoscig G i Qs3; d) poréwnanie wielkosci pozo-
statych.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze podgrupy charakteryzujace osoby
o postawie ekstrawertywnej i introwertywnej sg zbyt male
pod wzgledem liczebnosci, aby mozna wyciagnaé z nich wnios-
ki ogoélne, dlatego interpretacja jest ostrozna i nosi charakter
tylko hipotetyczny. Mozna jedynie wysungé pewne uogélnienia
w podgrupie mieszanej, poniewaz liczebnosci te sg zblizone
do wymagan statystyki.

Dla obliczerh nasilenia ekstrawersji — introwersji i niepo-
koju zastosowano odpowiednie wzory cattellowskie:

a) Wzor na obliczenie niepokoju:

2Q, +20, 4+ 211 — Q) — (11 —C) + L, + (11 — H)

b) Wzér na ekstrawersje — introwersje:

2M—2F,—2 A +Q+,—H
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6. Wyniki badan

1. W podgrupie ekstrawertykéw statystycznie istotna réznica
zachodzi w czynniku Qi. Nasilenie niepokoju w podgrupie
A = 47,6; w podgrupie B = 41,2.

2. W podgrupie introwertykéw statystycznie istotna réznica
zachodzi w czynnikach A, H, N, Qi, Qs Nasilenie niepokoju
podgrupy A = 39,1; podgrupy B = 33,9.

3. W podgrupie o postawie ,,mieszanej* statystycznie istotna
réznica zachodzi w czynnikach I, N, Qi. Nasilenie, niepokoju
w podgrupie A = 46,0; w podgrupie B = 47,1.

4. W globalnym ujeciu grup A i B statystycznie istotna
roznica zachodzi w czynnikach: E, F, I, Qi1, Q4 Nasilenie nie-
pokoju w grupie A = 46,9; w grupie B = 44,3. Triada A F H
alumnéw wykazuje wyrazniejszg tendencje w kierunku ekstra-
wersji grupa A = 46,9; grupa B = 44,3).

Czynnik E wskazuje, ze u alumnéw jest silniej uwydatniona
cecha dominacji, ktéra wedlug Cattella jest cecha tempera-
mentu, tylko czeSciowo modyfikowana przez $rodowisko. Moz-
na wysungé wniosek, ze przecietny alumn OFM reprezentuje
typ cztowieka, ktéremu zalezy na spolecznej aprobacie. Czyn-
niki E i F $wiadczylyby, ze alumni majg wyzszy prog tole-
rancji na frustracje. Czynnik I charakteryzuje alumna jako
bardziej niecierpliwego i wymagajgcego, wieksza wrazliwosé,
intuicyjng, przy czym czynnik ten jest silnie zdeterminowany
$rodowiskowo. U alumna daje sig zauwazyé brak odwagi w re-
alizowaniu nowych pomystéw, dosé silny konserwatyzm. Stu-
denci wykazujg wieksze zainteresowanie sprawami $wiatopo-
gladowymi, sa czesciej intelektualistami (Qi). Zauwaza sie
wieksze nasilenie niepokoju u alumnéw, wyplywa ono z po-
siadania wyzszych aspiracji, ktére wymagajg duzego wysitku
w ich realizowaniu, stad czesto sa oni narazeni na niepowo-
dzenia, ktore pociggajg za sobag sklonnos$é do obwiniania sa-
mego siebie. Nie sg apatyczni. Przecietny kleryk reprezentuje
osobowosé, ktéra ,zmaga sie ze sobg“. Zrédlem niepokoju
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u kleryka jest przede wszystkim stabosé ,ja‘, a zatem brak
zréwnowazenia emocjonalnego oraz napdr ze strony ,,id% nie
jest on jednak tak silny aby wprowadzal dezorganizacje zycia
psychicznego. Napér strony popedowej u przecietnego studenta
jest o wiele slabszy. Zrédlem niepokoju bywa u niego przede
wszystkim poczucie zagrozenia.

Jezeli chodzi o integracje osobowosci, to przeprowadzone
badania wykazaly, ze przecietny alumn (OFM) nie przewyzsza
wyraznie pod wzgledem integracji osobowo$ci przecietnego
studenta. Wprawdzie u alumnéw strona wolitywna jest lepiej
wypracowana, nie stanowi jednak réznicy istotnej. U alumnéw
sigma czynnika G == 2,06; a u studentéw 1,67.

7. Wnioski

Wydawaloby sie, ze osobowo§¢ przecietnego alumna zakon-
nego, bedzie bardzo submisyjna. Badania, ktére objely 50 kle-
rykéw, charakteryzujg alumna OFM jako osobe podkreslajaca
swoje ,,ja‘“, zalezy jej na spolecznej aprobacie, chce dzialaé¢
na zewnatrz, jest nastawiona troche ,,wojowniczo“. Cechy te
sa konstytucjonalne, wrodzone, ktére osoba ze sobg przynosi
do zakonu, Moze sama formacja zakonu, silnie nastawiona
na dzialalno§é zewnetrzng, przycigga wlasnie tego rodzaju jed-
nostki. Osoby o wyzej wymienionych cechach moga sie wy-
dawa¢ trudnym materialem wychowawczym, poniewaz nie chcg
by¢ calkowicie pochloniete przez spoleczno$é, ale zadaja, by
w spoleczno$ci bylo réwniez miejsce na indywidualnosé. Za-
pewne tego rodzaju cechy odpowiednio wychowane, zmody-
fikowane, ujete w wymogi Zycia spolecznego, moga ukazaé
sie bardzo pozytywne i pozyteczne w pracy zewnetrznej przy-
sztego kaplana — zakonnika.

Srodowisko, w jakim zyje kleryk, jest bardzo opiekuncze,
stad stosunkowo sfaba samodzielno§é. Przecietny kleryk wy-
kazuje malg zdolno§é do ryzyka, a przeciez oprécz inteligencji
i zmystu krytycznego jest ona istotnym elementem odwagi.
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Przypuszeza sie, ze kleryk zakonny jest jednostka zamknietg
w sobie, z poczuciem odseperowania od ,s$wiata”. Tymczasem
na 50 przebadanych klerykéw OFM bylo 10 introwertykow,
a w populacji studentéw 17. Przecietny alumn OFM reprezen-
tuje raczej postawe otwartag do ludzi i “Swiata®, interesuje
sie tym, co wokot niego sie dzieje.

Wytworzenie silnego ,,ja‘ — réwnowagi emocjonalnej zalezy
w duzej mierze od osobistej pracy nad soba, §rodowisko winno
tutaj spelnia¢ tylko role pomocniczg. Wychowanek musi mie¢
odwage wypowiedzenia tego, co czuje, mysli, bez obawy, Ze nie
bedzie to mialo przykrych nastepstw dla niego.
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DIE PERSONLICHKEIT DER FRANZISKANERALUMNEN
UND DER STUDENTEN AUF DER GRUNDLAGE DES
PERSONLICHKEITSTESTES R. B. CATTELL

(Zusammenfassung)

Das Ziel der Arbeit war der Vergleich der Personlichkeitseigen-
schaften von Franziskaneralumnen (OFM) und Studenten. Diese Ab-
handlung hat also einen empirischen Charakter; als Forschungsmethode
wurden die 16 Faktoren des Persdnlichkeitstestes R. B. Cattell aus-
gewahlt, da man in diesem Test konstitutionelle sowie erworbene
Eigenschaften unterscheiden kann.

Filir den Verfasser der vorliegenden Arbeit stellten die Alumnen des
Hoheren Priesterseminars OFM, sowie die Studenten der Adam Mickie-
wicz Universitdt in Poznan die Population dar. Von beiden Popula-
tionen wurden Proben genommen. Die Populationsprobe des Hoheren
Franziskanerseminars wurde in der vorliegenden Arbeit als Gruppe
A bezeichnet. Als Gruppe B bezeichnet der Verfasser die Populations-
probe der Studenten der Adam Mickiewicz Universitat. Jede Popula-
tion hat je 50 Vertreter. Da das Ziel dieser Arbeit ist, den Unter-
schied zwischen den Persdnlichkeitseigenschaften nachzuweisen, musste
eine Gruppe in mdglichst gleichem Alter geschaffen werden. Bei der
Auswahl wurden folgende Voraussetzungen beriicksichtigt: 1. Die Alters-
grenze von 19—23 Jahren, weil es die unterste und oberste Alters-
grenze der studierenden Jugend ist. Es ist auch der Lebensabschnitt,
in dem die Persdnlichkeit schon in allgemeinen Umrissen geformt sein
soll. 2. In der Gruppe A wurde als Mindestmass die 1-jdhrige Ordenszu-
gehdrigkeit und in der Gruppe B als Mindestmass ein Jahr Universi-
tatsstudium verlangt. 3. Untersucht wurde nur die méinnliche Jugend.
Unter Wahrung der genannten Voraussetzungen, war die Zusammen-
stellung der beiden Populationsgruppen =zufidllig und freiwillig, das
heist grundsétzlich hatte jeder Student die Moglichkeit, zur Probe der
diesbeziiglichen Population zugelassen zu werden, wenn er nur wollte
und die genannten Voraussetzungen erfiillt waren. Jahresalter der
Gruppe A, M = 22,0 sigma 1,7. Jahresalter der Gruppe B, M = 215
sigma 2,2,

Nach einer allgemeinen Erlduterung der Personlichkeitstheorie von
Cattell, geht der Verfasser zur Analyse und psychologischen Deutung
der erlangten Untersuchungsergebnisse iiber. Um die Einstellung von
der Wirklichkeit zu unterscheiden, wurden die Gruppen A und B in
Untergruppen aufgeteilt: a) introversive Einstellung Gruppe A, N = 8,
Gruppe B, N = 6; b) extraversive Einstellung Gruppe A, N = 10,
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Gruppe B, N = 17; c¢) gemischte Untergruppe Gruppe A, N = 32,
Gruppe B, N = 27.

Die vergleichende Analyse umfasst folgende Probleme:

1. Die psychometrische und psychologische Deutung der Personlich-
keitsprofile einzelner Untergruppen.

2. Die psychometrische sowie psychologische Deutung der Gruppen A
und B in globaler Erfassung.

3. Bei der Interpretation der Personlichkeitsprofile hat der Verfasser

folgende Kriterien beachtet: a) die Intensitdt der Faktoren A F H;

b) die Intensitdt der Unruhefaktoren C—, L+, O+, H—, Q3—, Q4 +;

c) den Vergleich der Intergrationsstufe der Personlichkeit, ausge-

driickt durch die Gndssen G und Qg; d) den Vergleich der iibrigen

Grossen. :

Der Verfasser bemerkt, dass die Untergruppen, welche fiir Personen
von einer extravertiven und introvertiven Einstellung charakteristisch
sind, zahlenmissig zu klein sind, um allgemeine Folgerungen zu erlau-
ben, weshalb die Interpretation sehr vorsichtig sein muss und nur einen
hypothetischen Charakter haben kann. Man kann nur gewisse Ve-
rallgemeinerungen in der Gemischt-Untergruppe feststellen, wo N = 32
und N = 27 ist, da diese Zahlenmiassigkeit den Anspriichen der Sta-
tistik am nichsten liegt. Folgerungen allgemeinen Charakters beziiglich
der Unterschiede der Personlichkeitseigenschaften zieht der Verfasser
aus der global erfassten Vergleichsanalyse der Gruppen A und B, wo
jede Gruppe von 50 Personen representiert ist. Die extravertive und
introvertive Einstellung wurde berechnet nach der Formel 2M, —2F,
—2A, +Q, +Q;, —H; die Intensitdt der Unruhe dagegen nach der
Formel 2Q4 + 20 + 2(11 — Q) + (11 — C) + L + (11 — H). In der
extravertiven Untergruppe erscheint, statistisch gesehen, der wesen-
tliche Unterschied im Faktor Q;. Die Unruheintensitdt betragt in der
Untergruppe A = 47/6, in der Untergruppe B = 41;2. In der introverti-
ven Untergruppe erscheint, statistisch gesehen, der wesentliche Unter-
schied in den Faktoren: A; H; N; Q;; Qg Die Unruheintensitat der
Untergruppen A = 39,1, B = 33,9. In der gemischten Untergruppe
erscheint, statistisch erfasse, der wesentliche Unterschied in den Fakto-
ren I, N, Q;. Die Unruheintensitdt der Untergruppe A = 46,0, der Unter-
gruppe B = 47,1, Bei der globalen Erfassung der Gruppen A und B
kommt, statistisch gesehen, der wesentliche Unterschied bei den Fakto-
ren: E; F; I; Q;; Q4 vor. Die Unruheintensitdt fiir die Gruppe A = 46,9;
flir die Gruppe B = 44,3. Die Triade A F H der Alumnen zeigt eine
deutlichere Tendenz zur extravertiven Einstellung (Gruppe A = 46,9,
Gruppe B = 44.3). Der Faktor E deutet darauf, dass bei den Alumnen
die dominierende Eigenschaft stdrker hervorgehoben ist, was nach
Cattell ein Kennzeichen des Temperaments bedeutet und nur teilweise
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durch die Umwelt modifiziert wird. Man konnte folgern, dass der
durchschnittliche Alumne OFM einen Menschentyp darstellt, dem es
an der Billigung der Gemeinschaft liegt. Die Faktoren E und F weisen
darauf, dass die Alumnen eine hohere Toleranzschwelle haben. Der
Faktor I charakterisiert den Alumnen als mehr ungeduldig und
anspruchsvoll, mehr empfindlich und intuitiv, wobei dieser Faktor von
der Umwelt determiniert wird. Es wurde festgestellt, dass die Alumnen
geringen Mut zur Realisierung neuer Einfélle aufweisen, konservativ
veranlagt sind. Die Studenten dagegen zeigen mehr Interesse fiir Welf-
anschauungsfragen, sind mehr intelektuell veranlagt. Bei den Alumnen
bemerkt man eine grossere Unruheintensitit, die dem Streben nach
etwas Hoherem entspringt, Zu dessen Realisierung man mehr Anstren-
gung bedarf. Der durchschnittliche Alumne representiert eine Person-
lichkeit, die ,,mit sich ringt“ (Qg). Die Quelle der Unruhe ist das Fehlen
des Gemiitserregungsausgleiches, das aber nicht so stark ist, um eine
Zerrlitung des psychischen Lebens zu bewirken. Der Druck des Trieb-
lebens ist beim durchschnittlichen Studenten viel schwécher.

Der Verfasser schliesst die Arbeit mit seinen Reflexionen. Er hebt
hervor, dass die Forschungen, welche 50 Franziskaneralumnen umfas-
sten, gezeigt haben, dass diese Personen ihr ,JIch“ hervorheben, dass
es ihnen an der Billigung der Gemeinschaft liegt und dass sie nach
aussenhin tadtig sein mdchten. Es sind konstitutionelle, angeborene Eigen-
schaften. Es ist moglich, bemerkt der Verfasser, dass schon diese Ordens-
form allein solche Individuen anzieht, die sich als schwieriges Erzie-
hungsmaterial erweisen konnen; sie fordern n#mlich, dass in der Ge-
meinschaft auch fiir die Individualitdt sich Platz finden muss. Eigen-
schaften dieser Art, dementsprechend gepflegt, konnen sich als sehr
niitzich in der Tétigkeit des kiinftigen Ordenpriesters erweisen.

Der Erziehungseinfluss der Umwelt ist iiberfiirsorglich, infolge dessen
bleibt wenig Platz fiirs Risiko, aber gerade das Risiko lisst den Mut
erstehen. Der Zogling muss den Mut haben, alles zu sagen, was er
fiihlt ohne Angst vor etwaigen unangenehmen Folgen.

7 — Studia Phil. Christianae



