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PIELGRZYMKA I METANOIA.
REFLEKSJE TEOLOGICZNO-DUSZPASTERSKIE

WSTEP

. Pismo $w. nie posiada specjalnego terminu na oznaczenie praktyki religij-
nej polegajacej na wedrowce wiernych do miejsc uswieconych Objawieniem
sie Boga, urodzeniem, $miercig lub przechowywaniem relikwii jakiego$ Swig-
tego, albo naznaczonych rozdawnictwem Bozych lask za przyczyna wybran-
cow Bozych. Czasem Biblia charakteryzuje owa praktyke wyrazeniem: , wstg-
powaé do...” Dorosty Zyd lub prozelita mial obowiazek ,,wstepowania” do Je-
rozolimy trzy razy w roku na specjalne modly w Swieta: Paschy, Pie¢dziesigt-
nicy i Namiotéw. Zgromadzenie wiernych w te dni w Jerozolimie bylo obra-
zem dnia powszechnego zbawienia !,

- Praktyki, o ktérych wspomniano wyzej, okres§la sie¢ aktualnie w jezyku
polskim terminem ,pielgrzymka’”. Dawniej dla podkreslania religijnego cha-
rakteru wedréwki do miejsc kultu, uzywano stowa ,,pac”.

Pielgrzymami nazywa chrzescijan $w. Piotr (1 P 2, 11), gdyz nie maja na

ziemi stalego zamieszkania i pod przewodnictwem Chrystusa zdazaja do nie-
bieskiej Ojczyzny.
. Pojecie pielgrzymowania zawiera wiec w sobie niejako dwa aspekty: ne-
gatywny: ,jodej$é od czego§’ i pozytywny: ,zwrocié sie, ukierunkowaé sie, ku
czemu$”. Wzigé¢ udzial w pielgrzymce znaczy m.in. zostawi¢ na jaki$ czas
swoj dom i codzienne zycie. Fakt taki symbolizuje oderwanie sie¢ od dotych-
czasowego mySlenia i stylu zycia. Owo za$§ oderwanie moze i powinno prze-
rodzi¢ si¢ w wewnetrzne ukierunkowanie ku Bogu. Pielgrzymka staje sig
wowecezas obrazem Zzycia plynacego z wiary: podobnie jak Abraham, trzeba byé
postusznym Bogu, na Jego rozkaz opuscié miejsce, w ktéorym mialo sie usta-
bilizowane warunki zycia, i wyj$¢ w kierunku ,,Ziemi Obiecanej”’. Uwierzyé
Bogu, jak Abraham — to przezyé nawroécenie.

Gdy wiec obok terminu ,pielgrzymka”, stawiamy termin ,metanoia”, prag-
niemy zaznaczy¢, ze chodzi o przezycie pielgrzymki jako okazji do wewnetrz-
nego nawrocenia . Refleksje zatem bedg dotyczyé:

— istotnych zalozen ideowych pielgrzymki, oraz
. — jej aspektu pokutnego.

o1 Zob. X. Léon-Dufour, Stownik Nowego Testamentu, Poznan 1981, s. 475.
2 Stowo ,metanoein” wyraza idee nawrécenia wewnetrznego. Zob. Slowmk Teolo-
glczno-Blthny (red. X. Léon-Dufour), Poznanh — Warszawa 1973, s. 766. .
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1. SPOTKANIE Z PANEM I DOSWIADCZENIE KOSCIOLA

Jak zaznaczono wyzej, pielgrzymka jest wedrowka znajdujaca swoéj kres
w miejscu $Swietym. Jest ono dane przez Boga w tym celu, by ,,,wstepujac”
don odnalezé nie tylko siebie w Bogu, lecz i siebie w Kosciele. Nawet bowiem
wowecezas, gdy kto§ odbywa droge indywidualnie, odnajduje w sanktuarium
wspoélnote braci. Zwykle jednak pielgrzymuje sie w okreSlonej spolecznosci
wierzacych, zorganizowanej pod przewodnictwem duszpasterzy. Zaré6wno samo
pielgrzymowanie, jak i miejsce §wiete, stanowia okazje do autentycznego spot-
kania z Panem i do dos§wiadczenia KoSciola.

A) AUTENTYCZNE SPOTKANIE Z PANEM

Chrystus zapewnil o swej rzeczywistej obecnosci w zgromadzonych w Jego
imie (Mt 18, 20). Realizuje sie ona mocg stow Zbawcy, ma wiec charakter
obiektywny.

Obowigzkiem chrze$cijanina jest uczynié te obecno$é widzialng i czytelns.
Chodzi wiec nie tylko o sama wiare zgromadzonych, ale takze o pewng pra-
ktyczng sprawno$é tworzenia wspoélnoty. Formuje sie ja i nabywa w trakcie
dlugofalowej pracy duszpasterskiej w parafii. Jesli w osrodkach duszpaster-
skich zaréwno kaplan jak i wierni rzeczywiScie wspoéltrudza sie nad wytwa-
rzaniem wspoélnoty w ramach liturgii i poza nig, to rekrutujacym sie z tych
wspolnot uczestnikom pielgrzymki latwiej jest uobecni¢ Pana na plaszczyime
zewnetrznej 3.

Istnieje tez problem bezposredniego przygotowania grupy pielgrzymkowej
przez odpowiednie dzialania duszpasterskie w parafii, ktore poglebiatyby
Sswiadomos$¢ wspélnoty i wytwarzaly atmosfere ludzkiej solidarnoéci i bra-
terstwa w ramach grupy. Elementami tego dzialania bylyby np.: liturgia
mszalna z pelnym w niej uczestnictwem, nabozenstwo Slowa Bozego o tema-
tyce zwigzanej z obecnoscia Pana w zgromadzeniu lub o znaczeniu pielgrzym-
ki w zyciu wspolnoty itp. Mozna by zaryzykowaé twierdzenie, ze liturgia
sprawowana w malych grupach jest w pewnym sensie cenniejsza od celebra-
cji majacych miejsce w wielkich zgromadzeniach. Tym ostatnim bowiem grozi
rutyna i niedostosowanie form obrzedowych do specyfiki uczestniczacych w
nich wiernych. Nalezaloby takze zacheci¢ calg wspélnote parafialng do mo-
dlitwy pozaliturgicznej w intencji wszystkich uczestnikow pielgrzymki.

Przygotowania, o ktérych mowa, ulatwia uczestnikom drogi do miejsca $wie-
tego spotkanie ze Zbawcg w. braciach. Do$wiadczenie tej obecnosci nalezy
przeciez do jednego z istotnych przezyé pielgrzymkowych. Stanie si¢ ono
przedmiotem $wiadectwa uczestnikéw, gdyz nie mozna mie moéwié i nie prze-
kazywa¢ tego, ,,coémy styszeli, co widzieliSmy na wlasne oczy, na co spogla
daliSmy i czego dotykaly rece nasze” (1 J 1, 1).

Spotkanie Pana obecnego w zgromadzemu braci zaowocuje w niepowta-
rzalnej atmosferze pielgrzymki, w wytrwaloéci, w codziennym przezwycie-
zaniu siebie, w cierpliwosci potrzebnej do zdobycia wlasnej duszy (por. Ek
21, 19), a takze w uprzejmosci, dobroci i wspanialomyslnosci (Gal 5, 22).

3 Zob. na ten temat A. Rojewski, Eucharystia sakramentem jednoéci, W: Studia
Plockie T. 11 Plock 1983, s. 169—170.
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B)_DbSWIADCZENIE KOSCIOEA JAKO WSPOLNOTY

Braterstwo miedzy wierzacymi wynika ze wspélnoty wiary i powolania
chrzescijanskiego. Pielgrzymka jest doswiadczeniem Ko$ciola jako rodziny
dzieci bozych zdazajacych do domu Ojca, gdyz ziemia nie jest ich stalym
zamieszkaniem. Podczas pielgrzymki czlowiek staje sie bardziej otwarty na
dialog, pojednanie, braterstwo. Jest to sytuacja korzystna dla wszystkich jej
uczestniké6w. Prezbiter ma bowiem okazje poczué sie ,bratem wsrod braci”
oraz uzna¢ wiasciwy Swieckim ,udzial w poslannictwie KoSciola (..) zosta-
wiajac im swobode i pole dzialania, owszem, odpowiednio zachecajac ich,
by przystepowali do pracy takze i z wlasnej inicjatywy” (DK 9).

Przed wiernymi natomiast otwiera sie mozliwos¢ przezycia faktu, ze jako
,wcieleni przez chrzest w Chrystusa, ustanowieni jako lud Bozy i uczynieni
na swoj sposéb uczestnikami kaptanskiego, proroczego i krolewskiego urzedu
Chrystusa (...) sprawujg wlasciwe calemu ludowi chrzescijanskiemu posred-
nictwo w Kosciele i $wiecie” (KK 31). W Chrystusie majg oni brata, ,ktory
choé¢ jest Panem wszystkiego, nie po to przeciez przyszedl, aby Mu shuzono,
lecz aby sam stuzyl”. Maja tez ,braci w tych, co postawieni na Swietym urze-
dzie z upowaznienia Chrystusa nauczajac, uswiecajac i kierujac rodzing Boza,
w taki spos6b sa jej pasterzami, zeby wszyscy wypelniali nowe przykazanie
miloéci”. Bardzo pieknie na ten temat moéwi §w. Augustyn: ,Ilekro¢ mnie
przeraza to, czym jestem dla was, pocieche daje mi to, czym jestem wraz z
wami. Dla was bowiem jestem biskupem, wraz z wami jestem chrzescijani-
nem. Pierwsze to imie urzedu, drugie laski; tamto niesie ze soba niebezpie-
czenstwo, to zbawienie” (KK 32).

Pielgrzymka trwa jaki§ czas. Jest on wypelniony modlitwg i refleksja. Ta
okoliczno$¢é stwarza okazje przebycia wewnetrznej drogi ku Bogu, a tym
samym duchowego odrodzenia. Czyn pokutny, aby byl owocny, musi trwaé¢ w
czasie i by¢ w pewien sposob zaplanowany.

C) DUCHOWY PROGRAM PIELGRZYMKI

P1e1grzymka jak wspommniano wyzej, jest okazja do przezycia ewangelicz-
nego nawrécenia. Tej my$li nalezaloby podporzadkowaé elementy jej pro-
gramu. Np.:

— Hasto plelg'rzymkl Winno ono nie tylko oznajmiaé kierunek duchowy,
lecz takze byé¢ apelem pod adresem uczestnikéw. Np.: ,Dla mnie zZyciem jest
Chrystus”; ,,Panie, naucz nas modli¢ sie”; ,Niech zstagpi Duch Twé6j i od-
nowi ziemie”; ,SzczeSliwa i trudna nadzieja”; ,,Pokdj tobie, Polsko, Ojczyzno
moja” itp.

— Kazda pielgrzymka do Matki Bozej jest podjeciem Jej wolania o po-
kute i nawrécenie. Uczestnicy majg okazje wspodlnie przygotowaé sie do zmia-
ny zycia, miedzy innymi przez modlitwe zawierajgcg my$li o ,,wyjsciu” i ,,dro-
dze”. W pojeciach tych zawarta jest bowiem odpowiedZ na apel Boga oraz
wyraza si¢ postuszenstwo czlowieka wobec Stworcy. Jest to postawa Maryi
(,,Niech mi sie¢ stanie”). Przygotowaniu do zmiany zycia towarzyszy zawsze
nadzieja, gdyz wzywajacym jest Boég milosci i wlasnie On gromadzi ludzi wo-
kot siebie.

— Konferencje pielgrzymkowe nalezaloby zwigzaé tematycznie z haslem
pielgrzymki. Ich tre§é stanowilaby okazje do przeprowadzenia rewizji zycia
i odkrycia drogi stluzby Ewangelii na tym odcinku codzienno$ci, na ktérym
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normalnie znajduje sie uczestnik pielgrzymki. Rachunek sumienia powinien
byé¢ tak ustawiony, by ujmowal problemy wymykajace sie zwykle uwadze
wiernych.

- — Przygotowanie do wyznania grzechéw badz poglebienie rozumienia sa-
kramentu pokuty pozwala wiernym wyrwaé sie z rutyny i legalizmu. Dobrg
ku temu okazja sg nabozenstwa Slowa Bozego, odpowiednio dobrane i wyja-
$niane w homilii teksty czytan mszalnych czy tez przeprowadzane podczas
drogi badZz postoju rachunki sumienia. Dla przygotowania ich dobrze by-
loby wykorzystaé np. nastepujace perykopy: 8 blogostawienstw (Mt 5, 1—10);
syn marnotrawny (Ek 15, 11—31); kobieta pochwycona na cudzoléstwie (J 8,
1—11) i inne.

. — Stworzy¢é mozliwos§é indywidualnych spotkan dla omoéwienia probleméw
nurtujqcych uczestnikow pielgrzymki. Sluchajacy'mi i odpowiadajacymi win-
ni byé zaréwno specjalici §wieccy, jak i ksieza. Dla pewnej grupy uczestni-
kow jest to moment bardzo istotny.

— Czas po pielgrzymce (gdyz w nim z reguly odbywaja sie spotkania
uczestnikéw) nalezaloby wykorzysta¢ do przypomnienia, ze rzeczywiste ma-
wrocenie znajduje odbicie w rozmaitych sektorach zycia. Pielgrzymka jest
jednym z etapéw przemiany, nigdy zas jej zakonczeniem; jest wejSciem w
misje dawania $wiadectwa, ale nie jego finalnym wyrazem. '

S3 to oczywiscie niektére z czynnikéw umozliwiajacych wytworzenie z gru-
Py pielgrzymkowej aktywnej wspolnoty ozywiajacej zycie religijne parafii.

2. PIELGRZYMKOWE DZIALANIA POKUTNE

Kazde dzialanie zmierzajagce ku pokucie-nawréceniu uwarunkowane jest
konkretna, ludzka sytuacjg. Oznacza to, ze:

— zaklada ono jakie§, umozliwiajace dojrzewanie decyzji, trwanie w cza-
sie oraz

— zmiane stosunku do oséb i rzeczy.

Odniesienie do bliZniego jest miezastapionym elementem zycia chrzescijan-
skiego. Jest to sprawa zar6wno indywidualnego penitenta, jak i calego Ko-
Sciola rozumianego jako wspélnota braci. W tym ostatnim wypadku wystar-
czy, jeSli wezmiemy pod uwage fakt, ze cze$é obecnych trudnoé$ci wobec po-
kuty-nawrécenia wyplywa stad, ze Koéciél nie spelnil wszystkich nalezacych
do niego koniecznych warunkéw do zaistnienia chrzescijanskiej metanoi.
Przypomnijmy tu histori¢ zmian w praktyce pokutnej, co w rezultacie dopro-
wadzilo do zredukowania problemu pokuty-nawrocenia do xndywxdualnego
wyznania grzechow. W liturgii znalazlo to odbicie w dwéch terminach: ,
wiedz” i ,rozgrzeszenie”.

Istnieje zatem konieczno$¢ podkre$lenia wagi wspolnotowego nawrécenia,
aby Kosciél znowu stal sie znakiem nadziei, ktéra zawiesé nie moze (Rz 5, 5),
f'?k(z):;l Chrystusa (J 14, 27) i jednoéci, do ktorej wszyscy sa wezwani (J

" Pielgrzymka jest zewnetrznym znakiem nawroécenia pxmywanego we wspol-
nocie. Podawane w czasie jej trwania Slowo Boze (co sygnalizowano wyzej),
staje si¢ Swiatlem przekazywanym nie tylko przez gloszacych je, lecz takze
odkrywanym w ,swoim sercu” (Pp 6, 6). Wspolna refleksja nad Slowem Pana

przyczyni sie¢ do uznania istniejacego w czlowieku stanu wewnetrznego skio-
cenia, co z kolei prowadzi do decyzji zmiany zycia oraz przyjecia przebacze-
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nia udzielonego w imie Chrystusa. Waznym elementem w tym nabozefstwie
jest modlitwa dziekezynna zgromadzonych. Wielbia w meJ Boga za dziela
Jego milosierdzia, za ‘przywrocenie czlowiekowi zycia i radoSci, za $wiatlo
Stowa Bozego, za dar pojednania przez przebaczenie itp.

Niezaleznie od tego, wspoélnotowa i indywidualna modlitwa jest wyrazem
wychodzenia z pokusy zwrotu ku sobie i oémiela do wejscia w dialog milosci
z Bogiem.

Modlitwa ukazuje konieczno§é wzajemnego przebaczenia jako warunku uzy-
skania przebaczenia Bozego: ,Jezeli tedy wy darujecie ludziom ich przewi-
nienia, daruje wam réwniez Ojciec wasz niebieski. A jeSli wy nie przeba-
czycie ludziom, to i wam nie przebaczy Ojciec wasz przewinien waszych”
(Mt 6, 14—15; Mk 11, 25—26; Lk 17,3). Sw. Franciszek z Asyzu pisal w jednym
z listow: ,,Potymmoznapomaé ze kochasz Pana, je§li kto§ z ludz, kto
zgrzeszyl przeciw Tobie i to w takim stopniu, w jakim to jest mozliwe, spot-
ka twe przebaczajace spojrzenie, uprosi twe przebaczenie i bedzie mogl odejsé
spokojnie, gdyz mu darowales” 4.

Modli¢ sie — to znaczy takze stangé¢ przed Bogiem w prawdzie, a zatem
z tym wszystkim, co w naszym zyciu jest z Nim niepojednane, zar6wno gdy
chodzi 0 nas samych (,,odpu$é mam nasze winy”), jak i z tym, co istnieje w
kontaktach z bliznimi. '

Modlitwa za nieprzyjaciot jest z jednej strony wyrzutem, z drugiej za$ za-
cheta, a nawet w pewnym sensie sposobem do pojednania si¢ z nimi. Nie
chodzi jednak o to, by postepowaé tak, jakby masi nieprzyjaciele byli przy-
jaciolmi, lub po prostu zapomnieé¢ o mich. Sg to bowiem dwa sposoby sply-
cenia problemu. Chodzi jednak o to, aby mie¢ $§wiadomos$¢, ze Bog kocha ich
tak samo jak nas i ze obie strony wzywa do stania si¢ braémi.

Podczas pielgrzymki codzienno$é dostarcza szeregu trudnych sytuacji. Wy-
mienianie ich wydaje sie zbedne. Przezwyciezenie siebie w tych wlasnie
sytuacjach, akceptacja trudnych warunkoéw, cierpliwo$é wobec innych, wiek-
sza niz o siebie troska o wspolpielgrzyma — s3 to znaki metanoi dawane przez
Kosciol ,,wstepujgcy do” swietego miejsca.

Pielgrzymka jest takze okazja do refleksji nad koniecznoscig odejScia od
niesprawiedliwosci tak w relacjach miedzyosobowych, jak i spotecznych. Ewan-
gelia podkre$la konieczno§é skutecznego dzialania i walki ze zrodlem zla tak
w jego duchowym, jak i fizycznym wymiarze. Nie mozna uprawiaé falszy-
wej miloSci blizniego polegajacej na kamuflowaniu sytuacji konfliktowych
lub minimalizowaniu faktycznych antagonizméw. Miloé¢é ewangeliczna domaga
sig¢ jasnoSci i odwagi, gdyz one umozliwiaja dotarcie do prawdy. Jest to ro-
dzaj apostolskiego zaangazowania, dostepny w jakiej§ mierze kazdemu z wie-
rzacych. Wymaga on ducha stuzby i daru z siebie na wzér Chrystusa.

Zwroéémy uwage na jeszcze jeden element metanoi dochodzacy do glosu
podczas pielgrzymki, a mianowicie: akty pokutne we Mszy &wietej.

W Eucharystii zawarty jest dynamizm nawrécenia, jest Ona bowiem wyda-
niem Cijala i Krwi Chrystusa ,na odpuszczenie grzechéw”. Eucharystia jest
sakramentem czlowieka pojednanego z Bogiem i braémi. Te wlasnie cechy
ukazuja sie wyraznie w rozmaitych momentach celebracji eucharystycznej,
szczegblnie zas§ w akcie pokuty podczas obrzedéw wejscia, a nastepnie w mo-
dlitwach i czynno$ciach przed Komunig $wieta (,,Ojcze nasz”, znak pokoju,
,»Oto Baranek Bozy”, ,Panie, nie jestem godzien”).

4 Cyt. za: Pénitence et réconciliation aujourd’hui (ed. Chalet), Lyon 1974, s. 102
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Kosciél jest ludem, ktéremu Pan ustawicznie przebacza grzechy. Przyzna-
nie si¢ do grzechu jest przede wszystkim wyznaniem wiary w Boga przeba-
czajacego i zbawiajagcego. W owym wyznaniu chrzescijanin uznaje potrzebe
§wiatta Bozego Slowa i zjednoczenia z Cialem Chrystusa. Te wlasnie elemen-
ty pokutne we Mszy $w. sg forma modlitwy, ktéra rzutuje na spotkanie z
Bogiem i braémi w liturgii Eucharystii.

We Mszy §wietej przebaczenie nie zamyka sie w akcie pokuty. Niemniej
akt ten wprowadza w istote pojednania dokonujgcego sie w Eucharystii.
Stad winno sie po$wiecié mu duzo uwagi duszpasterskiej, a przede wszy-
stkim sprawowaé go z wiarg. To mie jest jedynie obrzed. Jest to gléwnie wy-
znanie wiary i przezycie pojednania w Kosciele. Dlatego ze chrzescijanin
jest grzeszny, blaga NMP, wszystkich §wietych, a takze braci o modlitwe za
nim do Boga Ojca. Odmawiajgc te slowa razem z wiernymi kaplan mowi
na koncu: , Niech sie zmiluje nad nami Bég Wszechmogacy... i odpusSciwszy
nam... doprowadzi nas...”,

Na tak rozumiany akt pokutny nalezy zwrocié uwage. Istnieje bowiem w
kaptanach i wiernych pokusa do latwych rozwigzan polegajaca w tym wy-
padku na potraktowaniu aktu pokuty jako czynnosci ostatecznie rozwigzu-
jacej problem pojednania z Bogiem i ludZzmi. Akt ten nalezy dostrzec w
Swietle wiary, z ktoérej ptyng uczynki. Stad winien on by¢ w mozliwie pel-
nym tego slowa znaczeniu pokuts, czyli nawréceniem, ktére zaowocuje w shu-
chaniu i przyjeciu Slowa Bozego, Ciala i Krwi Paﬁsklej, a takze w konkret-
nych czynach, o ktérych kaplan winien powiedzie¢ w slowie rozestamia. Akt
pokutny jest bowiem ,,uwerturg”, otwarciem, wprowadzeniem, zasiewem, ktory
ma zaowocowaé. Czas milczenia — skupienia winien byé¢ wystarczajacy do
uznania w $wietle wiary swej grzesznoSci wobec Boga i stwierdzenia po-
trzeby Boga jako Zrodla przebaczenia i zycia.

ZAKONCZENIE

Wspomniano na poczatku, ze pojecie pielgrzymowania zawiera w sobie
aspekt negatywny (wyjsé, odejsé od czego$) i pozytywny: zwrécié sie, ukie-
runkowa¢ sie ku czemus.

Wydaje sie, ze cala atmosfera tej wedrowki, w ktérej wiara jest przewod-
niczka, oraz dzialania pokutne, o ktérych méwiono wyzej, pozwolg uczestni-
kom przezyé zwrot ku sakramentowi ,,Boga milosci laskawej” ®, Ukaza takze,
iz spowiadaé sie, to:

— wyzna¢ wiare w milo§é Boga... do mnie,

— uwxerzyc ze Bog jest wszechmogacy i wszystko ogarnia swg miloscig,

— nie tylko wypowiedzie¢ wszystko, czym obcigzone jest moje sumienie
(cho¢ to jest bardzo wazne!), ale

— mie¢ $wiadomo$é, ze moje zbawienie jest w Jego milosierdziu. Bég przyj-
muje mnie takiego, jakim jestem, i ezyni to w tym celu, aby ustawié ,twarza
w twarz” wobec siebie, wobec mnie samego i wobec ludzi. Dzicki temu staje

w obliczu prawdy i nadziei: odnajde siebie w postawie syna: ,wstane i péjde
do Ojeca i powiem Mu...”.
Spowiadaé sie:

5 Dives in misericordia nr 13.
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— to wyznaé swa przynalezno§é do Kosciola. Dziala On w imig Chrystusa,
aby nas pojedna¢ z Bogiem.

— Przeciw KoSciolowi takze zgrzeszylem, gdyi Koéciél jest jednoScig bra-
ci. W Kosciele i przez Kosciél przychodzi do mnie zbawienie. T3 rzeczywisto-

Scia mialem zyé kazdego dnia, zyjac mledzy ludzmi, wprowadzajgc jednosé,
a nie rozbicie...

Spowiadac¢ sie:

— to wykonywaé wazny i decydujacy krok.
Niekiedy jest to krok trudny. Lecz je§li dobrze zrozumialem wezwanie Boga
i wezwanie KoSciola, jesli zrozumialem ich milo§¢, moge wykonaé ten krok
z ufnoécia i w prawdzie. =

— Lista moich grzechow nie jest bez znaczenia, lecz powxmenem spojrzeé
na niag w $wietle Slowa Bozego, ktére rozjasnia moje zycie i podtrzymuje
nadzieje. Wyznanie grzechéw bedzie zatem pelne i zgodne z prawdy. Nie
moge jednak na nim poprzestaé. Musi ono mieé¢ odbicie w moim Zyciu po
spowiedzi.

Spowiada¢ sie:

— to takze modli¢ sie.

Modlié sie przed wyznaniem grzechow,

modli¢ sie podczas wyznania grzechéw,

modli¢ sie po wyznaniu grzechéw,

poniewaz Bég jest tym, ktéry mnie zbawia!



